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ïðåäëàãàåò Ãîñïîäó è Åãî ïðåäàííûì.
Çàãîëîâîê «Èøòà-ãîøòõè» íóæäàåòñÿ â ïîÿñíåíèè.

Ñàíñêðèòñêîå ñëîâî «èøòà-ãîøòõè» ïåðåâîäèòñÿ êàê
«áëàãîïðèÿòíîå îáùåñòâî èëè îáùåíèå». Øðèëà Ïðàá-
õóïàäà ââ¸ë åãî â óïîòðåáëåíèå â ÈÑÊÊÎÍ â 1966 ãîäó.
Åãî Áîæåñòâåííàÿ Ìèëîñòü âäîõíîâëÿë ïðåäàííûõ ñî-
áèðàòüñÿ â òå äíè, êîãäà îí íå ïðîâîäèë âå÷åðíþþ ëåê-
öèþ, è íàçûâàë ýòè ñîáðàíèÿ ïðåäàííûõ èøòà-ãîøòõè.
Îí óêàçûâàë, ÷òî íàøåé öåëüþ äîëæíî áûòü «ïîâòîðå-
íèå òîãî, ÷òî ñêàçàë äóõîâíûé ó÷èòåëü». Ñ ãîäàìè òåð-
ìèí «èøòà-ãîøòõè» ñòàë óïîòðåáëÿòüñÿ â ðàçíûõ çíà÷å-
íèÿõ. ß íå ïûòàëñÿ îõâàòèòü âñå âàðèàíòû óïîòðåáëå-
íèÿ ýòîãî ñëîâà, íî âûáðàë íàçâàíèå «èøòà-ãîøòõè»,
ïîñêîëüêó íàäåþñü, ÷òî ìîè «âèíüåòêè» áóäóò íåôîð-
ìàëüíûìè, èñêðåííèìè è, â òî æå âðåìÿ, â äóõå ïàðàì-
ïàðû, ò.å. áóäóò «ïîâòîðåíèåì ñêàçàííîãî äóõîâíûì ó÷è-
òåëåì (Øðèëîé Ïðàáõóïàäîé)». Ñäåëàâ ïîäçàãîëîâîê
«Òåìû äëÿ âàéøíàâñêîãî îáñóæäåíèÿ», ÿ õîòåë ïîä÷åð-
êíóòü, ÷òî ìîè êîììåíòàðèè íå ÿâëÿþòñÿ îêîí÷àòåëü-
íîé èñòèíîé, à ìîãóò ïîäòîëêíóòü ïðåäàííûõ ê äàëü-
íåéøåìó ðàçìûøëåíèþ è äèñêóññèÿì. ß ïðèãëàøàþ
÷èòàòåëåé ïåðåïèñûâàòüñÿ ñî ìíîé â äóõå èøòà-ãîøò-
õè, òàê ÷òîáû íàøè ïèñüìà â ñîçíàíèè Êðèøíû ìîãëè
áûòü îïóáëèêîâàíû â ñëåäóþùèõ âûïóñêàõ.

                                         Ñàòñâàðóïà äàñ Ãîñâàìè,
ÿíâàðü 1989 ã.

      ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Íåäàâíî ÿ ðàçãîâàðèâàë ño ñâîèì äóõîâíûì áðà-
òîì, ñòàðøèì ïðåäàííûì, è îí íàïîìíèë ìíå, ÷òî Ïðàá-
õóïàäà îñòàâèë ó÷åíèêàì â íàñëåäñòâî ìèññèîíåðñêèé
äóõ. Îí ñêàçàë, ÷òî ìû, âåòåðàíû 1966-ãî èç ìàãàçèí÷è-
êà «Áåñöåííûå äàðû», ñâîèìè ãëàçàìè âèäåëè, êàê ïðî-
ïîâåäîâàë Ïðàáõóïàäà. Ïîýòîìó åñëè ìû íà ñîáñòâåí-
íîì ïðèìåðå íå ïîêàçûâàåì, ÷òî òàêîå ìèññèîíåðñêèé
äóõ Ïðàáõóïàäû, òî êàê æå äðóãèå óçíàþò îá ýòîì? Çà-
òåì ìîé áðàò äîáàâèë: «Êàæäûé èç íàñ äîëæåí ïðîïîâå-
äîâàòü â ïîëíóþ ñèëó. ×òî êàñàåòñÿ òåáÿ, òû ïèøåøü êíè-
ãè, â êîòîðûõ  ïðåäàííûå íàõîäÿò îòâåòû íà æèâîòðåïå-
ùóùèå âîïðîñû, ïîýòîìó òàêîå ÷òåíèå ïîäîáíî ó÷àñòèþ
â «ãîðÿ÷åé ëèíèè» äëÿ î÷åíü ìíîãèõ èç íèõ». Âûñëóøàâ
ýòî è ðàññóäèâ, ÷òî íàïèñàíèå êíèã äëÿ «ãîðÿ÷åé ëèíèè»
- äåéñòâèòåëüíî, ôîðìà ïðîïîâåäè, ÿ ðåøèë ñ áóëüøèì
ýíòóçèàçìîì îòâå÷àòü íà çàïðîñû ÷èòàòåëåé. Íàäåþñü,
ìîè êíèãè ïîáóäÿò ïðîïîâåäîâàòü â ñâîþ î÷åðåäü è èõ.

Ïîñëå ýòîãî îñòàâàëîñü ëèøü ðåøèòü âîïðîñ, êàê
îáåñïå÷èòü ÷èòàòåëåé áóëüøèì êîëè÷åñòâîì ñåðèéíîé
ëèòåðàòóðû. Â ðåçóëüòàòå ïîÿâèëñÿ ýòîò ñáîðíèê, ñîñòàâ-
ëåííûé èç òðèäöàòè «âèíüåòîê»*, ñîáðàííûõ â íåáîëü-
øóþ êíèæêó. Íåñìîòðÿ íà ïåñòðîòó òåì, ÿ ñòàðàëñÿ ðà-
áîòàòü íàä êàæäîé «âèíüåòêîé» òàê, êàê ýòî äåëàåò ïî-
âàð, êîòîðûé ãîòîâèò ìíîãî ðàçíûõ áëþä, ãàðìîíè÷íî
ñî÷åòàåò èõ â ñáàëàíñèðîâàííîì ïèòàòåëüíîì îáåäå è
_____________________________________

*Âèíüåòêà (ôðàíö.) - çäåñü: íåáîëüøîå ïîýòè÷åñêîå èëè ïðîçàè÷åñ-
êîå ïðîèçâåäåíèå. Ñì. òàêæå  Ïðèìå÷àíèÿ â êîíöå êíèãè (ñ. 199).
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íîñòüþ â ñîçíàíèè Êðèøíû, îí ñòàíîâèòñÿ óðàâíîâå-
øåííûì è ÷èñòûì.

Ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî ìåòîä âîâëå÷åíèÿ ÷óâñòâ â
ñëóæåíèå Ãîñïîäó Êðèøíå îòâåðãàåò íåîáõîäèìîñòü äî-
áèâàòüñÿ èíòðîñïåêòèâíîñòè êàêèì-òî äðóãèì ñïîñîáîì.
Îäíàêî ýòî íå òàê. Âåäè÷åñêàÿ ëèòåðàòóðà óêàçûâàåò, ÷òî
äëÿ óñïåøíîãî âîâëå÷åíèÿ ÷óâñòâ â ñëóæåíèå Ãîñïîäó
ïðåäàííîìó íåîáõîäèìà âäóì÷èâîñòü, ìîëèòâåííîå óìî-
íàñòðîåíèå è ñàìîàíàëèç.

Çà÷åì ÿ çàíèìàþ ñâîè ÷óâñòâà ïîâòîðåíèåì ñâÿ-
òûõ èì¸í? Ê êîìó âçûâàþ ïðè ýòîì? Ïî÷åìó ýòî íåîá-
õîäèìî? Îòâåòû íà ýòè è äðóãèå ãëóáîêèå âîïðîñû ñî-
äåðæàòñÿ â «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì», «Áõàãàâàä-ãèòå» è
«×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòå». Áåç ñàìîàíàëèçà è îñîçíàíèÿ
öåëè, ê êîòîðîé ìû ñòðåìèìñÿ, - áóäü òî ñ ïîìîùüþ ÷òå-
íèÿ, îáùåíèÿ ñ ïðåäàííûìè, ñîáñòâåííûõ ðàçìûøëå-
íèé èëè æå ìîëèòâ, îáðàù¸ííûõ ê Êðèøíå, - äàæå ïîë-
íîñòüþ çàíÿòûé ñëóæåíèåì ïðåäàííûé ìîæåò îïóñòèòü-
ñÿ äî óðîâíÿ íèéàìàãðàõè, èëè ìåõàíè÷åñêîãî âûïîëíå-
íèÿ ñâîèõ îáÿçàííîñòåé â ñîçíàíèè Êðèøíû.

Âíóòðåííåå îñîçíàíèå íå òðåáóåò ñëîæíîãî ìûñ-
ëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Äîñòàòî÷íî ïðåäàííîñòè. Ïðîñòî
äóìàéòå: «Êðèøíà âåëåë ìíå ñäåëàòü ýòî äåëî». Øðèëà
Ïðàáõóïàäà ïèøåò: «Ñàìî âûðàæåíèå «ñîçíàíèå Êðèø-
íû» ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî òå, êòî îáëàäàåò òàêèì ñîçíàíè-
åì, - òðàíñöåíäåíòàëèñòû, ïîãðóæ¸ííûå â Íåãî» (Á.-ã.,
9.29, êîìì.). Òàêèå òðàíñöåíäåíòàëèñòû âíà÷àëå ðàç-
ìûøëÿþò, çàòåì æåëàþò, è òîëüêî ïîòîì - äåéñòâóþò.
Îíè ñëóæàò è ìîëÿòñÿ î ñëóæåíèè: «Î ýíåðãèÿ Ãîñïîäà,
î Ãîñïîäü, ïîæàëóéñòà, çàéìèòå ìåíÿ ñëóæåíèåì Ñåáå».

1. ÂÀÆÍÎÑÒÜ ËÈ×ÍÎÃÎ ÏÐÈÌÅÐÀ

ß ñòàë ïðîïóñêàòü åæåäíåâíîå ÷òåíèå êíèã Øðè-
ëû Ïðàáõóïàäû, ÷òîáû èìåòü âîçìîæíîñòü îáäóìàòü ïðî-
åêò ñîçäàíèÿ êíèã äëÿ «ãîðÿ÷åé ëèíèè».

Âðåìåííîå íåâûïîëíåíèå åæåäíåâíûõ îáÿçàííî-
ñòåé ìîæåò áûòü íåîáõîäèìûì, è âìåñòå ñ òåì î÷åíü âàæ-
íî óïîðÿäî÷èâàòü ñàäõàíó; â ÷àñòíîñòè, ýòî îòíîñèòñÿ ê
åæåäíåâíîìó ÷òåíèþ êíèã Ïðàáõóïàäû. Ó ïèñàòåëÿ ìî-
æåò âîçíèêíóòü çàìûñåë ëèòåðàòóðíîé ñåðèè, íî ñëóæèòü
ïðèìåðîì äëÿ ïðåäàííûõ âàæíåå. Äàæå êîãäà ÷èòàòåëè
íå ïîëó÷àþò íîâûõ êíèã, ó íèõ åñòü âîçìîæíîñòü ñëåäî-
âàòü çà òåì, êòî ïîäà¸ò õîðîøèé ïðèìåð. Êðîìå òîãî,
ìíå íóæíî âåñòè ñåáÿ äîñòîéíî, ïðîñòî ÷òîáû èçáåæàòü
äóõîâíîé ñìåðòè. Åñëè íàøå ïîâåäåíèå íå ÿâëÿåòñÿ îá-
ðàçöîâûì, Ìàéå-äåâè óäàñòñÿ ñîáëàçíèòü íàñ.

2. ÂÍÓÒÐÅÍÍßß ÆÈÇÍÜ
Â ÑÎÇÍÀÍÈÈ ÊÐÈØÍÛ

Êàê-òî â Àíãëèè êàòîëè÷åñêèé ñâÿùåííèê ñïðîñèë
Øðèëó Ïðàáõóïàäó, êàêèì îáðàçîì îí ñîáèðàåòñÿ êóëü-
òèâèðîâàòü âíóòðåííþþ ÷èñòîòó â ñâîèõ ó÷åíèêàõ. Ïðàá-
õóïàäà îòâåòèë, ïðèâåäÿ â ïðèìåð æåëåçíûé ïðóò, êîòî-
ðûé ïîìåùàþò â îãîíü. Åñëè åãî ïðîäåðæàòü òàì äîâîëü-
íî äîëãî, òî æåëåçî â êîíöå êîíöîâ ðàñêàëèòñÿ íàñòîëü-
êî, ÷òî ñàìî ñòàíåò îãíåííûì. Òî÷íî òàê æå, åñëè íåî-
ôèò äâàäöàòü ÷åòûðå ÷àñà â ñóòêè çàíèìàåòñÿ äåÿòåëü-
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4. ÂÎÑÏÐßÍÅÌ ÄÓÕÎÌ

  Òåêñò íà ðèñóíêå:
- Ýé, ïñèõ!
- Äîëîé ñåêòû!
- Íå ïîçâîëÿéòå èì áåñïîêîèòü âàñ, ïðàáõó!

Âûøëà èç ïå÷àòè ñåíñàöèîííàÿ êíèãà «×èñòîé
âîäû êðèìèíàë», ñ äîêóìåíòàëüíî ïîäòâåðæä¸ííûì è,

3. ÑÅÒÓß È ËÈÊÓß

Êîãäà íóæíî ñåòîâàòü, à êîãäà ïðèçíàòü ñ áëàãîäàð-
íîñòüþ, ÷òî òåáÿ ñïàñëè îò íåâåæåñòâà? Âñå èñòèííûå
âàéøíàâû íàçûâàëè ñåáÿ íåäîñòîéíûìè. Íî ìû äîëæ-
íû òàêæå ïðèçíàòü, ÷òî äóõîâíûé ó÷èòåëü íàñ ñïàñ. Îí
âòàùèë íàñ, êàê óòîïàþùèõ, â ëîäêó õàðèíàìû - è ìû â
áåçîïàñíîñòè.

Ñìååì ëè ìû ñêàçàòü î ñåáå: «ß ëþáëþ Âåðõîâíî-
ãî Ãîñïîäà è Åãî ÷èñòîãî ïðåäàííîãî»? Â íàñ òàê ìàëî
ëþáâè! Åñëè áû ìû ëþáèëè, ðàçâå áûëè áû òàê ïîãëî-
ùåíû ïðåõîäÿùåé äåÿòåëüíîñòüþ? Åñëè ëþáèì, òî ïî-
÷åìó òàê íåîõîòíî ñîâåðøàåì æåðòâû ðàäè Êðèøíû? È
ìû íåïîêîðíû. Íå çíàåì äàæå, ÷òî ìû «íå ýòî òåëî». Î
êàêîì äîñòèæåíèè ïðåìà-áõàêòè ìîæíî ãîâîðèòü, êîã-
äà ðå÷ü èä¸ò î òàêèõ, êàê ÿ?

È âñ¸ æå, ìû ëþáèì. Êàê ñêàçàë ôèëîñîô Ïàñêàëü,
åñëè ÷åëîâåê íà÷àë èñêðåííå èñêàòü Áîãà, çíà÷èò, îí Åãî
óæå íàø¸ë. Âåñü ïðîöåññ áõàêòè ñðàâíèâàþò ñ ìàíãî:
íà íà÷àëüíîé ñòàäèè íåñïåëîå, íåïðèÿòíîå, ïîçäíåå îíî
ïðèîáðåòàåò  èçûñêàííûé âêóñ è  àðîìàò  (áõàêòè íå
ãíè¸ò, íî â îñòàëüíîì îíî ïîäîáíî ìàíãî). Ïîýòîìó,  åñëè
ñïðîñÿò: «Êòî çäåñü ïðåäàííûé Êðèøíû?» -  ÿ ïîäíè-
ìóñü. Åñëè ñïðîñÿò: «Åñòü ëè çäåñü êòî-íèáóäü èç ëþäåé
Ïðàáõóïàäû?» - ñðàçó æå îòâå÷ó: «ß».

Ê ñîæàëåíèþ, ïîñëå ìíîãèõ  ëåò ïðàêòèêè ÿ âñ¸
åù¸ íà íà÷àëüíîé ñòóïåíè. Ê ñ÷àñòüþ, ìîé ó÷èòåëü î÷åíü
ñâåäóù è äîáð. Êàê ñêàçàë âàéøíàâñêèé ïîýò, «ÿ ïðîâ¸ë
ñâîþ æèçíü âïóñòóþ, ïîñêîëüêó íå ïîêëîíÿëñÿ Ðàäõå è
Êðèøíå. Íî, ïîæàëóéñòà, íå ïðîãîíÿéòå ìåíÿ».
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îáðàòèòñÿ ê ïðåäàííûì çà àâòîðèòåòíûì ðóêîâîäñòâîì.
Ãîâîðÿ «ýòî íàïàäêè äåìîíîâ», ìû äîëæíû ïðè-

çíàâàòü, ÷òî ÈÑÊÊÎÍ îò÷àñòè ñàì âèíîâàò â òîì, ÷òî î
í¸ì èä¸ò äóðíàÿ ñëàâà. Çà ñâîè îøèáêè ìû ñåé÷àñ ðàñ-
ïëà÷èâàåìñÿ. Íî îáâèíåíèÿ òèïà «ïðîìûâàíèÿ ìîçãîâ»
- ýòî àáñóðäíûå äîìûñëû ïðîòèâíèêîâ ðåëèãèè è íåî-
ïðîñâåòèòåëåé, êîòîðûå îòíîñÿò âñÿêèé ðåëèãèîçíûé
îïûò ê ñôåðå ïðåäðàññóäêîâ.

Äàæå åñëè ïðè íàøåé æèçíè ïîñëåäîâàòåëè Êðèø-
íû îñòàíóòñÿ â ÑØÀ íå áîëåå ÷åì ìåíüøèíñòâîì, íå
ñòîèò íà ýòî ñåòîâàòü. Ðåëèãèè ÷àñòî ïîäâåðãàëèñü íåî-
áîñíîâàííûì ãîíåíèÿì. Âñïîìíèòå, êàê çàðîæäàëîñü
õðèñòèàíñòâî. Ñàìîãî Õðèñòà ðàñïÿëè, à åãî èñòèííûå
ïîñëåäîâàòåëè ïîëàãàëè, ÷òî åñëè ìèð èõ îòâåðãíåò è
ñòàíåò âñÿ÷åñêè ïðåñëåäîâàòü, ýòî ïîäòâåðäèò èõ èñêðåí-
íîñòü. Â Íàãîðíîé ïðîïîâåäè Èèñóñ ãîâîðèò: «Áëàæåí-
íû âû, êîãäà áóäóò ïîíîñèòü âàñ è ãíàòü, è âñÿ÷åñêè íå-
ñïðàâåäëèâî çëîñëîâèòü çà Ìåíÿ; ðàäóéòåñü è âåñåëè-
òåñü, èáî âåëèêà âàøà íàãðàäà íà íåáåñàõ».

Äâèæåíèå ñàíêèðòàíû Ãîñïîäà ×àéòàíüè òîæå
ïîäâåðãàëîñü ïðåñëåäîâàíèÿì, äàæå íà çåìëå Áõàðàòà-
âàðøè, êîãäà Êàçè èç Íàâàäâèïû ïûòàëñÿ îñòàíîâèòü õà-
ðèíàìó. Øðèëà Ïðàáõóïàäà ïèøåò: «Íåîáõîäèìî ïî-
ìíèòü, ÷òî òàêèå ñëó÷àè ïðîèñõîäèëè â ïðîøëîì, ïÿòü-
ñîò ëåò íàçàä, è òîò ôàêò, ÷òî îíè âñ¸ åù¸ èìåþò ìåñòî,
ñâèäåòåëüñòâóåò îá àâòîðèòåòíîñòè íàøåé ñàíêèðòàíû.
Áóäü îíà íåçíà÷èòåëüíîé ìàòåðèàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ,
äåìîíû íå âûñòóïàëè áû ïðîòèâ íå¸».

Ïðàáõóïàäà òàêæå ãîâîðèë íàì, ÷òîáû ìû íå áîÿ-
ëèñü íàïàäîê ïðåññû. Ïî êðàéíåé ìåðå, îíè ïîâòîðÿþò
èìÿ Êðèøíû, äàæå êîãäà ïðèçûâàþò: «Ýòîé ñåêòå Êðèø-
íû íóæíî ïîëîæèòü êîíåö». Äâèæåíèå ñàíêèðòàíû íå

âìåñòå ñ òåì, ôèêòèâíûì îò÷¸òîì î íåëåïîé ïðåñòóï-
íîé äåÿòåëüíîñòè ÈÑÊÊÎÍ íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ
äåñÿòè ëåò. Â òî æå âðåìÿ, íå èñêëþ÷åíî, ÷òî ÈÑÊÊÎÍ
ïðîèãðàåò ñóäåáíûå «àíòèêóëüòîâûå» èñêè, îñíîâàííûå
íà îáâèíåíèè â ïðèìåíåíèè ïðåäàííûìè òàêòèêè «ïðî-
ìûâàíèÿ ìîçãîâ» ñ öåëüþ çàìàíèòü â Äâèæåíèå ëþäåé
ïðîòèâ èõ âîëè.

Ïî ýòîìó ïîâîäó îäèí ïðåäàííûé íàïèñàë ìíå:
«×åñòíî ãîâîðÿ, ÿ ÷óâñòâóþ ñåáÿ íåìíîãî ïîäàâëåííûì
è óäðó÷¸ííûì, âèäÿ, ÷òî ìàññû íå ïðèíèìàþò ýòî Äâè-
æåíèå, áîëåå òîãî, êàê òîëüêî ìîãóò, íàïàäàþò íà íàñ.
Âîçìîæíî, ìû çäåñü ïðîèãðàåì ñóäåáíûé èñê, è òîãäà ÿ
íå çíàþ, ÷òî äåëàòü. Åñëè ìû ïðîèãðàåì, êàê ìû ñìî-
æåì ïðîïîâåäîâàòü?.. Êîãäà æå êîí÷èòñÿ âåñü ýòîò âçäîð
è ìû óâèäèì ðàñöâåò çîëîòîãî âåêà Ãîñïîäà ×àéòàíüè?
Ñóæäåíî ëè íàì íà ñàìîì äåëå ñòàòü óâàæàåìûì â ìèðå
ðåëèãèîçíûì äâèæåíèåì èëè òàê è ïðèä¸òñÿ ïîñòîÿííî
ñðàæàòüñÿ çà òî, ÷òîáû íàñ õîòÿ áû íå ïðè÷èñëÿëè ê «ñåê-
òàì»? Áûëî áû ó íàñ õîòÿ áû òàê, êàê â Èíäèè: òàì ïóñòü
è íå âñå ÿâëÿþòñÿ ïðåäàííûìè, íî, ïî êðàéíåé ìåðå,
íàøó ðåëèãèþ ñ÷èòàþò äåéñòâèòåëüíî àâòîðèòåòíîé».

ß çíàþ, êàêèì îáðàçîì äîëæåí îòâåòèòü åìó. Íî
ìåíÿ è ñàìîãî ýòî óäðó÷àåò. Ïîýòîìó ìû äîëæíû ñîõðà-
íÿòü ïðèñóòñòâèå äóõà. È åñòü íåìàëî âåñêèõ äîâîäîâ,
êîòîðûå ìîãóò ïðèäàòü íàì óâåðåííîñòè.

Ïðàáõóïàäà ãîâîðèë, ÷òî íàì ñëåäóåò îæèäàòü òîãî,
÷òî íàñ ïîïûòàþòñÿ îïîðî÷èòü. Îí ñêàçàë, ÷òî Äâèæå-
íèå ñîçíàíèÿ Êðèøíû ïðîéä¸ò â ñâî¸ì ñòàíîâëåíèè ÷å-
ðåç òðè ôàçû. Âíà÷àëå åãî áóäóò èãíîðèðîâàòü, ñ÷èòàÿ
÷åì-òî ìàëîâàæíûì. Ïîòîì äåìîíû íà÷íóò îòíîñèòüñÿ
ê íàì áîëåå ñåðüåçíî, è ìû ïðîéä¸ì ÷åðåç ïåðèîä ãîíå-
íèé. Çàêëþ÷èòåëüíûì ýòàïîì ñòàíåò ïðèçíàíèå, è ìèð



- 15 - - 14 -

ëè, ÷òîáû Ãîñïîäü äàðîâàë öàðþ Íàáõè è åãî æåíå ñûíà.
È âñ¸-òàêè, êàê ñòàíîâèòñÿ ÿñíûì èç ïðèíåñ¸ííûõ èìè
èçâèíåíèé, â ãëóáèíå äóøè è öàðü Íàáõè è æðåöû æåëà-
ëè ëèøü ïðåäàííî ñëóæèòü Âåðõîâíîìó Ãîñïîäó è ïî-
êëîíÿòüñÿ Åìó.

Â ñâî¸ì êîììåíòàðèè Øðèëà Ïðàáõóïàäà ãîâîðèò,
÷òî íàì íå ñëåäóåò ïûòàòüñÿ îòâëå÷ü âíèìàíèå Ãîñïîäà
îò Åãî ðàçíîîáðàçíîé äåÿòåëüíîñòè. Ýòî î÷åíü ãëóáîêîå
âûñêàçûâàíèå: åñëè Êðèøíà ÿâëÿåòñÿ ïî íàøåìó çîâó, à
ìû îáðàùàåìñÿ ê Íåìó ñ êîðûñòíîé ïðîñüáîé, òî ìû
íåïðàâèëüíî èñïîëüçóåì  Åãî äðàãîöåííîå ïðèñóòñòâèå.
Äëÿ òåõ, êòî ñòðåìèòñÿ ê äîñòèæåíèþ ìàòåðèàëüíûõ
öåëåé, Îí ñïåöèàëüíî ñîçäàë ïîëóáîãîâ. À îáùåíèÿ ñ
Ñàìèì Êðèøíîé, èëè Âèøíó, ëó÷øå èñêàòü òåì, êòî ñî-
çíàòåëüíî ñòðåìèòñÿ ñ ëþáîâüþ ñëóæèòü Åìó.

È âñ¸ æå ìû ãîâîðèì:  «Î Ãîñïîäü, ïîçâîëü ìíå
óâèäåòü Òâîé ëèê!». Íî åñëè íàì íà ñàìîì äåëå íðàâèò-
ñÿ ïåòü ýòó ñòðî÷êó,  òî íóæíî äåéñòâîâàòü ñ áîëüøîé
èñêðåííîñòüþ è ðàçâèâàòü â ñåáå ãîðÿ÷åå æåëàíèå, ëàó-
ëüÿì. Ìû ìîæåì îáðàùàòüñÿ ê Ãîñïîäó Êðèøíå â Åãî
ôîðìå àð÷à-âèãðàõè, ïðåäíàçíà÷åííîé äëÿ ïîêëîíåíèÿ
â õðàìå, è, èñïîëíåííûå âåðû, ñêëîíÿòüñÿ ïåðåä Åãî ëî-
òîñíûìè ñòîïàìè. Íî è â ýòîì ñëó÷àå íóæíî ìîëèòü î
ñëóæåíèè, à íå îá èçáàâëåíèè îò ìàòåðèàëüíûõ òÿãîò èëè
èñïîëíåíèè ìàòåðèàëüíûõ æåëàíèé.

«Äîðîãîé Ãîñïîäü, ÿ ñìóù¸í òåì, ÷òî îáðàùàþñü
ê Òåáå ñ ìàòåðèàëüíûìè æåëàíèÿìè, êîòîðûå çàòàèëèñü
â ìî¸ì ñåðäöå è óìå. Ïîæàëóéñòà, î÷èñòè ìåíÿ. Ïîæà-
ëóéñòà,  äàðóé ìíå îáùåíèå ñ Òâîèìè ÷èñòûìè ïðåäàí-
íûìè, ÷òîáû  ÿ ñìîã ñòàòü òàêèì,  êàê îíè, è ñëóæèë
Òåáå, íå ïðîñÿ íè÷åãî âçàìåí.

îñòàíîâèòü, ïðè óñëîâèè, ÷òî ïðåäàííûå îñòàþòñÿ èñ-
êðåííèìè. Åñëè ìû ïîòåðÿåì õðàìû, ìû ñìîæåì ñîáè-
ðàòüñÿ âìåñòå è ïåòü íà óëèöàõ, ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè,
è ýòî, êàê íè÷òî äðóãîå, ñïîñîáíî ðàñïîëîæèòü ëþäåé ê
ñîçíàíèþ Êðèøíû.

ß ìîãó ïîâòîðÿòü ýòè îáîäðÿþùèå ñëîâà, îäíàêî ÿ
òîæå îáåñïîêîåí. Íî èìåííî ýòîãî è õîòÿò âðàãè ñîçíà-
íèÿ Êðèøíû - ÷òîáû ìû áåñïîêîèëèñü è âïàäàëè â óíû-
íèå. Òàê äàâàéòå æå íå áóäåì èãðàòü èì íà ðóêó.

5. ÍÅ ÏÛÒÀÉÒÅÑÜ ÓÂÈÄÅÒÜ ÊÐÈØÍÓ

«×èñòûé ïðåäàííûé íèêîãäà íå õî÷åò çðÿ
áåñïîêîèòü Ãîñïîäà. Ãîñïîäü çàíÿò ðàçíîîáðàçíîé
äåÿòåëüíîñòüþ, è ÷èñòûé ïðåäàííûé íå ñòðåìèòñÿ
óâèäåòü Åãî ëèøü ðàäè òîãî, ÷òîáû óäîâëåòâîðèòü
ïðèõîòè ñâîèõ ÷óâñòâ. Îí ïðîñòî óïîâàåò íà ìèëîñòü
Ãîñïîäà è ëèöåçðååò Åãî òîãäà, êîãäà Ãîñïîäü,
äîâîëüíûé èì, îòêðûâàåò åìó Ñåáÿ».

                               - Áõàã., 5.3.15, êîì.

Ýòî óòâåðæäåíèå Øðèëû Ïðàáõóïàäû ñîäåðæèòñÿ
â Ïÿòîé ïåñíè «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì», â òîé å¸ ÷àñòè, ãäå
îïèñûâàåòñÿ, êàê Âåðõîâíûé Ãîñïîäü ïðåäñòàë âî âðå-
ìÿ ÿãüè ïåðåä æðåöàìè öàðÿ Íàáõè. Æðåöû áûëè î÷åíü
áëàãîäàðíû çà òî, ÷òî Ãîñïîäü Âèøíó ÿâèëñÿ ëè÷íî, íî
êðàéíå ñìóòèëèñü è ÷óâñòâîâàëè ñåáÿ âèíîâàòûìè, ïî-
ñêîëüêó ïðîâîäèëè ñâî¸ æåðòâîïðèíîøåíèå ñ öåëüþ
èñïîëíèòü îáû÷íîå ìàòåðèàëüíîå æåëàíèå, - îíè õîòå-
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òàê, êàê Òû ïðîñèøü â «Áõàãàâàä-ãèòå», ñ ëþáîâüþ».
Ïðîèçíîñÿ ìîëèòâó, ÿ ïðåäëàãàþ ïèùó Ïðàáõóïàäå, à îí
ïî ïàðàìïàðå ïåðåäà¸ò å¸ Êðèøíå. Çàòåì, óñàæèâàÿñü
åñòü, ÿ ïðîèçíîøó ìîëèòâó, ïðîñëàâëÿþùóþ ïðàñàä. ß
âûðàæàþ ñâîþ ïðèçíàòåëüíîñòü Êðèøíå çà òàêóþ ïðå-
êðàñíóþ ïèùó. Ñòàâëþ êàññåòó ñ çàïèñüþ ëåêöèè Ïðàá-
õóïàäû, ÷òîáû ñëóøàòü åãî çà ýòîé ñâÿòîé òðàïåçîé.

Íî êîãäà ÿ äåéñòâèòåëüíî íà÷èíàþ åñòü, áåð¸ò âåðõ
æèâîòíîå, â âîñòîðãå íàñëàæäàþùåå ñâîè ÷óâñòâà è ñúå-
äàþùåå áîëüøå íåîáõîäèìîãî. Îáùåíèå ñ Áîãîì íèçâî-
äèòñÿ äî: «Óõ Òû Ãîñïîäè, íó è íàåëñÿ æå ÿ!» È ïîñëå
òàêîé ñàìîçàáâåííîé åäû, ñ ðàçäóòûì æèâîòîì òû õî-
÷åøü âåðíóòüñÿ ê âîçâûøåííûì ìîëèòâàì-ðàçìûøëåíè-
ÿì? Ýòî ñìåøíî... èëè ìíå ñëåäóåò ïëàêàòü?

ß íàäåþñü «âûðàñòè» èç ýòîãî. À ïîêà «æèâîòíîå»,
ïî êðàéíåé ìåðå, åñò ïðàñàä, ÷èñòóþ ïèùó, ïðåäëîæåí-
íóþ Êðèøíå ñ ìîëèòâàìè, è ôèçè÷åñêàÿ ñèëà, êîòîðóþ
îíî ïîëó÷àåò, èñïîëüçóåòñÿ â ñëóæåíèè Ãîñïîäó. Ìîãëî
áûòü ãîðàçäî õóæå.

7. ÝÒÎ  ÏÎ-ÏÐÅÆÍÅÌÓ  ÈÑÒÈÍÀ

Â÷åðà âå÷åðîì ÿ ðàçãîâàðèâàë ñ îäíèì ïðåäàííûì,
êîòîðûé ñîæàëååò îáî âñ¸ì, ÷òî ñäåëàë äëÿ ÈÑÊÊÎÍ.
«ß òàê ìíîãî òðóäèëñÿ, - ñêàçàë îí, - à ÷òî èìåþ âçà-
ìåí?» Ðàíüøå ðàññåèâàòü ïîäîáíûå ñîìíåíèÿ áûëî ëåã-
÷å. Ìû ïðîñòî óêàçûâàëè ëþäÿì: ÷òî áû âû íè ñäåëàëè
äëÿ Êðèøíû, âñ¸ ýòî äëÿ âàøåãî âå÷íîãî áëàãà, òàê çà-
÷åì æå ñîæàëåòü îá ýòîì ëèøü ïîòîìó, ÷òî óñèëèÿ â ïðå-
äàííîì ñëóæåíèè íå ïðèíåñëè ìàòåðèàëüíîé âûãîäû?
Ìû ïðîïîâåäîâàëè: «Âû äîëæíû ïðåäàòüñÿ».

6. ÏÎ×ÈÒÀÍÈÅ ÏÐÀÑÀÄÀ

         Òåêñò íà ðèñóíêå:
                        Æèâîòíîå ïîåäàåò ïðàñàä

×åðåç íåñêîëüêî ìèíóò ïðåäàííûé ïðèíåñ¸ò íå-
áîëüøîé ïîäíîñ ñ ïðèãîòîâëåííûì êóøàíüåì è ïîñòà-
âèò åãî íà àëòàðü. Îíî áóäåò ïðåäëîæåíî Áîãó ñ ìîëèò-
âîé: «Î Ãîñïîäü Êðèøíà, ïîæàëóéñòà, ïîìîãè ïðåäëî-
æèòü Òåáå ýòî ïðèíîøåíèå ñ ïðåäàííîñòüþ, - èìåííî
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áîé íåñïðàâåäëèâî». Êîíå÷íî, ìíå õîòåëîñü ñêàçàòü òî,
÷òî ìû ãîâîðèì âñåãäà: «×òî áû òû ñ èñêðåííîñòüþ íè
ñäåëàë äëÿ Áîãà, Êðèøíû, ÷åì áû íè ïîæåðòâîâàë ðàäè
Íåãî, âñ¸ ýòî óæå ïðèíÿòî Èì è ñòàëî òâîèì âå÷íûì
áîãàòñòâîì. Ýòî ëó÷øåå èç òîãî, ÷òî òû ìîã êîãäà-ëèáî
ñäåëàòü. Òàêîå áîãàòñòâî íåëüçÿ ðàñòðàòèòü èëè ïîòåðÿòü,
è äàæå ìàëåíüêàÿ åãî êðóïèöà ìîæåò ñïàñòè íàñ îò âå-
ëè÷àéøåãî ñòðàõà. Äàæå åñëè ñïóñòÿ êàêîå-òî âðåìÿ ìû
ñîæàëååì î òîì, ÷òî âîîáùå ñäåëàëè ýòî». Ãîâîðèòü òàê
ñòàëî ñëîæíåå, ïîñêîëüêó ïðîïîâåäíèê, êîòîðûé ïðîèç-
íîñèò ñëîâà î ïðåäàíèè Áîãó, ñàì äîëæåí æèòü ïðåäàâ-
øèñü. Ýòî íåëåãêî ïðèíÿòü. Íî ýòî ïî-ïðåæíåìó èñòè-
íà.

8. ÎÁÙÅÍÈÅ Ñ ÏÐÅÄÀÍÍÛÌÈ

Ðàãõóíàòõà Ãîñâàìè îáû÷íî ïîëó÷àë âñå íàñòàâëå-
íèÿ íåïîñðåäñòâåííî îò Ñâàðóïû Äàìîäàðû. Íî îäíàæ-
äû Ñâàðóïà Äàìîäàðà ïåðåäàë Ãîñïîäó ×àéòàíüå, ÷òî
Ðàãõóíàòõà õîòåë áû óñëûøàòü ÷òî-íèáóäü è îò Íåãî.
Òîãäà Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ äàë åìó ñîâåò â ñæàòîé ôîðìå:
íå îáùàéñÿ ñ íåïðåäàííûìè, êîòîðûå ïðèâÿçàíû ê æåí-
ùèíàì, è ñ íåïðåäàííûìè âîîáùå. Çàòåì Ãîñïîäü ×àé-
òàíüÿ äîáàâèë: íå íîñè áîãàòóþ îäåæäó è íå åøü èçûñ-
êàííóþ ïèùó. Âûñëóøàâ ýòè íàñòàâëåíèÿ è ïðåèñïîë-
íèâøèñü áëàãîäàðíîñòüþ, Ðàãõóíàòõà Ãîñâàìè ñêàçàë:
«Òû ñïàñ ìåíÿ îò ïîæàðà ìàòåðèàëüíîãî áîãàòñòâà».
Øðèëà Ïðàáõóïàäà ãîâîðèò î òîì æå, êîììåíòèðóÿ ó÷å-
íèå Ãîñïîäà Ðèøàáõàäåâû: äîìîõîçÿèíó íå ñëåäóåò ïðè-
ëàãàòü ÷ðåçìåðíûõ óñèëèé ðàäè äîñòèæåíèÿ ìàòåðèàëü-
íîãî ïðîöâåòàíèÿ, åìó íóæíî óñòðîèòü ñâîþ æèçíü òàê,
÷òîáû íè÷òî íå ìåøàëî åìó ïîâòîðÿòü ñâÿòûå èìåíà è

Òåïåðü âûÿñíÿåòñÿ, ÷òî ÈÑÊÊÎÍ âî ìíîãîì îøè-
áàëñÿ. Ïî êðàéíåé ìåðå, îøèáàëèñü íåêîòîðûå èç åãî
ëèäåðîâ è ïðåäñòàâèòåëåé. Íàïðèìåð, ìû ïëîõî ðàñïî-
ðÿæàëèñü äåíüãàìè, ïëîõî âåëè äåëà, è ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî
ñòàðàíèÿ ìíîãèõ ïðåäàííûõ ïî ïîääåðæàíèþ è ðàçâè-
òèþ õðàìà ïðîïàëè äàðîì. Íåêîòîðûì äîìîõîçÿåâàì
îáåùàëè, ÷òî, åñëè îíè âñ¸ îòäàäóò Äâèæåíèþ, èì óæå
íèêîãäà íå ïðèä¸òñÿ ïîêèíóòü õðàì è èñêàòü ñåáå ðàáî-
òó. Òàêèå îáåùàíèÿ íè â êîåì ñëó÷àå íå ñëåäîâàëî áû
äàâàòü, è âîò îíè íàðóøåíû. Ëþäè, ãîäàìè ó÷èâøèåñÿ,
â îñíîâíîì, ïîâòîðÿòü ìàíòðó Õàðå Êðèøíà è ÷èòàòü
«Øðèìàä-Áõàãàâàòàì», ñåé÷àñ âûíóæäåíû ñîðåâíîâàòü-
ñÿ ñ íåïðåäàííûìè íà ðûíêå ðàáî÷èõ ìåñò; à ó çàíÿòûõ
äóõîâíîé ïðàêòèêîé íåò íè ïðîôåññèîíàëüíûõ íàâûêîâ,
íè îáðàçîâàíèÿ, êîòîðîå ìîãëî áû ïîìî÷ü â êàðüåðå.

Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïðåäàííûå ïðèçíàþò, ÷òî
ãëàâíàÿ èõ ïðîáëåìà - ýòî ïåðåìåíà, ïðîèçîøåäøàÿ â
íèõ ñàìèõ: îíè áîëüøå íå â ñîñòîÿíèè ñîáëþäàòü îáåòû
è âåñòè î÷åíü ïðîñòóþ, àñêåòè÷íóþ æèçíü, æåðòâóÿ âñåì
îñòàëüíûì ðàäè äóõîâíîñòè. Ìîé äðóã ñêàçàë â÷åðà âå-
÷åðîì: «Íà ñàìîì äåëå, ÿ íèêîãäà íå õîòåë æèòü, ïîëíî-
ñòüþ ïðåäàâøèñü. Íà ìåíÿ ïðîñòî íàäàâèëè». Íåêîòî-
ðûå óáåæäàþò ñåáÿ â òîì, ÷òî èõ çàñòàâëÿëè äåéñòâî-
âàòü íàïåðåêîð èõ âîëå. Èãðàþò ðîëü ëè÷íûå ïðåòåíçèè
è îáèäû.

Íå ðåøàþñü äàæå ïèñàòü îá ýòîì, îïàñàÿñü ñäåëàòü
íåîáîñíîâàííîå îáîáùåíèå èëè óïóñòèòü êàêóþ-òî âàæ-
íóþ ïðè÷èíó íåäîâîëüñòâà. «Ìû ñîâåðøàëè îøèáêè, -
ñêàçàë ÿ ñâîåìó äðóãó, - íî òåïåðü íóæíî èäòè âïåð¸ä.
Íåëüçÿ æèòü â ïðîøëîì. Êàêèì áû íè áûëî ñåé÷àñ òâî¸
ðåøåíèå, ïîïûòàéñÿ ïðåòâîðèòü åãî â æèçíü è ïîïðî-
áóé ïðîñòèòü òåõ, êòî, êàê òû ñ÷èòàåøü, îáîøëèñü ñ òî-
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æäåíèå òîìó - ñâÿùåííûå ïèñàíèÿ. Âîò ìàëåíüêàÿ ïîä-
áîðêà öèòàò íà ýòó òåìó:

Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ñïðîñèë: «Èç âñåõ âè-
äîâ ñòðàäàíèé êàêîå ñ÷èòàòü íàèõóäøèì?» Ðàìàíàíäà
Ðàé îòâåòèë: «Êðîìå ðàçëóêè ñ ïðåäàííûìè, íåò íåñ÷àñ-
òüÿ, êîòîðîå íåëüçÿ áûëî áû ïåðåíåñòè» (×.-÷., Ìàäõüÿ,
8.248).

«...Õî÷åò ëè ÷åëîâåê ðàñòâîðèòüñÿ â ñóùåñòâîâà-
íèè Ãîñïîäà èëè æå îáùàòüñÿ ñ Ëè÷íîñòüþ Áîãà, îí äîë-
æåí ñëóæèòü ìàõàòìàì. Åñëè ÷åëîâåê íå æåëàåò ñëó-
æèòü èì è îáùàåòñÿ ñ òåìè, êòî ïðèâÿçàí ê æåíùèíàì è
ñåêñó, ïåðåä íèì îòêðûâàåòñÿ ïðÿìàÿ äîðîãà â àä» (Áõàã.,
5.5.2).

àñàò-ñàíãà òéàãà,   -  ýè âàéøíàâà à÷àðà
`ñòðè-ñàíãè` - ýêà àñàäõó êðèøíàáõàêòà` àðà

«Âàéøíàâó ñëåäóåò ïîñòîÿííî èçáåãàòü îáùåíèÿ ñ
îáû÷íûìè ëþäüìè, êîòîðûå î÷åíü ïðèâÿçàíû ê ìàòåðè-
àëüíîìó, îñîáåííî ê æåíùèíàì. Îí òàêæå äîëæåí èçáå-
ãàòü îáùåíèÿ ñ òåìè, êòî íå ÿâëÿþòñÿ ïðåäàííûìè Ãîñ-
ïîäà Êðèøíû» (×.-÷., Ìàäõüÿ, 22.87).

  9. ÎÖÅÍÊÀ ËÈ×ÍÎÑÒÈ
ØÐÈËÛ ÏÐÀÁÕÓÏÀÄÛ

Ìû ïî-ïðåæíåìó ïûòàåìñÿ êàê ìîæíî ïîëíåå îñîç-
íàòü è îöåíèòü òî, ÷òî Øðèëà Ïðàáõóïàäà äëÿ íàñ ñäå-
ëàë. Ìû çíàåì, ÷òî îí ñïàñ íàñ îò ìàéè è âåðíóë íà ïóòü
âå÷íîãî ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ Ãîñïîäó Êðèøíå. Íàøà
ëþáîâü ê íåìó ñâÿçàíà ñ òîé ðîëüþ, êîòîðóþ îí ñûãðàë

ñëóøàòü ñâÿùåííûå ïèñàíèÿ.
Êàêèå æå âûâîäû ìû ìîæåì ñäåëàòü èç ýòîãî ñå-

ãîäíÿ? Ìû çíàåì, ÷òî íàì íóæíî êàêóþ-òî ÷àñòü ñâîåãî
âðåìåíè óäåëÿòü íåïðåäàííûì, ïðîïîâåäóÿ èì. Íåêîòî-
ðûå èç íàñ èìåþò äåëî ñ êàðìè íà ñâîåé ðàáîòå. È âñ¸
æå, êîãäà ìû ÷èòàåì ñâÿùåííûå ïèñàíèÿ, ñèääõàíòà âàé-
øíàâîâ çâó÷èò, êàê êîëîêîë â õðàìå: «Íå îáùàéòåñü ñ
àñàò, ñ àâàéøíàâàìè». È ìû äîëæíû îòíåñòèñü ê ýòîìó
ñåðüåçíî. À çíà÷èò, ñëåäóåò íàó÷èòüñÿ äîðîæèòü äðóæåñ-
êèìè îòíîøåíèÿìè â îáùåñòâå ïðåäàííûõ.

Êòî òàêèå ïðåäàííûå? Òå, êòî ñëóøàë è ïðîäîëæà-
åò ñëóøàòü, êàê èñòèííûé äóõîâíûé ó÷èòåëü ãîâîðèò î
Êðèøíå. Òå, êîìó íðàâèòñÿ ïîâòîðÿòü ñâÿòûå èìåíà Áîãà;
êòî ïðèíèìàåò èñòèíó î òîì, ÷òî äóõ íå óìèðàåò ñî ñìåð-
òüþ òåëà; êòî ïîíèìàåò, ÷òî æèçíü âîçíèêàåò íå èç ìåð-
òâîé ìàòåðèè èëè «ñëó÷àéíî», íî èç âûñøåé æèçíè Ëè÷-
íîñòè Áîãà. Ñ ïðåäàííûìè ìîæíî ãîâîðèòü î âå÷íîé æèç-
íè, è îíè íå ñòàíóò íåäîâîëüíî õìóðèòüñÿ èëè óñìåõàòü-
ñÿ è ñïðàøèâàòü: «Äà î ÷åì òû? Òû ÷òî, ñïÿòèë?»
Êîíå÷íî, î÷åíü áîëüíî, êîãäà ìû ðàçî÷àðîâûâàåìñÿ â
ñâîåé äðóæáå ñ ïðåäàííûìè, íî ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî íóæ-
íî ïåðåêëþ÷èòüñÿ íà æèçíü â îáùåñòâå àñàò, íåâàéø-
íàâîâ. Ïîïûòàéòåñü ñíîâà. Íàéäèòå äðóçåé Ãîñïîäà
Êðèøíû. Îñîçíàéòå ñîáñòâåííûå íåäîñòàòêè è, âñòóïèâ
â îáùåíèå ñ ïðåäàííûìè, íå ïðèäèðàéòåñü ê íèì. Ñòðå-
ìèòåñü ñëåäîâàòü ïî ñòîïàì Ðàãõóíàòõè Áõàòòû, î êîì
ñêàçàíî: «Îí íèêîãäà íå ñëóøàë ïîíîøåíèé â àäðåñ âàé-
øíàâîâ èëè ðàçãîâîðîâ î äóðíîì ïîâåäåíèè âàéøíàâîâ.
Îí âèäåë òîëüêî òî, ÷òî âñå çàíÿòû ñëóæåíèåì Êðèøíå;
íè÷åãî äðóãîãî îí çíàòü íå õîòåë» (×.-÷., Àíòüÿ, 13.133).

À íåò ëè â óêàçàíèè èçáåãàòü îáùåíèÿ ñ íåïðåäàí-
íûìè êàêîé-òî îãðàíè÷åííîñòè? Îòíþäü íåò. È ïîäòâåð-
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ìåíè, ìåñòà è ñîñòîÿíèÿ îáùåñòâà,  è ïîýòîìó  âåëèêèå
à÷àðüè ìîãóò òàê èëè èíà÷å ïðèñïîñàáëèâàòü å¸ ê ñèòó-
àöèè. Ïîñëåäîâàòåëè Äâèæåíèÿ ñîçíàíèÿ Êðèøíû óâà-
æàþò è öåíÿò òå èçìåíåíèÿ, êîòîðûå âí¸ñ íàø îñíîâà-
òåëü-à÷àðüÿ. Êðîìå òîãî, îíè ïðèäåðæèâàþòñÿ èõ â ïðàê-
òè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Äåéñòâóÿ òàê, ìû ÷óâñòâóåì ñåáÿ
çàùèù¸ííûìè è óòâåðæäàåìñÿ â ñâî¸ì ñìèðåííîì ïî-
ëîæåíèè ñëóã à÷àðüè. Ìû òàêæå ïðîäîëæàåì èçó÷àòü
êíèãè Ïðàáõóïàäû, ÷òîáû ëó÷øå ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà åãî
ãëàâíûõ íàñòàâëåíèÿõ.

Íàì ñëåäóåò áûòü îñòîðîæíûìè è íå èíòåðïðåòè-
ðîâàòü ó÷åíèå Ïðàáõóïàäû ïîíàïðàñíó. Îáúÿñíÿÿ îøè-
áî÷íîñòü òîëêîâàíèÿ Âåäàíòû Øàíêàðîé, Ãîñïîäü ×àé-
òàíüÿ ñêàçàë ìàéÿâàäè Áåíàðåñà, ÷òî Øàíêàðà èçáåãàë
ïðÿìîãî çíà÷åíèÿ è âûäóìûâàë êîñâåííîå. Íàïðèìåð,
âî ãëàâó óãëà îí ñòàâèë àôîðèçì òàò òâàì àñè, «òû òîò»,
â òî âðåìÿ êàê âî âñåõ Âåäàõ ñëîâà òàò òâàì àñè ìåíåå
âàæíû, ÷åì îìêàðà. Îìêàðà óêàçûâàåò íà Âåðõîâíóþ Àá-
ñîëþòíóþ Èñòèíó, Ëè÷íîñòü Áîãà, è ýòî íàñòîÿùàÿ ìàõà-
âàêüÿ, ãëàâíàÿ ìàíòðà. Òàê æå è íàì íå ñëåäóåò îòêëî-
íÿòüñÿ îò îñíîâíûõ íàñòàâëåíèé Ïðàáõóïàäû, ïðåòåí-
äóÿ íà òî, ÷òî ìû èñòîëêîâûâàåì èõ â äóõå âðåìåíè.

Åñëè ìû ñïðîñèì ñåáÿ, ÷åãî õîòåë Ïðàáõóïàäà, îò-
âåò áóäåò î÷åâèäåí. Îí õîòåë, ÷òîáû âñå ïîâòîðÿëè ìàõà-
ìàíòðó è ðåãóëÿðíî ñëóøàëè «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì».
Õîòåë, ÷òîáû ìû îòêàçàëèñü îò ãðåõîâíîé äåÿòåëüíîñ-
òè. ×òîáû îáùàëèñü ñ ïðåäàííûìè è ïîêëîíÿëèñü Áî-
æåñòâàì Ãàóðû-Íèòàÿ è Ðàäõè-Êðèøíû. È ÷òîáû íåñëè
ñîçíàíèå Êðèøíû äðóãèì, óáåæä¸ííûå â òîì, ÷òî Îí -
Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü Áîãà, à ïðåäàííîå ñëóæåíèå Åìó -
åäèíñòâåííûé ñïîñîá âûáðàòüñÿ èç êðóãîâîðîòà ðîæäå-
íèÿ è ñìåðòè.

â âàéøíàâñêîé ïàðàìïàðå. Îí ïîä÷¸ðêèâàë, ÷òî íå ÿâ-
ëÿåòñÿ êàêîé-òî îñîáåííîé ëè÷íîñòüþ, à ïåðåäà¸ò ïî-
ñëàíèå Êðèøíû. Ó÷¸íûå òàêæå èíîãäà ãîâîðÿò, ÷òî Ïðàá-
õóïàäà íå áûë ñàìîáûòíûì ìûñëèòåëåì, ïîñêîëüêó ñëå-
äîâàë òðàäèöèè, à íå ïðåäñòàâëÿë ñîáñòâåííîå ó÷åíèå
îá Àáñîëþòíîé Èñòèíå. Îäíàêî êàæäûé èç íàñ - ýòî íå-
ïîâòîðèìàÿ èíäèâèäóàëüíîñòü, è Øðèëà Ïðàáõóïàäà
òîæå. Ïîýòîìó ìû öåíèì åãî íå òîëüêî çà åãî äåÿòåëü-
íîñòü, íî è êàê ëè÷íîñòü.

Ìû õîòèì ïðîñëàâëÿòü åãî, è ýòî åñòåñòâåííî. Êàê
ñêàçàíî â êîììåíòàðèè Áõàêòèâåäàíòû, «äóõîâíûé ó÷è-
òåëü âñåãäà íàçûâàåò ñåáÿ ñìèðåííåéøèì ñëóãîé Ëè÷-
íîñòè Áîãà, íî ó÷åíèêó ñëåäóåò ñìîòðåòü íà íåãî êàê íà
âîïëîù¸ííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ Áîãà» (×.-÷., Àäè-ëèëà,
1.45, êîìì.).

Ïîñëåäîâàòåëÿì Äâèæåíèÿ ñîçíàíèÿ Êðèøíû, ðàñ-
ïðîñòðàíèâøåãîñÿ â äâàäöàòîì âåêå ïî âñåìó ìèðó, ñâîé-
ñòâåííà îñîáàÿ ïðåäàííîñòü Øðèëå Ïðàáõóïàäå è ïðè-
âÿçàííîñòü ê åãî íàñòàâëåíèÿì. Îí ïîä÷¸ðêèâàë, ÷òî
ïðåäàííûå Ãîñïîäà ×àéòàíüè íå äîëæíû õðàíèòü äóõîâ-
íîå çíàíèå ïðè ñåáå, èì ñëåäóåò ïðîïîâåäîâàòü ýòî çíà-
íèå äðóãèì. Îí ïðèäàâàë îãðîìíîå çíà÷åíèå ïå÷àòàíèþ
è ðàñïðîñòðàíåíèþ êíèã, ïåðåíÿâ ýòî ó ñâîåãî Ãóðó Ìà-
õàðàäæà. Îí õîòåë, ÷òîáû â ãîðîäàõ âî âñ¸ì ìèðå ïðîâî-
äèëèñü áîëüøèå Ðàòõà-ÿòðû, ïðàçäíèêè Ãîñïîäà Äæà-
ãàííàòõè. Âñÿ ýòà äåÿòåëüíîñòü íàõîäèòñÿ â ñòðîãîì ñî-
îòâåòñòâèè ñ âàéøíàâñêîé ïàðàìïàðîé, è âñ¸ æå Ïðàá-
õóïàäà ðåøèë (èëè ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî Ãîñïîäü Êðèøíà
èçáðàë åãî äëÿ òîãî, ÷òîáû) ïðèâíåñòè îïðåäåë¸ííûå
ìåòîäû. À ÈÑÊÊÎÍ ñòàðàåòñÿ ïðîäîëæèòü ïàðàìïàðó
èìåííî îò Øðèëû Ïðàáõóïàäû.

Ïðèíöèïû ðåëèãèè ïðîïîâåäóþòñÿ ñ ó÷¸òîì âðå-
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ãîâîðèë: «Ïîæàëóéñòà, ïîâòîðÿéòå çà ìíîé», - çàñòàâ-
ëÿÿ ñëóøàòåëåé ïîâòîðÿòü ïåðåâîä øëîêè. Íå áûëî è
ïîâòîðåíèÿ «Íàðàéàíàì íàìàñêðèòüÿ» (êàê áóäòî áû ìû
íà ñàìîì äåëå îáÿçàíû ïðîèçíîñèòü ýòîò ñòèõ ïåðåä êàæ-
äîé ëåêöèåé).

Ïîìíþ, òîãäà íè îäèí èíèöèèðîâàííûé ïðåäàí-
íûé íå ñìåë äàæå ïîäóìàòü, ÷òî ìîæíî çàïðîñòî ñõî-
äèòü â êèíî (äà è ãäå áû îí âçÿë íà ýòî âðåìÿ è äåíüãè?)
èëè ïîèãðàòü â òåííèñ, ãîëüô, ôóòáîë, øàõìàòû è ò.ï. È
íèêòî, çà èñêëþ÷åíèåì òåõ ñëó÷àåâ, êîãäà ýòî äåëàëîñü
ñ îñîáîé öåëüþ, íå ÷èòàë  äðóãèõ êíèã, êðîìå âåäè÷åñ-
êîé ëèòåðàòóðû, ïîñêîëüêó áûëî áû î÷åíü íåóäîáíî ïðè-

Ìû ñòðåìèìñÿ óãëóáèòü ñâî¸ ïîíèìàíèå ëè÷íîñ-
òè Øðèëû Ïðàáõóïàäû è óâåðåíû, ÷òî Ãîñïîäü Êðèøíà
áóäåò ïîîùðÿòü íàøè ïîïûòêè, åñëè ìû ñîõðàíèì ÷èñ-
òîòó è îñòàíåìñÿ àêòèâíûìè â ñëóæåíèè Åìó è ãóðó. Êàê
ñêàçàíî â «Øâåòàøâàòàðà-óïàíèøàä», éàñéà äåâå ïàðà
áõàêòèð... - òîìó, êòî îáëàäàåò íåïîêîëåáèìîé âåðîé â
Âåðõîâíîãî Ãîñïîäà è äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, îòêðûâàåòñÿ
âñÿ ñóòü âåäè÷åñêîãî çíàíèÿ». Åñëè ìû áóäåì äåéñòâî-
âàòü ñ ïîëíîé âåðîé â Ïðàáõóïàäó, ê íàì îáÿçàòåëüíî
ïðèñîåäèíÿòñÿ äðóãèå è, ïî ìåíüøåé ìåðå, ìû îáðåò¸ì
óâåðåííîñòü â òîì, ÷òî íàìè äîâîëåí íàø äóõîâíûé ó÷è-
òåëü, ÷èñòûé ñëóãà Àáñîëþòíîé Èñòèíû.

10. ÑÒÀÐÛÅ ÄÎÁÐÛÅ ÂÐÅÌÅÍÀ

Ñåé÷àñ ÈÑÊÊÎÍ ïîòðÿñàþò ðåâîëþöèîííûå ïå-
ðåìåíû, è ìû ïîðîþ ñëûøèì, êàê êòî-íèáóäü èç ñòàð-
øèõ ó÷åíèêîâ Øðèëû Ïðàáõóïàäû ñ òîñêîé ãîâîðèò î
ñòàðûõ äîáðûõ âðåìåíàõ. Íàñòîÿùåå ìîæåò áûòü íè÷óòü
íå õóæå ïðîøëîãî, è, â ñóùíîñòè, ìíîãîå èç òîãî, ÷òî
èçìåíèëîñü, èçìåíèëîñü ê ëó÷øåìó. È âñ¸ æå íàì, âåòå-
ðàíàì íàøåãî Äâèæåíèÿ, íðàâèòñÿ  âñïîìèíàòü, î÷åâèä-
íî, â ñèëó íîñòàëüãèè, êàê âñ¸ áûëî ðàíüøå, ñ Ïðàáõó-
ïàäîé. Íå â êðèòè÷åñêîì äóõå, à ñ ëþáîâüþ, ÿ áû õîòåë
âñïîìíèòü êîå î ÷¸ì èç òîãî, ÷òî ìû äåëàëè â ïðîøëîì.

Ïîìíþ, ïðåäàííûå, ïðîâîäèâøèå ëåêöèè ïî
«Øðèìàä-Áõàãàâàòàì», ïåëè «Äæàÿ Ðàäõà-Ìàäõàâà» íà
òó æå ìåëîäèþ, ÷òî è Ïðàáõóïàäà, à îí íå ïåðåõîäèë
ïîñëå ýòîãî ê äðóãèì áõàäæàíàì èëè ìàíòðå Õàðå
Êðèøíà. Ïðîñòî íåñêîëüêî ìèíóò «Äæàÿ Ðàäõà-Ìàäõà-
âà», è âñ¸. Â òå äíè äàþùèé ëåêöèþ ïî «Áõàãàâàòàì» íå
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Î Ïðàáõóïàäà, ïðàâäà ëè òî, ÷òî, ñèäÿ íà ñêàìåéêå
ñ ìàøèíèñòîì ìåòðî ìèñòåðîì Ðóáåíîì, âû ñêàçàëè åìó:
«Õðàìû è ïðåäàííûå óæå ñóùåñòâóþò, è òîëüêî âðåìÿ
îòäåëÿåò ìåíÿ îò íèõ»? Ýòî íà âàñ òàê ïîõîæå! À åñòü ëè
ó ìåíÿ õîòü êàïëÿ ñîìíåíèé â òîì, ÷òî âû âîçãëàâëÿëè
ñâîþ ìàëåíüêóþ ïàñòâó â äîìå 26 íà Âòîðîé àâåíþ è
áðàëè íàñ ñ ñîáîé â ïàðê âîñïåâàòü? Íåò, ÿ óâåðåí â ýòîì
òàê æå,  êàê è â òîì, ÷òî ìîè ðîäèòåëè îòâåðãëè ìåíÿ è
÷òî ñ òåõ ïîð âû çàíèìàåòå ìåíÿ ñëóæåíèåì  â âàøåì
ÈÑÊÊÎÍ.

Î Ïðàáõóïàäà, âñòðåòèìñÿ ëè ìû êîãäà-ëèáî âíîâü?
Ñìîæåì ëè ñíîâà ñòàòü âàøèìè äåòüìè è ñèäåòü â êîì-
íàòå, òî ñìåÿñü, òî ñëóøàÿ ñåðüåçíî, è ëåëåÿ íàäåæäó íà
òî, ÷òî èçìåíèì ìèð, äåéñòâóÿ îò âàøåãî èìåíè? À ïîñ-
ëå ýòîãî îòïóñòèòå ëè âû íàñ ñî ñëîâàìè: «Ìîæåòå ïðè-
íåñòè ìíå íåìíîãî ìîëîêà, è çàêàí÷èâàéòå»?

Î Ïðàáõóïàäà, ïðîñòèòå ìåíÿ çà ìîè ãëóïûå âîï-
ðîñû. Ïîçâîëüòå íàì âå÷íî ñëåäîâàòü âàøèì âàíè, ïðè-
íèìàÿ âñ¸ ïðîèñõîäÿùåå êàê íîâûå ãëàâû áëàãîñëîâåí-
íîãî îáùåíèÿ ñ âàìè. Âåäü ïîêà ìû îñòà¸ìñÿ âåðíû âàì,
âû áóäåòå íàñ âåñòè.

Î Ïðàáõóïàäà, ìíå íå õî÷åòñÿ ñóäèòü î òîì, êòî èç
âàøèõ ó÷åíèêîâ ïðàâ, à  êòî íå ïðàâ, íî ÿ òàê õî÷ó, ÷òî-
áû âû îáùàëèñü ñ íàìè ÷åðåç ñåðäöå. ß çíàþ, ýòî âîç-
ìîæíî, âåäü âû íàïèñàëè, ÷òî Êðèøíà íàõîäèòñÿ â íà-
øèõ ñåðäöàõ âìåñòå ñî âñåìè Ñâîèìè ÷èñòûìè ïðåäàí-
íûìè.

Î Ïðàáõóïàäà, ïîæàëóéñòà, òèõîíüêî íàñòàâëÿéòå
íàñ èç ñåðäöà, ÷òîáû íàì õâàòàëî ìóæåñòâà ïðèíèìàòü
ïðàâèëüíûå  ðåøåíèÿ  â ñëóæåíèè Êðèøíå.

Î Ïðàáõóïàäà, ïîæàëóéñòà, ïîçâîëüòå íàì ÷èòàòü
âàøè êíèãè, ïåòü èìåíà Áîãà è ïðîïîâåäîâàòü, òàê ÷òî-

çíàòüñÿ â ýòîì è ñëîæíî îáúÿñíèòü: «Íó, Ïðàáõóïàäà, ÿ
ïðîñòî ïîäóìàë, ÷òî ìîé äóõîâíûé óðîâåíü ïîâûñèòñÿ
áëàãîäàðÿ ÷òåíèþ õðèñòèàíñêèõ ìèñòèêîâ».

Ïîìíþ, ìû ïðèíèìàëè òîëüêî õîëîäíûé äóø. À
ïî âå÷åðàì, ïåðåä òåì, êàê îòïðàâèòüñÿ ñïàòü, óñàæèâà-
ëèñü âìåñòå, ñëîâíî îäíà ñåìüÿ, ïèëè ãîðÿ÷åå ìîëîêî è
ñëóøàëè  êíèãó «Êðèøíà». (Âîçìîæíî, ãäå-íèáóäü äî ñèõ
ïîð òàê äåëàþò?) Ñ ýíòóçèàçìîì è âîëíåíèåì ìû æäàëè
âîñêðåñíîãî ïèðà è êèðòàíà (îòíþäü íå ëèõîðàäî÷íî
áûñòðîãî) è òîãî, ÷òî áóäåì åñòü ëàêîìñòâà, êîòîðûõ
íèêîãäà íå âèäåëè â òå÷åíèå íåäåëè. Ìû æäàëè, ÷òî áó-
äåì ñèäåòü ñðåäè ãîñòåé è ïðîïîâåäîâàòü, ìîæåò áûòü,
èçëèøíå íàçèäàòåëüíûì òîíîì, îäíàêî ñ íàäåæäîé, ÷òî
êòî-íèáóäü ðåøèò «ïðèñîåäèíèòüñÿ».

ß ïîìíþ, êàê Ïðàáõóïàäà ïðîâîäèë ïðîñòûå àðà-
òè ïåðåä Áîæåñòâàìè, áåç ìóëà-ìàíòð, è äî ñèõ ïîð ïðî-
âîæó òàêèå æå. Îáû÷íî ÿ íå ïîêðûâàþ ðóêó òêàíüþ,
êîãäà ïîâòîðÿþ ãàéàòðè-ìàíòðó, ïîòîìó ÷òî òàê äåëàë
îí. Íî ëó÷øå ìíå áîëüøå íå ãîâîðèòü î ïðîøëîì.

11. ÎÁÐÀÙÀßÑÜ Ê ØÐÈËÅ ÏÐÀÁÕÓÏÀÄÅ

Î Øðèëà Ïðàáõóïàäà, î êîì Àëëåí Ãèíçáåðã íà-
ïèñàë â ñâî¸ì ñòèõîòâîðåíèè: «Áõàêòèâåäàíòà Ñâàìè ñè-
äèò çà ñòîëîì â ðîëè ïå÷àëüíîãî îêà Êðèøíû, âçèðàþ-
ùåãî íà ìîè áåçóñïåøíûå ïîïûòêè ñàìîîñîçíàíèÿ».

Î Ïðàáõóïàäà, âû òàê ñèëüíî òðîíóëè ñåðäöà è
áëàãî÷åñòèâûõ è íåáëàãî÷åñòèâûõ æèòåëåé Áîìáåÿ, ÷òî
ìíîãèå ëþäè äî ñèõ ïîð ïîìíÿò âàñ è ïðèõîäÿò, ÷òîáû
óâèäåòü Ðàäõó-Ðàñàáèõàðè â õðàìå â Äæóõó, âåäü âû èõ
øèêøà-ãóðó.
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Íàì ïîâåçëî, ÷òî ó íàñ åñòü âîçìîæíîñòü ÷èòàòü
ëåêöèè ïî «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» â êðóãó ïðåäàííûõ. Íî,
êàê âî âðåìÿ ëþáîé äðóãîé èçî äíÿ â äåíü ïîâòîðÿþ-
ùåéñÿ äåÿòåëüíîñòè, â õîäå òàêèõ ëåêöèé ñíèæàåòñÿ
âîñïðèèì÷èâîñòü è ó ïðîïîâåäíèêîâ, è ó ñëóøàòåëåé.
Ìû îòíîñèìñÿ ê ýòîìó êàê ê ÷åìó-òî âïîëíå îáûäåííî-
ìó - ìû çàñûïàåì. Îáû÷íî â ýòîì íåò âèíû ïðåäàííîãî,
êîòîðûé äà¸ò ëåêöèþ, è, óæ êîíå÷íî, â ýòîì íå âèíîâàò
«Øðèìàä-Áõàãàâàòàì».

Íåóæåëè íàì íóæíû êðèçèñíûå ïîòðÿñåíèÿ, ÷òî-
áû ìû î÷íóëèñü è íà÷àëè öåíèòü ñîçíàíèå Êðèøíû?
Êîãäà ìû âäðóã çàìå÷àåì, ÷òî ìèð âîêðóã èçìåíèëñÿ è
íåò ïðèâû÷íûõ óäîáñòâ è ïîääåðæêè, ìû ìîëèìñÿ: «Î
Êðèøíà, òåïåðü ÿ öåíþ ïðåäàííûõ è öåíþ Òâîþ Ìè-
ëîñòü! Î, êàê áû ÿ õîòåë ñíîâà ïîñëóøàòü «Øðèìàä-Áõà-
ãàâàòàì»!» Òàê ïî÷åìó æå ìû îêàçûâàåìñÿ íåñïîñîáíû-
ìè îöåíèòü ýòî ïî äîñòîèíñòâó â íîðìàëüíîé îáñòàíîâ-
êå? Ýòî âîçìîæíî. Èçâåñòíî, ÷òî, äàæå ñòàâ ñêàçî÷íî
áîãàòûì, Ñóäàìà Âèïðà íèêîãäà íå çàáûâàëñÿ è íå ñõî-
äèë íà óðîâåíü óäîâëåòâîðåíèÿ ñîáñòâåííûõ ÷óâñòâ, à
ïîñòîÿííî ïîìíèë î òîì, ÷òî ñâîèì áîãàòñòâîì îí îáÿ-
çàí ñâîåìó «òåìíîêîæåìó äðóãó», è áëàãîäàðèë Åãî, ñòà-
ðàÿñü êàæäîå ìãíîâåíèå ñ ëþáîâüþ ñëóæèòü Åìó.

Íàì íåò íåîáõîäèìîñòè âîîáðàæàòü ñåáå ÷òî-ëèáî,
äîñòàòî÷íî ïðîñòî îñòàâàòüñÿ íàñòðîåííûìè íà ðåàëü-
íîñòü - íà òî, ÷òî Êðèøíà çàùèùàåò è ïîääåðæèâàåò íàñ
êàæäóþ ñåêóíäó, è íà òî, ÷òî îáñóæäåíèå Åãî èãð äîñ-
òîéíî ïðîñëàâëåíèÿ è óñëàæäàåò ñëóõ. Äàâàéòå ïîáëà-
ãîäàðèì Ãîñïîäà Êðèøíó çà òî, ÷òî Îí êàæäûé äåíü ïîä-
äåðæèâàåò íàñ. Êàêèì áû ïîêîåì è êîìôîðòîì ìû íè
íàñëàæäàëèñü, ýòî ïî Åãî ìèëîñòè. Îí çàùèùàåò íàñ è
îáåñïå÷èâàåò âñåì, ÷òî íàì íóæíî.

áû ìû çàáûëè î ñâîèõ òåëàõ è î òîì, ÷òî íóæíî èäòè
äîìîé, è ñòîÿëè, ïîãðóçèâøèñü â êèðòàí, è âû ñ íàìè,
ñðåäè  ñâîèõ ïðåäàííûõ.

Ïðîøó âàñ, Ïðàáõóïàäà, âîéäèòå ñíîâà â õðàì, ïðî-
øó, ñÿäüòå íà âüÿñàñàíó è ðàññêàæèòå, â ÷¸ì ìû îøèáà-
åìñÿ è ÷òî äîëæíû ñäåëàòü. Íàì íåîáõîäèìî ÿâñòâåííî
îùóùàòü âàøå ïðèñóòñòâèå, èíà÷å ìîøåííèêè âîçüìóò
âåðõ.

12. Î×ÍÈÑÜ È ÎÖÅÍÈ
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13. ÑÌÛÑË ÌÀÍÒÐÛ ÕÀÐÅ ÊÐÈØÍÀ

    Íàøå äóõîâíîå ñîçíàíèå â íàñòîÿùåå âðåìÿ
äðåìëåò, íî åãî ìîæíî ïðîáóäèòü ñ ïîìîùüþ
òðàíñöåíäåíòíûõ çâóêîâ    Õàðå Êðèøíà, Õàðå
Êðèøíà, Êðèøíà Êðèøíà, Õàðå Õàðå/ Õàðå Ðàìà,
Õàðå Ðàìà, Ðàìà Ðàìà, Õàðå Õàðå. «Õàðå» îòíîñèòñÿ
ê ýíåðãèè Ãîñïîäà, à «Êðèøíà» è «Ðàìà» - ê Ñàìîìó
Ãîñïîäó. Ïîâòîðÿÿ ìàíòðó Õàðå Êðèøíà, ìû ìîëèì:
«Î Ãîñïîäü, î ýíåðãèÿ Ãîñïîäà, ïîæàëóéñòà, ïðèìèòå
ìåíÿ». Íè î ÷¸ì, êðîìå «ïîæàëóéñòà, ïðèìèòå ìåíÿ»,
ìû íå ïðîñèì».

    «Ïóòü ê ñîâåðøåíñòâó», ñòð. 144, àíãë. èçä.

Êîãäà Ïðàáõóïàäà ñâîèìè ñëîâàìè îáúÿñíÿåò çíà-
÷åíèå ìàíòðû Õàðå Êðèøíà, ìû âîñïðèíèìàåì ýòîò
«ïåðåâîä» êàê æåì÷óæèíó ïðåäàííîñòè. Åæåäíåâíî ìíî-
ãî ðàç ïðîèçíîñÿ ìàíòðó Õàðå Êðèøíà, ëåãêî âïàñòü â
ôàìèëüÿðíîñòü è ìåõàíè÷åñêîå ïîâòîðåíèå. À òàêèå
æåì÷óæèíû ïåðåâîäà ìîæíî ñîõðàíÿòü â óìå èëè äàæå
ïðîèçíîñèòü âñëóõ, íàðÿäó ñ ñàìèì ïîâòîðåíèåì ìàíò-
ðû, ïðîñòî ÷òîáû íàïîìíèòü ñåáå î òîì, ÷òî äåëàåøü.
Ñîêðàù¸ííàÿ ôîðìóëà ãëàñèò: «Ïîæàëóéñòà, ïðèìèòå
ìåíÿ». Áîëåå ïîëíàÿ: «Ïîæàëóéñòà, ïðèìèòå ìåíÿ êàê
ïðåäàííîãî». Íàøà öåëü íå ïðîñòî â òîì, ÷òîáû îáðåñòè
ïîääåðæêó Êðèøíû, à â òîì, ÷òîáû âîéòè â ÷èñëî Åãî
ïðåäàííûõ è ñ ëþáîâüþ ñëóæèòü Åìó.

Âîò åù¸ îäèí ïåðåâîä ìàíòðû Õàðå Êðèøíà, ñäå-
ëàííûé Øðèëîé Ïðàáõóïàäîé íà ëåêöèè â 1977 ãîäó, â
Ìàéÿïóðå:

«Ýòî ñàìûé ïðîñòîé ñïîñîá óäîâëåòâîðèòü Êðèø-
íó. Íå òðåáóåòñÿ íè áîëüøèõ äåíåã, íè õîðîøåãî îáðàçî-

Ìîæåò  áûòü,  ëþäÿì  ïðîñòî íå ïîä ñèëó  èçáå-
æàòü ñàìîäîâîëüñòâà, íî íàì  íåîáõîäèìî ñòðåìèòüñÿ  ê
ýòîìó.

Êîãäà íàñòà¸ò ìîÿ î÷åðåäü ÷èòàòü ëåêöèþ, ÿ äîë-
æåí ìîëèòüñÿ Êðèøíå: «Ïîæàëóéñòà, íå äàé ìíå îáìà-
íóòü èõ. ß õî÷ó äåëèòüñÿ ñîçíàíèåì Êðèøíû ñ äðóãèìè.
Ïîæàëóéñòà, ïîçâîëü ìíå ïî äîñòîèíñòâó îöåíèòü è ïðî-
ñëàâèòü «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì». Ïðîøó, ïîçâîëü ìíå ïå-
ðåäàòü Òâî¸ ïîñëàíèå Òâîèì äîðîãèì ïðåäàííûì, ÷òî-
áû âñåëèòü â íèõ ýíòóçèàçì è ðàññåÿòü èõ ñîìíåíèÿ».

À êîãäà ïðèä¸ò ìîÿ î÷åðåäü ñëóøàòü, ïîçâîëü ìíå
íå çàäðåìàòü. Óì - ýòî äðóã, íî óì ìîæåò áûòü è âðàãîì.
Õðàìîâàÿ êîìíàòà âî âðåìÿ ÷òåíèÿ «Øðèìàä-Áõàãàâà-
òàì» - íåïîäõîäÿùåå ìåñòî äëÿ ñíà. Âñòàíü! Óùèïíè
ñåáÿ. Äàé ñåáå ïîùå÷èíó. Áðûçíè âîäîé èç áóòûëêè. Êàê
ýòî íåëåïî, è  êàê ïå÷àëüíî!

Åñëè ìû îäíàæäû íåìíîãî ïåðåñèëèì â ñåáå ñîíþ
è ïåðåõèòðèì åãî, òî, âîçìîæíî, íàøè óøè, æàæäóùèå
ñëóøàòü, íà÷íóò âîèñòèíó âíèìàòü ïðåêðàñíûì ïîâå-
ñòâîâàíèÿì Øóêàäåâû Ãîñâàìè è Øðèëû Ïðàáõóïàäû.
Òîãäà ìû íå áóäåì âîîáðàæàòü, áóäòî îêàçûâàåì Äâèæå-
íèþ óñëóãó, à áóäåì ïîíèìàòü è öåíèòü. À êîãäà íàì ýòî
íå óäà¸òñÿ, íóæíî èçâèíÿòüñÿ: «Ïðîñòèòå, ÷òî ÿ çàñíóë
âî âðåìÿ âàøåé ëåêöèè». Èëè ëó÷øå: «Ìíå ïîíðàâèëàñü
âàøà ëåêöèÿ. È ñòèõ èç «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì», è êîì-
ìåíòàðèé ê íåìó áûëè òàê ïðåêðàñíû!». Èëè íàì íóæ-
íû ðâóùèåñÿ áîìáû, òþðüìà è ñìåðòíûé îäð, ÷òîáû íà-
êîíåö î÷íóòüñÿ è îöåíèòü ýòî?
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14. ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÑÒÐÀÕÀ Â
ÏÐÅÄÀÍÍÎÌ ÑËÓÆÅÍÈÈ

          Ïðåäàííîìó íå ñëåäóåò áîÿòüñÿ ìàòåðèàëüíîé æèç-
íè, çíàÿ, ÷òî Ãîñïîäü Êðèøíà åãî çàùèòèò.
         «Æèâûå ñóùåñòâà, çàïóòàâøèåñÿ â õèòðîñïëåòåíè-
ÿõ ðîæäåíèÿ è ñìåðòè, ìîãóò íåìåäëåííî îñâîáîäèòüñÿ,
ñòîèò èì äàæå íåîñîçíàííî ïðîèçíåñòè ñâÿòîå èìÿ
Êðèøíû, êîòîðîãî áîèòñÿ ñàì ñòðàõ» (Áõàã., 1.1.14).
       Îäíàêî íåò íè÷åãî ïðåäîñóäèòåëüíîãî â òîì, ÷òîáû

âàíèÿ, íè÷åãî òàêîãî. Ïðîñòî òðåáóåòñÿ âàøå ñåðäöå.
«Êðèøíà, Òû - ìîé Ãîñïîäü, è  Òû - ìîé âå÷íûé õîçÿèí,
ÿ - Òâîé âå÷íûé ñëóãà. Ïîçâîëü ìíå ñëóæèòü Òåáå». Ýòî
è åñòü Õàðå Êðèøíà, Õàðå Êðèøíà, Êðèøíà Êðèøíà,
Õàðå Õàðå. Ñìûñë ìàíòðû Õàðå Êðèøíà òàêîâ: î Êðèø-
íà, î ýíåðãèÿ Êðèøíû, ÿ - âàø ñëóãà, íî ïî òîé èëè èíîé
ïðè÷èíå ÿ îêàçàëñÿ â ýòîì ìàòåðèàëüíîì ìèðå. Ïðîøó,
âûçâîëèòå ìåíÿ è çàéìèòå ñëóæåíèåì Ñåáå».

Äàííûé ïåðåâîä, â äåéñòâèòåëüíîñòè, ÿâëÿåòñÿ ïå-
ðåëîæåíèåì ñòèõà «Øèêøàøòàêè», àéè íàíäà-òàíóäæà
êèíêàðàì: «Î ñûí Ìàõàðàäæè Íàíäû, ÿ - Òâîé âå÷íûé
ñëóãà, íî òàê óæ ñëó÷èëîñü, ÷òî ÿ ïàë â ýòîò îêåàí ðîæ-
äåíèÿ è ñìåðòè. Ïîýòîìó ïðîøó Òåáÿ, âûçâîëè ìåíÿ èç
îêåàíà ñìåðòè è ïîçâîëü ìíå ñòàòü ïûëèíêîé ó Òâîèõ
ëîòîñíûõ ñòîï».

Ïî ñóòè, âñÿ «Øèêøàøòàêà» - ýòî êîììåíòàðèé ê
ìàíòðå Õàðå Êðèøíà, ðàñêðûòèå å¸ âíóòðåííåãî ñìûñ-
ëà; â íåé òàêæå âîïëîùåíû èäåàëüíûå ìîëèòâåííûå
óìîíàñòðîåíèÿ.

Ïîìèìî ðàçìûøëåíèÿ î ñìûñëå ñëîâ âî âðåìÿ
äæàïû, ìîæíî ìîëèòü Ãîñïîäà îá óëó÷øåíèè å¸ êà÷å-
ñòâà: «Î Ãîñïîäü, ïðîøó,  ïîìîãè ìíå ïîâòîðÿòü Òâî¸
ñâÿòîå èìÿ». È íå íóæíî çàáûâàòü áëàãîäàðèòü Ãîñïîäà
è Øðèëó Ïðàáõóïàäó. Âîçìîæíî, ìû ïîâòîðÿåì ñâÿòîå
èìÿ  íå ñàìûì ëó÷øèì îáðàçîì, è âñ¸ æå íàì î÷åíü ïî-
âåçëî, ÷òî ìû åãî îáðåëè: «Äîðîãèå Ãîñïîäü Êðèøíà è
Øðèëà Ïðàáõóïàäà, áîëüøîå ñïàñèáî çà òî, ÷òî äàëè ìíå
ìàõà-ìàíòðó».
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ðÿùèå â çàùèòó ìàòåðèàëüíîãî áîãàòñòâà».
Íå íóæíî áûòü áåçðàññóäíûìè è ïîçâîëÿòü ñåáå

íàðóøàòü ðåãóëèðóþùèå ïðèíöèïû èëè ÷èòàòü ìåíüøåå
êîëè÷åñòâî êðóãîâ, ÷åì ïîëîæåíî. Êðîìå ñòðîãîãî ñëå-
äîâàíèÿ ïðèíöèïàì ñîçíàíèÿ Êðèøíû, êàêóþ åù¸ îïî-
ðó ìû èìååì, ÷òîáû ìîæíî áûëî ïîçâîëèòü ñåáå óñìå-
õàòüñÿ è øóòèòü? ×òî âû ñêàæåòå íàñ÷¸ò çåìëåòðÿñåíèÿ?
Àâèàêàòàñòðîôû? Êàê íàñ÷¸ò âñåïîæèðàþùåãî îãíÿ? Âû
äóìàåòå, ýòî íå ñëó÷èòñÿ? À ìîæåòå ëè âû âûñòîÿòü ïå-
ðåä âñåëåíñêîé ôîðìîé Áîãà, åñëè äàæå Àðäæóíà ïðè
âèäå íå¸ ñîäðîãíóëñÿ? «Âî âñ¸ì òâîðåíèè íåò íèêîãî,
êòî íå áîÿëñÿ áû ãíåâà Âñåìîãóùåãî» (Áõàã., 1.1.14,
êîìì.). Ïóñòü ãëóïöû îñìåèâàþò êðîòêîå ïîâåäåíèå. ß
ñìåëî çàéìó ñâî¸ ìåñòî, ïàâ íèö ïåðåä âîçëþáëåííûì
Âåðõîâíûì Ãîñïîäîì è Åãî ïðåäñòàâèòåëåì è âçûâàÿ,
êàê Óòòàðà: «Î Âëàäûêà âëàäûê, î Ïîâåëèòåëü Âñåëåí-
íîé! Òû - âåëè÷àéøèé èç ìèñòèêîâ. Óìîëÿþ Òåáÿ, çàùè-
òè ìåíÿ, èáî â ýòîì ìèðå äâîéñòâåííîñòè íèêòî, êðîìå
Òåáÿ, íå ìîæåò âûðâàòü ìåíÿ èç êîãòåé ñìåðòè» (Áõàã.,
1.8.9).

15. ÎÁÐÀÙÀßÑÜ Ê ØÐÈËÅ ÏÐÀÁÕÓÏÀÄÅ

Î Ïðàáõóïàäà, ñïîñîáíîñòü ïîìíèòü è ãîâîðèòü î
âàñ - óæå ñàìî ïî ñåáå áëàãîñëîâåíèå è óòåøåíèå, òàê,
ïîæàëóéñòà, âäîõíîâèòå íàñ íà òî, ÷òîáû ìû ìûñëåííî
âîçâðàùàëèñü ê âàì è ñòðåìèëèñü ê îáùåñòâó òåõ, êòî
æàæäåò íåêòàðà Ïðàáõóïàäû.

Î Ïðàáõóïàäà, ñîñðåäîòî÷èâàÿñü íà âàøåì îáðàçå,
ìû âñïîìèíàåì âàøè ñòðîãèå ñòàíäàðòû è èñïûòûâàåì
ïîòðåáíîñòü ïîä÷èíÿòüñÿ; ñîñðåäîòî÷èâàÿñü íà âàñ, ìû

áîÿòüñÿ ìàéè. Ðàâíî êàê è â òîì, ÷òîáû îïàñàòüñÿ ñîâåð-
øèòü îñêîðáëåíèå â àäðåñ äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, âàéøíà-
âîâ èëè âî âðåìÿ ñëóæåíèÿ Áîæåñòâó.

Ïîìíþ, îäíàæäû, ñîâåðøàÿ ÿãüþ â ïðèñóòñòâèè
Ïðàáõóïàäû, ÿ ïðîïóñòèë íåñêîëüêî âàæíûõ ìàíòð, è
Ïðàáõóïàäà áûë íåäîâîëåí. ß ñòðàøóñü òàêèõ  âåùåé,
ýòî ïðè÷èíÿåò áîëü äóøå. À îäíàæäû, ïî íåáðåæíîñòè,
ÿ ïðèí¸ñ ñâîåìó äóõîâíîìó ó÷èòåëþ çàâòðàê áåç êóñî÷-
êîâ èìáèðÿ. Êîãäà îí óêàçàë íà îïëîøíîñòü, ÿ íå âîñ-
ïðèíÿë ýòî âñåðü¸ç, è òîãäà îí çàãîâîðèë ñíîâà, ñ ñàð-
êàçìîì. Åãî íåóäîâîëüñòâèå äàëî ìíå ïðåäñòàâëåíèå î
òîì, ÷òî çíà÷èò îñòàòüñÿ áåç åãî ïîêðîâèòåëüñòâà è çà-
ùèòû, - íå õî÷ó ïî÷óâñòâîâàòü ýòî âíîâü.

Ïðàõëàäå Ìàõàðàäæó áûë íå ñòðàøåí ñàìûé ìî-
ãóùåñòâåííûé äåìîí, è âñ¸ æå îí áîÿëñÿ êàëà-÷àêðû,
êîëåñà âðåìåíè, êîòîðîå áðîñàåò íàñ â êðóãîâîðîò ðîæ-
äåíèÿ è ñìåðòè. Åñëè ìû çàíÿòû ïðåäàííûì ñëóæåíè-
åì, òî áóäåì ñïàñåíû îò ìàõà-áàõî, âåëè÷àéøåãî ñòðàõà
â ìîìåíò ñìåðòè. Îêåàí ðîæäåíèÿ è ñìåðòè îãðîìåí è
âñåëÿåò óæàñ, íî äëÿ òîãî, êòî ïðèíÿë ïðèáåæèùå ó Ãîñ-
ïîäà Êðèøíû, ïîáåäèòåëÿ äåìîíîâ, ýòîò îêåàí ïîäîáåí
ìàëåíüêîé ëóæèöå.

Ïðåäàííûõ èíîãäà ñðàâíèâàþò ñ äåòüìè, êîòîðûå
íå èñïûòûâàþò ñòðàõà â ïðèñóòñòâèè ëþáÿùèõ ðîäèòå-
ëåé. Íî âñåì íàì èçâåñòíî, ÷òî òàêîå óæàñ ïîòåðÿâøå-
ãîñÿ ìàëåíüêîãî ðåá¸íêà. È ÿ íå æåëàþ ïðåáûâàòü â èë-
ëþçèè «âçðîñëîãî», äóìàþùåãî, ÷òî îí ìîæåò ïîçàáî-
òèòüñÿ î ñåáå ñàì, ïîñêîëüêó ó íåãî åñòü òàêèå îïëîòû
áåçîïàñíîñòè, êàê ðàáîòà, ñ÷¸ò â áàíêå, îáùåñòâî è íà-
öèÿ. Ýòè çàùèòíèêè íå ñïàñóò íàñ îò ñìåðòè. Òîëüêî
Âåðõîâíûé Ãîñïîäü ìîæåò ñäåëàòü ýòî, è Åãî íàçûâàþò
Àêèí÷àíà-ãî÷àðà, «òîò, ê êîìó îáðàùàþòñÿ ëþäè, íå âå-
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äîâîëüíû íàìè âñåãäà: è êîãäà âû îñìàòðèâàåòå íàøó
ôåðìó,  è êîãäà ïî¸òå «Äàøàâàòàðà-ñòîòðó», è êîãäà ñìîò-
ðèòå íà òî, êàê äåëîâûå ëþäè òîëïÿòñÿ â îáåäåííîå âðå-
ìÿ â âàøèõ ðåñòîðàíàõ «Ãîâèíäà». Ïóñòü âàñ ïîðàäóåò
òî, ÷òî ìíîãèå áëàãî÷åñòèâûå èììèãðàíòû èç Èíäèè ñòà-
íîâÿòñÿ âàøèìè âåðíûìè è ìóäðûìè ó÷åíèêàìè, îòêà-
çûâàÿñü îò ñâîåãî èíäóèñòñêîãî èìïåðñîíàëèçìà è ðàñ-
ñêàçûâàÿ ñâîèì äðóçüÿì è ðîäñòâåííèêàì, ÷òî ïóòü Ïðàá-
õóïàäû - ýòî èñòèííûé ïóòü.

Î Ïðàáõóïàäà, ïóñòü âàñ óäîâëåòâîðèò òî, ÷òî ìû
èñïðàâèëè íåêîòîðûå ñâîè ãðóáûå îøèáêè, çàòðóäíÿâ-
øèå ðàçâèòèå âàøåãî Äâèæåíèÿ, è îñîáåííî, Ïðàáõóïà-
äà, ÿ ïðîøó âàñ ïðèíÿòü íàøè èñêðåííèå ñîæàëåíèÿ.
Ïîæàëóéñòà, ïðîñòèòå íàñ çà îñêîðáëåíèÿ è ïîìîãèòå
íå ñîâåðøàòü èõ âíîâü.

16. ÌÎËÈÒÂÛ Î ÑËÓÆÅÍÈÈ ÃÎÑÏÎÄÓ

       «Òû äîëæåí íåóñòàííî ïðîñèòü Ãîñïîäà, ÷òîáû
Îí ñìèëîñòèâèëñÿ è ïîìîã òåáå çàíÿòü ïðàâèëüíîå
ïîëîæåíèå. Íî íå äëÿ òîãî, ÷òîáû òû ñìîã íàñëàæäàòü
ñâîè ÷óâñòâà, à äëÿ òîãî, ÷òîáû ìîã ñëóæèòü Åìó. Ñ
ýòîé öåëüþ ìîæíî îáðàùàòüñÿ ê Ãîñïîäó ñ ìîëüáîé î
ìèëîñòè áåññ÷¸òíîå êîëè÷åñòâî ðàç, à äëÿ
óäîâëåòâîðåíèÿ ñîáñòâåííûõ ÷óâñòâ íåëüçÿ ïðîñèòü
íè î ÷¸ì. Òàêàÿ ïðåäàííîñòü ÿâëÿåòñÿ ÷èñòîé» (ïèñüìî
Ïðàäüþìíå äàñó, 29 àïðåëÿ 1970 ãîäà).

Íà÷èíàÿ ïðàêòèêîâàòü ìîëèòâó, ìû çàìå÷àåì, ÷òî
îáðàùàåìñÿ ê Ãîñïîäó ñ ìíîãî÷èñëåííûìè ïðîñüáàìè,
è ìîæåì ðåøèòü, ÷òî íàïðàñíî äîñàæäàåì Êðèøíå, êî-
òîðûé íå îáÿçàí èõ âûñëóøèâàòü. Ìû îñîçíà¸ì, ÷òî ïî-

îñîçíà¸ì, ÷òî ÷èñòîå ñîçíàíèå Êðèøíû íå íóæäàåòñÿ
íè â êàêèõ äîïîëíåíèÿõ, è âíîâü ñòðåìèìñÿ ðàçâèâàòü
åãî òàê, êàê âû õîòåëè.

Î Ïðàáõóïàäà, ó âàñ íå áûëî íè ñâîåé ìàøèíû, íè
íåäâèæèìîñòè, íè÷åãî íå áûëî, èáî âû æèëè â îòðå÷å-
íèè, è ïîòîìó, ïîêèíóâ ýòîò ìèð, îñòàâèëè âñ¸ ÈÑÊÊÎÍ,
íà áëàãî ñâîèõ ó÷åíèêîâ è âñåãî ìèðà.

Î Ïðàáõóïàäà, âàøè ëè÷íûå âåùè, õðàíÿùèåñÿ òå-
ïåðü â ìóçåéíûõ âèòðèíàõ, ïîêàçûâàþò íàì, ÷òî âû æèëè
î÷åíü ïðîñòî, ïîëüçîâàëèñü íåïðèòÿçàòåëüíûìè âåùà-
ìè. Íàïðèìåð, êîïåå÷íûì ñêðåáêîì  äëÿ ÿçûêà,  çèìíèì
ïàëüòî øàôðàíîâîãî öâåòà, ñêðîåííûì è ñøèòûì ó÷å-
íèêîì, äåø¸âûìè  ïàðóñèíîâûìè  òóôëÿìè,  êàóïèíîé
ñàäõó, ïðîñòûì øåðñòÿíûì ñâèòåðîì, øàïî÷êîé âðèí-
äàâàíñêîãî ñâàìè. È âñ¸ ýòî - ðàñïîðÿæàÿñü ìèëëèîíà-
ìè äîëëàðîâ ïðè ñòðîèòåëüñòâå ìðàìîðíîãî õðàìà â
Áîìáåå, à òàêæå õðàìîâ â Ìàéÿïóðå è Âðèíäàâàíå. Âû
ïîòðàòèëè íà ýòî âñå äåíüãè, êîòîðûå òîëüêî ìîãëè ñåáå
ïîçâîëèòü, õîòÿ õîòåëè áû ïîòðàòèòü ãîðàçäî áîëüøå.

Î Ïðàáõóïàäà, âû ïðåáûâàåòå âíå âðåìåíè è ïðî-
ñòðàíñòâà, â äåÿíèÿõ Âåðõîâíîãî Ãîñïîäà â äóõîâíîì
ìèðå. Âû ïðîäîëæàåòå ó÷èòü ÷èòàòåëåé êîììåíòàðèåâ
Áõàêòèâåäàíòû òîìó, êàê ìîæíî èçìåíèòü ñâî¸ ñîçíàíèå
è âîñïðèíèìàòü Àáñîëþòíóþ Èñòèíó  êàê ñâîåãî âûñ-
øåãî äðóãà è âîçëþáëåííîãî, êîòîðûé îáëàäàåò íåïîñ-
òèæèìîé äóõîâíîé è ëè÷íîñòíîé ôîðìîé.

Î Ïðàáõóïàäà, ïîæàëóéñòà, îñòàíüòåñü âìåñòå ñ
íàìè äîìà, ñÿäüòå â ñâî¸ ëþáèìîå êðåñëî, êîñíèòåñü
íàøèõ ãîëîâ ñâîèìè òàïî÷êàìè è ñëóøàéòå ñ íàìè çà-
ïèñè âàøèõ ëåêöèé; áóäüòå ðÿäîì è òîãäà, êîãäà ìû îò-
ïðàâëÿåìñÿ íà ìàøèíå â ãîðîä, íà õàðèíàìó.

Î Ïðàáõóïàäà, íàì òàê õî÷åòñÿ, ÷òîáû âû áûëè
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ñèòü ó Íåãî ÷òî-ëèáî äëÿ ñàìîãî ñåáÿ. Íî äîìîõîçÿåâà,
ñâÿçàííûå óçàìè ñåìåéíûõ ïðèâÿçàííîñòåé, èíîãäà âû-
íóæäåíû ïðîñèòü ó Ãîñïîäà ïîìîùè».

Íå íóæíî óìîëêàòü, èëè ïåðåñòàâàòü îáðàùàòüñÿ ê
Ãîñïîäó â ñâî¸ì ñåðäöå. Íî íåîáõîäèìî ïîñòîÿííî ïû-
òàòüñÿ î÷èñòèòü ìîëèòâû. ×èñòûå ìîëèòâû - ýòî ïðîñüáû
î òîì, ÷òîáû Êðèøíà çàíÿë íàñ ëþáîâíûì ñëóæåíèåì
Åìó.

17. ÂÐÅÌß ÑËÓØÀÒÜ

Ìû ìîæåì çàáûòü î òîì, íàñêîëüêî âàæíî óäåëÿòü
âðåìÿ ïîâòîðåíèþ ìàíòðû Õàðå Êðèøíà è èçó÷åíèþ
âåäè÷åñêîé ëèòåðàòóðû. Íî êàæäûé èç ýòèõ ïðîöåññîâ
î÷åíü âîçâûøåí, à íàøà ïîòðåáíîñòü â íèõ - àáñîëþòíà.
Ìû îò÷àÿííî íóæäàåìñÿ â ýòîì: åñëè íå áóäåì ïîâòî-
ðÿòü ñâÿòûå èìåíà è ñëóøàòü ïèñàíèÿ, óòîíåì â îêåàíå
íåâåæåñòâà.

Åñëè óì è òåëî ÷åëîâåêà ïðîäàíû ìàéå, êàê ïî¸òñÿ
â îäíîé øàõòåðñêîé ïåñåíêå, «òåïåðü ÿ - ñîáñòâåííîñòü
êîìïàíèè», êàê ïðè ýòîì îí ìîæåò îñîçíàòü ñóùíîñòü
Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó? ×òîáû ïîñòè÷ü òàéíû Àá-
ñîëþòà è ïî÷óâñòâîâàòü èõ âêóñ, íóæíî îáùàòüñÿ ñ ïðå-
äàííûìè è æèòü â ñâÿòîì ìåñòå (ñâÿòîì, ïî êðàéíåé ìåðå,
â íàøåì âîñïðèÿòèè). Êðîìå òîãî, íåîáõîäèìî äåéñòâî-
âàòü â ïðåäàííîì ñëóæåíèè. Ïî ìèëîñòè Øðèëû Ïðàá-
õóïàäû ýòî ìîæåò äåëàòü êàæäûé, äàæå æèâÿ â ãîðîäå è
äàæå ðàáîòàÿ ñ 9 äî 17. Øðèëà Ïðàáõóïàäà ñêàçàë: «Â
Ìåæäóíàðîäíîì îáùåñòâå ñîçíàíèÿ Êðèøíû ìíîãî ÷ëå-
íîâ, êîòîðûå íå æàëåÿ ñèë òðóäÿòñÿ â ó÷ðåæäåíèÿõ, íà
ôàáðèêàõ èëè äðóãèõ ïðåäïðèÿòèÿõ è îòäàþò çàðàáîòàí-
íûå äåíüãè íà íóæäû Îáùåñòâà. Ýòè âîçâûøåííûå äóøè

õîæè íà íåíàñûòíîãî ðåá¸íêà ñî ñïèñêîì èãðóøåê, ñî-
ñòàâëåííûì äëÿ Ñàíòà Êëàóñà. Ïåðåä íàìè òàêæå ïðè-
ìåð öàðÿ Íàáõè è åãî æðåöîâ, êîòîðûå ñìóòèëèñü, êîãäà
Ãîñïîäü ÿâèëñÿ â îòâåò íà èõ ìàòåðèàëüíûå ïðîñüáû. È
âñ¸ æå Ïðàáõóïàäà ãîâîðèò, ÷òî ìîæíî áåññ÷¸òíîå ÷èñ-
ëî ðàç ïðîñèòü î ïîìîùè â ñëóæåíèè Ãîñïîäó: «Î Ãîñ-
ïîäü, î ýíåðãèÿ Ãîñïîäà, ïîæàëóéñòà, çàéìèòå ìåíÿ ñëó-
æåíèåì Ñåáå». Â òàêîé ïðîñüáå íåò íè÷åãî äóðíîãî, íî
íåëüçÿ ïðîñèòü ÷òî-ëèáî äëÿ ñåáÿ, áóäü òî ìàòåðèàëüíîå
èëè äóõîâíîå. Ìû äîëæíû âèäåòü ðàçíèöó.

Èíîãäà ìàòåðèàëüíàÿ ýíåðãèÿ çàæèìàåò íàñ â ñâîè
òèñêè, è íàì íå îñòà¸òñÿ íè÷åãî äðóãîãî, êàê âçûâàòü ê
ñâîåìó ñàìîìó äîðîãîìó äðóãó è çàùèòíèêó, Âåðõîâíî-
ìó Ãîñïîäó, ÷òîáû Îí íàñ âûðó÷èë. Òàê, Ïðàáõóïàäà
îïèñûâàåò ìîëüáó Ãàäæåíäðû îá îñâîáîæäåíèè èç ÷å-
ëþñòåé êðîêîäèëà êàê, â êàêîé-òî ìåðå, êðèê áåññèëèÿ.
Êîììåíòèðóÿ ýïèçîä ñ Ãàäæåíäðîé, Ïðàáõóïàäà ïèøåò:
«×èñòûå ïðåäàííûå íè î ÷¸ì íå ïðîñÿò Âåðõîâíóþ Ëè÷-
íîñòü Áîãà. Íî Ãàäæåíäðà, öàðü ñëîíîâ, â ñëîæèâøèõñÿ
îáñòîÿòåëüñòâàõ ìîëèëñÿ î íåìåäëåííîì áëàãîñëîâåíèè,
èáî äðóãîãî ñïîñîáà ñïàñòèñü ó íåãî íå áûëî. Èíîãäà,
åñëè íè÷åãî áîëüøå íå îñòà¸òñÿ, ÷èñòûé ïðåäàííûé,
ïîëíîñòüþ îòäàâøèéñÿ íà ìèëîñòü Ãîñïîäà, ìîëèòñÿ î
êàêîì-ëèáî áëàãîñëîâåíèè. Íî â ýòîé æå ìîëèòâå îí òàê-
æå ñîæàëååò îá ýòîì». Ïîäîáíîå ñîæàëåíèå âûðàçèë
÷èñòûé ïðåäàííûé, áðàõìàí Ñóäàìà: «Áðàõìàí ïîíèìàë,
÷òî íåò íåîáõîäèìîñòè ïðîñèòü Âåðõîâíîãî Ãîñïîäà î
ìàòåðèàëüíîì áëàãå, íî åìó ïðèøëîñü ñäåëàòü ýòî èç-çà
íåïðåñòàííûõ óãîâîðîâ æåíû» (Áõàã., 8.3.21, êîìì.). À
êîììåíòèðóÿ ïðîñüáó öàðèöû Êóíòè î òîì, ÷òîáû Ãîñ-
ïîäü ðàçðóáèë óçåë å¸ ïðèâÿçàííîñòè ê ðîäñòâåííèêàì,
Ïðàáõóïàäà ãîâîðèò: «×èñòûé ïðåäàííûé ñòûäèòñÿ ïðî-
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Íî ìîæíî ëè âíèêíóòü â ýòó òåìó, ïî÷óâñòâîâàòü
å¸ âàæíîñòü è äåéñòâîâàòü íà îñíîâå òàêîãî îñîçíàíèÿ,
íàõîäÿñü â ïëåíó íåâåæåñòâà è ñòðàñòè? Ýòî íåâîçìîæ-
íî. Ìû äîëæíû ñëóøàòü, ïðåáûâàÿ â ãóíå áëàãîñòè è
âîçâûøàÿñü äî óðîâíÿ øóääõà-ñàòòâû, ÷èñòîé áëàãî-
ñòè, â êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ Ãîñïîäü Êðèøíà. Íà íàñ ìîãóò
áûòü âîçëîæåíû îáÿçàííîñòè îòöà èëè ìàòåðè, êîðìèëü-
öà ñåìüè èëè àäìèíèñòðàòîðà õðàìà, èëè êàêèå-òî åù¸,
íî èõ âûïîëíåíèå íå ñàìîå ãëàâíîå. Äåÿòåëüíîñòü, èìå-
þùàÿ ñâîåé öåëüþ ìàòåðèàëüíîå áëàãîñîñòîÿíèå, è áðå-
ìÿ óïðàâëåíèÿ - ýòî åù¸ íå âñ¸. Íå õëåáîì åäèíûì æèâ
÷åëîâåê. Åñëè ìû òÿæêî òðóäèìñÿ, íî íå íàõîäèì âðåìå-
íè è ìåñòà äëÿ òîãî, ÷òîáû ñëóøàòü î Êðèøíå, òî â ìî-
ìåíò ñìåðòè âñÿ íàøà äåÿòåëüíîñòü áóäåò ïðèçíàíà áåñ-
ïîëåçíîé è ìû áóäåì íå â ñîñòîÿíèè âñïîìíèòü î Ãîñ-
ïîäå.

Êàæäûé äîëæåí ñàì ðåøèòü, êàêèå ïðàêòè÷åñêèå
óðîêè ìîæíî èçâëå÷ü èç âûøåñêàçàííîãî. Äëÿ îäíîãî
ýòî ñðàâíèòåëüíî ëåãêî, è åìó äîñòàòî÷íî ïðîñòî ïîñòà-
âèòü ñâîé áóäèëüíèê íà ÷àñ ðàíüøå èëè ïðèíÿòü ðåøå-
íèå íå çàäåðæèâàòüñÿ äîïîçäíà ó òåëåâèçîðà. Íî äðó-
ãèì, âîçìîæíî, ïðèä¸òñÿ ïðåêðàòèòü íåæåëàòåëüíîå îá-
ùåíèå èëè ñìåíèòü ðàáîòó, íà÷àòü äîâîëüñòâîâàòüñÿ áî-
ëåå íèçêèì óðîâíåì ìàòåðèàëüíîãî êîìôîðòà, ñòàòü
îáúåêòîì íàñìåøåê... Ìû äîëæíû ìîëèòü Êðèøíó äàòü
íàì ñèëó, íåîáõîäèìóþ äëÿ òîãî, ÷òîáû çàïëàòèòü íóæ-
íóþ öåíó (ëàóëüÿì) è âûêóïèòü âðåìÿ ñîáñòâåííîé æèç-
íè äëÿ ñëóøàíèÿ è ïîâòîðåíèÿ ñâÿòîãî èìåíè. Íóæíî ñ
âåëèêîé òðåâîãîé ðàçìûøëÿòü: «Êàê ñëó÷èëîñü, ÷òî ÿ
óïóñòèë èç âèäó ñîáñòâåííîå áëàãî? Êòî îáìàíóë ìåíÿ,
èëè ÷òî? ß äîëæåí âåðíóòü ýòî!»

ÿâëÿþòñÿ  èñòèííûìè  ñàííüÿñè è îòðåêëèñü îò ìèðà»
(Á.-ã., 18.11, êîìì.).

Íî ðàáîòàþùèé ïðåäàííûé äîëæåí òàêæå íàõî-
äèòü âðåìÿ, ÷òîáû ñëóøàòü î Êðèøíå. Ëó÷øå âñåãî äå-
ëàòü ýòî ðàíî óòðîì, ïîñêîëüêó â òàêèå ÷àñû íåîáûêíî-
âåííî òèõî - ðåâóùèé çâåðü êîììåðöèè è ÷óâñòâåííîãî
óäîâëåòâîðåíèÿ  åù¸  ñïèò. Â ÷èñòîì óìîíàñòðîåíèè
ìîæíî íàèëó÷øèì îáðàçîì  çàíÿòü ñâî¸ ìåñòî ó ñòîï
à÷àðüåâ ïðîøëîãî è âíèìàòü èì.

Äàâàéòå ðàññìîòðèì êîðîòêèé âîçâûøåííûé ôðàã-
ìåíò èç «×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòû» (Àäè-ëèëà, ãëàâà 7).
Êðèøíàäàñ Êàâèðàäæà îïèñûâàåò Ïàí÷à-òàòòâó. Ñ ïî-
ìîùüþ ñâèäåòåëüñòâ øàñòð è ëîãèêè îí óæå óñòàíîâèë
â ïðåäûäóùèõ  ãëàâàõ, ÷òî Âûñøàÿ Èñòèíà - ýòî Ãîñ-
ïîäü Êðèøíà, ïðè÷èíà âñåõ ïðè÷èí. Èì òàêæå áûëî óñ-
òàíîâëåíî, ÷òî â ëèöå Ãîñïîäà ×àéòàíüè ñîåäèíèëèñü
Ðàäõà è Êðèøíà. Òåïåðü îí âíîâü ïðîñèò íàñ ïîíÿòü,
êàêèì îáðàçîì Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ ÿâëÿåòñÿ â ýòîò ìèð
âìåñòå ñî Ñâîèìè ñïóòíèêàìè, ÷òîáû íàñëàäèòüñÿ âêó-
ñîì òðàíñöåíäåíòíîé ñóïðóæåñêîé ëþáâè. Íàñ ïðîñÿò
ïðèíÿòü âî âíèìàíèå, ÷òî «Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó,
Âåðõîâíûé âëàñòèòåëü, åäèíñòâåííàÿ Ëè÷íîñòü Áîãà, â
Ñâî¸ì ýêñòàçå ñòàë ïðåäàííûì, è âñ¸ æå Åãî òåëî òðàíñ-
öåíäåíòíî è ëèøåíî ìàëåéøåé ïðèìåñè ìàòåðèàëüíî-
ãî» (×.-÷., Àäè, 7.10). Â êîììåíòàðèè Øðèëà Ïðàáõóïà-
äà ïîä÷¸ðêèâàåò, ÷òî, áóäó÷è Ñàìèì Êðèøíîé, ñèëîé
ñâîåãî ýêñòàçà Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ ñòàë ïðåäàííûì, ïî-
ýòîìó íàì íå ñëåäóåò íåäîïîíèìàòü Åãî èãðû è ñòàâèòü
Åãî â àáñîëþòíî òàêîå æå ïîëîæåíèå, ÷òî è Êðèøíó.
«Ââèäó òîãî, ÷òî Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ ñòðåìèòñÿ íàñëàæ-
äàòüñÿ êàê ïðåäàííûé, íå íóæíî áåñïîêîèòü Åãî, îáðà-
ùàÿñü ê Íåìó êàê ê Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè Áîãà».
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ìàíà, êîòîðûé, ñèëüíî ïðîãîëîäàâøèñü, ïðèíÿë ïèùó â
äîìå íåïðèêàñàåìîãî, íî ñúåë íåäîñòàòî÷íî, ÷òîáû óòî-
ëèòü ãîëîä. «Óâû, - æàëîâàëñÿ ýòîò ïàäøèé áðàõìàí, - ÿ
ïåðåñòàë ïðèíàäëåæàòü ê êàñòå áðàõìàíîâ èç-çà òîãî, ÷òî
ïîåë â äîìå íåïðèêàñàåìîãî, íî ÿ âñ¸ åù¸ ãîëîäåí!»

Ñèìâîë íåîïðàâäàííîãî êîìïðîìèññà - ñîãëàñèòü-
ñÿ ñ òåì, ÷òî ñîçíàíèå Êðèøíû - íå÷òî ïðåèìóùåñòâåí-
íî èíäèéñêîå, à çíà÷èò, ìíîãîå â í¸ì èìååò îòíîñèòåëü-
íûé õàðàêòåð. Ïîéäÿ íà òàêîé êîìïðîìèññ, ìîæíî èñ-
òîëêîâàòü ìàíòðó Õàðå Êðèøíà êàê îäíó èç èíäóññêèõ
ìàíòð, íè÷åì íå ëó÷øå äðóãèõ ìîëèòâ èëè ìàíòð. Â
ýòîì óìîíàñòðîåíèè, ïîëàãàÿ, ÷òî ëèøü íåìíîãèå ñïî-
ñîáíû ïîâòîðÿòü øåñòíàäöàòü êðóãîâ, êàê íàñòàèâàë
Ïðàáõóïàäà, âïîðó îòêàçàòüñÿ è îò ýòîãî ïðèíöèïà.

Òå, êòî ïðîâîäÿò êîðåííûå èçìåíåíèÿ, âïîëíå ìî-
ãóò ïåðåîöåíèòü ñâîè âîçìîæíîñòè. Ïîäëèííîå ìîãóùå-
ñòâî ïðèõîäèò ÷åðåç  ïàðàìïàðó. Åñëè æå ìû ïîéä¸ì âïå-
ð¸ä, ðàññ÷èòûâàÿ òîëüêî íà ñîáñòâåííûå ñèëû, íàì ïðè-
ä¸òñÿ îêàçàòüñÿ ëèöîì ê ëèöó ñ ñèëîé Ìàéè, êîòîðàÿ â
ýòîì ìèðå íåïðåîäîëèìà. Â ñâîåé ïîïûòêå ïîïóëÿðèçè-
ðîâàòü, ìû ìîæåì ñ ë¸ãêîñòüþ óâëå÷üñÿ äîáûâàíèåì
äåíåã è ïðèâëå÷åíèåì ïîñëåäîâàòåëåé, à ýòî - çàïàäíÿ
äëÿ äóõîâíûõ ëèäåðîâ è äâèæåíèé, ñòðåìÿùèõñÿ ê ÷èñ-
òîòå. È ðàçâå «ïîïóëÿðèçàöèÿ» ïðîèñõîäèò èíîãäà íå
ïîòîìó, ÷òî ñàìè ðåôîðìàòîðû ñ÷èòàþò ñîáëþäåíèå îáå-
òîâ äåëîì ñëèøêîì ñëîæíûì è ïðè ýòîì îïðàâäûâàþò
ñâîè äåéñòâèÿ, óòâåðæäàÿ, ÷òî âñåì áóäåò ëó÷øå, åñëè
ñíèçèòü ïëàíêó?

Ìû ìîæåì óâèäåòü, êàê íåæåëàíèå Ïðàáõóïàäû
èäòè íà êîìïðîìèññ ïðîÿâèëîñü â åãî ðàçãîâîðå ñ Àëëå-
íîì Ãèíçáåðãîì â àïðåëå 1969 ãîäà. Æåëàÿ ïîìî÷ü, ïî-
äðóæåñêè íàñòðîåííûé Ãèíçáåðã ïðåäïîëîæèë, ÷òî ìàí-

18. ×ÈÑÒÎÒÀ - ÝÒÎ ÑÈËÀ

Ìû ñ ìîèì ñåêðåòàð¸ì Ìàäõóìàíãàëîì äàñîì îá-
ñóæäàëè ïîëüçó ðàäèêàëüíûõ íîâîââåäåíèé â ïîïûòêå
ïîïóëÿðèçèðîâàòü íîâóþ ðåëèãèþ. Ìàäõó ñêàçàë, ÷òî åãî
ïðèâëåêëè Ïðàáõóïàäà, «Áõàãàâàä-ãèòà êàê îíà åñòü»,
ìàíòðà Õàðå Êðèøíà è òå, êòî ïîäà¸ò ïðèìåð áåçóï-
ðå÷íîãî ñëåäîâàíèÿ ïî ñòîïàì Ïðàáõóïàäû. Ïî åãî ñëî-
âàì, îí óñìîòðåë áû â «ïîïóëÿðèçàöèè» î÷åðåäíîå óõèù-
ðåíèå èëè «ðàçìûâàíèå ñóòè», à ýòî è åñòü èìåííî òî,
÷åãî îí ñòðåìèòñÿ èçáåæàòü â ñâî¸ì ïîèñêå èñòèíû.

Êòî-òî ìîæåò ñêàçàòü, ÷òî Ïðàáõóïàäà ñàì ââîäèë
íîâøåñòâà, ÷òîáû ñäåëàòü ñîçíàíèå Êðèøíû áîëåå äîñ-
òóïíûì. Íî îí íèêîãäà íå «ðàñïðîäàâàë» ðåëèãèþ ñ öå-
ëüþ ïðèîáðåòåíèÿ ñòîðîííèêîâ è íèêîãäà íå äîïóñêàë â
ñâî¸ Äâèæåíèå ìàòåðèàëüíûå ìîòèâû.

Âîçìîæíî, ñåé÷àñ íå òî âðåìÿ, ÷òîáû ìíîãèå ïðè-
íÿëè ìåòîä ñàìîñîçíàíèÿ, òðåáóþùèé áîëüøîé ñàìîîò-
âåðæåííîñòè. Íî, íåçàâèñèìî îò âðåìåíè, ñîçíàíèå
Êðèøíû âñåãäà áóäåò ïðèâëåêàòü ëþäåé, èùóùèõ èñòè-
íó. Òàêèå èñêàòåëè èñòèíû ñîçíàòåëüíî èçáåãàþò òåõ
«áëàãîäåòåëåé», ÷òî ïðåäëàãàþò ë¸ãêèå ìåòîäû è ñìå-
øèâàþò óäîâëåòâîðåíèå ÷óâñòâ ñ îáåùàíèÿìè ðàÿ. Åñëè
áû, ïîïûòàâøèñü ïîïóëÿðèçèðîâàòü ðåëèãèþ, ìû ïîñòó-
ïèëèñü äóõîâíûìè ïðèíöèïàìè è òàêèì îáðàçîì ïîòå-
ðÿëè èñêðåííèå äóøè, ýòî áûëî áû âåëè÷àéøåé óòðà-
òîé. Äàæå çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ëþäåé, ïðèâëå÷¸ííûõ â
Äâèæåíèå öåíîé çàòóø¸âûâàíèÿ èñòèíû, áûëî áû ëèøü
âðåìåííûì ðåçóëüòàòîì. Ïîýòîìó ââåäåíèå èçìåíåíèé,
èäóùèõ âðàçðåç ñ ÿñíûìè óêàçàíèÿìè äóõîâíûõ ó÷èòå-
ëåé ïðîøëîãî, ïðèâåëî áû ê ïîòåðå âñåãî. Òîò, êòî ïîé-
ä¸ò íà ýòî, îêàæåòñÿ â ïîëîæåíèè ðàçäðàæ¸ííîãî áðàõ-
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è îñòàâàòüñÿ ïîãðóæ¸ííûìè â ñîçíàíèå Êðèøíû, ëþäè,
æàæäóùèå ñîçíàíèÿ Áîãà, ïðèòÿíóòñÿ, ñëîâíî æåëåçíûå
îïèëêè ê ìàãíèòó. È íå áóäóò îáìàíóòû.

19. ÌÎËÈÒÂÀ

Î  Ãîñïîäü, ïîäíèìàþùèé õîëì Ãîâàðäõàí,
î  Ãîñïîäü íåñðàâíåííî ïðèòÿãàòåëüíûõ èãð,
êîòîðûé èçâåñòåí êàê Âåðõîâíûé Ïîâåëèòåëü,
êîìó ïîêëîíÿþòñÿ êàê Øðè Âèøíó
ïðåäàííûå Þæíîé Èíäèè.

 Î Îòåö Õðèñòà,
Îì, Àëëàõ-Àêáàð, Íèðâàíà,

ïðîøó, íàïðàâëÿé ìåíÿ ñåãîäíÿ,
ïðîøó, íàïðàâëÿé íàñ âñåõ,
ïðîøó, áóäü ìèëîñòèâ
è äàðóé íàì íåêòàð Ñâîèõ èãð,
ïîçâîëü ñî âíèìàíèåì ñëóøàòü î íèõ
è äîðîæèòü äàæå ìèíóòíûì îáùåíèåì
ñ Òâîèìè ÷èñòûìè ïðåäàííûìè.

Ïðîøó, ïîçâîëü íàì èñïîëüçîâàòü ñâî¸ âðåìÿ,
äóìàÿ î Òåáå, - íàñëàæäàÿ Òåáÿ
ñëóæåíèåì â ïàðàìïàðå.
Ìû õîòèì ïðåäëîæèòü Òåáå ñåãîäíÿ
ñâîþ ýíåðãèþ è ñâîþ ëþáîâü,
íî òîëüêî ïî Òâîåìó áëàãîñëîâåíèþ
ýòà ëþáîâü, ìèíóÿ ïðåãðàäû, ñìîæåò
óñòðåìèòüñÿ îò íàñ ê Òåáå.

òðà Õàðå Êðèøíà íå ñìîæåò èñïîëíèòü ìå÷òó àìåðè-
êàíöåâ î äóõîâíîì äâèæåíèè, êîòîðîå îáúåäèíèëî áû
íàöèþ. Ãèíçáåðã ñêàçàë, ÷òî îíè ñ Ãýðè Ñíàéäåðîì ëî-
ìàþò ãîëîâó â ïîèñêàõ óïðîù¸ííîé äóõîâíîé ïðàêòèêè
äëÿ âñåõ, è ïîèíòåðåñîâàëñÿ, íå ñîãëàñèòñÿ ëè Ïðàáõó-
ïàäà ïîìî÷ü â ýòèõ ïîèñêàõ. Íî Ïðàáõóïàäà îòâåòèë:
«Ñîçíàíèå Êðèøíû äîñòóïíî íå êàæäîìó». Îí ïðèçíàë,
÷òî, ñîõðàíÿÿ ÷èñòîòó, Äâèæåíèå ìîæåò îñòàòüñÿ íåìíî-
ãî÷èñëåííûì, ïîñêîëüêó, â êîíöå êîíöîâ, íå òàê óæ ëåã-
êî ïîíÿòü Êðèøíó. «ß íå ãîâîðþ, ÷òî ïðèñîåäèíÿòñÿ
âñå», - îòìåòèë Ïðàáõóïàäà è ïðèâ¸ë â ïðèìåð óíèâåð-
ñèòåò â Êàëüêóòòå, ïðåäëàãàâøèé ñåðü¸çíûå êóðñû ïî
ôèëîñîôèè. Óíèâåðñèòåò ïëàòèë âûñîêóþ çàðïëàòó ïðî-
ôåññîðàì, õîòÿ íà ëåêöèè çàïèñûâàëèñü ëèøü íåìíîãèå.
«Òåì íå ìåíåå êóðñû íóæíî áûëî ñîõðàíèòü, - ñêàçàë
Ïðàáõóïàäà, - ïîñêîëüêó íåëüçÿ îòêàçûâàòüñÿ îò èäåà-
ëà».

Ãèíçáåðã ñòàë âîçðàæàòü, óòâåðæäàÿ, ÷òî ìíîãèå
ëþäè æàæäóò àëüòåðíàòèâû ìàòåðèàëèçìó. Ïðàáõóïàäà
îòâåòèë, ÷òî, åñëè äåéñòâèòåëüíî æàæäóò, íè÷òî íå ìå-
øàåò èì ïðèíÿòü ñîçíàíèå Êðèøíû. Äðóãèìè ñëîâàìè,
ïîâòîðåíèå ñâÿòûõ èì¸í è ñîçíàíèå Êðèøíû â òîì âèäå,
â êàêîì åãî ïðèí¸ñ Ïðàáõóïàäà, âïîëíå äîñòóïíû, íî
åñëè ìíîãèå íàõîäÿò ýòî ñëèøêîì ñëîæíûì, «òî ÿ íå
ñîáèðàþñü ìåíÿòü ôèëîñîôèþ â óãîäó àìåðèêàíöàì».
Êàê áëàãîäàðíû ìû Øðèëå Ïðàáõóïàäå çà òî, ÷òî îí ñî-
õðàíèë ýòó ïåðâîçäàííóþ ÷èñòîòó!

Ïðèÿòíî äóìàòü, ÷òî ïîñëåäîâàòåëè Ïðàáõóïàäû
ïðîÿâÿò òàêîå æå «óïðÿìñòâî», íå äîïóñêàÿ íèêàêîé ïî-
ïóëÿðèçàöèè, êîòîðàÿ, â äåéñòâèòåëüíîñòè, ëèøàåò ôè-
ëîñîôèþ ñèëû. Åñëè ïðåäàííûå (â ñòàòóñå äîìîõîçÿåâ,
áðàõìà÷àðè èëè ñàííüÿñè) áóäóò ïîääåðæèâàòü ÷èñòîòó
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òî î÷åíü âåëèêà âåðîÿòíîñòü òîãî, ÷òî â ýòîé íåïðåêðà-
ùàþùåéñÿ áèòâå çà âîçâðàùåíèå ê Áîãó ìàéÿ ñíîâà
âîçüì¸ò íàä íàìè âåðõ. Åñëè æå ìû áóäåì ðàñêàèâàòüñÿ
è ïîìíèòü î òîì, ÷òî áûëè áåññîâåñòíûìè ëæåöàìè è
÷òî ñâÿòîå èìÿ ïðîñòî-íàïðîñòî ñïàñàåò íàñ, ýòî ïîìî-
æåò îùóòèòü ïîòðåáíîñòü â ìîëèòâå. Ìû áóäåì óìîëÿòü
Ãîñïîäà: «Ïîæàëóéñòà, ïîçâîëü ìíå îñòàòüñÿ ïðåäàííûì.
Ïî ñóòè äåëà, ÿ íå ÿâëÿþñü íàñòîÿùèì ïðåäàííûì, íå-
ñìîòðÿ íà òî, ÷òî ýòî ìî¸ âå÷íîå ïðåäíàçíà÷åíèå. Ñåé-
÷àñ æå ÿ â î÷åíü îïàñíîì ïîëîæåíèè. Ïîýòîìó, ïîæà-
ëóéñòà, ïîçâîëü ìíå ñòàòü ìåëü÷àéøåé ïûëèíêîé ó Òâî-
èõ ëîòîñíûõ ñòîï».

Â òàêîì ñìèðåíèè íåò íè÷åãî èñêóññòâåííîãî, âåäü
äàæå Ãîñïîäü Áðàõìà, âûñî÷àéøèé èç áðàõìàíîâ, áîèò-
ñÿ ïàäåíèÿ. Îí òîæå ìîëèòñÿ Ãîñïîäó î çàùèòå. Ïðàáõó-
ïàäà ïèøåò: «Òîò, êòî íåäîñòàòî÷íî íàäåæíî çàùèù¸í
Ãîñïîäîì, ìîæåò ïàñòü, ñîéäÿ ñ äóõîâíîãî ïóòè; âîò ïî-
÷åìó ìû äîëæíû ïîñòîÿííî ìîëèòü Ãîñïîäà î òîì, ÷òî-
áû Îí çàùèòèë íàñ è áëàãîñëîâèë íà âûïîëíåíèå äîë-
ãà».

Ïàìÿòîâàíèå î íàøåé, â öåëîì, ïàäøåé ïðèðîäå
ñîçäà¸ò ñòîëü æåëàííóþ äëÿ íàñ ïîòðåáíîñòü â ìîëèòâå.
Îíî ïîçâîëÿåò ìîëèòâå âûéòè çà ðàìêè îáû÷íîãî ðèòó-
àëà èëè ïðèÿòíîãî âðåìÿïðåïðîâîæäåíèÿ. Èñêðåííèé
ïðåäàííûé íå ïåðåñòàíåò áîÿòüñÿ ìàéè è èñêàòü çàùè-
òû è îñîáûõ áëàãîñëîâåíèé Ãîñïîäà. Õîòÿ Âåðõîâíûé
Ãîñïîäü åñòåñòâåííûì îáðàçîì ïîääåðæèâàåò íàñ, òîëü-
êî Åãî îñîáåííàÿ ìèëîñòü íàäåëÿåò ïðåäàííûõ ñïîñîá-
íîñòüþ ïðåîäîëåâàòü âëèÿíèå ìàòåðèàëüíîé ýíåðãèè.
Ñòðåìÿñü ïîëó÷èòü òàêóþ ìèëîñòü è îáùàòüñÿ ñ âàéø-
íàâàìè, ïðåäàííûé äîëæåí ëè÷íî ïðîñèòü Ãîñïîäà îá
îñîáîé ìèëîñòè. È íå îäèí ðàç, à ïîñòîÿííî.

Îáðàùàÿñü ñ ýòîé ïðîñüáîé,
ÿ âçäûõàþ ó Òâîèõ ëîòîñíûõ ñòîï:
«Ïðîøó, ïîäíèìè ìåíÿ ïîñêîðåé
è ïîçâîëü âåðíóòüñÿ â Òâîþ îáèòåëü».

20. ÏÎÆÀËÓÉÑÒÀ, ÁÓÄÜ ÌÈËÎÑÒÈÂ
Ê  ÝÒÎÌÓ ÃÐÅØÍÈÊÓ

   «ß áåññîâåñòíûé ëæåö. Âîèñòèíó, ÿ âîïëîùåíèå
ïîðîêà. Êàê æå íèçîê ÿ, è êàê âîçâûøåííî âñåáëàãîå
èìÿ Ãîñïîäà Íàðàÿíû! Äà, ÿ ãðåøíèê, íî òåïåðü,
ïîëó÷èâ âîçìîæíîñòü èñïðàâèòüñÿ, ÿ îáóçäàþ óì,
÷óâñòâà è æèçíåííûé âîçäóõ. ß áóäó íåóñòàííî
ñëóæèòü Ãîñïîäó, ÷òîáû íå îêàçàòüñÿ ñíîâà âî ìðàêå
íåâåæåñòâà ìàòåðèàëüíîé æèçíè».

           - Áõàã.,6.2.34-35

Êîììåíòèðóÿ ýòîò ñòèõ, Ïðàáõóïàäà ãîâîðèò, ÷òî
íàøå ïîëîæåíèå ïîõîæå íà ïîëîæåíèå Àäæàìèëû: íàñ
ñïàñëè îò ãðåõîâíîé æèçíè ñ å¸ àëêîãîëåì è íàðêîòèêà-
ìè, ìÿñîåäåíèåì, ðàñïóòñòâîì è àçàðòíûì èãðàìè. Íàì
íå õî÷åòñÿ ïîñòîÿííî âîçâðàùàòüñÿ ìûñëÿìè ê ñâîåé
«ïðîøëîé æèçíè», íî õîðîøî áûëî áû íå çàáûâàòü î
òîì, ÷òî åù¸ ñîâñåì íåäàâíî ìû êóïàëèñü â ãðåõå. Â ýòîì
ñëó÷àå ìû áóäåì ìåíåå ñêëîííû äóìàòü: «ß ÷èñòûé áðàõ-
ìàí è ïîýòîìó íå íóæäàþñü â Êðèøíå òàê ñèëüíî, êàê
êàêîé-íèáóäü ãðåøíèê. Ñåé÷àñ ÿ äîñòîéíàÿ ëè÷íîñòü, íå
òî, ÷òî êàðìè». Ëó÷øå â óìîíàñòðîåíèè Àäæàìèëû ïî-
ìíèòü î òîì, ÷òî Êðèøíà ïîñòîÿííî ñïàñàåò íàñ, ïàä-
øèõ.

Åñëè â ñåðäöå ñâî¸ì ìû íå èñïûòûâàåì ðàñêàÿíèÿ,



- 49 - - 48 -

çûâàë ê ñåáå ïåðâûõ ó÷åíèêîâ. Îí ãîâîðèò, ÷òî âàæíû
íå ñòîëüêî ðàçìûøëåíèÿ ó÷åíèêà î òîì, ñòîèò ëè ïðèñî-
åäèíèòüñÿ ê ó÷èòåëþ, è íå ãëóáèíà åãî âåðû èëè ñïîñîá-
íîñòü äîáðîâîëüíî ïîä÷èíèòüñÿ, - âàæíî òî, ÷òî Èèñóñ
íàäåë¸í àâòîðèòåòîì, ïîçâîëÿþùèì åìó ïðèçûâàòü ïîñ-
ëåäîâàòåëåé è òðåáîâàòü ïîñëóøàíèÿ. Áîíõ¸ôôåð ïðè-
âîäèò ñëåäóþùèé îòðûâîê èç Åâàíãåëèÿ îò Ìàðêà:

«Ïðîõîäÿ, óâèäåë îí Ëåâèÿ, ñûíà Àëôååâà, ñèäÿ-
ùåãî ó ñáîðà ïîøëèí, è ãîâîðèò åìó: ñëåäóé çà Ìíîþ. È
îí, âñòàâ, ïîñëåäîâàë çà Íèì».

Ýòî íàïîìíèëî ìíå, êàê â ñàìîì íà÷àëå ÿ è äðóãèå
ïðåäàííûå ïðèñîåäèíÿëèñü ê Ïðàáõóïàäå. Áåçóñëîâíî,
îïðåäåëÿþùèì ôàêòîðîì áûë ñàì Ïðàáõóïàäà. Íàøå
ïîâèíîâåíèå åìó ïîÿâèëîñü ïðåæäå, ÷åì ìû äåéñòâè-
òåëüíî ðàçâèëè âåðó èëè çíàíèå. Òàê êàê Ïðàáõóïàäà
ÿâëÿëñÿ äëÿ íàñ òåì, êåì ÿâëÿëñÿ (äëÿ íàñ îí áûë ñðàâ-
íèì ñ Èèñóñîì Õðèñòîì), ìû ãîòîâû áûëè îñòàâèòü
ëþáîå çàíÿòèå è ñëåäîâàòü çà íèì. Ïîýòîìó, ïî êðàéíåé
ìåðå, ïîêà Ïðàáõóïàäà ïðèñóòñòâîâàë, ìíîãèå èç íàñ
êàçàëèñü èñêðåííèìè ó÷åíèêàìè. Âàæíûì áûëî íå
ñòîëüêî íàøå äîáðîâîëüíîå ñëåäîâàíèå çà íèì, ñêîëüêî
ñèëà èëè àâòîðèòåò Ïðàáõóïàäû, êîòîðûì ìû ïîä÷èíÿ-
ëèñü.

Ìíå êàæåòñÿ, êàêàÿ-òî ÷àñòü ýòîãî àâòîðèòåòà èñ-
÷åçëà, êîãäà Ïðàáõóïàäà ïîêèíóë ïëàíåòó. Çîíàëüíûå
à÷àðüè ïîïûòàëèñü ïîëíîñòüþ âçÿòü àâòîðèòåò íà ñåáÿ,
íî ñäåëàëè îøèáêó.  ß õîðîøî ïîìíþ ýòè ïîñëåäíèå
ãîäû è ïüÿíÿùåå ÷óâñòâî, êîòîðîå âîçíèêàåò, êîãäà òðå-
áóåøü áåñïðåêîñëîâíîãî ïîä÷èíåíèÿ. Íå òîëüêî  îò íàñ,
à÷àðüåâ, íî è îò ðóêîâîäñòâà ÈÑÊÊÎÍ â öåëîì èñõîäè-
ëè àáñîëþòíûå óêàçàíèÿ. Åñëè à÷àðüè èëè «ñèñòåìà» òðå-
áîâàëè, ÷òîáû âñå ïðåäàííûå ñîáèðàëè äåíüãè, ïðîäà-

21. Ñ ÒÅÕ ÏÎÐ, ÊÀÊ ÓØ¨Ë ÏÐÀÁÕÓÏÀÄÀ:
×ÒÎ ÌÛ ÏÎÒÅÐßËÈ?

Äóõîâíûé áðàò ïîðåêîìåíäîâàë ìíå êíèãó, â êîòî-
ðîé ãîâîðèòñÿ î íåîáõîäèìîñòè áåñïðåêîñëîâíîãî ïîä-
÷èíåíèÿ èñòèííîìó ïðåäñòàâèòåëþ Áîãà. Ýòî «Öåíà ó÷å-
íè÷åñòâà» Äèòðèõà Áîíõ¸ôôåðà, ïðîòåñòàíòñêîãî òåî-
ëîãà, êàçí¸ííîãî çà âåðó íàöèñòàìè. Ìîåãî áðàòà çàèí-
òåðåñîâàëî, êàê Áîíõ¸ôôåð ðàññìàòðèâàåò âîïðîñ î åäèí-
ñòâå âåðû è ïîñëóøàíèÿ. Áîã è Åãî ïðåäñòàâèòåëü (Èèñóñ
Õðèñòîñ èëè èñòèííûé äóõîâíûé ó÷èòåëü) ïðèçûâàþò
íàñ ñòàòü Åãî ïîñëåäîâàòåëÿìè, è ìû äîëæíû îòêëèê-
íóòüñÿ íà èõ ïðèçûâ, ïðîÿâèâ ïîñëóøàíèå. Ðàçìûøëÿÿ
íàä ýòèì, ìîé äóõîâíûé áðàò íàïèñàë: «Ó íàñ åñòü âîç-
ìîæíîñòü îòâåòèòü îòêàçîì, ñîñëàâøèñü íà òî, ÷òî ìû
íå îáëàäàåì íåîáõîäèìîé âåðîé, ÷òîáû ñäåëàòü ýòîò øàã
- ïîñëåäîâàòü çà ïðåäñòàâèòåëåì Áîãà. Òàêèì îáðàçîì,
îòñóòñòâèå ó íàñ âåðû ïîñëóæèò îïðàâäàíèåì îòñóò-
ñòâèþ ïîñëóøàíèÿ. Íî ýòî ëèøåíî ñìûñëà, âåäü  ó íàñ
íå áóäåò âåðû äî òåõ ïîð, ïîêà ìû íå ïðîÿâèì ïîêîðíî-
ñòè. Êðèøíà ïðîñèò íàñ ïðåäàòüñÿ ãóðó, è åñëè ìû íå
äåëàåì  ýòîãî, çíà÷èò, ìû íåïîêîðíû, òàê îòêóäà æå âçÿòü-
ñÿ âåðå?»

Ïðî÷èòàâ ãëàâó èç êíèãè «Öåíà ó÷åíè÷åñòâà», ÿ íà-
ïèñàë ñâîåìó äóõîâíîìó áðàòó ñëåäóþùåå: «×òî ÿ õîòåë
áû îáñóäèòü, òàê ýòî ìîé ñîáñòâåííûé îïûò óòðàòû «áåñ-
ïðåêîñëîâíîãî ïîñëóøàíèÿ» ïî îòíîøåíèþ ê ëþáîìó
èç íûíå ñóùåñòâóþùèõ ëèäåðîâ Äâèæåíèÿ ñîçíàíèÿ
Êðèøíû. Ýòîò âîïðîñ íåêîòîðîå âðåìÿ óæå áûë â ìî¸ì
ïîäñîçíàíèè, íî êîãäà ÿ ÷èòàë ïåðâóþ ãëàâó êíèãè Áîí-
õ¸ôôåðà, îí âñòàë áîëåå îò÷¸òëèâî.

Áîíõ¸ôôåð îïèñûâàåò òî, êàê Èèñóñ Õðèñòîñ ïðè-
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òèé ñêàçàë, ÷òî æåëàåò ïðèñîåäèíèòüñÿ, íî ïðåæäå õî-
÷åò óëàäèòü êîå-êàêèå ñåìåéíûå äåëà. Áîíõ¸ôôåð êîì-
ìåíòèðóåò:

        «Îí  î÷åò ñëåäîâàòü, íî ÷óâñòâóåò íåîáõîäèìîñòü
íàñòàèâàòü íà ñîáñòâåííûõ óñëîâèÿõ. Ó÷åíè÷åñòâî
äëÿ íåãî - âîçìîæíîñòü, ðåàëèçàöèÿ êîòîðîé çàâèñèò
îò âûïîëíåíèÿ îïðåäåë¸ííûõ óñëîâèé. Äóìàòü òàê
çíà÷èò íèçâîäèòü ó÷åíè÷åñòâî äî óðîâíÿ
÷åëîâå÷åñêîãî ïîíèìàíèÿ. Ñíà÷àëà òû äîëæåí ñäåëàòü
ýòî, à ïîòîì - òî. Âñåìó ñâîé ñðîê. Ó÷åíèê îòäà¸ò ñåáÿ
â ðàñïîðÿæåíèå ó÷èòåëÿ, íî, â òî æå âðåìÿ, ñîõðàíÿåò
çà ñîáîé ïðàâî äèêòîâàòü ñîáñòâåííûå óñëîâèÿ.
Îäíàêî â òàêîì ñëó÷àå ó÷åíè÷åñòâî ïåðåñòà¸ò áûòü
ó÷åíè÷åñòâîì è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íàøó
ñîáñòâåííóþ ïðîãðàììó, îðãàíèçóåìóþ óäîáíûì äëÿ
íàñ îáðàçîì è îöåíèâàåìóþ â ñîîòâåòñòâèè ñ íîðìàìè
ðàöèîíàëüíîé ýòèêè. Ïðîáëåìà ýòîãî ÿêîáû ó÷åíèêà
â òîì, ÷òî â òî ñàìîå ìãíîâåíèå, êîãäà îí âûðàæàåò
ñîãëàñèå ñëåäîâàòü, îí ïåðåñòà¸ò õîòåòü ýòîãî âîîáùå.
Ñòàâÿ ñîáñòâåííûå óñëîâèÿ, îí ìåíÿåò âñþ ñèòóàöèþ,
èáî ó÷åíè÷åñòâî íå òåðïèò íèêàêèõ óñëîâèé, êîòîðûå
ìîãóò âñòàòü ìåæäó Èèñóñîì è íàøèì ïîâèíîâåíèåì
Åìó».

       Âåðîÿòíî, ÿ ìîã áû ïðåäñòàâèòü êîå-êàêèå ñïîñîáû
ðàçðåøåíèÿ ýòîé äèëåììû â óñëîâèÿõ ñåãîäíÿøíåé íåî-
ïðåäåë¸ííîé ñèòóàöèè â ÈÑÊÊÎÍ, íî ìíå õîòåëîñü áû
óñëûøàòü âàøå ìíåíèå. Êàêèõ-ëèáî âî âñåõ ñìûñëàõ
óòåøèòåëüíûõ ðåøåíèé äàííîé ïðîáëåìû ÿ íå íàõîæó.
Âîçìîæíî, ýòî íå áîëåå ÷åì òåñò íà çðåëîñòü, ïîçâîëÿþ-
ùèé ïîíÿòü, ÷òî âàíè Øðèëû Ïðàáõóïàäû äàæå âàæíåå,
÷åì åãî âàïóõ, è ÷òî íå ñóùåñòâóåò íèêàêîãî äåôèöèòà
àáñîëþòíîãî àâòîðèòåòà, ïîêà ìû ñëåäóåì çà íèì, ïðè-

âàÿ ïëàêàòû èëè «Áýê òó Ãîäõåä», èëè ÷òî-òî åù¸, íóæíî
áûëî îáÿçàòåëüíî äåëàòü ýòî ïî çàêîíó Áîãà, è ìû áûëè
ïîëíû ýíòóçèàçìà. Òàêèì îáðàçîì, ìû ïðèíÿëè ïîëîæå-
íèå ìàõà-áõàãàâàò è ïîêëîíåíèå íà ñîîòâåòñòâóþùåì
óðîâíå.

Ñåé÷àñ ìíîãèå èç ïîäîáíûõ âåùåé óñòðàíåíû, è
ýòî áîëüøîå îáëåã÷åíèå äëÿ ÈÑÊÊÎÍ. Ãîâîðÿ, ÷òî àâ-
òîðèòåò îñëàáåë, ÿ íå ñîîáùàþ âàì íè÷åãî òàêîãî, ÷òî
íå çàìåòèë áû âíèìàòåëüíûé íàáëþäàòåëü. Ïðîñòî ïå-
ðåäàþ âàì ñâî¸ âîñïðèÿòèå. Ê ïðèìåðó, ÿ îáíàðóæèë, ÷òî
âñ¸ ìåíüøå è ìåíüøå òðåáóþ àáñîëþòíîãî ïîä÷èíåíèÿ
îò äðóãèõ. ß ñòàðàþñü èçáåãàòü ÷ðåçìåðíîãî óïðàâëåíèÿ
æèçíüþ ñâîèõ ó÷åíèêîâ; â îñíîâíîì ïðîøó èõ ïîâòî-
ðÿòü ìàíòðó Õàðå Êðèøíà è ñîáëþäàòü ïðèíöèïû, è ñàì
ïîäàþ ïðèìåð.

Êðîìå òîãî, ÿ íå âèæó àáñîëþòíîãî àâòîðèòåòà, çà
êîòîðûì ñàì ìîã áû ñëåäîâàòü. Áóäó÷è ïîêëàäèñòûì,
ãîòîâûì ïîä÷èíÿòüñÿ ÷åëîâåêîì è æåëàÿ ñëåäîâàòü âàíè
Ïðàáõóïàäû, ÿ âûïîëíÿþ óêàçàíèÿ Äæè-Áè-Ñè, íî, äàæå
äåëàÿ ýòî, íå âêëàäûâàþ âñþ ñâîþ äóøó è ñåðäöå è íå
÷óâñòâóþ, ÷òî ñëåäóþ Âûñøåé Èñòèíå. Äàæå ìîåìó âû-
ïîëíåíèþ óêàçàíèé Ïðàáõóïàäû íå õâàòàåò òîãî ñìèðå-
íèÿ, êîòîðîå áûëî â åãî ïðèñóòñòâèè, êîãäà îí ìîã ïðè-
êàçàòü ìíå ñäåëàòü âñ¸, ÷òî õîòåë.

Ïðèâîäÿ äîâîäû â ïîëüçó ïîñëóøàíèÿ è íåîáõî-
äèìîñòè èñòèííîãî ó÷åíè÷åñòâà, Áîíõ¸ôôåð îïèñûâà-
åò, êàê Õðèñòîñ ïðèçûâàë íåêîòîðûõ äðóãèõ ó÷åíèêîâ è
êàê íå ïîçâîëÿë èì ñòàâèòü óñëîâèÿ. Îäèí ÷åëîâåê ñêà-
çàë, ÷òî õîòåë áû ïîñëåäîâàòü çà Èèñóñîì, íî Èèñóñ ïðå-
äóïðåäèë, ÷òî, ñäåëàâ ýòî, îí ïîñëåäóåò çà «òåì, êîìó
íåãäå ãîëîâû ïðåêëîíèòü». Äðóãîé âûðàçèë ãîòîâíîñòü
ñëåäîâàòü, íî âíà÷àëå õîòåë áû ïîõîðîíèòü îòöà. À òðå-
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äà. Áåç ýòîãî èçíà÷àëüíîãî «èñêóññòâåííîãî» ïîäú¸ìà,
äóìàþ, ìû íå áûëè áû ñåé÷àñ òàì, ãäå ìû åñòü, è Äâè-
æåíèå íå ñìîãëî áû îêðåïíóòü íàñòîëüêî, ÷òîáû âûæèòü
ïîñëå óõîäà Øðèëû Ïðàáõóïàäû.

ß íå õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî Øðèëà Ïðàáõóïàäà íå ïî-
ìîãàåò íàì ñåé÷àñ, íî, ïî-ìîåìó, ìû, â îñíîâíîì, ñïóñ-
òèëèñü íà ñîáñòâåííûé óðîâåíü. Ïî êðàéíåé ìåðå, åñëè
ãîâîðèòü îáî ìíå, ÿ ïðåäâèæó, ÷òî ìíå äî êîíöà ñâîèõ
äíåé ïðèä¸òñÿ áîðîòüñÿ çà òî, ÷òîáû ñòàòü íàñòîÿùèì
ó÷åíèêîì - ýòî öåëü, âäîõíîâëÿþùàÿ öåëü. Íî åñëè ïðî-
öåññ îáó÷åíèÿ ïîñëóøàíèþ (ñåé÷àñ áîëüøå îñíîâàííûé
íà äåéñòâèòåëüíîé ñàìîðåàëèçàöèè) ñòàë òðóäíåå, òî è
íàãðàäà áóäåò áîëåå ñëàäîñòíîé. ß âñïîìèíàþ äâà ýïè-
çîäà, ñâÿçàííûå ñî Øðèëîé Ïðàáõóïàäîé, êîòîðûå ñèëü-
íî ïîâëèÿëè íà ìîé äóõîâíûé ðîñò, è äóìàþ, ÷òî îáà
èìåþò îòíîøåíèå ê âîïðîñó î ïîñëóøàíèè».

(Äàëåå ìîé äóõîâíûé áðàò ðàññêàçàë î äâóõ èíöè-
äåíòàõ, âî âðåìÿ êîòîðûõ îí, ïî åãî ìíåíèþ, íå ïðî-
ÿâèë ïîëíîãî ïîñëóøàíèÿ â ïðèñóòñòâèè Øðèëû Ïðàá-
õóïàäû).

«...Ïîýòîìó, êàê ìíå êàæåòñÿ, äëÿ äîñòèæåíèÿ íà-
ñòîÿùåãî ïîñëóøàíèÿ íåîáõîäèìî òðóäèòüñÿ âñþ æèçíü.
Íî ýòî ìîÿ öåëü: ÿ õî÷ó áûòü ãîòîâûì, êîãäà Øðèëà Ïðàá-
õóïàäà ïîçîâ¸ò â ñëåäóþùèé ðàç; ãîòîâûì ê òîìó, ÷òîáû
ðàçâèòü ñ íèì ïîäëèííûå îòíîøåíèÿ è ïîäíÿòüñÿ íà
òàêîé óðîâåíü óìñòâåííîãî è ôèçè÷åñêîãî ïîñëóøàíèÿ,
äîñòè÷ü êîòîðîãî ìîæíî, ëèøü âîçâûñèâøèñü íàä ëîæ-
íûì ýãî».

«Ñëîâîì, íå çíàþ, áûëî ëè ïðåæäå áîëüøå ïîñëó-
øàíèÿ, ò.å. ìåíüøå ýãîèçìà, ïî ñðàâíåíèþ ñ ñåãîäíÿø-
íèì äí¸ì, õîòÿ âíåøíå ìîæåò òàê ïîêàçàòüñÿ, èç-çà íå-
âåðîÿòíîé ñèëû Øðèëû Ïðàáõóïàäû. Åãî óõîä âûâåë

ñóòñòâóþùèì  â ñâîèõ ëè÷íûõ íàñòàâëåíèÿõ. Íî õîòÿ
ýòè íàñòàâëåíèÿ èçâåñòíû, âñ¸ æå ÿ ÷àñòî îêàçûâàþñü â
çàòðóäíåíèè, ïûòàÿñü ðåøèòü äëÿ ñåáÿ, êàêèì îáðàçîì
ïîâèíîâàòüñÿ Ïðàáõóïàäå. Òðóäíî òàêæå ïîä÷èíèòüñÿ
äóõîâíûì áðàòüÿì è ïðèíÿòü èõ ïîíèìàíèå òîãî, êàê
íóæíî ñëåäîâàòü àáñîëþòíîìó àâòîðèòåòó Ïðàáõóïàäû.

Ïîëàãàþ, ìîé âîïðîñ ìîæíî ñôîðìóëèðîâàòü òàê:
«Âîçìîæíî ëè â ÈÑÊÊÎÍ èñòèííîå ó÷åíè÷åñòâî ïîñëå
óõîäà Ïðàáõóïàäû? Íàéä¸òñÿ ëè êòî-íèáóäü äîñòàòî÷íî
êâàëèôèöèðîâàííûé, ÷òîáû ïðèêàçûâàòü ñâîèì ó÷åíè-
êàì, êàê ýòî äåëàëè Èèñóñ è Øðèëà Ïðàáõóïàäà? À åñëè
íèêòî íå îáëàäàåò íåîáõîäèìîé êâàëèôèêàöèåé, òî ÷òî
ìû èìååì âìåñòî èñòèííîãî ó÷åíè÷åñòâà è ÷òî ìû, â
äåéñòâèòåëüíîñòè, ïîòåðÿëè?»

22. ÖÅÍÀ Ó×ÅÍÈ×ÅÑÒÂÀ: ÎÒÂÅÒ
ÄÓÕÎÂÍÎÃÎ ÁÐÀÒÀ

Ìîé áðàò îòâåòèë íà ýòî ïèñüìî ñëåäóþùèì îáðà-
çîì: «Òàê æå êàê è âû, ÿ çàìåòèë, ÷òî íàñòðîåíèå «àòìà-
íèâåäàíàì» âî ìíå ñìåíèëîñü ÷åì-òî, ÷òî ôîðìèðóåòñÿ
áîëüøå ïîä âëèÿíèåì ìîèõ ñîáñòâåííûõ ðàçìûøëåíèé
è îïûòà. Íî ðàçâå ìîæåò áûòü èíà÷å? Äà, ïðàâäà, êîãäà
Øðèëà Ïðàáõóïàäà áûë çäåñü, íàøå ïîâåäåíèå áîëüøå
ïîõîäèëî íà èñòèííóþ ïîêîðíîñòü. Íî ýòî, äîëæíî áûòü,
îïðåäåëÿëîñü òåì, ÷òî Ïðàáõóïàäà äåëàë íàñ òàêèìè. Ýòî
ïðîèñõîäèëî, ñêîðåå, áëàãîäàðÿ åãî ñèëå, ÷åì íàøåé. Ïî
ñóòè äåëà, îí äåðæàë íàñ íà ëàäîíè, ïîäíèìàÿ íà óðî-
âåíü, â íåêîòîðîì ñìûñëå íå áûâøèé íàøèì ñîáñòâåí-
íûì, íî ïîçâîëÿâøèé íàì äåéñòâèòåëüíî âûïîëíÿòü
âàæíîå ñëóæåíèå, êîòîðîãî õîòåëè Êðèøíà è Ïðàáõóïà-
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öåëèêîì ïîãëîù¸ííîé äåÿòåëüíîñòüþ â ìàòåðèàëüíîì
ìèðå. Ïðè÷èíîé ýòîé äâóñòîðîííîñòè Øðèëû
Ïðàáõóïàäû áûëà åãî ïðåäàííîñòü äåëó ïðîïîâåäè.
Îí áûë áåññòðàøåí, íåóòîìèì è, îäíîâðåìåííî, ñ
ñî÷óâñòâèåì îòíîñèëñÿ ê êàæäîìó.
  Øðèëà Ïðàáõóïàäà, íåñîìíåííî, ñàìûé
çíà÷èòåëüíûé ïðîïîâåäíèê  ñîâðåìåííîñòè. Îí
âñåãäà áûë ãîòîâ îáñóæäàòü ôèëîñîôèþ ñîçíàíèÿ
Êðèøíû ñ ëþáûì ñåðü¸çíî èíòåðåñóþùèìñÿ
÷åëîâåêîì».

×èòàÿ ýòè áåñåäû èëè ñëóøàÿ èõ ìàãíèòîôîíîí-
íûå çàïèñè, ìîæíî óáåäèòüñÿ â èñòèííîñòè äàííûõ óò-
âåðæäåíèé. Áîëåå òîãî, òå èç íàñ, êòî öåëûå äíè ïðîâî-
äèë ðÿäîì ñ Ïðàáõóïàäîé, ìîãóò ïîäòâåðäèòü, ÷òî îí ïî-
ñòîÿííî ãîâîðèë - íà âñòðå÷àõ ñ ëþäüìè, ëåêöèÿõ, ïðî-
ãóëêàõ è ó ñåáÿ â êîìíàòå. (Â òå äíè ìû åù¸ íå íàçûâàëè
íåôîðìàëüíûå âñòðå÷è ñî Øðèëîé Ïðàáõóïàäîé äàðøà-
íàìè.)

Ãîâîðÿ î íåîáõîäèìîñòè òåðïåíèÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû
ñëóøàòü áåñåäû ñ Ïðàáõóïàäîé, ÿ èìåþ â âèäó èõ ãëóáî-
êîå ôèëîñîôñêîå è òåîëîãè÷åñêîå ñîäåðæàíèå, à òàêæå
ìíîãî÷èñëåííûå ïîâòîðíûå îáñóæäåíèÿ îäíèõ è òåõ æå
âîïðîñîâ. Íî èìåííî â ýòèõ îñîáåííîñòÿõ - ÷àñòü âåëè-
÷èÿ Øðèëû Ïðàáõóïàäû êàê ñîáåñåäíèêà è ëåêòîðà. Îí
íèêîãäà íè÷åãî íå âûäóìûâàë è íå ïóñêàëñÿ â ïðàäæàë-
ïó. È åìó íå íóæíî áûëî ãîòîâèòüñÿ ê îáùåíèþ. Âñå,
êòî ñëóøàë åãî, íàïðÿìóþ ñâÿçûâàëèñü ñ êðèøíà-êàò-
õîé è ÷èñòûì ïðåäàííûì Ãîñïîäà. Îöåíèâàÿ äîñòîèí-
ñòâà áåñåä ñ Ïðàáõóïàäîé, Äæîðäæ Õàððèñîí îòìåòèë:

    «Âíà÷àëå ÿ íå ïîíèìàë, î ÷¸ì îí ãîâîðèë, è ìíå
êàçàëîñü, ÷òî ÿ ñëèøêîì ìèðñêîé äàæå äëÿ òîãî, ÷òîáû

ïðîáëåìó ïîñëóøàíèÿ íà íîâûé óðîâåíü».
«...Ìíå ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ìû áûëè «âûíóæäåíû»

ïðîãðåññèðîâàòü èñêëþ÷èòåëüíî ïîä âîçäåéñòâèåì Øðè-
ëû Ïðàáõóïàäû, õîòÿ åãî òðåáîâàíèÿ íèêîãäà íå áûëè
êàòåãîðè÷åñêèìè. Íî îí âèäåë, íàñêîëüêî ó÷åíèê ñïî-
ñîáåí ïðåäàòüñÿ â åãî ïðèñóòñòâèè. Ñåé÷àñ ïðèøëî âðå-
ìÿ ðàáîòû - ðàáîòû ñ öåëüþ ñòàòü ó÷åíèêîì, ïî ñîáñòâåí-
íîé âîëå. ×òî ìû ïîòåðÿëè? ß ÷óâñòâóþ, ÷òî ïîòåðÿë
áëåñòÿùóþ âîçìîæíîñòü âåñòè ñåáÿ ïî îòíîøåíèþ ê
Ïðàáõóïàäå, êàê íàñòîÿùèé ó÷åíèê, ïîêà îí áûë ñ íàìè.
Ñåé÷àñ ìíå ïðèõîäèòñÿ ïðèêëàäûâàòü áîëüøèå óñèëèÿ,
÷òîáû äîñòè÷ü öåëè - àáñîëþòíîãî ïîñëóøàíèÿ. Åñëè
áû ÿ ïðîÿâèë åãî, ïîêà Ïðàáõóïàäà áûë çäåñü, íàñêîëüêî
áîëüøå ÿ ñìîã áû ñäåëàòü! Íî ìîÿ æèçíü åù¸ íå îêîí÷å-
íà, ìîæåò áûòü, ÿ âñ¸-òàêè ñìîãó ñòàòü îäíîé èç òåõ ëóí,
î êîòîðûõ îí ìå÷òàë. Íóæíî íàäåÿòüñÿ, íåñìîòðÿ íè íà
÷òî, äîñòèãàòü ïðàêòè÷åñêè íåäîñòèæèìîãî - ïîäëèííîãî
ó÷åíè÷åñòâà».

23. ÁÅÑÅÄÛ ÑÎ ØÐÈËÎÉ
ÏÐÀÁÕÓÏÀÄÎÉ

×òåíèå íåäàâíî èçäàííûõ òîìîâ «Áåñåäû ñî Øðè-
ëîé Ïðàáõóïàäîé» òðåáóåò òåðïåíèÿ, íî âñêîðå âîçíàã-
ðàæäàåò ñëàä÷àéøèì íåêòàðîì. Â ïðåäèñëîâèè ðåäàê-
òîðû ãîâîðÿò:

   «Áåñåäû ñî Øðèëîé Ïðàáõóïàäîé ðàñêðûâàþò
ïðèðîäó  ÷èñòîãî  ïðåäàííîãî  Êðèøíû. Ýòè áåñåäû -
óäèâèòåëüíûå ñâèäåòåëüñòâà î ëè÷íîñòè,
ïîãðóæ¸ííîé â ñîçíàíèå Êðèøíû è â òî æå âðåìÿ
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ðàùàÿ âíèìàíèÿ íà ðàçëè÷íûå íåóäîáñòâà, íàïðèìåð,
ïåðåä íåèñòîâñòâóþùèìè àóäèòîðèÿìè (êàê â Íüþ-Éîð-
êå è â Ñàí-Ôðàíöèñêî â 1966-1967 ãîäàõ), è íåâçèðàÿ íà
âñå òÿãîòû ïîñòîÿííûõ äàëüíèõ ïîåçäîê. Äàæå ïîñëå
òîãî,  êàê èçäàòåëüñòâî Øðèëû Ïðàáõóïàäû,  «Áõàêòè-
âåäàíòà  Áóê Òðàñò», íà÷àëî ðåãóëÿðíî âûïóñêàòü åãî êíè-
ãè, Ïðàáõóïàäà íå çàÿâèë: «Ìîè êíèãè îêàçûâàþò äîñ-
òàòî÷íîå âîçäåéñòâèå, òàê çà÷åì ìíå ïðèëàãàòü ñòîëüêî
óñèëèé, ÷òîáû ëè÷íî îáùàòüñÿ ñ ãîðñòêîé ëþäåé òî òàì,
òî çäåñü?» Íåò, Ïðàáõóïàäó íåèçìåííî âäîõíîâëÿëî òà-
êîå îáùåíèå. Äàæå âèäÿ, ÷òî ñëóøàòåëè íå ïðîÿâëÿþò
èíòåðåñà, îí ñ ñîçíàíèåì   äîëãà  ïðîäîëæàë ýòó ïðàêòè-
êó.

Õîòÿ Ïðàáõóïàäà áûë àòìàðàìîé è ÷åðïàë óäîâ-
ëåòâîðåíèå â ñàìîì ñåáå, îí ÷óâñòâîâàë, ÷òî ÷åãî-òî íå
õâàòàåò, åñëè äíè ïðîõîäèëè áåç âñòðå÷ ñ ëþäüìè. Òàêèå
ðàçãîâîðû äàâàëè åìó æèçíü. Âîò ïî÷åìó Ïðàáõóïàäà íå
óø¸ë íà ïîêîé, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ó÷åíèêè ïðåäëàãàëè
çàìå÷àòåëüíûå ìåñòà äëÿ ëèòåðàòóðíîé äåÿòåëüíîñòè è
îòäûõà. Îäíàæäû â Ìåêñèêå, â êîíöå äíÿ, êîòîðûé áûë
ïîëíîñòüþ çàïîëíåí âñòðå÷àìè è â òå÷åíèå êîòîðîãî ó
Ïðàáõóïàäû âî ðòó íå áûëî íè êðîøêè, îí çàìåòèë: «Ñëó-
æåíèå Êðèøíå - ýòî íàøà æèçíü. Âåñü äåíü ìû òðóäèì-
ñÿ äëÿ Íåãî, à âå÷åðîì ïðèíèìàåì íåìíîãî ïðàñàäà».

Ñëàâà áåñåäàì Øðèëû Ïðàáõóïàäû, ÷òî ïîäîáíû
ðå÷àì Øóêàäåâû Ãîñâàìè! Îíè ñëàäîñòíû è äàðóþò îñ-
âîáîæäåíèå òåì, êòî èõ ñëóøàåò, ïîäíèìàÿ òàêèõ ëþäåé
íà óðîâåíü ÷èñòîé ëþáâè ê Áîãó! Äàâàéòå è äàëüøå ñëó-
øàòü è âûñîêî öåíèòü ðå÷è Ïðàáõóïàäû, è äà îáðåò¸ì
ìû õîòÿ áû êàïëþ åãî ýíòóçèàçìà, ÷òîáû âñòóïàòü â êðèø-
íà-êàòõó ñ êàæäûì, êîãî áû ìû íè âñòðåòèëè.

ïðîñòî íàõîäèòüñÿ ðÿäîì.
       Íî ïîòîì ÿ ðàññëàáèëñÿ, è ìíå ñ íèì ñòàëî ãîðàçäî
ëåã÷å. Îí áûë ñî ìíîé î÷åíü ñåðäå÷åí. Íåëüçÿ ñêàçàòü,
÷òî îí ðàçãîâàðèâàë ñî ìíîé êàê-òî ïî-îñîáîìó, íå
òàê, êàê ñ äðóãèìè. Îí âñåãäà ãîâîðèë òîëüêî î
Êðèøíå, íåâàæíî, êòî áûë ïåðåä íèì â äàííûé
ìîìåíò.
    Êîãäà áû âû íè âñòðåòèëèñü ñ íèì, îí âñåãäà
îñòàâàëñÿ âñ¸ òåì æå. Íå òàê, ÷òî îäèí ðàç ñêàæåò âàì
ïîâòîðÿòü ìàíòðó Õàðå Êðèøíà, à â ñëåäóþùèé ðàç
ãîâîðèò: «Àõ, íåò, ÿ îøèáñÿ», - íåò, îí âñåãäà îñòàâàëñÿ
ñàìèì ñîáîé».
                                                  «Ïðàáõóïàäà», ñòð. 247

Äàæå ó÷åíèêè Øðèëû Ïðàáõóïàäû èíîãäà íà÷è-
íàëè îòâëåêàòüñÿ âî âðåìÿ åãî ïðîäîëæèòåëüíûõ ëåê-
öèé, çàïîëíåííûõ êðèøíà-êàòõîé. Òå, êòî ìîã ñëóøàòü
Øðèëó Ïðàáõóïàäó íå ïðåñûùàÿñü, áûëè èñòèííî âîç-
âûøåííûìè äóøàìè. Ñàì Øðèëà Ïðàáõóïàäà î÷åíü
ëþáèë ñëóøàòü êðèøíà-êàòõó, êàê îí îòìå÷àåò, ãîâîðÿ
î ñâî¸ì äóõîâíîì ó÷èòåëå, Áõàêòèñèääõàíòå Ñàðàñâàòè
Òõàêóðå: «...ß î÷åíü ñåðü¸çíî îòíîñèëñÿ ê ñëóøàíèþ,
ïîýòîìó ñåé÷àñ ÿ ñåðü¸çåí â êèðòàíàì» (áåñåäà â êîì-
íàòå, 10 ìàÿ 1969 ãîäà).

Øðèëà Ïðàáõóïàäà ñîçíàâàë, ÷òî ïîâòîðÿåò îäíî
è òî æå: «Êàê ÿ óæå íåîäíîêðàòíî ãîâîðèë... òîò æå ïðè-
ìåð». Íî îí íèêîãäà è íå ïîìûøëÿë î òîì, ÷òîáû ñî÷è-
íÿòü íîâûå «áàñíè», ïðèáåãàòü ê «ýêñïåðèìåíòàì ñ èñ-
òèíîé» èëè ðàçâëåêàòü ëåãêîâåñíî íàñòðîåííóþ ïóáëè-
êó ñ öåëüþ íàæèâû. Åãî äîëãîì áûëî èçëàãàòü íàñòàâëå-
íèÿ Êðèøíû â òîì âèäå, â êàêîì îíè ïðèøëè ê íåìó ïî
ïàðàìïàðå. È îí ëþáèë ïðîïîâåäîâàòü â èíòåðåñàõ
Êðèøíû. Ïðàáõóïàäà ïðîäîëæàë ãîâîðèòü î Í¸ì, íå îá-
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ñòà, ñêàæèòå ìíå, ÷åãî âû îò ìåíÿ æä¸òå. Ïîçâîëüòå óñ-
ëûøàòü  âàø  îòâåò, ïîçâîëüòå çíàòü åãî íàâåðíÿêà è áûòü
ãîòîâûì íà æåðòâû, ÷òîáû èñïîëíèòü âàøó âîëþ».

Êàê Øðèëà Ïðàáõóïàäà ãîâîðèò â «Äèàëåêòè÷åñ-
êîì ñïèðèòóàëèçìå», «÷åðåç ìîëèòâó ÷åëîâåê îáðåòàåò
íåîáõîäèìóþ êâàëèôèêàöèþ, ÷òîáû ïîíèìàòü Áîãà, ðàç-
ãîâàðèâàòü ñ Áîãîì è ïîëó÷àòü Åãî óêàçàíèÿ».

25. ßÄ ÏÎÕÂÀËÛ

          Òåêñò íà ðèñóíêå:
                      Íàâåðíîå, ÿ ÷èñòûé ïðåäàííûé!

24. ÌÎËßÑÜ Î ÒÎÌ, ×ÒÎÁÛ ÓÑËÛØÀÒÜ,
×ÅÃÎ ÕÎ×ÅÒ ÁÎÃ

Ó Âàëüòåðà Äæ. Öèøåêà, êàòîëè÷åñêîãî ñâÿùåííè-
êà, êîòîðûé ïðîâ¸ë â òþðüìå â Ðîññèè áîëüøå äâàäöàòè
ëåò, åñòü ðàññêàç «Îí âåä¸ò ìåíÿ». Â í¸ì îí ÷àñòî ãîâî-
ðèò îá îáðàùåíèè ê ìîëèòâå, â ÷àñòíîñòè, êîãäà îïèñû-
âàåò, êàê ïûòàëñÿ ïðèíÿòü âàæíîå ðåøåíèå î ïîåçäêå â
Ðîññèþ. Öèøåê óòâåðæäàåò, ÷òî, âçâåøèâàÿ ñòîëü ìíî-
ãî÷èñëåííûå «çà» è «ïðîòèâ», ñîçäàííûå åãî óìîì, îí
«íå ñìîã óñëûøàòü ãëàñ Áîæèé». Ýòî íàïîìíèëî ìíå î
òîì, ÷òî âî âðåìÿ ìîëèòâû ìû, äåéñòâèòåëüíî, íàäååì-
ñÿ «óñëûøàòü», êàê Ãîñïîäü è Øðèëà Ïðàáõóïàäà îòâå-
÷àþò íàì â ñåðäöå. Òåøàì ñàòàòà þêòàíàì: Áîã íàäå-
ëÿåò ÷åëîâåêà ðàçóìîì, ÷òîáû îí ñìîã ïðèéòè ê Íåìó.
Ìîëèòâà - ýòî íå âàøè îäíîñòîðîííèå èçëèÿíèÿ, ýòî ñëó-
øàíèå è ìîëåíèå î òîì, ÷òîáû ïîëó÷èòü â îòâåò Åãî óêà-
çàíèå. Öèøåê ãîâîðèò, ÷òî î òîì, ÷òî îíî ïðèøëî, âû
óçíàåòå íàâåðíÿêà ïî òàêèì ïðèçíàêàì, êàê ðàäîñòü ñåðä-
öà è óñïîêîåíèå äóøè. Íî ýòà ðàäîñòü òîæå äîëæíà áûòü
â ñîãëàñèè ñ Åãî âîëåé, à íå òîëüêî ñ âàøèì ñîáñòâåí-
íûì æåëàíèåì. Ìû äîëæíû äåéñòâîâàòü ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì Êðèøíû, à íå îïèðàÿñü âñåãî ëèøü íà ñâîé èí-
òåëëåêò.

Íå ìîãó óòâåðæäàòü, ÷òî Êðèøíà âåä¸ò ìåíÿ òà-
êèì îáðàçîì. Íî âîò, ïî êðàéíåé ìåðå, êàêîå íàïðàâëå-
íèå ÿ ïðèäàþ ñâîèì ìîëèòâàì: «Ïðîñè Øðèëó Ïðàáõó-
ïàäó è Ãîñïîäà Êðèøíó, ÷òîáû îíè ñêàçàëè, ÷åãî õîòÿò
îò òåáÿ. Ïðîñè èõ, ÷òîáû îíè ïîçâîëèëè òåáå óâèäåòü
çíàê òîãî, ÷òî ýòî ïðîèñõîäèò. Òîãäà, îñîáåííî â ìèíó-
òû, êîãäà áóäåò êðàéíå íåîáõîäèìî ïðèíÿòü êàêîå-ëèáî
ðåøåíèå, òû ñìîæåøü îáðàòèòüñÿ ê ìîëèòâå: «Ïîæàëóé-
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â âèäó, ÷òî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîâòîðÿòü èìÿ, íåîáõîäèìî
ïîëó÷èòü ìèëîñòü Ãîñïîäà Êðèøíû è äóõîâíîãî ó÷èòå-
ëÿ. Â ýòîì ñîñòîèò íàóêà è èñêóññòâî âðó÷åíèÿ ñåáÿ Ãîñ-
ïîäó.

Îáðàòè ê ñâîèì ïîêðîâèòåëÿì óì, ðàçóì è ñåðäöå:
«Ïîæàëóéñòà, ïðèìèòå ìåíÿ, ïîæàëóéñòà, ïîìîãèòå ìíå
ïîâòîðÿòü õàðèíàìó». Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð ãîâîðèò:
«Ïîýòîìó ìîëþ òåáÿ î ìèëîñòè: äàðóé ìíå âìåñòå ñ êðó-
ïèöåé âåðû âåëèêîå ñîêðîâèùå - ñâÿòîå èìÿ Êðèøíû».

27. ÁËÀÃÎÄÀÐÍÎÑÒÜ
ÂÎ ÂÐÅÌß ÁÎËÅÇÍÈ

Äðóçüÿ èç ëó÷øèõ ïîáóæäåíèé ñîâåòóþò ìíå ìî-
ëèòü Áîãà î âûçäîðîâëåíèè. Îäèí èç íèõ ãîâîðèò: «Òû
ïîñòîÿííî ïîêëîíÿåøüñÿ â õðàìå è ñëóæèøü Êðèøíå.
Òàê ïî÷åìó áû òåáå íå ìîëèòüñÿ Åìó îá îáëåã÷åíèè»? ß
èñïûòûâàþ èñêóøåíèå äåëàòü ýòî. Íî ïðåäàííûå íå ìî-
ëÿòñÿ î õîðîøåì çäîðîâüå, ïîñêîëüêó çíàþò, ÷òî «íå
ïîëàãàåòñÿ». Ïðè ýòîì ìû îñòà¸ìñÿ íåìíîãî ìðà÷íûìè
è, êîíå÷íî æå, íå áëàãîäàðèì Êðèøíó çà òî, ÷òî èñïû-
òûâàåì áîëü è íåóäîáñòâî â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè.

Ïèñàíèÿ ñîâåòóþò íàì áûòü ñ÷àñòëèâûìè è áëàãî-
äàðíûìè â ëþáîì ïîëîæåíèè, â êàêîå áû ìû íè ïîïàëè
ïî âîëå Ïðîâèäåíèÿ. Òàêîâî âîñïðèÿòèå ÷èñòîãî ïðåäàí-
íîãî. Íà ëåêöèè â ñåíòÿáðå 1966 ãîäà Øðèëà Ïðàáõóïà-
äà ñêàçàë, ÷òî ÷åëîâåê, êîòîðûé ìîëèòñÿ Áîãó î ìàòåðè-
àëüíîé ïîìîùè, áëàãî÷åñòèâ, íî è íåóì¸í.

     «Èáî îí íå äóìàåò òàê: «Áîã ïðèñóòñòâóåò â ìî¸ì
ñåðäöå; Îí íàõîäèòñÿ ðÿäîì; äóøà è Ñâåðõäóøà

«Âû ãåíèé, õóäîæíèê
è ÷èñòûé ïðåäàííûé», -
ïèøåò âäîõíîâë¸ííàÿ ó÷åíèöà.
«Òû ëèöåìåð»,  -
ýòî áëèæå ê èñòèíå.
Íî ÿ ïðîäîëæàþ äóìàòü: «Ãåíèé?
Ïî÷åìó îíà íàçâàëà ìåíÿ òàê?»

Âî âðåìÿ äàðøàíà Ðàäõè-Äàìîäàðû
ÿ ïîïûòàëñÿ îáðàòèòü âñ¸ â øóòêó:
«Ãåíèàëüíî äîëãî îñòàþñü â ìàéå».
Íî èõ ýòî íå îñòàíîâèëî:
«Ãåíèé, õóäîæíèê, ÷èñòûé ïðåäàííûé».
Êòî-òî äîëæåí ñêàçàòü èì,
÷òîáû îíè ïåðåñòàëè ïðîñëàâëÿòü ìåíÿ òàê!

26. ÐÅÔÎÐÌÀ ÄÆÀÏÛ:
ÂÇÛÂÀß Ê ÌÈËÎÑÒÈ

Ñåðäöå - ãðàíèò, óì áëóæäàåò. Ïî÷òè íå ìîëþñü è
íå âçûâàþ ê Ãîñïîäó. Íî íå ñäàþñü. Êàæäûé êóñî÷åê,
êîòîðûé ÿ îòêàëûâàþ îò êàìíÿ, çàìå÷åí Êðèøíîé è íå
âûçûâàåò ñîìíåíèé. Êðèøíà ïîìîæåò òåáå. Ìîè äóõîâ-
íûå áðàòüÿ ïðîãðåññèðóþò áëàãîäàðÿ áîëåå áåññòðàø-
íûì  ïîñòóïêàì,  íî åñëè ÿ, ïî êðàéíåé ìåðå, áóäó ïî-
ñòîÿíåí â ñîáëþäåíèè îáåòîâ, â ìîëèòâå è ïðîïîâåäè,
Êðèøíà ïîìîæåò. Íå ñäàâàéñÿ, äàæå ïåðåä ëèöîì ñâîåé
ãðàíèòîïîäîáíîé äæàïû.

Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð ãîâîðèò: «Ó ñàìîãî ó ìåíÿ
íåò ñèë ïîâòîðÿòü  ñâÿòîå èìÿ  Ãîñïîäà Õàðè». Îí èìååò
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Ïóñòü îíà íàïðàâèò ìåíÿ âíóòðü, ê áîëåå ãëóáîêèì ðàç-
ìûøëåíèÿì î âðó÷åíèè ñåáÿ Ãîñïîäó. È äà âîçáëàãîäà-
ðþ ÿ Êðèøíó çà òî, ÷òî Îí ñâ¸ë ê ìèíèìóìó ïîñëåä-
ñòâèÿ ìîèõ ãðåõîâ: «Áîã, íà ñàìîì äåëå, òàê äîáð ê íàì,
íî ìû íå áëàãîäàðíû».

28. ÈÄÒÈ ÂÏÅÐÅÄ  È ÂÈÄÅÒÜ
ÊÐÈØÍÓ ÂÎ ÂÑ¨Ì

ß ñêëîíåí âîñïðèíèìàòü «ïîýòè÷íûå òåêñòû» èç
ñåäüìîé è äåñÿòîé ãëàâ «Áõàãàâàä-ãèòû» êàê ïîäñïîðüå
äëÿ íà÷èíàþùèõ. Íî â íèõ Êðèøíà ó÷èò ãëóáîêîìó ìè-
ñòèöèçìó, ïðè÷¸ì ñàìûì äîñòóïíûì ñïîñîáîì.

Ðóêîâîäñòâóÿñü ïðèìåðàìè èç ýòèõ ãëàâ, ìû ñìî-
æåì âñåãäà âèäåòü Êðèøíó â ñàìûõ îáû÷íûõ ÿâëåíèÿõ
ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Ïðàáõóïàäå îñîáåííî íðàâèëîñü
êîììåíòèðîâàòü øëîêó, â êîòîðîé Êðèøíà ãîâîðèò, ÷òî
Îí - âêóñ âîäû, ñâåò Ñîëíöà è çâóê ýôèðà. Ïðàáõóïàäà
ïðèçûâàë ñâîèõ ñëóøàòåëåé ïîíÿòü ýòî, ñëîâíî ðàññ÷è-
òûâàÿ, ÷òî ëþáîé ðàçóìíûé ÷åëîâåê, ìóæ÷èíà èëè æåí-
ùèíà, ñðàçó ñîãëàñèòñÿ ñ íèì è íåìåäëåííî íà÷í¸ò âè-
äåòü Êðèøíó. Êòî íå âèäèò Ñîëíöå êàæäûé äåíü? Êòî
íå èñïûòûâàåò íà ñåáå áëàãîòâîðíîãî âëèÿíèÿ åãî óëüò-
ðàôèîëåòîâîãî èçëó÷åíèÿ?

Âñå ïüþò âîäó, à Êðèøíà - èçíà÷àëüíûé âêóñ. (È
ðàçâå ñìîæåì ìû çàáûòü â âûñøåé ñòåïåíè ñíèñõîäè-
òåëüíîå  ïðèãëàøåíèå Ïðàáõóïàäû: «ß áû ïîïðîñèë
äàæå ïüÿíèöó,  êîãäà îí ïü¸ò âèíî,  âñïîìèíàòü î Êðèø-
íå».) Ëþáîé  çâóê,  êîòîðûé ìû ñëûøèì, - òîæå  Êðèø-
íà. Ïðàáõóïàäà  ïðåäëàãàë ñâîèì  ñëóøàòåëÿì  âîñïðè-
íèìàòü êàê  Êðèøíó,  «çâóê  ýôèðà», äàæå  øóì Âòîðîé

âîññåäàþò âìåñòå, Áîãó âñ¸ îáî ìíå èçâåñòíî, è
ïîýòîìó íåò íåîáõîäèìîñòè ìîëèòü Åãî îá èçáàâëåíèè
îò ýòîãî íåñ÷àñòüÿ; Îí çíàåò âñ¸, òàê çà÷åì ìîëèòüñÿ?»
×èñòûé ïðåäàííûé âî âñ¸ì ïîëàãàåòñÿ íà Áîãà. Îí
íå ìîëèòñÿ. Íåò, îí ìîëèòñÿ! - ìîëèòñÿ, ÷òîáû
ïðîñëàâèòü Áîãà: «Êàê Òû âåëèê!» Íî íå ðàäè ëè÷íîé
âûãîäû: «Î Áîæå, äàé ìíå õëåáà, äàé ìíå îäåæäó, äàé
ìíå êðîâ...»».

Äàæå êîãäà ÷èñòîãî ïðåäàííîãî ïîñòèãàåò íåñ÷àñ-
òüå, îí äóìàåò: «Î Ãîñïîäü, ýòî áëàãî, äàðîâàííîå Òî-
áîé. Òû çàñòàâëÿåøü ìåíÿ ñòðàäàòü, ïðîñòî ÷òîáû î÷èñ-
òèòü. ß áû èñïûòàë ñòðàäàíèé â òûñÿ÷ó ðàç áîëüøå, íî
Òû ïîñûëàåøü ìíå èõ ëèøü íåìíîãî. Ýòî Òâîÿ ìèëîñòü».

Ïîäîáíàÿ æå òî÷êà çðåíèÿ âûðàæåíà â ãëóáîêîìûñ-
ëåííîì âûñêàçûâàíèè Òîìàñà Ìåðòîíà* â åãî äíåâíèêå
«Îáåò ðàçãîâîðà» çà 1964 ãîä:

    «Ïîðîé ïîä ìàñêîé óíèçèòåëüíîé áîëåçíè è
ñëàáîñòè ê íàì ïðèõîäèò ïðèçûâ ê äóõîâíîìó
óåäèíåíèþ è ñâîáîäå. Ñâîáîäîé ìîæåò ñòàòü ñàìà
íåìîùíîñòü, ïîñêîëüêó îíà ïîëíîñòüþ ñìèðÿåò
÷åëîâåêà. Íî ó íàñ íåò ìóæåñòâà, ÷òîáû ïîíÿòü èëè
ïðèçíàòü ýòî, è, òàêèì îáðàçîì, ìû ëèøàåì ñåáÿ ýòîé
ðàäîñòè. Áîã, íà ñàìîì äåëå, òàê äîáð ê íàì, íî ìû íå
áëàãîäàðíû».

Ðàçìûøëÿÿ íàä ýòèì, ÿ íà÷èíàþ ïîíèìàòü, ÷òî èç
áîëåçíè äåéñòâèòåëüíî ìîæíî èçâëå÷ü ìíîãî äóõîâíîé
ïîëüçû. Ìî¸ çäîðîâüå îñëàáëåíî, è çàìûñåë Êðèøíû
íàâåðíÿêà ñîñòîÿë â òîì, ÷òîáû çàñòàâèòü ìåíÿ èçâëå÷ü
ïîëüçó èç ýòèõ îáñòîÿòåëüñòâ. Ïóñòü áîëåçíü óíèçèò ìåíÿ
è âñå «ìîè» ïëàíû, êàñàþùèåñÿ ñëóæåíèÿ Êðèøíå.
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äåòü Êðèøíó çäåñü? Â ýòîì, êàæåòñÿ, íåò íè÷åãî áîæå-
ñòâåííîãî». Íî ñëåäóåò ñ âåðîé èñêàòü çíàêè Áîãà è ïî-
íèìàòü: «Äà, è çäåñü Îí òîæå ïðèñóòñòâóåò». À åñëè âîç-
íèêàåò âïå÷àòëåíèå, ÷òî äàæå ýòè íà÷àëüíûå óðîêè î
âñåïðîíèêàþùåé ïðèðîäå Áîãà íàì íå äàþòñÿ, ìîæíî
ïîìíèòü: «Èç æåðòâîïðèíîøåíèé ß - ïîâòîðåíèå ñâÿ-
òûõ èì¸í (äæàïà)...»

29.ÍÅÎÁÕÎÄÈÌÎÑÒÜ ÈØÒÀ-ÃÎØÒÕÈ

Ïîìíþ, êàê èøòà-ãîøòõè ïðîâîäèëèñü ìíîãî ëåò
íàçàä â äîìå 26 íà Âòîðîé àâåíþ. Ìû, «ïðåäàííûå»,
áåñåäîâàëè íà ïåðâîì ýòàæå ìàãàçèí÷èêà, à Ïðàáõóïàäà
áûë íàâåðõó, â ñâîåé êîìíàòå. Îáû÷íî âñòðå÷è ñîñòîÿëè
èç äâóõ ÷àñòåé: îðãàíèçàöèîííîé è ôèëîñîôñêîé. Áóäó-
÷è ñåêðåòàð¸ì, ÿ ïå÷àòàë íà ìàøèíêå îò÷¸ò î âñòðå÷å, à
çàòåì îòíîñèë åãî Ïðàáõóïàäå, êîòîðûé èíîãäà äåëàë
ïîìåòêè îò ðóêè. Â îäèí èç âå÷åðîâ ïðåäàííûå ãîâîðè-
ëè î òîì, êàê ìîæíî áûëî áû ïðîïîâåäîâàòü ñîçíàíèå
Êðèøíû â ðàçíûõ ãîðîäàõ. Êîãäà ìû çàêîí÷èëè, ÿ ïîä-
íÿëñÿ â êîìíàòó Ïðàáõóïàäû, è îí ñïðîñèë: «Î ÷¸ì âû
ãîâîðèëè íà èøòà-ãîøòõè»?

ß îòâåòèë: «Ìû îáñóæäàëè íàøè ïëàíû».
Ïðàáõóïàäà ñêàçàë: «Íàø ïëàí - ïðåäàòüñÿ Êðèø-

íå».
Øðèëà Ïðàáõóïàäà íå ïåðåíîñèë íèêàêèõ èçìûø-

ëåíèé, áóäü òî âî âðåìÿ ëåêöèé èëè èøòà-ãîøòõè. Íàøè
âûâîäû äîëæíû áûòü â ïîëíîì ñîãëàñèè ñ ñèääõàíòîé
øàñòð. Íî êàê ëåãêî ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ âñåçíàéêîé è
âîîáðàçèòü, ÷òî ìîæíî áûòü íåçàâèñèìûì îò ãóðó, øàñòð
è ñàäõó! Ê ñ÷àñòüþ, Ïðàáõóïàäà âñ¸ åù¸ «íàâåðõó»; ìû

àâåíþ â Íüþ-Éîðêå.
Íè â ïëàíû Êðèøíû, íè â ïëàíû Ïðàáõóïàäû íå

âõîäèëî, ÷òîáû ýòè øëîêè îñòàâàëèñü âñåãî ëèøü öâå-
òèñòîé ðèòîðèêîé. Èõ íóæíî ïðèìåíÿòü íà ïðàêòèêå, ýòî
íåñëîæíî. Íàïðèìåð, âèäÿ, êàê êòî-íèáóäü ïðîÿâëÿåò
ñèëó, ìû ìîæåì ïîíÿòü, ÷òî ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå ñòå-
ïåíè ýòîé ñèëû. ß íàäåë¸í îïðåäåë¸ííîé ñèëîé, íî åñòü
ëþäè è ïîñèëüíåå. À åñòü è åù¸ áîëåå ñèëüíûå, ÷åìïè-
îíû ìèðà è ò.ä. Âñÿêèé ðàç ðàçëè÷íûå ñòåïåíè ïðîÿâëå-
íèÿ ñèëû, âêëþ÷àÿ âûñøóþ áàëó, èëè ñèëó Áîãà, ïîìî-
ãóò íàì âñïîìíèòü î Áîãå.

Ïðèìåðû, ïðèâåä¸ííûå â äåñÿòîé ãëàâå, - òîëüêî
îáðàçåö. Ñîçíàâàÿ ïðèíöèï, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðûì
Êðèøíà ïðèñóòñòâóåò âåçäå, ìû ìîæåì ñäåëàòü òàê, ÷òî-
áû íàø êîíòàêò ñ Íèì íå ïðåêðàùàëñÿ íè íà ìãíîâåíèå,
íè äíåì, íè íî÷üþ. Êðèøíà âñåãäà ðÿäîì - â ìàòåðèàëü-
íûõ ýëåìåíòàõ, â ëè÷íîñòÿõ, ñ êîòîðûìè ìû âñòðå÷àåì-
ñÿ, â ëþáûõ ñèòóàöèÿõ.

Íî ìàëî ïðîñòî ïðèçíàòü ïðèñóòñòâèå Áîãà, ìû
äîëæíû ïîéòè äàëüøå è âîñïðèíèìàòü Åãî ýíåðãèþ áëà-
ãîïðèÿòíûì îáðàçîì. Íàïðèìåð, Ãîñïîäü Êðèøíà åñòü
êàìà, ñåêñóàëüíîå æåëàíèå. Íî íàì íóæíî ïîäõîäèòü ê
êàìå ïðàâèëüíî, â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåëèãèîçíûìè ïðèí-
öèïàìè. Õîòÿ, ñ ôîðìàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ, íåäîçâîëåí-
íûé ñåêñ - òîæå ýíåðãèÿ Êðèøíû, îí íå ïðèíîñèò áëàãî
è íå ñâÿçûâàåò íàñ ñ Áîãîì. Âñå ýòè âèáõóòèìàò, ïðîÿâ-
ëåíèÿ ýíåðãèè, ìîæíî îáíàðóæèòü áåç òðóäà, íî òîëüêî
åñëè ìû èùåì èõ ïðàâèëüíî. Â Äåñÿòîé ãëàâå Êðèøíà
äåéñòâóåò êàê ãóðó è ïðèâîäèò íåñêîëüêî ïðèìåðîâ. À
ïðèìåíÿòü ýòî çíàíèå ìû äîëæíû ñàìè, èñêðåííå ñëå-
äóÿ íàñòàâëåíèÿì âàéøíàâîâ.

Â ñëîæíûõ ñèòóàöèÿõ ìû äóìàåì: «Êàê ÿ ìîãó óâè-
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äà¸ì íå âñåãäà àáñîëþòíî ïðàâèëüíûå îòâåòû. Â ýòîì
ñëó÷àå íóæíî âîçâðàùàòüñÿ ê êíèãàì. È åñëè ìû íå â
ñîñòîÿíèè æèòü â ñîîòâåòñòâèè ñ íîðìàìè âàéøíàâñêî-
ãî ïîâåäåíèÿ, íóæíî ýòî ïðèçíàâàòü, íî ïðîäîëæàòü ïðè-
ëàãàòü óñèëèÿ. Ãîñïîäü Êðèøíà ìèëîñòèâî ïðåäîñòàâ-
ëÿåò íîâóþ âîçìîæíîñòü íà÷àòü ñ òîãî ìîìåíòà â ñîçíà-
íèè Êðèøíû, ãäå ìû îñòàíîâèëèñü, è ïðåäàííûå òîæå
áóäóò äàâàòü íàì íîâûå âîçìîæíîñòè, ïðè óñëîâèè, ÷òî
ìû èñêðåííè.

Ïðåëåñòü ñëóøàíèÿ îá Àáñîëþòíîé Èñòèíå è îá-
ñóæäåíèÿ Å¸ â òîì, ÷òî ýòî ìîæåò ðåøèòü âñå îòíîñè-
òåëüíûå ïðîáëåìû. Éàñìèí âèäæíàòå ñàðâàì ýâàì âèä-
æíàòàì áõàâàòè. Ãîñïîäü Áàëàðàìà ñêàçàë Ðóêìèíè, ñî-
êðóøàâøåéñÿ èç-çà ìàòåðèàëüíûõ ïðîáëåì: «Ëèøü â
ñèëó ñâîèõ ëîæíûõ ïðåäñòàâëåíèé ÷åëîâåê áûâàåò íå-
ñ÷àñòëèâ, íî ýòó ãðóñòü ìîæíî òóò æå ðàçâåÿòü, îáñóæ-
äàÿ ôèëîñîôèþ èñòèííîé æèçíè. Ñòàðàéñÿ îáðåñòè ñ÷à-
ñòüå èìåííî íà ýòîì óðîâíå».

Ó÷àñòâóÿ â èñêðåííèõ èøòà-ãîøòõè, ìû ñòàíåì
òâåðäû â íàìåðåíèè îðãàíèçîâàòü ñâîþ æèçíü òàêèì
îáðàçîì, ÷òîáû ÷àùå ñëóøàòü î Êðèøíå è îáî âñ¸ì, ÷òî
ñ Íèì ñâÿçàíî. À äëÿ ýòîãî ìû áóäåì èñêàòü áëàãîïðèÿò-
íîå îáùåíèå.

òàêæå ìîæåì ñîâåòîâàòüñÿ ñî ñâîèìè äóõîâíûìè áðàòü-
ÿìè, è îíè ïîïðàâÿò íàñ.

Êàê-òî íà èøòà-ãîøòõè â Áîñòîíå îäèí íîâûé ïà-
ðåíü ñòàë âûäóìûâàòü «èãðû» Ãîñïîäà Êðèøíû. Îí ïî-
÷åìó-òî ðåøèë, ÷òî ýòî â ïîðÿäêå âåùåé - òâîð÷åñêè ïîä-
õîäèòü ê òîìó, ÷òî Êðèøíà íà ñàìîì äåëå ñäåëàë è ñêà-
çàë. Êîãäà ýòîò ïàðåíü ãîâîðèë, âñå èíèöèèðîâàííûå
ïðåäàííûå çíàëè, ÷òî îí íå ïðàâ, è ïîòîì òåðïåëèâî
îáúÿñíèëè åìó ýòî. Åñëè ìû ñìîæåì íàó÷èòüñÿ îòëè÷àòü
çâó÷àíèå âåäè÷åñêîé èñòèíû îò çâóêîâ, ïåðåäàþùèõ ÷üè-
ëèáî èçìûøëåíèÿ, ýòî ñàìî ïî ñåáå ñòàíåò çíà÷èòåëü-
íûì øàãîì â íàøåì äóõîâíîì ðàçâèòèè.

Îäíàæäû âî âðåìÿ èøòà-ãîøòõè ïðåäàííûé ñïðî-
ñèë î ôèëîñîôèè ìàéÿâàäû, î Ðàìàêðèøíå. Ïðàäüþìíà
äàñ äàë îòâåò, è ìû ïîñëàëè ïðîòîêîë âñòðå÷è Ïðàáõó-
ïàäå. Îí íàïèñàë îäîáðèòåëüíûé îòçûâ è äåòàëüíî ðàç-
âèë òåìó. Òàêîå óäîâîëüñòâèå áûëî çíàòü, ÷òî Ïðàáõóïà-
äà ñëóøàåò è îäîáðÿåò íàøè áåñåäû, äàâàÿ íàì åù¸ áîëü-
øå íåêòàðà.

Îäíàêî ìîãóò âîçðàçèòü: åñëè øàñòðû - ýòàëîí, òî
çà÷åì ïðåäàííûì âñòðå÷àòüñÿ è óñòðàèâàòü îáñóæäåíèÿ?
Ëó÷øå ïðîñòî ÷èòàòü ïèñàíèÿ âñëóõ èëè ïðî ñåáÿ è íå
êîììåíòèðîâàòü. Â êîíöå êîíöîâ, íå èñêëþ÷åíî, ÷òî
íàøè êîììåíòàðèè îøèáî÷íûå.

×òåíèå ïðî ñåáÿ èëè ÷òåíèå áåç êàêèõ-ëèáî êîì-
ìåíòàðèåâ - áåçóñëîâíî, àâòîðèòåòíûå ôîðìû ñìàðàíàì,
íî Øðèëà Ïðàáõóïàäà õîòåë òàêæå, ÷òîáû ìû ó÷èëèñü
ãîâîðèòü. Ïîýòîìó îäíà èç ïðè÷èí ïðîâåäåíèÿ èøòà-
ãîøòõè - îáó÷åíèå ïðåäàííûõ.

Ìû äîëæíû áûòü «æèâûìè ïðåäñòàâèòåëÿìè».
Çíà÷èò, íåîáõîäèìî âðåìÿ îò âðåìåíè ñîáèðàòüñÿ è îá-
ñóæäàòü òî, ÷òî ñêàçàë äóõîâíûé ó÷èòåëü. Âîçìîæíî, ìû
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          Ïîæàëóéñòà,  ïðèìè  ìîè áëàãîñëîâåíèÿ. ß ïîëó-
÷èë ïðîòîêîë  âàøèõ  ïîñëåäíèõ  èøòà-ãîøòõè, äàòè-
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       Âñòðå÷è ïðåäàííûõ íàçûâàþòñÿ «èøòà-ãîøòõè», à
íå «èøòà-ãîøõè».
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«Æèòü âíå õðàìà, - óòâåðæäàþò íåêîòîðûå, - çíà-
÷èò ñîñêîëüçíóòü ñ äóõîâíîãî ïóòè; ýòî çíà÷èò çàòåðÿòü-
ñÿ íà äîðîãàõ ìàéè è âîñõèùàòüñÿ êàðìè, ïîñêîëüêó îíè
êàæóòñÿ áîëåå êîìïåòåíòíûìè, ÷åì ïðåäàííûå â õðàìàõ.
Òîò, êòî æèâ¸ò âíå õðàìà, â êîíöå êîíöîâ íà÷èíàåò ðàñ-
ñìàòðèâàòü èñêëþ÷èòåëüíóþ ïðåäàííîñòü äóõîâíûì
èäåàëàì êàê ôàíàòèçì è ïðèõîäèò ê âûâîäó, ÷òî «ñëèø-
êîì» ïðåäàëñÿ Êðèøíå».

À âîò è åù¸ îäíà òî÷êà çðåíèÿ: «Âíå õðàìà ñóùå-
ñòâîâàíèå ïðåäàííûõ êîððåêòèðóåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ
ñèñòåìîé âàðíàøðàìû, ñ ó÷¸òîì èõ ïñèõî-ôèçè÷åñêèõ
îñîáåííîñòåé. Âèäÿ, ÷òî âàéøíàâû ìîãóò äîáèòüñÿ óñ-
ïåõà â îáû÷íîé æèçíè, ëþäè óáåæäàþòñÿ â èñòèííîñòè
íàøåé ïðîïîâåäè».

Òàêîå áîëüøîå êîëè÷åñòâî ìíåíèé ìîæåò çàïóòàòü.
Íî îäíî äîëæíî áûòü ÿñíî: íè äóõîâíûé, íè ìàòåðèàëü-
íûé óñïåõ íàïðÿìóþ íå îïðåäåëÿåòñÿ òåì, æèâ¸ì ëè ìû
â õðàìå èëè âíå åãî. Îäèí îáðàç æèçíè îòíþäü íå îáÿçà-
òåëüíî ëó÷øå äðóãîãî. Â òîì è â äðóãîì ñëó÷àå ïðèõî-
äèòñÿ äîêàçûâàòü ñâîþ âåðó â Êðèøíó è ïðîòèâîñòîÿòü
ñîáëàçíàì ìàéè. Â òîì è â äðóãîì ñëó÷àå âñå íàøè óñè-
ëèÿ áóäóò ïðèçíàíû íàïðàñíûìè (øðàìà ýâà õè êåâàëàì),
åñëè íå ïîñëóæàò óäîâëåòâîðåíèþ Âåðõîâíîãî Ãîñïîäà.

Øðèëà Ïðàáõóïàäà ïðèâîäèë â ïðèìåð êðîêîäèëà
è ñëîíà: ïåðâûé ëó÷øå ñðàæàåòñÿ â âîäå, à âòîðîé - íà
ñóøå. Íàì ñëåäóåò îñòàâàòüñÿ òàì, ãäå ìû åñòåñòâåííûì
îáðàçîì ÷óâñòâóåì ñåáÿ áîëåå ñèëüíûìè.

    «Âîèíû Äâèæåíèÿ ñîçíàíèÿ Êðèøíû äîëæíû
îáëàäàòü ôèçè÷åñêîé ñèëîé, ýíòóçèàçìîì è ðàçâèòûìè
÷óâñòâàìè. Äëÿ ýòîãî èì íóæíî íàõîäèòüñÿ â
íîðìàëüíûõ óñëîâèÿõ. Íîðìàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ âñåõ

1. ÂÛÁÅÐÈÒÅ ÑÂÎÉ ÀØÐÀÌ È
ÑÐÀÆÀÉÒÅÑÜ, ÍÎ ÒÎËÜÊÎ

ÍÅ ÄÐÓÃ Ñ ÄÐÓÃÎÌ

Â ÷¸ì ñîñòîèò ðàçíèöà ìåæäó æèçíüþ â õðàìå è
æèçíüþ âíå åãî? Îäíè ãîâîðÿò: «Æèçíü â õðàìå ïðåäïî-
ëàãàåò áîëüøóþ ñòåïåíü îòðå÷åíèÿ è áîëåå àêòèâíóþ
ïðîïîâåäü». À äðóãèå âîçðàæàþò: «Æèòü â õðàìå çíà÷èò
íå äóìàòü î õëåáå íàñóùíîì è òàêèì îáðàçîì óêëîíÿòü-
ñÿ îò ïðîáëåì ðåàëüíîé æèçíè, íèêîãäà íå ïðîâåðÿÿ ãëó-
áèíó ñâîåé âåðû».
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ìîæíî, òîãäà ìû íàó÷èìñÿ ðàäîâàòüñÿ îáùåñòâó äðóã
äðóãà è ñîòðóäíè÷àòü, ÷òîáû âìåñòå âîçâåñòèòü íàñòóï-
ëåíèå ýïîõè áõàãàâàòà-äõàðìû.

2. ÒÐÈÓÌÔ «ÁÕÀÃÀÂÀÒÀÌ»

         Òåêñò íà ðèñóíêå:
                   ñîìíåíèÿ
                             ñòðàõè
                                    îì íàìî áõàãàâàòå âàñóäåâàÿ

ðàçíûå, ïîýòîìó ñóùåñòâóåò ñèñòåìà âàðíàøðàìû -
äåëåíèå íà ñîñëîâèÿ áðàõìàíîâ, êøàòðèåâ, âàéøüåâ
è øóäð, à òàêæå íà áðàõìà÷àðè-, ãðèõàñòõà-,
âàíàïðàñòõà- è ñàííüÿñà-àøðàìû. Òîò ôàêò, ÷òî
÷åëîâåê íå ñìîã õîðîøî ïðîÿâèòü ñåáÿ â îäíîì
ïîëîæåíèè, åù¸ íå îçíà÷àåò, ÷òî åìó ñëåäóåò
ïåðåñòàòü ñðàæàòüñÿ ñ êðîêîäèëîì ìàéè. Åñëè íå
ïîäõîäèò ñàííüÿñà, ìîæíî ïðèíÿòü ãðèõàñòõà-àøðàì
è ïðîäîëæàòü ñðàæàòüñÿ ñ ìàéåé ñ óäâîåííîé ñèëîé».

 - Áõàã., 8.2.30, êîìì..

Íî åñëè êòî-òî ÷óâñòâóåò, ÷òî óæå çàíÿë ïðàâèëü-
íîå ïîëîæåíèå, íå ñëåäóåò ñòàíîâèòüñÿ âûñîêîìåðíûì.
Òîëüêî ãëóïöû ñóäÿò îáî âñåõ ñî ñâîåé ñîáñòâåííîé òî÷-
êè çðåíèÿ (àòìàíàì ìàíéàòå-äæàãàò). Åñëè ÿ äóìàþ,
÷òî ïðàâû òîëüêî òå, êòî ïðèíàäëåæàò ê ìîåé ãðóïïå, òî
êàê ÿ ñìîãó ðàçâèòü â ñåáå ñîñòðàäàíèå êî âñåì æèâûì
ñóùåñòâàì?

Çíàåò ëè áðàõìà÷àðè, êàê òðóäíî âîñïèòûâàòü äå-
òåé? Äîâîäèëîñü ëè åìó íà ñîáñòâåííîì îïûòå óáåæäàòü-
ñÿ, ÷òî ñîçäàíèå ñåìüè è çàáîòà î íåé äåéñòâèòåëüíî
ìîãóò ïðèáëèçèòü ÷åëîâåêà ê Êðèøíå? À äîìîõîçÿèí -
èìååò ëè îí ïðåäñòàâëåíèå î òîì, íàñêîëüêî òðóäíî ñî-
äåðæàòü õðàì, áóäó÷è îãðàíè÷åííûì â ñðåäñòâàõ, â îá-
ùåñòâå, íå æåëàþùåì òðàòèòü äåíüãè íà ñëóæåíèå Êðèø-
íå?

×åñòíî îöåíèâ ñâî¸ ïîëîæåíèå è îáíàðóæèâ â ñåáå
íåäîñòàòîê ëþáâè ê Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè Áîãà, êàæäûé
èç íàñ ìîæåò ñòàòü ñìèðåííåé è òàêèì îáðàçîì ïðåîäî-
ëåòü òåíäåíöèþ ê õàíæåñêîìó îòíîøåíèþ ê îêðóæàþ-
ùèì. Ïî ìåðå òîãî, êàê ìû áóäåì óáåæäàòüñÿ, ÷òî òðó-
äèìñÿ â íàèáîëåå ïîäõîäÿùèõ äëÿ ñåáÿ óñëîâèÿõ, ó íàñ
ïîñòåïåííî èñ÷åçíåò ïîòðåáíîñòü â ñàìîîáîðîíå. Âîç-
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- Äà.
Íåñìîòðÿ íà ïîáåäîíîñíûé âíóòðåííèé äèàëîã,

ñòîïðîöåíòíîé óáåæä¸ííîñòè ó ìåíÿ âñ¸ åù¸ íå áûëî.
Ìíå íå õîòåëîñü êîììåíòèðîâàòü, ïðîñòî ïàññèâíî ñëå-
äóÿ «ëèíèè ïàðòèè». Ïîýòîìó ÿ òåðçàëñÿ: ïî÷åìó ìíå íå
ïðåäëîæèëè ñòèõ ïîëåã÷å, íàïðèìåð, ÷òî-íèáóäü î ïðàê-
òèêå áõàêòè-éîãè? Òîãäà ìíå íå ïðèøëîñü áû íàïðÿìóþ
ñòîëêíóòüñÿ ñ ìàòåðèàëèñòè÷åñêèìè ïðåäñòàâëåíèÿìè
è íå ïðèøëîñü áû áðîñàòü èì âûçîâ. Íó ïî÷åìó ìíå íå
äîñòàëñÿ, íàïðèìåð, ñòèõ ñ óïîìèíàíèåì ïîëîæèòåëü-
íûõ êà÷åñòâ: òåðïèìîñòè, ìèëîñåðäèÿ è ò.ä.? Âïðî÷åì,
ó ìåíÿ áûëè áû ñîìíåíèÿ, äàæå åñëè áû ýòî áûëà øëîêà
î ïðåäàííîì ñëóæåíèè, ïîñêîëüêó ÿ ðàçâèë â ñåáå ñëèø-
êîì ìàëî áîæåñòâåííûõ êà÷åñòâ. Â ëþáîì ñëó÷àå, êîì-
ìåíòèðîâàòü «Áõàãàâàòàì» íåëåãêî. Ýòî, áåçóñëîâíî,
çàíÿòèå íå äëÿ ÷åëîâåêà, ñêëîííîãî ê ñïåêóëÿöèÿì. Î
÷¸ì áû íè ãîâîðèëîñü â ñòèõå èëè êîììåíòàðèè, âàì
íåîáõîäèìî  ðàçúÿñíÿòü èõ  â äóõå ïàðàìïàðû.  È ÿ ïðè-
ãîòîâèëñÿ ñäåëàòü ýòî.

Â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè âûÿñíèëîñü, ÷òî ñîìíåíèÿ
íå òàê óæ òðóäíî ïðåîäîëåòü. Ìû ïðèíèìàåì çà èñòèíó
óòâåðæäåíèå î òîì, ÷òî âîçäóøíûå êîðàáëè ïðèáûëè ñ
Âèøíóëîêè, ïîñêîëüêó òàê ãîâîðÿò âåäè÷åñêèå ïèñàíèÿ,
à  èõ ñâèäåòåëüñòâà - àêñèîìàòè÷íû. Ñ ïîìîùüþ íàóêè
è óìñòâåííûõ ñïåêóëÿöèé ýòî íåëüçÿ äîêàçàòü, íî íå-
âîçìîæíî è îïðîâåðãíóòü. Òîò ôàêò, ÷òî ìû íå âèäåëè
÷åòûð¸õðóêèõ ëþäåé, íå äîêàçûâàåò, ÷òî èõ íå ñóùåñòâó-
åò; åñòü ìíîãî âåùåé, êîòîðûõ ìû íå âèäèì. Äåëàòü âû-
âîäû îáî  âñåé ìàòåðèàëüíîé âñåëåííîé è î ñóùåñòâî-
âàíèè äóõîâíûõ ìèðîâ, îñíîâûâàÿñü íà ñîáñòâåííîì
îïûòå, çíà÷èò èñïîâåäîâàòü «ôèëîñîôèþ ëÿãóøêè».

Íà óì ïðèøëî íåìàëî âåñêèõ àðãóìåíòîâ, ñëûøàí-

Âî  âðåìÿ  íåäàâíåãî ïîñåùåíèÿ  áîñòîíñêîãî   õðà-
ìà  ÈÑÊÊÎÍ ìåíÿ ïîïðîñèëè ïðîêîììåíòèðîâàòü íà
ëåêöèè ïî «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» ñëåäóþùèé ñòèõ:

       «Íà òîëüêî ÷òî ñïóñòèâøåìñÿ âîçäóøíîì êîðàáëå
Äõðóâà Ìàõàðàäæ óâèäåë äâóõ ñëóã Ãîñïîäà Âèøíó.
Îíè îòëè÷àëèñü íåîáûêíîâåííîé êðàñîòîé è
âûãëÿäåëè î÷åíü ìîëîäî. Ó êàæäîãî èç íèõ áûëî ïî
÷åòûðå ðóêè. Ñìóãëîêîæèå, ñ ãëàçàìè, ïîäîáíûìè
ëåïåñòêàì ðîçîâîãî ëîòîñà, îíè áûëè îäåòû â
ïðåêðàñíûå îäåæäû, è íà êàæäîì èç íèõ áûëè áîãàòûå
óêðàøåíèÿ: çîëîòîé øëåì, îæåðåëüÿ, áðàñëåòû è
ñåðüãè. Â ðóêàõ îíè äåðæàëè ïàëèöû».

 - Áõàã., 4.12.20

Êîììåíòàðèé Øðèëû Ïðàáõóïàäû áûë êðàòîê: «Òà-
êèì îáðàçîì, äâå íåîáû÷íûå ëè÷íîñòè, ñîøåäøèå ñ âîç-
äóøíîãî êîðàáëÿ, ïðèáûëè ïðÿìî ñ Âèøíóëîêè, ïëàíå-
òû Ãîñïîäà Âèøíó». Ñîìíåíèÿ îõâàòèëè ìîé óì. Êàê
ìîæíî â ýòî ïîâåðèòü? ×åòûð¸õðóêèõ ëþäåé íå áûâàåò!
Ýòî íàïîìèíàåò çàÿâëåíèÿ ëþäåé, ÿêîáû âèäåâøèõ ÍËÎ
è ïðèøåëüöåâ èç êîñìîñà. Ïî ìåðå òîãî, êàê ìíå ñòàíî-
âèëîñü âñ¸ áîëüøå íå ïî ñåáå, ÿ óñïîêàèâàë óì, çàäàâàÿ
ñåáå òàêèå âîïðîñû:

- ß ýòîìó âåðþ?
- Â ãëóáèíå ñåðäöà ó ìåíÿ åñòü îòâåò: «Äà».
- Â òàêîì ñëó÷àå, êàê ÿ ýòîìó âåðþ?
- Ïîëàãàÿñü íà âûñøèé àâòîðèòåò.
- ß çíàþ ýòî?
- Äà.
- Ìîãó îáúÿñíèòü ýòî äðóãèì?
- Äà.
- Ìîãó óáåäèòü â ýòîì êîãî-íèáóäü åù¸?
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ðàÿñü ÷èòàòü è ïèñàòü êíèãè, ïðîïîâåäîâàòü è ïóòåøå-
ñòâîâàòü. Êîãäà âðåìÿ îò âðåìåíè ìíå ïðèõîäèëî â ãî-
ëîâó, ÷òî ÿ çàáðîñèë ðåãóëÿðíîå ÷òåíèå ãàçåò, ÿ çàäóìû-
âàëñÿ, íå áåçíðàâñòâåííî ëè ýòî - íå çíàòü î ñòðàäàíèÿõ
ëþäåé, íå áûòü â êóðñå ïîëèòè÷åñêèõ ñîáûòèé, îïðåäå-
ëÿþùèõ âíåøíþþ ñòîðîíó íàøåé æèçíè. Êîíå÷íî, ÿ
óçíàþ íîâîñòè îò äðóãèõ. Ïî êðàéíåé ìåðå, ìíå èçâåñò-
íî, êòî ñåé÷àñ ïðåçèäåíò Ñîåäèí¸ííûõ Øòàòîâ, ÿ ñëû-
øàë î çåìëåòðÿñåíèè â Àðìåíèè, î âçðûâå ïàññàæèðñ-
êîãî ñàìîë¸òà êîìïàíèè «Ïàíàìåðèêàí» è î ìíîãîì äðó-
ãîì. Íî ÿ íå ÷èòàë ãàçåòû â ïîèñêàõ äîïîëíèòåëüíîé èí-
ôîðìàöèè.

Ïî-ìîåìó, íè÷åãî áåçíðàâñòâåííîãî â ýòîì íåò. Ãà-
çåòíûå ñîîáùåíèÿ áåç êîíöà ïîâòîðÿþòñÿ, èõ ñîñòàâëÿ-
þò æóðíàëèñòû ñ îãðàíè÷åííûì è ïðèñòðàñòíûì âçãëÿ-
äîì íà ìèð. Êîãäà âû ÷èòàåòå îò÷¸ò, â êîòîðîì ÿêîáû
ïðåäñòàâëåíû èñêëþ÷èòåëüíî ôàêòû, âû ïîëó÷àåòå íå
òîëüêî «íîâîñòè», íî è öåëûé íàáîð ïðåäóáåæäåíèé, ïðè
ïîëíîì îòñóòñòâèè äóõîâíîãî çíàíèÿ. Ëèø¸ííûå äóõîâ-
íîãî àíàëèçà, ñîîáùåíèÿ î â÷åðàøíèõ ñîáûòèÿõ áåñ-
ñìûñëåííû è òîëüêî äåëàþò ÷åëîâåêà áåñ÷óâñòâåííûì,
îãëóøàÿ åãî òîííàìè óäðó÷àþùèõ äîêàçàòåëüñòâ òîãî,
÷òî ìû æèâ¸ì â âåê Êàëè.

Êàê-òî â Èíäèè ïðåäàííûé âîø¸ë  â êîìíàòó  Øðè-
ëû  Ïðàáõóïàäû, ÷òîáû ïî÷èòàòü åìó âñëóõ ñâåæóþ ãà-
çåòó,  - â  òî âðåìÿ Ïðàáõóïàäà èíîãäà ïðîñèë îá ýòîì.
«×òî íîâîãî?» - ñïðîñèë Ïðàáõóïàäà. - «×òî ïèøóò ýòè
ìîøåííèêè? Â ãàçåòàõ - ñïëîøü óòâåðæäåíèÿ ìîøåí-
íèêîâ».

Íî ñåãîäíÿ ÿ ïðîâ¸ë ñîðîê ìèíóò íàä íîìåðîì «Ñàí
Õóàí Ñòàð» çà 19 ÿíâàðÿ 1989 ãîäà. Ïðèíåñëî ëè ÷òåíèå
ïîëüçó? Îíî ïîìîãëî ìíå îñîçíàòü, ÷òî âî ìíîãèõ îòíî-

íûõ ìíîþ îò Øðèëû Ïðàáõóïàäû. «Äà, - ïîäóìàë ÿ, -
ïðîâîäÿ  ëåêöèþ,  òû ñìîæåøü ãîâîðèòü îòêðîâåííî è,
â òî æå âðåìÿ, ïðèäåðæèâàòüñÿ ïàðàìïàðû. Ñèäÿ íà âüÿ-
ñàñàíå, òû áóäåøü áîëåå ýôôåêòèâíî îòñòàèâàòü èñòèí-
íîñòü âåäè÷åñêîãî çíàíèÿ (øðóòè), ÷åì êîãäà äåëàåøü
çàïèñè â ñâî¸ì äíåâíèêå èëè ðàçìûøëÿåøü, âåäü çàíè-
ìàÿñü ëèòåðàòóðíîé äåÿòåëüíîñòüþ èëè îáäóìûâàÿ ÷òî-
ëèáî, òû ñêëîíåí ïîçâîëÿòü ñåáå ñîìíåâàòüñÿ áîëüøå
îáû÷íîãî. Íå âîëíóéñÿ, òû ñìîæåøü ïðîâåñòè ëåêöèþ».

Òàê îíî è ïîëó÷èëîñü. Ïðî÷èòàâ êîììåíòàðèé
Ïðàáõóïàäû, ÿ ñðàçó æå íà÷àë: «Ýòî îïèñàíèå æèòåëåé
Âèøíóëîêè, êîòîðûå ïðèáûëè íà Çåìëþ íà äóõîâíîì êî-
ðàáëå, ïðèâîäèò ìàòåðèàëèñòè÷åñêèé óì â ñìÿòåíèå».
Ëåêöèÿ ïðîäîëæàëàñü: ÿ áîðîëñÿ ñ ñîìíåíèÿìè è óíè÷-
òîæàë èõ îðóæèåì çíàíèÿ, ëîãèêè, ÷åëîâå÷íîñòè è þìî-
ðà. Ïðèñëóøàâøèñü ê ñîáñòâåííîé ðå÷è, ÿ îáíàðóæèë,
÷òî ãîâîðþ íå äîãìàòè÷íî, à óâåðåííî, ñïîêîéíî, ðàçóì-
íî è äàæå ïî-íàó÷íîìó. Ýòî àòåèñòû äîãìàòè÷íû, ïóñ-
êàÿ ïûëü â ãëàçà! Ïðîðâàâøèñü ñêâîçü îáîëî÷êó ìàòåðè-
àëèñòè÷åñêèõ ñîìíåíèé, ÿ ñìîã âîéòè â ìèð «Áõàãàâà-
òàì» è ïàõòàòü íåêòàð äóõîâíîñòè, î êîòîðîì ìû òàê
æàæäåì ñëóøàòü.

Ïîñëå ëåêöèè íàñòðîåíèå ó ìåíÿ áûëî ïðåêðàñíîå.
È îñòàâàëàñü åäèíñòâåííàÿ îïàñíîñòü - ãîðäûíÿ: «ß êîì-
ìåíòèðîâàë õîðîøî».

3. ÂÎÐÓÍÛ  È  ËÅÁÅÄÈ

Êàê-òî ñàìî ñîáîé ïîëó÷èëîñü, ÷òî â ïîñëåäíèå
ïÿòü ìåñÿöåâ, èëè îêîëî òîãî, ÿ íå áðàë â ðóêè ãàçåò. Áûë
ñëèøêîì çàíÿò äåÿòåëüíîñòüþ â ñîçíàíèè Êðèøíû, ñòà-
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ñàìûì ëó÷øóþ óñëóãó, ÷åì åñëè ïîãëîùàåì íîâîñòè áåç
êîììåíòàðèåâ ñî âñåãî ñâåòà? È ðàçâå ðàñïðîñòðàíÿòü
øàñòðû íå ëó÷øå, ÷åì ïðîäàâàòü ãàçåòû?

Øðèëà Ïðàáõóïàäà îòìå÷àë, ÷òî ëþäè âûáðàñûâà-
þò ãàçåòû âñêîðå ïîñëå òîãî, êàê èõ ïðî÷èòàþò, ÷òî ñâè-
äåòåëüñòâóåò îá èõ èñòèííîé öåííîñòè. Åñëè æå ÷åëîâå-
êó ïîñ÷àñòëèâèòñÿ ïîëó÷èòü «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» è
õîòÿ áû ÷óòü-÷óòü îñîçíàòü çíà÷åíèå ýòîé êíèãè, îí íå
âûêèíåò å¸, à áóäåò áåðå÷ü êàê çåíèöó îêà è ÷èòàòü âñþ
ñâîþ æèçíü.

Íî, êàê ãîâîðÿò ó íàñ â Àìåðèêå, «ýòî ñâîáîäíàÿ
ñòðàíà» - âû ìîæåòå ÷èòàòü âñ¸, ÷òî íðàâèòñÿ. Ïîýòîìó
âñåãäà áóäóò ëþäè, ñêëîííûå ê ðàçëè÷íûì òèïàì ÷òå-
íèÿ:

    «Ñëîâà,  íå îïèñûâàþùèå âåëè÷èå Ãîñïîäà,
êîòîðûé îäèí ñïîñîáåí îñâÿòèòü àòìîñôåðó öåëîé
âñåëåííîé, ïî ìíåíèþ ñâÿòûõ ëþäåé, ïîäîáíû ìåñòó
ïàëîìíè÷åñòâà âîðîí. Ñîâåðøåííûå ëè÷íîñòè íå
íàõîäÿò â íèõ íèêàêîãî óäîâîëüñòâèÿ, ïîñêîëüêó
âñåãäà  ïðåáûâàþò  â òðàíñöåíäåíòíîé  îáèòåëè».

     - Áõàã., 1.5.10

Â ñâî¸ì êîììåíòàðèè ê ýòîìó ñòèõó «Øðèìàä-Áõà-
ãàâàòàì» î «ëåáåäÿõ è âîðoíàõ» Ïðàáõóïàäà ïèøåò:

     «Äóõîâíî ðàçâèòûå ëþäè, ïîäîáíûå ëåáåäÿì, íå
íàõîäÿò íèêàêîãî óäîâîëüñòâèÿ â ïîäîáíîé ì¸ðòâîé
ëèòåðàòóðå, êîòîðàÿ ìîæåò äîñòàâëÿòü óäîâîëüñòâèå
òîëüêî òåì, êòî ñàì äóõîâíî ì¸ðòâ... Ïóáëèöèñòû,
ó÷¸íûå, ìèðñêèå ïîýòû, ôèëîñîôû-òåîðåòèêè è
ïîëèòèêè, âñå óñèëèÿ êîòîðûõ íàïðàâëåíû íà òî,
÷òîáû óñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ â ìèðñêèõ ÷óâñòâåííûõ
íàñëàæäåíèÿõ, - ïðîñòî ìàðèîíåòêè â ðóêàõ

øåíèÿõ ìîÿ æèçíü çàùèùåíà è ÷òî ÿ «íè÷åãî íå ïðåä-
ïðèíèìàþ» ïî ïîâîäó ðàñîâûõ áóíòîâ â Ìàéàìè. Âçãëÿ-
íóâ íà ñíèìîê ñ ÷åòûðüìÿ ìóñêóëèñòûìè ìóæ÷èíàìè â
íàðó÷íèêàõ, àðåñòîâàííûìè çà ìàðîä¸ðñòâî, ÿ îñîçíàë
ñîáñòâåííóþ ôèçè÷åñêóþ ñëàáîñòü è ïîòðåáíîñòü â çà-
ùèòå ñî ñòîðîíû ïîëèöèè. Íî ÿ íå ïðî÷èòàë òàì íè îä-
íîãî óïîìèíàíèÿ î Áîãå èëè ñîçíàíèè Áîãà - íè ïðÿìî-
ãî, íè äàæå êîñâåííîãî. ×òîáû óáåäèòüñÿ â òîì, ÷òî òàì
íåò íè÷åãî ïîäîáíîãî, ÿ ñíîâà ïðîëèñòàë ãàçåòó. Áîãà íå
íàø¸ë, çàòî âî âòîðîé ðàç íàòêíóëñÿ íà ñîîáùåíèå î
òðèäöàòèëåòíåì Ïàòðèêå Ïóðäè, êîòîðûé ñäåëàë äåñÿòü
âûñòðåëîâ èç âèíòîâêè âî äâîðå îäíîé êàëèôîðíèéñêîé
øêîëû, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïÿòåðî äåòåé ïîãèáëè, à òðèä-
öàòü áûëè ðàíåíû, à çàòåì çàñòðåëèëñÿ ñàì. Â òîì, ÷òî
ïîäîáíîå ïðîèñõîäèò, ãàçåòà íå âèíîâàòà. À êòî-òî, âîç-
ìîæíî, ñêàæåò, ÷òî æóðíàëèñò íå îáÿçàí ìîðàëèçèðî-
âàòü èëè äåëàòü ïîïûòêè îáúÿñíèòü ñîáûòèÿ. Áàáóøêà
Ïàòðèêà Ïóðäè ñêàçàëà: «Ýòî ïðîñòî óæàñíî. ß íå ïîíè-
ìàþ,  êàê  ýòî ìîãëî ñëó÷èòüñÿ è,  âåðîÿòíî, íèêîãäà  ýòîãî
íå  óçíàþ».

Ïî÷åìó êàæäàÿ ïÿòàÿ áåðåìåííàÿ æåíùèíà â áåä-
íûõ êâàðòàëàõ Áîñòîíà íþõàåò êîêàèí? Ïî÷åìó Ôåðäè-
íàíä Ìàðêîñ, ñìåù¸ííûé ñ ïîñòà ïðåçèäåíòà Ôèëèï-
ïèí, óìèðàåò? Ïî÷åìó ïðåçèäåíò ÞÀÐ, Áîòà, ïåðåí¸ñ
êðîâîèçëèÿíèå â ìîçã ñðåäíåé òÿæåñòè? Ïî÷åìó ó âîñü-
ìèäåñÿòè÷åòûð¸õëåòíåãî Ñàëüâàäîðà Äàëè ñëó÷èëñÿ
ñåðäå÷íûé ïðèñòóï? Âîçìîæíî, îæèäàòü åæåäíåâíûõ
îáúÿñíåíèé âñåãî ïðîèñõîäÿùåãî - ýòî ñëèøêîì, íî âåäü
îáúÿñíåíèÿ óæå ñîäåðæàòñÿ â øàñòðàõ. Øàñòðû ðàçúÿñ-
íÿþò âñå ïðè÷èíû è ñëåäñòâèÿ (êàðìó) è ïðåäëàãàþò
íàèëó÷øèé ñïîñîá îñâîáîæäåíèÿ îò âñåõ ñòðàäàíèé.
Ïîýòîìó ðàçâå, ÷èòàÿ øàñòðû, ìû íå îêàçûâàåì ñåáå òåì
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ðîâîëüíî óäåëÿÿ ýòîìó âðåìÿ, - âîò ÷òî ÿ íàçûâàþ ìî-
ëèòâîé.

Íî õî÷åò ëè Êðèøíà, ÷òîáû ìû ìîëèëèñü? Ìîëèë-
ñÿ ëè Øðèëà Ïðàáõóïàäà? Õîòåë ëè îí, ÷òîáû è ìû äå-
ëàëè òî æå? Ãäå îíè ãîâîðÿò îá ýòîì?

Ãîñïîäü Êðèøíà - â «Áõàãàâàä-ãèòå»: «Âñåãäà äó-
ìàé îáî Ìíå, ñòàíü Ìîèì ïðåäàííûì, ïàäàé ïåðåäî
Ìíîé íèö è ïîêëîíÿéñÿ Ìíå. Ïîëíîñòüþ ñîñðåäîòî÷åí-
íûé íà Ìíå, òû íåïðåìåííî ïðèä¸øü êî Ìíå». Øðèëà
Ïðàáõóïàäà - â «Ðàäæà-âèäüå»: «Âûïîëíÿÿ ïðåäàííîå
ñëóæåíèå, ÷åëîâåê äîëæåí îòêðûâàòü ñâî¸ ñåðäöå Êðèø-
íå, ðàññêàçûâàÿ î ëþáîì ñâî¸ì íåñ÷àñòüå èëè ïðîáëåìå.
Åìó ñëåäóåò ãîâîðèòü: «Êðèøíà, ÿ ñòðàäàþ îò ýòîãî».

Íî êòî-íèáóäü âîçðàçèò: «Âû ïðîñòî âûä¸ðãèâàå-
òå öèòàòû èç êîíòåêñòà, ÷òîáû îáîñíîâàòü íåîáõîäèìîñòü
ìîëèòâû. Ðàçâå íå òàê?» Íåò, ìîëèòâà - îäèí èç îñíîâ-
íûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè â ñîçíàíèè Êðèøíû. Åñëè âûá-
ðàòü èç «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» ôðàãìåíòû, ïðåäñòàâëÿ-
þùèå ñîáîé ìîëèòâû, îíè ñîñòàâÿò çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü
âñåãî ïðîèçâåäåíèÿ.
       Àðäæóíà ìîëèòñÿ Êðèøíå â «Áõàãàâàä-ãèòå», Óää-
õàâà - â «Óääõàâà-ãèòå». Êðèøíàäàñ Êàâèðàäæà âîçíî-
ñèò ìîëèòâû è ïðîñëàâëÿåò Ãîñïîäà ×àéòàíüþ è ïðå-
äàííûõ íà ïðîòÿæåíèè âñåé «×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòû»:
«Ìîëÿñü ó ëîòîñíûõ ñòîï Øðè Ðóïû è Ðàãõóíàòõè...»
Àêðóðà, Äõðóâà, Ïðàõëàäà, Àäæàìèëà, Ãîñïîäü Áðàõìà,
Ãîñïîäü Øèâà, Áõèøìàäåâà - âñå ìàõàäæàíû è ñîâåð-
øåííûå ïðåäàííûå âîçíîñÿò Ãîñïîäó ïðîíèêíîâåííûå
èñêðåííèå ìîëèòâû, îáðàùàÿñü ê Íåìó ñ ïðîñüáàìè è
ïðîñëàâëÿÿ Åãî.
       È Øðèëà Ïðàáõóïàäà òîæå. Îñîáåííî îí ìîëèëñÿ
Ãîñïîäó Êðèøíå â ðåøàþùèå ìîìåíòû, êîãäà ïëûë íà

ìàòåðèàëüíîé ýíåðãèè. Èì äîñòàâëÿåò íàñëàæäåíèå
ðûòüñÿ â îòáðîñàõ çàïðåòíûõ òåì. Ïî ñëîâàì
Øðèäõàðû Ñâàìè, ýòî óäîâîëüñòâèå îõîòíèêîâ çà
æåíùèíàìè ë¸ãêîãî ïîâåäåíèÿ».

     Âåðîÿòíî, ÿ íèêîãäà ïîëíîñòüþ íå îñòàâëþ ÷òåíèå
ãàçåò. Â êîíöå êîíöîâ, îíè ïîìîãàþò íàì ïîääåðæèâàòü
ñâÿçü ñ ðåàëüíûì ìèðîì. Èëè íåò?

4. ÊÒÎ ÑÊÀÇÀË, ×ÒÎ ÍÓÆÍÎ
ÌÎËÈÒÜÑß?

   «Äàæå âåëèêèå ñâÿòûå è ìóäðåöû îêàçûâàþò
ïî÷òåíèå ïðåäàííûì, ÷üè ÿçûêè ïîñòîÿííî óêðàøåíû
ìîëèòâàìè Ãîñïîäó Êðèøíå.  Ïîèñòèíå, ïåðåä òàêèìè
ïðåäàííûìè ñêëîíÿþòñÿ äàæå ïîëóáîãè».

         «Ñêàíäà-ïóðàíà»

Ìîëèòüñÿ, â ìî¸ì ïîíèìàíèè, çíà÷èò âçûâàòü ê
Áîãó âî âðåìÿ äæàïû, à òàêæå âûïîëíÿÿ äðóãèå âèäû
ñëóæåíèÿ. Ìîëèòâà ìîæåò áûòü îáëå÷åíà, íàïðèìåð, â
òàêèå ñëîâà: «Ïîæàëóéñòà, áóäüòå êî ìíå áëàãîñêëîííû»,
«çàéìèòå ìåíÿ ñëóæåíèåì Ñåáå», èëè, êàê â ìîëèòâå «Ãó-
ðóäåâ» Áõàêòèâèíîäû Òõàêóðà, «Êîãäà æå óäà÷à óëûáí¸ò-
ñÿ ýòîìó ïðåäàííîìó è òû ÿâèøü åìó ñâîþ ìèëîñòü?»,
«Ïðîøó òåáÿ, ñäåëàé ìåíÿ ñâîèì âîçëþáëåííûì ñëóãîé».

Èëè ìû ìîæåì íà÷àòü ìîëèòüñÿ, ñ ÷óâñòâîì ïîâòî-
ðÿÿ ìîëèòâû èç ïèñàíèé, îñîáåííî «Øèêøàøòàêó». À
èíîãäà íàì è íå íóæíî ñëîâ, ÷òîáû ìîëèòüñÿ.

×óâñòâîâàòü ïîòðåáíîñòü â òîì, ÷òîáû ïîâîðà÷è-
âàòüñÿ ê Êðèøíå è Ïðàáõóïàäå è ãîâîðèòü ñ íèìè, äîá-
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 5. ÑÒÈÕÎÒÂÎÐÅÍÈÅ ØÐÈËÛ
ÏÐÀÁÕÓÏÀÄÛ.

ÌÈÑÑÈß  ÃÎÑÏÎÄÀ ÁÓÄÄÛ.*

Ãîñïîäü Áóääà ó÷èë àõèìñå,
âèäÿ, ÷òî ÷åëîâå÷åñòâî èä¸ò â àä
èç-çà óáèéñòâà æèâîòíûõ.
«Îñòàíîâëþ èõ, - äóìàë Îí, -
÷òîáû â áóäóùåì îíè ìîãëè îäóìàòüñÿ».

Îí áûë èñïîëíåí ñîñòðàäàíèÿ
è ê ëþäÿì, è ê æèâîòíûì,
è åìó ïðèøëîñü îòðèöàòü
ñóùåñòâîâàíèå äóøè,
ïîñêîëüêó â óìàõ òåõ ëþäåé
íå óêëàäûâàëèñü ïîäîáíûå ïðåäñòàâëåíèÿ.
Îí íè÷åãî íå ãîâîðèë íè î äóøå, íè î Áîãå,
íî ãîâîðèë: «Åñëè âàñ óùèïíóòü,
âàì áóäåò áîëüíî,
òàê çà÷åì æå ïðè÷èíÿòü áîëü äðóãèì,
äàæå åñëè ó íèõ íåò äóøè?

Âû ãîâîðèòå, ÷òî ó æèâîòíîãî íåò äóøè,
íî îíî âåäü ÷óâñòâóåò áîëü,
êîãäà âû óáèâàåòå åãî,
òî÷íî òàê æå, êàê ÷óâñòâóåòå å¸ âû».

Êîãäà ÿâèëñÿ Ãîñïîäü Áóääà,
ëþäè óáèâàëè, ññûëàÿñü íà Âåäû.

«Äæàëàäóòå» â Àìåðèêó è êîãäà ñîø¸ë íà ïèðñ â Áîñòî-
íå. Ìû íå ìîæåì ñóäèòü î ìûñëÿõ à÷àðüè, íî Ïðàáõóïà-
äà ðàññêàçûâàë, ÷òî ìîëèë Ãîñïîäà îãðàäèòü åãî îò ìàéè
è çàùèòèòü ïðåäàííûõ. Â 1967 ãîäó Ïðàáõóïàäà ïðåä-
ëîæèë íàì ìîëèòüñÿ î åãî çäîðîâüå, à ïîçæå ñêàçàë, ÷òî
ýòè ìîëèòâû ñïàñëè åìó æèçíü. Ïðàáõóïàäà ìîëèëñÿ
Áîæåñòâàì  Ðàäõè è Êðèøíû, îáåùàÿ ïîñòðîèòü äëÿ Íèõ
âåëèêîëåïíûé õðàì â Áîìáåå. Îí òàêæå ïðîñèë, ÷òîáû â
Àâñòðàëèè Ãîñïîäü ìèëîñòèâî ïîçàáîòèëñÿ î Ñåáå Ñàì.

Ñëåäóÿ óêàçàíèþ Ïðàáõóïàäû, ìû ìîëèìñÿ Ãîñïî-
äó Íðèñèìõàäåâó, ÷òîáû Îí çàùèòèë ÈÑÊÊÎÍ.

Òàê çà÷åì æå ñîìíåâàòüñÿ â íåîáõîäèìîñòè ìîëèò-
âû?

Íó, à êàê ìîëèòüñÿ? ×òî ãîâîðèòü?
Åñëè íå çíàåòå, êàê ýòî äåëàòü, ïîâòîðÿéòå ìîëèò-

âû âåëèêèõ ïðåäàííûõ. Íî ìîëèòüñÿ ñàìîìó òîæå íóæ-
íî. Ìîæíî íà÷àòü, ïðèçíàâ ïåðåä Ãîñïîäîì Êðèøíîé è
Ïðàáõóïàäîé, ÷òî  íåäîñòàòî÷íî ïðåäàëñÿ èì. Ïðèçíàé-
òå, ÷òî áîèòåñü, êàê áû Ïðàáõóïàäà è Êðèøíà íå ïîòðå-
áîâàëè îò âàñ ÷åãî-òî, ÷òî âàì íå õî÷åòñÿ äåëàòü. Åñëè
íå äîáèðàòüñÿ ïîäîáíûì îáðàçîì äî èñòîêîâ íàøèõ ñòðà-
õîâ, ìîæíî ëè òî, ÷òî ìû äåëàåì, âîîáùå íàçâàòü ìî-
ëèòâîé? Åñëè ìû ñàìîäîâîëüíû, êàêóþ ñèëó áóäåò èìåòü
íàø ïðèçûâ? Ïðèçíàâàÿ ñâîþ ñëàáîñòü, ìîæíî ïðîñèòü
Ãîñïîäà äàðîâàòü íàì âåðó è ñèëó, ÷òîáû äåëàòü òî, ÷òî
Îí æåëàåò. Äàæå ïåðâàÿ ïîïûòêà áóäåò èìåòü áîëüøîå
çíà÷åíèå, à óïîðñòâî áóäåò âîçíàãðàæäåíî.
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ß ñòàðàþñü óáðàòü ñ äîðîãè ñâî¸ ëîæíîå ýãî. Ïîêà
ìíå ýòî íå óäàëîñü. «Êàê áóäòî...» - íå ðàçãîâîð ÷èñòîé
äóøè ñî Ñâåðõäóøîé, íå âå÷íîå, âûõîäÿùåå çà ðàìêè
âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâà îáùåíèå øèøüè ñ äóõîâíûì
ó÷èòåëåì. Ýòî ïîïûòêà ðàñ÷èñòèòü ïóòü, ÷òîáû óñëûøàòü
Ïðàáõóïàäó è Êðèøíó.

Äèàëîã 1

Äîðîãèå Ãîñïîäü Êðèøíà è Øðèëà Ïðàáõóïàäà,
ïðèìèòå, ïîæàëóéñòà, ìîè ñìèðåííûå ïîêëîíû.

Ýòî ìîÿ ïîïûòêà âíóòðåííå ìîëèòüñÿ âàì. Ìíå õî-
÷åòñÿ ïîâåðíóòüñÿ ê âàì è ñìîòðåòü íà âàñ.

ß ðàçìûøëÿþ î âàñ îáîèõ: Âåðõîâíîì Ãîñïîäå
Êðèøíå, êîòîðîìó ïîêëîíÿþòñÿ, è ÷èñòîì ïðåäàííîì,
êîòîðûé ïîêëîíÿåòñÿ, Åãî Áîæåñòâåííîé Ìèëîñòè À. ×.
Áõàêòèâåäàíòå Ñâàìè Ïðàáõóïàäå.

Öåëü ýòèõ çàïèñåé - ïðîñèòü âàñ ÿâèòü ñåáÿ ìíå.
Âåäü ìû ìîëèìñÿ: äæàãàííàòõàõ ñâàìè íàéàíà-ïàòõà
ãàìè áõàâàòó ìå - «Î Ãîñïîäü Âñåëåííîé, áóäü ìèëîñ-
òèâ, ïîçâîëü ìíå óâèäåòü Òåáÿ».

Íî ÿ áîþñü, ÷òî âû ïîïðîñèòå îò ìåíÿ «ñëèøêîì
ìíîãî».

Ïîæàëóéñòà, ïîçâîëüòå ìíå ìîëèòüñÿ èñêðåííå.
Ïîçâîëüòå èñïîëüçîâàòü ñâîè çàïèñè äëÿ ìîëèòâû

è ðàçãîâîðà ñ Ãîñïîäîì.
ß íå óòâåðæäàþ, ÷òî çàïèñûâàþ èìåííî òî, ÷òî

ãîâîðèò ìíå Ñàì Êðèøíà . Òàê çà÷åì ïèñàòü î Åãî æåëà-
íèÿõ, ðàç ìíå âñ¸ ýòî òîëüêî êàæåòñÿ? - Åñëè äåëàòü ýòî
èñêðåííå, ÷¸òêî ñîçíàâàÿ, ÷òî íàïèñàííîå ìíîé ïðåä-
ñòàâëÿåò íå Êðèøíó â íåèçìåííîì âèäå, à ëèøü ìî¸ ïî-
íèìàíèå Åãî, îñíîâàííîå íà øàñòðàõ, è ò.ä., ýòî, âîç-

Íî Îí îòâåðã óáèéñòâî æèâîòíûõ
äàæå ñ öåëüþ æåðòâîïðèíîøåíèé,
ïîòîìó ÷òî áûë î÷åíü äîáð:
ýòî è åñòü ñîçíàíèå Êðèøíû.

Ëîíäîí, àâãóñò 1973.

6. ÊÀÊ ÁÓÄÒÎ...

    ß äóìàþ, ÷òî Åãî Áîæåñòâåííàÿ Ìèëîñòü
Áõàêòèñèääõàíòà Ñàðàñâàòè Òõàêóð ïîñòîÿííî
íàáëþäàåò çà ìîèìè ïîñòóïêàìè è íàïðàâëÿåò ìåíÿ
èçíóòðè ñ ïîìîùüþ ñâîèõ íàñòàâëåíèé. Êàê  ñêàçàíî
â «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì», òåíå áðàõìà õðèäà éà àäè-
êàâàéå. Äóõîâíîå âäîõíîâåíèå ïðèõîäèò èç ñåðäöà, â
êîòîðîì âñåãäà ïðåáûâàåò Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü Áîãà
â àñïåêòå Ïàðàìàòìû, â îêðóæåíèè âñåõ Ñâîèõ
ïðåäàííûõ è ñïóòíèêîâ.

«Çàêëþ÷èòåëüíîå ñëîâî» ê
   «×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòå».

Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî âìåñòå ñî Ñâåðõäóøîé â íàøåì
ñåðäöå ïðåáûâàåò è Øðèëà Ïðàáõóïàäà. Ïàðàìàòìà è
Ïðàáõóïàäà ìîãóò íàáëþäàòü çà íàøèìè ïîñòóïêàìè è
íàïðàâëÿòü íàñ èçíóòðè ñ ïîìîùüþ ñâîèõ íàñòàâëåíèé.

Êðèøíàäàñ Êàâèðàäæà óòâåðæäàåò â «×àéòàíüÿ-÷à-
ðèòàìðèòå»: «Ìíå êàæåòñÿ, ñëîâà «ÿ íàïèñàë» îòðàæà-
þò íåïðàâèëüíîå ïîíèìàíèå, òàê êàê ìî¸ òåëî ïîäîáíî
ìàðèîíåòêå». Îí ïîä÷¸ðêèâàåò, ÷òî ïèøåò ïî ìèëîñòè
âåëèêèõ àâòîðèòåòîâ, âêëþ÷àÿ Ãîñïîäà ×àéòàíüþ è Ìà-
äàíà-ìîõàíà.
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ìîëþ î ñâÿòîì èìåíè è ïîäëèííîì ñìèðåíèè, îáðåòàÿ
êîòîðîå ÷åëîâåê ïåðåñòà¸ò òðåáîâàòü, ÷òîáû Òû îòâå÷àë,
à ïðîñòî ïîñòîÿííî ìîëèòñÿ.

Ïîæàëóéñòà, ïðèìè áëàãîñêëîííî è ýòó ïîïûòêó
î÷èñòèòüñÿ. ß äåéñòâèòåëüíî õî÷ó îáùàòüñÿ ñ Òîáîé,
äàæå åñëè ìîÿ ìîëèòâà íåäîñòàòî÷íî ÷èñòà, à ñïîñîá-
íîñòü ñëûøàòü Òåáÿ - íåñîâåðøåííà».

Êàê áóäòî Øðè Êðèøíà: «Êàê ÷åëîâåê îáðàùàåòñÿ
êî Ìíå, òàê ß åìó è îòâå÷àþ».

7. ÌÅÄÈÒÀÖÈß ÍÀ ÊÐÈØÍÓ

   Ïîýòîìó ÿ ìåäèòèðóþ íà Ãîñïîäà Øðè Êðèøíó,
âå÷íî ïðåáûâàþùåãî â áîæåñòâåííîé îáèòåëè,
êîòîðàÿ âñåãäà ñâîáîäíà îò èëëþçîðíûõ îáðàçîâ
ìàòåðèàëüíîãî ìèðà. ß ìåäèòèðóþ íà Íåãî, èáî Îí -
Àáñîëþòíàÿ Èñòèíà.

       - Áõàã., 1.1.1

Ñóùåñòâóåò ìíåíèå, ÷òî ìåäèòèðîâàòü çíà÷èò ïðî-
ñòî ñèäåòü ìîë÷à. Íî, äàæå çàíèìàÿ ñâîè îðãàíû ÷óâñòâ
â àêòèâíîì ñëóæåíèè Êðèøíå, ìû ìîæåì (êîãäà èíòåë-
ëåêò íå ïîëíîñòüþ âîâëå÷¸í â äåÿòåëüíîñòü) äóìàòü î
Êðèøíå. Íàïðèìåð, ïîäìåòàÿ ïîë â õðàìå, âåäÿ ìàøèíó
èëè ðàáîòàÿ íà êîìïüþòåðå, â òî æå âðåìÿ ìîæíî ìî-
ëèòüñÿ Êðèøíå èëè ìåäèòèðîâàòü íà ðàçëè÷íûå ñòèõè
èç øàñòð.

Ñëîâî «ìåäèòàöèÿ» áûëî äèñêðåäèòèðîâàíî òàê íà-
çûâàåìîé «Òðàíñöåíäåíòàëüíîé ìåäèòàöèåé» è èäååé
èìïåðñîíàëüíîãî, ìîë÷àëèâîãî ñîçåðöàíèÿ. Íî íà Êðèø-

ìîæíî, áóäåò ïðèåìëåìûì.
Êàê áóäòî Øðèëà Ïðàáõóïàäà: «Ãëóïûé òû ïàðåíü,

Ñàòñâàðóïà. Õîðîøî, ÷òî òû æèâ¸øü â õðàìå. Òåïåðü ÿ
õî÷ó ïîñìîòðåòü, ÷òî òû áóäåøü äåëàòü. ×èòàé ìîè êíè-
ãè è ñìèðåííî ñëóæè, áåðèñü çà ëþáóþ ðàáîòó. Èç-çà òîãî,
÷òî òû ñëèøêîì áåñïîêîéíûé (êàê ÿ íàïèñàë ýòîìó þíî-
øå, Øàðìå), òû íå ñïîñîáåí «ïîâòîðÿòü Èìåíà ñîâåð-
øåííûì îáðàçîì». Çàíèìàéñÿ àêòèâíî ñëóæåíèåì, íî íå
áóäü ìîøåííèêîì. Ïî÷åìó òû ïðîñèøü Êðèøíó ãîâî-
ðèòü ñ òîáîé? Ìîèõ íàñòàâëåíèé íåäîñòàòî÷íî?»

ÑÄÃ: «Äîñòàòî÷íî, Ïðàáõóïàäà. ß õî÷ó áûòü ïî-
êîðíûì. Õî÷ó âñåãäà ñëåäîâàòü çà âàìè. È òåïåðü, êîãäà
ìû ðàçëó÷åíû ñ âàìè, õî÷ó, ÷òîáû ìåíÿ íàïðàâëÿëè èç-
íóòðè, ÷òîáû ÿ ñìîã ïîíÿòü, êàêèì îáðàçîì ñëåäîâàòü
âàíè è êàê ïîä÷èíÿòüñÿ âàì, êàê ïîáåäèòü ìàéþ è ñâîþ
ñëàáîñòü.

ß æàæäó ïîäòâåðæäåíèé âàøåé ëþáâè è âàøåãî
ïðèñóòñòâèÿ â ìî¸ì ñåðäöå, à òàêæå ïîäòâåðæäåíèÿ ïðè-
ñóòñòâèÿ â ìî¸ì ñåðäöå Ãîñïîäà - òîãî, êîìó âû ó÷èòå
íàñ ïðåäàòüñÿ».

Êàê áóäòî Ãîñïîäü â ñåðäöå: «ß - èñòî÷íèê òâîåé
ïàìÿòè, çàáâåíèÿ è çíàíèÿ. ß îòêðûâàþ Ñåáÿ â øàñò-
ðàõ: åñëè áóäåøü ÷èòàòü âíèìàòåëüíî, íàéä¸øü â íèõ
âñ¸. ×èòàé êàæäûé äåíü â ñàìîå áëàãîïðèÿòíîå âðåìÿ.
Ìîëèñü î òîì, ÷òîáû óñëûøàòü. Ìîëèñü î òîì, ÷òîáû
áûòü ñìèðåííûì. ß áóäó ïîñòîÿííî ãîâîðèòü ñ òîáîé,
åñëè çàõî÷åøü. Åñëè òû ñòàíåøü àêòèâíûì áåñêîðûñò-
íûì ñëóãîé è ñëóãîé ìîåãî ñëóãè, òâîåãî Øðèëû Ïðàá-
õóïàäû, òî âñ¸ íàéä¸øü â øàñòðàõ».

ÑÄÃ: «Ïîæàëóéñòà, íàó÷è ìåíÿ ëþáèòü, çàéìè ñëó-
æåíèåì Ñåáå. Ïðîøó, ïóñòü â ìî¸ì ñåðäöå ñòèõíóò ãî-
ëîñà âñåõ äðóãèõ ïîòðåáíîñòåé. Îäèí, ÿ áåñïîìîùåí. ß



- 89 - - 88 -

Èç êíèãè «Êðèøíà»:

    «Íàì  íåîáõîäèìî  ìåäèòèðîâàòü íà Êðèøíó,
Ðàäõà-Êðèøíó. Â ýòîì ñîñòîèò ïîäëèííàÿ
ìåäèòàöèÿ... Òàêàÿ ìåäèòàöèÿ ïðèíîñèò áîëüøîå
óäîâëåòâîðåíèå Êðèøíå, è ìû òîæå îùóòèì äóõîâíóþ
ðàäîñòü è óäîâëåòâîðåíèå, åñëè èñïîëüçóåì âðåìÿ
Áðàõìà-ìóõóðòû ñ ýòîé öåëüþ... Íåò ðàçíèöû ìåæäó
ìåäèòàöèåé íà âå÷íûå ôîðìû Ðàäõè è Êðèøíû è
ïîâòîðåíèåì ìàõà-ìàíòðû Õàðå Êðèøíà».

8. ÎÁÐÀÙÀßÑÜ  Ê  ØÐÈËÅ  ÏÐÀÁÕÓÏÀÄÅ

Î Øðèëà Ïðàáõóïàäà, âû ïðîíèêàåòå â æèçíü âñåõ,
êòî ñòðåìèòñÿ ê âàì ïðèáëèçèòüñÿ, ïîäîáíî Ñâåðõäóøå,
êîòîðàÿ ñïîñîáíà âîéòè â ñåðäöå êàæäîãî.

Î Ïðàáõóïàäà, âû îïèñàëè â ñâîèõ êîììåíòàðèÿõ
ïðèçíàêè äæàãàä-ãóðó, è âàøè ïîñëåäîâàòåëè è ÷èòàòå-
ëè ìîãóò ïîäòâåðäèòü, ÷òî ñàìè âû ïðîÿâèëè âñå ýòè ïðè-
çíàêè, ðàñïðîñòðàíÿÿ ñîçíàíèå Êðèøíû ïî âñåìó ìèðó.

Î Ïðàáõóïàäà, âû ñêàçàëè, ÷òî Áõàêòèâèíîäà Òõà-
êóð ìîã è ñàì ðàñïðîñòðàíèòü ñîçíàíèå Êðèøíû ïîâñå-
ìåñòíî, íî ïðåäîñòàâèë òàêóþ âîçìîæíîñòü âàéøíàâó
áóäóùåãî, è âû ãîâîðèëè, ÷òî ìû òîæå äîëæíû ñòàòü ëó-
÷àìè ïàðàìïàðû è íåñòè äðóãèì ñîçíàíèå Êðèøíû.

Î Ïðàáõóïàäà, âû ïðåäñòàëè ïåðåä íàìè, â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ïëàíîì Êðèøíû, â îáëèêå ïîæèëîãî ñàííüÿ-
ñè, ÷èñòîãî ïðåäàííîãî. Î Ïðàáõóïàäà, âû ñòàëè íàøèì
äóõîâíûì îòöîì è ñêàçàëè: «Ðàíüøå ó ìåíÿ áûëî íå-
ñêîëüêî ñûíîâåé è äî÷åðåé, è ìíå ñòîèëî áîëüøèõ óñè-
ëèé ñîäåðæàòü èõ. Íî ÿ îñòàâèë òó ñåìüþ, è òåïåðü ó

íó â Åãî ëè÷íîñòíîì ïðîÿâëåíèè ìåäèòèðîâàòü áëàãî-
ïðèÿòíî. Ïðàáõóïàäà ëþáèë ïîâòîðÿòü, êàê ìû äîëæíû
ìåäèòèðîâàòü íà Áîæåñòâî: «Çàêðîéòå ãëàçà è âñïîìè-
íàéòå, êàê Îí âûãëÿäåë óòðîì: êàêèå áûëè íà Í¸ì îäåæ-
äû, êàê ïîêîèëàñü ãèðëÿíäà íà Åãî ïëå÷àõ, êàêèìè áûëè
Åãî ëîòîñíûå ñòîïû». Ýòî ñîñòàâíûå ÷àñòè ìåäèòàöèè.
Êîãäà Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ ñïðîñèë ó Ðàìàíàíäû Ðàÿ î òîì,
÷òî åñòü ñîâåðøåíñòâî ìåäèòàöèè, òîò íå ñêàçàë: «Íåò,
ìû íå ìåäèòèðóåì, ìû áõàêòû», - à ñðàçó îòâåòèë: «Ìå-
äèòàöèÿ íà ëîòîñíûå ñòîïû Ðàäõè è Êðèøíû». Íàì íå-
îáõîäèìî òàêæå ìåäèòèðîâàòü íà òî, êàê ñëóæèòü Ãîñ-
ïîäó. Â «Íåêòàðå ïðåäàííîñòè» ÷èòàåì:

        «Â íåêîòîðûõ Ïóðàíàõ ïðèâîäÿòñÿ ñâèäåòåëüñòâà
òîìó, ÷òî äàæå ìåäèòàöèÿ íà äåÿòåëüíîñòü â
ïðåäàííîì ñëóæåíèè ïðèíîñèò æåëàåìûé ðåçóëüòàò
è äà¸ò âîçìîæíîñòü íåïîñðåäñòâåííî ëèöåçðåòü
Âåðõîâíóþ Ëè÷íîñòü Áîãà. Â ñâÿçè ñ ýòèì
ðàññêàçûâàþò èñòîðèþ áðàõìàíà èç Þæíîé Èíäèè,
êîòîðûé ïîêëîíÿëñÿ Ãîñïîäó â óìå. Èç íå¸ ìû ìîæåì
ïîíÿòü, ÷òî Ãîñïîäü ïðèíèìàåò äàæå òî, ÷òî
ïðåäëàãàåòñÿ Åìó â ìåäèòàöèè è ÷òî òàêàÿ ìåäèòàöèÿ
ìîæåò ïîìî÷ü ÷åëîâåêó äîñòè÷ü æåëàåìîãî.
      Êðèøíà èçâåñòåí êàê áõàâà-ãðàõè-äæàíàðäàíà,   -
Îí ïðèíèìàåò ñóòü ïîäíîøåíèÿ ïðåäàííîãî. Îí
ïðèíèìàåò âàøè áëàãèå íàìåðåíèÿ. Äàæå áóäó÷è íå â
ñîñòîÿíèè ñîçäàòü êàêèå-òî ìàòåðèàëüíûå âåùè, âû,
ïî êðàéíåé ìåðå, õîòåëè ýòîãî è äóìàëè î òîì, ÷òîáû
ïðåäëîæèòü èõ Ãîñïîäó. Òàêîãî ðîäà ðàçìûøëåíèå
çàêëþ÷àåò â ñåáå ñèëó è ó÷èòûâàåòñÿ Êðèøíîé.
Ïîýòîìó î÷åíü âàæíî ïîñòîÿííî äóìàòü î
áëàãîïðèÿòíîì è ïîìíèòü î Êðèøíå â ëþáîé
ñèòóàöèè».
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äðîãíóòü. ×àñòî ìû íå ñïîñîáíû ñîòðóäíè÷àòü ñ âàøè-
ìè ñûíîâüÿìè è äî÷åðüìè, à íàïàäêè äåìîíîâ óäðó÷àþò
íàñ, è ìû çàìå÷àåì, ÷òî âñ¸ áîëüøå îòäàëÿåìñÿ îò ïðå-
äàííûõ, îò áåçîãîâîðî÷íîãî âðó÷åíèÿ ñåáÿ Êðèøíå è îò
ïëàìåíè ïðîïîâåäè, - òàê, ïîæàëóéñòà, âåðíèòå íàñ îá-
ðàòíî. Ìû õîòèì âåðíóòüñÿ, íî íóæäàåìñÿ â âàøåé ïî-
ìîùè, íàì íåîáõîäèìî îùóùàòü âàøå ïðèñóòñòâèå åù¸
ñèëüíåå, íåìíîãî ñèëüíåå - êàê ðàíüøå, êîãäà âû áûëè
çäåñü...

Î Ïðàáõóïàäà! Ïîäîáíî Áõàêòèâèíîäå Òõàêóðó, êî-
òîðûé ïåë, îáðàùàÿñü ê Ãîïèíàòõå, ìû ïî¸ì, îáðàùàÿñü
ê âàì: «Íåò íèêîãî ìóäðåå âàñ, òàê íàéäèòå æå ñïîñîá
âûâåñòè íàñ ê ñâåòó».

9. ÎÒÂÅÒ ÑÊÅÏÒÈÊÀÌ

Íåäàâíî ÿ âûñòóïàë ïåðåä ãðóïïîé ñòóäåíòîâ, èçó-
÷àþùèõ ôèëîñîôèþ. Ïî îêîí÷àíèè ëåêöèè îäèí êðàñ-
íîðå÷èâûé ìîëîäîé ÷åëîâåê âûñêàçàë ñâîè ñîìíåíèÿ.

Îí íà÷àë: «ß íå âèæó ðàçíèöû ìåæäó òåì, ÷òî ãî-
âîðèòå âû, è òåì, ÷òî ãîâîðÿò àòåèñòû. Âîïðîñ, êîòîðûé
ÿ õîòåë áû çàäàòü, áûë ïîäíÿò åù¸ Äýâèäîì Þìîì: «×åì
âû, ìèñòèêè, íàñòàèâàþùèå íà àáñîëþòíîé íåïîñòèæè-
ìîñòè Áîæåñòâà, îòëè÷àåòåñü îò ñêåïòèêîâ è àòåèñòîâ,
óòâåðæäàþùèõ, ÷òî ïåðâîïðè÷èíà íåèçâåñòíà è íåäî-
ñòóïíà ðàçóìó?»

ß îòâåòèë, ÷òî Àáñîëþòíàÿ Èñòèíà íå ÿâëÿåòñÿ
ñîâåðøåííî  íåïîñòèæèìîé. Îïðåäåëåíèÿ  Áîãà  ÷àñòî
ñòðîÿòñÿ íà îòðèöàíèè, ïîñêîëüêó ëþäè, ÷åé îáðàç ìûñ-
ëåé íå îñíîâàí íà ïðåäàííîì ñëóæåíèè, íå â ñîñòîÿíèè
óâèäåòü Åãî â ìàòåðèàëüíîì ìèðå. È òåì íå ìåíåå, Åãî

ìåíÿ ñîòíè äåòåé, êîòîðûå òàê ïðåêðàñíî ñëóæàò ìíå, -
ýòî ñ÷àñòüå, ïîäàðåííîå ìíå Êðèøíîé».

Î Ïðàáõóïàäà, âû ñêàçàëè íàì: «ß - âàø íàñòîÿ-
ùèé îòåö, à íå òå, áëàãîäàðÿ êîìó âû ïîÿâèëèñü íà ñâåò»,
è ïîýòîìó ìû ðàçîðâàëè âñ¸, ÷òî ñâÿçûâàëî íàñ ñî ñðåä-
íèì êëàññîì àìåðèêàíñêîãî îáùåñòâà, è ïðèíÿëè âàøó
ëþáîâü, è ñ ë¸ãêèì ñåðäöåì çàñûïàëè íà ãîëîì ïîëó áûâ-
øåãî ìàãàçèí÷èêà.

Î Øðèëà Ïðàáõóïàäà, ó âàñ åñòü ëèøü îäíî æåëà-
íèå, - ÷òîáû ìû ïîëþáèëè Êðèøíó («Îòäàéòå ñâîþ ëþ-
áîâü Áîãó!»), òàê êàê, ïîëþáèâ Êðèøíó, ìû ñìîæåì ïî-
ëþáèòü âñå ñóùåñòâà êàê Åãî íåîòúåìëåìûå ÷àñòè. Íî,
Ïðàáõóïàäà, ìû ÷óâñòâóåì, ÷òî íàì íàìíîãî ëåã÷å ëþ-
áèòü âàñ è áûòü áëàãîäàðíûìè âàì, âåäü èìåííî âû äàëè
íàì ëþáîâü Êðèøíû, è áåç âàñ ìû íå çíàåì Áîãà.

Î Ïðàáõóïàäà, âàì òàê áîëüíî âèäåòü, êàê âàøè ñû-
íîâüÿ è äî÷åðè âíîâü ïàäàþò â ìàéþ, è â âàøåé êîìíàòå
ïî-ïðåæíåìó ãîðèò ñâåò, ÷òîáû ìû ìîãëè âåðíóòüñÿ. Âû
äàëè íàì ÷òî-òî, ÷òî ìû íèêîãäà íå ïîòåðÿåì è ÷òî ìî-
æåò ñïàñòè íàñ â ìîìåíò ñìåðòè.

Î Ïðàáõóïàäà, âåëèêèé íàñòàâíèê â çíàíèè î äóøå
è ëþáâè ê Áîãó, ïîçâîëüòå íàì  âûðàçèòü âàì ñâî¸ ãëóáî-
êîå ïî÷òåíèå è ñäåëàéòå íàñ ñàìûìè  «ïîñëåäíèìè» ñëó-
ãàìè â  âàøåì Äâèæåíèè ñîçíàíèÿ Êðèøíû!

Î Ïðàáõóïàäà, ïîçâîëüòå íàì ïðîñëàâëÿòü âàñ, íå-
èçìåííî óãëóáëÿÿ ñâî¸ ïîíèìàíèå âàøåé ëè÷íîñòè; ïî-
çâîëüòå íå ïðîñèòü è íå ñòðåìèòüñÿ ïîëó÷èòü ÷òî-ëèáî,
à áëàãîäàðíî ñëóæèòü; ïîçâîëüòå ñëóøàòü âàñ, ÷òîáû è
âû, è ìû ìîãëè íàñëàäèòüñÿ äóõîâíûì áëàæåíñòâîì
øðàâàíàì-êèðòàíàì.

Î Ïðàáõóïàäà, ìû ìîëèì äàòü íàì ìóæåñòâî, âåäü
äàæå èç-çà êàêîãî-íèáóäü ïóñòÿêà íàøè ñåðäöà ìîãóò
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çíàíèå, ïîëó÷åííîå ïóòåì îòêðîâåíèÿ, èç ïèñàíèé è îò
ëè÷íîñòåé, ðàçâèâøèõ â ñåáå ñîçíàíèå Áîãà».

Òîãäà, íà âñòðå÷å ñî ñòóäåíòàìè, íàøà äèñêóññèÿ
íå âûøëà çà ðàìêè ïðèâåä¸ííûõ âûøå âîïðîñîâ, íî ïîç-
æå ÿ ñòàë áîëüøå ðàçìûøëÿòü î ïðîáëåìàõ, ïîäíèìàå-
ìûõ ñêåïòèêàìè. Ñêëàäûâàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî êîíöåï-
öèè Áîãà, ïðîòèâ êîòîðûõ âûñòóïàþò Þì, Êàíò è èõ ïîñ-
ëåäîâàòåëè-àãíîñòèêè, çà÷àñòóþ íåàäåêâàòíû. Ïîõîæå,
Åãî ïðåäñòàâëÿþò ñåáå ëèáî êàê áåñïîêîéíóþ, âî âñ¸ ñó-
ùóþ ñâîé íîñ ëè÷íîñòü, êîòîðàÿ âðåìÿ îò âðåìåíè òâî-
ðèò ÷óäåñà, ëèáî êàê íåêîå äàë¸êîå Áîæåñòâî, àáñîëþò-
íî íå ñâÿçàííîå íè ñ ëþäüìè, íè ñ ýòîé âñåëåííîé. Ê
ñ÷àñòüþ, ýòî íå òîò «Áîã», êîòîðîãî ìû ïîñòèãàåì â ñî-
çíàíèè Êðèøíû.

Êàê íåâåðíà âûäâèãàåìàÿ àòåèñòàìè êîíöåïöèÿ
Áîãà, òàê íåñîñòîÿòåëüíà è èõ èäåÿ Åãî ïîçíàíèÿ. Âåð-
õîâíîå Ñóùåñòâî íå îáúåêò èçó÷åíèÿ, êàê îáû÷íîå ÿâ-
ëåíèå èëè ïðåäìåò. Êðèøíó íàçûâàþò Àäõîêøàäæà, -
Îí îêàçûâàåò ïðîòèâîäåéñòâèå âñÿ÷åñêèì ïîïûòêàì Åãî
èçìåðèòü. Ïîýòîìó ëþáîé äåéñòâåííûé ïîäõîä ê ïîçíà-
íèþ Êðèøíû äîëæåí âêëþ÷àòü â ñåáÿ îáùåíèå ñ Íèì.
Òî÷íî òàê æå ìû íå ìîæåì ïîíÿòü ñâîåãî ñîñåäà, åñëè
ðàññìàòðèâàåì åãî òîëüêî êàê îáúåêò èçó÷åíèÿ. Íàì íå-
îáõîäèìî çàâÿçàòü ñ íèì îòíîøåíèÿ, è òîãäà, áûòü ìî-
æåò, îí ïîçâîëèò ñåáÿ óçíàòü.

Ðàçãîâîð î ôèëîñîôñêîì ñêåïòèöèçìå òàêæå íàïî-
ìèíàåò ìíå î òîì, ÷òî îòâåòèë Ïðàáõóïàäà íà âîïðîñ
Ðàâèíäðû Ñâàðóïû äàñà: «Êàê áûòü, êîãäà ïðèõîäèòñÿ
èìåòü äåëî ñî ñêåïòèöèçìîì?»

Ïðàáõóïàäà ñêàçàë: «Ñêåïòèöèçì - ìîøåííè÷åñòâî.
Ìû íå ñîáèðàåìñÿ èìåòü äåëî ñ ìîøåííè÷åñòâîì. Ìû
áóäåì îáðàùàòüñÿ ê ðàçóìó... Îíè òàê ðàçî÷àðîâàíû, ÷òî

ìîæíî â íåêîòîðîé ìåðå ïîçíàòü ñ ïîìîùüþ ïðåäàííî-
ãî ñëóæåíèÿ. Àòåèñòû çàÿâëÿþò, ÷òî ÷åëîâåê íå ñïîñî-
áåí ïîçíàòü Áîãà è, ñëåäîâàòåëüíî, Áîãà íåò. Òåèñòû æå
óòâåðæäàþò, ÷òî Áîã òàê íåïîñòèæèìî âåëèê, ÷òî Åãî
íåâîçìîæíî ïîçíàòü äî òåõ ïîð, ïîêà Îí Ñàì íå îòêðîåò
Ñåáÿ. Íî äàæå â ýòîì ñëó÷àå ìû íèêîãäà íå ïîçíàåì Åãî
äî êîíöà.

Ìîé îòâåò íå óäîâëåòâîðèë ñòóäåíòà-ñêåïòèêà. Îí
ïðîäîëæàë: «Íå çíàþ, èçâåñòíî ëè âàì, ÷òî ãîâîðèë ïî
ýòîìó ïîâîäó Èììàíóèë Êàíò. Îí íàçûâàë âñå ýòè àðãó-
ìåíòû â ïîëüçó ñóùåñòâîâàíèÿ Áîãà íåñîñòîÿòåëüíûìè.
Èõ ñëàáîå ìåñòî â òîì, ÷òî îíè ñóòü ïîïûòêè ïîíÿòü
èëè îáúÿñíèòü ñóùåñòâîâàíèå Áîãà, îïèðàÿñü íà ÿâëå-
íèÿ, ñ êîòîðûìè ìû âñòðå÷àåìñÿ â ïðîñòðàíñòâå è âðå-
ìåíè. Íî åñëè ïðèâîäèòü ïðèìåð, áåðÿ çà îñíîâó òî, ÷òî
ïîä÷èíÿåòñÿ çàêîíàì âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâà, - íàïðè-
ìåð, èñïîëüçóÿ òîò àðãóìåíò, ÷òî ó âñÿêîãî òâîðåíèÿ åñòü
òâîðåö, - à çàòåì ïåðåíîñèòü åãî íà ðåàëèè, ëåæàùèå çà
ðàìêàìè ýòèõ ÿâëåíèé, òî íàëèöî ïðîòèâîðå÷èå. ×òî âû
íà ýòî ñêàæåòå?»

ß îòâåòèë: «Â îñíîâå âàøèõ, èëè Êàíòà, ñîìíåíèé
- òîò ôàêò, ÷òî Âåðõîâíîå Ñóùåñòâî âûøå íàøåãî îãðà-
íè÷åííîãî ïîíèìàíèÿ. Ìû ñ ýòèì ñîãëàñíû. Íî ýòî íå
äîêàçûâàåò, ÷òî Åãî íå ñóùåñòâóåò. Íóæíî ó÷åñòü âñå
ìåòîäû ïîçíàíèÿ,  ïðåæäå  ÷åì óòâåðæäàòü, ÷òî  Áîãà
âîîáùå íåëüçÿ ïîíÿòü. Ìû, òåèñòû â ñîçíàíèè Êðèø-
íû, ñ óâàæåíèåì îòíîñèìñÿ ê ëîãè÷åñêèì, îñíîâàííûì
íà çíàíèÿõ îá îêðóæàþùåì íàñ ìèðå òåèñòè÷åñêèì äî-
êàçàòåëüñòâàì ñóùåñòâîâàíèÿ Áîãà, íàïðèìåð, ê òàêîìó
àðãóìåíòó, ÷òî ðàçóìíîå óñòðîéñòâî òâîðåíèÿ íàâîäèò
íà ìûñëü î âûñøåì ðàçóìå èëè Òâîðöå. Íî òàêèå äîâî-
äû íå ÿâëÿþòñÿ èñ÷åðïûâàþùèìè. Âûñøåå çíàíèå - ýòî
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äóõîâíûé ó÷èòåëü, ïåðåñòà¸ò âûïîëíÿòü åãî óêàçàíèÿ,
äåéñòâóÿ íåçàâèñèìî, òåì ñàìûì ïðåïÿòñòâóåò ñâîåìó
äóõîâíîìó ïðîãðåññó. ×òîáû îáðåñòè ñîçíàíèå Êðèø-
íû, ó÷åíèê äîëæåí ñ÷èòàòü ñåáÿ íåâåæäîé â íàóêå î
Êðèøíå, è âñåãäà áûòü ãîòîâûì âûïîëíÿòü óêàçàíèÿ
äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. Ïåðåä ñâîèì äóõîâíûì ó÷èòåëåì
ó÷åíèê äîëæåí âñåãäà ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ãëóïöîì».
       ß ïîïûòàëñÿ îñìûñëèòü ýòî óòâåðæäåíèå ñ ó÷¸òîì
íàøåé ñèòóàöèè â ÈÑÊÊÎÍ, ãäå, íà ìîé âçãëÿä, ñåé÷àñ
ñóùåñòâóåò òåíäåíöèÿ ïîîùðÿòü ñòðåìëåíèå êàæäîãî
çàíÿòü ñâîþ íèøó â ïðåäàííîì ñëóæåíèè, â ñîîòâåòñòâèè
ñ âàðíîé è àøðàìîì. ß ó÷èëñÿ â êîëëåäæå è ïðèîáð¸ë
íåêîòîðûé æèçíåííûé îïûò. Â Äâèæåíèè ÿ íàõîæóñü
äîñòàòî÷íî äîëãî, ÷òîáû ïîíÿòü, ÷òî èìåííî ÿ õî÷ó äå-
ëàòü â ñëóæåíèè Êðèøíå; ìíå êàæåòñÿ, ó ìåíÿ íåò ïðî-
áëåì ñ ïðîïîâåäüþ. ß íå ÷óâñòâóþ ñåáÿ îñîáåííî áåñ-
ïîìîùíûì è íå õî÷ó ïîïóñòó îòíèìàòü ó âàñ âðåìÿ, çà-
äàâàÿ ìîðå «ãëóïûõ» âîïðîñîâ. Íî, ñóäÿ ïî ïðèâåä¸í-
íîé ìíîþ öèòàòå, ó ìåíÿ ìîãóò áûòü ñåðü¸çíûå âíóò-
ðåííèå ïðîáëåìû. Êàæåòñÿ,  âû íå ñêëîííû ãîâîðèòü
íàì, ÷òî äåëàòü ñî ñâîåé æèçíüþ, - òàê êàê æå íàéòè
âûõîä èç çàòðóäíåíèÿ? ß áîþñü, ÷òî åñëè ïðîñòî îñòà-
íóñü ãëóïöîì è áóäó æäàòü, ïîêà ÷òî-íèáóäü ïðîèçîé-
ä¸ò, «ýòî» íå ïðîèçîéä¸ò íèêîãäà.

Âàø ñëóãà,..

Îòâåò:

Äîðîãîé ïðàáõó,  ïðèìèòå, ïîæàëóéñòà, îò ìåíÿ áëà-
ãîñëîâåíèÿ Øðèëû Ïðàáõóïàäû.

Âàø âîïðîñ ãëóáîê è èíòåðåñåí. Âû ÷åñòíî ïðè-
çíà¸òå, ÷òî íå ÷óâñòâóåòå ñåáÿ áåñïîìîùíûì, è âñ¸-òàêè

âñ¸ ñ÷èòàþò ëîæíûì... Ðàçâå ýòî íå ñêåïòèöèçì? ×òî
òàêîå ñêåïòèöèçì?»

Ðàâèíäðà Ñâàðóïà: «Ðàçî÷àðîâàíèå, òîëüêî è âñå-
ãî».

Ïðàáõóïàäà: «Òàê çà÷åì ðàçî÷àðîâûâàòüñÿ? Ìû ãî-
âîðèì, ÷òî ÷åëîâåêó ñëåäóåò ïîäíÿòüñÿ íà äóõîâíûé óðî-
âåíü è ñòàòü ñ÷àñòëèâûì». Çàòåì Ïðàáõóïàäà îïèñàë ïîë-
íûå áëàæåíñòâà èãðû Ãîñïîäà Êðèøíû ñ ãîïè è ãîïàìè
Âðèíäàâàíà. «Êðèøíà õî÷åò, ÷òîáû ìû ïðèñîåäèíèëèñü
ê Íåìó è èñïûòûâàëè òàêîå æå ñ÷àñòüå, - ñêàçàë Ïðàáõó-
ïàäà è äîáàâèë, - ýòî õîðîøî?» Õîð ãîëîñîâ îòâåòèë:
«Äà!» Ðÿäîì ñ Ïðàáõóïàäîé íå áûëî è íàì¸êà íà ðàçî÷à-
ðîâàíèå èëè ñêåïòèöèçì.

10. ÏÈÑÜÌÎ ÎÒ Ó×ÅÍÈÊÀ È ÎÒÂÅÒ

Âîïðîñ:

Äîðîãîé äóõîâíûé ó÷èòåëü!
Ïîæàëóéñòà, ïðèìèòå ìîè ñìèðåííûå ïîêëîíû.

Ñëàâà Øðèëå Ïðàáõóïàäå.
Íåäàâíî ÿ ïðî÷èòàë â «×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòå»

îäíî âûñêàçûâàíèå, ïî ïîâîäó êîòîðîãî ó ìåíÿ âîçíèê
âîïðîñ. Â êîììåíòàðèè ê Àäè-ëèëå 7.72 Ïðàáõóïàäà öè-
òèðóåò ñëîâà Áõàêòèñèääõàíòû Ñàðàñâàòè: «Â ñîâåðøåí-
ñòâå âûïîëíèòü ìèññèþ ñâîåé æèçíè ìîæåò òîëüêî òîò,
êòî âñåãäà ïîñòóïàåò â ñòðîãîì ñîîòâåòñòâèè ñ òåì, ÷òî
ãîâîðèò åãî äóõîâíûé ó÷èòåëü». Çàòåì Ïðàáõóïàäà ïè-
øåò: «Òîëüêî ãëóïöû äóìàþò, ÷òî â ñîâåðøåíñòâå ïîñòèã-
ëè äóõîâíîå çíàíèå è îòâåðãàþò ñëóæåíèå äóõîâíîìó
ó÷èòåëþ... Òîò, êòî ñ÷èòàåò ñåáÿ áîëåå ñîâåðøåííûì, ÷åì
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æåíèÿ ñîçíàíèÿ Êðèøíû. Ýòî Äâèæåíèå ðàñïðîñòðàíÿ-
åò ëþáîâü ê Áîãó, íèñõîäÿùóþ îò Ãîñïîäà ×àéòàíüè ÷å-
ðåç  Øðèëó  Ïðàáõóïàäó. Ýòîò íåïîñòèæèìûé ïîòîê ëþá-
âè âîïëîùàåòñÿ â íàøåì ìèðå â ôîðìå ÈÑÊÊÎÍ, Äâè-
æåíèÿ ñîçíàíèÿ Êðèøíû, è ó ýòîãî Äâèæåíèÿ åñòü êàê
âíóòðåííèå, òàê è âíåøíèå ñòîðîíû. Äåéñòâèòåëüíî ëè
âû âñ¸ çíàåòå î Äâèæåíèè ñîçíàíèÿ Êðèøíû? Ïîõîæå,
âû ñòðàäàåòå «èíäèéñêîé áîëåçíüþ», ïðè êîòîðîé èíäó-
ñû äóìàþò: «ß çíàþ î Êðèøíå âñ¸».

Äóìàþ, ïîðàçìûñëèâ íàä ýòèì ãëóáæå, âû îáíàðó-
æèòå, ÷òî âàøà òàê íàçûâàåìàÿ ìèðñêàÿ êîìïåòåíòíîñòü
è çíàíèå î òîì,  êàê  «ïîäîéòè»  ê  ÈÑÊÊÎÍ, -  ïîâåðõ-
íîñòíû.

Íåò íè÷åãî ïëîõîãî â ïîïûòêàõ çàíÿòü ñâîþ íèøó
â ïðåäàííîì ñëóæåíèè, â ñîîòâåòñòâèè ñ âàðíîé è àøðà-
ìîì. Õîðîøî òàêæå, ÷òî âû óâåðåíû â ñåáå è íå áîèòåñü
ïðîïîâåäîâàòü. Äåéñòâóÿ ñ òàêîé óâåðåííîñòüþ, âû ìî-
æåòå ñòàòü öåííûì ïðåäàííûì â êàêîì-íèáóäü âèäå ñëó-
æåíèÿ. Íî âàøà áîëüøàÿ îøèáêà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî
âû íå ñ÷èòàåòå ñåáÿ «ïîëíûì íåâåæäîé â íàóêå î Êðèø-
íå» è «ãëóïöîì» ïåðåä ñâîèì äóõîâíûì ó÷èòåëåì.

Âû òàêæå ïèøåòå, ÷òî âàø äóõîâíûé ó÷èòåëü, ïî-
âèäèìîìó, íå ñêëîíåí äàâàòü âàì íåîáõîäèìûå óêàçàíèÿ
ïî ïîâîäó òîãî, êàê âàì æèòü. Îäíàêî â åãî îáÿçàííîñòè
íå âõîäèò èíôîðìèðîâàòü âàñ î ñèòóàöèè íà ôîíäîâîé
áèðæå èëè ñîâåòîâàòü, êîãäà âàì ñ æåíîé ëó÷øå çà÷àòü
ðåá¸íêà . Òî æå îòíîñèòñÿ è ê îñòàëüíûì ìàòåðèàëüíûì
ïðîáëåìàì. Åñëè âû òàê óâåðåíû â ñåáå è êîìïåòåíòíû,
ðåøàéòå ïîäîáíûå ïðîáëåìû ñàìè. Íî ïîòîì, çàæàâ ïó-
÷îê ñîëîìû â çóáàõ, îáðàùàéòåñü ê ñâîåìó äóõîâíîìó
ó÷èòåëþ ñî ñëîâàìè: «Äîðîãîé Ãóðó Ìàõàðàäæ, ìîÿ
æèçíü íà èñõîäå, à ÿ òàê è íå ðàçâèë â ñåáå ñïîíòàííîãî

â öèòèðóåìîì âàìè êîììåíòàðèè Ïðàáõóïàäà ñîâåòóåò
èìåííî ýòî. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, Ïðàáõóïàäà íàïèñàë, ÷òî
âàéøíàâ íå ãëóïåö, î í¸ì íå ñêàæåøü, ÷òî îí ìàëî çíàåò
èëè óìååò. Òàêèì îáðàçîì, ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî åñòü
ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó óâåðåííîñòüþ â ñåáå è íåîáõîäè-
ìîñòüþ ÷óâñòâîâàòü áåñïîìîùíîñòü (èëè äàæå áåçíàä¸æ-
íîñòü).

Âû îøèáàåòåñü, åñëè äóìàåòå, ÷òî âàø æèçíåííûé
îïûò èëè ó÷¸áà â êîëëåäæå îáåñïå÷èëè âàñ âñåìè íåîá-
õîäèìûìè çíàíèÿìè. ×òî ïðåäñòàâëÿë ñîáîé âàø ïðå-
æíèé æèçíåííûé îïûò? Âîçìîæíî, âû íàó÷èëèñü òîìó,
êàê âåñòè ñåáÿ â ýòîì ìèðå, êàê çàâî¸âûâàòü äðóçåé è
âëèÿòü íà ëþäåé, êàê çàðàáàòûâàòü äåíüãè, çàáîòèòüñÿ î
ñàìîì ñåáå, íå áûòü îáìàíóòûì è ò.ä. Íî çíàòü, êàê âû-
æèòü ñðåäè êîëëåã-ìàòåðèàëèñòîâ åù¸ íå çíà÷èò îáëà-
äàòü öåëîñòíîé êîíöåïöèåé âûæèâàíèÿ â îêðóæàþùåì
íàñ ìèðå. Ê òîìó æå, äàæå ñàìûì  ïðîíèöàòåëüíûì
ëþäÿì ïðèõîäèëîñü óìèðàòü, íå îò îäíîãî ìå÷à, òàê îò
äðóãîãî, èáî ìå÷  âðåìåíè  óáèâàåò âñåõ è êàæäîãî.

Ïðàáõóïàäà ÷àñòî ïðèâîäèë òàêîé ïðèìåð: äàæå
ïåðâîêëàññíûé ïëîâåö íå ìîæåò ïåðåïëûòü îãðîìíûé
îêåàí. Ìû íàõîäèìñÿ â îêåàíå ðîæäåíèÿ è ñìåðòè. Äó-
ìàþ, âàì ýòî èçâåñòíî, ïîñêîëüêó, íàðÿäó ñ ïðî÷èì, âû
óòâåðæäàåòå, ÷òî äîñòàòî÷íî  êîìïåòåíòíû â ïðîïîâåäè
ñîçíàíèÿ Êðèøíû. Âû, âîçìîæíî, òàêæå çàáëóæäàåòåñü,
êîãäà ãîâîðèòå, ÷òî çíàåòå, ÷òî ê ÷åìó â Äâèæåíèè ñî-
çíàíèÿ Êðèøíû. Çíàòü, êàê âíåøíå ïîíðàâèòüñÿ  àäìè-
íèñòðàöèè õðàìà è ïîñåëèòüñÿ â öåíòðå ÈÑÊÊÎÍ, èëè,
âûó÷èâ òàêèå ëîçóíãè è ïàðîëè, êàê «Äæàÿ», «Õàðèáîë»,
«Ïîæàëóéñòà, ïðèìèòå ìîè ñìèðåííûå ïîêëîíû, Ïðàá-
õó», «Äæàÿ Ïðàáõóïàäà», ïîëüçîâàòüñÿ èìè êàê ñðåäñòâîì
ïîëó÷åíèÿ æåëàåìîãî, - åù¸ íå ïîäëèííîå çíàíèå Äâè-
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ìèðñêèìè ñïîñîáíîñòÿìè. Ìàòåðèàëüíûå ñïîñîáíîñòè
- ðåçóëüòàò íàøèõ áëàãî÷åñòèâûõ ïîñòóïêîâ â ïðîøëîì,
è îíè âðåìåííû. Â ëþáîé ìîìåíò âû ìîæåòå ëèøèòüñÿ
âñåõ ñâîèõ óìåíèé è çíàíèé, òàê ÷òî íèêîãäà íå ãîðäè-
òåñü èìè. Áóäüòå ñìèðåííûì è êðîòêèì, ñ÷èòàéòå ñåáÿ
íèæå ñîëîìû, âàëÿþùåéñÿ íà äîðîãå. Áëàãîäàðÿ òàêîìó
óìîíàñòðîåíèþ ïðåäàííûå, äàæå òå, êòî îáëàäàåò ìèðñ-
êèìè çíàíèÿìè, îáðåòàþò áëàãîñêëîííîñòü Ãîñïîäà è
ñòàíîâÿòñÿ äîñòîéíûìè âîçâðàùåíèÿ äîìîé, ê Áîãó.

×òî êàñàåòñÿ ìåíÿ, íå äóìàþ, ÷òî ÿ íàñòîëüêî êîì-
ïåòåíòåí, ÷òîáû âåñòè âàñ. ß òîæå áåñïîìîùåí. Íî åñëè
ìû îòêðîåì ñâîè ñåðäöà íàñòàâëåíèÿì Øðèëû Ïðàáõó-
ïàäû, íàøåãî âå÷íîãî áëàãîæåëàòåëÿ, îí áóäåò íàïðàâ-
ëÿòü íàñ, ïîñêîëüêó îí äåéñòâèòåëüíî ñâåäóù â äóõîâ-
íîé íàóêå.

Íàäåþñü, ýòè ñëîâà îêàæóòñÿ ïîëåçíûìè. Íå äó-
ìàéòå, ÷òî ÿ íå ñêëîíåí ãîâîðèòü î òîì, ÷òî âàì äåëàòü
ñî ñâîåé æèçíüþ. Çàäàâàéòå âîïðîñû, è ÿ ñäåëàþ âñ¸,
÷òî â ìîèõ ñèëàõ, ÷òîáû ïîìî÷ü âàì.

Âàø â ñëóæåíèè Ïðàáõóïàäå,..

11. ÌÎËÈÒÂÀ, ÊÎÒÎÐÓÞ ÏÐÅÐÂÀËÀ
ÊÎÐÎÂÀ

Î äîðîãîé Ãîñïîäü Êðèøíà, Òû ìîé Îòåö.
Õîòÿ ÿ çíàþ Òåáÿ, â îñíîâíîì, èñõîäÿ
èç òîãî, ÷òî ÷èòàë â øàñòðàõ
è ñëûøàë îò Ïðàáõóïàäû,
òî, ÷òî ÿ çíàþ, áëàãîïðèÿòíî
è ïðèíîñèò óäîâëåòâîðåíèå óìó.

æåëàíèÿ ñëóæèòü Êðèøíå. Õîòÿ ÿ íàõîæóñü â Äâèæåíèè
ñîçíàíèÿ Êðèøíû äîñòàòî÷íî äîëãî, ÿ ïî-íàñòîÿùåìó
íå íàó÷èëñÿ óâàæàòü âàéøíàâîâ è íå ïîñòèã òîãî, êàê
ðàçâèòü âêóñ ê ÷èñòîìó ñîçíàíèþ Êðèøíû. ß òàêæå íè-
÷åãî íå çíàþ î ëè÷íîñòè äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ è ñâîèõ ñîá-
ñòâåííûõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ íèì êàê ñ äóõîâíîé äó-
øîé. È íåñìîòðÿ íà ýòî, ÿ ñàìîäîâîëåí. Ïðîøó, äàéòå
ìíå íàñòàâëåíèÿ».

Ìîã ëè êòî-íèáóäü ñðàâíèòüñÿ ïîçíàíèÿìè ñ Ñà-
íàòàíîé è Ðóïîé Ãîñâàìè? Èõ ñòàòóñ áûë áëèçîê ê ñòà-
òóñó ïðåìüåð-ìèíèñòðà â Èíäèè. Íî êîãäà îíè, çàæàâ â
çóáàõ ïó÷îê ñîëîìû, ïðèáëèçèëèñü ê Ãîñïîäó ×àéòàíüå,
èõ ñëîâà íàñòîëüêî òðîíóëè Åãî, ÷òî Îí ñêàçàë: «Ñìèðå-
íèå ýòèõ  äâóõ  áðàòüåâ ìîãëî áû ñìÿã÷èòü êàìåíü. ß
áûë òàê äîâîëåí èõ ïîâåäåíèåì, ÷òî ñêàçàë èì:  «Íå-
ñìîòðÿ íà òî, ÷òî âû îáà - î÷åíü âîçâûøåííûå ëè÷íîñ-
òè, âû ñ÷èòàåòå ñåáÿ íåäîñòîéíûìè. È ïîýòîìó Êðèøíà
â ñêîðîì âðåìåíè îñâîáîäèò âàñ!»» Òàê æå è Ðàãõóíàòõà
Ãîñâàìè áûë ñûíîì áîãà÷à è ïðåêðàñíî ðàçáèðàëñÿ â
äèïëîìàòèè, íî ñ÷èòàë âñ¸ ýòî áåñïîëåçíûì è óìîëÿë
Ãîñïîäà Íèòüÿíàíäó îñâîáîäèòü åãî îò ñóùåñòâîâàíèÿ,
îñíîâàííîãî íà òàê íàçûâàåìîì çíàíèè. Áëàãîäàðÿ áëà-
ãîñëîâåíèÿì Ãîñïîäà Íèòüÿíàíäû, Ðàãõóíàòõà äàñ ñòàë
Ðàãõóíàòõîé Ãîñâàìè, ÿâëÿÿ ñîáîé îáðàçåö îòðå÷åíèÿ
ñðåäè âñåõ  ó÷åíèêîâ  Ãîñïîäà ×àéòàíüè. Äàæå öàðü
Îðèññû Ìàõàðàäæà Ïðàòàïàðóäðà îñîçíàë, ÷òî åãî âëàñòü
è áîãàòñòâî â êîíå÷íîì ñ÷¸òå áåñïîëåçíû, èáî îíè íå
ïîìîãóò åìó èçáàâèòüñÿ îò íåâåæåñòâà. Ïîýòîìó îí  âçÿë
ìåòëó,  ÷òîáû  ðàñ÷èñòèòü  äîðîãó ïåðåä  êîëåñíèöåé  Ãîñ-
ïîäà Äæàãàííàòõè. Ýòî ñìèðåííîå ñëóæåíèå äîñòàâèëî
Ãîñïîäó  ×àéòàíüå  óäîâîëüñòâèå, è Îí  îáíÿë öàðÿ.

Íàì íè â êîåì ñëó÷àå íå ñëåäóåò ãîðäèòüñÿ ñâîèìè
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ñ äâóìÿ òåëÿòàìè,
êîòîðàÿ óæå âòîðîé ðàç ïðèøëà,
÷òîáû îïðîêèíóòü
óëè÷íûå ãîðøêè ñ ðàñòåíèÿìè
è ïîæåâàòü íàøè ïàëüìû.
ß âûøåë è îòîãíàë å¸.
Òåïåðü îíà ñòîèò ïîä äîæä¸ì
íåïîäàë¸êó îòñþäà
è ëèæåò ðûæåãî òåë¸íêà,
ïîêà îáà òåë¸íêà ñîñóò å¸ âûìÿ.
Òàêèõ ñïîêîéíûõ, áåññëîâåñíûõ æèâîòíûõ
íè â êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ óáèâàòü.
Ìíå äàæå íå õî÷åòñÿ îòãîíÿòü èõ
ñëèøêîì äàëåêî.)

Ïóýðòî-Ðèêî, ÿíâàðü 1989 ã.

12. ÂÇÛÂÀß  Ê ÊÐÈØÍÅ:  ÄÈÀËÎÃ

«×òî äåëàòü, åñëè ÷óâñòâóåøü ñåáÿ ñëèøêîì ñóõèì,
÷òîáû âçûâàòü ê ìèëîñòè? ß èìåþ â âèäó, ÷òî íåêîòî-
ðûå ëþäè ýìîöèîíàëüíû ïî ñâîåé ïðèðîäå è ñ ë¸ãêîñ-
òüþ âõîäÿò â íóæíîå óìîíàñòðîåíèå, íî ìîé îòåö ó÷èë
ìåíÿ áûòü ìóæ÷èíîé - òàêèì, êàê Äæîí Óýéí.* ß, ñêî-
ðåå, áåññòðàñòíûé. Íèêîãäà íå ïëà÷ó è íå ðûäàþ. Òàê,
ìîæåò, ïîýòîìó ÿ è íå óìåþ âíóòðåííå âçûâàòü ê Êðèø-
íå, óìîëÿÿ î ïîìîùè â ñëóæåíèè».

 «Ýòî íå òàê óæ ïëîõî. Íî òâîé ñòîèöèçì íå äîë-
æåí ïðèâîäèòü òåáÿ ê ìûñëÿì: «Êðèøíà íà Ñâîåé Ãîëî-
êå, ó Íåãî íåò íèêàêîãî æåëàíèÿ ñëóøàòü òàêèõ, êàê ÿ.

ß õî÷ó óçíàòü î Òåáå áîëüøå.
Õî÷ó ñëóæèòü Òåáå,
ðóêîâîäñòâóÿñü ïðàâèëüíûìè ìîòèâàìè,
è ñ áîëåå ãëóáîêîé âåðîé.

Ñìèëóéñÿ íàäî ìíîé, ïîæàëóéñòà,
äàðóé ìíå ñîçíàíèå Êðèøíû,
ïîçâîëü ìíå ñëóæèòü Òåáå ëó÷øå.

(Ýòó ìîëèòâó ïðåðâàëà
ñîñåäñêàÿ êîðîâà
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æå, äóìàþ, òû ñîâåðøåííî óâåðåí â äîñòîèíñòâàõ òåõ,
êòî íàïðàâëÿåò òåáÿ. Ïîýòîìó íåîáõîäèìî ïðîñòî «äåð-
æàòüñÿ». Îò òåáÿ òðåáóåòñÿ íå òàê óæ ìíîãî. Ïðîñòî äó-
ìàé î Êðèøíå ïîçèòèâíûì îáðàçîì è ñòðåìèñü ïîìî÷ü
äðóãèì â ñîçíàíèè Êðèøíû, îïèðàÿñü íà ïðèîáðåò¸í-
íûé äóõîâíûé îïûò. Áóäü èñêðåííèì ïðåäàííûì è ïðî-
ïîâåäíèêîì, íàñêîëüêî ïîçâîëÿþò òâîè ñïîñîáíîñòè».

13. ÍÀÂÑÒÐÅ×Ó ÓÄÀ×Å

    Êîãäà Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ âïåðâûå âñòðåòèëñÿ ñ
ñàííüÿñè-ìàéÿâàäè â Âàðàíàñè, íà íèõ ïðîèçâåëî
îãðîìíîå âïå÷àòëåíèå âëèÿíèå, îêàçûâàåìîå Èì íà
äðóãèõ ëþäåé, è Åãî ñìèðåíèå. Ñ ñàìîãî íà÷àëà Îí
ðàññêàçàë èì î òîì, êàê, âûïîëíÿÿ óêàçàíèå Ñâîåãî
äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, ïîâòîðÿë ìàíòðó Õàðå Êðèøíà è
êàê â Í¸ì ïðîÿâèëèñü ïðèçíàêè êðèøíà-ïðåìû.
Ìàéÿâàäè ñêàçàëè: «Äîðîãîé ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó,
âñ¸, ñêàçàííîå Òîáîé, - èñòèííàÿ ïðàâäà. Ëèøü ðåäêèé
èçáðàííèê ñóäüáû îáðåòàåò ëþáîâü ê Áîãó»

        - ×.-÷., Àäè, 7.100

Â êîììåíòàðèè ê ýòîìó ñòèõó Øðèëà Ïðàáõóïàäà
ïèøåò, ÷òî íóæíî áûòü î÷åíü óäà÷ëèâûì äàæå äëÿ òîãî,
÷òîáû ïðèéòè ê ñîçíàíèþ Êðèøíû. Îá ýòîì æå ãîâî-
ðèòñÿ â î÷åíü âàæíîì ñòèõå: áðàõìàíäà áðàõìèòå êîíà
áõàãéàâàí äæèâà/ ãóðó  êðèøíà  ïðàñàäå ïàéà áõàêòè-
ëàòà-áèäæà (×.-÷., Ìàäõüÿ, 19.151).

È âñ¸ æå ñóùåñòâóåò áîëüøàÿ ðàçíèöà ìåæäó íà-
÷èíàþùèì ïðåäàííûì è òåì, êòî, êàê Ãîñïîäü ×àéòà-
íüÿ, äîñòèã êðèøíà-ïðåìû. Îïèñûâàÿ íîâè÷êà, êîòîðûé
âñòðåòèë èñòèííîãî äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ è íà÷àë ñîçíà-

Ëó÷øå áûòü ñàìîäîñòàòî÷íûì è áðàòü îò æèçíè âñ¸».
Íåò, òû äîëæåí ñòðåìèòüñÿ ê Íåìó.  Íî åñëè ïîä ñòî-
è÷åñêèì è ìóæåñòâåííûì ïîâåäåíèåì òû ïîíèìàåøü
æåëàíèå ñðàæàòüñÿ âî èìÿ  Ãîñïîäà è íåæåëàíèå ïðî-
ñèòü Åãî âûïîëíèòü çà òåáÿ òâî¸ ñëóæåíèå, ýòî î÷åíü õî-
ðîøî. Ýòî íàïîìèíàåò Àðäæóíó íà êîëåñíèöå Êðèøíû.
Êîãäà Àðäæóíà óáåäèëñÿ, ÷òî åìó ñëåäóåò ñðàæàòüñÿ, îí
ñòàë âûíèìàòü ñòðåëû èç êîë÷àíà òàê áûñòðî, ÷òî âñ¸
âîêðóã ñêðûëîñü ïîä ñìåðòîíîñíûìè ïîòîêàìè, îáðó-
øèâàþùèìèñÿ íà  âðàãà. Êàê îí îáð¸ë òàêîå ìîãóùå-
ñòâî? Ïî ìèëîñòè  Êðèøíû. Íî îí âëîæèë â ýòó äåÿ-
òåëüíîñòü âñå ñèëû. Îí ñëèëñÿ ñ Êðèøíîé íàñòîëüêî,
÷òî íåëüçÿ áûëî ðàçîáðàòü, ãäå êîí÷àåòñÿ âîëÿ Àðäæó-
íû è íà÷èíàåòñÿ âîëÿ Êðèøíû. Äâå âîëè ñòàëè îäíîé».

 «Óâû, ÿ ñîâñåì íå Àðäæóíà. Íå ãîæóñü áûòü äàæå
ìàëü÷èêîì,  ïðèíîñÿùèì  íà  ïîëå áîÿ  âîäó ñðàæàþ-
ùèìñÿ».

«Åñëè òû íà ñàìîì äåëå òàê äóìàåøü, ó òåáÿ åñòü
åù¸ îäíà ïðè÷èíà äëÿ òîãî, ÷òîáû âçûâàòü ê Êðèøíå.
Òû äîëæåí ïðîñèòü Åãî: «Ïîæàëóéñòà, ïîìîãè ìíå»».

«Äà, íî êîãäà ÿ íà ñàìîì äåëå ïðîøó, è Êðèøíà
ïîìîãàåò ìíå, ÿ î÷åíü ñêëîíåí âïàäàòü â ãîðäûíþ. Êàê
òîëüêî Êðèøíà ïîäà¸ò ìíå ìàëåíüêóþ íàäåæäó, ìåíÿ
ðàñïèðàåò îò ãîðäîñòè. Ìíå õî÷åòñÿ îáúÿâèòü (ïî ìåíü-
øåé ìåðå, ñàìîìó ñåáå): «Ñìîòðè, Êðèøíà ìèëîñòèâ êî
ìíå, ÿ áëàãîñëîâë¸í!» Äà ê òîìó æå ÿ òàê íåóâåðåí è ñëàá,
÷òî íóæäàþñü â ïîìîùè ãóðó è Êðèøíû íà êàæäîì øàãó.
ß íå ìîãó èäòè âïåð¸ä, ïîêà íå ïîëó÷ó çàâåðåíèÿ, ÷òî
îíè ñî ìíîé».

«Òû çíàåøü, ÷òî îíè ñ òîáîé. Îíè âñåãäà ñ òîáîé,
õîòÿ òû ïîêà ýòîãî íå îñîçíà¸øü. Òàê ÷òî âåðü è èäè âïå-
ð¸ä. Òû ÷åñòíî ïðèçíàë, ÷òî ïîëîí íåäîñòàòêîâ. È âñ¸
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øåíñòâîâàòüñÿ.
Êðîìå òîãî, íå íóæíî íåíàâèäåòü òåõ, êîìó ïîâåç-

ëî ìåíüøå. Ýòî áûë áû âåðíûé ñïîñîá ïåðåñòàòü ïîëüçî-
âàòüñÿ áëàãîñêëîííîñòüþ ñóäüáû. Íàøà óäà÷à íå ïîõî-
æà íà äåíåæíûé êàïèòàë, êîòîðûé ìîæíî óáåðå÷ü ñ ïî-
ìîùüþ âîîðóæ¸ííîé îõðàíû. Áõàêòè-ëàòà-áèäæà (ñåìÿ
ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ) - ìèëîñòü, äàðîâàííàÿ íàì èëè
ïðîáóæä¸ííàÿ â íàñ. Ìû ìîæåì óâåëè÷èòü ñâîé «êàïè-
òàë», ñ÷èòàÿ ñåáÿ ïðè ëþáûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ íåäîñòîé-
íûìè è, â òî æå âðåìÿ, äåéñòâóÿ ñ áîëüøîé îòâåòñòâåí-
íîñòüþ, ñëóæà äóõîâíîìó ó÷èòåëþ è ïîìîãàÿ äðóãèì
ñòàòü áîëåå óäà÷ëèâûìè.

Ïðèìåð ÷ðåçâû÷àéíî óäà÷ëèâîãî ÷åëîâåêà, êîòî-
ðûé îòíþäü íå ñ÷èòàë ñåáÿ òàêîâûì, - ýòî Ñàíàòàíà Ãîñ-
âàìè âî âðåìÿ åãî ïåðâîé âñòðå÷è ñ Ãîñïîäîì ×àéòàíü-
åé â Âàðàíàñè. Íåñîìíåííî, åãî ïîëîæåíèå áûëî ñàìûì
áëàãîïðèÿòíûì, ïîñêîëüêó Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ áûë îñî-
áåííî âíèìàòåëåí ê íåìó è îáíÿë åãî. Íî Ñàíàòàíà íå
âîçãîðäèëñÿ: «ß ðîäèëñÿ â íåçíàòíîé ñåìüå, è âñå, ñ êåì
ÿ îáùàþñü, ïðèíàäëåæàò ê íèçøåìó êëàññó. ß - ïàäøèé,
ñàìûé ïîñëåäíèé èç ëþäåé. Âñþ ñâîþ æèçíü ÿ ïðîâ¸ë â
çàòõëîì êîëîäöå ïîðî÷íîãî ìàòåðèàëèçìà.

Íå çíàþ, ÷òî ïîëåçíî äëÿ ìåíÿ, à ÷òî ïðèíîñèò
âðåä. Òåì íå ìåíåå ëþäè ñ÷èòàþò ìåíÿ ÷åëîâåêîì øè-
ðîêèõ ïîçíàíèé, è ñàì ÿ î ñåáå òîãî æå ìíåíèÿ.

Ïðîëèâ ñâîþ áåñïðè÷èííóþ ìèëîñòü, Òû óâ¸ë ìåíÿ
ñ ïóòè ìàòåðèàëèçìà. È òåïåðü, ïðîøó, ïðîÿâè òó æå áåñ-
ïðè÷èííóþ ìèëîñòü è ïîâåäàé, â ÷¸ì ñîñòîèò ìîé äîëã»
(×.-÷., Ìàäõüÿ, 20.99-101).

âàòü Êðèøíó,  Øðèëà Ïðàáõóïàäà èñïîëüçóåò ñëîâî
«óäà÷ëèâûé», à î òîì, êòî äîñòèã ëþáâè ê Áîãó (ïðåìû),
îí ãîâîðèò «î÷åíü óäà÷ëèâûé». «Åñëè â êîì-òî ïðîáóäè-
ëàñü ëþáîâü ê Áîãó, è îí ñòàë ïðåäàííûì íåïîñòèæè-
ìîé Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè Áîãà, íóæíî ïîíèìàòü, ÷òî åãî
óäà÷à íåèçìåðèìà».

Äàæå ìàéÿâàäè ïðèçíàëè, ÷òî îáðåñòè ñîçíàíèå
Êðèøíû ñîâñåì íåïðîñòî. Ïðåäàííûé, êîòîðûé ïðèîá-
ð¸ë íà÷àëüíûå çíàíèÿ â íàóêå ñîçíàíèÿ Êðèøíû, äîë-
æåí âñåãäà ïîìíèòü î âûïàâøåì íà åãî äîëþ ñ÷àñòüå è
áûòü áëàãîäàðíûì. Âåäü åìó äàðîâàíà íå îáû÷íàÿ ìàòå-
ðèàëüíàÿ âîçìîæíîñòü. Íî îùóùåíèå ñîáñòâåííîé óäà-
÷è íå äîëæíî ïðèâîäèòü ê âûñîêîìåðèþ. Íå íóæíî äó-
ìàòü: «ß ïðèíàäëåæó ê ÷èñëó èçáðàííûõ è ïîýòîìó ïðå-
âîñõîæó âñåõ îñòàëüíûõ. Êîíå÷íî æå, ÿ ëó÷øå ëþáîãî
ãðåøíèêà, è âñå îñòàëüíûå áëàãî÷åñòèâûå ëþäè â ñðàâ-
íåíèè ñî ìíîé ïîäîáíû æèâîòíûì. Î äà, ÿ î÷åíü âîçâû-
øåííûé».

Õîòÿ ýòî ìîæåò ïîêàçàòüñÿ ïðîòèâîðå÷èâûì, ïðå-
äàííûé ñ÷èòàåò ñåáÿ óäà÷ëèâûì è íåóäà÷ëèâûì îäíî-
âðåìåííî. Íàøà óäà÷à â òîì, ÷òî ìû ïîëó÷èëè ÷åëîâå-
÷åñêîå òåëî, à íåóäà÷à â òîì, ÷òî ìû âñ¸ åù¸ æèâ¸ì ñðå-
äè ïàäøèõ æèâûõ ñóùåñòâ ìàòåðèàëüíîãî ìèðà. Ìû
óäà÷ëèâû, ïîñêîëüêó íàì äîâåëîñü ñîïðèêîñíóòüñÿ ñ ãóðó
è Êðèøíîé (òàêîâà èõ áåñïðè÷èííàÿ ìèëîñòü ê íàì), íî
ìû íåóäà÷ëèâû (âäâîéíå!), ïîñêîëüêó íå ïðîÿâëÿåì äîë-
æíîãî ïî÷òåíèÿ, ïîêîðíîñòè ïî îòíîøåíèþ ê Ãîñïîäó
è Åãî ÷èñòîìó ïðåäàííîìó è íå ñëóæèì èì ñ ëþáîâüþ.
Ïðåäàííîìó â ñîçíàíèè Êðèøíû íåîáõîäèìî áûòü î÷åíü
ñåðü¸çíûì, ïîñòîÿííî ïðèíèìàòü ïðèáåæèùå ñâîèõ ïî-
êðîâèòåëåé, ãóðó è Êðèøíû, è îñîçíàâàòü, ÷òî ñ÷àñòëè-
âàÿ âîçìîæíîñòü äàíà åìó äëÿ òîãî, ÷òîáû îí ìîã ñîâåð-
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íèå äíÿ, - ýòî ïðàâèëüíî?»
Êàê áóäòî Øðèëà Ïðàáõóïàäà: «Äà, ìîëèòâû, âàí-

äàíàì. À ñåé÷àñ èäè â õðàìû è ñëóæè ïðåäàííûì.
Ñòîëüêî âñåãî íóæíî ñäåëàòü! Êðèøíà íå íóæäàåòñÿ â
íàøåé ïîìîùè, íî Îí õî÷åò óâèäåòü, íàñêîëüêî òû èñ-
êðåíåí. ß íèêîãäà íå ïðåêðàùàë àêòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü.
Ìîëèñü Êðèøíå, ÷òîáû Îí ïîçâîëèë òåáå ñîõðàíèòü äóõ
ýíòóçèàçìà äî êîíöà æèçíè. È ðå÷è íå äîëæíî èäòè î
òîì, ÷òîáû îòîéòè îò äåë. Òû ïî-ïðåæíåìó îòíîñèòåëü-
íî ìîëîä. ß äàë òåáå ñàìîå ëó÷øåå - ïðåäàííîå ñëóæå-
íèå. Òû äîëæåí äåëèòüñÿ èì ñ äðóãèìè, äàæå åñëè ýòî
áîðüáà. Áîðüáà ýòà òîæå íåîáû÷íà; ýòî òàïî äèâéàì. Òàê
òû äîñòàâèøü óäîâîëüñòâèå Êðèøíå, ïîêàæåøü ñâîþ
èñêðåííîñòü, è Îí ñ ðàäîñòüþ áóäåò îòêðûâàòüñÿ òåáå,
âåñòè òåáÿ è ãîâîðèòü ñ òîáîé. Èìåííî òàê òû è îáðåòà-
åøü íåîáõîäèìóþ äóõîâíóþ ñèëó - íà  ñòî ïðîöåíòîâ
âåðÿ â ìîè íàñòàâëåíèÿ è âûïîëíÿÿ èõ, íàñêîëüêî ïî-
çâîëÿþò òâîè âîçìîæíîñòè».

ÑÄÃ: «Ñïàñèáî, Ïðàáõóïàäà, ñïàñèáî, Ãîñïîäü
Êðèøíà. Ïðîøó âàñ, ïîçâîëüòå ìíå ñëóæèòü ïðåäàííûì
è Äâèæåíèþ ñîçíàíèÿ Êðèøíû. Ïîçâîëüòå èìåííî ýòî-
ìó ïîñâÿòèòü îáåò â ýêàäàøè: íå «ïîãëîùàòü» Êðèøíó,
à ìîëèòüñÿ î òîì, ÷òîáû ñòàòü âàøèì ïðîïîâåäíèêîì.
Ïîæàëóéñòà, óêðåïèòå ìåíÿ. Ñåãîäíÿ ÿ ìîëþñü âàì, óâå-
ëè÷èâàÿ êîëè÷åñòâî êðóãîâ. Ïîçâîëüòå ìíå îñîçíàòü ýòó
ñàíêèðòàíà-ÿãüþ, ÷òîáû ÿ ìîã ïðîñèòü äðóãèõ äåëàòü
òî æå».

Êàê áóäòî Ãîñïîäü Êðèøíà: «Äà, ß - ïîâòîðåíèå
ñâÿòûõ èì¸í. Ýòî íàèëó÷øèé ñïîñîá óçíàòü Ìåíÿ. Íà-
ó÷èñü ñëóæèòü Ãîñïîäó â ôîðìå Èìåíè. Èç âñåõ Ìîèõ
ôîðì ýòà - ñàìàÿ ìèëîñòèâàÿ.

14. ÊÀÊ ÁÓÄÒÎ...

Äèàëîã 2

Äîðîãèå Ãîñïîäü Êðèøíà è Øðèëà  Ïðàáõóïàäà, â
ýòîò «äåíü Ãîñïîäà Õàðè» ÿ ïðîøó âàñ ìèëîñòèâî ïðè-
íÿòü ìåíÿ è çàíÿòü â ñëóæåíèè - âûïîëíåíèè îáåòà ïî-
âòîðÿòü äîïîëíèòåëüíûå êðóãè ìàíòðû Õàðå Êðèøíà â
ýêàäàøè. ß çíàþ, ÷òî íà âàñ ïðîèçâîäÿò âïå÷àòëåíèå è
äîñòàâëÿþò âàì óäîâîëüñòâèå íå ãîëûå öèôðû, à ïðå-
äàííîñòü. ß íàäåþñü îáðåñòè áóëüøóþ óâåðåííîñòü â
òîì, ÷òî èìåíà Áîãà - ýòî Îí Ñàì. Îáû÷íî âî âðåìÿ äæà-
ïû â ýòîò äåíü ìîé óì áëóæäàåò, íî óæå ñàìî êîëè÷åñòâî
çàñòàâëÿåò ïðåäàòüñÿ íåñëîæíîìó ïðîöåññó ïðîèçíåñå-
íèÿ ÿçûêîì è ñëóøàíèÿ. Î Âåðõîâíûé Ãîñïîäü, î äóõîâ-
íûé ó÷èòåëü, îäîáðÿåòå ëè âû, ïðèíèìàåòå ëè âû òàêîå
ïðåäàííîå ñëóæåíèå?

Êàê áóäòî Øðèëà Ïðàáõóïàäà: «Äà, ÿ îäîáðÿþ òâîþ
ýêàäàøè-âðàòó. ß íàïèñàë îá ýòîì â «Íåêòàðå ïðåäàí-
íîñòè».

ÑÄÃ: «Èíîãäà ãîâîðÿò, ÷òî íå îäîáðÿåòå, ïîòîìó
÷òî âî âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ çäåñü âû íàñ ýòîìó íå ó÷èëè.
Íî âû æå äåéñòâèòåëüíî ïèñàëè îá ýòîì â êíèãàõ».

Êàê áóäòî Øðèëà Ïðàáõóïàäà: «ß íå ñòàâèë ýòî
âûøå ïîâñåäíåâíûõ îáÿçàííîñòåé, ñâÿçàííûõ ñ ïðîïî-
âåäüþ. Ìîé Ãóðó Ìàõàðàäæ äåëàë àêöåíò ïðåæäå âñåãî
íà ïðîïîâåäè è ñëóæåíèè. Íî åñëè òû ìîæåøü ïîâòî-
ðÿòü äîïîëíèòåëüíûå êðóãè è ïîñòèòüñÿ - ïðåêðàñíî. Ïî-
âòîðåíèå ñâÿòûõ èì¸í - ýòî òî, äëÿ ÷åãî ìû æèâ¸ì».

ÑÄÃ: «Øðèëà Ïðàáõóïàäà, à ìîè ìîëèòâû â òå÷å-
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ïðåäñòàâëÿëè ó÷åíèå öåðêâè, íî äåëàëè ýòî ñî ñâîåé ñîá-
ñòâåííîé òî÷êè çðåíèÿ, ÷òî ñìîãëè ïîíÿòü è îöåíèòü
ïðîñòûå ëþäè. Âû òàêæå ïðèøëè ê ñâÿùåíñòâó, ðàññòàâ-
øèñü ñ ìàòåðèàëèñòè÷åñêèì îáðàçîì æèçíè, êîãäà âàì
áûëî òðèäöàòü òðè. Ñòàâ õðèñòèàíèíîì, âû æèëè â îò-
ðå÷åíèè. Âû ïèñàëè ñòèõè è, îñîáåííî â äíåâíèêàõ, îò-
êðûòî èçëàãàëè ñâîè ñîìíåíèÿ è âûðàæàëè íåóäîâëåò-
âîð¸ííîñòü ïî ïîâîäó íåêîòîðûõ îðãàíèçàöèîííûõ ÷åðò
âàøåé öåðêâè. Îòíþäü íå ñðàâíèâàÿ ñåáÿ ñ òàêèì çíà-
ìåíèòûì  ìîíàõîì,  êàê âû, ÿ äîëæåí êîíñòàòèðîâàòü,
÷òî âî âñåõ ýòèõ âîïðîñàõ íàøè èíòåðåñû è öåëè ñîâïà-
äàþò.

Ìî¸ îñíîâíîå ñëóæåíèå äóõîâíîìó ó÷èòåëþ çàê-
ëþ÷àåòñÿ â íàïèñàíèè êíèã, áîëüøèíñòâî êîòîðûõ ïðè-
íàäëåæèò ê èçáðàííûì âàìè æàíðàì. ß òîæå æèâó â îò-
ðå÷åíèè. ß àìåðèêàíåö;  â 1966-ì, êîãäà ìíå áûëî 26
ëåò è ÿ æèë â Íèæíåì Èñò-ñàéäå â Íüþ-Éîðêå, ìåíÿ âû-
òàùèë èç áåçäíû æàëêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ ìîé äóõîâíûé
ó÷èòåëü.

Ìíå î÷åíü ïîíðàâèëèñü íåêîòîðûå èç âàøèõ äíåâ-
íèêîâ è äðóãèå ïðîèçâåäåíèÿ. Ñîâñåì íåäàâíî ÿ ÷èòàë
«Îáåò ðàçãîâîðà» è áûë çàèíòðèãîâàí âàøåé ðàñòóùåé
ïîòðåáíîñòüþ âî âíóòðåííåé æèçíè, â êîòîðîé çàèíòå-
ðåñîâàí è ñàì.

Ïîñòàðàþñü íå ïîó÷àòü, íî óâåðåí, ÷òî ìîãó ïîäå-
ëèòüñÿ ñ âàìè íåêîòîðûìè ñîîáðàæåíèÿìè, íå îñêîðá-
ëÿÿ âàøó ïðåäàííîñòü Ãîñïîäó Èèñóñó Õðèñòó è êàòîëè-
÷åñêîé öåðêâè. Ìîé äóõîâíûé ó÷èòåëü áûë âåëèêèì
ïðîïîâåäíèêîì, ïîñëåäîâàòåëåì Ãîñïîäà ×àéòàíüè Ìà-
õàïðàáõó, êîòîðîãî â âåäè÷åñêîé ëèòåðàòóðå îïèñûâàþò
êàê âîïëîùåíèå Ñàìîãî Ãîñïîäà Êðèøíû, Âåðõîâíîé
Ëè÷íîñòè Áîãà. Áóäó÷è î÷åíü ñîñòðàäàòåëüíûìè, Ãîñ-

15. ÏÈÑÜÌÎ ÒÎÌÀÑÓ ÌÅÐÒÎÍÓ

                                                          ßíâàðü, 1989

Ìíîãîóâàæàåìûé Îòåö Òîìàñ,
ïðîøëî äâàäöàòü ëåò ñî äíÿ âàøåé ñìåðòè, è òîëüêî ÷òî
îïóáëèêîâàí åù¸ îäèí âàø äíåâíèê. Ëþäè ïîëüçóþòñÿ
ñëó÷àåì, ÷òîáû ïðîèçíåñòè õâàëåáíûå ðå÷è, âàøè êíè-
ãè î÷åíü ïîïóëÿðíû. Ìíå òîæå çàõîòåëîñü íàïèñàòü âàì.
Ïîçâîëüòå ïðåäñòàâèòüñÿ.

ß ó÷åíèê Åãî Áîæåñòâåííîé Ìèëîñòè À.×. Áõàê-
òèâåäàíòû Ñâàìè Ïðàáõóïàäû, êîòîðûé, äóìàþ, çíàêîì
è âàì êàê à÷àðüÿ-îñíîâàòåëü îáùåñòâà ñîçíàíèÿ Êðèø-
íû. Â 1966 ãîäó âû íàïèñàëè ïðåäèñëîâèå ê ïåðâîìó èç-
äàíèþ «Áõàãàâàä-ãèòû êàê îíà åñòü», êîòîðàÿ áûëà ïå-
ðåâåäåíà è ïðîêîììåíòèðîâàíà Áõàêòèâåäàíòîé Ñâàìè
Ïðàáõóïàäîé.

Ñ ýêóìåíè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, íàñ ñ âàìè ñâÿçû-
âàåò îáùèé èíòåðåñ ê âîñòî÷íîé äóõîâíîñòè. Ìåíÿ òàê-
æå èíòåðåñóåò äóõîâíîñòü êàòîëèöèçìà, èëè, åñëè ãîâî-
ðèòü òî÷íåå, óíèâåðñàëüíîñòü äóõîâíîãî îïûòà. Â ÷àñò-
íîñòè æå, ÿ çàìåòèë â âàñ èíòåðåñ ê âàéøíàâñêèì àâòî-
ðàì, à òàêæå ê Øàíêàðà÷àðüå. Íàäåþñü, åñëè ÿ ïîäåëþñü
ñ âàìè íåêîòîðûìè ìûñëÿìè, ýòî íå áóäåò ñ ìîåé ñòîðî-
íû ñëèøêîì ñàìîíàäåÿííûì.

Êðîìå îáùèõ áîãîñëîâñêèõ èíòåðåñîâ, íàñ îáúå-
äèíÿþò è íåêîòîðûå ëè÷íûå îñîáåííîñòè. Âàøà äóõîâ-
íàÿ æèçíü áûëà íåðàçðûâíî ñâÿçàíà ñ ëèòåðàòóðíîé ðà-
áîòîé. Áîëüøèíñòâî âàøèõ êíèã àâòîáèîãðàôè÷íû, à
äíåâíèêè, ïîæàëóé, íàèáîëåå ëþáèìû ÷èòàòåëÿìè. Âû
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òîðîé ñêàçàíî, ÷òî âàñ ïðèâëåêàë ñêîðåå èìïåðñîíàëü-
íûé ìîíèçì, íåæåëè âàéøíàâèçì. Àâòîð ìîíîãðàôèè
âûðàçèë óäèâëåíèå ïî ïîâîäó òîãî, ÷òî âû ñêëîíÿëèñü ê
òî÷êå çðåíèÿ Øàíêàðû, ïîñêîëüêó áõàêòè, èëè ïðåäàí-
íîå ñëóæåíèå, âûñøåé ôîðìîé êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ñóï-
ðóæåñêèé ñîþç ëþáÿùåãî è ëþáèìîãî, èìååò ìíîãî îá-
ùåãî ñ «ìèñòèöèçìîì  ëþáâè», êîòîðîìó ó÷èë Ñâÿòîé
Õóàí äå ëà Êðóñ* è äðóãèå êàòîëè÷åñêèå ìèñòèêè. Ìåíÿ
òàêæå ýòî óäèâèëî, ïîñêîëüêó, â ìî¸ì ïîíèìàíèè, âûñ-
øåé öåëüþ õðèñòèàí ÿâëÿåòñÿ îáðåòåíèå ëþáâè ê Áîãó
÷åðåç Èèñóñà Õðèñòà, à íå ÷åðåç èìïåðñîíàëèçì, ïðè
êîòîðîì ÷åëîâåê «ñëèâàåòñÿ» ñ Õðèñòîì è òåðÿåò ñâîþ
èíäèâèäóàëüíîñòü. Ñëåäóþùåå ñâèäåòåëüñòâî òîìó, ÷òî
âû, âîçìîæíî, íàõîäèòåñü â èìïåðñîíàëüíîì óìîíàñò-
ðîåíèè, - âàøå óâëå÷åíèå äçýí-áóääèçìîì è ìåäèòàöè-
åé, êîòîðûå âû èçó÷àëè áîëåå îñíîâàòåëüíî, ÷åì áõàêòè
è äàæå òåîðèþ Øàíêàðû.

Ïî ìíåíèþ Ãîñïîäà ×àéòàíüè, ó÷èâøåãî òîìó æå,
÷åìó è Ãîñïîäü Êðèøíà â «Áõàãàâàä-ãèòå», è îïèðàâøå-
ãîñÿ íà «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì», ó Àáñîëþòíîé Èñòèíû
åñòü òðè àñïåêòà: âñåïðîíèêàþùèé áåçëè÷íûé Áðàõìàí,
ëîêàëèçîâàííûé Âèøíó (èçâåñòåí êàê «Ãîñïîäü â ñåðä-
öå» è îñîçíà¸òñÿ éîãàìè) è ëè÷íîñòíûé àñïåêò, Øðè
Êðèøíà, Ëè÷íîñòü Áîãà. Âñ¸ ýòî ðàçëè÷íûå àñïåêòû
Àáñîëþòíîé Èñòèíû, à âûñøèé èç íèõ - Ëè÷íîñòü Áîãà.
Íàóêà î Êðèøíå - ÷ðåçâû÷àéíî ìíîãîïëàíîâûé ïðåä-
ìåò, è âðÿä ëè ÿ ñìîãó êîñíóòüñÿ âñåãî â ñâî¸ì ïåðâîì
ïèñüìå. Íî âî âðåìÿ ÷òåíèÿ «Àçèàòñêîãî äíåâíèêà» ó
ìåíÿ âîçíèêëî îñòðîå æåëàíèå ðàññêàçàòü âàì î íåé. È
ïîñêîëüêó, çíàêîìÿñü ñ âàøèìè äíåâíèêàìè, ÿ ïðîíèêñÿ
ê âàì äðóæåñêîé ñèìïàòèåé, ÿ íå ìîãó óäåðæàòüñÿ îò
ïîïûòêè ïîñîâåòîâàòü âàì îáðàòèòüñÿ ê äàííîé íàóêå.

ïîäü ×àéòàíüÿ è Åãî ïîñëåäîâàòåëè âñåãäà ñòðåìèëèñü
äàòü ëþäÿì ñîçíàíèå Êðèøíû. Ïîýòîìó âñå ïîñëåäîâà-
òåëè Øðèëû  Ïðàáõóïàäû  (À. ×. Áõàêòèâåäàíòû Ñâàìè)
çàèíòåðåñîâàíû â òîì, ÷òîáû, â ìåðó ñâîèõ âîçìîæíîñ-
òåé, ðàññêàçûâàòü äðóãèì î âåëè÷èè Ãîñïîäà Êðèøíû.

Åñëè ýòî ïèñüìî ïîëîæèò íà÷àëî äàëüíåéøåìó îá-
ùåíèþ, ÿ ìîãó íàïèñàòü îáî âñ¸ì áîëåå ïîäðîáíî. Íî
åñëè ýòî ìîé åäèíñòâåííûé øàíñ îáðàòèòüñÿ ê âàì, ÿ
õîòåë áû ïðèâëå÷ü âàøå âíèìàíèå ê ñîêðîâèùó áõàêòè,
ñîäåðæàùåìóñÿ  â ó÷åíèè Ãîñïîäà ×àéòàíüè è äåòàëüíî
îïèñàííîìó â ïåðåâîäàõ âàéøíàâñêîé ëèòåðàòóðû, ñäå-
ëàííûõ Åãî Áîæåñòâåííîé Ìèëîñòüþ À. ×. Áõàêòèâå-
äàíòîé Ñâàìè Ïðàáõóïàäîé, è â åãî êîììåíòàðèÿõ ê íèì.
Äóìàþ, âû ñîãëàñèòåñü, ÷òî öåëüþ ðåëèãèè ÿâëÿåòñÿ íå-
÷òî áîëüøåå, ÷åì îáðàùåíèå ê Áîãó ñ ïðîñüáàìè î ìàòå-
ðèàëüíîì áëàãîïîëó÷èè, áîëüøåå, ÷åì ýãîèñòè÷íîå æå-
ëàíèå ëèøü ñîáñòâåííîãî ñïàñåíèÿ. Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ
ó÷èë, ÷òî â ëþáîé ðåëèãèîçíîé ïðàêòèêå ìîæíî âûäå-
ëèòü òðè ñòàäèè: 1) îñîçíàíèå ñâîèõ âçàèìîîòíîøåíèé
ñ Áîãîì (ñàìáàíäõà), 2) äåÿòåëüíîñòü â ñîîòâåòñòâèè ñ
ýòèìè âçàèìîîòíîøåíèÿìè, ò.å. ïðåäàííîå ñëóæåíèå, è
3) êîíå÷íàÿ öåëü - ïðåìà-áõàêòè, ÷èñòàÿ ëþáîâü ê Áîãó.
Ýòà ÷èñòàÿ ëþáîâü ê Áîãó âûøå ìåäèòàöèè íà áåçëè÷-
íûå àñïåêòû Àáñîëþòíîé Èñòèíû.

×èòàÿ âàø «Àçèàòñêèé äíåâíèê», ÿ çàìåòèë, ÷òî âî
âðåìÿ ïóòåøåñòâèÿ ïî Èíäèè âû çíàêîìèëèñü ñ ïðîèç-
âåäåíèÿìè âàéøíàâñêèõ àâòîðîâ, òàêèõ, êàê Ðàìàíóäæà,
è áåíãàëüñêèõ ïîýòîâ-âàéøíàâîâ, íàïðèìåð, ×õàíäèäà-
ñû, íî âðîäå áû áîëüøå çàèíòåðåñîâàëèñü Øàíêàðîé.
Ïî êðàéíåé ìåðå, âû ïåðåïèñàëè â ñâîé äíåâíèê áîëü-
øå âñåãî öèòàò èìåííî èç åãî òðóäîâ. ß òàêæå ïðî÷èòàë
ìîíîãðàôèþ «Òîìàñ Ìåðòîí è ðåëèãèè Âîñòîêà», â êî-



- 113 - - 112 -

íîì êèðòàíå íà áëàãî äðóãèõ ëþäåé. Äàæå ïÿòü òûñÿ÷
ëåò íàçàä, êîãäà Ãîñïîäü Êðèøíà ëè÷íî îáó÷àë éîãè÷åñ-
êîé ìåäèòàöèè Ñâîåãî ó÷åíèêà Àðäæóíó, òîò çàìåòèë,
÷òî ïðàêòèêîâàòü å¸ ñëèøêîì ñëîæíî è ïî÷òè íåâîçìîæ-
íî èç-çà íåóñòîé÷èâîñòè óìà. Â îòâåò Ãîñïîäü Êðèøíà
çàâåðèë Àðäæóíó, ÷òî îí - ëó÷øèé èç éîãîâ, èáî ñóìåë
ðàçâèòü â ñåáå ëþáîâíóþ ïðèâÿçàííîñòü ê Âåðõîâíîìó
Ãîñïîäó. Â íàø âåê âðÿä ëè âîçìîæíî ïðîäîëæèòåëüíîå
âðåìÿ çàíèìàòüñÿ ìåäèòàöèåé â óåäèíåíèè. Ïîýòîìó
ïîâòîðåíèå èì¸í Áîãà, ðåêîìåíäîâàííûõ  ðàçëè÷íûìè
ðåëèãèÿìè, -  ëó÷øèé ñïîñîá îáðåñòè ëþáîâü ê Íåìó.

Íàäåþñü, ìî¸ ïèñüìî âàñ çàèíòåðåñîâàëî, è åñëè
íàì ïðåäñòîèò ïðîäîëæèòü îáùåíèå, ÿ âñåãäà ê âàøèì
óñëóãàì. Æåëàþ âàì âñåãî äîáðîãî, è æåëàþ ðàçâèâàòü â
ñåáå ëþáîâü ê Áîãó, ãäå áû âû íè áûëè.

Èñêðåííå âàø...

16. ÄÍÅÂÍÈÊ ÝÊÀÄÀØÈ

        Ê ïîëóäíþ ýêàäàøè ïîâòîðåíèå ìàõà-ìàíòðû «î,
êàêîå ìåõàíè÷åñêîå». ß äóìàþ: «Õîòü îäíî õîðîøî: íå
ïåðåñòàþ ïîâòîðÿòü ñâÿòîå èìÿ». Íî ÷åãî áû ÿ æäàë îò
âîñïåâàíèÿ, åñëè áû âñ¸ øëî òàê, êàê ìíå õî÷åòñÿ? ß íå
õîòåë áû ìãíîâåííîãî áëàæåíñòâà. Ìîæåò áûòü, ñë¸ç?
Íåìíîãî âëàãè, ÷òîáû ïîëîæèòü êîíåö ïàëÿùåìó çíîþ
çàñóõè? Íå ñë¸ç æàëîñòè ê ñàìîìó ñåáå, à ñë¸ç ñîæàëå-
íèÿ îáî âñ¸ì, ÷òî äåëàþ íåïðàâèëüíî.
       Êîãäà â 1975 ãîäó Ïðàáõóïàäà ïðèåõàë â Ìåêñèêó,
ïðåäàííûé ñïðîñèë åãî: «Êàê íàì ðàçâèòü æåëàíèå ïî-
âòîðÿòü ñâÿòîå èìÿ?» Ïðàáõóïàäà îòâåòèë: «Ñ ïîìîùüþ
ñàíêèðòàíû. Ýòî ìîæíî ñðàâíèòü ñ òåì, êàê åñëè ÷åëî-

Âû âñåãäà áûëè øèðîêî ìûñëÿùåé ëè÷íîñòüþ, ãîòîâîé
óâèäåòü ñîçíàíèå Áîãà äàæå â «òåîðèÿõ îá îòâåòñòâåí-
íîñòè ÷åëîâåêà» òàêèõ àòåèñòîâ, êàê Ñàðòð. Ïîýòîìó âû,
íåñîìíåííî, ñóìååòå îöåíèòü âåëèêîëåïèå ÷èñòîãî òå-
èçìà â ñîçíàíèè Êðèøíû, ïðåäñòàâëåííîãî â âåäè÷åñ-
êîé ëèòåðàòóðå. Íå çíàþ, äîéä¸ò ëè äî âàñ ìî¸ ïèñüìî
èëè òàê è îñòàíåòñÿ âñåãî ëèøü òåîðåòè÷åñêèì óïðàæ-
íåíèåì, íî ÿ íà ñàìîì äåëå èñêðåííå õîòåë ïåðåäàòü
êðèøíà-áõàêòè «ïîêîéíîìó» Òîìàñó Ìåðòîíó,  ãäå áû
îí íè íàõîäèëñÿ.

Åñëè ïðåäñòàâèòñÿ âîçìîæíîñòü, ïîçíàêîìüòåñü ñ
ó÷åíèåì Ãîñïîäà ×àéòàíüè, îñîáåííî â òîì âèäå, â êî-
òîðîì îíî ïðåäñòàâëåíî Åãî Áîæåñòâåííîé Ìèëîñòüþ
À.×. Áõàêòèâåäàíòîé Ñâàìè Ïðàáõóïàäîé â «×àéòàíüÿ-
÷àðèòàìðèòå». Óâåðåí, âû íå ïîæàëååòå.

Â çàêëþ÷åíèå, îäèí ìîìåíò: ÿ áûë òðîíóò, ïðî÷è-
òàâ î âàøåé ðàñòóùåé ñêëîííîñòè ê óåäèíåíèþ è ìåäè-
òàöèè. È â ýòîì îòíîøåíèè Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ òîæå äàë
çäðàâûé ñîâåò òåì, êòî èñïûòûâàåò ñèëüíîå æåëàíèå
óáåæàòü îò øóìà ìàòåðèàëüíîãî ìèðà è áåç îñòàòêà ïðå-
äàòüñÿ Ãîñïîäó. Îí óêàçûâàë, ÷òî ëó÷øèé ìåòîä äëÿ ýòî-
ãî âåêà - ïîâòîðåíèå ñâÿòûõ èì¸í Áîãà. Ïðîöåññ ñîçåð-
öàíèÿ è ìåäèòàöèè, îòêðûòûé è äåòàëüíî ðàçðàáîòàí-
íûé â âåäè÷åñêîé êóëüòóðå, íà ñàìîì äåëå, áîëüøå ïîä-
õîäèë â ìèíóâøèå òûñÿ÷åëåòèÿ, êîãäà ëþäè æèëè î÷åíü
äîëãî è îáëàäàëè ãîðàçäî áîëüøåé ñêëîííîñòüþ ê ìå-
äèòàöèè, ÷åì ìû. Âû è ñàìè èñïûòàëè ðàçî÷àðîâàíèå,
óáåäèâøèñü â ñâîåé íåñïîñîáíîñòè ïðàêòèêîâàòü íåïðå-
ðûâíóþ ìåäèòàöèþ, æèâÿ â ÕÕ âåêå. Ïîýòîìó Ãîñïîäü
×àéòàíüÿ ìèëîñòèâî äàë íàì ìåòîä ïîâòîðåíèÿ èì¸í
Áîãà, èíäèâèäóàëüíî - â äæàïå, èìåþùåé ìíîãî îáùå-
ãî ñ ìîëèòâîé, à òàêæå ñîâìåñòíî - â ãðîìêîì, ìåëîäè÷-
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20:30
Íîðìà âûïîëíåíà. Îáû÷íûå ðåëèãèîçíûå ëþäè

ïðîèçíîñÿò ìîëèòâû è èäóò ñïàòü, à ìû íå ëîæèìñÿ âñþ
íî÷ü, òåðïåëèâî êîíòðîëèðóÿ ïîòðåáíîñòè â ñíå è åäå.
×óâñòâà ìîæíî ïîä÷èíèòü ñ ïîìîùüþ òðåíèðîâêè.

Ýòî íàïîìèíàåò ìíå èñòîðèþ î öåëîìóäðåííîé
æåíå, Ñàâèòðè. Å¸ öåëîìóäðèå áûëî ñòîëü âåëèêî, ÷òî
îíà ñìîãëà îñòàíîâèòü Ñîëíöå. Òàê æå è ìû, ïîääåðæè-
âàåìûå ñèëîé îáåòîâ (è ìèëîñòüþ ñâÿòîãî èìåíè), òåð-
ïåëèâî íå ñìûêàåì ãëàç, ïîêà äåñïîòû åäû è ñíà âûæè-
äàþùå ñèäÿò ðÿäîì.

Ïîëíî÷ü.
Ïðîòèâîñòîÿòü òðåáîâàíèÿì òåëà èëè îòðèöàòü èõ

íåëåãêî. Íî êàêóþ áû äåÿòåëüíîñòü íè îñóùåñòâëÿëî
òåëî, îíî ê ýòîìó ïðèâûêàåò.

Áîäðñòâóÿ ñ ãðóïïîé ïðåäàííûõ, ÿ íà÷èíàþ ãëóá-
æå ïîíèìàòü è öåíèòü ñàäõó-ñàíãó. Íàø äóõîâíûé ó÷è-
òåëü ñîáðàë âìåñòå íàøèõ ëó÷øèõ äðóçåé.

Äîðîãîé Øðèëà Ïðàáõóïàäà, ïðîøó âàñ, èçáàâüòå
ìåíÿ îò îáùåíèÿ ñ íåïðåäàííûìè, êàêèìè áû èñêóø¸í-
íûìè â äåëàõ îíè íè êàçàëèñü è ÷òî áû îíè ìíå íè ñóëè-
ëè. È åñëè ÿ ïîðîé óñòàþ îò ñâîèõ äóõîâíûõ áðàòüåâ,
ïîçâîëüòå áûòü òåðïèìûì.

Ïî ìåíüøåé ìåðå, ñåãîäíÿ âå÷åðîì ÿ óáåæä¸í â òîì,
÷òî ïóòü, êîòîðûé âû îòêðûëè íàì â ÈÑÊÊÎÍ, - ëó÷-
øèé ïóòü îáðàòíî ê Áîãó.

00:00 - äâà ÷àñà íî÷è.
     Ìû âûøëè íà óëèöó, ÷òîáû íå çàñíóòü. Íåêîòîðîå
âðåìÿ ÿ äóìàë: «Íå õî÷ó ïîâòîðÿòü ìàíòðó». Ýòî ãîâî-

âåê âûïèâàåò êàæäûé äåíü, îí ñòàíîâèòñÿ ïüÿíèöåé.
Ïåéòå ñíîâà è ñíîâà - è ïðåâðàòèòåñü â ïüÿíèö». Ìíå
î÷åíü íðàâèòñÿ ýòî ñðàâíåíèå. Ìû íàñòîÿùèå ïüÿíèöû
â ýêàäàøè. Ïîñëå íåñêîëüêèõ «ãëîòêîâ» ýôôåêòà íå ìíî-
ãî. Íî åù¸ íåñêîëüêî êðóãîâ - è ìû óæå ñëåãêà «ïîä
õìåëüêîì». Ïü¸ì åù¸ - è ê âå÷åðó óæå «íàáðàëèñü». Íà-
âåðíîå, ïîñëå îáû÷íûõ øåñòíàäöàòè êðóãîâ ìû îñòà¸ì-
ñÿ ñëèøêîì òðåçâûìè. Íî, óâåëè÷èâàÿ êîëè÷åñòâî - åù¸,
åù¸ è åù¸ - íåïðåìåííî äîõîäèì äî «ñîñòîÿíèÿ îïüÿíå-
íèÿ». Î, åñëè áû ìû ñìîãëè ïðåâðàòèòüñÿ â íàñòîÿùèõ
àëêîãîëèêîâ!

18:00
Ïîâòîðÿÿ ìàõà-ìàíòðó â òå÷åíèå âñåãî äíÿ, òû ïî-

ñòîÿííî çàíÿò, òàê ÷òî íåò îñîáîé âîçìîæíîñòè çàíè-
ìàòüñÿ åðóíäîé. Îäíàêî ýòî òàêæå íàâîäèò íà ãðóñòíûå
ìûñëè, ïîñêîëüêó âåñü äåíü òû ïîâòîðÿåøü ìåõàíè÷åñ-
êè. Íî, ïî êðàéíåé ìåðå, ìîæíî ïîñìîòðåòü ïðàâäå â
ãëàçà: ó ìåíÿ íåò ëþáâè ê Áîãó.

Ñåé÷àñ æèçíü ïðîñòà, êàêîé îíà è äîëæíà áûòü.
Âñ¸ âðàùàåòñÿ âîêðóã âûïîëíåíèÿ íîðìû. Òû äàæå íå
ñïîñîáåí áåñïîêîèòüñÿ î òîì, õîðîøî ëè ïîâòîðÿåøü;
ïðîñòî ïðîäîëæàé. Åñëè áû òû ïðèíÿë ðåøåíèå ïîâòî-
ðÿòü ñòîëüêî æå êàæäûé äåíü, íà çàáîòó î ïðîïèòàíèè è
îáóñòðîéñòâî æèëüÿ âðåìåíè áû îñòàëîñü íåìíîãî. Òû
ñîîðóäèë áû ÷òî-íèáóäü íà ñêîðóþ ðóêó è ñîñðåäîòî÷èëñÿ
íà âå÷íîñòè. Åñëè áû ïðîñòî ïîâòîðÿë, íå äåëàÿ íè÷åãî
äðóãîãî, òî íè÷òî äðóãîå è íå ïîíàäîáèëîñü áû.

Õîòÿ áû ðàç â äâå íåäåëè òû ïîäíèìàåøüñÿ íà áî-
ëåå âûñîêèé óðîâåíü, ê áîëåå ÷èñòîìó ñóùåñòâîâàíèþ -
íåêîìó ïîäîáèþ òîãî, ÷òî ìîãëî áû áûòü.
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17. ÊÐÈØÍÀ ÍÅ ÎÄÈÍ ÈÇ ÌÍÎÃÈÕ,
À ÖÅÍÒÐ ÂÑÅÃÎ

Îáðàùåíèå ê ñîçíàíèþ Êðèøíû ñðîäíè ðåâîëþ-
öèîííîìó ïåðåâîðîòó â ñîçíàíèè, ñîâåðø¸ííîìó Êîïåð-
íèêîì. Äî íåãî ëþäè íà Çàïàäå ïðèäåðæèâàëèñü òåîðèè

Òåêñò íà ðèñóíêå:
         Èñòèíà  (ëåâàÿ ñòîðîíà ðèñóíêà): â öåíòðå - Êðèø-
íà-ñóðüÿ, íà ïåðåôèðèè - äæèâû.
        Èëëþçèÿ (ïðàâàÿ ñòîðîíà ðèñóíêà): â öåíòðå - äæè-
âà, íà ïåðåôèðèè - ðàáîòà, çäîðîâüå, Êðèøíà, ñåìüÿ.

ðèë ìîé óì. Íî ÿ ñòàë ïîâòîðÿòü, è ïîñòåïåííî ñîïðî-
òèâëåíèå èñ÷åçëî.
       Ëóíà áûëà ÿðêîé è áîëüøîé, ÷óòü ïðîäîëãîâàòîé.
Ãëÿäÿ íà íå¸ ñêâîçü ãîëûå âåòêè äåðåâà, ÿ âñïîìíèë, êàê
â þíîñòè êðè÷àë äåðåâó, Ëóíå, íî÷è è ñàìîìó ñåáå: «Î,
ïîòåðÿí!» À òåïåðü ìû îáðàùàåìñÿ ê Áîãó: «Ïîæàëóé-
ñòà, ïðèìè ìåíÿ!»
       Èäó â òåìíîòå, òî è äåëî ñïîòûêàþñü îáî ÷òî-òî.
Ïîìîãè ìíå, Ãîñïîäè, âåðíóòüñÿ ê ìîëèòâå.

Òðè ÷àñà íî÷è.
      Ñëûøíî, êàê âîäèòåëü ãðóçîâèêà ïåðåêëþ÷àåò ñêî-
ðîñòè è êàê ìàøèíà òÿæåëî ïîëç¸ò â ãîðó. Ìû÷èò êîðî-
âà. Ñëóøàåì ìàãíèòîôîííóþ çàïèñü «×àéòàíüÿ-÷àðèòàì-
ðèòû». Â êèðòàíå ìû óòðàòèëè ñâîè ïðåæíèå èíäèâè-
äóàëüíîñòè è îáðåëè áîëåå ñîâåðøåííûå «ÿ». Ïðîñëàâ-
ëÿòü Êðèøíó ëó÷øå â÷åòâåðîì, íåæåëè îäíîìó. Òåëî è
óì âñ¸ òàê æå ñòðàäàþò, íî ìû ïîìîãàëè äðóã äðóãó ïåòü;
è ìû ïðîäåðæàëèñü âñþ íî÷ü.
       Âñ¸: ýêàäàøè-âðàòà çàâåðøåíà.

Óòðî ñëåäóþùåãî äíÿ.
      Ïðàáõóïàäà ãîâîðèë: «Òîò, êòî âûïèâàåò êàæäûé
äåíü, ïðåâðàùàåòñÿ â ïüÿíèöó. Ïîäîáíî ýòîìó, òîò, êòî
ïîâòîðÿåò ñâÿòîå èìÿ âíîâü è âíîâü, äîñòèãàåò ñîâåð-
øåíñòâà â âîñïåâàíèè». Íî,  â îòëè÷èå îò ïüÿíèö, ó íàñ
íà ñëåäóþùèé äåíü ïîñëå ýêàäàøè íå áûâàåò ïîõìåëüÿ.
Êàê  ðàç íàîáîðîò:   ìû ãîòîâû ïîâòîðÿòü áîëüøîå êîëè-
÷åñòâî êðóãîâ. Ìû ãîðèì æåëàíèåì âçÿòüñÿ çà äåëî. Ìîçã
÷èñò, ÷òî ïîçâîëÿåò íàì äåëàòü âûáîð â ïîëüçó áîëåå
ïîëíîãî ñîçíàíèÿ Êðèøíû (îñîáåííî äî òîãî, êàê ïî-
åøü).
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Çíàé, ÷òî ýòî - Ìîÿ èëëþçîðíàÿ ýíåðãèÿ, îòáëåñê ñâåòà
âî òüìå».

Êàê ñîâåðøàåòñÿ âîçâðàò ê ïðåæíåìó ìèðîâîççðå-
íèþ? Âîçüì¸ì,  ê ïðèìåðó,  ãðèõàñòõó, ê îòîðûé òðóäèò-
ñÿ íå æàëåÿ ñèë. Áåçóñëîâíî, âûïîëíåíèå ïðîôåññèî-
íàëüíîãî äîëãà - ýòî åãî ñïîñîá ñëóæåíèÿ Êðèøíå. Ïðî-
áëåìû æå âîçíèêàþò òîãäà, êîãäà òðåáîâàíèÿ ïîâñåäíåâ-
íîé ðàáîòû âûòåñíÿþò äóõîâíîå ñîçíàíèå íà ïåðèôå-
ðèþ. Ê ñ÷àñòüþ, Ïðàáõóïàäà äàë íàì ñðåäñòâî îò ýòîãî
íåäóãà: íóæíî ñòðîãî ïðèäåðæèâàòüñÿ åæåäíåâíîãî ïî-
âòîðåíèÿ øåñòíàäöàòè êðóãîâ äæàïû. Îí íåîäíîêðàò-
íî ïîâòîðÿë: «Íåóæåëè âû íå ìîæåòå èç äâàäöàòè ÷åòû-
ð¸õ ÷àñîâ õîòÿ áû äâà-òðè ïîñâÿòèòü Êðèøíå?» Åñëè íàø
îòâåò îòðèöàòåëüíûé, ýòî óæå ñàìî ïî ñåáå ãîâîðèò î
âîçâðàùåíèè ê ïòîëåìååâñêîìó âçãëÿäó íà ìèð. Êîãäà
òàêîå ñëó÷àåòñÿ, äàæå ñïàñèòåëüíûå êðóãè äæàïû ïðå-
âðàùàþòñÿ â «íå÷òî», ÷òî íåîáõîäèìî êàêèì-òî îáðàçîì
«ïðèñòðîèòü» ê íàøåìó åæåäíåâíîìó äåëîâîìó ïëàíó.
Ïëàí âûõîäèò íà ïåðâîå ìåñòî. Íàøà æèçíü óïðàâëÿåò
íàøèì ñîçíàíèåì Êðèøíû.

Íóæíî èçìåíèòü óãîë çðåíèÿ. Ýòî ìîæíî ñäåëàòü
áåç ðàäèêàëüíûõ âíåøíèõ ïåðåìåí â æèçíåííîé ñèòóà-
öèè, òî åñòü â ðàáîòå, ìåñòå æèòåëüñòâà è ò.ä. Íåîáõîäè-
ìà ïåðåìåíà ñîçíàíèÿ. Ëèáî ãîðÿ÷åå ñòðåìëåíèå ê ñî-
çíàíèþ Êðèøíû - Ñîëíöå, âîêðóã êîòîðîãî ìû îðãàíè-
çóåì âñþ ñâîþ æèçíü, ëèáî Êðèøíà ñòàíîâèòñÿ åù¸ îä-
íèì îáúåêòîì ñðåäè ìíîæåñòâà äðóãèõ, ÷òî ñêîïèëèñü
íà íåáîñêëîíå íàøåé æèçíè.

Îáùåíèå ñ ïðåäàííûìè è ÷òåíèå êíèã Ïðàáõóïà-
äû - õîòÿ áû ìèíèìàëüíîå - ïîìîãóò íàì. È ïóñòü ìàíò-
ðå Õàðå Êðèøíà óäà¸òñÿ ïîñâÿòèòü ëèøü äâà ñ ïîëîâè-
íîé ÷àñà, â òîì ñëó÷àå, åñëè äæàïà ïðîèçíîñèòñÿ ìî-

Ïòîëåìåÿ, ñîãëàñíî êîòîðîé Çåìëÿ ÿâëÿåòñÿ öåíòðîì
âñåëåííîé. Êîïåðíèê «îòêðûë» (è ýòî òàêæå ïîäòâåðæ-
äàåòñÿ Âåäàìè), ÷òî â öåíòðå íàõîäèòñÿ Ñîëíöå, à Çåìëÿ
- òîëüêî îäíà èç ìíîãî÷èñëåííûõ ïëàíåò, âðàùàþùèõñÿ
âîêðóã íåãî. Òàê æå è äëÿ íàñ, äî âñòðå÷è ñî Øðèëîé
Ïðàáõóïàäîé è åãî êíèãàìè, Áîã áûë, â ëó÷øåì ñëó÷àå,
îäíîé èç ìíîãèõ «âåùåé» â æèçíè. Íî Ïðàáõóïàäà óáå-
äèë íàñ, ÷òî Êðèøíà, Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü Áîãà, åñòü
öåíòð âñåãî ñóùåãî, è ïîòîìó âñþ äåÿòåëüíîñòü íåîáõî-
äèìî ñîâåðøàòü äëÿ Íåãî. Éàò êàðîøè éàä àøíàñè: «×åì
áû òû íè çàíèìàëñÿ, ÷òî áû òû íè åë, êàêèå áû íè ïðè-
íîñèë äàðû, ÷òî áû íè îòäàâàë è êàêóþ áû òàïàñüþ íè
ñîâåðøàë, äåëàé ýòî, î ñûí Êóíòè, êàê ïîäíîøåíèå Ìíå»
(Á.-ã, 9.27). Ýòî åäèíñòâåííûé ñïîñîá âîñïðèíèìàòü
ñîçíàíèå Êðèøíû ñî âñåé ñåðü¸çíîñòüþ, à íå îòíîñèòü-
ñÿ ê íåìó êàê ê õîááè.

Òàê æå, êàê è â ñëó÷àå ñ Àðäæóíîé, ó íàñ åñòü ìíî-
æåñòâî îáÿçàííîñòåé, êîòîðûå íåîáõîäèìî èñïîëíÿòü.
È, ïîäîáíî åìó, âñå ñâîè äåéñòâèÿ â ñëóæåíèè íàì ñëå-
äóåò ïîñâÿùàòü Êðèøíå: «Äóìàé îáî Ìíå è ñðàæàéñÿ».
Ìû áåñïîêîèìñÿ, êîãäà çàìå÷àåì â ñåáå èëè îêðóæàþ-
ùèõ âîçâðàò ê ïðåæíåìó ñîñòîÿíèþ, êîòîðîå áûëî äî
âñòðå÷è ñ Ïðàáõóïàäîé. Åñëè ïîñëå îòêðûòèÿ Êîïåðíè-
êà êòî-òî ïðîäîëæàë âåðèòü â ñòàðóþ ïòîëåìååâñêóþ
ìîäåëü ìèðîçäàíèÿ - â òî, ÷òî Çåìëÿ ÿâëÿåòñÿ íàèâàæ-
íåéøèì öåíòðîì, âîêðóã êîòîðîãî âñ¸ âðàùàåòñÿ, - áûëî
î÷åâèäíî, ÷òî îí ïðåáûâàåò â èëëþçèè. Òàê æå è ìû íà-
õîäèìñÿ â ìàéå, êîãäà ÷òî-ëèáî äðóãîå, ïîìèìî Êðèø-
íû, ñòàíîâèòñÿ öåíòðîì íàøåãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Âî âòî-
ðîì ñòèõå ÷àòóð-øëîêè «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» ñêàçàíî:
«Î Áðàõìà, âñ¸, ÷òî êàæåòñÿ îáëàäàþùèì íåêîòîðîé öåí-
íîñòüþ, íî ïðè ýòîì íå ñâÿçàíî ñî Ìíîé, - íåðåàëüíî.
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Êðèøíå íåîáõîäèìî ïðèõîäèòü â ñìèðåííîì ñîñòîÿíèè
äóõà, ìîëÿ î ñâÿòîì èìåíè è ïîçâîëÿÿ ìèëîñòè ñâÿòîãî
èìåíè äåéñòâîâàòü íà íàñ.

18. ÌÎËÈÒÂÀ. ÎÁÌÅÍ ÎÏÛÒÎÌ

Â äåíü óõîäà Áõàòèñèääõàíòû Ñàðàñâàòè óòðåííþþ
ëåêöèþ ïðîâîäèë ïðàáõó Í. Îí óïîìÿíóë ñëîâà Øðèëû
Ïðàáõóïàäû î òîì, ÷òî â ýòîò äåíü ìû ìîæåì ìîëèòüñÿ
Áõàêòèñèääõàíòå Ñàðàñâàòè. Ïîñëå ëåêöèè ÿ çàãîâîðèë
ñ ïðàáõó Í.: «Çíàþ, ýòî î÷åíü ëè÷íîå, íî ìíå õîòåëîñü
áû ñïðîñèòü âàñ î ìîëèòâå».

ß óæå ïðåäïîëàãàë äî ýòîãî, ÷òî Í. ïðàêòèêóåò ìî-
ëèòâó. Ïîìíþ, âî âðåìÿ íàøèõ ïðåäûäóùèõ áåñåä îí
ãîâîðèë ÷òî-òî  âðîäå: «Ãîñïîäü Äæàãàííàòõà çàùèùàåò
íàñ» èëè «ÿ ìîëèëñÿ Ãîñïîäó Äæàãàííàòõå».

«Êîãäà âû ìîëèòåñü?» - ñïðîñèë åãî ÿ.
Í. îòâåòèë: «Íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä ïðèâåòñòâè-

åì Áîæåñòâ ÿ ïðîèçíîøó øëîêè, îáðàùàÿñü ê Íèì, à òàê-
æå ïîâòîðÿþ ìîëèòâó Ãîñïîäà Áðàõìû Ãîñïîäó Êðèø-
íå: «Ìîé äîðîãîé Ãîñïîäü Êðèøíà, ïîæàëóéñòà, ïðèìè
ìåíÿ êàê Òâîåãî ïðåäàííîãî ñëóãó, ìàëåíüêèå îøèáêè è
äåðçîñòè êîòîðîãî ìîæíî èçâèíèòü».

Ìû ñ Í. ïðèçíàëèñü äðóã äðóãó, ÷òî ïîñòîÿííî ïðî-
ñèì Ãîñïîäà Êðèøíó î êàêèõ-ëèáî áëàãîñëîâåíèÿõ. Íî,
çàâåðèëè ìû äðóã äðóãà, äàæå âåëèêèå ïðåäàííûå, ìî-
ëèòâû êîòîðûõ ïðèâåäåíû â «Áõàãàâàòàì», ÷àñòî îáðà-
ùàþòñÿ ê Ãîñïîäó ñ ïðîñüáàìè. Ìîëèòâû «Áõàãàâàòàì»
- èäåàë: ïðîíèêíîâåííûå, íàïîëíåííûå ôèëîñîôñêèì
ñìûñëîì ïðîñëàâëåíèÿ Ãîñïîäà, â êîíöå êîòîðûõ ñìè-
ðåííî äîáàâëåíû ëè÷íûå ïðîñüáû.

ëèòâåííî, îíà çàäàñò òîí íà öåëûé äåíü. Òîãäà, äàæå åñëè
ìû óïðàâëÿåì ìàøèíîé èëè ðåøàåì ñåìåéíûå ïðîáëå-
ìû, Ñîëíöå-Êðèøíà  âñåãäà áóäåò â öåíòðå. È ýòî Ðåàëü-
íîñòü. Îáðåòÿ ïðàâèëüíîå ïîíèìàíèå, ìû ñìîæåì ïî-
âîðà÷èâàòüñÿ ê Êðèøíà-ñóðüå â ëþáîå âðåìÿ â òå÷åíèå
äíÿ, íåçàâèñèìî îò òîãî, íàñêîëüêî ìû çàíÿòû. Ìû áó-
äåì ïîìíèòü, Êòî æå ïîääåðæèâàåò íàñ è ÷òî ÿâëÿåòñÿ
öåëüþ íàøåé æèçíè, è ïåðåñòàíåì ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ áåñ-
ïîìîùíûì áðåâíîì, êîòîðîå óíîñèòñÿ ñòðåìèòåëüíûì
ïîòîêîì.

Ïðîáëåìó íåõâàòêè âðåìåíè íåëüçÿ ðåøàòü âîïðî-
ñîì: «À ìîæíî ïîâòîðÿòü òîëüêî ÷åòûðå êðóãà â äåíü?»
Ýòà ïðîñüáà ñîêðàòèòü îáÿçàòåëüíîå êîëè÷åñòâî êðóãîâ
âîçíèêàåò, êîãäà ìû äóìàåì, ÷òî äæàïà êàêèì-òî îáðà-
çîì íàõîäèòñÿ â ïðîòèâîðå÷èè ñ íàøèìè íóæäàìè, íà-
øåé çàáîòîé îá îêðóæàþùèõ, äîëãîì ïî ïîääåðæàíèþ
ñåìüè è ò.ä. Íî Ïðàáõóïàäà íå ïðîñèë íàñ äåëàòü âûáîð
ìåæäó Êðèøíîé è äðóãèìè íåîáõîäèìûìè âåùàìè. Â
äåéñòâèòåëüíîñòè, íàì ïðèõîäèòñÿ âûáèðàòü ìåæäó
Êðèøíîé è îãðîìíûì êîëè÷åñòâîì åðóíäû, ïðàäæàë-
ïîé è äðóãèìè çàíÿòèÿìè, ïðèâîäÿùèìè ê ïóñòîé òðàòå
âðåìåíè.

Íóæíî îñîçíàòü, íàñêîëüêî âàæíî äëÿ íàñ îáðàùå-
íèå ê Êðèøíå. Ìû ìîæåì ïîìî÷ü ñåáå, ìîëÿñü Ãîñïîäó
Êðèøíå è Åãî ïðåäàííûì: «Ïîæàëóéñòà, ïîìîãèòå ìíå
îñîçíàòü ñâîþ ïîëíóþ çàâèñèìîñòü îò Ãîñïîäà». Êîãäà
èñòèíà íà÷í¸ò ïðèîòêðûâàòüñÿ íàì, ìû ñòàíåì ðàññìàò-
ðèâàòü äæàïó íå êàê íóäíóþ îáÿçàííîñòü, à êàê íàèáî-
ëåå ðåàëüíûå ìîìåíòû ñâîåé æèçíè. Åñëè ìû ïîâòîðÿ-
åì óòðîì ñâÿòûå èìåíà Êðèøíû, ãîðÿ÷î ñòðåìÿñü îá-
ùàòüñÿ ñ Íèì, òî è â äðóãîå âðåìÿ äíÿ ñìîæåì â çíà÷è-
òåëüíîé ìåðå ñîõðàíèòü ýòî ÷óâñòâî îáùåíèÿ. Íî ê
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äèòüñÿ òàì. Ïîçâîëüòå ìíå áûòü àñêåòè÷íûì, êàê ýòî
ïîäîáàåò ñàííüÿñè. È ïîçâîëüòå, ïîæàëóéñòà, â êîíå÷-
íîì èòîãå îñîçíàòü ïðèðîäó ëþáîâíîãî ñëóæåíèÿ Ðàäõå
è Êðèøíå, ñîâåðøåííûìè ïðèìåðàìè êîòîðîãî ÿâëÿå-
òåñü âû è Áõàêòèâåäàíòà Ñâàìè Ïðàáõóïàäà. È åù¸: áëà-
ãîäàðþ âàñ çà âîçìîæíîñòü îáùàòüñÿ ñ ïðåäàííûìè,
âäîõíîâëÿþùèìè ìåíÿ ìîëèòüñÿ, òàêèìè, êàê ïðàáõó Í.»

19.  ÏÅÐÅÏÈÑÊÀ: «ÏÎ×ÅÌÓ ÁÎÃ
ÍÀÊÀÇÛÂÀÅÒ ÃÐÅØÍÈÊÎÂ?»

Âîïðîñ:

ß åù¸ íå íàøëà îòâåòîâ íà ñâîè âîïðîñû. Ïðàâäà
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ÿ ñòàëà îñêîðáèòåëüíî îòíîñèòü-
ñÿ ê Êðèøíå, ïîñêîëüêó âî ìíå âûçâàëà âîçìóùåíèå íå-
îáõîäèìîñòü ñîâåðøàòü àñêåçó - ýòî êàçàëîñü äåëîì
ñëèøêîì ñëîæíûì - è, êðîìå òîãî, ÿ ïðî÷èòàëà îïèñà-
íèå àäñêèõ ïëàíåò â Ïÿòîé ïåñíè «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì».
ß áûëà â øîêå, è ìîè ñîìíåíèÿ âûðâàëèñü íàðóæó. ß
ñïðàøèâàëà: ïî÷åìó îáóñëîâëåííàÿ äóøà äîëæíà òàê
ñèëüíî ñòðàäàòü (ïî÷åìó íàø Âûñøèé Îòåö òàê ñóðîâî
íàñ íàêàçûâàåò?) ß ïîäóìàëà, ÷òî íåñïðàâåäëèâî âèíèòü
îáóñëîâëåííûå äóøè â òîì, ÷òî îíè òàêèå ïàäøèå, âåäü
èñòî÷íèê ýòèõ íåñîâåðøåíñòâ - ïðè÷èíà âñåõ ïðè÷èí,
Âåðõîâíûé Ãîñïîäü. Çàòåì îñêîðáèòåëüíîå óìîíàñòðî-
åíèå ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî ÿ íà÷àëà ñîìíåâàòüñÿ âî âñ¸ì.
Íî ïî÷óâñòâîâàëà ñåáÿ îò ýòîãî ñòîëü íåñ÷àñòíîé, ÷òî
ïî ìèëîñòè Êðèøíû, ïðèíÿâøåé ôîðìó ñïîêîéñòâèÿ è
äîáðîòû ìîåãî ìóæà, îòáðîñèëà ñîìíåíèÿ. ß ïîíÿëà, ÷òî

Ïðàáõó Í. ñêàçàë, ÷òî, îòïðàâëÿÿñü â ñâîè íåðåä-
êèå ïîåçäêè, òàêæå ìîëèòñÿ Ãîñïîäó Íðèñèìõàäåâó è
Øðèëå Ïðàáõóïàäå î çàùèòå. Ðàíüøå îí ÷óâñòâîâàë, ÷òî
åãî óì íàõîäèòñÿ â íåñêîëüêî âîçáóæä¸ííîì ñîñòîÿíèè,
ïîýòîìó â äåíü ÿâëåíèÿ Ãîñïîäà Áàëàðàìû ðåøèë åæåä-
íåâíî ìîëèòüñÿ Åìó î äóõîâíîé ñèëå: «Î Ãîñïîäü Áàëà-
ðàìà, Òû îáëàäàåøü íåèçìåðèìîé ñèëîé, è Òû î÷åíü äîáð
ê Ñâîèì ïðåäàííûì...»

«...ß íå ãîâîðþ, ÷òî ñðàçó æå ïî÷óâñòâîâàë ðàçíè-
öó, êàê â òîì ìóëüòôèëüìå, â êîòîðîì Ëóïîãëàç ïîåë
øïèíàòà, è ó íåãî âíåçàïíî âûðîñëè ìóñêóëû, íî â êîí-
öå êîíöîâ ÿ çàìåòèë, ÷òî áëàãîäàðÿ ìîëèòâå âîçáóæäå-
íèå ìîåãî óìà è ÷óâñòâ ïðîøëî».

Ïî ñëîâàì Í., îí òàêæå çàìåòèë ïåðåìåíó, êîòîðàÿ
ïðîèçîøëà ïîñëå òîãî, êàê îí ïîìîëèëñÿ çà ñâîþ æåíó,
ïðîñÿ Ãîñïîäà äàòü åé ñïîñîáíîñòü ñïðàâëÿòüñÿ ñî ñâî-
èìè ìíîãî÷èñëåííûìè ëè÷íûìè ïðîáëåìàìè. Êðîìå
òîãî,  îí ñêàçàë, ÷òî  ðåãóëÿðíî âîçíîñèò  ìîëèòâû câÿòûì
èìåíàì,  êàê ðåêîìåíäóåòñÿ  â «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì»,
íèðèðòòà-òàðñàèð..,  è  ìîëèòâó Ðóïû Ãîñâàìè.

«Äóìàþ, ýòî èñòèííîå», - ñìèðåííî çàêëþ÷èë Í.
«Ýòî âàíäàíàì».

ß áûë ñ÷àñòëèâ, ÷òî íàø¸ë åù¸ îäíîãî ÷åëîâåêà,
êîòîðûé ïðàêòèêóåò ìîëèòâó. Âîñïîëüçîâàâøèñü åãî ñî-
âåòîì, ÿ ïîïûòàëñÿ ìîëèòüñÿ Áõàêòèñèääõàíòå Ñàðàñ-
âàòè Òõàêóðó ïî ñëó÷àþ äíÿ åãî óõîäà. Äåëàÿ ýòî, ÿ ïðî-
ñèë åãî äàòü ìíå ñèëó ñî âñåé ñòðîãîñòüþ ïðèäåðæèâàòü-
ñÿ âûâîäîâ ôèëîñîôèè Ãîñïîäà ×àéòàíüè. Ïî ìèëîñòè
Ïðàáõóïàäû òàêîé âåëèêèé ó÷¸íûé è ÷èñòûé ïðåäàííûé
ñîãëàñèëñÿ ñòàòü ìîèì ïàðàì-ãóðó. Êàê îí äîáð! ß ìî-
ëèëñÿ: «Ïðîøó, íå ïðîãîíÿéòå ìåíÿ îò ëîòîñíûõ ñòîï
Øðèëû Ïðàáõóïàäû, õîòÿ ÿ íå çàñëóæèâàþ ïðàâà íàõî-
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ëî Øåñòîé ïåñíè): «Ñóùåñòâóåò ëè ñïîñîá ñïàñòè æè-
âûå ñóùåñòâà?» Øóêàäåâà Ãîñâàìè îòâåòèë, ÷òî ÷èñòîå
ïðåäàííîå ñëóæåíèå èñêîðåíÿåò âñå ãðåõè. Õîòÿ ÷åëî-
âåê íå â ñîñòîÿíèè ðàçîáðàòüñÿ âî âñ¸ì, ÷òî êàñàåòñÿ
ãðåõîâ è èõ ïîñëåäñòâèé, åñëè ìû äåéñòâèòåëüíî èñïû-
òûâàåì ñîñòðàäàíèå, íóæíî ïîïûòàòüñÿ ïîìî÷ü ëþäÿì,
êîòîðûå øàãàþò íàâñòðå÷ó íåñ÷àñòüÿì, äàâ èì ñîçíàíèå
Êðèøíû.

×òî äî íàêàçàíèé, íå Êðèøíà ÿâëÿåòñÿ èõ ïðè÷è-
íîé. Êðèøíà íå õî÷åò, ÷òîáû ñòðàäàë êòî áû òî íè áûëî,
è íåïðåñòàííî ïðåäëàãàåò íàì ïîìîùü. Ïðè÷èíà íàêà-
çàíèé êðîåòñÿ â ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäå è ñàìèõ æèâûõ
ñóùåñòâàõ.

Êàê ïðàâèëî, áîëüøèíñòâî çäðàâîìûñëÿùèõ è âîñ-
ïèòàííûõ ëþäåé ñîãëàøàåòñÿ ñ òåì, ÷òî îáùåñòâî íóæ-
äàåòñÿ â êàêèõ-ëèáî èñïðàâèòåëüíî-êàðàòåëüíûõ îðãà-
íàõ. Èíà÷å ìû îêàçàëèñü áû áåççàùèòíûìè ïåðåä íåãî-
äÿÿìè è ìîøåííèêàìè, êîòîðûå ãðàáÿò, óáèâàþò, íàñè-
ëóþò, ðàçðóøàþò è ò.ä. Ïîýòîìó ñóùåñòâóþò òàêîé èñ-
ïðàâèòåëüíûé îðãàí, êàê ïîëèöèÿ. (Èíîãäà ïîëèöèÿ òîæå
êîððóìïèðîâàíà, íî ýòî óæå äðóãîé âîïðîñ). Â óïðàâëå-
íèè ýòîé âñåëåííîé (â êîòîðîé ïîëíî çëîäååâ) òîæå åñòü
èñïðàâèòåëüíî-êàðàòåëüíàÿ ñèëà, èçâåñòíàÿ êàê Ìàéÿ
èëè ßìàðàäæ. È áëàãîäàðÿ åé, äóøè çëîäååâ íåñóò íàêà-
çàíèå â ýòîé æèçíè è â ñëåäóþùèõ, ïî çàêîíó êàðìû.
Äëÿ Ãîñïîäà íè îäíî èç ïîäîáíûõ íàêàçàíèé íå ÿâëÿåò-
ñÿ æåëàåìûì, è Îí ïîñòîÿííî ïðåäîñòàâëÿåò íàì âîç-
ìîæíîñòü âåðíóòüñÿ äîìîé, ê Áîãó.

Âû ñïðàøèâàåòå, êàêîé ñìûñë â ñòðàäàíèÿõ, åñëè
âïîñëåäñòâèè ìû âñ¸ çàáûâàåì? Íå ñëèøêîì ðàçóìíûõ
ëþäåé óãðîçà áóäóùèõ ñòðàäàíèé ìîæåò ïîáóäèòü èñïðà-
âèòüñÿ. Ýòî íå ñòèìóëèðóåò â íàñ æåëàíèå âåðíóòüñÿ ê

ìîè èçìûøëåíèÿ âåäóò ëèøü ê ñòðàäàíèÿì è ÷òî ïðè÷è-
íà ìîåãî ðàçî÷àðîâàíèÿ êðîåòñÿ â âîæäåëåíèè. Ëó÷øå,
ïóñòü äàæå ñëåïî, ïðåäàòüñÿ âîçâûøåííûì äóøàì è ñëå-
äîâàòü àâòîðèòåòíîìó ïðîöåññó,  êîòîðûé  óêàçûâàþò
à÷àðüè. ß ñêàçàëà ìóæó: «Ïðåäïî÷èòàþ îñòàòüñÿ íåâåæ-
äîé, íî âåðíóòüñÿ ê Áîãó, ÷åì ëîìàòü ãîëîâó íàä òåì, ÷òî
íåâîçìîæíî ïîíÿòü ñ ïîìîùüþ ñîáñòâåííûõ èçìûøëå-
íèé». ×òî òîëêó ñòðàäàòü (â àäó èëè âî ÷ðåâå ìàòåðè),
åñëè âïîñëåäñòâèè ÷åëîâåê âñ¸ çàáûâàåò?
        Ïîæàëóéñòà, èçâèíèòå çà ìîé ïëîõîé àíãëèéñêèé.

Âàøà ñëóãà, áõàêòèí Êýòåðèí.

Îòâåò:

Äîðîãàÿ ïðàáõó, ïîæàëóéñòà, ïðèìèòå ìîè ñìèðåí-
íûå ïîêëîíû. Ñëàâà Øðèëå Ïðàáõóïàäå.

Òî, ÷òî âàì íå íðàâèòñÿ ñëóøàòü îá óæàñíûõ ñòðà-
äàíèÿõ äóõîâíûõ äóø, îïèñàííûõ â Ïÿòîé ïåñíè, ñâè-
äåòåëüñòâóåò î âàøåì ìÿãêîñåðäå÷èè.

Åñëè âû äåéñòâèòåëüíî ïðèøëè ê âûâîäó, î êîòî-
ðîì íàïèñàëè â ñâî¸ì ïèñüìå, à èìåííî: ëó÷øå ïðîñòî
ïðèíÿòü àâòîðèòåò à÷àðüåâ è øàñòð, íåæåëè «ëîìàòü ãî-
ëîâó íàä òåì, ÷òî íåâîçìîæíî ïîíÿòü ñ ïîìîùüþ ñîá-
ñòâåííûõ èçìûøëåíèé» - çíà÷èò, âû óæå íàøëè ëó÷øåå
ðåøåíèå.

Êîíå÷íî æå, íåïëîõî ñî÷óâñòâîâàòü äðóãèì æèâûì
ñóùåñòâàì. Íî ÷åì ïðîñòî ñåòîâàòü èëè, òîãî õóæå, îá-
âèíÿòü â èõ ñòðàäàíèÿõ Ãîñïîäà, ëó÷øå ïîïûòàòüñÿ äåé-
ñòâèòåëüíî ïîìî÷ü èì. Êîãäà Ìàõàðàäæà Ïàðèêøèò óñ-
ëûøàë î ñòðàäàíèÿõ æèâûõ ñóùåñòâ, åãî îòêëèê áûë
ïîäîáåí âàøåìó. Îí ñïðîñèë Øóêàäåâó Ãîñâàìè (íà÷à-



- 127 - - 126 -

Îí âî ìíîãîì ïðèñóòñòâóåò è â ýòîì ìèðå. (Êðàéíèé
âçãëÿä, ñîñòîÿùèé â òîì, ÷òî Áîã ñóùåñòâóåò ëèøü â êà-
÷åñòâå Òâîðöà, íûíå ñîâåðøåííî áåññòðàñòíîãî ê ìèðó,
íàçûâàåòñÿ äåèçìîì. Ïðîòèâîïîëîæíàÿ òî÷êà çðåíèÿ,
ñîãëàñíî êîòîðîé Áîãà ìîæíî îáíàðóæèòü òîëüêî â ÿâ-
ëåíèÿõ ýòîãî ìèðà, - ïàíòåèçìîì). Ïî äðóãîé îäíîñòî-
ðîííåé âåðñèè, Áîæåñòâî âñåìîãóùå, íî íå îáëàäàåò
ñâîéñòâåííûì ÷åëîâåêó ñîñòðàäàíèåì ê íåñ÷àñòíûì.

Åù¸ îäíà ïðîáëåìà òàêîâà: íåêîòîðûå äóìàþò, ÷òî
åñëè Áîã ëè÷íîñòåí, òî Îí îáÿçàòåëüíî ïîäâåðæåí îøèá-
êàì, à çíà÷èò, íåäîñòîèí íàøåãî ïîêëîíåíèÿ. Íî ðàçâå
èñêðåííèé ðåëèãèîçíûé ïîèñê ìîæíî ñ÷èòàòü óñïåø-
íûì, åñëè îí ïðèâîäèò ÷åëîâåêà ê Áîæåñòâó, êîòîðîå
áåçëè÷íî è ñîâåðøåííî íåäîñòóïíî íàøåìó ïîíèìà-
íèþ?

Ó÷åíèå Ãîñïîäà ×àéòàíüè îá à÷èíòüÿ-áõåäà-àáõå-
äà-òàòòâå (íåïîñòèæèìîì òîæäåñòâå è îòëè÷èè Áîãà
è Åãî òâîðåíèÿ) - êóëüìèíàöèÿ ìíîãîâåêîâîãî ðàçâèòèÿ
âàéøíàâñêîé ôèëîñîôèè. Îïèñûâàÿ Øðè Êðèøíó êàê
Âåðõîâíóþ Ëè÷íîñòü Áîãà, Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ è Åãî ïîñ-
ëåäîâàòåëè îñíîâûâàëèñü íà ñóòè âñåõ âåäè÷åñêèõ ïè-
ñàíèé, îñîáåííî «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì». Áëàãîäàðÿ èì
ìû óçíàåì î Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè Áîãà, êîòîðàÿ èìååò
«äâå ñòîðîíû», ò.å. îáëàäàåò öåëîñòíîñòüþ. Áîã áîëüøå
âåëè÷àéøåãî (â ôîðìå Ìàõà-Âèøíó) è ìåíüøå ìåëü÷àé-
øåãî (â ôîðìå Ñâåðõäóøè). Áóäó÷è ïîëíîñòüþ òðàíñ-
öåíäåíòíûì ê ìàòåðèàëüíîìó ìèðó è êà÷åñòâàì ìàòåðè-
àëüíîé ïðèðîäû, Îí, â âèäå Ñâîèõ ýíåðãèé (íåîòëè÷-
íûõ îò Íåãî Ñàìîãî), íàõîäèòñÿ âíóòðè êàæäîé ÷àñòè-
öû ìàòåðèè.

Øðè Êðèøíà - ëè÷íîñòü, íî Îí íå ÿâëÿåòñÿ ëè÷-
íîñòüþ â êàêîì-òî îãðàíè÷åííîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà. Â

Áîãó, íî, ïî êðàéíåé ìåðå, ìîæåò óäåðæàòü îò ñàìûõ òÿæ-
êèõ ãðåõîâ. Äàæå åñëè ìû çàáûëè î ïîíåñ¸ííîì íàìè
íàêàçàíèè çà íåïðàâèëüíûå ïîñòóïêè, ìû âñ¸ æå ìîæåì
óçíàòü, ÷òî áóäåì ñòðàäàòü â áóäóùåì èç-çà ñâîåãî òåïå-
ðåøíåãî ïëîõîãî ïîâåäåíèÿ. Ìû âèäèì, ÷òî ëþäè ñòðà-
äàþò ñåé÷àñ, è óçíà¸ì èç âåäè÷åñêîé ëèòåðàòóðû, ÷òî
îíè ïðîäîëæàþò èñïûòûâàòü ñòðàäàíèÿ â áóäóùèõ æèç-
íÿõ. Òàê ÷òî, âîçìîæíî, ýòè íàáëþäåíèÿ çàñòàâÿò íàñ
âîçäåðæàòüñÿ îò ãðåõîâ è ïðåäîòâðàòÿò íîâûå ñòðàäàíèÿ.
Íå ñîìíåâàéòåñü â øàñòðàõ. Ýòî áåñïîëåçíî.

Íàäåþñü, ìî¸ ïèñüìî çàñòàíåò âàñ â äîáðîì çäðà-
âèè.

Âàø â ñëóæåíèè Ïðàáõóïàäå...

20. ØÐÈ ÊÐÈØÍÀ, ÖÅËÎÑÒÍÀß
ÊÎÍÖÅÏÖÈß ÁÎÃÀ

Ìèð äî òàêîé ñòåïåíè îòäàëèëñÿ îò ðåëèãèè, ÷òî
ñåé÷àñ ìíîãèå ëþäè âîîáùå íå âñïîìèíàþò î Áîãå â ñâî-
åé ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Äàæå âåðóþùèå åäâà ëè ìîãóò
îáúÿñíèòü, ÷òî îíè ïîíèìàþò ïîä ñëîâîì «Áîã». Îäíà
èç âàæíåéøèõ ïðè÷èí, íåìàëî ñïîñîáñòâóþùèõ îñëàá-
ëåíèþ âåðû, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïîíÿòèå î Áîãå, êà-
êèì åãî ïðåäñòàâëÿþò ïèñàíèÿ è òåîëîãè, ÷àñòî î÷åíü
îãðàíè÷åíî. Îäíàêî êîíöåïöèÿ Áîãà â ñîçíàíèè Êðèø-
íû - îì ïóðíàì, öåëîñòíàÿ è ïðèíîñÿùàÿ óäîâëåòâîðå-
íèå.

Îäèí èç ïðèìåðîâ òåèñòè÷åñêîé îãðàíè÷åííîñòè
- îäíîñòîðîííåå ïîíèìàíèå Áîãà. Èíîãäà, ïîä÷¸ðêèâàÿ
òðàíñöåíäåíòíîñòü Áîãà ê Ñâîåìó òâîðåíèþ, òåîëîãè è
ïèñàíèÿ íå îñòàâëÿþò íàì íèêàêîé íàäåæäû íà òî, ÷òî
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òàêæå ëó÷øå ïîíèìàåì, ïî÷åìó Øðèëà Ïðàáõóïàäà õî-
òåë ðàñïðîñòðàíèòü ýòî çíàíèå. Â âåê, êîãäà Áîã ñòàë äëÿ
áîëüøèíñòâà ëþäåé ÷åì-òî íåíóæíûì, êàêèì-òî íåÿñ-
íûì Áîæåñòâîì íåâåæåñòâåííûõ âåðóþùèõ, îïèñàíèÿ
Ãîñïîäà Êðèøíû êàê öåëîñòíîé Ëè÷íîñòè Áîãà ñîçäà-
þò îñíîâó äëÿ ïîáåäû ÷èñòîãî òåèçìà.

21. ÊÀÊ ÁÓÄÒÎ...

Äèàëîã 3

Äîðîãèå Ãîñïîäü Øðè Êðèøíà è Øðèëà Ïðàáõó-
ïàäà, ïîõîæå, ÿ îáðàùàþñü ê âàì ëèøü îò ñëó÷àÿ ê ñëó-
÷àþ. ß ïðîáóæäàþñü îòî ñíà, â îñíîâíîì íåâåæåñòâåí-
íîãî, è ïî âàøåé ìèëîñòè, èñïîëüçóÿ äàðîâàííóþ ìíå
âîëþ, ñíîâà íà÷èíàþ ïîíåìíîãó ïîâîðà÷èâàòüñÿ ê âàì.
ß âñ¸ åù¸ â ëîâóøêå: òîíêîå òåëî âíóòðè ãðóáîãî â ìàòå-
ðèàëüíîì ìèðå. Íî ïóòü ê âàì îòêðûò. Ñåãîäíÿ óòðîì ÿ
÷óâñòâîâàë ñåáÿ áîëåå óñòàëûì, ÷åì îáû÷íî, è íå õîòåë
âñòàâàòü. Íî âñòàë. Òàê ìû è ïðåäà¸ìñÿ, ïîíåìíîãó, äåíü
çà äí¸ì. Ýòî âîâñå íå áåññìûñëåííîå ïîâòîðåíèå îäíî-
ãî è òîãî æå, è íåò íè÷åãî íåâåðíîãî â òîì, ÷òî ÿ ñíîâà
ïðîøó âàñ ñåãîäíÿ: ïîæàëóéñòà, íàïðàâëÿéòå ìåíÿ. Çàñ-
òàâüòå ìåíÿ ïîíÿòü, ÷òî ÿ íå ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðåàëüíîñòü,
à çàâèñèìîå ñóùåñòâî. Íî, ÷òîáû èñòèííî çíàòü ýòî, ìíå
ïðèõîäèòñÿ ñìîòðåòü â ëèöî óæàñíûì ôàêòàì. Ïîýòîìó
ÿ ïðîøó âàñ, çàâåðüòå ìåíÿ â ñâî¸ì ïîêðîâèòåëüñòâå».

Êàê áóäòî Øðèëà Ïðàáõóïàäà: «Âñå òâîè ïðîñüáû
óæå èñïîëíåíû. Ïîìíèøü, ÿ ñêàçàë òåáå, ÷òî  òû íå äîë-
æåí äåéñòâîâàòü ìåõàíè÷åñêè? Òû ïå÷àòàë äëÿ ìåíÿ íà
ìàøèíêå è âîçäåðæàëñÿ îò ïåðâîé èíèöèàöèè. Íî ÿ ñêà-

«Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» ãîâîðèòñÿ, ÷òî Åãî èíäèâèäóàëü-
íîñòü íå ÿâëÿåòñÿ íè àíòðîïîìîðôíîé, íè ìèôè÷åñêîé,
è òåì íå ìåíåå Îí îáëàäàåò î÷åíü ëè÷íîñòíûìè è ïðè-
òÿãàòåëüíûìè ÷åðòàìè. Áëàãîäàðÿ ñâîèì âñåïðèâëåêàþ-
ùèì ñâîéñòâàì, Ãîñïîäü Êðèøíà î÷åíü äîñòóïåí è îáà-
ÿòåëåí. È âñ¸ æå, ñîêðîâåííîå îáàÿíèå Êðèøíû íå óìà-
ëÿåò Åãî íåïîñòèæèìîãî âåëè÷èÿ, Åãî ðîëè èñòî÷íèêà
âñåõ ìàòåðèàëüíûõ è äóõîâíûõ ìèðîâ.

Ãîñïîäü Áðàõìà, ñàìàÿ ó÷¸íàÿ ëè÷íîñòü âî âñåëåí-
íîé, â íåêîòîðîé ìåðå îñîçíàë öåëîñòíîñòü Êðèøíû è
âûðàçèë ñâî¸ ïîíèìàíèå â ìîëèòâàõ, â Äåñÿòîé ïåñíè
«Øðèìàä-Áõàãàâàòàì»:

«...Òû ñ âåëè÷àéøåé ëþáîâüþ îòíîñèøüñÿ ê Ñâî-
èì ïðåäàííûì. Íî, íåñìîòðÿ íà Òâîþ ëþáîâü êî ìíå,  ÿ
íå ïîíèìàþ, êàê Òû ìîæåøü ïðîÿâëÿòü òàêîå ìîãóùå-
ñòâî, îáëàäàÿ òåëîì  ðåá¸íêà. À åñëè  ÿ íå ïîíèìàþ, êàê
Òû ïðîÿâëÿåøü Ñâî¸ ìîãóùåñòâî â ýòîì òåëå, òî ÷òî ÿ
ìîãó ïîíÿòü â Òâîèõ òðàíñöåíäåíòíûõ äåÿíèÿõ?»

Äàëåå Ãîñïîäü Áðàõìà ãîâîðèò, ÷òî íèêîìó  íå ïî-
íÿòü íåïîñòèæèìóþ Âåðõîâíóþ Ëè÷íîñòü Áîãà, Êðèø-
íó, ñâîèì îãðàíè÷åííûì óìîì. Åãî ìîæíî îñîçíàòü, òîëü-
êî ñëóøàÿ î Í¸ì èç àâòîðèòåòíûõ ïèñàíèé è âíèìàÿ Åãî
ñîâåðøåííûì ïðåäàííûì. Øðèëà Äæèâà Ãîñâàìè òàê-
æå ñîîáùàåò, ÷òî Áîãà íåëüçÿ ïîñòè÷ü, íå ïðèçíàâ íåïî-
ñòèæèìîñòè Åãî ýíåðãèè.

Êàê ñêàçàíî â «Áõàãàâàä-ãèòå», êàæäûé, êòî â ñî-
ñòîÿíèè õîòÿ áû â íåáîëüøîé ñòåïåíè ïîñòè÷ü ïðèðîäó
áîæåñòâåííûõ äåÿíèé, ÿâëåíèÿ è óõîäà Ãîñïîäà, íåìåä-
ëåííî ïîëó÷àåò ïðàâî âîéòè â öàðñòâî Áîãà ïîñëå òîãî,
êàê îñòàâèò ñâî¸ ìàòåðèàëüíîå òåëî.

Ïî ìåðå òîãî, êàê ìû ïðîäîëæàåì èçó÷àòü íàóêó î
Áîãå è âñ¸ áîëüøå îñîçíà¸ì å¸ öåëîñòíûé õàðàêòåð, ìû
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 22. ÑÒÈÕÎÒÂÎÐÅÍÈÅ ØÐÈËÛ
ÏÐÀÁÕÓÏÀÄÛ

ÈÍÄÈÉÑÊÀß ÁÎËÅÇÍÜ

Â Èíäèè óäèâëÿþòñÿ,
÷òî ýòà ìîëîäåæü ñ Çàïàäà
ñòàëà òàêîé ðàâíîäóøíîé
ê ìàòåðèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.
Íî ýòî íåóäèâèòåëüíî, ïîñêîëüêó
áõàäæà âàñóäåâàì:  îíè ïðèíÿëè
ïîêðîâèòåëüñòâî Âàñóäåâû.
Åñëè è âû ñäåëàåòå ýòî,
âû òîæå ñòàíåòå ðàâíîäóøíûì ê íåé,
íî âû íå ðàñïîëîæåíû.
Â Èíäèè ó íàñ åñòü Âàñóäåâà,
íî ìû äóìàåì, ÷òî âñ¸ îá ýòîì çíàåì:
«À, Õàðå Êðèøíà, âîò âñ¸, ÷åìó âû
ìîæåòå íàó÷èòü, íàì âñ¸ èçâåñòíî».
Ýòî èíäèéñêàÿ áîëåçíü.

È êîãäà èíäèéöû åäóò íà Çàïàä,
âèäÿ ýòèõ ïàðíåé è äåâóøåê
â ãîðîäàõ íà ñàíêèðòàíå,
îíè ãîâîðÿò:  «Ìû çíàåì îá ýòîì âñ¸.
Ìû ïðèåõàëè ñþäà ó÷èòüñÿ,
êàê åñòü ìÿñî è ïèòü âèíî».
Áõàäæà âàñóäåâà íå î÷åíü ïðèâëåêàåò,
íî ýòî åäèíñòâåííûé ñïîñîá
íå çàïóòàòüñÿ.

Áõàã., 3.26.26; Áîìáåé, 01.03.75

çàë: «Åñëè òû ïîëþáèøü ìåíÿ, ÿ ïîëþáëþ òåáÿ». Îáäó-
ìàé ýòî. Òû åù¸ íå âñåìó îò ìåíÿ íàó÷èëñÿ. ß âñ¸ òàê æå
ìîãó ëè÷íî îáó÷àòü òåáÿ. Òû èùåøü äðóãèõ ó÷èòåëåé
ðàäè èõ øèêøè. Ýòî ïîçâîëèòåëüíî,  åñëè èõ  óêàçàíèÿ
ñîâïàäàþò ñ òåì,  ÷òî ãîâîðèëè ÿ è Ãîñïîäü Êðèøíà. Íî
ÿ ìîãó ó÷èòü òåáÿ  è  äàëüøå».
       ÑÄÃ: «ß â ýòîì íå ñîìíåâàþñü. Íî ÿ ïîêðûò íåâå-
æåñòâîì. Èìåííî ýòî ÿ ÷óâñòâîâàë ñåãîäíÿ óòðîì, áî-
ðÿñü ñ ñàìèì ñîáîé,  ÷òîáû âñòàòü ñ ïîñòåëè. Ìíå òàêæå
íåëåãêî ïðèõîäèòü ê âàì ñêâîçü ñâîè ëîæíûå ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ. À ìàéÿ, èëëþçîðíàÿ  ýíåðãèÿ Ãîñïîäà, î÷åíü ìî-
ãóùåñòâåííà è âñåãäà ãîòîâà ñäåëàòü ìåíÿ ñâîèì ðàáîì,
åñëè ÿ íå çàíèìàþ ñåáÿ ñ ðâåíèåì ðàáîòîé â ñëóæåíèè
âàì, ðàáîòîé ðàäè òîãî, ÷òîáû îñâîáîäèòüñÿ, -  íàäåÿñü,
÷òî îäíàæäû, åñëè íå ñåãîäíÿ, äåéñòâèòåëüíî äîñòèãíó
÷èñòîãî ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ.
       Êàê ñìåþ ÿ ìå÷òàòü, ÷òî ñìîãó ïîëíîñòüþ ïðåäàòü-
ñÿ óæå ñåãîäíÿ èëè â ýòîé æèçíè! Ìíå äî ýòîãî òàê äàëå-
êî. Ïîæàëóéñòà, ïîçâîëüòå óñòàíîâèòü ñ âàìè êàêóþ-
íèáóäü, ïóñòü ñëàáóþ, ñâÿçü, ïîäîáíî òîìó, êàê ìû ìî-
æåì ñâÿçàòüñÿ ñ äàë¸êîé  çâåçäîé, ãëÿäÿ íà íå¸. Ïîçâîëü-
òå ìíå ñòàòü ïûëèíêîé ó âàøèõ ëîòîñíûõ ñòîï. Ïðîøó
âàñ, Øðèëà Ïðàáõóïàäà, íàïðàâüòå ìåíÿ ñíîâà ê ñëóæå-
íèþ Ãîñïîäó Êðèøíå».
       Êàê áóäòî Øðèëà Ïðàáõóïàäà: «Ïðîäîëæàé ñëóøàòü
è ïåòü ñâÿòûå èìåíà. ×èòàé ìîè êíèãè. Ïîâòîðÿé ìàíò-
ðó. Èäè ê ïðåäàííûì è ñëóæè âìåñòå ñ íèìè. Çàïîëíÿé
ýòèì  êàæäûé äåíü».
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òå íàì  íå çàáûâàòü î òîì, ÷òî Øðè Êðèøíà îòêðîåò íàì
Ñåáÿ òîëüêî òîãäà, êîãäà  ìû  äîñòàâèì  óäîâîëüñòâèå
Åãî ÷èñòîìó ïðåäàííîìó.

Î Ïðàáõóïàäà, âû ñèäèòå â êîíöå çàëà äëÿ êèðòà-
íîâ, ëèöîì ê Ðàäõå-Ãîâèíäå, è óëûáàåòåñü, ãëÿäÿ,  êàê
ïðåäàííûå  ìåäëåííî ïîäõîäÿò ê Áîæåñòâàì, à çàòåì ïî-
âîðà÷èâàþòñÿ è èäóò ê âàì.

Î Ïðàáõóïàäà, âû ïîìîãàåòå ïðåäàííûì ïðåîäî-
ëåòü òðóäíîñòè, êàê, íàïðèìåð, êîãäà âû ñêàçàëè íàì áûòü
ãîòîâûìè ê æåñòêîìó íåïðèÿòèþ Äâèæåíèÿ ñàíêèðòà-
íû ñî ñòîðîíû òåõ ëþäåé, ÷òî ïîõîæè íà ñâèíåé, ñîáàê,
âåðáëþäîâ è îñëîâ, è âû ïðåäóïðåæäàëè íàñ, ÷òîáû ìû
íå æäàëè íè÷åãî õîðîøåãî îò íåïðåäàííûõ, áóäü îíè
äàæå  ó÷¸íûìè èëè àëüòðóèñòàìè.

Î Ïðàáõóïàäà, ìû  ïðåíåáðåãàåì  âàìè è îñêîðá-
ëÿåì  âàñ, íî âû ïðèíèìàåòå íàñ îáðàòíî, êàê äîáðûé
îòåö, ïðîùàþùèé ñâîèõ ïîñòîÿííî ñîâåðøàþùèõ îøèá-
êè äåòåé.

Î Ïðàáõóïàäà, âû - âåëèêèé òåîëîã, íî íå ïîòîìó,
÷òî âûäóìûâàåòå íîâûå òåîðèè î Áîãå, à áëàãîäàðÿ ñâî-
åé âåðíîñòè ôèëîñîôñêèì âûâîäàì áîãàòåéøåé òåîëî-
ãèè ïðåäàííîñòè; âàñ íèêàê íå íàçîâ¸øü ïðîñòî òåîðå-
òèêîì, íî âû ïðîñèòå êàæäîãî íåçàìåäëèòåëüíî ïðåäàòü-
ñÿ Áîãó è îáúÿñíÿåòå, ïî÷åìó ýòî íåîáõîäèìî, ïîêàçû-
âàÿ âñþ ãëóïîñòü ìàòåðèàëèçìà è ïîä÷¸ðêèâàÿ ïðèâëå-
êàòåëüíîñòü ìíîãî÷èñëåííûõ êà÷åñòâ Ëè÷íîñòè Áîãà.

Î Ïðàáõóïàäà, âû î÷åíü áëèçêè ê Êðèøíå, à ÿ î÷åíü
äàë¸ê îò Íåãî. Áóäüòå ìèëîñòèâû, ðàññêàæèòå íàì ñíîâà
î òîì, êàê ìû, â äåéñòâèòåëüíîñòè, áëèçêè ê Êðèøíå,
ïîòîìó ÷òî Îí - â íàøåì ñåðäöå; ïðîøó âàñ, íàïîìíèòå
íàì îá ýòèõ âå÷íûõ èñòèíàõ, è íèêîãäà íå îòêàçûâàé-
òåñü îò íàñ, íåñìîòðÿ íà íàøè ïîñòîÿííûå îøèáêè.

23. ÎÁÐÀÙÀßÑÜ Ê ØÐÈËÅ ÏÐÀÁÕÓÏÀÄÅ

Î Ïðàáõóïàäà, âû - ñâÿòîé, íàïðàâëÿþùèé æèçíè
òûñÿ÷ ïðåäàííûõ â Äâèæåíèè ñîçíàíèÿ Êðèøíû; áëà-
ãîäàðÿ ñâîèì êîììåíòàðèÿì Áõàêòèâåäàíòû è íåïðåâ-
çîéä¸ííûì äîñòèæåíèÿì â ïðîïîâåäè è ÷èñòîì ïðåäàí-
íîì ñëóæåíèè, âû è äàëüøå áóäåòå îñòàâàòüñÿ â ýòîì
Äâèæåíèè öåíòðàëüíîé ôèãóðîé.

Î Ïðàáõóïàäà, âàø îáðàç â ïàìÿòè ïîä÷àñ êàæåòñÿ
î÷åíü ñò¸ðòûì, èç-çà òîãî, ÷òî íàøè «êàëè-þæíûå» óìû
òàê íåñîâåðøåííû. È ïîòîìó âû ïðåäñòà¸òå êàê ñîâðå-
ìåííûé Íàðàäà Ìóíè, ñ êåì ìîæíî îáùàòüñÿ ñ ïîìî-
ùüþ ðàçíîîáðàçíûõ ïðåäìåòîâ - êíèã, èñêóñíî âûïîë-
íåííûõ ìóðòè, ìàãíèòîôîííûõ çàïèñåé, âèäåîôèëüìîâ
è ôîòîãðàôèé, - âñ¸ ýòî ïîçâîëÿåò íàì ÿâñòâåííî îùó-
òèòü âàøå ïðèñóòñòâèå.

Î Ïðàáõóïàäà, ìû ïðîñèì âàñ, âîéäèòå  â íàøè ñíû
òàêèì, êàêèì âû áûëè â æèçíè, è äàéòå íàì çíàê òîãî,
÷òî ìû ñíîâà âñòðåòèì âàñ â äóõîâíîì ìèðå.

Î Ïðàáõóïàäà, ðàíî óòðîì âû ïèøåòå êíèãè áõà-
ãàâàòà, âû - îñòðîóìíûé êîììåíòàòîð, ÿðîñòíî àòàêóþ-
ùèé äåìîíîâ, êîòîðûå ëîæíî èñòîëêîâûâàþò  «Áõàãà-
âàä-ãèòó»,  è ðàäóþùèéñÿ ïðîñòîé ïèùå, êðèøíà-ïðà-
ñàäó.

Î Ãîñïîäü Êðèøíà, ïîæàëóéñòà, ïîìîãè íàì äó-
ìàòü è ãîâîðèòü î Ïðàáõóïàäå ïîñòîÿííî. Ïóñòü, ïðî-
ñìàòðèâàÿ íàïèñàííîå íàìè ïèñüìî èëè ýññå, ìû îáíà-
ðóæèì èìÿ «Ïðàáõóïàäà» íåñêîëüêî ðàç íà êàæäîé ñòðà-
íèöå, êàê è èìåíà «Êðèøíà» è «×àéòàíüÿ», ÷òî ïðèäàñò
íàøåé ðàáîòå  ëèòåðàòóðíîå ñîâåðøåíñòâî  è íàïîëíèò
å¸ ãëóáîêèì ñìûñëîì.

Î Ïðàáõóïàäà, òîò,  êîãî ìû ðåäêî ïîìíèì, ïîçâîëü-
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õîäèòñÿ çà ïðåäåëàìè ìàòåðèàëüíîãî ìèðà è èãðàåò è
òàíöóåò, îáìåíèâàÿñü ýêñòàòè÷åñêîé ëþáîâüþ ñî Ñâîè-
ìè áëèçêèìè ïðåäàííûìè. Îäàðèâàÿ ëþäåé ìèëîñòüþ,
îñîáåííî â îáëèêå Ãîñïîäà ×àéòàíüè, Îí ïðèãëàøàåò
íàñ âñåõ ïðèñîåäèíèòüñÿ  ê  Íåìó. ß ïîëó÷èë ýòó ìè-
ëîñòü îò  Åãî ÷èñòîãî ïðåäàííîãî. ×òî æå êàñàåòñÿ  âå-
ëè÷èÿ  Ãîñïîäà, òî âñåìè ìèðàìè óïðàâëÿþò Åãî ýêñ-
ïàíñèè  è ïðåäñòàâèòåëè, è íèêîìó íå ïîä ñèëó â ïîë-
íîé ìåðå îöåíèòü âåñü ðàçìàõ Åãî ýíåðãèé».

Ïðîñëàâëÿÿ, ìû âñòóïàåì â êîíôëèêò ñ ðàçíîãî
ðîäà ìàòåðèàëèñòàìè, ýãîèñòàìè, ãåäîíèñòàìè, àòåèñòà-
ìè è ðåëèãèîçíûìè ôàíàòèêàìè, æåëàþùèìè îãðàíè-
÷èòü Áîãà ëèøü îäíîé ôîðìîé, - òîé, â êîòîðîé Îí îò-
êðûë èì Ñåáÿ. Èì íå íðàâÿòñÿ êèðòàíû. Îíè ãîâîðÿò:
«Ïåðåñòàíüòå ïåòü Õàðå Êðèøíà. Íå íóæíî çàíèìàòüñÿ
åðóíäîé, «êîãäà ïûëàåò Ðèì...»* Îíè íå ïîíèìàþò. Ïî-
ýòîìó ìû ñòðåìèìñÿ îáùàòüñÿ ñ òåìè, êòî ëþáèò êèð-
òàíû, è  â èõ îáùåñòâå ïðîñëàâëÿåì Êðèøíó, ÷òîáû
ñòàòü ñèëüíåå  âñåì âìåñòå è ïî îòäåëüíîñòè. Ìû ñîáè-
ðàåìñÿ, ÷òîáû ðàññêàçûâàòü î ñëàâå Ãîñïîäà. Òå, êîìó
èçâåñòíî, õîòÿ áû â íåêîòîðîé ìåðå,  ÷òî òàêîå ñòðàäà-
íèÿ, âîçíèêàþùèå â ðåçóëüòàòå äåÿòåëüíîñòè ðàäè å¸
ïëîäîâ, íå ìîãóò æåëàòü, ÷òîáû  êòî-ëèáî çàïóòàëñÿ â
êàðìå. Ïîýòîìó, äàæå íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî íåêîòîðûå
ëþäè íå ëþáÿò ñëóøàòü, êàê ïðîñëàâëÿþò Áîãà, ïðåäàí-
íûå íå ìîãóò ìîë÷àòü. «Ýòî Äâèæåíèå ñàíêèðòàíû - âå-
ëè÷àéøåå áëàãîñëîâåíèå ÷åëîâå÷åñòâó â öåëîì, èáî îò
íåãî èñõîäÿò ëó÷è ëóíû áëàãîñëîâåíèé».

24. ÏÐÎÑËÀÂËÅÍÈÅ

Êîãäà ìû ïðîñëàâëÿåì Ãîñïîäà Êðèøíó, ýòî íå ïðè-
áàâëÿåò Åìó ñëàâû, ïîñêîëüêó îíà è áåç òîãî áåñêîíå÷-
íà. Êðèøíó  íàçûâàþò àíàíäàìáóääõè  âàðäõàíàì  -  âñ¸
âîçðàñòàþùèé îêåàí áëàæåíñòâà.  Åãî  âåëè÷èå âîñïå-
âàþò îñâîáîæä¸ííûå äóøè,  ãîðàçäî áîëåå ñîâåðøåí-
íûå, ÷åì ìû. Íî êîãäà ìû ïðèñîåäèíÿåìñÿ ê ïðîñëàâëå-
íèÿì, ñëóøàÿ «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» è ðàññêàçûâàÿ î òîì
ìàëîì, ÷òî íàì óäà¸òñÿ îñîçíàòü, èìåííî ìû è ïîëó÷à-
åì áëàãî. Íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòèöà Ãîñïîäà îáðåòàåò íî-
âóþ æèçíü, óñòàíàâëèâàÿ ñâÿçü ñ Öåëûì.

À êîãäà ìû íàïðàâëÿåì ñâîè ïðîñëàâëåíèÿ Áîãà â
îêðóæàþùèé ìèð, áëàãî îáðåòàþò äðóãèå. Øðèëà Ïðàá-
õóïàäà ñêàçàë, ÷òî íå êàæäûé ìîæåò ñòàòü ñîçíàþùèì
Êðèøíó. (Ïîýòîìó ìàòåðèàëèñòàì íå ñòîèò áåñïîêîèòü-
ñÿ: «×òî ñòàíåò ñ ìèðîì, åñëè âñå áóäóò ïðåäàííûìè?»)
Íî åñëè ìû ïåðåäà¸ì êîìó-ëèáî ïîñëàíèå Êðèøíû,  ýòî
íàèëó÷øèé ñïîñîá ïðèâëå÷ü ê ñåáå áëàãîñêëîííîå âíè-
ìàíèå Ãîñïîäà.

Ïîýòîìó äàâàéòå ïðîñëàâëÿòü - êàðàòàëàìè, ìðè-
äàíãîé è ãîëîñîì. Ïåðîì è áóìàãîé; èçäàííûìè êíèãà-
ìè. Óäîâëåòâîð¸ííîé, èñêðåííåé æèçíüþ â ñîçíàíèè
Êðèøíû, ýòèì äîêàçàòåëüñòâîì âåëè÷èÿ Ãîñïîäà. È õâà-
ëîé â àäðåñ ÷èñòîãî ïðåäàííîãî, Øðèëû Ïðàáõóïàäû (êî-
òîðûé, ïîäîáíî Êðèøíå, íå «íóæäàåòñÿ» â íàøèõ âîñ-
õâàëåíèÿõ).

Ìû ñëàâèì Ãîñïîäà êàê î÷åâèäöû: «ß ñëûøàë î
ïðèâëåêàòåëüíîñòè, ìèëîñåðäèè è âåëè÷èè Êðèøíû. Â
Ñâîåé èçíà÷àëüíîé ôîðìå Îí öåëèêîì è ïîëíîñòüþ íà-
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âûìîòàííûå. Áûëî âïå÷àòëåíèå, ÷òî ó ìåíÿ äåæà âþ *
ïî îòíîøåíèþ êî âñåìó ÷åëîâå÷åñòâó. Íî ÿ èçáàâèëñÿ îò
ýòîãî ïî ìåðå òîãî, êàê êèðòàí íàáèðàë ñèëó. Äðóãèìè
ñëîâàìè, ýòî âïå÷àòëåíèå áûëî ïëîäîì ìîåãî óìà.

Êîãäà ëåêöèÿ íà÷àëàñü, ÿ îùóòèë ïðèëèâ âäîõíî-
âåíèÿ. ß ñêàçàë èì, ÷òî ìàòåðèàëüíàÿ æèçíü åñòü äóêõà-
ëàéàì àøàøâàòàì è íàì íåîáõîäèìî ïðåäàòüñÿ Êðèø-
íå, ñäåëàâ ýòî æèçíåííûì ïðèîðèòåòîì. Ïðåäïîëàãà-
ëîñü, ÷òî ëåêöèÿ çàéì¸ò íå áîëåå òðèäöàòè ìèíóò, íî
âîïðîñû å¸ çàòÿíóëè.
       Îäèí ÷åëîâåê ñïðîñèë: «Ìîæíî ëè â ñîçíàíèè
Êðèøíû áûòü õîëîñòÿêîì?»

ß îòâåòèë: «Äà, íî íå õîëîñòÿêîì ñ äåòüìè».
Êòî-òî ñïðîñèë: «Äåñÿòü ëåò íàçàä â Íüþ-Éîðêå ÿ

ñëûøàë, êàê âû ãîâîðèëè, ÷òî â ñîçíàíèè Êðèøíû ìîæ-
íî èñïîëüçîâàòü âñ¸, äàæå ñíàðÿäû. Âû ìîæåòå ýòî îáúÿñ-
íèòü?» ß îòâåòèë: «Îá ýòîì ñêàçàíî â êíèãàõ Øðèëû
Ïðàáõóïàäû. Âîò çäåñü ðèñóíîê, íà êîòîðîì èçîáðàæ¸í
Àðäæóíà, ïóñêàþùèé ñòðåëû ðàäè Êðèøíû. Íî íåëüçÿ
äåëàòü òàêèå âåùè ïî ñîáñòâåííîé ïðèõîòè è óòâåðæ-
äàòü, ÷òî ýòî äëÿ Êðèøíû».

Êòî-òî åù¸ ñïðîñèë: «Áûëà ëè ó äóøè êàðìà äî
òîãî, êàê îíà ïîïàëà â ìàòåðèàëüíûé ìèð â ìîìåíò òâî-
ðåíèÿ?» Îòâåòèâ, ÿ ïîïðîñèë ñëóøàòåëåé ïðàêòèêîâàòü
ñîçíàíèå Êðèøíû ñàìèì.

Ïðèçûâàÿ èõ ñòàòü áîëåå ñåðü¸çíûìè, ÿ îñîçíàâàë
ñâîè ñîáñòâåííûå íåäîñòàòêè - íåïîëíîòó âðó÷åíèÿ ñåáÿ
Êðèøíå è íåäîñòàòî÷íóþ êîìïåòåíòíîñòü â âàéøíàâñ-
êîé íàóêå, - íî áûë ðàä, ÷òî ïðèçíàþ ýòî, è ñ÷àñòëèâ, ÷òî
ïðèíèìàþ ïðèáåæèùå ñîçíàíèÿ Êðèøíû.
       Øðèëà Ïðàáõóïàäà, ïîæàëóéñòà, ïðîñòèòå ìåíÿ,
êîãäà ÿ ñáèâàþñü ñ ïóòè, ïðîñòèòå íåäîñòàòîê ïûëà è

25. ÌÛÑËÈ ÄÎ È ÏÎÑËÅ ËÅÊÖÈÈ,
ÏÐÅÄÂÀÐßÞÙÅÉ ÂÎÑÊÐÅÑÍÛÉ ÏÈÐ

Ïåðåä ëåêöèåé

Äåéñòâèòåëüíî ëè ÿ õî÷ó ïîäåëèòüñÿ ñåãîäíÿ âå÷å-
ðîì ñ ãîñòÿìè ñîçíàíèåì Êðèøíû? Ìîé îòâåò: «Äà, ÿ
óâåðåí, ÷òî õî÷ó». Òîãäà, ñàäÿñü ïåðåä íèìè, ìîëèñü
Êðèøíå: «Ïîæàëóéñòà, ïîìîãè ìíå!» Òâîÿ çàäà÷à - ïå-
ðåäàòü, ñëîâíî ïî÷òàëüîí, ïîñëàíèå «Áõàãàâàä-ãèòû».
Æåëàíèå ñäåëàòü ýòî è ýíòóçèàçì ïîìîãóò òåáå èíòóè-
òèâíî íàéòè ñïîñîáû óäåðæàòü âíèìàíèå ñëóøàòåëåé.

Ñîâåò ïî ïðîâåäåíèþ ëåêöèè

Íå äóìàé, ÷òî òåáå íóæíî ïðèâåñòè âñå àðãóìåíòû
â ïîëüçó ñóùåñòâîâàíèÿ Áîãà, ïîòîì âñå êîíòðàðãóìåí-
òû, ïîñëå ÷åãî îïðîâåðãíóòü èõ. È íå òðàòü ïîíàïðàñíó
âðåìÿ íà îðàòîðñêèå óëîâêè è øóòêè, ñâèäåòåëüñòâóþ-
ùèå î ëèáåðàëüíîñòè òâîåãî óìà. Ïðîñòî áóäü ñàìèì
ñîáîé, ïî÷òàëüîíîì â õëîï÷àòîáóìàæíîì äõîòè. Îêó-
íèñü â «Áõàãàâàä-ãèòó» è êîììåíòàðèé Áõàêòèâåäàíòû,
è ãîâîðè ñìèðåííî.

Ïîñëå ëåêöèè

Äóìàþ, âñ¸ ïðîøëî óäà÷íî. Âíà÷àëå ìíîãîå ïîêà-
çàëîñü î÷åíü çíàêîìûì (õîòÿ ÿ íå çíàþ íèêîãî â ýòîì
ãîðîäå). Âñ¸ áûëî òàê òèïè÷íî - ïàðíè ñ ìîäíûìè ñòðèæ-
êàìè, ìîëîäûå ñåìåéíûå ïàðû, ïðàêòèêóþùèå ñîçíàíèå
Êðèøíû ó ñåáÿ äîìà, è ëþäè ñòàðøåãî âîçðàñòà, òàêèå,
êàê ÿ ñàì, «ñ äîñòîèíñòâîì ñòàðåþùèå», íî íåìíîãî
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ñâîèì íàñòàâëåíèÿì».
Â «Çàêëþ÷èòåëüíîì ñëîâå» ê «×àéòàíüÿ-÷àðèòàì-

ðèòå» âû óòâåðæäàåòå: «Ôèçè÷åñêîå ïðèñóòñòâèå èíîã-
äà åñòü, à èíîãäà  åãî íåò, íî âàíè ïðîäîëæàþò ñóùå-
ñòâîâàòü âå÷íî. Ïîýòîìó íàì íóæíî èñïîëüçîâàòü âàíè,
à íå ôèçè÷åñêîå ïðèñóòñòâèå».

Ìîÿ ïðåäàííîñòü íå èä¸ò íè â êàêîå ñðàâíåíèå ñ
âàøåé ïðåäàííîñòüþ Ãóðó Ìàõàðàäæó. Îäíàêî ÿ íå äîë-
æåí çàâèäîâàòü âàì êàê èäåàëüíîìó ó÷åíèêó. Âû ïèñà-
ëè: «ß äóìàþ, ÷òî Åãî Áîæåñòâåííàÿ Ìèëîñòü Áõàêòè-
ñèääõàíòà Ñàðàñâàòè Òõàêóð ïîñòîÿííî íàáëþäàåò çà
ìîèìè ïîñòóïêàìè è íàïðàâëÿåò ìåíÿ èçíóòðè ñ ïîìî-
ùüþ ñâîèõ íàñòàâëåíèé. Êàê ñêàçàíî â «Øðèìàä-Áõàãà-
âàòàì», òåíå áðàõìà õðèäà éà àäè-êàâàéå. Äóõîâíîå âäîõ-
íîâåíèå ïðèõîäèò èç ñåðäöà, â êîòîðîì âñåãäà ïðåáûâà-
åò Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü Áîãà â àñïåêòå Ïàðàìàòìû, â îê-
ðóæåíèè âñåõ Ñâîèõ ïðåäàííûõ è ñïóòíèêîâ». Ñìûñë
âàøèõ ñëîâ ÿñåí: ïîäîáíî òîìó, êàê Ãîñïîäü æèâ¸ò â íà-
øåì ñåðäöå è ìû ìîæåì ðàçâèâàòü ñ Íèì îòíîøåíèÿ êàê
ñ ñàìûì äîðîãèì äðóãîì, òàê æå è âû âñåãäà ñ íàìè. Ýòî
íåâîçìîæíî ïîíÿòü ñ ìèðñêîé òî÷êè çðåíèÿ, îäíàêî ýòî
äóõîâíàÿ ðåàëüíîñòü.

Âàøà ìåäèòàöèÿ íà Ãóðó Ìàõàðàäæà áûëà âäîõíî-
âåííîé è î÷åíü ïðàêòè÷íîé. Âû ïîñòîÿííî õîòåëè óäîâ-
ëåòâîðèòü åãî, è îí áëàãîñëîâèë âàñ çà âàøó àáñîëþò-
íóþ âåðó â ñëóæåíèå åìó. Âû òðóäèëèñü äëÿ íåãî. Ïî-
ýòîìó âû ìîæåòå ñêàçàòü: «Ðàçóìååòñÿ, åñëè áû Åãî Áî-
æåñòâåííàÿ Ìèëîñòü ôèçè÷åñêè ïðèñóòñòâîâàë ñåé÷àñ,
ýòî áûëî áû çàìå÷àòåëüíûì ïîâîäîì äëÿ ëèêîâàíèÿ, íî,
äàæå íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ôèçè÷åñêè åãî íåò ðÿäîì, ÿ
óâåðåí, îí î÷åíü äîâîëåí ýòîé ðàáîòîé».

Åñëè áû ÿ áûë áîëåå ãëóáîêî óáåæä¸í â âàøåì ïðè-

áåññòðàøèÿ... Ãîñïîäü Êðèøíà, ïîæàëóéñòà, áëàãîñëî-
âè ýòè âîñêðåñíûå ïèðû â ÈÑÊÊÎÍ è ëþäåé, êîòîðûå
íà íèõ ïðèõîäÿò. Ïîæàëóéñòà, ïðèìè ýòè ïîäíîøåíèÿ -
ïóðè, ðèñ, ñàáäæè, ñëàäîñòè è íàïèòêè ñ èçóìèòåëüíûì
âêóñîì. Ïóñòü âñå íàñëàæäàþòñÿ ïèðîì è îáðåòàþò Òâîþ
àáñîëþòíóþ ìèëîñòü. Ïîçâîëü íàì ñëóæèòü Òåáå âå÷íî.

26. ÏÈÑÜÌÎ ØÐÈËÅ ÏÐÀÁÕÓÏÀÄÅ

Äîðîãîé Øðèëà Ïðàáõóïàäà, ïîæàëóéñòà, ïðèìè-
òå ìîè ñìèðåííûå ïîêëîíû ó âàøèõ ëîòîñíûõ ñòîï.

Ãîäû ðàçëó÷èëè íàñ, íî ÿ ñòàðàëñÿ îñòàâàòüñÿ âà-
øèì ó÷åíèêîì. Ïðè ýòîì ÿ âûðîñ è â ÷¸ì-òî ïî-ñâîåìó
èçìåíèëñÿ. ß òàê äàë¸ê îò òåõ ïðîñòûõ, ñ÷àñòëèâûõ äíåé,
êîãäà ìû, ìàëü÷èøêè, âïåðâûå îáðèëè ãîëîâû è êóïèëè
ñåáå íà óëèöå Îð÷àðä çîëîòèñòûå ñâèòåðà ñ âîðîòíèêà-
ìè ïîä ãîðëî. Ïîìíèòå, êàê ìû òàíöåâàëè ïåðåä âàìè íà
ïåðâîì ýòàæå ìàãàçèí÷èêà, ïðîñëàâëÿÿ Âåðõîâíîãî Ãîñ-
ïîäà Êðèøíó? Ìîæíî ìû ñíîâà âåðí¸ìñÿ â òî ñîñòîÿ-
íèå è óïîäîáèìñÿ äåòÿì - è íàáåð¸ìñÿ õðàáðîñòè, ÷òî-
áû îòâåðãíóòü âñþ çàïàäíóþ êóëüòóðó? Áóäåì ëè ìû â
ýòîì ñëó÷àå âíîâü ñïîñîáíû äåëàòü âñ¸, ÷òî áû âû íè
ïîïðîñèëè? Î Ïðàáõóïàäà, â äàííûé ìîìåíò ÿ ÷óâñòâóþ,
÷òî íåìíîãî óñòàë îò óñèëèé.

Íî îòêóäà òàêèå ñåòîâàíèÿ è ñëàáîñòü? Â âàñ ìû
òàêîãî íå çàìå÷àëè. Âàøè âîñïîìèíàíèÿ î Ãóðó Ìàõà-
ðàäæå áûëè ÿðêèìè. Âû ïèñàëè: «Õîòÿ ñ ìàòåðèàëüíîé
òî÷êè çðåíèÿ Åãî Áîæåñòâåííàÿ Ìèëîñòü Øðèëà Áõàê-
òèñèääõàíòà Ñàðàñâàòè Òõàêóð Ïðàáõóïàäà ïîêèíóë ýòîò
ìèð â ïîñëåäíèé äåíü äåêàáðÿ 1936 ãîäà, òåì íå ìåíåå ÿ
ñ÷èòàþ, ÷òî îí âñåãäà íàõîäèòñÿ ðÿäîì áëàãîäàðÿ âàíè,
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êóîðè îáñóæäàë òåíäåíöèþ ðåëèãèîçíûõ è ôèëîñîôñ-
êèõ ôîðì òåèçìà âñòóïàòü ìåæäó ñîáîé â ïðîòèâîðå÷èå:

«Õîòÿ ñòðîãî ïåðñîíàëèñòñêèé è äàæå àíòðîïîìîð-
ôè÷åñêèé ÿçûê ñëóæèò ïîääåðæàíèþ â ïîêëîíÿþùåì-
ñÿ ÷óâñòâà ðîäñòâà ñ Áîæåñòâåííûì Ñóùåñòâîì (ýòî ÷óâ-
ñòâî, êàê ìû óáåäèëèñü, ÿâëÿåòñÿ êðàéíå âàæíûì äëÿ
ðàçâèòèÿ âåðû â Áîãà, ïîýòîìó ðåëèãèÿ ïðèçâàíà ïîîù-
ðÿòü è óãëóáëÿòü åãî), âñ¸ æå ìûñëÿùèå ÷ëåíû ðåëèãè-
îçíîãî ñîîáùåñòâà èñêàëè òàêèå ïóòè âûðàæåíèÿ òåèç-
ìà, êîòîðûå áû áîëüøå óäîâëåòâîðÿëè ïîòðåáíîñòÿì èí-
òåëëåêòà. Â öåëîì, îíè ïûòàëèñü ïåðåéòè îò îáðàçîâ ê
êîíöåïöèÿì è ïðåäñòàâèòü òåèçì êàê ôèëîñîôñêóþ äîê-
òðèíó».

Ïðè ýòîì Ìàêêóîðè óêàçûâàåò: «Òðóäíî ïðåäñòà-
âèòü ñåáå, êàêèì îáðàçîì ðåëèãèîçíûå è ôèëîñîôñêèå
ôîðìû òåèçìà ìîãóò áûòü ñîáðàíû â åäèíîå öåëîå...  Ïî-
ïûòêè äîêàçàòü ñóùåñòâîâàíèå áîæåñòâåííîãî ìîãóò
ëèøü ïîñåÿòü ñîìíåíèÿ, âìåñòî òîãî ÷òîáû ïðèäàòü óâå-
ðåííîñòè. Íåêîòîðûå ñî÷òóò, ÷òî âñÿ ýòà çàòåÿ îòíîñèò-
ñÿ ê îáëàñòè òåîðèè è îòîðâàíà îò æèçíåííîé ðåàëüíîñ-
òè...»  ×èòàÿ ýòî, ÿ äóìàë, íàñêîëüêî ïîëíàÿ èíòåãðàöèÿ
ïðåäàííîñòè è èíòåëëåêòà äîñòèãíóòà â ñîçíàíèè Êðèø-
íû. Øðèëà Ïðàáõóïàäà õîðîøî îñîçíàâàë âîçìîæíîñòü
ïîÿâëåíèÿ âûøåóïîìÿíóòîé äèëåììû. Îí ÷àñòî ãîâîðèë:
«Ôèëîñîôèÿ áåç ðåëèãèè - ñóõèå óìñòâåííûå ñïåêóëÿ-
öèè. À ðåëèãèÿ áåç ôèëîñîôèè - âñåãî ëèøü ñàíòèìåí-
òû èëè ôàíàòèçì».

Ñîâåðøåííûé ñèíòåç ðåëèãèè è ôèëîñîôèè ÿâëåí
óæå â ñàìîì èìåíè íàøåãî à÷àðüè-îñíîâàòåëÿ - Áõàêòè-
âåäàíòà.

Áõàêòè - ðåëèãèÿ áîæåñòâåííîãî ýêñòàçà è ëþáîâ-
íûõ ÷óâñòâ, îáðàù¸ííûõ ê Áîãó. Îá ýòîì ãîâîðèòñÿ â

ñóòñòâèè, ÿ áû ëó÷øå â¸ë ñåáÿ êàê âàø øèøüÿ. Ñåé÷àñ ÿ
ïëàíèðóþ ìåäèòèðîâàòü íà âàñ, ÷òî äîëæíî ïîìî÷ü ìíå
ïðåäàòüñÿ âàøåé ìèññèè - âàøåìó ÈÑÊÊÎÍ ñ âàøèìè
ïðåäàííûìè. ß õîòåë áû áûòü ó÷èòåëåì â òîì, «êàê ïî-
íèìàòü è öåíèòü Ïðàáõóïàäó». Õî÷ó îòêðûòü ðàçëè÷íûå
ñîêðîâèùíèöû îáùåíèÿ ñ âàìè, òàêèå, êàê âàøè êîì-
ìåíòàðèè è ëåêöèè, è äåëèòüñÿ ýòèì ñ äðóãèìè. ß õî÷ó
íàïîìèíàòü ëþäÿì î âàøåé äåÿòåëüíîñòè è èíîãäà àíà-
ëèçèðîâàòü (íî òîëüêî íå â ñóõîì, àêàäåìè÷åñêîì ñòèëå)
âàøó æèçíü è íàñòàâëåíèÿ.

Ýòî îäíà èäåÿ, íî åñòü è ìíîãî äðóãèõ. ß ñòðåì-
ëþñü èñïîëüçîâàòü êàæäóþ ñåêóíäó â ñëóæåíèè âàì. È
âñ¸ æå, Øðèëà Ïðàáõóïàäà, êàê ÿ ñêàçàë â íà÷àëå ýòîãî
ïèñüìà, ÿ ñëàáûé, óñòàâøèé, ìåäëèòåëüíûé è ñêâåðíûé.
Êàæåòñÿ, âîçâðàùåíèå â ñîñòîÿíèå àêòèâíîñòè è ïîêîð-
íîñòè äëÿ ìåíÿ íåâîçìîæíî. Äëÿ ìåíÿ íåâîçìîæíî, íî
äëÿ âàñ è Ãîñïîäà Êðèøíû âîçìîæíî âñ¸. Ïîýòîìó ÿ íà-
äåþñü, ÷òî åñëè ïðèëîæó íåîáõîäèìûå óñèëèÿ, òî âñ¸-
òàêè ñìîãó èñïîëíèòü âàøó âîëþ.

Âàø ïàäøèé, ãëóïûé ñëóãà...

27. ÁÕÀÊÒÈÂÅÄÀÍÒÀ:
ÑÎÞÇ ÐÅËÈÃÈÈ È ÔÈËÎÑÎÔÈÈ

Íåðåäêî ìû íà÷èíàåì áîëüøå öåíèòü ñîçíàíèå
Êðèøíû, êîãäà íàáëþäàåì çà ÷üèìè-òî ìó÷èòåëüíûìè
ïîïûòêàìè ðàçîáðàòüñÿ â êàêîé-íèáóäü êîíöåïöèè, â òî
âðåìÿ, êàê îíà ñîâåðøåííûì îáðàçîì ïðåäñòàâëåíà â âå-
äè÷åñêîì çíàíèè. ß îáíàðóæèë ýòî íåäàâíî, ÷èòàÿ êíè-
ãó ïî òåîëîãèè «Â ïîèñêàõ Áîæåñòâà» (ýññå Äæîíà Ìàê-
êóîðè, íàïèñàííîå â äóõå äèàëåêòè÷åñêîãî òåèçìà). Ìàê-
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ðàâíîäóøíûì ê ïîâòîðåíèþ ñâÿòûõ èì¸í».
Âàéøíàâñêèå ñàìïðàäàè íå ñòðàäàþò íåäîñòàòêîì

ôèëîñîôèè. Ýòî ïîäòâåðæäàþò âåëèêèå ôèëîñîôû, òà-
êèå êàê Ìàäõâà è Ðàìàíóäæà, Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ è Åãî
ó÷åíèêè (íàïðèìåð, Äæèâà, Ðóïà è Ñàíàòàíà Ãîñâàìè).
Ëþáîé, êòî ñåðü¸çíî çàíèìàåòñÿ ôèëîñîôèåé èëè òåî-
ëîãèåé è èçó÷àåò òðóäû ýòèõ âåëèêèõ ìàñòåðîâ, ïðèä¸ò
ê âûâîäó, ÷òî â ïðîèçâåäåíèÿõ èñòèííûõ âàéøíàâîâ íåò
íåäîñòàòêà â èíòåëëåêòóàëüíûõ âîççðåíèÿõ. Îäíàêî èõ
èíòåëëåêòóàëèçì íèêîãäà íå áûâàåò ñóõèì, îñíîâàííûì
íà èçìûøëåíèÿõ, è íå âåä¸ò ê èìïåðñîíàëüíûì âûâî-
äàì. Îí áàçèðóåòñÿ íà èñòèíàõ, êîòîðûå äàíû â Âåäàõ
èçíà÷àëüíûìè ñâÿòûìè-ôèëîñîôàìè, â îñîáåííîñòè
Øðèëîé Âüÿñàäåâîé, ëèòåðàòóðíûì âîïëîùåíèåì Áîãà,
ñîñòàâèâøèì Âåäû. Âàéøíàâñêàÿ òåîëîãèÿ íè â êîåì
ñëó÷àå íå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé èçìûøëåíèÿ êàêîãî-òî
îäíîãî ÷åëîâåêà, à âáèðàåò â ñåáÿ äóõîâíûé îïûò íå-
ïðåðûâíîé öåïè äóõîâíûõ ó÷èòåëåé.

Ïîýòîìó äîëã êàæäîãî, êòî ñåðü¸çíî âîñïðèíèìà-
åò ñîçíàíèå Êðèøíû, ïîäãîòàâëèâàòü ñåáÿ, ñëåäóÿ îäíî-
âðåìåííî ïî ïóòè áõàêòè è ïî ïóòè Âåäàíòû. Ìû íå
ìîæåì èìèòèðîâàòü ýêñòàòè÷åñêèå ýìîöèè âîçâûøåí-
íûõ ïðåäàííûõ, êàê íå ìîæåì íàäåÿòüñÿ è íà òî, ÷òî â
ñîâåðøåíñòâå èçó÷èì âñþ äèàëåêòèêó Âåäàíòû, ïîäíÿâ-
øèñü äî óðîâíÿ Ìàäõâà÷àðüè è äðóãèõ ãèãàíòîâ ðàçóìà.
Òåì íå ìåíåå, ÷èòàÿ êîììåíòàðèè Áõàêòèâåäàíòû è ïî-
âòîðÿÿ ìàíòðó Õàðå Êðèøíà èíäèâèäóàëüíî è â îáùå-
ñòâå ïðåäàííûõ, ëþáîé ÷åëîâåê ñïîñîáåí ïðîáóäèòü
äðåìëþùóþ â í¸ì ëþáîâü ê Áîãó è ñòàòü ñâåäóùèì â
íàóêå î Áîãå.

Ðàññìàòðèâàÿ äâå òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ òåèçìà - ðå-
ëèãèîçíóþ è ôèëîñîôñêóþ - Ìàêêóîðè âûÿâëÿåò ñóùå-

«Øðèìàä-Áõàãàâàòàì»: «Åñëè, ñîñðåäîòî÷åííî ïîâòîðÿÿ
ñâÿòîå èìÿ Ãîñïîäà, ÷åëîâåê íå èñïûòûâàåò ýêñòàçà -
ãëàçà åãî íå íàïîëíÿþòñÿ ñëåçàìè, à âîëîñû íå âñòàþò
äûáîì - çíà÷èò, ñåðäöå åãî çàêîâàíî â æåëåçî» (Áõàã.,
2.3.24). Ýòîé æå òåìû êàñàåòñÿ Êðèøíàäàñ Êàâèðàäæà â
«×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòå», ðàññêàçûâàÿ î òîì, êàê Èøâà-
ðà Ïóðè, äóõîâíûé ó÷èòåëü Ãîñïîäà ×àéòàíüè, îïèñû-
âàë Åìó ýêñòàòè÷åñêóþ ëþáîâü ê Áîãó: «Òîò, â êîì ïðî-
áóäèëàñü ëþáîâü ê Áîãó, òî ïëà÷åò, òî ñìå¸òñÿ. Îí òî
ïîâòîðÿåò ñâÿòûå èìåíà, òî õîäèò òóäà-ñþäà êàê áåçóì-
íûé... Òàê ïî-ðàçíîìó ïðîÿâëÿþòñÿ îðãàíè÷íûå ïðèçíà-
êè ýêñòàòè÷åñêîé ëþáâè ê Áîãó, êîòîðàÿ çàñòàâëÿåò ïðå-
äàííîãî ïðè ïðîèçíåñåíèè ìàíòðû Õàðå Êðèøíà òàíöå-
âàòü è ïîãðóæàòüñÿ â îêåàí òðàíñöåíäåíòíîãî áëàæåí-
ñòâà» (×.-÷, Àäè, 7.88-90).

Áëàæåííûå ÷óâñòâà ïðåäàííîãî íàïðàâëåíû íà Ñà-
ìîãî Ãîñïîäà Êðèøíó, Âåðõîâíóþ Ëè÷íîñòü Áîãà. Â
ïðîöåññå áõàêòè ïðåäàííûé âñòóïàåò ñ Êðèøíîé â ðå-
àëüíûå è ëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ, âîñïðèíèìàÿ Åãî êàê
ñâîåãî äðóãà, ìàòü (îòöà) èëè âîçëþáëåííîãî. È äàæå íà
íà÷àëüíûõ ñòóïåíÿõ îí ìîæåò âèäåòü Êðèøíó ëè÷íî â
Åãî ôîðìå Áîæåñòâà â õðàìå.

Íåêîòîðûå ëþäè ïî îøèáêå ïðèíèìàþò ïðèçíàêè
ýêñòàçà, êîòîðûå ïðîÿâëÿþò âîçâûøåííûå ïðåäàííûå,
çà ñåíòèìåíòàëüíîñòü. Âìåñòå ñ òåì, ñóùåñòâóåò êëàññ
ñåíòèìåíòàëüíûõ ïðåäàííûõ, êîòîðûå âîñïðèíèìàþò
âñ¸ ïîâåðõíîñòíî è ñîâñåì íå ñòðåìÿòñÿ èçó÷àòü ôèëî-
ñîôèþ «Âåäàíòà-ñóòðû» è Ïóðàí. Ýòà ñåíòèìåíòàëüíàÿ
ðàçíîâèäíîñòü áõàêòè íå ÿâëÿåòñÿ èñòèííîé. Øðèëà
Ïðàáõóïàäà ïèøåò: «Âàéøíàâ äîëæåí â ñîâåðøåíñòâå
çíàòü ôèëîñîôèþ Âåäàíòû, íî íå äîëæåí ñ÷èòàòü èçó-
÷åíèå Âåäàíòû êîíå÷íîé öåëüþ è ïîýòîìó îñòàâàòüñÿ



- 145 - - 144 -

òîìàòè÷åñêè äûøèì, ñåðäöå áü¸òñÿ, è êðîâü öèðêóëèðó-
åò ïî îðãàíèçìó áåçî âñÿêèõ óñèëèé. Íî, åñëè ïîäóìàòü,
íà âûïîëíåíèå ýòèõ ôóíêöèé äàíî ðàçðåøåíèå ñâûøå.

Áëàãîäàðÿ ðàáîòå ìîçãà ÷åëîâåê ìîæåò ñòðîèòü ìî-
ñòû, ñîçäàâàòü áîìáû, ïëåñòè ïîëèòè÷åñêèå èíòðèãè. Ìû
âîäèì ìàøèíó íà áîëüøîé ñêîðîñòè, íî íå ïîïàäàåì â
àâàðèþ. Ýòî Ñâåðõäóøà äà¸ò çíàíèå, ïàìÿòü è çàáâåíèå.

Ïîýòîìó ñàìàÿ îáû÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü â ýòîì ìèðå
- óæå ÷óäî, ñîâåðøàåìîå Ãîñïîäîì è Åãî ìàòåðèàëüíîé
ïðèðîäîé. «Ìàòåðèàëüíàÿ ïðèðîäà äåéñòâóåò ïîä Ìîèì
ïðèñìîòðîì».

È êîãäà, ïî çàêîíó êàðìû èëè ïî Åãî íåïîñòèæè-
ìîé âîëå, êàêèå-ëèáî èç ýòèõ ôóíêöèé íàðóøàþòñÿ, ìû
âíåçàïíî îùóùàåì, íàñêîëüêî ñèëüíî çàâèñèì îò ïðî-
öåññîâ, íàì íåïîäâëàñòíûõ. Óáåðèòå âîäó, âîçäóõ èëè
ñâåò - è âñ¸ ïðîïàëî. Ïåðåêðîéòå ãîðëî íà íåñêîëüêî ñå-
êóíä - è ìû ìåðòâû.

Ïîýòîìó íåîáõîäèìî áëàãîäàðèòü Âåðõîâíîãî Ïî-
âåëèòåëÿ çà «õëåá íàø íàñóùíûé». È âñ¸ æå, ýòîò ÷óäåñ-
íûì îáðàçîì äåéñòâóþùèé ìèð íå ÿâëÿåòñÿ íàøèì èñ-
òèííûì äîìîì. Âñ¸ ýòî îáðå÷åíî íà ãèáåëü. Íàøå ïðåä-
íàçíà÷åíèå - â âûñøåé æèçíè, âå÷íîé è ñâîáîäíîé îò
òðåâîã. È â äîñòèæåíèè ýòîé âûñøåé æèçíè ìû, áåçóñ-
ëîâíî, çàâèñèì îò Ãîñïîäà Êðèøíû. Îí äà¸ò ñâÿùåí-
íûå ïèñàíèÿ; Îí ïîñûëàåò èíêàðíàöèè, ÷èñòûõ ïðåäàí-
íûõ è äóõîâíûõ ó÷èòåëåé. Ïðåáûâàÿ â ñåðäöå, Ãîñïîäü
ìèëîñòèâî äàðóåò Ñâî¸ èñòèííîå áëàãîñëîâåíèå, íàäå-
ëÿÿ íàñ ðàçóìîì, ÷òîáû ìû ñìîãëè ïðèéòè ê Íåìó. Ïðå-
äàííîå ñëóæåíèå - ýòî ñîçíàòåëüíîå èñïîëüçîâàíèå íà-
øåé ñâîáîäíîé âîëè, è òåì íå ìåíåå îíî íåâîçìîæíî
áåç ðóêîâîäñòâà ñî ñòîðîíû Ãîñïîäà.

Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ìû çàâèñèì íà êàæäîì øàãó, âî

ñòâóþùèé ìåæäó íèìè êîíôëèêò è ãîâîðèò î íåîáõîäè-
ìîñòè èõ ñèíòåçà:  «Âîçìîæíî, íåêîòîðàÿ íàïðÿæ¸ííîñòü
ìåæäó îáðàçàìè Áîãà è ïîíÿòèÿìè î Í¸ì, ìåæäó ðåëè-
ãèîçíîé (áèáëåéñêîé, èëè îñíîâàííîé íà îòêðîâåíèè)
òåîëîãèåé è ôèëîñîôèåé (èëè åñòåñòâåííîé òåîëîãèåé)
íå èñ÷åçíåò íèêîãäà. È ëþäè ñ ðàçíûì ñêëàäîì óìà âñå-
ãäà áóäóò ïðîÿâëÿòü ñêëîííîñòü ê êàêîé-òî îäíîé èç íèõ.
Íî ñ íàøåé ñòîðîíû áûëî áû îøèáêîé ïûòàòüñÿ óñòðà-
íèòü òó èëè äðóãóþ. Â îáëàñòè òåîëîãè÷åñêèõ ðàçìûø-
ëåíèé îíè äèàëåêòè÷åñêè âçàèìîñâÿçàíû».

Æåëàííûé ñîþç ïðèí¸ñ â äàð âñåìó ÷åëîâå÷åñòâó
Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ. Ýòî ãàðìîíè÷íîå ñî÷åòàíèå ïðàêòè-
êè  ïîâòîðåíèÿ ñâÿòûõ èì¸í, òàíöà, ïðèíÿòèÿ ïðàñàäà è
èçó÷åíèÿ ôèëîñîôèè à÷èíòüÿ-áõåäà-àáõåäà-òàòòâû.

28. ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÜ ÎÒ ÊÐÈØÍÛ

Ìû íå òàê ÷àñòî âñåðü¸ç çàäóìûâàåìñÿ íàä òåì,
÷òî çíà÷èò çàâèñåòü îò Êðèøíû. Íî çàâèñèì îò Íåãî ïîë-
íîñòüþ. Òàê ÷òî ëèøü áåçóìèå, ïîðîæäàåìîå ëîæíîé ãîð-
äîñòüþ, çàñòàâëÿåò íàñ äóìàòü: «Ìû âñ¸ äåëàåì ñàìè».

Ãîñïîäü Êðèøíà óòâåðæäàåò â «Áõàãàâàä-ãèòå», ÷òî
âñ¸ ïîêîèòñÿ íà Í¸ì, ïîäîáíî æåì÷óæèíàì, íàíèçàí-
íûì íà íèòü. È åù¸: «ß âõîæó â êàæäóþ ïëàíåòó, è áëà-
ãîäàðÿ Ìîåé ýíåðãèè îíè îñòàþòñÿ íà îðáèòå». À òàê-
æå: «Åñëè áû íå ß, ýòè ìèðû áû ïîãèáëè».

Âîò íåñêîëüêî ïðèìåðîâ íàøåé çàâèñèìîñòè. Ìû
ïåðåâàðèâàåì ïèùó ñ ïîìîùüþ îãíÿ â æåëóäêå. Íî ýòîò
îãîíü äàí íàì âûñøåé ñèëîé. Ìû îïîðîæíÿåì êèøå÷-
íèê, òîëüêî åñëè ðàáîòàþò ðåêòàëüíûå ìûøöû. Ìû àâ-
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ëþáîé ÷åïóõîé, êîòîðîé õî÷åòñÿ»,
íî Êðèøíà ãîâîðèò: «Íåò».

Ñàòàòà çíà÷èò «äâàäöàòü ÷åòûðå ÷àñà»,
à þêòà îçíà÷àåò «çàíÿò».
Äëÿ ÷åãî? Áõàäæàòàì.
×òîáû ñëóæèòü Êðèøíå.
Êàê? Ïðèòè-ïóðâàêàì.
Íå òàê, ÷òî: «Êðèøíà âåëåë
ïîâòîðÿòü Èìåíà, ëàäíî,
ÿ áóäó äåëàòü ýòî».
Íåò, - ñ ïðèâÿçàííîñòüþ è ëþáîâüþ.

Åñëè âû äîñòèãíåòå ýòîãî,
âû áóäåòå ãîâîðèòü ñ Êðèøíîé,
êîòîðûé íàõîäèòñÿ â âàøåì ñåðäöå.

×.-÷., Àäè, 110; 3 àïðåëÿ 1975 ãîäà

âñ¸ì, áóäü òî ìàòåðèàëüíîå èëè äóõîâíîå? Äà, ýòî òàê.
Íî åñëè ìû ïðåäà¸ìñÿ Êðèøíå è íà÷èíàåì äåéñòâîâàòü
â ñîîòâåòñòâèè ñ Åãî âîëåé, Îí ñòðåìèòñÿ ðàçâèòü ñ íàìè
ëþáîâíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ, æåëàåò èãðàòü ñ íàìè. Íå-
ñìîòðÿ íà òî, ÷òî Îí áåñêîíå÷íî âåëèê, à ìû áåñêîíå÷-
íî ìàëû, Êðèøíå íðàâèòñÿ, êîãäà ìû ñ Íèì, è ïîðîé
(êàê â ñëó÷àå ïîêëîíåíèÿ Áîæåñòâó â õðàìå èëè â ñî-
êðîâåííûõ ðàñàõ ñ Ãîñïîäîì) Åìó íðàâèòñÿ ïîñòóïàòü
òàê, êàê áóäòî Îí çàâèñèò îò íàñ. Ìîæåì ëè ìû, ðàçìûø-
ëÿÿ íàä ýòèìè ôàêòàìè ñâîåé ìàòåðèàëüíîé è äóõîâíîé
æèçíè, íå îáðàòèòüñÿ ê Êðèøíå è íå ïðèçíàòü ñâî¸ çà-
âèñèìîå ïîëîæåíèå?

 29. ÑÒÈÕÎÒÂÎÐÅÍÈÅ ØÐÈËÛ
ÏÐÀÁÕÓÏÀÄÛ

ÂÛ ÁÓÄÅÒÅ ÃÎÂÎÐÈÒÜ Ñ ÊÐÈØÍÎÉ

Îí ãîòîâ ñ âàìè ãîâîðèòü,
íî âàì íóæíî áûòü êâàëèôèöèðîâàííûì.
Òåøàì ñàòàòà-þêòàíàì.
Íå òàê, ÷òî ïÿòü ìèíóò ÿ ìåäèòèðóþ,
à âñ¸ îñòàëüíîå âðåìÿ æèâó,
ïîäîáíî êîøêàì èëè ñîáàêàì.
Íóæíî îðãàíèçîâàòü ñâîþ æèçíü òàê,
÷òîáû ïîñòîÿííî äóìàòü î Êðèøíå.
Âû ìîæåòå ñêàçàòü: «Íó âîò,
ÿ ïîâòîðèë ñâîè øåñòíàäöàòü êðóãîâ,
ÿ êîí÷èë ñâî¸ äåëî.
Òåïåðü ìîæíî çàíèìàòüñÿ
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Ïîâåñòêà äíÿ:

1. Ìàòåðèàëüíûå ïðèâÿçàííîñòè ñàííüÿñè

 2. Ìîëèòâà î çàùèòå

 3. Êîììåíòàðèé ê «Øèêøàøòàêå», ñòèõ 1

 4. Ïèñüìî è îòâåò íà íåãî:

    «Çàñòàâèò ëè íàñ Êðèøíà  ïðåäàòüñÿ?»

 5. Ñòèõîòâîðåíèå Øðèëû Ïðàáõóïàäû.

     Ãäå îíî, òàêîå ìûøëåíèå?

 6. Èñïîëüçîâàíèå äíåâíèêà â ñîçíàíèè

     Êðèøíû, ¹ 1. Ïîéìàòü ñâîé óì

 7. «Ïóòü ñêðîìíûõ äîñòèæåíèé äóõîâíîãî

     äåòñòâà» óæå ñóùåñòâóåò â ñîçíàíèè Êðèøíû

 8. Êàê áóäòî... (äèàëîã 4)

 9. Ìîëèòâà âî âðåìÿ ðàáîòû

10. Êîììåíòàðèé ê «Øèêøàøòàêå», ñòèõ 2

11. Ñòèõîòâîðåíèå Øðèëû Ïðàáõóïàäû.

      Ïîä÷èíèòüñÿ êîìó-òî

12. Ãîñïîäü Êðèøíà è Ïðàáõóïàäà - âñ¸,

       ÿ - íè÷òî

Òðåòèé òîì

    «ß ñäåëàë ïàïêó «èøòà-ãîøòõè» è, ïî ìåðå ïîñòóïëå-
íèÿ, áóäó ïîìåùàòü â íå¸ âàøè îò÷¸òû».

Èç ïèñüìà Øðèëû Ïðàáõóïàäû Áðàõìàíàíäå,
1 ôåâðàëÿ 1968 ãîäà
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1. ÌÀÒÅÐÈÀËÜÍÛÅ  ÏÐÈÂßÇÀÍÍÎÑÒÈ
ÑÀÍÍÜßÑÈ

Ðåëèãèîçíûå ëþäè ìîãóò áûòü ïðèâÿçàíû ê ýòîìó
ìèðó íå ìåíåå ñèëüíî, ÷åì ìàòåðèàëèñòû. Â òî âðåìÿ
êàê ïðèâÿçàííîñòü ìàòåðèàëèñòà èìååò ãðóáûé õàðàê-
òåð, íåäîñòàòî÷íî çðåëûé âåðóþùèé ÷åëîâåê ìîæåò áûòü
ïðèâÿçàí äàæå ê ñîáñòâåííîé ñâÿòîñòè. Øðèëà Ïðàáõó-
ïàäà ïèøåò, ÷òî ñàííüÿñè èíîãäà ïðèâÿçàí ê õðàìàì è
òîìó íåáîëüøîìó êîëè÷åñòâó âåùåé, êîòîðûì îí ìîæåò
îáëàäàòü ïî ñòàòóñó.

Ñóùåñòâóåò òàêæå îïàñíîñòü âîçîìíèòü ñåáÿ «ñâÿ-
òåå âñåõ ñâÿòûõ». Ïðàáõóïàäà ïèøåò: «Ïðîáëåìà â òîì,
÷òî, íàõîäÿñü â ãóíå áëàãîñòè, ÷åëîâåê ñîçíà¸ò ñâî¸ ïðå-
èìóùåñòâî â çíàíèè, ÷óâñòâóåò ñâî¸ ïðåâîñõîäñòâî íàä
äðóãèìè è ýòèì îáóñëîâëèâàåòñÿ» (Á.-ã., 14.6, êîìì.).

Ïðåäàííûé ìîæåò òàêæå ñòàòü ïðèâÿçàííûì ê ïîñ-
ëåäîâàòåëÿì, õîðîøåé ðåïóòàöèè, è, â ðåçóëüòàòå, èñïîë-
íÿÿ ñâîè îáÿçàííîñòè, íàñëàæäàòü ÷óâñòâà â ñêðûòîé
ôîðìå âìåñòî òîãî, ÷òîáû òðóäèòüñÿ ðàäè óäîâîëüñòâèÿ
Êðèøíû. Íåäàðîì ãîâîðÿò, ÷òî äàæå íà î÷åíü ðîâíîé
äîðîãå èíîãäà áûâàåò íåñ÷àñòíûé ñëó÷àé.

Êàê èçáàâèòüñÿ îò ýòèõ ïðèâÿçàííîñòåé? Ãîñïîäü
×àéòàíüÿ ñîâåòîâàë ñ÷èòàòü ñåáÿ íèæå òðàâèíêè. Ñìè-
ðåíèå óñèëèâàåòñÿ âî âðåìÿ ïðîïîâåäè. Ãðóáîñòü íåïðå-
äàííûõ - ïðîâåðêà äëÿ íàñ: ñëóæèì ëè ìû Êðèøíå, ÷òî-
áû îáðåñòè ïî÷¸ò è óâàæåíèå, èëè ìû äåëàåì ýòî è òîã-
äà, êîãäà íàñ çà ýòî ïðåçèðàþò.

×åëîâåê ìîæåò ñëèøêîì ñèëüíî ïðèâÿçàòüñÿ äàæå
ê ñåòîâàíèþ ïî ïîâîäó ñâîåãî íåñîâåðøåíñòâà. Ïðàáõó-
ïàäà ñêàçàë îäíàæäû, ÷òî íàì íå ñëåäóåò ÷åðåñ÷óð áåñ-

13. Èñïîëüçîâàíèå äíåâíèêà, ¹ 2.

      ×òîáû âûäåðæàòü ïåðåìåíû

14. Äåíü Âüÿñà-ïóäæè, 1988

15. Êàê áóäòî... (äèàëîã 5)

16. Ìîëÿñü î íåêòàðå ñâÿòîãî èìåíè

17. Ãîòîâÿñü ê öèêëó ëåêöèé «Îöåíêà

      ëè÷íîñòè  Øðèëû Ïðàáõóïàäû»

18. Ìîëèòâà ïåðåä òåì, êàê ïðîâåñòè

      ëåêöèþ ïî «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì»

19. Ñòèõîòâîðåíèå Ïðàáõóïàäû.

      Âîçäóøíûé çìåé

20. Ñòðåìëåíèå îòêàçàòüñÿ îò ïëàíîâ î

      âåëèêèõ, âûäàþùèõñÿ äîñòèæåíèÿõ

21. Èñïîëüçîâàíèå äíåâíèêà, ¹ 3. Ïðèíèìàòü

      ðàäîñòü, áûòü äðóãîì ñàìîìó ñåáå

22. Âçûâàÿ ê Êðèøíå áåç æàëîá

23. Ìîëèòâà î òîì, ÷òîáû õîðîøî

      ïîâòîðÿòü ñâÿòîå èìÿ

24. Ïðîïîâåäü àòåèñòó

25. Êàê áóäòî... (äèàëîã 6)
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2. ÌÎËÈÒÂÀ Î ÇÀÙÈÒÅ

Àëüâàðû Þæíîé Èíäèè
ïðîñëàâëÿþò Êðèøíó êàê «Êàíó»
â ñîòíÿõ ñòèõîâ,
è Òóêàðàì òîæå.
Íî ãàóäèÿ-áõàêòû
çíàþò Åãî áîëüøå
êàê âîçëþáëåííîãî Ðàäõè,
Ãîñïîäà, êîòîðûé ïîêàçàë
Ñâîåé ëþáÿùåé ìàòåðè
âñþ âñåëåííóþ ó Ñåáÿ âî ðòó.

ß òîæå ñëûøàë î Êàíå
îò ÷èñòîãî ïðåäàííîãî,
Øðèëû Ïðàáõóïàäû,
è ÿ íàó÷èëñÿ äîâåðÿòü Åìó,
îòâåðãàÿ ñïåêóëÿöèè
íåïðåäàííûõ.

 Ñåé÷àñ ÿ ïðîøó âàñ,
Øðèëà Ïðàáõóïàäà,
íå äîïóñòèòå òîãî, ÷òîáû âàø òðóä
îêàçàëñÿ íàïðàñíûì;
ïîæàëóéñòà, çàùèòèòå áõàêòè,
âëîæåííîå âàìè â ìåíÿ.
Íå ïîçâîëÿéòå ìíå ñëóøàòü
íåïðåäàííûõ èëè òåõ,
êòî ïîìåøàí íà ñåêñóàëüíûõ íàñëàæäåíèÿõ.
Ïðîäîëæàéòå õðàíèòü ìåíÿ
îò îïàñíîñòè äóðíîãî îáùåíèÿ.

ïîêîèòüñÿ, äóìàÿ, ÷òî ìû íåäîñòàòî÷íî êâàëèôèöèðî-
âàíû, ÷òîáû ïðàêòèêîâàòü ñîçíàíèå Êðèøíû. Âîçìîæ-
íî, ìû ñòðàäàåì îò îòâðàòèòåëüíûõ ïðèâû÷åê, ïðèîá-
ðåò¸ííûõ â íàøåé ïðîøëîé æèçíè, è íå â ñîñòîÿíèè
ñðàçó îò íèõ èçáàâèòüñÿ. Íî Êðèøíà ïðîâîçãëàøàåò: «åãî
âñ¸ ðàâíî ñëåäóåò ñ÷èòàòü ñâÿòûì». Òàê ÷òî íå ñòîèò óâ-
ëåêàòüñÿ ñàìîáè÷åâàíèåì. Ìèëîñòü Êðèøíû íàìíîãî
ïðåâîñõîäèò íàøå íåñîâåðøåíñòâî è áîëåå äîñòîéíà
âíèìàíèÿ.

Ñåòîâàíèÿ ìîãóò ïðåâðàòèòüñÿ â òîíêóþ ôîðìó ýãî-
öåíòðèçìà. Ìû ïîñòîÿííî äóìàåì: «Íå ïðàâäà ëè, óäè-
âèòåëüíî, êàêîé ÿ ïàäøèé? Òîëüêî ïîñìîòðèòå íà ýòî
ïîñëåäíåå ñâèäåòåëüñòâî ìîåé äâóëè÷íîñòè! Âîèñòèíó,
ÿ îáëàäàþ êàêîé-òî ñâåðõúåñòåñòâåííîé ñïîñîáíîñòüþ
ñîïðîòèâëÿòüñÿ ìèëîñòè Êðèøíû. Ïîñëóøàéòå, êàê ÿ
âûðàæàþ ñâî¸ ñìèðåíèå!» Äàâàéòå âìåñòî ýòîãî ñëóøàòü
î âåëè÷èè Êðèøíû è ñìèðåíèè òàêèõ ïðåäàííûõ, êàê
Õàðèäàñ Òõàêóð, Ñàíàòàíà Ãîñâàìè è Ðóïà Ãîñâàìè. Íå
î íàøåì ãðîøîâîì ñìèðåíèè.

Îáñóæäàòü ïîäîáíûå âåùè ñòðàøíîâàòî. Íî, êðè-
òèêóÿ íåäîñòàòêè ðåëèãèîçíûõ ëþäåé, ìû äåëàåì ýòî íå
ñ öåëüþ îñóäèòü æèçíü â õðàìå èëè óêëàä æèçíè ñàííü-
ÿñè. Ýòî ïðîñòî ïðèçûâ îòðå÷üñÿ îò äàííûõ ïðèâÿçàí-
íîñòåé. Íàì íå ñëåäóåò ñ÷èòàòü ñåáÿ ñâÿòûìè òîëüêî
ïîòîìó, ÷òî ìû íîñèì øàôðàíîâûå îäåæäû è ñîâåðøà-
åì îìîâåíèå òðè ðàçà â äåíü. Èëè ïîòîìó, ÷òî çíàåì íå-
ñêîëüêî ñòèõîâ èç øàñòð (â òî âðåìÿ êàê íåïðåäàííûå
íå çíàþò äàæå, ÷òî îçíà÷àåò ñëîâî «øàñòðà»). Ñîõðàíÿÿ
òîíêèå ïðèâÿçàííîñòè è ÷óâñòâî ïðåâîñõîäñòâà, ìû ìî-
æåì óòðàòèòü òðåçâûé âçãëÿä íà âåùè. Ïðàâäà â òîì, ÷òî
ñîâñåì íåäàâíî ìû áûëè íåïðåäàííûìè, íî ñâÿòîå èìÿ
è äóõîâíûé ó÷èòåëü èçìåíèëè íàñ.



- 155 - - 154 -

ñÿ â í¸ì çà äîëãèå ãîäû. Èìååòñÿ â âèäó âíóòðåííèé î÷è-
ñòèòåëüíûé ïðîöåññ. Åñëè ìû ïðåíåáðåãàåì óáîðêîé
êîìíàòû, âñêîðå íà ìåáåëè è ïîä êðîâàòüþ ïîÿâèòñÿ
ïûëü. Ãðÿçü æå, êîòîðóþ óäàëÿåò ïîâòîðåíèå ìàíòðû
Õàðå Êðèøíà, - ýòî ãðÿçü ìàòåðèàëüíûõ æåëàíèé â ñåð-
äöå. Ëþáîå æåëàíèå, íå ñâÿçàííîå ñ æåëàíèåì óñëàäèòü
Êðèøíó, Âåðõîâíóþ Ëè÷íîñòü Áîãà, ÿâëÿåòñÿ «íå÷èñ-
òûì». Âî âñåõ îñòàëüíûõ îòíîøåíèÿõ íè÷òî íå ÿâëÿåò-
ñÿ èçíà÷àëüíî õîðîøèì èëè ïëîõèì. Íî åñëè ìû æåëà-
åì ÷åãî-òî äðóãîãî, ïîìèìî óñëàæäåíèÿ Âåðõîâíîãî Ãîñ-
ïîäà, - ýòî íåáëàãîïðèÿòíî.

Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ èñïîëüçîâàë â Ñâî¸ì ñòèõå áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî ïîýòè÷íûõ ìåòàôîð. Ãðÿçü, ñêîïèâøàÿ-
ñÿ â ñåðäöå, ïîäîáíà ïûëè íà çåðêàëå. Â ïûëüíîì çåðêà-
ëå ìû íå ñìîæåì óâèäåòü ñâîåãî ëèöà. Òî÷íî òàê æå, ìû
íå âèäèì ñâîþ èçíà÷àëüíóþ ñóùíîñòü èç-çà ãðÿçè íà
çåðêàëå ñâîåãî óìà. Ìû íå âèäèì ñâîþ äóõîâíóþ ñóù-
íîñòü. È åñëè íå ïðèìåì ìåðû äëÿ î÷èùåíèÿ âíóòðåí-
íåãî çåðêàëà, òî âñÿ æèçíü òàê è ïðîéä¸ò â çàáâåíèè Áîãà
è íàøèõ îòíîøåíèé ñ Íèì. Ìû áóäåì è äàëüøå îòîæäå-
ñòâëÿòü ñåáÿ ñ òåëîì. Áóäåì äóìàòü î ñåáå êàê î ìóæ÷è-
íàõ è æåíùèíàõ, ðîäèâøèõñÿ â êîíêðåòíîé ñòðàíå è ò.ä.;
áóäåì èñêàòü ñ÷àñòüå, èñõîäÿ èç òåëåñíûõ ïðåäñòàâëå-
íèé î æèçíè. Íî òåëî íå ñïîñîáíî äàòü íàì ñ÷àñòüå, òàê
÷òî, ïûòàÿñü áûòü ñ÷àñòëèâûìè ñ åãî ïîìîùüþ, ìû îñ-
òàíåìñÿ â íåâåæåñòâå. À ïîçíàâ ñâîþ äóõîâíóþ ñóù-
íîñòü, ìû îáðåò¸ì ñ÷àñòüå.

Èñòèííîå «ÿ» ñðàâíèìî ñ çîëîòûì ñëèòêîì, ïîêðû-
òûì òîëñòûì ñëîåì ãðÿçè. Íå ñìûâ ãðÿçü, íåâîçìîæíî
íàñëàäèòüñÿ ïðåèìóùåñòâîì, êîòîðîå äà¸ò îáëàäàíèå
÷èñòûì çîëîòîì. Ñâÿòîå èìÿ óäàëÿåò âñå íå÷èñòûå îáî-
ëî÷êè è ïîçâîëÿåò ïðîÿâèòüñÿ íàøåé èçíà÷àëüíîé äó-

3. ÊÎÌÌÅÍÒÀÐÈÉ Ê «ØÈÊØÀØÒÀÊÅ»

Ñòèõ 1

Ýòè «îáëàäàþùèå íåïðåâçîéä¸ííîé öåííîñòüþ»
ìîëèòâû - åäèíñòâåííîå, ÷òî îñòàâèë Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ.
Ñâî¸ ó÷åíèå Îí ïîðó÷èë èçëîæèòü â êíèãàõ ó÷åíèêàì, â
îñîáåííîñòè Ãîñâàìè Âðèíäàâàíà - Ðóïå, Ñàíàòàíå è
Äæèâå. Îäíàêî â ýòèõ âîñüìè ñòèõàõ, «Øèêøàøòàêå»,
ðàñêðûâàåòñÿ âñÿ ñóòü Åãî ìèññèè è íàñòàâëåíèé.

÷åòî-äàðïàíà-ìàðäæàíàì áõàâà-ìàõà-äàâàãíè-íèðâàïàíàì
øðåéàõ-êàèðàâà-÷àíäðèêà-âèòàðàíàì âèäüÿ-âàäõó-äæèâàíàì
àíàíäàìáóäõè-âàðäõàíàì ïðàòè-ïàäàì ïóðíàìðòàñâàäàíàì

ñàðâàòìà-ñíàïàíàì ïàðàì âèäæàéàòå øðè-êðèøíà-ñàíêèðòàíàì

    Ñëàâà øðè-êðèøíà-ñàíêèðòàíå, î÷èùàþùåé
ñåðäöå îò ãðÿçè, ñêîïèâøåéñÿ â í¸ì çà äîëãèå ãîäû, è
ãàñÿùåé ïîæàð îáóñëîâëåííîãî ñóùåñòâîâàíèÿ è
ïîâòîðÿþùèõñÿ ðîæäåíèé è ñìåðòåé. Ýòî Äâèæåíèå
ñàíêèðòàíû íåñ¸ò âåëè÷àéøåå áëàãîñëîâåíèå
÷åëîâå÷åñòâó, èáî èçëó÷àåò ñèÿíèå, ïîäîáíîå
áëàãîäàòíîìó ñèÿíèþ ëóíû. Îíî - æèçíü âñåãî
òðàíñöåíäåíòíîãî çíàíèÿ. Îíî óãëóáëÿåò îêåàí
òðàíñöåíäåíòíîãî áëàæåíñòâà è äà¸ò âîçìîæíîñòü
íàñëàäèòüñÿ íåêòàðîì, êîòîðîãî ìû âñåãäà æàæäåì.

Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ íà÷èíàåò ñëîâàìè: «Ñëàâà ïî-
âòîðåíèþ ìàíòðû Õàðå Êðèøíà!» - ïàðàì âèäæàéàòå
øðè êðèøíà-ñàíêèðòàíàì. Â ýòîì ïåðâîì ñòèõå íàçâà-
íû íåñêîëüêî ïðè÷èí, ïî êîòîðûì íóæíî ïðîñëàâëÿòü
ñàíêèðòàíó (ñîâìåñòíîå âîñïåâàíèå ñâÿòûõ èì¸í).
Ïðåæäå âñåãî, îíà î÷èùàåò ñåðäöå îò ïûëè, ñêîïèâøåé-
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òðû Õàðå Êðèøíà - ëó÷øåå áëàãîñëîâåíèå, ïîñêîëüêó
îíî èçëó÷àåò ñèÿíèå, ïîäîáíîå áëàãîäàòíîìó ñèÿíèþ
ëóíû. Ðå÷ü èä¸ò î ðàñòóùåé ëóíå. Â íà÷àëå ëóííîãî ìå-
ñÿöà ëóíà ïî÷òè íå âèäíà. Íî ïîñòåïåííî îíà óâåëè÷è-
âàåòñÿ â ðàçìåðàõ, ïîêà íå íàñòóïàåò ïîëíîëóíèå. Òî æå
ñàìîå ìîæíî ñêàçàòü è î äóõîâíîì ïðîãðåññå.  Ìû íà÷è-
íàåì  ñ ìàëîãî è, ïî ìåðå ïðàêòèêè, ïðîäâèãàåìñÿ  äàëü-
øå è äàëüøå.

Íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî ðàñòóùàÿ ëóíà äóõîâíîé æèç-
íè çàòðàãèâàåò ëèøü èíòåðåñû êàêîãî-òî îäíîãî ÷åëîâå-
êà. Êîãäà ñâÿòûå èìåíà íà÷èíàþò ïîâòîðÿòü âåçäå, áëà-
ãîñëîâåíèå ïðèõîäèò êî âñåì. Êàê ëóíà ïðîëèâàåò ñâî¸
áëàãîäàòíîå ñèÿíèå íà âåñü ìèð, òàê è ïîâòîðåíèå ìàí-
òðû Õàðå Êðèøíà ìîæåò ðàñïðîñòðàíèòüñÿ ïîâñþäó. Ïî-
ýòîìó âåëèêîãî à÷àðüþ, êîòîðûé ïðèíîñèò ñâÿòîå èìÿ
ëþäÿì âñåãî ìèðà, èíîãäà ñðàâíèâàþò ñ ëóíîé.

Äàëåå Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ óòâåðæäàåò, ÷òî ïîâòîðå-
íèå ìàõà-ìàíòðû - æèçíü âñåãî òðàíñöåíäåíòíîãî çíà-
íèÿ. Â ïîèñêàõ äóõîâíîãî çíàíèÿ ëþäè îáðàùàþòñÿ ê
ãóðó, èíîãäà îòïðàâëÿþòñÿ â ïàëîìíè÷åñòâî èëè ñîâåð-
øàþò àñêåçó. Öåëü âñåãî ýòîãî â äîñòèæåíèè ëþáâè ê
Áîãó. Âûñøåé ñòóïåíüþ íåêîòîðûõ äóõîâíûõ ïðàêòèê
ÿâëÿåòñÿ èìïåðñîíàëüíîå ïîíèìàíèå Àáñîëþòà. Íî ýòî
íå æèçíü òðàíñöåíäåíòíîãî çíàíèÿ, à åãî ñìåðòü. À ïî-
âòîðÿÿ ìàíòðó Õàðå Êðèøíà, ìû ñîïðèêàñàåìñÿ ñ èìå-
íåì Áîãà. È â òàêîì ñëó÷àå è ðå÷è íå ìîæåò áûòü îá èì-
ïåðñîíàëèçìå.

Â çàêëþ÷åíèå Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ ãîâîðèò, ÷òî, ïî-
âòîðÿÿ ñâÿòûå èìåíà, ìû íàñëàæäàåìñÿ íåêòàðîì, êîòî-
ðîãî âñåãäà æàæäåì. Îí ïðåêðàñíî ñîçíà¸ò, ÷òî ìû âñå
èùåì íàñëàæäåíèé. Ñïåöèàëèñòû ïî ðåêëàìå òîæå çíà-
þò î ñòðåìëåíèè ê óäîâîëüñòâèÿì, ïðèñóùåì êàæäîìó

õîâíîé ïðèðîäå. Ýòà ïðèðîäà áëàæåííà  è  âå÷íà  è îñ-
íîâàíà íà ëþáîâíûõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ Ãîñïîäîì
Êðèøíîé.

Êðîìå òîãî, Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ ãîâîðèò, ÷òî ñâÿòîå
èìÿ ãàñèò ïîæàð, ìàõà-äàâàãíè. Âíóòðè íàñ áóøóåò îã-
ðîìíûé ïîæàð - ïîæàð ðîæäåíèÿ è ñìåðòè. Óìèðàÿ, ìû,
èç-çà ãðÿçè â ñåðäöå, âûíóæäåíû ïåðåõîäèòü â íîâîå
ìàòåðèàëüíîå òåëî. È ñìåðòü, è íîâîå ðîæäåíèå î÷åíü
ìó÷èòåëüíû äëÿ æèâîãî ñóùåñòâà. Ìû ñòàðàåìñÿ ïîçà-
áûòü îá ýòîì, íî íà ñàìîì äåëå ïîñòîÿííî íàõîäèìñÿ â
òðåâîãå, îñîáåííî ïî ïîâîäó ïðèáëèæàþùåéñÿ ñìåðòè.
À â ñîîòâåòñòâèè ñ âåäè÷åñêèìè ïèñàíèÿìè, ìû óìèðà-
åì íå îäèí ðàç, íàøè æåëàíèÿ ïðèâîäÿò ê òîìó, ÷òî ìû
ìåíÿåì îäíî òåëî íà äðóãîå ñíîâà è ñíîâà.

Òîò æå îãîíü óïîìèíàåòñÿ â äðóãîé âàæíîé âàéø-
íàâñêîé ïåñíå, «Ãóðâ-àøòàêå». Â íåé Âèøâàíàòõà ×àê-
ðàâàðòè óòâåðæäàåò, ÷òî, ïîäîáíî òîìó, êàê îáëàêî, ïðî-
ëèâàþùåå äîæäü, ãàñèò ëåñíîé ïîæàð, äóõîâíûé ó÷è-
òåëü  ãàñèò îãîíü ìàòåðèàëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ è ñïà-
ñàåò ëþäåé, îõâà÷åííûõ ýòèì ïëàìåíåì.

Â ïðîöåññå ïîâòîðåíèÿ è ïåíèÿ ìàíòðû Õàðå
Êðèøíà âî âðåìÿ äæàïû èëè êèðòàíà, ìû ìîæåì èíîã-
äà ïîðàçìûøëÿòü íàä ìåòàôîðàìè, èñïîëüçîâàííûìè
Ãîñïîäîì ×àéòàíüåé. Ýòî âåðíî, ÷òî íàøè ñåðäöà î÷è-
ùàþòñÿ îò ãðÿçè. È âîñïåâàíèå âûçûâàåò ïðåêðàñíûé
äîæäü, ãàñÿùèé ïîæàð ðîæäåíèÿ è ñìåðòè. Òàê ÷òî, ïðè-
÷èíà, ïî êîòîðîé Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ ïðåâîçíîñèò âîñïå-
âàíèå, - íå ñåíòèìåíòàëüíîñòü, à ðåàëüíàÿ ðàáîòà, êîòî-
ðóþ ïðîâîäèò ñâÿòîå èìÿ íàä îáóñëîâëåííîé äóøîé. Îíî
î÷èùàåò îò ãðÿçè, îíî ïðèíîñèò ñ ñîáîé ëèâåíü, - îíî
ÿâëÿåòñÿ áëàãîñëîâåíèåì.

Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ ãîâîðèò,  ÷òî  ïîâòîðåíèå  ìàí-
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ïðåäàííûì ñëóæåíèåì ÿ ÷óâñòâóþ ñåáÿ ñóõèì è ïðîñòî
äåéñòâóþ ìåõàíè÷åñêè. ß ñêëîíåí ê ëåíè, íî âñ¸ æå íà-
äåþñü íà òî, ÷òî Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ ïîìîæåò å¸ ïðåîäî-
ëåòü. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ íèêòî, êàæåòñÿ, íå íàäîåäàåò
ìíå, äà è ÿ íèêîãî îñîáåííî íå áåñïîêîþ. Âîò òîëüêî íå
çíàþ, áëàãîïðèÿòíî ëè ýòî. Ðàíüøå âñåãäà áûë ðÿäîì
êòî-íèáóäü, êòî óêàçûâàë, êàê òåáå íóæíî ñìîðêàòü ñâîé
íîñ. Òåïåðü æå áîëüøèíñòâî «âñåçíàåê» óøëî èç õðàìà.
ß íå äóìàþ, ÷òî äîñòèã óðîâíÿ öàðèöû Êóíòè è ÷òî ìîãó
ñ íåòåðïåíèåì æäàòü ñèòóàöèé, êîòîðûå âûíóäèëè áû
ìåíÿ ïðåäàòüñÿ Êðèøíå èëè äóìàòü î Í¸ì, íî, íàâåð-
íîå, èìåííî ýòî è íåîáõîäèìî.

Êàêèì îáðàçîì, êîãäà âîçíèêàþò òðóäíîñòè, ìîæ-
íî îïðåäåëèòü, Êðèøíà ëè ñòàðàåòñÿ íàì ïîìî÷ü èëè
ýòî ñâîäèò ñ÷¸òû ìàòåðèàëüíàÿ ýíåðãèÿ, èëè æå ýòî ÷üÿ-
òî îøèáêà? Ïîñêîëüêó ïî íàòóðå ÿ íåìíîæêî áóíòàðü,
âñÿêèé ðàç, êîãäà ìåíÿ, ïî ìîåìó ìíåíèþ, ê ÷åìó-ëèáî
ïðèíóæäàþò, ÿ ñîïðîòèâëÿþñü, è ïîýòîìó äàæå íå çíàþ,
ñìîã ëè áû ÿ âñåì ñåðäöåì ïðîñèòü Êðèøíó èëè îäíîãî
èç Åãî ïðåäñòàâèòåëåé äàòü ìíå ïèíêà, ÷òîáû ïîäòîëê-
íóòü âïåð¸ä. Êàê âû äóìàåòå, íóæíî ëè ìíå ïðîñèòü
Êðèøíó î êàêèõ-òî îñîáûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ? Äåéñòâè-
òåëüíî ëè, ÷òîáû ïðåäàòüñÿ, íàì íåïðåìåííî íåîáõîäè-
ìà ñëîæíàÿ ñèòóàöèÿ, èëè Êðèøíà ìîæåò ïîçâîëèòü íàì
ïðèáëèçèòüñÿ ê Íåìó è êàê-òî èíà÷å?

Âàø ñëóãà,..

Îòâåò:

Äîðîãîé «íåìíîæêî áóíòàðü», ïðèìè, ïîæàëóéñòà,
îò ìåíÿ áëàãîñëîâåíèÿ Ïðàáõóïàäû. Ñëàâà Ïðàáõóïàäå.

Ìîëèòâà, ïðåäëàãàåìàÿ Ïðàáõóïàäîé, - âûçîâ äëÿ

÷åëîâåêó, è èãðàþò íà ýòîì æåëàíèè, óòâåðæäàÿ: «Ìû
ïîçâîëèì âàì èñïûòàòü âêóñ, êîòîðûé âû èùåòå. Ýòèì
âêóñîì îáëàäàåò íàø ïðîäóêò». Íî íè÷òîæíîå íàñëàæ-
äåíèå, êîòîðîå ìîæåò äàòü óäîâëåòâîðåíèå ÷óâñòâ ïóò¸ì
ñòèìóëÿöèè ÿçûêà, æåëóäêà, ãåíèòàëèé èëè óøåé, íå
ïðèíîñèò óäîâëåòâîðåíèÿ èñòèííîìó «ÿ». Íàñëàæäåíèå,
êîòîðîå èñïûòûâàåò äóøà, âî ìíîãî ðàç ïðåâîñõîäèò
ëþáîå äðóãîå. Ýòî òîò íåêòàð, êîòîðîãî ìû âñåãäà æàæ-
äåì.

 4. ÏÈÑÜÌÎ È ÎÒÂÅÒ ÍÀ ÍÅÃÎ:
ÇÀÑÒÀÂÈÒ ËÈ ÍÀÑ ÊÐÈØÍÀ

ÏÐÅÄÀÒÜÑß?»

Äîðîãîé Äóõîâíûé Ó÷èòåëü, ïðèìèòå, ïîæàëóéñòà,
ìîè ñìèðåííûå ïîêëîíû. Ñëàâà Ïðàáõóïàäå.

Íåäàâíî ÿ óâèäåë îäíî ïèñüìî Ïðàáõóïàäû, êîòî-
ðîå çàñòàâèëî ìåíÿ çàäóìàòüñÿ, è õî÷ó çàäàòü âàì ïî ïî-
âîäó íåãî íåñêîëüêî âîïðîñîâ. Âîò îíî:

       «Äà, òû ìîæåøü ìîëèòüñÿ Êðèøíå. Ê Íåìó ìîæíî
îáðàòèòüñÿ òàê: «Ó ìåíÿ íåò æåëàíèÿ ðàçâèâàòü
ñîçíàíèå Êðèøíû, íî â Òâîåé âëàñòè çàñòàâèòü ìåíÿ
ñäåëàòü ýòî. Ïîìåñòè ìåíÿ â òàêèå óñëîâèÿ, ïðè
êîòîðûõ ÿ áóäó âûíóæäåí ïðèíÿòü ñîçíàíèå
Êðèøíû». Ìîæåøü ìîëèòüñÿ òàêèì îáðàçîì. Â òîì,
÷òî Êðèøíà èíîãäà çàñòàâëÿåò ïðåäàííîãî ïîëíîñòüþ
ïðåäàòüñÿ Åìó, ïðîÿâëÿåòñÿ Åãî îñîáàÿ áëàãî-
ñêëîííîñòü è ìèëîñòü» (19.11.1968).

Ìîÿ ïðîáëåìà â òîì, ÷òî ïîñëå äåñÿòè ëåò çàíÿòèé
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ñÿ ñîõðàíèòü ìàòåðèàëüíûå ïðèâÿçàííîñòè. Ýòî ðàâíî-
ñèëüíî ïîïûòêàì ðàçæå÷ü îãîíü, ïîëèâàÿ åãî âîäîé.

Êðèøíà íå çàñòàâëÿåò íàñ ëþáèòü Åãî, îäíàêî Îí
ìîæåò ïîäâåñòè ñèòóàöèþ ê òîé òî÷êå, êîãäà, íåñìîòðÿ
íà âñ¸ ñâî¸ òóïîóìèå è óïðÿìñòâî, ìû ïðèçíàåì, ÷òî
ìàòåðèàëüíûå ïðèâÿçàííîñòè ïðîñòî äåëàþò íàñ íåñ÷à-
ñòíûìè. Ýòî îñîáàÿ ìèëîñòü Êðèøíû, äàðóåìàÿ èñêðåí-
íåìó ïðåäàííîìó, êîòîðûé ïîêàçûâàåò, ÷òî õî÷åò âåð-
íóòüñÿ ê Áîãó, íî íå çíàåò, êàê ðàçîðâàòü ìàòåðèàëüíûå
ñâÿçè. Â ñóùíîñòè, Êðèøíà ãîâîðèò: «Õîðîøî. ß ðàçîð-
âó èõ çà òåáÿ». Èìåííî ýòî ñäåëàë äëÿ Èíäðû Ãîñïîäü
Áðàõìà, êîãäà óáèë åãî ïîðîñÿò.

Ïðåäëîæåííàÿ Ïðàáõóïàäîé ìîëèòâà - ñìåëàÿ, íî
ðàçóìíàÿ. Ìû äîëæíû ïðîñèòü Êðèøíó ìèëîñòèâî îò-
êðûòü íàì, ÷òî íàøè àíàðòõè - ýòî èëëþçèè. Åñëè Êðèø-
íà îêàæåò íàì òàêóþ óñëóãó, òî ýòî ñòàíåò Åãî âåëèêîé
ìèëîñòüþ. Ýôôåêò áóäåò, êàê â ñöåíå èç ôèëüìîâ, êîãäà
êòî-íèáóäü äà¸ò ïîù¸÷èíó ñâîåìó áüþùåìóñÿ â èñòåðè-
êå äðóãó, à òîò îòâå÷àåò: «Ñïàñèáî, ìíå ýòî áûëî íåîáõî-
äèìî».

Òâî¸ áåñïîêîéñòâî - íå ÷òî èíîå, êàê íåæåëàíèå
òîãî, ÷òîáû êòî-íèáóäü äðóãîé, êðîìå Êðèøíû, ïðèø¸ë
è óáèë òâîèõ «ïîðîñÿò» èëè äàë ïîù¸÷èíó. Íî åñëè ÷òî-
òî èëè êòî-òî ðàçðóøàåò òâîè íåæåëàòåëüíûå ïðèâÿçàí-
íîñòè, áóäü áëàãîäàðåí, íå âàæíî, êàêèì îáðàçîì ýòî
ñëó÷àåòñÿ. Ïðèíèìàé ïðîèñõîäÿùåå êàê âîëþ ïðîâèäå-
íèÿ.

ß íå õî÷ó ïðîñèòü òåáÿ äåëàòü ÷òî-ëèáî, ÷åãî íå
òðåáóþ îò ñåáÿ. Ïîýòîìó, ãîâîðÿ î íàñ îáîèõ, äàâàé íå
áóäåì áëàãîäóøíûìè. Äàæå åñëè ìû íå â ñîñòîÿíèè ìî-
ëèòüñÿ òî÷íî òàê æå, êàê öàðèöà Êóíòè, ïðîñèâøàÿ Ãîñ-
ïîäà ïîñûëàòü áåäñòâèÿ ñíîâà è ñíîâà, ïî êðàéíåé ìåðå,

âñåõ íàñ. Èíîãäà ìû äóìàåì î ìîëèòâå êàê î ñïîñîáå
ïðîñèòü Êðèøíó îáëåã÷èòü íàì ïóòü: «Î Ãîñïîäü, ïî-
æàëóéñòà, äàé ìíå âñ¸, âêëþ÷àÿ ÷èñòóþ ëþáîâü ê Áîãó,
íî ïóñòü ýòî áóäåò íåñëîæíî».

Êðèøíà óæå ñäåëàë ýòî íåñëîæíûì. Âñ¸, ÷òî îò íàñ
òðåáóåòñÿ, - ïîâòîðÿòü ìàõà-ìàíòðó è ñëåäîâàòü íå ñëèø-
êîì ñóðîâûì, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðîøëûìè âåêàìè, ïðèí-
öèïàì. È âñ¸ æå íàì íåîáõîäèìî ñäåëàòü êîå-÷òî ñëîæ-
íîå, - à èìåííî, îòêàçàòüñÿ îò ñâîèõ ëîæíûõ ïðèâÿçàí-
íîñòåé. Ìû ïðèâÿçàíû ê òåëó è ñåìüå, è åù¸ ê î÷åíü
ìíîãîìó. Êîãäà ýòè ïðèâÿçàííîñòè ïîä óãðîçîé, ìû ÷óâ-
ñòâóåì áîëü. Íàì ñòðàøíî îòêàçàòüñÿ îò ñâîåé ìàòåðè-
àëüíîé «èíäèâèäóàëüíîñòè».

Ìû õîòèì ïîäíÿòüñÿ íà óðîâåíü ÷èñòîãî ëþáîâ-
íîãî ñëóæåíèÿ Êðèøíå, à äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ñîçíà-
òåëüíî ïðåäàòüñÿ Åìó. Ìû óøëè îò Êðèøíû, çëîóïîòðå-
áèâ ñâîåé ñâîáîäíîé âîëåé, è òåïåðü äîëæíû äîáðîâîëü-
íî âåðíóòüñÿ. Ãîñïîäü Êðèøíà íå ñòàíåò îäóðìàíèâàòü
íàñ íåêèì äóõîâíûì õëîðîôîðìîì, òàê ÷òîáû, ñàìè òîãî
íå ïîäîçðåâàÿ, ìû îáðåëè ÷èñòóþ ëþáîâü ê Áîãó. Íàì
ñàìèì íóæíî ñäåëàòü íåñêîëüêî øàãîâ èç ìàéè, ÷òîáû
ïðèíÿòü ïîêðîâèòåëüñòâî Êðèøíû. Ýòî è åñòü áîëåçíåí-
íàÿ ÷àñòü. Ïîãèáàÿ â îõâà÷åííîì îãí¸ì äîìå, ìû, òåì íå
ìåíåå, íå õîòèì óõîäèòü. Êîãäà Ãîñïîäü Èíäðà áûë ïðî-
êëÿò è ïîëó÷èë òåëî ñâèíüè, åìó âñêîðå òàê ïîíðàâè-
ëîñü åãî ïîëîæåíèå, ÷òî îí îòêàçàëñÿ âîçâðàùàòüñÿ íà
íåáåñà. ×òîáû ïðèâåñòè åãî â ÷óâñòâî, Ãîñïîäó Áðàõìå
ïðèøëîñü ïðèáåãíóòü ê íàñèëèþ.

Íî ìû ëåíèâû, è ïîýòîìó, ïðåæäå ÷åì ðàçîðâàòü
ñâÿçè ñ ìàòåðèàëüíûì ìèðîì, æä¸ì, ÷òîáû «÷òî-íèáóäü
ñëó÷èëîñü». Äàæå îáðàòèâøèñü ê ïðàêòèêå ñîçíàíèÿ
Êðèøíû è æèâÿ äóõîâíîé æèçíüþ, ìû èíîãäà ñòðåìèì-
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ß õî÷ó æèòü, òàê ïî÷åìó æå
ïî çàêîíàì ïðèðîäû ÿ äîëæåí óìåðåòü?
Ìûñëèòü - çíà÷èò äóìàòü:
«Êàê âûáðàòüñÿ èç ýòîãî?
ß íå õî÷ó òîãî èëè èíîãî,
íî ìåíÿ ê ýòîìó ïðèíóæäàþò.
Ïî÷åìó ýòî òàê?»
Êîãäà âîçíèêàåò òàêîé âîïðîñ,
ýòî è åñòü ïîäëèííîå ìûøëåíèå,
íî ãäå îíî, òàêîå ìûøëåíèå?

26 àïðåëÿ 1973 ãîäà, óòðåííÿÿ ïðîãóëêà.

ìû ìîæåì áûòü äîñòàòî÷íî ðàçóìíûìè, ÷òîáû ïðèíè-
ìàòü áåäñòâèÿ, êîãäà îíè ñëó÷àþòñÿ, è èçâëåêàòü èç íèõ
óðîê. Òàê êàê ìû âðó÷àåì ñåáÿ Êðèøíå è äóõîâíîìó  ó÷è-
òåëþ, Áîã óæå çàáîòèòñÿ î íàñ. Ïîýòîìó ñëåäóåò âîñïðè-
íèìàòü íåóäà÷è êàê íå÷òî, ïîñëàííîå ðàäè íàøåãî ñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ. Êðèøíà ìèëîñòèâî ïðèñìàòðèâàåò çà
íàìè. Íàøå íûíåøíåå ïîëîæåíèå ó÷åíèêîâ â áõàêòè-
éîãå íàñòîëüêî áëàãîïðèÿòíî, ÷òî åäèíñòâåííàÿ îøèá-
êà, êîòîðóþ ìû ìîæåì ñîâåðøèòü, - ýòî îñòàâèòü äàí-
íóþ ïðàêòèêó èëè ïîïûòàòüñÿ óéòè îò îòâåòñòâåííîñòè
çà ïîëíóþ ñàìîîòâåðæåííîñòü â ñîçíàíèè Êðèøíû.
       P.S. Âîò åù¸ îäíà ìîëèòâà, ñõîæàÿ ñ òîé, êîòîðóþ
ïðåäëîæèë Ïðàáõóïàäà. Îíà òîæå ïðîíèêíóòà äóõîì
öàðèöû Êóíòè, õîòÿ è â ìåíüøåé ñòåïåíè: «Äîðîãèå
Øðèëà Ïðàáõóïàäà è Ãîñïîäü Êðèøíà, ïðîøó âàñ, íà-
ó÷èòå ìåíÿ ðàñïîçíàâàòü, ÷åãî âû îò ìåíÿ æä¸òå, è, ïðî-
øó, äàéòå ñèëû è ðàçóì âûïîëíÿòü âàøó âîëþ».

 5. ÑÒÈÕÎÒÂÎÐÅÍÈÅ ÏÐÀÁÕÓÏÀÄÛ

ÃÄÅ ÎÍÎ, ÒÀÊÎÅ ÌÛØËÅÍÈÅ?

Ðåá¸íêà ïîñûëàþò â øêîëó,
ïðîñòî ðàäè òîãî, ÷òîáû
îí íàó÷èëñÿ ìûñëèòü ïðàâèëüíî.
Ïî-äðóãîìó îí ìîæåò äóìàòü è äîìà.
Ìûñëèòü - çíà÷èò ñïðàøèâàòü:
«Ïî÷åìó ÿ íåñ÷àñòåí?
ß õî÷ó áûòü ñ÷àñòëèâûì, íî
ìàòåðèàëüíàÿ ïðèðîäà ìíå íå ïîçâîëÿåò.
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äâèãàëñÿ âïåð¸ä. Íî îäíàæäû óòðîì ÿ âäðóã ïî÷óâñòâî-
âàë, ÷òî íåóäîâëåòâîð¸í è ðàáîòà ìåíÿ áîëüøå íå èíòå-
ðåñóåò. ß ñìóòíî ïîäîçðåâàë, â ÷¸ì ïðè÷èíà, íî íå ìîã
óñòàíîâèòü å¸ òî÷íî, ïîêà íå ïîø¸ë è íå çàïèñàë â äíåâ-
íèêå:

      «Ïûòàþñü ïðîñëåäèòü, êîãäà è ïî÷åìó èçìåíèëîñü
ìî¸ óìîíàñòðîåíèå ñåãîäíÿ óòðîì. ß áûë óðàâíî-
âåøåííûì  è  ïðîäóêòèâíî ðàáîòàë â òå÷åíèå äâàäöàòè
äíåé: ñîñòàâèë ïëàí øåñòíàäöàòè ëåêöèé î Øðèëå
Ïðàáõóïàäå, íàïèñàë íåñêîëüêî ñòèõîòâîðåíèé è
øåñòüäåñÿò ñòðàíèö áàñíè «Íèìàé äàñ è ìûøü». ×òî
æå ñëó÷èëîñü?
     ß ÷èòàë ñòèõè Äýâèäà Óýãîíåðà, â êîòîðûõ àâòîð
äåëàåò ðåçêèå àòåèñòè÷åñêèå âûïàäû. Óýãîíåð
âîñõâàëÿåò ïîýòà Ðè÷àðäà Õüþãî è çàìå÷àåò: «Îí
îáîø¸ëñÿ áåç ýòîé òàðàáàðùèíû î Áîãå». Çàòåì îí
ñíîâà óïðàæíÿåòñÿ â àòåèñòè÷åñêîì îñòðîóìèè. Èëè,
ìîæåò, òàêèì îáðàçîì âñåãî ëèøü ïðîÿâèëîñü åãî
îòâðàùåíèå ê ñåíòèìåíòàëüíîé ðåëèãèè? Ýòèõ
óòîí÷åííûõ ïîýòîâ íå ïîéì¸øü. Ïîòîì ÿ äóìàë î
äðóãèõ ëþäÿõ, êîòîðûõ ñ÷èòàþ íåâåðóþùèìè, -
Êîóèòå è Ìåäíèêå (íîâàÿ âñòðå÷à ñî ñòàðûìè
çíàêîìûìè). ×òî îíè ïîäóìàþò, êîãäà ïðî÷èòàþò ìî¸
«Âñòóïëåíèå â ìîëèòâåííóþ æèçíü»? ß âçãëÿíóë íà
êíèãó èõ ãëàçàìè è ðàññóäèë, ÷òî, îíè, âîçìîæíî,
ðàñöåíÿò å¸ êàê «òàðàáàðùèíó». Ìîé ðàçãîâîð î
ìîëèòâå è íåñïîñîáíîñòè ïîíÿòü Êðèøíó, è
îòñóòñòâèè Êðèøíû... Ïðåäàííûå õîðîøî çíàþò, î
÷¸ì ÿ. Îíè öåíÿò ýòó áîðüáó ñ öåëüþ îáðåñòè ñîçíàíèå
Êðèøíû, è ÷åñòíîå ïðèçíàíèå òîãî, ÷òî áîðüáà ýòà
íå âñåãäà óñïåøíà, è ïîçèöèþ ïðåäàííîãî, êîòîðûé
íå ñòàðàåòñÿ óâèäåòü Êðèøíó, íî äåéñòâóåò òàêèì
îáðàçîì, ÷òîáû Êðèøíà óâèäåë åãî.

6. ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÄÍÅÂÍÈÊÀ Â
ÑÎÇÍÀÍÈÈ ÊÐÈØÍÛ, ¹ 1

Ïîéìàòü ñâîé óì

Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ïðè÷èí, ïî êîòîðûì ïðå-
äàííîìó â ñîçíàíèè Êðèøíû íóæíî âåñòè äíåâíèê. Âîò
îäíà èç íèõ: ýòî ïîìîãàåò ïîéìàòü ñâîé óì.

Â «Áõàãàâàä-ãèòå» Àðäæóíà ãîâîðèò, ÷òî óì - ÷àí-
÷àëà, íåóñòîé÷èâûé, è ïîä÷èíèòü åãî ñåáå î÷åíü òðóäíî.
Â Ïÿòîé ïåñíè «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» Ãîñïîäü Ðèøàá-
õàäåâà òàêæå óòâåðæäàåò, ÷òî íå ñëåäóåò äîâåðÿòü óìó,
òàê æå êàê ÷åëîâåê íå îñòàâèë áû îòêðûòîé êëåòêó ñ äè-
êèìè æèâîòíûìè, ðàññ÷èòûâàÿ íà òî, ÷òî îíè áóäóò äîá-
ðîâîëüíî íàõîäèòüñÿ â íåé.

×àñòî ó íàñ ïîÿâëÿåòñÿ ñìóòíîå îùóùåíèå, ÷òî â
íàøåì óìå ïðîèñõîäèò êàêàÿ-òî íåáëàãîïðèÿòíàÿ ïåðå-
ìåíà. Îíà íåãàòèâíî îòðàæàåòñÿ íà âñ¸ì íàøåì ñóùå-
ñòâîâàíèè, íî ìû íå ïîíèìàåì, ÷òî ñëó÷èëîñü è ïî÷åìó.
Ìû ïîäàâëåíû ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî äåíü äîæäëèâûé? Èëè
÷òî-òî ñúåëè? Èëè êòî-òî ÷òî-òî ñêàçàë? Èëè ïðîñòî
âñïëûëî ñòàðîå âîñïîìèíàíèå? Èíòóèöèÿ ãîâîðèò: «×òî-
òî çäåñü íå òî. Ìåíÿ áóäòî ïîäìåíèëè. ×óâñòâóþ ñåáÿ
òàê, ñëîâíî ÿ â ìàéå. ×òî ñëó÷èëîñü?» Â òàêèå ìîìåíòû,
åñëè ìû óäåëèì âðåìÿ òîìó, ÷òîáû âäóì÷èâî çàïèñàòü
ïðîèñõîäÿùåå, ýòî ìîæåò îêàçàòüñÿ î÷åíü ïîëåçíûì.
Êðîìå òîãî, â ïðîöåññå îáäóìûâàíèÿ íà áóìàãå, ìîæíî
âûïóñòèòü ýìîöèîíàëüíûé ïàð, è ýòî òîæå «ïëþñ».

Ïîçâîëþ ñåáå ïðåäëîæèòü â êà÷åñòâå ïðèìåðà îò-
ðûâîê èç ìîåãî äíåâíèêà. Â ÿíâàðå ÿ ðàáîòàë ñðàçó íàä
íåñêîëüêèìè ëèòåðàòóðíûìè çàìûñëàìè è áûñòðî ïðî-
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òîì, ÷òî Èèñóñ Õðèñòîñ - åäèíñòâåííûé ïóòü. Äëÿ ìåíÿ
îíè îçíà÷àþò, ÷òî îí - ÷èñòûé ïðåäàííûé, äóõîâíûé ó÷è-
òåëü. Îí ïðèõîäèò îò Îòöà è ó÷èò ëþáâè ê Áîãó. Îäíàêî
ïðèõîäÿò òàêæå è äðóãèå ÷èñòûå ïðåäàííûå è ñûíîâüÿ
Áîãà è, íå ïðîòèâîðå÷à åìó, îáó÷àþò áõàêòè ðàçíûõ
ëþäåé â ðàçíûõ ñòðàíàõ, â ðàçíîå âðåìÿ è ñ èñïîëüçîâà-

íèåì ðàçíîé òåðìèíîëîãèè. Õðèñòèàíñêèå áîãîñëîâû
ïîñòåïåííî íà÷èíàþò ïðèçíàâàòü ýòî.

«Ïóòü ñêðîìíûõ äîñòèæåíèé äóõîâíîãî äåòñòâà»
åñòü ïóòü áõàêòè-éîãè. Îäèí èç ïðèìåðîâ, èñïîëüçóå-
ìûõ Ñâ. Òåðåçîé, - ïîäú¸ìíèê (èëè ëèôò). Øðèëà Ïðàá-

       Ãîâîðþ ëè ÿ, ÷òî áûë áîëåçíåííî çàäåò áëèçîñòüþ
ê ëèø¸ííûì âåðû, áîãîõóëüíè÷åñêèì ñëîâàì è
óìîíàñòðîåíèÿì? Äà, è, êðîìå òîãî, ìîé óì ñêàçàë
ìíå: «Õîðîøî, ìîæåò áûòü, ÿ ñòàíó èíà÷å îòíîñèòüñÿ
ê òîìó, ÷òî òû ïèøåøü. Ìîæåò áûòü, ìû óæå
äîñòàòî÷íî ïîòðóäèëèñü â ýòîì òèõîì ìåñòå÷êå,
ïîñâÿùàÿ ñåáÿ ëèòåðàòóðíîé äåÿòåëüíîñòè. Ìîæåò
áûòü, ïîñòàâèì íà ýòîì òî÷êó».

Âûðàçèâ ñ ïîìîùüþ ýòèõ çàïèñåé ñâîè ÷óâñòâà, ÿ
ñìîã îò÷¸òëèâî óâèäåòü, êàêèì îáðàçîì ìîé óì óòðàòèë
ñâî¸ ïðîñòîå è ñ÷àñòëèâîå ðàáî÷åå íàñòðîåíèå. ß ñìîã
ïîéìàòü ñâîé óì è âåðíóòü åãî íà òîò ïóòü, êîòîðûé íó-
æåí ìíå. ß ðàñöåíèë ýòî êàê çíà÷èòåëüíóþ ïîáåäó è áëà-
ãîäàðåí äíåâíèêó çà ïîìîùü.

7.

«Ïóòü ñêðîìíûõ äîñòèæåíèé äóõîâíîãî äåòñòâà»
óæå ñóùåñòâóåò â ñîçíàíèè Êðèøíû, îñîáåííî â íàñòàâ-
ëåíèÿõ Ãîñïîäà ×àéòàíüè è Øðèëû Ïðàáõóïàäû.

ß ïðîâîäèë ëåêöèþ î íåîáõîäèìîñòè ìàëåíüêèõ
æåðòâ, î êîòîðûõ  ïèñàëà Ñâ. Òåðåçà èç Ëèçü¸*, à òàêæå
î èõ âîçìîæíîì ïðèìåíåíèè â ñîçíàíèè Êðèøíû. Ñåé-
÷àñ ÷èòàþ êíèãó,  â êîòîðîé «öåëîñòíîå» ó÷åíèå Ñâ. Òå-
ðåçû îïèñûâàåòñÿ êàê «ïóòü ñêðîìíûõ äîñòèæåíèé äó-
õîâíîãî äåòñòâà». Ìíå êàæåòñÿ, íè÷òî â í¸ì íå ïðîòè-
âîðå÷èò ñîçíàíèþ Êðèøíû.

Ïåðåíèìàÿ è ïðèñïîñàáëèâàÿ ýòî ó÷åíèå, ìû äîë-
æíû ðàññìîòðåòü, êàêîé ñìûñë èìåþò äëÿ íàñ ñëîâà î
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Åñëè, ðàññìàòðèâàÿ è ïðèñïîñàáëèâàÿ êîíöåïöèþ
«ïóòè ñêðîìíûõ äîñòèæåíèé äóõîâíîãî äåòñòâà», ÿ ìîãó
ëó÷øå óâèäåòü, ÷òî óïîìÿíóòûå ïðèíöèïû óæå ñóùåñòâó-
þò â ñîçíàíèè Êðèøíû, íî èíîãäà íå çàìå÷àþòñÿ èëè
íå öåíÿòñÿ ìíîþ â ñèëó ñâîåé ïðèâû÷íîñòè, òî, î Ãîñ-
ïîäü, ïîæàëóéñòà, ïîçâîëü ìíå ïðèíÿòü ýòó ìèëîñòü.

Êîíå÷íî, Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ ó÷èë, ÷òî ðàçâèòèå ñóï-
ðóæåñêîé ëþáâè ê Êðèøíå - ýòî ñàìûé ñîâåðøåííûé
ïóòü ê Áîãó. Íî äàæå íà ýòîì óðîâíå áåñïîìîùíîñòü,
ñìèðåíèå, óâåðåííîñòü - è, ðàçóìååòñÿ, ñàìîçàáâåíèå â
ëþáâè ê Áîãó - î÷åíü íåîáõîäèìû. «Ïóòü ñêðîìíûõ äîñ-
òèæåíèé» - ïåðâàÿ ñòóïåíü, à ëþáîâü â ðàçëóêå (ìàäõó-
ðüÿ) - ñàìàÿ ñîâåðøåííàÿ.

Ìîæåò ëè íà÷àëüíàÿ ñòóïåíü ïîìî÷ü ïîíÿòü ñîâåð-
øåííóþ? Âèäèìî, äà, ïîñêîëüêó íå ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî
ìû ñðàçó çàïðûãíåì íà âåðõíþþ ñòóïåíü. Îùóùàÿ âêóñ
ìàäõóðüè, Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ ó÷èë õàðè-íàìå.

8. ÊÀÊ ÁÓÄÒÎ...

Äèàëîã 4

Äîðîãèå Ãîñïîäü Êðèøíà è Øðèëà Ïðàáõóïàäà, ïî-
æàëóéñòà, ïóñòü âñå ìîè ìûñëè ïðèáëèæàþò ìåíÿ ê âàì,
âëåêèòå ìåíÿ ê ñåáå. Äëÿ ýòîãî, çíàþ, ìíå íåîáõîäèìî â
ãîðàçäî, ãîðàçäî áîëüøåé ñòåïåíè îñîçíàâàòü, íàñêîëü-
êî ÿ ìàë è íóæäàþñü â òîì, ÷òîáû áûòü ñ âàìè. Âû íå
ïðèáëèçèòå ìåíÿ, åñëè ÿ ïîæåëàþ îñòàòüñÿ èãðóøêîé
Ìàéè. ß ñòðàäàþ «ñëàáîñòÿìè ñåðäöà», áîþñü àñêåçû,
ïðèâÿçàí ê òåëó è ïñèõè÷åñêîìó êîìôîðòó... Íî ÿ íà ñà-
ìîì äåëå õî÷ó ðàññòàòüñÿ ñî âñåì ýòèì. ß õî÷ó ïîêèíóòü

õóïàäà ïðèâîäèë òî÷íî òàêîé æå ïðèìåð. Êðîìå òîãî, îí
èñïîëüçîâàë ñõîäíóþ àíàëîãèþ, ãîâîðÿ, ÷òî, çàíèìàÿñü
áõàêòè-éîãîé, ÷åëîâåê ñëîâíî öåïëÿåò ñâîé âåëîñèïåä
ê äâèæóùåìóñÿ ãðóçîâèêó. Äâèæåíèå âïåð¸ä ïðîèñõî-
äèò íå çà ñ÷¸ò ñèëû, êîòîðóþ ïðèêëàäûâàåòå âû ñàìè, à
çà ñ÷¸ò ñèëû Áîãà.

Ìîæíî íàéòè è äðóãèå «äåòñêèå ïðèìåðû»: ïîâòî-
ðåíèå ñâÿòûõ èì¸í Áîãà ïîäîáíî êðèêó ðåá¸íêà, çîâó-
ùåãî ñâîþ ìàòü.

Îäíàæäû Øðèëà Ïðàáõóïàäà óâèäåë, êàê îòåö ïðè-
ïîäíÿë ñûíà, ÷òîáû òîò îïóñòèë ïèñüìî â ïî÷òîâûé
ÿùèê. Îí ñêàçàë, ÷òî â ñîçíàíèè Êðèøíû äåëî îáñòîèò
òî÷íî òàê æå - áåç ïîìîùè Îòöà ìû íè÷åãî íå ìîæåì
ñäåëàòü.

Ñìèðåíèå, ÷óâñòâî ñîáñòâåííîé íåçíà÷èòåëüíîñ-
òè, áåñïîìîùíîñòü, óâåðåííîñòü â ëþáâè Áîãà - âñ¸ ýòî
ñîñòàâëÿþùèå ÷èñòîãî ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ. Ðóïà Ãîñ-
âàìè óïîìèíàåò «óâåðåííîñòü â óñïåõå» êàê âàæíûé áëà-
ãîïðèÿòíûé ôàêòîð.

×òî æå êàñàåòñÿ «êðàò÷àéøåãî ïóòè», «ë¸ãêîãî
ïóòè» è îñîáîãî óêàçàíèÿ íà ëþáîâü Áîãà ê ñëàáûì è
ïàäøèì äóøàì (îñîáåííî â âåê Êàëè), òî ó íàñ åñòü ñâîé
ñîáñòâåííûé «óðàãàí ñëàâû», èëè «äîæäü èç öâåòîâ», -
èëè, åñëè èñïîëüçîâàòü òåðìèíû ñîçíàíèÿ Êðèøíû, ïî-
òîê ìèëîñòè Ãîñïîäà ×àéòàíüè, ñàìîãî âåëèêîäóøíîãî
âîïëîùåíèÿ. Îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íåñëîæíûé ïðîöåññ
ïîâòîðåíèÿ ñâÿòûõ èì¸í Êðèøíû.

Åù¸ îäèí ïðèìåð ñõîäñòâà: Ñâ. Òåðåçà ãîâîðèò, ÷òî
ëþáÿùèé Ãîñïîäü «íàêëîíÿåòñÿ», ÷òîáû ïîäíÿòü ìàëåíü-
êîãî ÷åëîâåêà, ïðèçíàþùåãî ñâîþ íè÷òîæíîñòü. Ïîäîá-
íî ýòîìó, Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ - Ïàòèòà-ïàâàíà; Îí ïðè-
ø¸ë ïîìî÷ü ñàìûì ïàäøèì.
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ëóéñòà, çàéìèòå ìåíÿ ñëóæåíèåì âàì. ×òî ìíå íóæíî
ñäåëàòü?

Êàê áóäòî Øðèëà Ïðàáõóïàäà: «Ñåé÷àñ ñàìîå âàæ-
íîå - ïðîïîâåäîâàòü è âäîõíîâëÿòü ïðåäàííûõ íà ñîáëþ-
äåíèå ïðàâèë è ïðåäïèñàíèé. Ýòî ïðàâèëüíî, êîãäà ãðè-
õàñòõè æèâóò ó ñåáÿ äîìà, íî îíè íå äîëæíû çàáûâàòü î
öåëè ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Âîò íà ÷òî äîëæíà áûòü íà-
ïðàâëåíà òâîÿ ïðîïîâåäü. Ðàç òû íå ìîæåøü ïîëíîñòüþ
ïîíÿòü ñèñòåìó âàðíàøðàìà-äõàðìû è òî, êàê å¸ ïðèìå-
íÿòü, è ðàç òû ãîâîðèøü, ÷òî ñóùåñòâóþò ïðîòèâîðå÷èÿ,
à òàêæå ëè÷íûå ðàçíîãëàñèÿ, äåëàþùèå íåâîçìîæíûì
èñïîëüçîâàíèå îäíîãî ïîäõîäà  êî âñåì ïðåäàííûì, òî
õîòÿ áû ñëóøàé äðóãèõ è ïîääåðæèâàé òî, ÷òî êàæåòñÿ
òåáå ïîçèòèâíûì. ß çíàþ, òû íåâàæíûé ðóêîâîäèòåëü è
íå õî÷åøü ýòèì çàíèìàòüñÿ. Åñòü äðóãèå, ñêëîííûå ê ïî-
äîáíîé äåÿòåëüíîñòè. Íî èäè â õðàìû, è åñëè òû (èëè
êòî óãîäíî åù¸) ñóìååøü ïðîÿâèòü èñêðåííþþ ïðèâÿ-
çàííîñòü ê âîñïåâàíèþ è ñëóøàíèþ, òî ñìîæåøü ñäå-
ëàòü óäèâèòåëüíûå âåùè, ÷òîáû èçìåíèòü ñèòóàöèþ.
Íà÷íè ñ ñåáÿ.

Áóäü äîáð ê íèì. Ïîñòóïàÿ òàê, òû äîëæåí áóäåøü
ñäåëàòü ìíîãîå.

Ìíå ïîíÿòíî òâî¸ ñòðåìëåíèå ðàçâèâàòü âíóòðåí-
íþþ æèçíü â ñîçíàíèè Êðèøíû. Â íåêîòîðîì ñìûñëå,
íå ñóùåñòâóåò íè÷åãî âíóòðåííåãî èëè âíåøíåãî. Òàê
æå, êàê è â ñëó÷àå ñ Êðèøíîé: Îí âåñü «âíóòðåííåå»,
Åãî ôîðìà ïîëíîñòüþ äóõîâíà. Ïîýòîìó îñòàâàéñÿ â îãíå
æèçíè â ñîçíàíèè Êðèøíû, êàê æåëåçî, ïîìåù¸ííîå â
îãîíü, è âñ¸ òâî¸ «âíóòðåííåå» è «âíåøíåå» ñòàíåò îã-
íåííî-âíóòðåííèì, â ñîçíàíèè Êðèøíû. Ìîè áëàãîñëî-
âåíèÿ ñ òîáîé. Áóäü ñìèðåííûì. Êðèøíà òåáå ïîìîæåò».

ýòîò ìèð íàâñåãäà, è äëÿ ýòîãî, ÿ çíàþ, ìíå ïðèä¸òñÿ
îòêàçàòüñÿ îò ñâîèõ íåèñòèííûõ, âðåìåííûõ îòîæäåñòâ-
ëåíèé (àõàíêàðà) è îáðåñòè âûñøåå «ÿ». Âûñøåå «ÿ» îç-
íà÷àåò ëþáîâü ê âàì è ïîñòîÿííîå ñëóæåíèå âàì. Áõàê-
òèâèíîäà Òõàêóð ìîëèòñÿ: «Î Ãîïèíàòõà, íåò íèêîãî
ìóäðåå Òåáÿ. Òàê ïðîøó, íàéäè æå ñïîñîá ïðèâåñòè ìåíÿ
ê Ñåáå. Ïðîøó, íå äóìàé îá ýòîì ñëóãå êàê î ÷óæîì». ß
ïðåäàííûé Øðèëû Ïðàáõóïàäû. Îí âûòàùèë ìåíÿ èç
æàëêîãî ñîñòîÿíèÿ è äàë ìàíòðó Õàðå Êðèøíà. Ïîæà-

    Òåêñò íà ðèñóíêå:
                                     Ìîé äîðîãîé Ãîñïîäü
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âèäèì, íàñêîëüêî íåçíà÷èòåëüíî îíî, è íàñêîëüêî âåëèê
è ñëàâåí Îí Ñàì. Èìåþò çíà÷åíèå íå òå ïëîä èëè öâå-
òîê, êîòîðûå ìû ïðåäëàãàåì, à ïðåäàííîñòü, ñ êîòîðîé
ýòî äåëàåòñÿ. Áîëüøèíñòâî èç íàñ íå ñïîñîáíû ñèäåòü,
ïîäîáíî éîãàì, â ïåùåðå èëè ïîñòîÿííî íàõîäèòüñÿ â
àëòàðíîé êîìíàòå, òàê ÷òî ìû äîëæíû íàó÷èòüñÿ ìîëèòü-
ñÿ Êðèøíå â ñàìûé ðàçãàð àêòèâíîãî ñëóæåíèÿ.

Æåíùèíû â ñîçíàíèè Êðèøíû èíîãäà ñïðàøèâà-
þò: «Êàêèì îáðàçîì òåïåðü, âûéäÿ çàìóæ, ÿ ìîãó ðàñ-
ñìàòðèâàòü ñâîè îáÿçàííîñòè ïî äîìó êàê ñëóæåíèå
Êðèøíå? Ìíå ïðèõîäèòñÿ çàáîòèòüñÿ î ðåáåíêå, òàê êàê
æå ìîæíî äåëàòü ýòî íå îòâëåêàÿñü? Êàæåòñÿ, ñåé÷àñ ÿ
âîîáùå íå âûïîëíÿþ íèêàêîãî ñëóæåíèÿ». Ïðèìåð ãîïè
äîëæåí âîîäóøåâèòü òåõ, êòî îêàçàëñÿ â òàêîì çàòðóä-
íèòåëüíîì ïîëîæåíèè. Ãîïè ìûëè ïîëû, óáèðàëè â äîìå
è çàáîòèëèñü î äåòÿõ, íî, â ñèëó ñâîåé ëþáâè, íå ïåðå-
ñòàâàëè äóìàòü î Êðèøíå. Ìû òîæå ìîæåì äóìàòü î Í¸ì
âî âðåìÿ ðàáîòû, åñëè íàó÷èìñÿ ýòîìó èñêóññòâó. Äàâàéòå
íå áóäåì ïðèáåãàòü ê íåóáåäèòåëüíîé îòãîâîðêå: «Ó ìåíÿ
íåò âðåìåíè äóìàòü î Êðèøíå, ïîòîìó ÷òî ÿ î÷åíü çàíÿò,
ñëóæà Åìó».

 10. ÊÎÌÌÅÍÒÀÐÈÉ Ê «ØÈÊØÀØÒÀÊÅ»

Ñòèõ 2

íàìíàì àêàðè áàõóäõà íèäæà-ñàðâà-øàêòèñ
òàòðàðïèòà íèéàìèòàõ ñìàðàíå íà êàëàõ

ýòàäðèøè òàâà êðèïà áõàãàâàí ìàìàïè
äóðäàèâàì èäðèøàì éõàäæàíè íàíóðàãàõ

9. ÌÎËÈÒÂÀ  ÂÎ ÂÐÅÌß ÐÀÁÎÒÛ

Êíèãà «Êðèøíà» èçîáèëóåò ññûëêàìè íà ìîëèòâó
è ïîñòîÿííîå ïàìÿòîâàíèå î Êðèøíå. Ïðåäàííûå âî
Âðèíäàâàíå ïðåáûâàþò íà ÷èñòîì óðîâíå ðàçìûøëåíèé
î Êðèøíå â ðàçëóêå. Íî Ïðàáõóïàäà äà¸ò ïîíÿòü, ÷òî ïî-
äîáíîå ñîñòîÿíèå âîçìîæíî è â íàøè äíè. Ãîïè äóìàëè
î Êðèøíå, äàæå âûïîëíÿÿ ñâîè îáû÷íûå îáÿçàííîñòè:

«Ãîïè âûïàëà òàêàÿ óäà÷à, ÷òî îíè ìîãóò âèäåòü
Êðèøíó è äóìàòü î Í¸ì äâàäöàòü ÷åòûðå ÷àñà â ñóòêè, ñ
ñàìîãî óòðà, êîãäà îíè äîÿò êîðîâ, øåëóøàò ðèñ è ñáè-
âàþò ìàñëî. Çàíèìàÿñü óáîðêîé èëè ìûòü¸ì ïîëà, îíè
ïîñòîÿííî ïîãëîùåíû ìûñëÿìè î Êðèøíå. Ãîïè äàþò
íàì ñîâåðøåííûé ïðèìåð òîãî, êàê ïîñâÿùàòü ñåáÿ ñî-
çíàíèþ Êðèøíû, äàæå áóäó÷è çàíÿòûìè ðàçëè÷íûìè âè-
äàìè ìàòåðèàëüíûõ äåë».

Ñîçíàíèå Êðèøíû, êîòîðîìó ó÷èë Ïðàáõóïàäà, -
ýòî äåÿòåëüíîå ñàìàäõè. Ïðåäàííûå íå ïðîñèæèâàþò öå-
ëûå äíè â äóìàõ î Êðèøíå, à ñëóæàò Åìó ðàçëè÷íûìè
ñïîñîáàìè. Ïðåäàííûé ìîæåò ïðîâîäèòü ëåêöèè, ðàñ-
ïðîñòðàíÿòü êíèãè, òðóäèòüñÿ â àëòàðíîé, çàðàáàòûâàòü
äåíüãè äëÿ Êðèøíû íà ñâî¸ì ðàáî÷åì ìåñòå è ïðè ýòîì
äóìàòü î Í¸ì. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî, ìîëÿñü èëè ñòàðàÿñü
îùóòèòü ïðèñóòñòâèå Êðèøíû, ìû ñîâåðøàåì ñëóæåíèå
íà âíóòðåííåì ïëàíå. Ýòà âíóòðåííÿÿ æèçíü, êîíå÷íî
æå, íåîáõîäèìà. Åñëè íå êóëüòèâèðîâàòü å¸, êàêîé ñìûñë
òîãäà áóäåò èìåòü ôðàçà «ñëóæèòü Êðèøíå ïîçèòèâíûì
îáðàçîì»? Íåëüçÿ ñëóæèòü Êðèøíå áåçëè÷íî, ðàâíîäóø-
íî èëè ìåõàíè÷åñêè è, âìåñòå ñ òåì, ïðåáûâàòü â ÷èñ-
òîì ñîçíàíèè Êðèøíû.

Àíàëèçèðóÿ ñâî¸ ðåàëüíîå ñëóæåíèå Êðèøíå, ìû
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ñëîâèò Åãî ñâÿòîå èìÿ. Åñëè õîòèì óâèäåòü Åãî âî âñ¸ì
âåëèêîëåïèè, ýòî ìîæíî ñäåëàòü, ïðîèçíåñÿ Åãî èìÿ.
Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ óòâåðæäàåò, ÷òî íåò íèêàêèõ æ¸ñòêî
óñòàíîâëåííûõ ïðàâèë ïîâòîðåíèÿ ñâÿòûõ èì¸í. Âûïîë-
íÿÿ íåêîòîðûå âèäû äóõîâíîé äåÿòåëüíîñòè, ÷åëîâåê
äîëæåí ñëåäîâàòü ñòðîãèì ïðàâèëàì è ïðåäïèñàíèÿì.
Íàïðèìåð, ïîêëîíÿòüñÿ Áîæåñòâó ìîæåò òîëüêî áðàõìàí.
Ïðåæäå ÷åì ïðèáëèçèòüñÿ ê àëòàðþ, îí äîëæåí ñîâåð-
øèòü îìîâåíèå, îáëå÷üñÿ â ñîîòâåòñòâóþùóþ îäåæäó è
ñîáëþñòè ìíîæåñòâî äðóãèõ ïðàâèë. Ïîâòîðÿòü æå ñâÿ-
òûå èìåíà ÷åëîâåê ìîæåò â ëþáîì ìåñòå è â ëþáîå âðå-
ìÿ. Ïîýòîìó Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ ãîâîðèò: «Ïî Ñâîåé äîá-
ðîòå Òû äàðîâàë íàì âîçìîæíîñòü ëåãêî äîñòè÷ü Òåáÿ».

Ãîñïîäü Êðèøíà ñòàíîâèòñÿ äëÿ íàñ äîñòóïíûì,
ïîñêîëüêó â Êàëè-þãó ìû íå ñïîñîáíû âûïîëíÿòü ÷òî-
ëèáî ñëîæíîå. Â íàøåì ïîëîæåíèè áûëî áû î÷åíü íå-
ðàçóìíî îáðàùàòüñÿ ê ïðàêòèêå ìåäèòàöèè è éîãè, ïî-
ñêîëüêó äîáèòüñÿ ñ èõ ïîìîùüþ æåëàåìîãî ðåçóëüòàòà
î÷åíü òðóäíî. Êðèøíà ñòàë ëåãêî äîñòèæèìûì â ôîðìå
ñâÿòûõ èì¸í. Íî, îïèñàâ âñå áëàãà, ïðèíîñèìûå âîñïå-
âàíèåì, ìèëîñòü Êðèøíû, ïðèõîäÿùóþ òàêèì äîñòóï-
íûì îáðàçîì, è ïðîñòîòó ìåòîäà ïîâòîðåíèÿ ñâÿòûõ
èì¸í, Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ â çàêëþ÷åíèå ãîâîðèò: «Îäíà-
êî ÿ íàñòîëüêî íåóäà÷ëèâ, ÷òî íå ÷óâñòâóþ ê ñâÿòûì èìå-
íàì íèêàêîãî âëå÷åíèÿ».

Ïðè÷èíà îòñóòñòâèÿ âêóñà ê ñâÿòîìó èìåíè êðîåò-
ñÿ â îñêîðáëåíèÿõ. Ñóùåñòâóåò äåñÿòü îñêîðáëåíèé, à
òàêæå ñïîñîáû, ïîçâîëÿþùèå èõ èçáåæàòü. Íàïðèìåð,
îñêîðáèòåëüíî êðèòèêîâàòü ïðåäàííûõ, íå ïîä÷èíÿòüñÿ
óêàçàíèÿì äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, ïðèíèæàòü çíà÷èìîñòü
ïîâòîðåíèÿ ñâÿòîãî èìåíè èëè ñîçíàòåëüíî ñîâåðøàòü
ãðåõîâíûå ïîñòóïêè â ðàñ÷¸òå íà òî, ÷òî èõ ïîñëåäñòâèé

     Î ìîé Ãîñïîäü, òîëüêî Òâî¸ ñâÿòîå èìÿ ñïîñîáíî
äàðîâàòü áëàãîñëîâåíèå âñåì æèâûì ñóùåñòâàì, è
ïîòîìó ó Òåáÿ ñîòíè è ìèëëèîíû èì¸í, òàêèõ, êàê
Êðèøíà è Ãîâèíäà. Â ýòè òðàíñöåíäåíòíûå èìåíà Òû
âëîæèë âñå Ñâîè òðàíñöåíäåíòíûå ýíåðãèè, è íå
ñóùåñòâóåò ñòðîãèõ ïðàâèë ïîâòîðåíèÿ ýòèõ èì¸í. Î
ìîé Ãîñïîäü, ïî äîáðîòå Ñâîåé Òû äàðîâàë íàì
âîçìîæíîñòü ëåãêî äîñòè÷ü Òåáÿ, ïîâòîðÿÿ Òâîè
ñâÿòûå èìåíà, îäíàêî ÿ íàñòîëüêî íåóäà÷ëèâ, ÷òî íå
÷óâñòâóþ ê íèì íèêàêîãî âëå÷åíèÿ.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñòèõè «Øèêøàøòàêè» - ñîá-
ñòâåííîå ñî÷èíåíèå Ãîñïîäà ×àéòàíüè, Åãî óòâåðæäå-
íèÿ îñíîâàíû íà àâòîðèòåòíûõ âåäè÷åñêèõ ïèñàíèÿõ.
Âåäû ó÷àò ìíîãèì âèäàì äóõîâíîé äåÿòåëüíîñòè, ïîìè-
ìî ñàíêèðòàíû, íî â ýòîò âåê Êàëè ðåêîìåíäóåòñÿ òîëü-
êî ïîâòîðåíèå ñâÿòûõ èì¸í. Êàê ãîâîðèòñÿ â «Áðèõàä-
íàðàäèÿ-ïóðàíå», «Õàðåð íàìà õàðåð íàìà õàðåð íàìàè-
âà êåâàëàì êàëàó íàñòé ýâà íàñòé ýâà íàñòé ýâà ãàòèð
àíéàòõàõ». Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ ïîâòîðÿë ìàíòðó Õàðå
Êðèøíà, è ìû ñëåäóåì Åãî ïðèìåðó. Îí ãîâîðèò çäåñü î
òîì, ÷òî ìîæíî òàêæå ïîâòîðÿòü ìíîãèå äðóãèå èìåíà
Áîãà. Íî ìàíòðà Ãîñïîäà ×àéòàíüè - ìàõà-ìàíòðà, è å¸
ðåêîìåíäóþò Óïàíèøàäû. Íàïðèìåð, â «Êàëè-ñàíòàðà-
íüÿ-óïàíèøàä» óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî, åñëè ÷åëîâåê ïðîñòî
ïîâòîðÿåò Õàðå Êðèøíà, Õàðå Êðèøíà, Êðèøíà Êðèø-
íà, Õàðå Õàðå, òî îí ñìîæåò îñâîáîäèòüñÿ îò ïîñëåä-
ñòâèé âñåõ ñâîèõ ãðåõîâ. Êðèøíà âëîæèë â ñâÿòîå èìÿ
âñå Ñâîè ýíåðãèè, ïîòîìó åãî íàçûâàþò íàìà-àâàòàðîé,
èëè âîïëîùåíèåì Ãîñïîäà â çâóêå.

Âñ¸, ÷òî ìû ñòðåìèìñÿ ïîëó÷èòü îò îáùåíèÿ ëè÷-
íî ñ Êðèøíîé, ìîæíî ïîëó÷èòü, ïîâòîðÿÿ Åãî ñâÿòûå
èìåíà. Åñëè ìû õîòèì áëàãîñëîâåíèÿ Áîãà, íàñ áëàãî-
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íà, Õàðå Êðèøíà, Êðèøíà Êðèøíà, Õàðå Õàðå/ Õàðå
Ðàìà, Õàðå Ðàìà, Ðàìà Ðàìà, Õàðå Õàðå.

11. ÑÒÈÕÎÒÂÎÐÅÍÈÅ ÏÐÀÁÕÓÏÀÄÛ

ÏÎÄ×ÈÍÈÒÜÑß ÊÎÌÓ-ÒÎ

Â Àíãëèè åñòü ïîñëîâèöà:
«Åñëè óæ ìíå ñóæäåíî ñòàòü âîðîì,
ïî÷åìó íå îãðàáèòü ãîñóäàðñòâåííóþ êàçíó?»

ìîæíî áóäåò èçáåæàòü ñ ïîìîùüþ âîñïåâàíèÿ. Íî äàæå
åñëè ÷åëîâåê ïîâòîðÿåò ñâÿòûå èìåíà Áîãà ñ îñêîðáëå-
íèÿìè, îí âñ¸ ðàâíî ìîæåò äóõîâíî ïðîãðåññèðîâàòü,
õîòÿ è î÷åíü ìåäëåííî.

Íà ñòàäèè óëó÷øåííîãî ïîâòîðåíèÿ îñêîðáëåíèÿ
ïðàêòè÷åñêè óñòðàíåíû. Ýòî íàçûâàåòñÿ íàìà-áõàñîé,
òåíüþ ñâÿòîãî èìåíè. Íà óðîâíå íàìà-áõàñû ÷åëîâåê âñ¸
åù¸ íå ïîâòîðÿåò èìåíà Ãîñïîäà ÷èñòî, íî åãî ñåðäöå
óæå îñâîáîæäàåòñÿ îò ãðÿçè. Åñëè ïðîäîëæàòü ïîâòîðå-
íèå ñâÿòûõ èì¸í ïîäîáíûì îáðàçîì è ñòàðàòüñÿ åãî óëó÷-
øèòü, òî â êîíöå êîíöîâ âçîéä¸ò ïîëíàÿ ëóíà âîñïåâà-
íèÿ, êîòîðóþ íàçûâàþò ïðåìà-áõàêòè, ïðåäàííîå ñëó-
æåíèå â ëþáâè ê Áîãó.

Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ ãîâîðèò, ÷òî Ñàì Îí íå ñïîñî-
áåí îùóòèòü âêóñ ñâÿòûõ èì¸í. Íî â «×àéòàíüÿ-÷àðè-
òàìðèòå» ìîæíî ïðî÷èòàòü î òîì, ÷òî, ïîâòîðÿÿ èõ, Ãîñ-
ïîäü ïðîÿâëÿë âñå ïðèçíàêè ýêñòàçà ïðåäàííîñòè. Èíîãäà
Îí ïëàêàë, èíîãäà ñìåÿëñÿ èëè òàíöåâàë è, ñëîâíî áå-
çóìíûé, ïðîèçíîñèë ðå÷è î ðàçëóêå ñ Êðèøíîé. Ïîäîá-
íî îáóñëîâëåííîé äóøå, Îí óòâåðæäàåò, ÷òî íå ìîæåò
ïî÷óâñòâîâàòü âêóñà ñâÿòîãî èìåíè, è ãîâîðèò òàê äëÿ
íàøåãî áëàãà. Åñëè, ïðîèçíîñÿ ìàíòðó Õàðå Êðèøíà,
ìû íå îùóùàåì, ÷òî å¸ âêóñ - òîò ñàìûé íåêòàð, êîòîðî-
ãî ìû æàæäåì, íóæíî ïîíèìàòü, ÷òî ïðè÷èíà â íàøèõ
íåäîñòàòêàõ.

Èçó÷àÿ «Øèêøàøòàêó» è ïðîäîëæàÿ ïðèëàãàòü
óñèëèÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîâòîðÿòü ñâÿòûå èìåíà â óìî-
íàñòðîåíèè, ïðîÿâëåííîì Ãîñïîäîì ×àéòàíüåé, ìû ñìî-
æåì ïðîãðåññèðîâàòü. Ýòîãî õîòÿò Øðè ×àéòàíüÿ Ìà-
õàïðàáõó è âñå ãóðó, ïðèíàäëåæàùèå ê öåïè äóõîâíûõ
ó÷èòåëåé. Íà êàêîé áû æèçíåííîé ñòóïåíè ìû íè íàõî-
äèëèñü, Ãîñïîäü ïîáóæäàåò íàñ ïîâòîðÿòü Õàðå Êðèø-
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÷òî óíè÷òîæåíèå ìîåãî ëîæíîãî ýãî íå ñäåëàåò ìåíÿ ñ÷à-
ñòëèâûì.

Ïðîÿâëÿòü áëàãîäóøèå ïî ïîâîäó ìîåãî íûíåøíå-
ãî äóõîâíîãî ïîëîæåíèÿ çíà÷èò íàõîäèòüñÿ â èëëþçèè.
Äà, ìíå ïîâåçëî: Øðèëà Ïðàáõóïàäà ïîìîã ìíå óñòàíî-
âèòü ñâÿçü ñ Ãîñïîäîì, íî ÿ âñ¸ æå íåáëàãîäàðåí è íå-
óäà÷ëèâ, òàê êàê íå ïðåâðàòèëñÿ â ñòîéêîãî, îòâàæíîãî
ïðåäàííîãî. Ìíå íå ñëåäóåò, ñðàâíèâàÿ ñåáÿ ñ äðóãèìè,
äóìàòü, ÷òî ÿ ëó÷øå. Ýòî íå òàê.

Êðèøíà âåëèê.
Ïðàáõóïàäà âåëèê.
Ìîÿ åäèíñòâåííàÿ óäà÷à - îáùåíèå ñ íèìè. Áåç íèõ

ÿ íè÷òî, îäíè ïëîõèå êà÷åñòâà.
Ýòî íóæíî îñîçíàòü, è ÿ äîëæåí ñòðåìèòüñÿ äîá-

ðîâîëüíî ñëóæèòü Èì è ïîìîãàòü äðóãèì ïîëó÷àòü ìè-
ëîñòü, â êîòîðîé ìû âñå òàê íóæäàåìñÿ.

 13. ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÄÍÅÂÍÈÊÀ Â
ÑÎÇÍÀÍÈÈ ÊÐÈØÍÛ,  ¹ 2

×òîáû âûäåðæàòü ïåðåìåíû

Êðîìå òîãî, ÷òî äíåâíèê ìîæíî èñïîëüçîâàòü, ÷òî-
áû ïîéìàòü ñâîé óì, êîãäà òîò ñáèâàåòñÿ ñ ïóòè, îí òàê-
æå ìîæåò ñëóæèòü íàïîìèíàíèåì î íàøèõ õîðîøèõ ïî-
ñòóïêàõ è íàìåðåíèÿõ, êîãäà îíè óñêîëüçàþò èç íàøåé
ïàìÿòè. ß íå èìåþ â âèäó òî, ÷òî íóæíî óïðåêàòü ñåáÿ è
ñåòîâàòü, ÷òî ìû áîëüøå íå ñîâåðøàåì áëàãèõ ïîñòóï-
êîâ, êàê êîãäà-òî. Íî, äåëàÿ çàïèñè î ñâîåé âíóòðåííåé
æèçíè  è  âïîñëåäñòâèè  âîçâðàùàÿñü  ê  íèì, ìû îñîç-

Åñëè ïðèõîäèòñÿ êîìó-òî ïîä÷èíÿòüñÿ,
òî ïî÷åìó íå ñàìîìó ëó÷øåìó?

Ñóùåñòâóåò êòî-íèáóäü, êòî íå ïîä÷èíÿåòñÿ?
Ïîêàæèòå ìíå òàêîãî. Äàæå åñëè
÷åëîâåêó íåêîìó ïîä÷èíèòüñÿ,
îí çàâîäèò ñîáàêó è ïîä÷èíÿåòñÿ åé.
Ñîáàêà ñïðàâëÿåò íóæäó,
à ÷åëîâåê ñòîèò ðÿäîì.
Îí ïîä÷èíÿåòñÿ:
 «Äà, ìî÷èñü,
ÿ î òåáå ïîçàáî÷óñü».
Åñëè âû íå ïîä÷èíÿåòåñü Áîãó,
òî ïðèä¸òñÿ ïîä÷èíèòüñÿ «äîãó»;
ýòîãî íå èçáåæàòü.

29 àïðåëÿ 1973 ãîäà, óòðåííÿÿ ïðîãóëêà

12. ÃÎÑÏÎÄÜ ÊÐÈØÍÀ È ØÐÈËÀ
ÏÐÀÁÕÓÏÀÄÀ - ÂÑ¨, ß - ÍÈ×ÒÎ

Âñ¸, ÷åãî ÿ õîòåë áû äîñòè÷ü ñàì, ïðèä¸ò êî ìíå,
åñëè ÿ ïðåäàìñÿ âîëå Ãîñïîäà Êðèøíû. Åñëè ÿ ïåðåñòà-
íó êîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà ñâî¸ì «ß» è ïðîñòî îòêðîþñü
ïîòîêó áëàæåíñòâà, êîòîðûé è åñòü Ñàì Êðèøíà, è ðàç-
ìûøëåíèÿì î Åãî êà÷åñòâàõ è èìåíè, ïðè ýòîì àêòèâíî
ñëóæà Ãîñïîäó è Åãî êà÷åñòâàì, ÿ îáðåòó óäîâëåòâîðå-
íèå è èçáàâëþñü îò âñåõ áåñïîêîéñòâ. Íî èç-çà íåâåæå-
ñòâà è â ñèëó çàñòàðåëîé ïðèâû÷êè ÿ íå ðåøàþñü îòêà-
çàòüñÿ îò ñâîåé âîëè, äóìàÿ, ÷òî ýòî ñëèøêîì ñëîæíî è
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øèñü â äàíäàâàòå. Òû ëèöåìåð? Èëè òâîÿ êíèãà áûëà
ïîâåðõíîñòíîé? - «Äà, ÿ äåëàë ýòî íåñêîëüêî íåäåëü, à
ïîòîì áðîñèë».

«...Î÷åíü óñòàë îò ýòîé âíóòðåííåé æèçíè? È âñ¸
æå, ÿ ïî-ïðåæíåìó õî÷ó æèòü åþ. Íåîáõîäèìî âåðíóòü-
ñÿ ê óæå ïðîéäåííîìó, è çàòåì îòêðûâàòü â ìîëèòâå íî-
âûå ãðàíè».

«Ïîäîáíîå îáùåíèå, ïî-âèäèìîìó, âñ¸ âðåìÿ ïðå-
òåðïåâàåò èçìåíåíèÿ, òàê ÷òî ñåé÷àñ ÿ, íàâåðíîå, ïðî-
ñòî èñïûòûâàþ ÷òî-òî äðóãîå, íàâåðíîå, Êðèøíà ïðî-
ñòî ïðîâåðÿåò, äåéñòâèòåëüíî ëè ÿ õî÷ó ïðîäîëæàòü îá-
ùàòüñÿ ñ Íèì. ß îòâå÷àþ: «Äà, ÿ õî÷ó ïðîäîëæàòü. Äà, ÿ
õî÷ó áûòü Òâîèì ïðåäàííûì; õî÷ó ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ
î÷åíü ìàëåíüêèì è ìîëèòüñÿ. Âïîëíå íîðìàëüíî, ÷òî
ñåé÷àñ ÿ îïóñòîø¸í, äóõîâíî áåäåí, áåçûìÿíåí, ïðîñòî
èäó ïî óëèöå âìåñòå ñ õàðèíàìîé è íå ÷óâñòâóþ íè÷åãî
îñîáåííîãî. Èñïîëíÿåòñÿ âîëÿ Êðèøíû, à Îí ëþáèò
ìåíÿ, îùóùàþ ÿ ýòî èëè íåò. ß íàìåðåâàþñü íàéòè âíóò-
ðè ñåáÿ ìåñòî, â êîòîðîì ÿ äî ýòîãî íèêîãäà íå áûë; äàæå
åñëè ÿ óæå ïîëíîñòüþ èñïîëüçîâàë îñîçíàííîå ðàíåå, ÿ
áóäó ìîëèòüñÿ, ÷èòàòü, ïîâòîðÿòü ñâÿòûå èìåíà, ïèñàòü,
è âñ¸ áóäåò â ïîðÿäêå».

14. ÄÅÍÜ ÂÜßÑÀ-ÏÓÄÆÈ, 1988

Øðèëà Ïðàáõóïàäà,
îíè ñîáðàëèñü äëÿ òîãî,
÷òîáû ïðîñëàâëÿòü îäíîãî èç âàøèõ
íåçíà÷èòåëüíûõ ñûíîâåé.
Îíè îáðàùàþòñÿ ñ íèì êàê ñ ãóðó.
Îí ãîòîâ îòêëîíèòü õâàëó,

íà¸ì, ÷òî íåêîòîðûå ïåðåìåíû  íåèçáåæíû, è íå âñå îíè
ïëîõè.

Çàìåòèâ, ÷òî óæå íå ìîëþñü òàê ãîðÿ÷î, êàê ðàíü-
øå, ÿ ïîïûòàëñÿ âäîõíîâèòü ñåáÿ âåðíóòüñÿ ê ïðåæíåìó
ñîñòîÿíèþ, ñîçíàâàÿ â òî æå âðåìÿ íåèçáåæíîñòü ïåðå-
ìåí. Âîò íåñêîëüêî îòðûâêîâ: «Òîëüêî ÷òî ïîïðîáîâàë
ìîëèòüñÿ, íî ó ìåíÿ íè÷åãî íå âûøëî. Íåò óáåæä¸ííîñ-
òè. ß ïîäóìàë, ÷òî ðàñêðûë äðóãèì ñëèøêîì ìíîãî «ñåê-
ðåòîâ», êàñàþùèõñÿ òîãî, êàê è î ÷¸ì ÿ ìîëèëñÿ, è òà-
êèì îáðàçîì èñòðàòèë âñ¸, ÷òî æèâî îñîçíàë, îïóñòî-
øèë ñåáÿ, ïîýòîìó òåïåðü ÿ íå ìîãó ìîëèòüñÿ. Íî ýòà
ìûñëü ïîâåðõíîñòíàÿ. ß óâåðåí, ÷òî ìîãó âåðíóòü óòðà-
÷åííîå. Âñ¸ æå, ìíå ïðèä¸òñÿ ñïîêîéíî îòíåñòèñü ê òîìó,
÷òî íåêîòîðîå âðåìÿ ìîè ìîëèòâû áóäóò ñóõèìè è ìåõà-
íè÷åñêèìè. Ïðîñòî ìîëèñü, íåñìîòðÿ íè íà ÷òî. «Ìîè
äîðîãèå Ãîñïîäü Êðèøíà è Øðèëà Ïðàáõóïàäà, - ìîæåò
âîçíèêíóòü ìûñëü, - ÿ ýòî âûäóìûâàþ, íà äðóãîì êîíöå
íåò ñâÿçè». Ìîæíî ðåøèòü: «ß ñëèøêîì çàíÿò, ñëèøêîì
ñóõ, íå ìîãó ñîñðåäîòî÷èòüñÿ». Íóæíî ýòî ïðåîäîëåòü.
À òåïåðü, ïîæàëóéñòà, ñîñðåäîòî÷üñÿ íà ýòîì».

«...Ïîêà ìåíÿ ñòðèãëè, ÿ ñëóøàë, êàê Àìàëà Áõàêòà
÷èòàåò «×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòó», è âíóòðåííå ïðîèçíî-
ñèë êîðîòêî: «Î Êðèøíà, ïîæàëóéñòà, ïîçâîëü ìíå ñëó-
øàòü ýòî!» Îáðàòèñü ê Íåìó, îáðàòèñü ê Ãîñïîäó â ñåðä-
öå; òû íå ïðîñòî ïðîèçíîñèøü ðå÷ü, à ïîâîðà÷èâàåøüñÿ
ê Áîãó, èñïîëíåííûé ïðèâÿçàííîñòè è ëþáâè, â ìîëèò-
âåííîì óìîíàñòðîåíèè è æåëàÿ áûòü âìåñòå ñî ñâîèì
Çàùèòíèêîì. Òû (êàê è äðóãèå æèâûå ñóùåñòâà) óæå óê-
ðûëñÿ ó Åãî ëîòîñíûõ ñòîï, íî òî, ÷åãî òû õî÷åøü, - ýòî
ëè÷íî ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà Í¸ì â ëþáîâíîì ñëóæåíèè.
×òî åù¸ ìîæíî îá ýòîì ñêàçàòü?»

«...Äàâàé. Îïóñòèñü íà ïîë è ìîëèñü, ðàñïðîñò¸ð-
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Òîðãîâàòüñÿ èëè ïûòàòüñÿ äîñòè÷ü êîìïðîìèññà ñ
âàøèì ïðÿìûì âîëåèçúÿâëåíèåì íå ïîäîáàåò.

Î Ãîñïîäü, ïîçâîëü ìíå, ïîæàëóéñòà, â ýòîì íîâîì
ìåñòå (ÑØÀ), ðàññòàâøèñü ñ óåäèíåíèåì, íå óòðàòèòü
ñîêðîâèùå ïîñòîÿííîé ìîëèòâû Òåáå.

Ðàç ìîé âêëàä - â òîì, ÷òîáû ïðîïîâåäîâàòü, â îñ-
íîâíîì, ïîñðåäñòâîì ëè÷íîãî ïðèìåðà, ÷èñòûõ íàìåðå-
íèé è âíóòðåííåé äîáðîäåòåëè, òî, î Ãîñïîäü, ïîæàëóé-
ñòà, ïîçâîëü ìíå ïðîäîëæàòü ÷èòàòü âåäè÷åñêóþ ëèòå-
ðàòóðó è ïîâòîðÿòü ñâÿòûå èìåíà. Ìíå òàêæå íåîáõîäè-
ìî âêëþ÷èòüñÿ â ïîâñåäíåâíóþ æèçíü ÈÑÊÊÎÍ è â
áîðüáó ïðåäàííûõ ñ ìàòåðèàëüíûìè ñèëàìè.

Ïîæàëóéñòà, íàäåëè ìåíÿ áëàãîïðèÿòíûìè êà÷å-
ñòâàìè, íåîáõîäèìûìè, ÷òîáû îñóùåñòâèòü ýòè íàìåðå-
íèÿ, è ïîìîãè íå âîçãîðäèòüñÿ, äîñòèãíóâ êàêèõ-ëèáî
ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ.

Êàê áóäòî Øðèëà Ïðàáõóïàäà: «Òî, ÷òî ïðîñèøü
îá ýòîì, õîðîøî. Ïîëîæèñü íà Êðèøíó. Æèâè ñ ïðåäàí-
íûìè è ïðîïîâåäóé, ïîâòîðÿé ñâÿòûå èìåíà, ÷èòàé. Äà.
Åñëè òû áóäåøü èñêðåííå ìîëèòüñÿ, Êðèøíà ïîìîæåò
òàê æå, êàê ïîìîã ìàëåíüêîé ïòè÷êå, êîòîðàÿ ïûòàëàñü
âû÷åðïàòü îêåàí ñâîèì êëþâîì. Òû ñëàá è áåñïîìîùåí,
- ëþáîé èç íàñ òàêîâ. Ïîýòîìó íóæíî ïîñòîÿííî îáðà-
ùàòüñÿ ê Êðèøíå çà ïîìîùüþ».

16. ÌÎËßÑÜ Î ÍÅÊÒÀÐÅ
ÑÂßÒÎÃÎ ÈÌÅÍÈ

Íåäàâíî ÿ ÷èòàë â «×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòå» (Àäè-
ëèëà, ãëàâà 8) î âåëè÷èè Ïàí÷à-òàòòâà ìàíòðû. Òàì

âåäü îí çíàåò, ÷òî âñ¸ ýòî áëàãîäàðÿ âàì
è ÷òî îí äîëæåí ñëóæèòü ýòèì ïðåäàííûì
ðàäè âàñ.

Íî î÷åíü òðóäíî èçáåæàòü
ïîâåðõíîñòíîãî âûâîäà î òîì,
÷òî îí îñîáåííûé,
êîãäà îíè âûõîäÿò âïåð¸ä ñ ïîäàðêàìè
è êîãäà ãîòîâÿò äëÿ íåãî.
Îí ïåðåõâàòèò èõ ïîäíîøåíèÿ
è ïîìåñòèò èõ íà âàø àëòàðü,
à âû ïðåäëîæèòå ýòî Äæàãàííàòõå.

Îí áóäåò êîëåáàòüñÿ.
Îí áîèòñÿ.
Íî îí äîëæåí ýòî ñäåëàòü.
Â âàøó ÷åñòü.

  05.12.88

15. ÊÀÊ ÁÓÄÒÎ...

Äèàëîã 5

Äîðîãèå Ãîñïîäü Êðèøíà è Øðèëà Ïðàáõóïàäà, ÿ
ñêëîíÿþñü ïåðåä âàìè â ãëóáîêîì ïî÷òåíèè.

Õîòÿ ñìûñë ýòèõ çàïèñåé â òîì, ÷òîáû ìîëèòüñÿ è
âíèìàòü âàì, ìíå áû íå õîòåëîñü, ÷òîáû âû ïîäóìàëè,
÷òî ÿ æäó îòâåòà íà âñå ñâîè îáðàùåíèÿ. Î ìîè ãîñïîäà,
ýòî ñïîñîá, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî ÿ ïûòàþñü ïðîáóäèòü â
ñåáå âàøó âîëþ. Âåäü âàæíåå âñåãî èñïîëíÿòü âàøó âîëþ,
à íå ñîáñòâåííóþ.
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îñêîðáëåíèÿõ è ñìèðåííî ïîêëîíÿòüñÿ ñâÿòîìó èìåíè.
Ïðàáõóïàäà òàêæå óòâåðæäàåò, ÷òî, íå ïðåêðàòèâ

îñêîðáëåíèÿ, ÷åëîâåê íå ïîéì¸ò, ÷òî Èìÿ íåîòëè÷íî îò
Êðèøíû. È, â âîñüìîé ãëàâå Àäè-ëèëû, íàì äà¸òñÿ ñî-
âåò ïåðåä ïîâòîðåíèåì ìàõà-ìàíòðû ïðîèçíîñèòü Ïàí-
÷à-òàòòâà ìàíòðó.

Âñå ýòè íàñòàâëåíèÿ ÿ óæå ñëûøàë, íî ñëåäîâàòü
èì òðóäíî. Ïðîñòî ÷èòàÿ èõ, ÿ íå èçáàâëþñü îò îñêîðá-
ëåíèé. Åñëè ìîëèòüñÿ çíà÷èò îáðàùàòüñÿ ê Áîãó â «íå-
âîçìîæíîé» ñèòóàöèè, òî ìîëèòüñÿ îá óëó÷øåíèè ïî-
âòîðåíèÿ ñâÿòîãî èìåíè - î÷åíü õîðîøàÿ èäåÿ. Åù¸ îäíî
àâòîðèòåòíîå ñïàñèòåëüíîå ñðåäñòâî - ïîâòîðÿòü ñâÿòîå
èìÿ ïîñòîÿííî.

Ìîé äîðîãîé Ãîñïîäü Êðèøíà, ïóñòü íèêàêèå ñî-
áëàçíû íå óâëåêóò ìåíÿ â ñòîðîíó îò ïîâòîðåíèÿ ìàíò-
ðû Õàðå Êðèøíà. Ñåé÷àñ ìíå óæå èçâåñòíî, ÷òî ÿ íå ìîãó
îáìàíûâàòü Òåáÿ èëè äåëàòü âèä, áóäòî íåâåðîÿòíî áûñ-
òðî ïðîãðåññèðóþ, èëè æå äóìàòü, ÷òî ñëåäóþ ñâîåìó
ñîáñòâåííîìó ýçîòåðè÷åñêîìó ïðîöåññó ïîêëîíåíèÿ.
Ìíå íå óäàñòñÿ íèêîãî îäóðà÷èòü. Ïîâòîðÿòü ñâÿòûå
èìåíà íóæíî ñî ñìèðåíèåì, â «ò¸ìíîé íî÷è âåðû». Ïî-
çâîëü ìíå íàéòè äðóçåé, êîòîðûå â ýòîì ïîìîãóò. È ÿ
ìîëþñü: «Ó ìåíÿ ñàìîãî íåò ñèë ïåòü ñâÿòîå èìÿ Ãîñïî-
äà. Ïîæàëóéñòà, äàðóé ìíå êðóïèöó Ñâîåé ìèëîñòè, ÷òî-
áû ÿ ñìîã âîñïåâàòü åãî è èñïûòàòü åãî ãëóáèíó. Ïîæà-
ëóéñòà, ñäåëàé òàê, ÷òîáû ìî¸ ñåðäöå íàïîëíèëîñü ñìè-
ðåíèåì è ÿ ìîã äàâàòü äðóãèì ñâÿòîå èìÿ è ÷óâñòâîâàòü
åãî íåêòàðíûé âêóñ».

òàêæå ðàññìàòðèâàþòñÿ îñêîðáëåíèÿ ñâÿòîãî èìåíè. Â
äâóõ ñòèõàõ ãîâîðèòñÿ, ÷òî, åñëè ïðè ïîâòîðåíèè ìàõà-
ìàíòðû Õàðå Êðèøíà ó ÷åëîâåêà íå ïðîÿâëÿþòñÿ ïðè-
çíàêè ýêñòàçà, òàêèå, êàê ñë¸çû íà ãëàçàõ, çíà÷èò, îí ïî-
âòîðÿåò ñâÿòûå èìåíà ñ îñêîðáëåíèÿìè. Åñëè ýòîò ÷åëî-
âåê è äàëüøå áóäåò ñîâåðøàòü îñêîðáëåíèÿ ñâÿòûõ èì¸í,
îí íå äîñòèãíåò öåëè, ïðåìà-áõàêòè.

Ñ îäíîé ñòîðîíû, ÿ áûë ðàä óâèäåòü ýòè ñòèõè, ïî-
òîìó ÷òî õîòåë óçíàòü èñòèíó. ß áûë ðàä îáíàðóæèòü,
÷òî ýòà òåìà îáñóæäàåòñÿ òàê ÿñíî è áåçàïåëëÿöèîííî, è
áûë ðàä óñëûøàòü ïîçèòèâíîå óòâåðæäåíèå î òîì, ÷òî
ïðè ïîâòîðåíèè ìàõà-ìàíòðû Õàðå Êðèøíà íóæíî èñ-
ïûòûâàòü ýêñòàç è ëèòü ñë¸çû. ß âñåãäà ðàäóþñü, êîãäà
âñòðå÷àþ òàêèå ÷¸òêèå âûñêàçûâàíèÿ î ñèëå ñâÿòîãî
èìåíè è î òîì, ÷òî åãî ïîâòîðåíèå - ñàìàÿ âîçâûøåííàÿ
è ïðîñòàÿ ïðàêòèêà â íàø âåê. Íî, ñ äðóãîé ñòîðîíû, òî,
î ÷¸ì ñâèäåòåëüñòâóþò ýòè ñòèõè, íå î÷åíü âäîõíîâëÿåò,
ïîñêîëüêó, ïðîäîëæàÿ ïîâòîðÿòü ñâÿòîå èìÿ ïëîõî,
íåëüçÿ ïðèéòè ê èñêîìîìó ðåçóëüòàòó.

Âûñëóøàâ ýòè ñòèõè, ìû äîëæíû èçìåíèòü ñâîè
ïðèâû÷êè. Â êîììåíòàðèè Ïðàáõóïàäà ïåðå÷èñëÿåò äå-
ñÿòü îñêîðáëåíèé ñâÿòîãî èìåíè è êîðîòêî àíàëèçèðóåò
èõ. Åãî âûâîä î÷åíü ïðîñò: åñëè ÷åëîâåê áóäåò òùàòåëü-
íî èçáåãàòü îñêîðáëåíèé, îí ñìîæåò ðàçâèòü ëþáîâü ê
Áîãó ìåòîäîì ïîâòîðåíèÿ ñâÿòûõ èì¸í. Æåëàþùèå óç-
íàòü îá ýòîì áîëüøå ìîãóò îáðàòèòüñÿ ê «Õàðèíàìà ×èí-
òàìàíè» Áõàêòèâèíîäû Òõàêóðà, ãäå äåñÿòü îñêîðáëåíèé
àíàëèçèðóþòñÿ ïîäðîáíî. Ñðåäñòâî îò îñêîðáëåíèé ïðè
ïîâòîðåíèè ìàõà-ìàíòðû, ïðåäëîæåííîå â «Õàðèíàìà
×èíòàìàíè», ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àåòñÿ îò òîãî, î ÷¸ì
ãîâîðèò Ïðàáõóïàäà: íåîáõîäèìî îáùàòüñÿ ñ ïðåäàííû-
ìè, ïîâòîðÿþùèìè èìåíà Áîãà ÷èñòî, ñîæàëåòü î ñâîèõ
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Ïóñòü ìîè ìîëèòâû áóäóò ðàâíîñèëüíû ïîèñêó
âîçìîæíîñòåé ïðîñëàâèòü âàñ
â ãëóáîêèõ ëåêöèÿõ è îáñóæäåíèÿõ.
À ìî¸ åæåäíåâíîå ÷òåíèå ñòàíåò
ïîäòâåðæäåíèåì òåçèñà î òîì,
÷òî Ïðàáõóïàäà - äæàãàä-ãóðó.

18. ÌÎËÈÒÂÀ ÏÅÐÅÄ ÒÅÌ,
ÊÀÊ ÏÐÎÂÅÑÒÈ ËÅÊÖÈÞ

ÏÎ «ØÐÈÌÀÄ-ÁÕÀÃÀÂÀÒÀÌ»

Íóæíî ìîëèòüñÿ î òîì, ÷òîáû íå áûòü îáìàíùè-
êîì.

Íå îáðåòÿ, ïî áîëüøîìó ñ÷¸òó, ïðàêòè÷åñêîãî ïî-
íèìàíèÿ äóõîâíîé íàóêè, êàê ÿ ìîãó ïðåòåíäîâàòü íà òî,
÷òîáû äåëèòüñÿ ýòèì ñ äðóãèìè? Íî ÿ äîëæåí ïðî÷èòàòü
ëåêöèþ. Ïîýòîìó, äîðîãèå Ãîñïîäü Êðèøíà è Øðèëà
Ïðàáõóïàäà, ÿ ìîëþ âàñ ïðîÿâèòüñÿ â ìîåé ðå÷è. Íåò
ñîìíåíèé, çäåñü, â òåêñòàõ è êîììåíòàðèÿõ, - ñëîâà, ñêà-
çàííûå âàìè, è ìíå ïðîñòî íóæíî ïîâòîðèòü èõ. Íî åñëè
ÿ áóäó ïîâòîðÿòü èõ áåç ó÷àñòèÿ è áåç êàêîãî-ëèáî âíóò-
ðåííåãî îñîçíàíèÿ, çàõîòÿò ëè ëþäè ìåíÿ ñëóøàòü? Ñìî-
ãó ëè ÿ çàòðîíóòü, ïðîáóäèòü èõ, âíóøèòü íåîáõîäèìîñòü
ïðèíÿòü âîçâûøåííîå ó÷åíèå è ïðàêòèêó áõàêòè-éîãè?
Òîëüêî åñëè âû ñîãëàñèòåñü ãîâîðèòü ÷åðåç ìåíÿ.

Ñåãîäíÿøíèé ñòèõ ïîñâÿù¸í âèãüÿíå, ðåàëèçîâàí-
íîìó çíàíèþ. Ïðàáõóïàäà è øàñòðû ãîâîðÿò, ÷òî ðåäêî
âñòðå÷àåòñÿ ÷åëîâåê, êîòîðîãî ìîæíî íàçâàòü êðèøíà
òàòòâà-âèò, èëè âåòòè òàòòâàòà, - «ïðèìåíèâøèé
çíàíèå î Êðèøíå â ñîáñòâåííîé æèçíè». Íî ó íàñ åñòü

17. ÃÎÒÎÂßÑÜ Ê ÖÈÊËÓ ËÅÊÖÈÉ
«ÎÖÅÍÊÀ  ËÈ×ÍÎÑÒÈ  ÏÐÀÁÕÓÏÀÄÛ»

«Åñëè ìû êîãî-òî ëþáèì, òî êîíöåíòðèðóåìñÿ íà
ýòîì ÷åëîâåêå áåñêîíå÷íî, âèäèì ëèøü åãî, äóìàåì ëèøü
î í¸ì, âñ¸ íàøå ñóùåñòâî îáðàùåíî ê íåìó, âñå íàøè
ìûñëè, ñëîâà è ïîñòóïêè ñâÿçàíû ñ íèì, ñ åãî áëàãîì,
åãî æåëàíèÿìè; òàêîâà ëþáîâü».

Øàðëü äå Ôóêî

ß îáðàòèëñÿ ñ ìîëèòâàìè
ê Ïðàáõóïàäå è Êðèøíå,
ïðîñÿ èõ ïîçâîëèòü ìíå
ïðîâåñòè 24 ëåêöèè
ñ îöåíêîé ëè÷íîñòè Åãî Áîæåñòâåííîé Ìèëîñòè.
Ýòî íå ïðîÿâëåíèå ñèëû ñ ìîåé ñòîðîíû,
à ïðèãëàøåíèå ê ëþáîâíîìó îáñóæäåíèþ
â êðóãó ïðåäàííûõ, â Êðèøíà-Áàëàðàìà-ìàíäèðå.
Ñåé÷àñ, çà äåñÿòü ìåñÿöåâ äî ïðàçäíèêà,
ÿ äîëæåí íà÷àòü ãîòîâèòüñÿ ê íåìó.
Ìû çàïëàíèðîâàëè ïðîâåñòè ìåñÿö
â îäíîì äîìå, â Ïóýðòî-Ðèêî,
èìåííî ñ ýòîé öåëüþ.
×èòàÿ ýòîò öèêë ëåêöèé,
ÿ áóäó âûñòóïàòü â ðîëè ó÷èòåëÿ,
íî ñåé÷àñ, äëÿ ñàìîãî ñåáÿ,
ÿ äîëæåí îòûñêàòü êîðíè ìîåé ñâÿçè ñ âàìè,
ïîëèòü èõ ïðåäàííîñòüþ
è óäàëèòü ñîðíÿêè îñêîðáëåíèé.
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Îí âîò-âîò óïàä¸ò,
è êòî-òî ãîâîðèò åìó: «Ýé!
Òû çà÷åì ýòî äåëàåøü?»
- «×òî âû ìíå ìåøàåòå?» -
«Òû óïàä¸øü». - «Íó è ÷òî. Ýòî ìî¸ äåëî.
×òî âû êî ìíå ïðèñòà¸òå?
ß çàïóñêàþ çìåÿ».

Êàêîé æå ïîðÿäî÷íûé ÷åëîâåê íå ñïàñ¸ò åãî,
êîãäà îí ñîðâ¸òñÿ ñ êðûøè
â ñëåäóþùåå ìãíîâåíèå?

âîçìîæíîñòü îáðåñòè ýòî çíàíèå è óñâîèòü ìóäðîñòü èç
êíèã èëè îáùàÿñü íåïîñðåäñòâåííî ñ Ñàìèì Ãîñïîäîì
èëè Åãî ÷èñòûì ïðåäàííûì.
       Òåîðåòè÷åñêîãî çíàíèÿ íåäîñòàòî÷íî. Òîãî, êòî èñ-
êðåííå ïðåäàí Âåðõîâíîìó Ãîñïîäó è äóõîâíîìó ó÷èòå-
ëþ, Ãîñïîäü íàäåëÿåò âèãüÿíîé, êîòîðàÿ ïðèõîäèò èç ñåð-
äöà. Óáåæä¸ííîñòü, íåâûäóìàííûé äóõîâíûé îïûò, ðå-
àëüíîå ñëåäîâàíèå ïðàâèëàì è ïðåäïèñàíèÿì, òàïàñüÿ,
ïðåäàííîñòü, îòêàç îò óäîâëåòâîðåíèÿ ÷óâñòâ, ïðèçíàêè
áõàâû, òàêèå, êàê îòñóòñòâèå ãîðäîñòè, ðàçóìíîå èñïîëü-
çîâàíèå âðåìåíè, íàäåæäà íà ìèëîñòü Ãîñïîäà, ïðèâÿ-
çàííîñòü ê ïîâòîðåíèþ ñâÿòûõ èì¸í, æåëàíèå æèòü â
ñâÿòîì ìåñòå, òåðïåíèå - âîò ïðèçíàêè âèãüÿíû.
       Åñëè ÿ íå áåçðàçëè÷åí ê òîìó, ÷òî äåëàþ, åñëè ó ìåíÿ
åñòü ñîñòðàäàíèå è æåëàíèå ñëóæèòü ïðåäàííûì, ýòî
ïîìîæåò ìíå ïîëó÷èòü íåîáõîäèìóþ êâàëèôèêàöèþ. È
òîãäà ñ ãëóáîêîé èñêðåííîñòüþ äàæå íà÷èíàþùèé ïðå-
äàííûé ñìîæåò ñëóæèòü ïðàñàäó Ãîñïîäà... Ïðàñàä - ýòî
Òâîè ñëîâà... Ìû âçèðàåì íà íèõ âìåñòå è ïûòàåìñÿ ïî-
íÿòü èõ. Íå äàé ìíå âîçîìíèòü ñåáÿ ãîñïîäèíîì èëè ó÷è-
òåëåì «Áõàãàâàòàì». ß ëèøü ïûòàþñü ïîíÿòü åãî.

19. ÑÒÈÕÎÒÂÎÐÅÍÈÅ  ØÐÈËÛ
ÏÐÀÁÕÓÏÀÄÛ

ÂÎÇÄÓØÍÛÉ ÇÌÅÉ

Ìîé Ãóðó  èíîãäà ïðèâîäèë òàêîé ïðèìåð:
ìàëü÷èê çàïóñêàåò âîçäóøíîãî çìåÿ
è äîõîäèò äî êðàÿ êðûøè.
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ìíå Êðèøíà, êàêèì îáðàçîì ñëó÷èòñÿ òàê, ÷òî ÿ èñïîë-
íþ ïðåäíà÷åðòàííîå ñóäüáîé è äîáüþñü âûäàþùèõñÿ
óñïåõîâ?»

Â ýòè òùåñëàâíûå ðàçìûøëåíèÿ çàêðàëàñü êðóïè-
öà çäðàâîãî ñìûñëà. ß ïîäóìàë: «Ìîæåò áûòü, êàê ðàç
íàîáîðîò. Ìîæåò áûòü, ìíå óãîòîâàíî ñòàòü îáû÷íûì,
î÷åíü ìàëåíüêèì».

Òàê ëó÷øå âñåãî. È ÿ íàäåþñü îñòàâèòü ñòðåìëå-
íèå ê ïðèîáðåòåíèþ ðåïóòàöèè ñâÿòîãî. Â ýòîé æèçíè
ÿ äåëàë ýòî áîëåå ÷åì äîñòàòî÷íî,  ïðèíèìàÿ âîñõâàëå-
íèÿ è ïî÷åñòè, êàê êòî-òî îñîáåííûé.

Ìíå õî÷åòñÿ îòêàçàòüñÿ îò ïîäîáíîãî ñòðåìëåíèÿ,
ïîä÷àñ âûðàæàþùåãîñÿ â òîì, ÷òî ÿ ïèøó è ïå÷àòàþ
êíèãè èëè äåéñòâóþ òàê, áóäòî ÿ - «ñìèðåííûé ãóðó-ñâÿ-
òîé». Ïóñòü âìåñòî ýòîãî ÿ ñìîãó ïîñòåïåííî èçáàâèòü-
ñÿ îò ñâîåãî «ÿ», è ïóñòü ÷åðåç ìåíÿ ïîëíîñòüþ ïðîÿâèò-
ñÿ ñëàâà Êðèøíû. Ãîâîðÿ òàê, ÿ íå èìåþ â âèäó, ÷òî ñàì
áóäó ïðè÷èíîé ðàñïðîñòðàíåíèÿ Åãî ìèññèè. Âðÿä ëè
ýòî âîçìîæíî. ß ñëèøêîì ìíîãî ïðèïèñûâàþ ñåáå, è,
êðîìå òîãî, ÿ î÷åíü ñëàá è íå ëþáëþ òðóäíîñòåé - íå
ñêëîíåí ê àñêåçå, - òàê ÷òî äëÿ âåëèêèõ ñâåðøåíèé ìíå
íå õâàòàåò ìóæåñòâà.

Åù¸ íå âñ¸ ÿñíî. Íî ýòà «êðóïèöà çäðàâîãî ñìûñ-
ëà», èëè èíòóèöèÿ, ïîÿâèëàñü, êîãäà ÿ ñäåðæàë ñâîè òùåñ-
ëàâíûå ýãîèñòè÷íûå ðàçìûøëåíèÿ: «ß âåëèê, òàê êàêèì
æå îáðàçîì ìî¸ âåëè÷èå äàñò î ñåáå çíàòü - â êàêîì ëèòå-
ðàòóðíîì çàìûñëå èëè â êàêîì íîâîì ïîäâèãå?»

È ÿ ïîäóìàë î ïëàíå, ñîçíàòåëüíî íàïðàâëåííîì
íà îòêàç îò ïîäîáíûõ íàäåæä è ïðèíÿòèå ïîëîæåíèÿ, â
êîòîðîì ÿ äåéñòâèòåëüíî ìîãó äîñòàâèòü óäîâîëüñòâèå
Ãîñïîäó, - à èìåííî, ñ÷èòàÿ ñåáÿ íè÷òîæíåé òðàâèíêè.

Ãîñïîäü ïîìåùàåò ýòî ñòðåìëåíèå â ìî¸ ñåðäöå.

Òåêñò íà ðèñóíêå:
×òî âû  ìíå ìåøàåòå?

Íî åñëè âû ñòàíåòå ïðåäîñòåðåãàòü èõ,
îíè íàêèíóòñÿ íà âàñ, ñëîâíî ñóìàñøåäøèå.
È âñ¸ æå âû äîëæíû:
Ýòî ïðîïîâåäü. Íåëüçÿ îæèäàòü,
÷òî æèçíü áóäåò î÷åíü ãëàäêîé.

Äæàãàííàòõà Ïóðè, 26.01.77

 20. ÑÒÐÅÌËÅÍÈÅ ÎÒÊÀÇÀÒÜÑß
ÎÒ ÏËÀÍÎÂ  Î  ÂÅËÈÊÈÕ,

ÂÛÄÀÞÙÈÕÑß ÄÎÑÒÈÆÅÍÈßÕ

Ðàíüøå ÿ ïîëàãàë, ÷òî ÿ îñîáåííûé è ñîâåðøó ÷òî-
òî ðåäêîå, ïðåâîñõîäÿùåå äîñòèæåíèÿ âñåõ îñòàëüíûõ.
«Åñòü âî ìíå ÷òî-òî äåéñòâèòåëüíî âåëèêîå», - äóìàë ÿ.
Òàêîå óìîíàñòðîåíèå óñèëèëîñü, êîãäà ÿ ñòàë Áîëüøèì
Ãóðó.

Ñåé÷àñ ÿ çíàþ ñâî¸ ìåñòî. Íî âñ¸ æå ó ìåíÿ åñòü
ðåïóòàöèÿ. ß ïåðåæèë ðåôîðìó èíñòèòóòà ãóðó îò÷àñòè
áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî ïðèíèìàë â íåé ó÷àñòèå.

«ß âñ¸ åù¸ ìîãó ðåàëèçîâàòü ñâîé ïîòåíöèàë, - äó-
ìàþ ÿ, - è îñóùåñòâèòü ìå÷òû, îïðàâäàâ ïðåä÷óâñòâèÿ
òîãî, ÷òî ìíå ñóæäåíî ñòàòü âûäàþùèìñÿ. Ïîñêîëüêó
ñôåðà ïðèëîæåíèÿ ìîèõ ñèë - ïðàâåäíàÿ æèçíü, ÿ ìîãó
íàäåÿòüñÿ ñòàòü ñâÿòûì». Òàê ÿ äóìàþ, ãëÿäÿ â çåðêàëî
âî âðåìÿ áðèòüÿ. «Íî êàê ýòî ïðîèçîéä¸ò? Îòêðîåò ëè
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ðèàëüíûå óäîáñòâà...»
«...Èíîãäà äåëî çàñòîïîðèâàåòñÿ. Âîò, êàê ñåé÷àñ,

ñ ïîäãîòîâêîé ëåêöèé î Ïðàáõóïàäå. ×òî æå, ìîëèñü, íî
íå î ÷óäå, à î ñèëå è òåðïåíèè, ÷òîáû ïðîéòè ÷åðåç âñ¸
òî, ÷òî íåîáõîäèìî ïðîéòè, ðàçâèâàÿ ëþáîâü ê Êðèøíå
è âåðó â Íåãî. Íå ëåíèñü, åñëè äåëî íå äâèæåòñÿ. Ïðî-
äîëæàé ïðèëàãàòü óñèëèÿ, äåëàé õîòü ÷òî-òî. Ñåé÷àñ,
íàïðèìåð, äóìàþ ïî÷èòàòü «Íåêòàð Ïðàáõóïàäû». ß òàê-
æå îáðàòèëñÿ ê äíåâíèêó, ÷òîáû ïðèçíàòü ýòî».

«...Âèæó èçîáðàæåíèå Ðàäõè è Êðèøíû. Ìíå õî-
÷åòñÿ ïîèñòèíå ïîêëîíÿòüñÿ Èì, íî ïîêà ÿ òîëüêî «âèæó»
Èõ ìóðòè, èñïûòûâàÿ íåêîå àáñòðàêòíîå ïî÷òåíèå. Ïî
êðàéíåé ìåðå, ó ìåíÿ åñòü òàêîå ïî÷òåíèå, è ÿ ãîòîâ
îáúÿñíÿòü è äîêàçûâàòü, ÷òî Ðàäõà è Êðèøíà - ýòî åñòü
ïîäëèííîå âîïëîùåíèå Àáñîëþòíîé Èñòèíû».

«...Ñïàñèáî Òåáå, Ãîñïîäü, çà íåêòàð ýòîãî ïåðèîäà
è çà óäîâîëüñòâèÿ. (ß äîëæåí ïðèçíàòü, ÷òî ïðèíÿòèå
ïðàñàäà êàæåòñÿ ìíå çàíÿòèåì âîñõèòèòåëüíûì). Òåïåðü,
ïîæàëóéñòà, ïîçâîëü ìíå âîéòè â òî ñîñòîÿíèå, êîòîðîå
óäîâëåòâîðèò Òåáÿ. Ìîè çàïèñè - ýòî ìîÿ ýêçàìåíàöèîí-
íàÿ ðàáîòà, íà ýêçàìåíå ñ íàçâàíèåì «æèçíü».

22. ÂÇÛÂÀß Ê ÊÐÈØÍÅ ÁÅÇ ÆÀËÎÁ

   «Íåêîòîðûå ëþäè æàëóþòñÿ, ÷òî, ìîëÿñü Áîãó, îíè
íå îùóùàþò Åãî ïðèñóòñòâèÿ. Íóæíî ïîíèìàòü, ÷òî
ïðè÷èíà òîìó - íàøè íåäîñòàòêè, à íå Áîãà. Ìû ìîæåì
ìãíîâåííî ñîïðèêîñíóòüñÿ ñ Êðèøíîé ïîñðåäñòâîì
çâóêîâîé âèáðàöèè, ïîýòîìó íåîáõîäèìî áîëüøå
âíèìàíèÿ óäåëÿòü çâóêó èìåíè Êðèøíû è äóõîâíîìó

21. ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÄÍÅÂÍÈÊÀ
Â ÑÎÇÍÀÍÈÈ ÊÐÈØÍÛ, ¹ 3

Ïðèíèìàòü ðàäîñòü,
áûòü äðóãîì ñàìîìó ñåáå

Ïîðîé ìû îáðàùàåìñÿ ê äíåâíèêó, ÷òîáû îáðó-
øèòüñÿ íà ñåáÿ ñ áåñïîùàäíîé êðèòèêîé. Äíåâíèê ñòà-
íîâèòñÿ ÷åì-òî âðîäå «ìàëü÷èêà äëÿ áèòüÿ». Èçâåñòíû
ñëó÷àè, êîãäà äíåâíèê øâûðÿëè íà ïîë èëè ñæèãàëè åãî,
ñëîâíî õîòåëè èçãíàòü íàõîäÿùèõñÿ â í¸ì äåìîíîâ. Ñïî-
ñîáíîñòü êðèòè÷íî îöåíèâàòü ñîáñòâåííûå ïîñòóïêè -
ñïîñîáíîñòü çäðàâàÿ, îäíàêî áëàãîòâîðíî òàêæå âèäåòü
ïðîñòûå ðàäîñòè æèçíè è áûòü äðóãîì ñàìîìó ñåáå. Çà-
ïèñè, êîòîðûå ìû äåëàåì äëÿ ñåáÿ, òîæå ìîãóò â ýòîì
ïîìî÷ü. Îíè ïîçâîëÿþò çàìåòèòü ïðîÿâëåíèÿ äîáðîòû
Êðèøíû â íàøåé æèçíè è ïîääåðæèâàþò íàñ, êàê äðóã,
êîòîðûé íå äàñò ïàñòü äóõîì, íåñìîòðÿ íà ïðîìàõè. Âîò
íåñêîëüêî îòðûâêîâ èç ìîåãî äíåâíèêà, êîòîðûå, âîçìîæ-
íî, ïîäñêàæóò âàì, êàê èçâëå÷ü ïîëüçó èç ñîáñòâåííûõ
çàïèñåé:

«Óåäèí¸ííàÿ ïèñàòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü â Ïóýðòî-
Ðèêî: ÿ î÷åíü çàíÿò è ÷óâñòâóþ ñåáÿ äîâîëüíûì â ýòè
áûñòðî óõîäÿùèå äíè, ðàáîòàÿ íàä êíèãîé è ãîòîâÿñü ê
öèêëó ëåêöèé î Øðèëå Ïðàáõóïàäå. Â êîìíàòó ïîñòàâè-
ëè âòîðîé ñòîë - íàäåþñü ïèñàòü çà íèì ñòèõè. Âêóñíåé-
øèå çàâòðàêè: éîãóðò, ì¸ä, ïàïàéÿ, ñâåæèå ãðåéïôðóòû,
àíàíàñû, - îáåäû, ïðèãîòîâëåííûå Áàëàäåâîé. Ìàäõó -
òèõèé, ñìèðåííûé, èçó÷àåò «Ãèòó». Ìîè ìîëèòâû íåìíî-
ãî õîëîäíû, è âñ¸ ðàâíî... ß áëàãîäàðþ Ãîñïîäà çà ìàòå-
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Î ìîé Ãîñïîäü, åñëè ÿ ïðîñòî íà÷íó âçûâàòü:
«Êðèøíà! Êðèøíà!», Òû ïîéì¸øü, ÷òî ÿ èìåþ â âèäó.
Ýòèì ÿ õî÷ó ñêàçàòü:  «Ïîæàëóéñòà, Ãîñïîäü Êðèøíà,
ïîìîãè ìíå ïîâòîðÿòü ñâÿòîå èìÿ». Âñ¸ âûðàæåíî â îä-
íîì ýòîì ñëîâå «Êðèøíà», â ìîåé ìîëüáå ê Òåáå. Î Ñâÿ-
òîå Èìÿ, î Äàðóþùèé Ñâÿòîå Èìÿ, î Áëàãîñëîâëÿþùèé
èñêðåííåãî ïðåäàííîãî, äàé ìíå âåðó â Ñâÿòîå Èìÿ.

 23. ÌÎËÈÒÂÀ Î ÒÎÌ, ×ÒÎÁÛ ÕÎÐÎØÎ
ÏÎÂÒÎÐßÒÜ ÑÂßÒÎÅ ÈÌß

Â ýòîò ýêàäàøè ÿ ìîëþñü
î ñìèðåííîì âîñïðèÿòèè
çâóêîâ Ñâÿòîãî Èìåíè,
êîòîðûå ïðîèçâîäèò ÿçûê, -
÷àñòü òåëà, áåñïîëåçíîãî è
äîñòàâëÿþùåãî ìíå íåïðèÿòíîñòè
äî òåõ ïîð, ïîêà ÿ èñïîëüçóþ
åãî íåïðàâèëüíî -
äëÿ ÷óâñòâåííîãî óäîâëåòâîðåíèÿ.
Åù¸ áîëåå áåçðàññóäíî ÿ ïîñòóïàþ,
îøèáî÷íî ïðèíèìàÿ ýòîò ìåøîê
ñ æåë÷üþ, âîçäóõîì è ñëèçüþ
çà ñâî¸ èñòèííîå «ÿ».

Î Ñâÿòîå Èìÿ,
ìèëîñòèâî ÿâèñü ñþäà.
ß íå ìîãó ñäåëàòü ýòî ñàì,
ïîæàëóéñòà,
ïîæàëóéñòà,
äàé ìíå íåêòàð Èìåíè.

ó÷èòåëþ, - òîãäà, ÷óâñòâóÿ ñåáÿ ñ÷àñòëèâûìè, ìû íå
áóäåì ñòðàäàòü îò ðàçëóêè».

«Âîñõîæäåíèå ê ñîçíàíèþ Êðèøíû»,
ñ. 57-58  àíãë. èçä.

Î Ãîñïîäü, ÿ îáåùàþ Òåáå íå æàëîâàòüñÿ ñëèøêîì
÷àñòî, è âñ¸-òàêè ïðîøó Òåáÿ, òåðïèìî îòíåñèñü ê òîìó,
êàê ÿ ê Òåáå âçûâàþ. Ìîé äóõîâíûé áðàò ñêàçàë, ÷òî îñî-
áåííî õîðîøî ïðîñèòü Òåáÿ î ìèëîñòè, êîòîðàÿ ïîìî-
æåò ëó÷øå ïîâòîðÿòü ñâÿòûå èìåíà. Äóìàþ, ýòî ïðàâèëü-
íî, íî ìíå î÷åíü òðóäíî îáðàùàòüñÿ ê Òåáå ñ ïðîñüáîé:
«Ñìèëóéñÿ! Ïîæàëóéñòà, ïîçâîëü ìíå ïîâòîðÿòü õîðî-
øî!». Íå çíàþ, ïî÷åìó ÿ òàê óïðÿìî íå âçûâàþ ê Òåáå.
Ìíå ëåã÷å ïðîñòî áëàãîäàðèòü Òåáÿ çà âîñïåâàíèå. ß
áëàãîäàðþ çà òî ìàëîå êîëè÷åñòâî ÷èñòîãî âîñïåâàíèÿ,
êîòîðîå êî ìíå íèñõîäèò, íåñìîòðÿ íà ìîè îñêîðáëåíèÿ.
Áëàãîäàðþ çà âåëèêèé äàð ïîâòîðåíèÿ ñâÿòûõ èì¸í, êî-
òîðûé ñïàñ ìíå æèçíü. Íî ÿ çíàþ, ÷òî äåëàþ ýòî ïëîõî,
è ïîýòîìó ìíå íåîáõîäèìà Òâîÿ ïîìîùü, ìíå íóæíî âçû-
âàòü ê Òåáå. Òàê ÷òî, ïîæàëóéñòà, íå âîñïðèíèìàé ìîè
îáðàùåíèÿ êàê æàëîáû.

Äîðîãèå Ãîñïîäü Êðèøíà è Øðèëà Ïðàáõóïàäà,
ïðîøó, ïîìîãèòå ìíå ñòàòü óáåæä¸ííûì è âçûâàòü ê âàì:
«Ïðîøó âàñ, ïîìîãèòå ïîâòîðÿòü ñâÿòîå èìÿ!»

      «Ó ìåíÿ  ñàìîãî íåò ñèë ïåòü ñâÿòîå èìÿ Ãîñïîäà
Õàðè. Ïîýòîìó ÿ ìîëþ Òåáÿ î ìèëîñòè: äàðóé ìíå
âìåñòå ñ êðóïèöåé âåðû âåëèêîå ñîêðîâèùå - ñâÿòîå
èìÿ Êðèøíû. Ó òåáÿ åñòü Êðèøíà, è â Òâîåé âëàñòè
äàòü Åãî è ìíå. Ïîèñòèíå, ÿ æàëîê è ïðîñòî áåãó çà
Òîáîé, âçûâàÿ: «Êðèøíà! Êðèøíà!»

Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð
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25. ÊÀÊ ÁÓÄÒÎ...

Äèàëîã 6

     Î äîðîãèå Ãîñïîäü Êðèøíà è Øðèëà Ïðàáõóïàäà, ÿ ñ
íåòåðïåíèåì æäó äàðøàíà Áîæåñòâ Ðàäõè-Äàìîäàðû â
Ãèòà-Íàãàðè è ìîëþñü î òîì, ÷òîáû ñëóæèòü Èì. Ýòî
ìîæåò îñóùåñòâèòüñÿ òîëüêî ïî âàøåé ìèëîñòè.
       Íà ïðîòÿæåíèè äíÿ ÿ áóäó ïðîäîëæàòü ìîëèòüñÿ, è
âìåñòå ñ òåì ìíå õîòåëîñü áû ñäåëàòü ñâîè ìîëèòâû ïðè-

Ïîæàëóéñòà, ñäåëàé ìåíÿ ñëóãîé
çâóêîâ ìîëèòâû
ìàíòðû Õàðå Êðèøíà.
Ñäåëàé òàê, ÷òîáû ÿ íèêîãäà íå äóìàë:
«ß ëó÷øå äðóãèõ,
ïîòîìó ÷òî ÿ âîñïåâàþ».
Íî ñìÿã÷è ìî¸ ñåðäöå,
÷òîáû ÿ ìîã ïîìîãàòü äðóãèì
è äàâàòü èì Èìÿ,
ïîñëå òîãî, êàê ïðèìó åãî ñàì
è ñòàíó ÒÂÎÈÌ ïðåäàííûì.

24. ÏÐÎÏÎÂÅÄÜ ÀÒÅÈÑÒÓ

×èòàÿ ñâîþ êíèãó,
«Âñòóïëåíèå â ìîëèòâåííóþ æèçíü»,
êîòîðóþ ñîáðàëñÿ ïîñëàòü äðóãó-àòåèñòó,
ÿ ïîäóìàë, ÷òî îí íàâåðíÿêà
çàìåòèò, êàê ÿ ñîæàëåþ î òîì,
÷òî ìîè ìîëèòâû ñóõè.
«Òîëüêî ïîñìîòðèòå, - ñêàæåò îí, -
îí æàëååò íè î ÷¸ì,
ðàçãîâàðèâàÿ ñ Êðèøíîé è Ïðàáõóïàäîé,
êîòîðûå íè÷åãî íå ãîâîðÿò åìó â îòâåò».
Ìîæåò áûòü, åìó ïîíðàâÿòñÿ ìîè ðèñóíêè
èëè ñåðü¸çíîñòü òåõ äíåé,
à òàêæå äåòàëè, òàêèå, êàê
óïîìèíàíèå Ïèðåíåéñêèõ ãîð.
À ìîè êîììåíòàðèè î ïîãîäå è î ëóíå
çàñòàâÿò åãî îñòàíîâèòüñÿ è óäèâèòüñÿ.
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ÏÐÈÌÅ×ÀÍÈß

Â ýòó êíèãó âîøëè âñå òðè âûïóñêà «Èøòà-ãîøòõè» Ñàòñâà-
ðóïû äàñà Ãîñâàìè, èçäàííûå íà àíãëèéñêîì ÿçûêå â 1989 ãîäó.

Â êà÷åñòâå òðèäöàòîé «âèíüåòêè» â êàæäîì èç âûïóñêîâ â
îðèãèíàëüíîì èçäàíèè îïóáëèêîâàíû ôðàãìåíòû êíèãè «Íèìàé äàñ
è ìûøü». Ïîñêîëüêó ýòî ïðîèçâåäåíèå óæå ïåðåâåäåíî íà ðóññêèé
ÿçûê è íàïå÷àòàíî îòäåëüíîé êíèãîé, ìû ñî÷ëè öåëåñîîáðàçíûì íå
ïóáëèêîâàòü åãî çäåñü. Êðîìå òîãî, èç òðåòüåãî âûïóñêà èñêëþ÷åíû
÷åòûðå «âèíüåòêè», êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ãëàâàìè êíèãè «Èñïîëüçîâà-
íèå âîñïîìèíàíèé â ñëóæåíèè Êðèøíå» («Memory in the service of
Krishna»).

Òàêèì îáðàçîì, â ðóññêîì èçäàíèè «Èøòà-ãîøòõè» â ïåðâûå
äâà òîìà âõîäÿò ïî 29, à â òðåòèé - 25 ìèíèàòþð Ñàòñâàðóïû äàñà
Ãîñâàìè è Øðèëû Ïðàáõóïàäû.

 Ñ. 62  Òîìàñ Ìåðòîí (1915-1968) - ñâÿùåííèê, ïîýò; îäèí èç íàèáî-
ëåå çíà÷èòåëüíûõ àìåðèêàíñêèõ ïèñàòåëåé-êàòîëèêîâ ÕÕ âåêà.
Ñ. 83  «Ñòèõîòâîðåíèÿ Øðèëû Ïðàáõóïàäû» - ïîýòè÷íûå ôðàãìåí-
òû åãî êîììåíòàðèåâ ê ïèñàíèÿì, ëåêöèé èëè áåñåä, ðàçáèòûå àâòî-
ðîì äàííîé êíèãè íà ñòðîêè ñ öåëüþ ïðèäàíèÿ èì áîëåå õàðàêòåð-
íîé äëÿ ïîýçèè ôîðìû.
Ñ. 101  Äæîí Óýéí (1907-1979) - àìåðèêàíñêèé êèíîàêòåð, íàèáîëü-
øèé óñïåõ êîòîðîìó ïðèíåñëè ðîëè ñèëüíûõ ëè÷íîñòåé.
Ñ. 111  Ñâÿòîé Õóàí äå ëà Êðóñ (èçâåñòíûé òàêæå êàê Ñâÿòîé Èîàíí
Êðåñòà; â ìèðó - Õóàí äå Éåïåñ È ̀ Àëüâàðåç) (1542-1591) - âåëèêèé
õðèñòèàíñêèé ìèñòèê, çíàìåíèòûé èñïàíñêèé ïîýò.
Ñ. 135  «...êîãäà ïûëàåò Ðèì...» - ïî ïðåäàíèþ, ðèìñêèé èìïåðàòîð
Íåðîí, ãëÿäÿ íà ïîëûõàþùèå ïî âñåìó ãîðîäó ïîæàðû, ïðîäîëæàë
íåâîçìóòèìî èãðàòü íà ñêðèïêå.
Ñ. 136  äåæà âþ (ôðàíö.) - áóêâàëüíî: «óæå âèäåë».
Ñ. 166  Ñâ. Òåðåçà èç Ëèçü¸  (èçâåñòíàÿ òàêæå ïîä èìåíåì «Ñâ. Òå-
ðåçà ìëàäåíöà Èèñóñà») (1873-1897): ìîíàõèíÿ Îðäåíà Êàðìåëè-
òîâ. Ïÿòíàäöàòèëåòíåé äåâî÷êîé óéäÿ â ìîíàñòûðü, Òåðåçà âñþ ñâîþ
íåäîëãóþ æèçíü ïîñâÿòèëà ñëóæåíèþ êàòîëè÷åñêîé öåðêâè. Çà âû-
äàþùèåñÿ äóõîâíûå äîñòèæåíèÿ êàíîíèçèðîâàíà â 1925 ãîäó.

                               Ïåðåâîä÷èê. Ðåäàêòîð.

ÿòíûìè äëÿ âàñ. ß îñîçíàþ, ÷òî ëó÷øàÿ ìîëèòâà - ýòî
âçûâàòü ê âàì, ïðîèçíîñÿ âñëóõ (èëè, âðåìÿ îò âðåìåíè,
ìîëèòâåííî â óìå) ìàíòðó Õàðå Êðèøíà. Â íåé åñòü âñ¸.
       Î Ãîñïîäü, ñïàñèáî Òåáå çà òî, ÷òî ñíîâà ïðèâ¸ë ìåíÿ
ñþäà, ïîä ñåíü Ãèòà-Íàãàðè.
       Ïîæàëóéñòà, ïîçâîëü ìíå ïðèíèìàòü âñ¸ - è ãîðå÷ü,
è ñëàäîñòü - êàê Òâîþ ìèëîñòü. Ïîæàëóéñòà, ñäåëàé òàê,
÷òîáû ÿ ñòðåìèëñÿ âåñòè äóõîâíóþ æèçíü, íàïîëíåííóþ
ñëóæåíèåì Òåáå. Òàê, ÷òîáû âñ¸ ðàçíîîáðàçèå ãîðüêèõ è
ñëàäêèõ âêóñîâ ïîìåðêëî, óñòóïèâ ñëàäîñòè ïðåáûâàíèÿ
â ðîëè âå÷íîãî ñëóãè Òâîèõ ñëóã. Ïðîøó, íàïðàâëÿé ìåíÿ!
      Êàê áóäòî Ãîñïîäü Êðèøíà èëè Øðèëà Ïðàáõóïàäà:
«Òâî¸ æåëàíèå ñòàòü ñìèðåííûì ïðàâèëüíîå, è ñåé÷àñ
òû äîëæåí ó÷èòüñÿ ýòîìó.
       Òåáå íóæíî ïðîäîëæàòü ó÷èòüñÿ ïîâòîðåíèþ ìàõà-
ìàíòðû Õàðå Êðèøíà.
       Òû äîëæåí, ðàäè îáùåíèÿ ñ ïðåäàííûìè, íàó÷èòüñÿ
ïîä÷èíÿòüñÿ è ïîñâÿùàòü ñåáÿ äåëó ïðîïîâåäè, ñëóæèòü
ìèññèè ñîçíàíèÿ Êðèøíû.

Òåáå åù¸ âñåìó íóæíî ó÷èòüñÿ, è ìû ìîæåì òåáÿ
íàó÷èòü âñåìó.

Ïîìíèøü, êàê Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ ñ÷èòàë Ñåáÿ ãëóï-
öîì ïåðåä Ñâîèì äóõîâíûì ó÷èòåëåì è êàê Åìó áûëî
âåëåíî íå ÷èòàòü «Âåäàíòà-ñóòðó»? Ïîìíèøü, êàê Îí
ïîä÷èíèëñÿ?»

ÑÄÃ: «Êàê ìíå íàó÷èòüñÿ ëó÷øå ïîâòîðÿòü ñâÿòûå
èìåíà?»

Êàê áóäòî Øðèëà Ïðàáõóïàäà: «Äåëàé ýòî, êàê ðå-
á¸íîê, çîâóùèé ñâîþ ìàòü. Â åãî êðèêå íåò íè÷åãî ïîä-
äåëüíîãî. Äóìàé î ñåáå êàê î ïîòåðÿâøåìñÿ ðåá¸íêå.
Ìàòü Õàðà óñëûøèò èñêðåííþþ ìîëüáó è âåðí¸ò òåáÿ
ïîä çàùèòó Âûñøåãî Îòöà, Ãîñïîäà Êðèøíû».
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