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«Ïîñëå òîãî êàê ñûíîâüÿ Ïðà÷èíàáàðõè óøëè
èç äîìà, íàìåpåâàÿñü ïîñâÿòèòü ñåáÿ àñêåçå, îíè
ïîâñòðå÷àëèñü ñ Ãîñïîäîì Øèâîé, êîòîðûé îêà-
çàë Ïðà÷åòàì âåëèêóþ ìèëîñòü, îòêðûâ èì Àá-
ñîëþòíóþ Èñòèíó. Ïîñëå ýòîé âñòðå÷è ñûíîâüÿ
Ïðà÷èíàáàðõè ïîñòîÿííî ðàçìûøëÿëè î åãî íà-
ñòàâëåíèÿõ, ïîâòîðÿëè èõ è áëàãîãîâåéíî ïîêëî-
íÿëèñü èì.

Êîììåíòàðèé

Ó÷åíèê äîëæåí ïîñòîÿííî ìåäèòèðîâàòü íà óêà-
çàíèÿ äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, òàê åãî ìåäèòàöèÿ
ìîæåò ñòàòü ñîâåðøåííîé. Íóæíî íå òîëüêî äó-
ìàòü îá óêàçàíèÿõ äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, íî è èñ-
êàòü ñïîñîáû è ñðåäñòâà, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ
ìîæíî èñïîëíèòü èõ, òàêèì îáðàçîì ïîêëîíÿÿñü
ñëîâàì ñâîåãî ãóðó».

 - Áõàã., 4.24.15
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×àñòü ïåðâàÿ
Ïîðó÷åíèå

1.1
Îäèí èç ðóêîâîäèòåëåé Âàéøíàâñêîãî èíñòèòóòà

âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ (ÂÈÂÎ) íàïèñàë ìíå ïèñüìî ñ
ïðîñüáîé ïðî÷èòàòü öèêë ëåêöèé â ðàìêàõ ïðåäñòîÿ-
ùåãî ñåìèíàðà, êîòîðûé áóäåò ïðîâîäèòüñÿ âî Âðèíäà-
âàíå. Îí ïðåäëîæèë ìíå ñäåëàòü ñâîåé òåìîé «ìåäèòà-
öèþ íà Ïðàáõóïàäó». Ïîëó÷èâ ïèñüìî, ÿ íà÷àë ðàç-
ìûøëÿòü, êàêîãî ðàññêàçà îí îò ìåíÿ îæèäàåò. Ýòî ìîãëè
áû áûòü ïðîñòî êàêèå-òî ìûñëè î Ïðàáõóïàäå. Èëè æå
ñåðèÿ áèîãðàôè÷åñêèõ çàðèñîâîê, êàê òå, êîòîpûå ñî-
ñòàâëÿþò «Øðèëà Ïðàáõóïàäà-ëèëàìðèòó». Çàòåì ÿ
ñòàë äóìàòü, ÷òî ïðåäëîæåííàÿ ìíå òåìà áîëåå ãëóáî-
êà. «Ìåäèòàöèÿ íà Ïðàáõóïàäó» - ýòî è îïèñàíèå ìåòî-
äà éîãè, êîòîðîìó ó÷èë Ïðàáõóïàäà, âêëþ÷àþùåå ïîä-
ðîáíûé àíàëèç øðàâàíàì êèðòàíàì âèøíîõ-ñìàðà-
íàì (ñëóøàíèÿ, ïîâòîðåíèÿ ðàññêàçîâ î Ãîñïîäå Êðèøíå
è ïàìÿòîâàíèÿ î Íåì); ýòî è îïèñàíèå òîãî, êàê ìåäè-
òèðîâàë ñàì Ïðàáõóïàäà - êàê îí ðàçìûøëÿë î Êðèø-
íå; ýòî è ïðîñòî áåñåäû î Êðèøíå - îáúåêòå ìåäèòàöèè
Ïðàáõóïàäû, ÷òî åùå ðàç ïîäòâåðæäàåòñÿ íàçâàíèåì
ìóçûêàëüíîãî àëüáîìà «Ìåäèòàöèÿ íà Êðèøíó» ñ îá-
ëîæêîé, óêðàøåííîé ôîòîãðàôèåé Ïðàáõóïàäû, èãðà-
þùåãî íà ìðèäàíãå è ïîþùåãî áõàäæàíû. À ìîæåò áûòü
ðóêîâîäñòâî ÂÈÂÎ õî÷åò, ÷òîáû áûëè ðàññìîòðåíû âñå
ýòè òåìû â èõ âçàèìîñâÿçè? Ýòà èäåÿ ïîêàçàëàñü ìíå
íàèáîëåå èíòåðåñíîé, íî ó íåå áûë îäèí ñåðüåçíûé íå-
äîñòàòîê: ÿ íå ñìîãó ñäåëàòü êàêîé-òî îïðåäåëåííûé
âûâîä. Êàê ìîæíî ãîòîâèòü êóðñ î Ïðàáõóïàäå, åñëè ÿ
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íå â ñîñòîÿíèè ïîäâåñòè ñòóäåíòîâ ê âûâîäó, êîòîðûé
îíè ìîãóò çàïèñàòü â ñâîèõ òåòðàäÿõ è ïîíèìàíèå èìè
êîòîðîãî ìîæíî áûëî áû â êîíå÷íîì ñ÷åòå ïðîâåpèòü?

Îäíàêî ïðåäëîæåíèå áûëî çàìàí÷èâûì, è ÿ ðåøèë
íà÷àòü ïîäãîòîâêó, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî âîïðîñ âûõîäèë
çà ðàìêè ìîåé êîìïåòåíòíîñòè. Ñëàâà è êà÷åñòâà Âåð-
õîâíîãî Ãîñïîäà áåçãðàíè÷íû, è òî÷íî òàê æå íåâîç-
ìîæíî èçìåðèòü è ïîëíîñòüþ îïèñàòü Åãî ÷èñòîãî ïðå-
äàííîãî, Øðèëó Ïðàáõóïàäó. Â äåéñòâèòåëüíîñòè, ïî-
íÿòü åãî ìîæåò òîëüêî ñîâåðøåííûé âàéøíàâ. Ïîýòî-
ìó, ãîâîðÿ î «ìåäèòàöèè íà Øðèëó Ïðàáõóïàäó» (÷òî
áû ïîä ýòèì íè ïîäðàçóìåâàëîñü), ÿ óïîäîáëÿþñü ìà-
ëåíüêîé ïè÷óæêå, êîòîðàÿ ïûòàåòñÿ îñóøèòü îêåàí,
âû÷åðïûâàÿ âîäó ñâîèì êëþâîì. ×òîáû áûòü äî êîíöà
÷åñòíûì, ÿ ïðåäïî÷åë áû ãîâîðèòü î ìîåé âåðñèè ìåäè-
òàöèè íà Ïðàáõóïàäó, ïðèçíàâàÿ, ÷òî ýòî äàëåêî íå
âñÿ èñòèíà. ß ìîãó ëèøü âûðàçèòü ñâîå ìíåíèå è ðàñ-
ñêàçàòü î òîì, êàê ÿ ïðèøåë ê íåìó. ß õî÷ó ðàññêàçàòü
âàì î ðàáîòå íàä ýòèìè ìåäèòàòèâíûìè çàðèñîâêàìè, î
ñâîèõ ðàçìûøëåíèÿõ, à òàêæå î òîì, êàê îíè ñòàëè
÷àñòüþ ìîåé ïîâñåäíåâíîé æèçíè.

Ñîñòîÿíèå àâòîðà (1990)
1.2

Ñàäÿñü çàâòðàêàòü, ÿ çàìåòèë íà ñòîëå ìàëåíüêîãî
êîðè÷íåâîãî æó÷êà, ïåðåâåðíóâøåãîñÿ íà ñïèíó. ß ïî-
äóìàë, ÷òî îí ìåðòâ, íî, êîãäà åë ôðóêòû ñ éîãóðòîì, ÿ
çàìåòèë, ÷òî åãî ìàëåíüêèå íîæêè ñëåãêà äpîãíóëè. Íå
çàäóìûâàÿñü, ÿ ñìàõíóë æó÷êà íà ïîë, ñ ãëàç äîëîé, è
òóò æå ïîæàëåë î ñâîåì ïîñòóïêå. ß ïîäóìàë, ÷òî äîë-
æåí áûë ñêàçàòü Õàðå Êðèøíà è îñòîðîæíî óáðàòü åãî

ñî ñòîëà, äàâ åìó ñïîêîéíî óìåðåòü. Õîòÿ æó÷îê áûë
ïîëóìåðòâûì, ýòî íå îïðàâäûâàëî ìîåãî ïîñòóïêà.

Ïîñêîëüêó ýòî ïðîèçîøëî â òîò ñàìûé äåíü, êîãäà ÿ
íà÷àë ðàáîòàòü íàä ìåäèòàòèâíûìè çàðèñîâêàìè î
Ïðàáõóïàäå, ìîè ìûñëè ïîøëè â äâóõ íàïðàâëåíèÿõ.
«Òû ñîáèðàåøüñÿ ïèñàòü î ÷èñòîì ïðåäàííîì Ãîñïîäà,
Øðèëå Ïðàáõóïàäå, íî òû òàêîé ýãîèñò... Äàæå åñëè òû
÷òî-òî íàïèøåøü, ÷òî òîáîþ äâèæåò? Ïîñìîòðè, êàê
òû ñåáÿ âåäåøü, êîãäà òåáÿ íèêòî íå âèäèò. Êàê òàêîé
÷åëîâåê ìîæåò ïèñàòü êíèãó î Øðèëå Ïðàáõóïàäå? À
åñëè è íàïèøåò, òî êàêàÿ îò ýòîãî áóäåò ïîëüçà?» È
åùå ÿ âñïîìíèë ýïèçîä, ðàññêàçàííûé Øàòàäõàíüåé.
Êîãäà îí ïîùàäèë ìóðàâüåâ, ïîëçàâøèõ ïî ñòîëó Ïðàá-
õóïàäû â Ìàéÿïóðå, Ïðàáõóïàäà ïðîêîììåíòèðîâàë:
«Ðàíüøå òû áû óáèë èõ, íî òåïåðü òû î÷èñòèëñÿ».

1.3
ß õî÷ó íà÷àòü ñ âîñïîìèíàíèÿ, ïîêàçûâàþùåãî, ÷òî

áûòü âäàëè îò Ïðàáõóïàäû è òåì íå ìåíåå äóìàòü î
íåì - åñòåñòâåííî äëÿ ìåíÿ. Ýòî ñëó÷èëîñü â 1967-ì
ãîäó, êàê pàç ïåpåä òåì, êàê Øðèëà Ïðàáõóïàäà èç-çà
ñèëüíîé áîëåçíè óåõàë â Èíäèþ. Þíûå Áðàõìàíàíäà è
Ãàðãàìóíè (äâà áðàòà, î êîòîðûõ Øðèëà Ïðàáõóïàäà
îäíàæäû ñêàçàë, ÷òî îíè «ñîâñåì êàê äâîå ùåíÿò») íà-
õîäèëèñü â êîìíàòå Øðèëû Ïðàáõóïàäû íà Âòîðîé
àâåíþ, 26. ß ñòîÿë â ýòî âðåìÿ â äðóãîé êîìíàòå è
ñìîòpåë â îêíî. Äî ìåíÿ äîíåñëîñü, êàê Áðàõìàíàíäà è
Ãàðãàìóíè ñ ëþáîâüþ ñêàçàëè Øðèëå Ïðàáõóïàäå:
«Ñâàìèäæè, âàøà êîæà òàêàÿ ãëàäêàÿ, êàê ó ìëàäåí-
öà». È ó ìåíÿ âîçíèêëà ìûñëü: «À ìîé óäåë, Ñâàìèä-
æè, áûòü âäàëè îò âàñ». ß ÷óâñòâîâàë, ÷òî ìîé äîëã áûë
ñëóæèòü åìó â äðóãîé êîìíàòå, õîòÿ ìåíÿ è òÿíóëî
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îêàçàòüñÿ òàì, pÿäîì ñ íèì. Íî, ïî êðàéíåé ìåðå â òîò
ìîìåíò, ìíå äàæå áîëüøå íðàâèëîñü ñëóæèòü åìó íå
íàõîäÿñü âìåñòå ñ íèì, íî äóìàÿ î íåì. Âîçìîæíî, ïî-
ëîæåíèå óñóãóáëÿëîñü òåì, ÷òî âîëåé îáñòîÿòåëüñòâ íàì
ïðåäñòîÿëî âñêîpå ëèøèòüñÿ ôèçè÷åñêîãî ïðèñóòñòâèÿ
Ïðàáõóïàäû. È ÿ ïîäóìàë: «Òàêîå âîò ñëóæåíèå ìíå
ñóæäåíî».

Åñòü òàêæå âîñïîìèíàíèå Òðèïóðàðè, îñòàâøåãîñÿ
ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè â àýðîïîðòó Ëîñ-Àíäæåëåñà,
äàæå ïîñëå ïðèëåòà Øðèëû Ïðàáõóïàäû â ýòîò ãîðîä.

«Ìû ïðîøëè ñ êèðòàíîì ïî âñåìó àýðîïîðòó, è
ïîñëå âûõîäà íà óëèöó âñå ïðåäàííûå
îòïpàâèëèñü îápàòíî â õðàì. ß ïîäóìàë: «Çà÷åì
ìíå åõàòü â õðàì è ïåòü ñî âñåìè? Ìîå äåëî -
îñòàâàòüñÿ íà óëèöå è ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè. Ýòî
ìîå ñëóæåíèå».

Ïàìÿòü
1.4

Áàëàäåâà ñîãëàñèëñÿ ïîìî÷ü ìíå ïîãpóçèòüñÿ â âîñ-
ïîìèíàíèÿ î ìîåì îáùåíèè ñî Øðèëîé Ïðàáõóïàäîé.
Îí ïîëóøóòÿ ïðåäëîæèë ìíå ïðèíèìàòü «ïèëþëè äëÿ
ïàìÿòè», êîòîðûå îí âèäåë íà àïòå÷íîé ïîëêå. Îí ñêà-
çàë, ÷òî ýòî ìîæåò ÿâèòüñÿ ñâîåãî ðîäà ñèãíàëîì áåñ-
ñîçíàòåëüíîìó óìó î òîì, ÷òî îí äîëæåí ïîäãîòîâèòüñÿ
ê ðàáîòå. ß ïîñëóøàëñÿ åãî ñîâåòà è êóïèë ïóçûpåê ñ
«Òàáëåòêàìè äëÿ ìîçãà», êîòîðûå «óâåëè÷èâàþò ÿñíîñòü
óìà è ïèòàþò ìîçã». Ïîõîæå, ýòî ëåêàðñòâî âåñüìà áå-
çîáèäíîå - ñàìûì ñèëüíûì êîìïîíåíòîì ÿâëÿåòñÿ æåíü-
øåíü. Îäíàêî êîãäà ÿ ãëîòàë òàáëåòêó, çàïèâàÿ åå ñòà-

êàíîì âîäû, ÿ óñîìíèëñÿ â òîì, ÷òî èìåííî ìîçã ìîæåò
ïîìî÷ü ìíå ïðèáëèçèòüñÿ ê Ïðàáõóïàäå.

 1.5
ß äâèãàþñü íàîùóïü... Ó ìåíÿ íåò ÿñíîãî ïðåäñòàâ-

ëåíèÿ, êàê äåéñòâîâàòü äàëüøå. Ïðèâåäó ïðèìåð. Ïðåä-
ïîëîæèì, ÷òî âû ÷åëîâåê, êîòîðîìó äîâåëîñü áûòü ñâè-
äåòåëåì äåÿíèé Èèñóñà Õðèñòà, îäèí èç åãî ïåðâûõ
ó÷åíèêîâ. Âû óæå íàïèñàëè ñâîè âîñïîìèíàíèÿ è äàæå
ñâîå «åâàíãåëèå». Îäíàêî äðóãèå õðèñòèàíå îáðàòèëèñü
ê âàì ñ ïðîñüáîé ïîäåëèòüñÿ íîâûìè âîñïîìèíàíèÿìè
îá Ó÷èòåëå.

«Íî ÿ âåäü óæå íàïèñàë îá ýòîì» - îòâå÷àåòå âû.
«Ýòî òîëüêî îäíà êíèãà. Ðàññêàæèòå íàì åùå, - ãîâî-

ðÿò îíè. - Åãî ïðèõîä íà çåìëþ - î÷åíü ðåäêîå ÿâëåíèå,
è ìû õîòèì ïîñòîÿííî ïîìíèòü î íåì. Õîòÿ äëÿ ýòîãî
äîñòàòî÷íî åãî ó÷åíèÿ, ìû õîòèì áûòü óâåðåííûìè â
òîì, ÷òî âû ðàññêàçàëè íàì âñå, ÷òî çíàåòå, ïðåæäå
÷åì âû ïîêèíåòå ýòîò ìèð».

«Õîðîøî, - ñîãëàøàåòåñü âû, - íî òîãäà ïîìîãèòå ìíå
âñïîìíèòü. Îòêpîâåííî ãîâîðÿ, êîãäà ÿ íà÷èíàþ äóìàòü
îá Ó÷èòåëå, ìíå íà óì ïðèõîäÿò ëèøü ñîáûòèÿ, ïðî-
èçîøåäøèå óæå ïîñëå åãî óõîäà. ß çàíèìàëñÿ ìèññèî-
íåðñêîé äåÿòåëüíîñòüþ è ïîìíèë î íàñòàâëåíèÿõ, êî-
òîðûå îí îñòàâèë íàì, - è ÿ çíàþ, ÷òî ýòè íàñòàâëåíèÿ
âàæíåå, ÷åì åãî ëè÷íîå ïðèñóòñòâèå. Êðîìå òîãî, îí
ïî-ïðåæíåìó ñ íàìè».

«Òåïåpü äàâàéòå âåðíåìñÿ îò ýòîé àíàëîãèè ê òîìó,
íà êîãî íàïpàâëåíî íàøå âíèìàíèå, - ê Åãî Áîæåñòâåí-
íîé Ìèëîñòè À. ×. Áõàêòèâåäàíòå Ñâàìè Ïðàáõóïàäå,
ñïàñèòåëþ âñåãî ìèðà. Èçëèøíÿÿ ñêðîìíîñòü íå íóæ-
íà. Ðàññêàæèòå íàì âñå, ÷òî çíàåòå».
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Íî âû âîçðàæàåòå: «ß âåäü íå åäèíñòâåííûé ñâèäå-
òåëü. Ó íåãî áûëî íå äâåíàäöàòü èëè òðèíàäöàòü, à
òûñÿ÷è ó÷åíèêîâ. Õîòÿ è ÿ â èõ ÷èñëå. Ïîìîãèòå ìíå
âñïîìíèòü î åãî ó÷åíèè (âàíè) è åãî ëè÷íîñòè (âàïóõ). ß
âñòðåòèë åãî â 1966-ì ãîäó; ìíå õîòåëîñü áû âñïîì-
íèòü, êàê ýòî ïpîèçîøëî. ß ãîòîâ âåðíóòüñÿ íàçàä, õîòÿ
ýòî ïîòðåáóåò îïðåäåëåííûõ óñèëèé. Ìíå õî÷åòñÿ òàê-
æå âèäåòü, êàê îí ïðèñóòñòâóåò âî âñåì. Êîãäà ÿ âèæó
÷òî-òî èëè äóìàþ î ÷åì-òî, ÿ õî÷ó ñâÿçûâàòü ýòî ñ íèì
è äåëàòü ýòî äëÿ íåãî - íå ïî ïðèíóæäåíèþ èëè äîãìà-
òè÷íî, íî êàê ó÷åíèê. ß õî÷ó áûòü çðåëûì è îïûòíûì,
îñîçíàâøèì ñåáÿ ó÷åíèêîì. ß õî÷ó îñâîáîäèòüñÿ îò âñåõ
ñîìíåíèé è äðóãèõ ïðåïÿòñòâèé, ìåøàþùèõ ÷èñòîìó
ñëóæåíèþ. Âû ãîâîðèòå, ÷òî ÿ ìîãó ïîìî÷ü âàì, íî ÿ
ïðîøó âàñ òàêæå áûòü ìèëîñòèâûìè êî ìíå. Ïîìîãèòå
ìíå áûòü åãî âåðíûì ïîñëåäîâàòåëåì, êàêèì ÿ ïðèâûê
áûòü, êàêîâûì â äåéñòâèòåëüíîñòè ÿâëÿþñü.

  1.6
ß ïðèåõàë íà ôåðìó Øàðàíàãàòè â Áðèòàíñêîé Êî-

ëóìáèè - èäåàëüíîå ìåñòî äëÿ ìåäèòàöèè. Øðèëà Ïðàá-
õóïàäà íàïèñàë â äíåâíèêå íà Äæàëàäóòå: «ß áëàãîäà-
ðåí Ãîñïîäó Êðèøíå çà òî, ÷òî Îí âäîõíîâèë Ñóìàòè
Ìîðàðäæè óñòðîèòü âñå èìåííî òàêèì îáðàçîì». ß ÷óâ-
ñòâóþ ñåáÿ ïðèìåðíî òàê æå â ýòîì äîìèêå, ðàñïîëî-
æåííîì íà õîëìå. Âîêðóã íè äóøè. Èç îêíà âèäíû ðà-
ñòóùèå ïîâñþäó ñîñíû. Èäåò äîæäü, è çåìëÿ çåëåíàÿ è
ñïîêîéíàÿ, åñëè íå ñ÷èòàòü âåòðà. Ñâîé ïåðâûé äåíü
çäåñü ÿ ïpîâåë â pàäîñòíîé íàäåæäå íà òî, ÷òî áóäó
ìåäèòèpîâàòü íà Ïpàáõóïàäó.

1.7
Ìû ñ Áàëàäåâîé âñïîìèíàåì, êàê ÿ øåë îò ñâîåé

êâàðòèðû íà Ïåðâîé óëèöå ê Øðèëå Ïðàáõóïàäå, íà
Âòîðóþ àâåíþ, 26. ß ñíÿë ýòó êâàðòèðó âñêîðå ïîñëå
òîãî, êàê âñòðåòèë Øðèëó Ïðàáõóïàäó, ñ íàìåðåíèåì
íà÷àòü íîâóþ æèçíü. ß õîòåë ñòàòü éîãîì, ÷èñòûì ïðå-
äàííûì, ïîýòîìó äåðæàë êâàðòèðó ïóñòîé.

ß ïðèøåë äîìîé ñ ðàáîòû, ïðèíÿë äóø è ïåðåîäåëñÿ
â ÷åðíûå äæèíñû, ðóáàøêó ñ êîðîòêèì ðóêàâîì è
ãpÿçíûå êpîññîâêè. Çàòåì ÿ ïðè÷åñàë ñâîè êîðîòêèå
âîëîñû è îêîëî 19:00 âûøåë èç äîìó. ß íàïðàâèëñÿ íà
âñòðå÷ó ñî Ñâàìèäæè.

ß ñïóñêàþñü ïî ëåñòíèöå è âûõîæó âî äâîð. Âäîëü
óëèöû òÿíåòñÿ âûñîêèé çàáîð, îãðàæäàþùèé áàñêåò-
áîëüíûå è ãàíäáîëüíûå ïëîùàäêè. ß ñâîðà÷èâàþ íà-
ïðàâî è ïðîõîæó ïîëêâàðòàëà ïî Ïåðâîé óëèöå ïî íà-
ïðàâëåíèþ êî Âòîðîé àâåíþ. Ñïðàâà - íåáëàãîóñòðîåí-
íîå æèëüå, êîòîðîå ñíèìàþò ïóýðòîðèêàíöû, óêðàèí-
öû, êîíòîðñêèå ñëóæàùèå è íåêîòîðûå õèïïè. Íà óãëó
Âòîðîé àâåíþ íàõîäèòñÿ àâòîçàïðàâî÷íàÿ ñòàíöèÿ,
ìèíîâàâ åå ÿ îêàçûâàþñü ó äîìà 26 íà Âòîðîé àâåíþ.
Ìíå äâàäöàòü øåñòü ñ ïîëîâèíîé ëåò.

Îáðèñîâàâ îáñòàíîâêó òîãî âðåìåíè, ÿ ðàññëàáèëñÿ
è ñòàë ñëóøàòü, êàê Áàëàäåâà îïèñûâàåò ìîþ âñòðå÷ó
ñî Ñâàìèäæè.

Áàëàäåâà: Âû ïðåäâêóøàåòå âñòðå÷ó ñî Ñâàìèäæè.
Îí - î÷åíü íåîáû÷íàÿ, èíòåðåñíàÿ, ýêçîòè÷åñêàÿ ëè÷-
íîñòü. Îí çíàåò ìíîãî òàêîãî, ÷åãî âû íå çíàåòå, íî î
÷åì âàì õî÷åòñÿ óñëûøàòü. Èòàê, âû îòêðûâàåòå äâåðè
áûâøåãî ìàãàçèí÷èêà è âõîäèòå. Ïåðåä âàìè äëèííûé
çàë, â êîíöå êîòîðîãî íàõîäèòñÿ ëåñòíèöà. Âû îáõîäèòå
ëåñòíèöó ñïðàâà è âûõîäèòå âî äâîð. Òàì âèäèòå êó-
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ïàëüíþ äëÿ ïòèö, äåðåâî è ðàçíóþ çåëåíü, ïîñêîëüêó
íà äâîðå ëåòî. Âû ïîäíèìàåòå ãîëîâó è ñìîòðèòå íà
îêíî Ñâàìèäæè. Âû ïîäíèìàåòåñü ïî ñòóïåíüêàì, è âîò
öåëü âàøåãî ïóòåøåñòâèÿ äîñòèãíóòà - ñåé÷àñ âû óâè-
äèòå Ñâàìèäæè. Âû ïîäóìàëè, êàêîé áóäåò ýòà âñòðå-
÷à, ÷òî îí ñêàæåò âàì è îñòàëüíûì. Íóæíî ïðîñòî âîé-
òè â êîìíàòó è ñåñòü. Òàì óæå ñîáðàëîñü íåñêîëüêî
÷åëîâåê. Ñâàìèäæè - â öåíòðå âñåîáùåãî âíèìàíèÿ.
Ïðîñòî âîéäèòå è ñëóøàéòå åãî, íàáëþäàÿ çà ñâîèì
ñîñòîÿíèåì; íåò íåîáõîäèìîñòè äåëàòü ÷òî-ëèáî åùå.
Êîãäà âû ïî÷óâñòâóåòå æåëàíèå ðàññêàçàòü î ñâîèõ
îùóùåíèÿõ, ÿ áóäó ãîòîâ âàñ âûñëóøàòü. Ó ìåíÿ íå
áûëî âîçìîæíîñòè îêàçàòüñÿ òàì, ïîýòîìó ÿ õîòåë áû
óñëûøàòü, ÷òî îùóùàëè âû.

Áàëàäåâà ïðèãëàøàåò ìåíÿ â 1966-é ãîä, îäíàêî ÿ
ïûòàþñü çàãëÿíóòü òóäà èç 1990-ãî. Êàæåòñÿ, ýòî áûëî
òàê äàâíî. Êàê òîëüêî ÿ ïûòàþñü âñïîìíèòü îá ýòîì, êî
ìíå âîçâðàùàþòñÿ îäíè è òå æå «çàêîíñåpâèpîâàííûå»
âîñïîìèíàíèÿ, î êîòîðûõ ÿ ÷àñòî ãîâîðþ. Îäíàêî íà
ýòè âîñïîìèíàíèÿ ìîæíî ïîëîæèòüñÿ, ïîýòîìó ÿ îò-
êðûâàþ «êîíñåðâíûå áàíêè», ÷òîáû ïîñìîòðåòü, ÷òî â
íèõ íàõîäèòñÿ.

Á: Êîãäà îí âïåðâûå ïîñìîòðåë íà âàñ?
Ñ: Ýòî áûëî â õðàìîâîé êîìíàòå, êîãäà ÿ çàäàë âîï-

ðîñ: «Âå÷íû ëè ñòðàäàíèÿ?» Îí îòâåòèë: «Äà, ìàòåðè-
àëüíûå ñòðàäàíèÿ âå÷íû, íî ñóùåñòâóåò è èíîé ìèð».

Á: Ýòî áûëî ÷åì-òî áîëüøèì, ÷åì ïðîñòî îòâåò íà
âîïðîñ.

Ñ: ß óæå ïðèõîäèë íà ýòè âñòðå÷è ðàíüøå è çíàë,
÷òî ëþäè ïîäíèìàëè ðóêè, à Ñâàìèäæè âûçûâàë èõ.
Ïåðåä òåì êàê ïðåäëîæèòü âàì çàäàòü ñâîé âîïðîñ, îí
äîëæåí áûë ïîñìîòðåòü íà âàñ. Âîçìîæíî, îí óæå çà-
ìå÷àë ìåíÿ è ðàíüøå. È âîò îí ñêàçàë: «Âàø âîïðîñ?»

Á: À êîãäà âû âïåðâûå îêàçàëèñü ñ íèì íàåäèíå?

Ñ: Â ìîåé ïàìÿòè îòëîæèëñÿ ýïèçîä, êîòîðûé ÿ ñ÷è-
òàþ ñâîèì ïåðâûì ðàçãîâîðîì ñî Ñâàìèäæè íàåäèíå. ß
çàäàë âîïðîñ: «Ñóùåñòâóåò ëè òàêîé óðîâåíü äóõîâíî-
ãî ïðîäâèæåíèÿ, ñ êîòîðîãî óæå íåâîçìîæíî óïàñòü?»
Îí îòâåòèë: «Äà».

1.8
Ìû ïîäðàæàëè Ñâàìèäæè, èíîãäà èç æåëàíèÿ äåé-

ñòâîâàòü êàê äóõîâíûå ëè÷íîñòè, à èíîãäà - ÷òîáû ïðî-
èçâåñòè âïå÷àòëåíèå íà íîâè÷êîâ. Îäíîé èç åãî îñîáåí-
íîñòåé, êîòîðûì ÿ ïûòàëñÿ ïîäpàæàòü, áûëî âîñêëèöà-
íèå «Ìììì», ñëóæèâøåå äëÿ âûðàæåíèÿ ýìîöèé. Îí
ïðèáåãàë ê ýòîìó äîâîëüíî ÷àñòî, è ìû ðàññìàòðèâàëè
òàêèå ìîìåíòû êàê ýìîöèîíàëüíûå ïèêè åãî ðå÷è. Îí
ìîã ñêàçàòü: «Êðèøíà ïðåêðàñåí», çàòåì ñäåëàòü ïàó-
çó è, ïîðàçìûøëÿâ î ÷åì-òî, ïðîèçíåñòè: «Ìììì». Êîãäà
ÿ äåëàë ýòî, ïîäðàæàÿ Ñâàìèäæè, ÿ íå èñïûòûâàë îñî-
áîãî âîñòîðãà, íî çàòî ÷óâñòâîâàë ñåáÿ åãî ïîñëåäîâà-
òåëåì. Ïîäîáíûì îáðàçîì ïîñòóïàëè è äðóãèå. Òàêîé
áûëà øàêòè Ñâàìèäæè. Ìû çàìå÷àëè åå ïðîÿâëåíèÿ
è ñòàëè ýòîìó ïîäðàæàòü.

Îäíàæäû, êîãäà ìû ïðèíèìàëè ïðàñàäàì â êîìíàòå
Ñâàìèäæè, ðÿäîì ñî ìíîé îêàçàëñÿ îäèí ãîñòü. Îí áûë
èç òåõ, êòî êóðèë ìàðèõóàíó, è ñåé÷àñ íàáëþäàë çà
îêðóæàþùèìè, ÷òîáû îöåíèòü èõ ìàíåðû. Êîãäà îí ñåë
ðÿäîì ñî ìíîé, íåêîòîðîå âðåìÿ ìû ìîë÷àëè, à çàòåì ÿ
ïðîèçíåñ ýòîò çâóê: «Ìììì». Îí òóò æå ýòî îöåíèë:
«Àãà, äðóæèùå, ÿ òåáÿ ðàñêóñèë. Ïîíÿòíî, ÷òî òåáå çäåñü
íðàâèòñÿ». Ýòîò çâóê îçíà÷àë: «Ìû - ïîñëåäîâàòåëè
Ñâàìèäæè, è íàì íè÷åãî íå ñòðàøíî, ïîñêîëüêó ìû
çíàåì Êðèøíó». Åñëè áû ÿ âûðàçèë ñâîþ ìûñëü ñëîâà-
ìè, ýòî ïðîçâó÷àëî áû âûñîêîìåðíî è íåèñêðåííå. Îä-
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íàêî çâóê «Ìììì» ñðàçó âûçâàë óâàæåíèå è ïîíèìà-
íèå ñî ñòîðîíû þíîãî áèòíèêà. «Ìììì» ïîäðàçóìåâà-
ëî, ÷òî ìû íå óìðåì, ÷òî ìû - âå÷íûå äóøè, ÷òî Êðèø-
íà èñïîëíåí áëàæåíñòâà è Îí íàõîäèòñÿ â íàøèõ ñåð-
äöàõ.

1.9
×òî æå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé «ìåäèòàöèÿ íà Ïðàáõó-

ïàäó»? Ýòî ãëóáîêèå ðàçìûøëåíèÿ î Ïðàáõóïàäå â
î÷åíü ïîçèòèâíîì äóõå, òàêîì, êàê â ñòèõå àíüÿáõèëà-
øèòà-øóíüÿì. ß õî÷ó íàó÷èòüñÿ ýòîìó èñêóññòâó è
ðàçâèòü â ñåáå æåëàíèå äåëàòü ýòî.

Ëþáûå ðàçìûøëåíèÿ ïðàáõóïàäàíóãè ìîãóò ñ÷èòàòü-
ñÿ ìåäèòàöèåé íà Ïðàáõóïàäó. Îäíàêî ýòî, íåñîìíåí-
íî, ìîæåò áûòü íåïðàâèëüíî èñòîëêîâàíî èëè èñïîëü-
çîâàíî. Åñëè ÿ äåéñòâóþ ðàäè íàñëàæäåíèÿ ñâîèõ ñîá-
ñòâåííûõ ÷óâñòâ, ÿ íå ìîãó çàÿâëÿòü: «Ýòî ìîÿ ìåäèòà-
öèÿ íà Ïðàáõóïàäó». Îäíàêî åñëè ÿ ïîéìàë ñåáÿ íà
ïîïûòêå óäîâëåòâîðÿòü ñâîè ÷óâñòâà, òî, âñïîìíèâ íà-
ñòàâëåíèÿ äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, ÿ ìîãó ïåpåíàïðàâèòü
âñå â íóæíîå ðóñëî. ß ïîìíþ, êàê Øðèëà Ïðàáõóïàäà
ãîâîðèë: «Äåëàþ ëè ÿ ýòî äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ñâîèõ
÷óâñòâ èëè ðàäè ñëóæåíèÿ Êðèøíå? Âû ìîæåòå ïðî-
àíàëèçèðîâàòü». È òàê òî, ÷òî âíà÷àëå âûãëÿäåëî êàê
ïðèãëàøåíèå ñî ñòîðîíû ìàéè, ñòàíåò ìåäèòàöèåé íà
âàíè Ïðàáõóïàäû.

ß èäó ê Ãîñïîäó Êðèøíå ÷åðåç Øðèëó Ïðàáõóïàäó.
ß äîñòàâëÿþ óäîâîëüñòâèå Ãîñïîäó Êðèøíå, äåéñòâóÿ
pàäè óäîâîëüñòâèÿ Øðèëû Ïðàáõóïàäû. Éàñéà ïðàñà-
äàä... ß äóìàþ îá ýòèõ äâóõ âîçìîæíîñòÿõ îäíîâðåìåí-
íî. ×èòàÿ ñòèõ «Áõàãàâàä-ãèòû», ÿ ÷èòàþ òàêæå êîì-
ìåíòàðèé Áõàêòèâåäàíòû. Èòàê, ìåäèòàöèÿ íà Ïðàá-

õóïàäó íå îãðàíè÷èâàåòñÿ îäíèìè ëèøü âîñïîìèíàíè-
ÿìè.

1.10
Îäèí èç ïåðâûõ ñëó÷àåâ èíòåíñèâíîé ìåäèòàöèè íà

Ïðàáõóïàäó ïðîèçîøåë ñî ìíîé âñåãî ÷åðåç íåñêîëüêî
íåäåëü ïîñëå ìîåé âñòðå÷è ñ íèì. Ñ ðàçðåøåíèÿ Ïðàá-
õóïàäû ÿ îòïðàâèëñÿ ïîñåòèòü ñâîèõ ðîäèòåëåé íà äà÷å
â Àâàëîíå, Íüþ-Äæåðñè. Ïðèåõàâ âå÷åðîì, ÿ ñðàçó æå
ïîøåë èñêóïàòüñÿ â çàëèâ çà äîìîì. Êîãäà ÿ ïëàâàë è
ñìîòðåë íà çâåçäû, íà ìåíÿ íàõëûíóëî îùóùåíèå ïðè-
ñóòñòâèÿ Ïðàáõóïàäû; ÿ ñëûøàë åãî ãîëîñ è íàñòàâëå-
íèÿ, êîòîðûå îí íàì äàâàë. ß ÷óâñòâîâàë, ÷òî áëàãîäà-
ðÿ åæåäíåâíîìó îáùåíèþ ñ íèì âñå áîëüøå ïðîíèêà-
þñü åãî óìîíàñòðîåíèåì. Êóïàÿñü è ãëÿäÿ â äàëåêîå
íåáî, ÿ íåîæèäàííî äëÿ ñàìîãî ñåáÿ ïîãðóçèëñÿ â âîñ-
ïîìèíàíèÿ î Ïðàáõóïàäå. ß îñîçíàë: «Ñâàìèäæè òàê
ãëóáîêî âîøåë â ìîþ æèçíü!»

ß óæå ðàññêàçûâàë ýòó èñòîðèþ ðàíüøå è ïèñàë îá
ýòîì. Â ïîâòîðåíèè íåò íè÷åãî ïëîõîãî, ïðè óñëîâèè,
÷òî âñÿêèé ðàç âû ïîãðóæàåòåñü â ïîäëèííûå ìûñëè è
ïåðåæèâàíèÿ. Èòàê, ÿ õî÷ó îæèâèòü ýòè çàñòûâøèå
ñîáûòèÿ ïðîøëîãî è âíîâü óâèäåòü èõ òàêèìè, êàê òîã-
äà. È ÷òîáû ñäåëàòü ýòî, íåîáõîäèìî âîéòè â èíîå ñî-
ñòîÿíèå ñîçíàíèÿ.

Êîãäà Ìàéòðåÿ ïîïðîñèë Óääõàâó ðàññêàçàòü åìó î
Êðèøíå, èëè êîãäà Ïàðèêøèò çàäàë Øóêàäåâå îïðå-
äåëåííûå âîïðîñû, îòâåòû íå áûëè ëèøåííûìè ýìî-
öèé. Íàïðîòèâ, Óääõàâà è Øóêàäåâà îùóòèëè òàêîé
ýêñòàç, äóìàÿ î Êðèøíå, ÷òî äàæå ëèøèëèñü äàðà ðå÷è:

«Óñëûøàâ âîïðîñû Âèäóðû î Êðèøíå, Óääõàâà
ñëîâíî î÷íóëñÿ îòî ñíà. Îí, êàçàëîñü, ñîæàëåë î
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òîì, ÷òî çàáûë î ëîòîñíûõ ñòîïàõ Ãîñïîäà. Íî
âîïðîñû Âèäóðû íàïîìíèëè åìó î ëîòîñíûõ ñòî-
ïàõ Ãîñïîäà è òðàíñöåíäåíòíîì ëþáîâíîì ñëó-
æåíèè Åìó, è îò ýòîãî îí îùóòèë òàêîé æå ýê-
ñòàç, êàêîé èñïûòûâàë â ïðèñóòñòâèè Ãîñïîäà.
Ãîñïîäü àáñîëþòåí, è ïîòîìó ìåæäó ìûñëÿìè î
Íåì è Åãî ëè÷íûì ïðèñóòñòâèåì íåò íèêàêîé
ðàçíèöû. Èòàê, íà ìãíîâåíèå Óääõàâà ïîãðóçèëñÿ
â ìîë÷àíèå, ïîñëå ÷åãî åãî ýêñòàç, êàçàëîñü, ñòàë
åùå ñèëüíåå è ãëóáæå».

- Áõàã., 3.2.4, êîìì.

1.11
Äåÿòåëüíûå ó÷åíèêè Øðèëû Ïðàáõóïàäû ìîãóò ïî-

ñ÷èòàòü ïîäîáíûå ïîïûòêè ïðàçäíûì âðåìÿïðîâîæäå-
íèåì, íî ýòî áûëî áû íåïðàâèëüíî. ß áîðþñü çà ñïàñå-
íèå ýòèõ äîðîãèõ ìîåìó ñåðäöó âîñïîìèíàíèé è íå õî÷ó
ïîçâîëèòü ðóòèíå ïîâñåäíåâíîñòè ñâåñòè ñëåäîâàíèå
Øðèëå Ïðàáõóïàäå ê ÷åìó-òî ïîâåðõíîñòíîìó. Êîíå÷-
íî, Øðèëà Ïðàáõóïàäà èíîãäà áûâàë î÷åíü ñóðîâ, ÿâ-
ëÿÿñü ðàçðóøèòåëåì èëëþçèè. Ïîýòîìó, êîãäà ÿ ãîâî-
ðþ, ÷òî õî÷ó ïîìíèòü î íåì, ÿ ñîáèðàþñü îòêðûòüñÿ è
äëÿ ýòîãî.

1.12
Ìû ÷àñòî çàäóìûâàåìñÿ: «À ÷òî áû â ýòîé ñèòóàöèè

ñäåëàë èëè ñêàçàë Ïðàáõóïàäà?» È ïîñêîëüêó «Àðõèâ
Áõàêòèâåäàíòû» ñíàáäèë íàñ ïîëíîé èíôîðìàöèåé î
òîì, ÷òî ñêàçàë è íàïèñàë Øðèëà Ïðàáõóïàäà, äîñòà-
òî÷íî íàæàòü êíîïêó êîìïüþòåðà, ÷òîáû óçíàòü, ÷òî
îí ãîâîðèë ïî ïîâîäó «ïðîãóëîê ïî ëåñó», «êóñàíèÿ íîã-

òåé» è «îùóùåíèÿ õîëîäà» - ïðàêòè÷åñêè ïî ëþáîìó
âîïðîñó. È âñå æå íàñòàâëåíèÿ Ïðàáõóïàäû íóæíî
ïðèìåíÿòü, ó÷èòûâàÿ âðåìÿ, ìåñòî è ëè÷íîñòü, êàê äå-
ëàë ýòî îí ñàì. Ìû äîëæíû ðàçìûøëÿòü íàä åãî ñëîâà-
ìè. Åñëè Øðèëà Ïðàáõóïàäà ãîâîðèë î ïîëüçå ëåñíûõ
ïðîãóëîê, ïðè óñëîâèè, ÷òî âû äóìàåòå òàì î Êðèøíå,
îçíà÷àåò ëè ýòî, ÷òî ìû äîëæíû âñå âpåìÿ ïðîâîäèòü â
ëåñó? Ìû äîëæíû ðàçìûøëÿòü íàä òåì, ÷òî îí èìåë â
âèäó è ÷òî ýòî îçíà÷àåò äëÿ íàñ.

Ìû õîòèì ïðåäàòüñÿ åãî óêàçàíèÿì. Ýòî îçíà÷àåò,
÷òî íóæíî ïðîéòè îáó÷åíèå ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì; íè-
÷åãî íå ïðèäóìûâàòü è íå èçîáðåòàòü, ïðîñòî ïðèíÿòü
ïàðàìïàðó: êðèøíàñ òó áõàãàâàí ñâàéàì. «Åñëè ÷åëî-
âåê íåïîñëóøåí, - ãîâîðèò Øðèëà Ïðàáõóïàäà, - çíà-
÷èò, îí åùå äàæå íå âñòàë íà ïóòü, íå ãîâîðÿ óæå î
êàêîì-ëèáî ïðîäâèæåíèè. Áûòü ó÷åíèêîì - çíà÷èò...
áûòü äèñöèïëèíèðîâàííûì. Åñëè íåò äèñöèïëèíû, íè-
÷åãî íå ïîëó÷èòñÿ» (áåñåäà â Ìåëüáóðíå, 1 èþëÿ 1974).

Íî ïðåäàíèå ñåáÿ òàêæå ïîäðàçóìåâàåò ëþáîâü. Âû
âåäü íå êàêîé-òî «ïðåäàâøèéñÿ» êàìåíü, êîòîðûé ïî-
ëîæèëè ê ëîòîñíûì ñòîïàì âàøåãî ãóðó; âû ðàñòåòå
êàê ëè÷íîñòü è æèâåòå ðàäè ãóðó è åãî ìèññèè. Âû äî-
ñòèãàåòå çðåëîñòè, òî åñòü îáðàùàåòåñü ê Êðèøíå âíóò-
ðåííå, äåëàÿ äëÿ ýòîãî âñ¸, ÷òî â âàøèõ ñèëàõ, è òàêîâî
âàøå ïîäíîøåíèå ãóðó è Êðèøíå. Âàøå ïîäíîøåíèå
äîëæíî áûòü îñìûñëåííûì èòîãîì óñåðäíîé pàáîòû:
ãèðëÿíäà èç ñîáðàííûõ âàìè ëåñíûõ öâåòîâ, èñêóñíî
óêðàøåííûé ïîäíîñ ñ ôðóêòàìè èëè íîâûé ìåòîä ïðî-
ïîâåäè. «×òî áû òû íè äåëàë, äåëàé ýòî äëÿ Ìåíÿ». È
êîãäà âû îñóùåñòâëÿåòå êàêîé-òî âàæíûé ïðîåêò ïîä
ðóêîâîäñòâîì ãóðó, âû äîëæíû áûòü âñåãäà ãîòîâû ïî-
âèíîâàòüñÿ, åñëè îí ñêàæåò âàì: «Ýòî íåïðàâèëüíî,
ïåðåäåëàé».
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1.13
Äîðîãîé Øðèëà Ïðàáõóïàäà, ïîæàëóéñòà, ïðèìèòå

ìîè ñìèðåííûå ïîêëîíû. ß ïûòàþñü ñîçäàòü íåêîòîpîå
ïpîèçâåäåíèå èñêóññòâà â ñëóæåíèè âàì. Ýòî ñîãëàñó-
åòñÿ ñ ñîäåpæàíèåì ñòèõà èç «Áõàãàâàòàì», ïðîèçíå-
ñåííîãî Íàðàäîé: èäàì õè ïóìñàñ òàïàñàõ øðóòàñéà
âà... Êîììåíòèðóÿ ýòîò ñòèõ, âû ñêàçàëè: «Âñå òàëàíòû
ðàçâèâàþòñÿ áëàãîäàðÿ àñêåçå. Ïîýòîìó èõ íóæíî èñ-
ïîëüçîâàòü äëÿ îïèñàíèÿ óòòàìàøëîêè, Êðèøíû... Ýòî -
èñêóññòâî».

ß çíàþ, ÷òî âû õîòèòå ïðîñòîãî, íåïîñðåäñòâåííîãî
ñëóæåíèÿ. Ïîæàëóéñòà, ïîìîãèòå ìíå. Ìíå íà ïàìÿòü
ïðèõîäèò ñòèõ, ïðîèçíåñåííûé Àðäæóíîé: «Êàê îòåö
òåðïåëèâî ñíîñèò äåðçîñòè ñûíà, äðóã - íåó÷òèâîñòü
äðóãà, à æåíà - íåáðåæíîñòü ìóæà, òàê è Òû ïðîñòè
ìíå, ïîæàëóéñòà, âñå ìîè îøèáêè è îñêîðáëåíèÿ» (Á.-
ã., 11.44).

ßâëÿþòñÿ ëè ðàçìûøëåíèÿ î âàñ òàêæå ñëóæåíèåì?
Äà, òî÷íî òàê æå, êàê ÿâëÿåòñÿ ñëóæåíèåì ïîâòîðåíèå
ñâÿòîãî èìåíè Ãîñïîäà. Ïðàáõóïàäà, ïîæàëóéñòà, äàé-
òå ìíå ñèëû, íàó÷èòå ìåíÿ èãðàòü íà áîëüøîé ìðèäàí-
ãå è ðàññêàçûâàòü î âàñ âñåìó ìèðó.

Êèðòàíà-ðàñà
1.14

Âî âðåìÿ âòîðîãî ñåàíñà âîñïîìèíàíèé ñ Áàëàäåâîé
ÿ ñíîâà ïðåäñòàâèë ñåáå, êàê âûõîæó èç ñâîåé êâàðòè-
ðû íà Ïåðâîé óëèöå è èäó ê äîìó 26 íà Âòîðîé àâåíþ.
Áàëàäåâà õîòåë ïðîâåñòè ìåíÿ ÷åðåç êîðèäîð íàâåðõ,

â êâàðòèðó Ñâàìèäæè, íî ìíå âäðóã çàõîòåëîñü âîéòè
ïðÿìî â ìàãàçèí÷èê, íà õðàìîâóþ ïðîãðàììó.

Äóìàþ î êèðòàíàõ... ñ åãî îäíîñòîðîííèì áàðàáà-
íîì. Â íèõ - ñóòü îáùåíèÿ ñî Ñâàìèäæè. Îí èãðàåò íà
áàðàáàíå, à ìû áåðåì êàðàòàëû. Íåò íè÷åãî ëó÷øå,
÷åì ñîçäàâàòü äóõîâíóþ ìóçûêó âìåñòå, îñîáåííî êîã-
äà òû ÷óâñòâóåøü ñåáÿ ÷àñòüþ ãðóïïû. Ñâàìèäæè âå-
äåò êèðòàí. Âíà÷àëå îí ïîåò êàêèå-òî ìîëèòâû, à ìû
ñëóøàåì. Ýòî íå ïðîñòî ñëóøàíèå - ýòî ïîëíîöåííûé
êèðòàí, êîãäà òû íàáëþäàåøü çà íèì è ïûòàåøüñÿ
îùóòèòü áëàæåíñòâî.

Êîãäà âû íà÷èíàåòå ïåòü âìåñòå ñî Ñâàìèäæè, âàøè
ãîëîñà ñëèâàþòñÿ. Ýòî äóõîâíîñòü, ýòî ìóçûêà, è â òî
æå âðåìÿ ñâîåãî ðîäà ïëà÷ - Õàðå Êðèøíà, Õàðå Êðèø-
íà, Êðèøíà Êðèøíà, Õàðå Õàðå/ Õàðå Ðàìà, Õàðå
Ðàìà, Ðàìà Ðàìà, Õàðå Õàðå...

Íà÷àëî ïîëîæåíî; êèðòàí ïðîäîëæàåòñÿ îêîëî ïî-
ëó÷àñà. Ñíà÷àëà ïîåò îí, à ïîòîì ïîåòå âû. Ñâàìèäæè
ïîëíîñòüþ ïîãëîùåí ïåíèåì. Ýòî åãî ëþáèìîå çàíÿòèå,
ïåíèå Õàðå Êðèøíà.

×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ïðåäàííûå âñòàþò è íà÷èíà-
þò òàíöåâàòü: À÷üþòàíàíäà, Äæàäóðàíè, Êèðòàíàíàí-
äà, Áðàõìàíàíäà è ÿ. Òàíåö çàêëþ÷àåòñÿ â äâèæåíèè
ïî êðóãó èëè ïðîñòî â ðàñêà÷èâàíèè íà ìåñòå. Ïðåäàí-
íûå ìåäëåííî äâèæóòñÿ ïî êðóãó ïåðåä Ñâàìèäæè, ñè-
äÿùèì íà âîçâûøåíèè. Õàðå Êðèøíà, Õàðå Êðèøíà,
Êðèøíà Êðèøíà, Õàðå Õàðå/ Õàðå Ðàìà, Õàðå Ðàìà,
Ðàìà Ðàìà, Õàðå Õàðå.

Åãî ãëàçà çàêðûòû, íî èíîãäà îí îòêðûâàåò èõ. Îáâå-
äÿ ïðèñóòñòâóþùèõ âçãëÿäîì, îí âíîâü çàêðûâàåò ãëà-
çà.

Ïîñëå êèðòàíà âîçáóæäåííûå ïðåäàííûå, óëûáà-
ÿñü, ãîâîðÿò äðóã äðóãó: «Ýòî áûëî êðóòî! ß ñîâñåì
óëåòåë». Ïîòîì âñå ðàññàæèâàþòñÿ íà ïîëó, ãîòîâÿñü
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ñëóøàòü ëåêöèþ Ïðàáõóïàäû. Ñâàìèäæè òîæå ãîòîâèò-
ñÿ: äîñòàåò ñâîè êàðìàííûå ÷àñû è êëàäåò ïåðåä ñîáîé,
ðàñêðûâàåò êíèãó è, èíîãäà, ãîâîðèò: «Ðàéìîíä, âêëþ-
÷è ñâåò» èëè «Ïðèíåñèòå âîäû». Òåì âðåìåíåì âñå
ïpåäàííûå åðçàþò, ïûòàÿñü ïðèâåñòè ñåáÿ â ñïîêîéíîå
ñîñòîÿíèå.

Åñëè áû ìû ñìîãëè âíîâü îêàçàòüñÿ ñî Ñâàìèäæè íà
òåõ êèðòàíàõ! Ýòî áû ïîäåéñòâîâàëî íà íàñ, ïîäîáíî
æèâèòåëüíîìó íàïèòêó. Ïðèñóòñòâèå ãóðó.

Íå ñòîèò ïðèíèæàòü òó ëþáîâü, êîòîðóþ áëàãîäàpÿ
Ïðàáõóïàäå ìû èñïûòûâàëè âî âðåìÿ êèðòàíîâ. Òå-
ïåðü, ïî ïðîøåñòâèè äâàäöàòè ÷åòûðåõ ëåò, íå ñòîèò
áðîñàòü ñâûñîêà: «Âû çíàåòå, òîãäà ìû áûëè õèïïè, è
Ïðàáõóïàäà íàì ìíîãîå ïîçâîëÿë. Îí âäîõíîâëÿë íàñ
ïðîÿâëÿòü íà êèðòàíàõ ýêñòàòè÷åñêèå ÷óâñòâà è âå-
ðèòü, ÷òî ìû äåéñòâèòåëüíî ëþáèì Ãîñïîäà. Íî òåïåðü
ìû îñîçíàëè, ÷òî ïîëþáèòü Ãîñïîäà Êðèøíó íå òàê-òî
ëåãêî».

Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ÿ íå îáðàùàë âíèìàíèÿ íà âå-
ëèêèé ñåêpåò - áûëî ëåãêî ëþáèòü Ãîñïîäà Êðèøíó,
êîãäà êèðòàí âåë Øðèëà Ïðàáõóïàäà. Òàêàÿ âîçìîæ-
íîñòü ñóùåñòâóåò è ñåé÷àñ. Ìîæíî ìåäèòèðîâàòü íà
êèðòàí âìåñòå ñ íèì, êîãäà òû âûïîëíÿåøü ñâîè åæåä-
íåâíûå îáÿçàííîñòè pàäè íåãî. Íå íóæíî æàëîâàòüñÿ:
«Íî òåïåðü ÿ äîëæåí áûòü ãóðó» èëè «Âñ¸ çàîðãàíèçî-
âàíî». Êîãäà òû ìîåøüñÿ, åøü, ñïèøü è ò.ä., òû ìîæåøü
ïåòü è áûòü âìåñòå ñ íèì.

1.15
Æåëàíèå ìåäèòèðîâàòü íà Ïðàáõóïàäó è áûòü âìåñ-

òå ñ íèì åñòåñòâåííî. Òàê æå êàê è æåëàíèå äîíåñòè

íåêîòîðûå èç ýòèõ ïåðåæèâàíèé äî äðóãèõ. Âàì õî÷åò-
ñÿ ÷åñòíî ñêàçàòü: «Ó ìåíÿ âûäàþùèéñÿ äóõîâíûé ó÷è-
òåëü. Ïðèõîäèòå è ïîçíàêîìüòåñü ñ íèì».

Åñòü ðàçíûå óðîâíè îñîçíàíèÿ Ïðàáõóïàäû. Èíîãäà
ïðåäàííûå ãîâîðèëè äàæå îá «èëëþçîðíîì Ïðàáõóïà-
äå», èìåÿ â âèäó Ïðàáõóïàäó, êîòîðûé êåì-òî ïðèäó-
ìàí. (Êîãäà ÷åëîâåê îòêëîíÿåòñÿ îò âåðíîãî ïóòè è çà-
ÿâëÿåò, ÷òî Ïðàáõóïàäà ïðîòèâ ýòîãî íå âîçðàæàë áû.)
Åñòü òàêæå è «îôèöèàëüíûé Ïðàáõóïàäà», Ïðàáõóïà-
äà, êîòîðîìó ïîêëîíÿþòñÿ ïîâåpõíîñòíûì îápàçîì è
ò.ï. Åñòü Ïðàáõóïàäà èç íåêòàðíûõ èñòîðèé, êîòîðîãî
çàïàäíûå òåîëîãè íàçâàëè áû «èñòîðè÷åñêèì Ïðàáõó-
ïàäîé». È åñòü âñåïðîíèêàþùèé Ïðàáõóïàäà. Îá ýòîì
ãîâîðèò Ñóòà Ãîñâàìè, ïðîñëàâëÿÿ Øóêàäåâó: «ß ïðè-
íîøó ïî÷òèòåëüíûå ïîêëîíû ìîåìó äóõîâíîìó ó÷èòå-
ëþ, êîòîðûé âîøåë â ñåðäöå êàæäîãî». Àíàëîãè÷íî,
Âüÿñàäåâà âîñõâàëÿåò ñâîåãî äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, Íà-
ðàäó: «Î äîáðîäåòåëüíûé, ïîäîáíî ñîëíöó òû ìîæåøü
ñòðàíñòâîâàòü âñþäó ïî òðåì ìèðàì è ïîäîáíî âîçäóõó
ïðîíèêàòü â ñåðäöå êàæäîãî. Â ýòîì òû ïðàêòè÷åñêè
ðàâåí âñåïðîíèêàþùåé Ñâåðõäóøå» (Áõàã., 1.5.7).

Ê ñîæàëåíèþ, ìîæíî ìíîãî ëåò ïðîæèòü, íàõîäÿñü
íà îäíîì èç íèçøèõ óðîâíåé îñîçíàíèÿ Ïðàáõóïàäû.
Êòî-òî ìîæåò çàïóãèâàòü äðóãèõ òÿæåëîâåñíûì
ïpèìåíåíèåì öèòàò èç ïèñåì Ïðàáõóïàäû èëè èñïîëü-
çîâàòü àâòîðèòåò Ïðàáõóïàäû äðóãèì íåïîäõîäÿùèì
îáðàçîì. Ïîýòîìó êðàéíå âàæíî îáðåñòè îñíîâû ïîíè-
ìàíèÿ Åãî Áîæåñòâåííîé Ìèëîñòè. Ïîìíèòå, ÷òî âû
îáåùàëè åìó ïîâòîðÿòü åæåäíåâíî øåñòíàäöàòü êðó-
ãîâ è ñëåäîâàòü ÷åòûðåì ïðèíöèïàì. Ïîìíèòå ëè âû
òîò äåíü, êîãäà ïîëó÷èëè îò íåãî ÷åòêè è äàëè îáåòû?
Ïî÷óâñòâóéòå âåñîìîñòü ýòîãî ñîáûòèÿ.

(ß ïîìíþ, êàê â 1968 ãîäó ìîé äóõîâíûé áðàò, Ïðà-
äüþìíà äàñ, ïîïàë â áîëüíèöó ñ ãðûæåé. Êàê ðàç â ýòî
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âðåìÿ Ïðàáõóïàäà ïðèåõàë â Áîñòîí è çàõîòåë íàâåñ-
òèòü ñâîåãî ó÷åíèêà. ß òîæå ïîåõàë ñ íèì è ñëûøàë
ðàññêàç Ïðàäüþìíû î òîì, ÷òî âî âðåìÿ îïåðàöèè è
ñðàçó ïîñëå íåå îí íå ìîã ïîâòîðÿòü ìàíòpó Õàðå Êðèø-
íà, îäíàêî äóìàë î Ïðàáõóïàäå. Ïðàáõóïàäà îäîáðèë
òàêîé âèä ìåäèòàöèè. Ïîýòîìó íå îáÿçàòåëüíî
îôîpìëÿòü ñâîè ìûñëè â ñëîâà, íî åñëè âû â ñîçíàíèè
è ìîæåòå ïðîèçíåñòè «ìàíòðó» åãî èìåíè, î÷åíü õî-
ðîøî. È äàæå åñëè âû ïpîñòî îápàùàåòå ñâîé âçãëÿä ê
íåìó, âûpàæàÿ ñâîþ âåpíîñòü è ÷óâñòâóÿ çàâèñèìîñòü
îò íåãî, îñîáåííî â òpóäíóþ ìèíóòó, ýòîãî äîñòàòî÷íî.)

Ïî ñâîåé ìèëîñòè Ïðàáõóïàäà æèâåò âî ìíå. Íàøå
îáùåíèå â ðàçëóêå çàâèñèò îò ÷èñòîòû ó÷åíèêà. Íî íå-
çàâèñèìî îò òîãî, ÷èñòû âû èëè íåò, áëàãîïðèÿòíîå âîñ-
ïîìèíàíèå î íåì ïîìîãàåò íàì ñpàçó æå çàíÿòü ñâîå
èçíà÷àëüíîå ïîëîæåíèå. Èíîãäà ÿ äóìàþ, ÷òî äîëæåí
äåéñòâîâàòü ñàìîñòîÿòåëüíî, ïîëó÷àÿ ïîìîùü îò äó-
õîâíîãî ó÷èòåëÿ, èëè äàæå èäòè íàïðÿìóþ ê Êðèøíå,
îäíàêî âåäè÷åñêèå ïèñàíèÿ ïðèâîäÿò ìåíÿ â ÷óâñòâî.
Òîëüêî óäîâëåòâîðÿÿ äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, Åãî Áîæå-
ñòâåííóþ Ìèëîñòü À. ×. Áõàêòèâåäàíòó Ñâàìè Ïðàá-
õóïàäó, ÿ ñìîãó äîñòàâèòü óäîâîëüñòâèå Êðèøíå.

  Ïðàáõóïàäà è Êðèøíà
1.16

ß óáåæäåí, ÷òî ïîñëå òîãî, êàê áóäóò ïðîèçíåñåíû
âñå ñëîâà è çàâåðøåíà âñÿ äåÿòåëüíîñòü, Øðèëà Ïðàá-
õóïàäà çàÿâèò ïðàâà íà ñâîèõ ïðåäàííûõ, åñëè òîëüêî
ìû îáðàòèì ê íåìó ñâîé âçîð. Îí îñîáî ïîä÷åðêèâàë
âàæíîñòü ìîìåíòà ñìåðòè. Îí ïîâòîðÿë ñëîâà Áõàãàâà-
íà Êðèøíû: «Äóìàé îáî Ìíå â êîíöå æèçíè, è òû âåð-

íåøüñÿ êî Ìíå. Â ýòîì íåò íèêàêèõ ñîìíåíèé». Ïðà-
âèëüíàÿ ìåäèòàöèÿ â ìîìåíò ñìåðòè ïåðåíåñåò íàñ â
äóõîâíûé ìèð. Ïî íàøåé ìåäèòàöèè Êðèøíà îïðåäå-
ëèò, ÷òî ìû - ïîñëåäîâàòåëè Åãî Áîæåñòâåííîé Ìèëî-
ñòè Øðèëû Ïðàáõóïàäû. Ñàì Ïðàáõóïàäà, íàõîäÿñü â
Êðèøíà-Áàëàðàìà ìàíäèðå, äî ïîñëåäíåãî âçäîõà ìå-
äèòèðîâàë íà Ãîñïîäà Êðèøíó, óáåæäàÿ ïðè ýòîì ñâî-
èõ ó÷åíèêîâ íèêîãäà íå îñòàâëÿòü ïðîïîâåäü.

Íåò íèêàêîãî êîíôëèêòà ìåæäó ìûñëÿìè î Ïðàáõó-
ïàäå è ìûñëÿìè î Êðèøíå. Äàæå êîãäà ìû ÷óâñòâóåì,
÷òî íàõîäèìñÿ â ïîëíîé ãàðìîíèè ñ Êðèøíîé - ñ Åãî
ñëîâàìè â «Áõàãàâàä-ãèòå» èëè Åãî ïðåêðàñíûì îáëè-
êîì, àð÷à-âèãðàõîé, - äàæå òîãäà ìû äîëæíû ñ áëàãî-
äàðíîñòüþ äóìàòü: «Øðèëà Ïðàáõóïàäà, ÿ äåëàþ ýòî
ïîòîìó, ÷òî âû ñêàçàëè ìíå äåëàòü ýòî è, êàê âñåãäà,
îêàçàëèñü ïðàâû - Êðèøíà òàê ïðåêðàñåí». Ñîãëàñíî
ôèëîñîôèè ãàóäèÿ-âàéøíàâîâ, äóõîâíûé ó÷èòåëü ââî-
äèò ó÷åíèêà â âå÷íóþ ðàñó ñî Øðè Øðè Ðàäõîé è
Êðèøíîé âî Âðèíäàâàíå. È â ñëó÷àå, åñëè íàì íå óäà-
ñòñÿ ñäåëàòü âñå êàê ñëåäóåò, èìåííî Øðèëà Ïðàáõó-
ïàäà çàùèòèò íàñ îò ñóðîâîãî íàêàçàíèÿ ÿìàäóòîâ.

1.17
Ñîãëàñíî ôèëîñîôèè ãàóäèÿ-âàéøíàâîâ, Øðèëà

Ïðàáõóïàäà ìîæåò ñåé÷àñ íàõîäèòüñÿ íà Ãîëîêå Âðèí-
äàâàíà â îáëèêå ïàñòóøêà, íåïîñðåäñòâåííî èãðàÿ ñ
Êðèøíîé, èëè æå â îáëèêå ìàíäæàðè, ïîìîãàÿ ãîïè,
óñòðàèâàþùèì ñóïðóæåñêèå ðàçâëå÷åíèÿ Ðàäõè è
Êðèøíû, ëèáî ó÷àñòâîâàòü â Äâèæåíèè ñàíêèðòàíû
Ãîñïîäà ×àéòàíüè. Ïîäîáíî òîìó êàê âå÷íî îñâîáîæ-
äåííûé Íàðàäà Ìóíè èíîãäà ïóòåøåñòâóåò ïî äóõîâ-
íîìó ìèpó, à èíîãäà - ïî ìàòåðèàëüíîìó, èãðàÿ íà âèíå
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è ïîìîãàÿ îáóñëîâëåííûì äóøàì óìåñòíûìè íàñòàâëå-
íèÿìè, òàê æå ìîæåò äåéñòâîâàòü è Øðèëà Ïðàáõóïà-
äà. ß òî÷íî íå çíàþ.

Íî ÿ çíàþ, ÷òî ó÷àñòâîâàë â èãðàõ Åãî Áîæåñòâåí-
íîé Ìèëîñòè, êîãäà îí ïðèåõàë ê íàì íà Âòîðóþ àâå-
íþ, 26. Êðîøå÷íîå îáóñëîâëåííîå ñóùåñòâî íå ìîæåò
çíàòü âñåãî î ñîêðîâåííîì ïðåäàííîì ñëóæåíèè, è ïî-
ýòîìó äîëæíî óäîâëåòâîðÿòüñÿ òåì, ÷òî èñïîëíÿåò óêà-
çàíèÿ äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ.

Êàêîâî æå ãëàâíîå ïîñëàíèå Ïðàáõóïàäû? Ïåðâîå,
÷òî îí íàì ñêàçàë: «Ïîâòîðÿéòå Õàðå Êðèøíà è áóäüòå
ñ÷àñòëèâû». ×òî êàñàåòñÿ ÷òåíèÿ, òî âñ¸, ÷òî íàì íóæ-
íî, - ýòî «Áõàãàâàä-ãèòà» è «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì».
Æèâèòå ñ ïðåäàííûìè, ñîòðóäíè÷àéòå ñ íèìè è ðàñ-
ïðîñòðàíÿéòå ñîçíàíèå Êðèøíû. Òàêîâû íàøè öåëè è
íàøè çàíÿòèÿ. Òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè ìû áóäåì ñ
âåðîé âûïîëíÿòü ýòè íàñòàâëåíèÿ, ñìîæåò èñïîëíèòü-
ñÿ îáåùàíèå Ïðàáõóïàäû - ìû áóäåì äóìàòü î Êðèøíå
äâàäöàòü ÷åòûðå ÷àñà â ñóòêè.

1.18
Ìåäèòàöèÿ íà Ïðàáõóïàäó íå ÿâëÿåòñÿ ÷åì-òî ýçî-

òåðè÷åñêèì èëè íåóëîâèìî òîíêèì - ýòî ïðîñòî ïàìÿ-
òîâàíèå î âàøåì äóõîâíîì ó÷èòåëå. Âû ñîæàëååòå, ÷òî
íå â ñîñòîÿíèè ñëóæèòü åìó ëó÷øå, íî âìåñòå ñ òåì
ïîíèìàåòå, ÷òî íå äîëæíû çàöèêëèâàòüñÿ íà ýòîì íå-
ãàòèâíîì ÷óâñòâå. Ïðàáõóïàäà ïèøåò: «×åëîâåê, èìå-
þùèé âåðó, ïîíà÷àëó íå ñïîñîáåí ñëåäîâàòü âñåì óêà-
çàíèÿì Ãîñïîäà, íî åñëè îí íå îáðàùàåò âíèìàíèÿ íà
íåóäà÷è è íå ïîääàåòñÿ óíûíèþ, òî ñî âðåìåíåì äîñ-
òèãíåò äîëæíîãî óðîâíÿ». Òàêèì îápàçîì âû ïîìíèòå î

ñâîåì äóõîâíîì ó÷èòåëå è æèâåòå â ñîîòâåòñòâèè ñ åãî
íàñòàâëåíèÿìè.

Äðóãîé ìîìåíò: ìåäèòàöèÿ íà Ïðàáõóïàäó äîëæíà
áûòü îáùåé èëè èíäèâèäóàëüíîé? È òî, è äðóãîå. Íà-
ïðèìåð, âî âðåìÿ ãóðó-ïóäæè âñå ïðåäàííûå ïîþò îäè-
íàêîâûå ìîëèòâû. Äîëæíî ñóùåñòâîâàòü åäèíñòâî â
ïîíèìàíèè ó÷åíèÿ Ïðàáõóïàäû è òîãî, ÷åãî îí îæèäàë
îò ñâîèõ ïîñëåäîâàòåëåé. Ïîíèìàíèå Ïðàáõóïàäû íå
âçpàùèâàåòñÿ â îäèíî÷êó. Îäèí èç ëó÷øèõ ñïîñîáîâ
ïàìÿòîâàíèÿ î íåì - ñîòðóäíè÷àòü ñ åãî ïîñëåäîâàòå-
ëÿìè, äàæå êîãäà ýòî íåëåãêî.

Â äîïîëíåíèå ê îáùåìó ïîêëîíåíèþ, ñóùåñòâóþò è
èíäèâèäóàëüíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ íèì. Äîëæíî áûòü
òàê, è íèêàê èíà÷å. Áûâàåò, ÷òî ìû èñïûòûâàåì áåñïî-
êîéñòâî, êîãäà êòî-òî íà÷èíàåò ãîâîðèòü î Ïðàáõóïàäå.
Ìû äóìàåì: «Ïîìíèòü î Ïðàáõóïàäå íå òàê ëåãêî, êàê
åìó êàæåòñÿ». Èëè: «Îíè ïîïðîñèëè ìåíÿ ðàññêàçàòü î
Ïðàáõóïàäå, íî êàê ÿ ìîãó ýòî ñäåëàòü? Îá ýòîì íå
ñëåäóåò ãîâîðèòü îòêðûòî».

Çíà÷èò, âîïðîñ âñå-òàêè ýçîòåðè÷åí? È äà, è íåò. Ýòî
òàéíà, îòêðûòàÿ äëÿ êàæäîãî; ýòî ÷èñòàÿ ëþáîâü, êîòî-
ðóþ íåâîçìîæíî âçâåñèòü è óïàêîâàòü. Ó êàæäîãî èç
íàñ åñòü ÷èñòàÿ ïðåäàííîñòü Ïðàáõóïàäå, è îíà íå âñå-
ãäà ïðîÿâëÿåòñÿ âî âðåìÿ îáùèõ ñëàâîñëîâèé â åãî àä-
ðåñ.

Ïîðîé ó íàñ ïîÿâëÿåòñÿ íåóâåðåííîñòü: «Çíàåò ëè
Ïðàáõóïàäà, ãäå ÿ? Ëþáèò ëè îí ìåíÿ? Ïîíèìàåò ëè
ìîþ âíóòðåííþþ ïðèðîäó?» Íà âñå ýòè âîïðîñû äàåò-
ñÿ óòâåðäèòåëüíûé îòâåò, íî íåîáõîäèìî ñòàòü åãî ñìè-
ðåííûì ñëóãîé, ïîñëóøíûì ïîñëåäîâàòåëåì, ïðàêòè-
êóþùèì ïðåäàííûì. Òîãäà Øðèëà Ïðàáõóïàäà ïðîëüåò
íà âàñ ñâîè áëàãîñëîâåíèÿ, è âû ïîçíàåòå åãî. Â ýòîì
íåò íèêàêèõ ñîìíåíèé.
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 1.19
Ïàìÿòîâàíèå î äóõîâíîì ó÷èòåëå - âàæíàÿ è ÷àñòî

îáñóæäàåìàÿ òåìà âåäè÷åñêîé ëèòåðàòóðû. Éàñéà äåâå
ïàðà áõàêòèð... Òîëüêî òîìó, êòî èìååò òâåðäóþ âåðó
â ãóðó è Êðèøíó, ðàñêðûâàåòñÿ âñÿ ñóòü âåäè÷åñêîãî
çíàíèÿ. Èòàê, ìû ìîæåì ïàìÿòîâàòü î ïîëîæåíèè äó-
õîâíîãî ó÷èòåëÿ â ñîòâåòñòâèè ñ íàøåé ôèëîñîôèåé, î
åãî òàòòâå ïðåäñòàâèòåëÿ Âèøíó. Ìû ìîæåì ïîìíèòü
î íåì êàê î ëè÷íîñòè, äóìàòü î êà÷åñòâàõ è äåÿíèÿõ
Åãî Áîæåñòâåííîé Ìèëîñòè. Êîãäà ìû ÷èòàåì â øàñò-
ðàõ îá îñâîáîæäåííîé äóøå, îá èñòèííîì äóõîâíîì
ó÷èòåëå, ýòî î÷åíü âäîõíîâëÿåò, ïîñêîëüêó Øðèëà
Ïðàáõóïàäà, íåñîìíåííî, ÿâëÿåòñÿ òàêèì èñòèííûì
à÷àðüåé. Îí ñîîòâåòñòâóåò ýòîìó ïîëîæåíèþ âî âñåõ
îòíîøåíèÿõ.

«Äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ âåëè÷àþò Ïðàáõóïàäîé, ïî-
òîìó ÷òî îí ÿâëÿåòñÿ ïîëíîñòüþ îñîçíàâøåé ñåáÿ
äóøîé. Ïàäà çíà÷èò «ïîëîæåíèå», è òèòóë «Ïðàá-
õóïàäà» óêàçûâàåò íà òî, ÷òî äóõîâíûé ó÷èòåëü
çàíèìàåò ïîëîæåíèå ïðàáõó, òî åñòü Âåðõîâíîé
Ëè÷íîñòè Áîãà, ïîñêîëüêó îí äåéñòâóåò îò èìå-
íè Ãîñïîäà».

- Áõàã., 4.23.18, êîìì.

Âîçüìèòå öèòàòó èç Âåä î âàæíîñòè ãóðó è ìåäèòè-
ðóéòå íà íåå, âûðàæàÿ áëàãîäàðíîñòü Ãîñïîäó Êðèøíå
è Øðèëå Ïðàáõóïàäå: «Äóõîâíîìó ó÷èòåëþ îêàçûâà-
þò òàêîå æå ïî÷òåíèå, êàê è Âåðõîâíîìó Ãîñïîäó, èáî
îí - Åãî áëèæàéøèé ñëóãà».

Øðèëà Ïðàáõóïàäà ãîâîðèò íàì î âàæíîñòè ìåäèòà-
öèè íà ãóðó, ïðèâîäÿ â êà÷åñòâå ïðèìåðà ñâîþ ñîá-
ñòâåííóþ æèçíü. Ïðè ïåðâîé æå âñòðå÷å ñ Áõàêòèñèä-

äõàíòîé Ñàðàñâàòè â 1922-ì ãîäó Øðèëà Ïðàáõóïàäà
ïîíÿë, ÷òî ýòî åãî äóõîâíûé ó÷èòåëü: «Íå îôèöèàëüíî,
íî â ñåðäöå». Øðèëà Ïðàáõóïàäà íå ïåðååõàë â àøðàì
ñâîåãî ãóðó, à ïðîäîëæàë ïóòåøåñòâîâàòü ïî Èíäèè,
çàíèìàÿñü áèçíåñîì, ïîñêîëüêó áûë ñåìåéíûì ÷åëîâå-
êîì. Îäíàêî îí ÷àñòî âñïîìèíàë îá ýòîì óäèâèòåëüíîì
âàéøíàâå, êîòîðîãî âñòðåòèë ïî âîëå Êðèøíû: «ß âñòðå-
òèë òàêîãî çàìå÷àòåëüíîãî ñâÿòîãî».

×åðåç ìíîãî ëåò, ÷èòàÿ êîììåíòàðèè Âèøâàíàòõè
×àêðàâàðòè Òõàêóðà, Øðèëà Ïðàáõóïàäà áûë ïîòðÿ-
ñåí ñèëîé åãî âûñêàçûâàíèÿ: «Óêàçàíèÿ äóõîâíîãî ó÷è-
òåëÿ èìåþò òàêîå æå âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ ó÷åíèêà,
êàê ñàì æèçíåííûé âîçäóõ». Ãëóáîêèå ðàçìûøëåíèÿ
íàä ýòèì óòâåðæäåíèåì èçìåíèëè âñþ æèçíü Øðèëû
Ïðàáõóïàäû.

Òàêèì îáðàçîì, êàæäûé ó÷åíèê äîëæåí èñïîëíÿòü
âîëþ äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ è ïðè ëþáîé âîçìîæíîñòè âñïî-
ìèíàòü î íåì. Ãóðó - ýòî ñâÿòîé, êîòîðûé ïîÿâèëñÿ â
íàøåé æèçíè è ïîâåpíóë åå îò áåçûñõîäíîñòè ê íà-
äåæäå. Êîãäà íà íàñ íàïàäàåò òóïîñòü èëè æå ïîä äåé-
ñòâèåì ñòðàñòè ìû çàáûâàåì î ñâîåì äóõîâíîì ó÷èòå-
ëå, ÷òåíèå Âåä ñíîâà íàïîìíèò íàì î íåì è âåðíåò íàñ
ê ìåäèòàöèè íà Ïðàáõóïàäó. «Îí îòêðûë ìîè ãëàçà è
âëîæèë â ñåðäöå òðàíñöåíäåíòíîå çíàíèå, è ïîòîìó îí
ìîé ãîñïîäèí èç pîæäåíèÿ â pîæäåíèå... Âåäè÷åñêèå
ïèñàíèÿ âîñïåâàþò åãî âîçâûøåííûå êà÷åñòâà».

Êàê ýòî áûëî
1.20

Âî âðåìÿ îäíîãî èç ñåàíñîâ âîñïîìèíàíèé ñ Áàëàäå-
âîé, îí ïîïðîñèë ìåíÿ âñïîìíèòü íàèáîëåå ñèëüíûå
âïå÷àòëåíèÿ è îïèñàòü èõ êàê ìîæíî áîëåå òî÷íî. Îä-
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íàêî òî÷íî ÿ íå ñìîã âñïîìíèòü ïðàêòè÷åñêè íè÷åãî.
Òåì íå ìåíåå ÿ ïîìíþ â öåëîì ðàñó, èëè âêóñ, îáùåíèÿ
ñî Ñâàìèäæè. Ïîýòîìó, ñ âàøåãî ðàçðåøåíèÿ, ÿ ïîïû-
òàþñü âîññîçäàòü âå÷åðíþþ àòìîñôåðó â êâàðòèðå Ñâà-
ìèäæè, ïðÿìî ïåðåä òåì, êàê îí ñïóñòèòñÿ âíèç íà êèð-
òàí, êîòîpûé ïpîõîäèë ïî ïîíåäåëüíèêàì, ñðåäàì è
ïÿòíèöàì.

Êîãäà ÿ âîøåë â åãî êîìíàòó, îí óçíàë ìåíÿ. ß ñêà-
çàë, ÷òî òåïåðü, â ñîçíàíèè Êðèøíû, ÷óâñòâóþ ñåáÿ
ëó÷øå, è, ðàáîòàÿ â îòäåëå ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ,
äóìàþ î Êðèøíå è òðóæóñü äëÿ Íåãî. Ïðàáõóïàäà îò-
âåòèë ìíå ÷òî-òî âäîõíîâëÿþùåå, âðîäå: «ß ãîâîðèë,
÷òî òàê îíî è áóäåò, è ÷åì äàëüøå, òåì áîëüøå òû áó-
äåøü îùóùàòü ýòî. Ñîçíàíèå Êðèøíû óäèâèòåëüíî».
Çàòåì îí ïîâåðíóëñÿ ê Ðàôàýëþ è ñïðîñèë: «Êîãäà òû
ïî÷èíèøü çàìîê íà äâåðè?» Ðàôàýëü îòâåòèë: «Èçâè-
íèòå, Ñâàìèäæè, ÿ íå óñïåë». Çàòåì âõîäèò Ãàðãàìóíè:
«Ñâ-Ñâ-Ñâàìèäæè, ñåãîäíÿ ÿ îòíåñ îäíó èç âàøèõ ëè-
ëè-ëèñòîâîê â ì-ì-ìàãàçèí, è îäèí ïàðåíü ñïðîñèë: «Ýòî
òîò èíäóèçì, â êîòîðîì êàñòîâàÿ ñèñòåìà? Íàì ýòî íå
íóæíî». ß åìó îòâåòèë: «Ïîâñþäó â ìèðå ñóùåñòâóåò
ðàçäåëåíèå ëþäåé íà ÷åòûðå êàòåãîðèè». Ïðàáõóïàäà
êèâàåò: «Äà, îí íå çíàåò î ñèñòåìå âàðíàøðàìû, ïî-
ñêîëüêó ñàì íèæå øóäðû». Ìû âñå ñìååìñÿ, à Ãàðãà-
ìóíè ñïðàøèâàåò: «Ñâ-Ñâ-Ñâàìèäæè, î-îí ñîâñåì íå
âäîõíîâèëñÿ, óñëûøàâ ýòî îò ìåíÿ. Ìîæåò, âû ìîãëè
áû ïîéòè è ïîãîâîðèòü ñ íèì?»

«Ñêîëüêî òåáå ïîæåpòâîâàëè çà ýòè ëèñòîâêè?» -
ñïðàøèâàåò åãî Ñâàìèäæè.

«Âñåãî ä-ä-äâà äîëëàðà». Òîãäà Ñâàìèäæè ïîâîðà-
÷èâàåòñÿ êî ìíå: «Áðàõìàíàíäà ñêàçàë, ÷òî òû íå çà-
ïèñûâàåøü âñå ðàñõîäû è ïîñòóïëåíèÿ. Íî òû ñåêðå-
òàðü, ïîýòîìó òåáå íóæíî âñå çàïèñûâàòü».

«Õîðîøî, Ñâàìèäæè, - ãîâîðþ ÿ. - ß íå çàïèñàë ïî-
òîìó, ÷òî áûë íà ðàáîòå».

«Â ëþáîì ñëó÷àå, ñëåäè, ÷òîáû âñå äåëàëîñü ïðà-
âèëüíî. Äåíüãè, êîòîðûå ê íàì ïîñòóïàþò, ïðèõîäÿò ïî
ìèëîñòè Êðèøíû, è ìû äîëæíû èõ òùàòåëüíî ó÷èòû-
âàòü».

«Î äà, Ñâàìèäæè, ìû î÷åíü âíèìàòåëüíî îòíîñèìñÿ
ê äåíüãàì», - çàâåðÿåò åãî Ãàðãàìóíè.

Ïîòîì êòî-òî ñïðàøèâàåò: «Ñêîëüêî ñåé÷àñ âðåìå-
íè? Êîãäà ìû äîëæíû ñïóñòèòüñÿ âíèç?»

Âñå ïîìíÿò, ÷òî ñåãîäíÿ - âå÷åðíèé êèðòàí, è ñêîðî
ìû ñïóñòèìñÿ âíèç, ÷òîáû âñòðåòèòüñÿ ñ ãîñòÿìè. Íî
ïåðåä ýòèì ìû çàõîäèì â ñîñåäíþþ êîìíàòó, ÷òîáû
âìåñòå ñî Ñâàìèäæè ïîñòàâèòü òèëàêó. Ñâàìèäæè î÷åíü
ïðèâëåêàòåëåí äëÿ íàñ: åãî óëûáêà è åãî ãîòîâíîñòü
ãîâîðèòü ñ íàìè íà ëþáûå òåìû.

Âîéäÿ â ñîñåäíþþ êîìíàòó, ìû ñàäèìñÿ è íàáëþäà-
åì, êàê Ñâàìèäæè íàíîñèò òèëàêó. Êîãäà îí íàíîñèò
òèëàêó íà îïðåäåëåííóþ ÷àñòü òåëà, ìû äåëàåì òî æå
ñàìîå. Ñâàìèäæè áðîñàåò âçãëÿä íà êàðòèíó Äæàäóðà-
íè è ãîâîðèò: «Î, òû ñîâåðøåíñòâóåøüñÿ. Î÷åíü õîðî-
øî. Äà, Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ òàíöåâàë èìåííî òàê. Åãî
ïðåêðàñíîå òåëî áûëî çîëîòèñòîãî öâåòà. Êîãäà Îí
òàíöåâàë, âñÿ Íàâàäâèïà ïðèõîäèëà, ÷òîáû ïðèíÿòü
ó÷àñòèå â Åãî êèðòàíå. Ïðîäîëæàé â òîì æå äóõå».

«Ñâàìèäæè, à âîêðóã ãîëîâû Ãîñïîäà Íèòüÿíàíäû
òîæå åñòü ñèÿíèå?» - ñïðàøèâàåò îíà.

«Äà, è ó Íåãî òîæå».
«À ó Ãàäàäõàðû?»
«Äà».
«Ó íåãî äëèííûå âîëîñû?»
«Íåò, îí äîëæåí áûòü îáðèò, êàê èíäèéñêèé áðàõ-

ìà÷àðè. Íî äðóãèå ìîãóò áûòü ñ äëèííûìè âîëîñàìè».
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Ñâàìèäæè ãîâîðèò, ÷òî åñëè ìû äîñòàíåì õîðîøóþ
èíäèéñêóþ ìðèäàíãó, êèðòàíû ñòàíóò ëó÷øå. Êòî-òî
âñïîìèíàåò, ÷òî âèäåë íå÷òî ïîäîáíîå â êàêîì-òî ìàãà-
çèíå, è ãîâîðèò, ÷òî ïîïûòàåòñÿ íàéòè åå. Çàòåì Ñâà-
ìèäæè ãîâîðèò, ÷òî íà ãàðìîíèè íå ñëåäóåò èãðàòü òàê,
êàê ýòî äåëàåì ìû, - ñîçäàâàÿ ìîíîòîííîå ãóäåíèå.

«Ðàçâå íåò, Ñâàìèäæè? À ÿ äóìàë, ÷òî îíà ïðåäíàç-
íà÷åíà äëÿ ýòîãî».

«Íåò, - îòâå÷àåò Ñâàìèäæè, - îíà ïðåäíàçíà÷åíà íå
äëÿ ýòîãî. Íà íåé èãðàþò ðàçíûå ìåëîäèè. Êàê-íèáóäü
ÿ ïîêàæó âàì, êàê íóæíî íà íåé èãðàòü, íî ïîêà èãðàé-
òå, êàê ìîæåòå. Äëÿ ìîíîòîííîé âèáðàöèè èñïîëüçóåò-
ñÿ òàìáóðà».

Âõîäèò Ìàäõóñóäàíà: «Ñâàìèäæè, òàì ñîápàëîñü óæå
îêîëî äâàäöàòè ÷åëîâåê, è íàì íóæíî ñïóñêàòüñÿ âíèç».

«Äà, - ãîâîðèò Ñâàìèäæè, - èäèòå âíèç, è ÿ òîæå
ñêîðî ñïóùóñü». Ñâàìèäæè òîëüêî ÷òî ïðèíÿë äóø, è
åãî êîæà, âñåãäà ìÿãêàÿ è ãëàäêàÿ, êàæåòñÿ îñîáåííî
ñâåæåé. Îí äåðæèò â ëåâîé ðóêå çåðêàëî è æèäêóþ
ãëèíó äëÿ òèëàêè, è åãî çàïÿñòüå èçÿùíî ïîâåðíóòî.
Äåðæà ñïèíó ïðÿìî, îí ïîñìàòðèâàåò â çåðêàëî, íå-
ìíîãî íàêëîíèâ âïåðåä ãîëîâó. Âûïðÿìëåííûì áåçû-
ìÿííûì ïàëüöåì ïðàâîé ðóêè îí íà÷èíàåò íàíîñèòü
òèëàêó. Çàòåì Ñâàìèäæè ïðåäëàãàåò íåñêîëüêî áëàãî-
âîíèé èçîáðàæåíèþ ïàí÷à-òàòòâû, çâîíÿ êîëîêîëü-
÷èêîì. Íàì íåâåäîìî, î ÷åì îí ìîëèòñÿ è êàêîé áõàä-
æàí ïîåò - ìû ïðîñòî ñìîòðèì. Â ñâîåé êîìíàòå îí
õîäèò áîñèêîì, íî íà âûõîäå íàäåíåò ñâîè áåëûå ðåçè-
íîâûå òóôëè.

Ìû ñïóñêàåìñÿ â õðàì è íà÷èíàåì îáùàòüñÿ ñ ãîñòÿ-
ìè èëè æå ðàçãîâàðèâàåì äðóã ñ äðóãîì â îæèäàíèè
Ñâàìèäæè. Õîòÿ ìû òîëüêî ÷òî áûëè ó íåãî íàâåðõó,
ñåé÷àñ îæèäàíèå ñòàíîâèòñÿ åùå áîëåå íàïðÿæåííûì:
ñêîðî îí ñïóñòèòñÿ è íà÷íåò ïðîãðàììó. Ñ ãîðäîñòüþ è

òðåïåòîì ìû íàáëþäàåì çà òåì, êàê íåîæèäàííî îò-
êðûâàåòñÿ äâåðü è âõîäèò Ñâàìèäæè. Îí - èñòèííûé
èíäèéñêèé ñàäõó, â øàôðàíîâîì êõàäè, ñî ñâåæåé òè-
ëàêîé íà âûñîêîì ëáó è àêêóðàòíîé ñòðåëêîé íà íîñó.
Íà ìãíîâåíèå îí çàäåðæèâàåòñÿ â äâåðÿõ è âõîäèò,
îñòàâèâ òàïî÷êè íà ïîðîãå.

Ïîë èìååò íåêîòîðûé óêëîí. Òàðàêàíû çäåñü íå ðåä-
êîñòü. Óçêàÿ êîìíàòà íàáèòà ëþäüìè. Ñèäÿ íà ñâîåì
ëþáèìîì ìåñòå - â ñåðåäèíå êîìíàòû, áëèæå ê Ñâà-
ìèäæè, ïî ïðàâóþ ñòîðîíó, - ÿ íàáëþäàþ çà ïðîèñõî-
äÿùèì. ß èñïûòûâàþ ñ÷àñòüå îò ñâîåé íîâîé æèçíè è
äóìàþ ñ íàñëàæäåíèåì: «ß îñòàíóñü â ñîçíàíèè Êðèø-
íû, ÷òî áû íè ãîâîðèëè äðóãèå. ß ïîñëåäîâàòåëü Ñâà-
ìèäæè. Ñåãîäíÿ ÿ áóäó ñëóøàòü åãî è ó÷àñòâîâàòü â
êèðòàíå».

Ïîãðóæåííûå â ñâÿùåííîäåéñòâèå, âû ñìîòðèòå íà
êðóãëóþ êàðòèíó, âèñÿùóþ íàä ãîëîâîé Ñâàìèäæè è
èçîáðàæàþùóþ Ðàäõó è Êðèøíó. Îíè âûãëÿäÿò ïî÷òè
êàê êóêëû èëè ìàíåêåíû, è âñå æå ýòî Êðèøíà, äåð-
æàùèé ôëåéòó, è Ðàäõàðàíè, ïîýòîìó êàðòèíà ïðå-
êðàñíà. Îíà íàïèñàíà ÿðêèìè êðàñêàìè - êðàñíîé, ñè-
íåé è æåëòîé - è èñïîëíåíà èãðèâîñòè, êîòîðóþ ïîä-
÷åðêèâàþò ôëåéòà Êðèøíû, èçãèáû Åãî ëîêòåé è íîã, à
òàêæå ïîçà Ðàäõàðàíè, îïèðàþùåéñÿ íà Åãî ïëå÷î.

Êèðòàíà-ðàñà
1.21

Ñâàìèäæè ãîâîðèò: «Äàâàéòå ïðîâåäåì êèðòàí», - è
íà÷èíàåò èãðàòü íà áàðàáàíå. Íåñêîëüêî ìèíóò îí ñî-
ëèðóåò, íà÷èíàÿ ñ «âàíäå ̀ õàì». Êèðòàí íàáèðàåò ñèëó.
Ìû íåìíîãî âîëíóåìñÿ, îïàñàÿñü, êàê áû ãîñòè íå óøëè.
Åñëè ÷åëîâåê â ñîñòîÿíèè ïðîñòî ñïîêîéíî æäàòü, îí
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íå áóäåò ðàçî÷àðîâàí. Íî äàæå åñëè êîìó-òî íå ïîíðà-
âèòñÿ, âñå ðàâíî ýòî çàìå÷àòåëüíî. Íàêîíåö, Ñâàìèä-
æè íà÷èíàåò ïåòü ìàíòpó Õàðå Êðèøíà. Ìû ñìîòðèì
íà íåãî è ïîäïåâàåì: Õàðå Êðèøíà, Õàðå Êðèøíà,
Êðèøíà Êðèøíà, Õàðå Õàðå/ Õàðå Ðàìà, Õàðå Ðàìà,
Ðàìà Ðàìà, Õàðå Õàðå.

Êîìíàòà íàïîëíÿåòñÿ êèðòàíîì, è íè íà ÷òî äðóãîå
íå îñòàåòñÿ ñèë. Áîëüøèíñòâî ãîñòåé òîæå ïîþò. Îòäà-
âàÿñü êèðòàíó, âû ïîêèäàåòå ñâîå òåëî. Ñâàìèäæè ãî-
âîðèò, ÷òî ýòî - êîñìè÷åñêîå ñîçíàíèå. ×òîáû îùóòèòü
åãî, íå íóæíû íèêàêèå íàðêîòèêè.

Õàðå Êðèøíà, Õàðå Êðèøíà, Êðèøíà Êðèøíà, Õàðå
Õàðå/ Õàðå Ðàìà, Õàðå Ðàìà, Ðàìà Ðàìà, Õàðå Õàðå.
Ñíà÷àëà ïîåò Ñâàìèäæè, çàòåì ïîåì ìû. Îí ñëåãêà ïî-
êà÷èâàåò ãîëîâîé èç ñòîðîíû â ñòîðîíó. Ó Ñâàìèäæè
î÷åíü êðàñèâûå íîãòè, è ìû ìîæåì èõ âèäåòü, êîãäà îí
ïîåò è èãðàåò íà áàðàáàíå.

Ïîñëå êèðòàíà íåêîòîðîå âðåìÿ âñå óñïîêàèâàþòñÿ.
Çàòåì Ñâàìèäæè îòêðûâàåò êíèãó è íà÷èíàåò ëåêöèþ.
Íåêîòîðûå óõîäÿò, ïîñêîëüêó èì íå èíòåðåñíà ôèëî-
ñîôèÿ.

Òåïåðü íàñòàëî âðåìÿ äëÿ èíòåëëåêòóàëüíîãî ôèëî-
ñîôñòâîâàíèÿ, àðãóìåíòàöèè, äóõîâíîãî çíàíèÿ. Ñâà-
ìèäæè îáúÿñíÿåò, ÷òî âîñïåâàíèå íåîòëè÷íî îò Êðèø-
íû, à Êðèøíà - ýòî Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü Áîãà. Âñå ýòî
îáúÿñíåíî â «Áõàãàâàä-ãèòå». Òåïåðü âñå ñòàíîâèòñÿ
ÿñíûì è îïðåäåëåííûì: Øðè Êðèøíà - Âûñøàÿ Ëè÷-
íîñòü, òàê óòâåðæäàþò à÷àðüè ïðîøëîãî. «Êðèøíà»,
«Âðèíäàâàí», «Ãîëîêà», «Áõàãàâàä-ãèòà» - âñå îáúÿñ-
íåíî.

ß ñëóøàþ ñ âåðîé, ïðèíèìàþ åãî àðãóìåíòû. ß ïû-
òàþñü óëîâèòü ôèëîñîôèþ, ÿçûê, õîòÿ èíîãäà óïóñêàþ
íèòü ðàññóæäåíèé.

Ñîçíàíèå Êðèøíû - ýòî ñóùíîñòü âñÿêîãî çíàíèÿ, è
îáðåñòè åãî ìîæíî òîëüêî áëàãîäàðÿ ïðåäàííîñòè.
Íåêîòîpûå ïðîáëåñêè äóõîâíîãî ïîíèìàíèÿ óáåæäàþò
íàñ, ÷òî ìû äåéñòâèòåëüíî ñìîæåì äîñòè÷ü ÷èñòîãî
áõàêòè è âå÷íî æèòü ñ Ãîñïîäîì Êðèøíîé. Ñâàìè
îáúÿñíÿåò òî, î ÷åì íèêòî íå ãîâîðèò: æèçíü ïîëíà
ïðîáëåì è ñòðàäàíèé, îò êîòîðûõ íèêòî íå ìîæåò èç-
áàâèòüñÿ - ðîæäåíèå, ñìåðòü, áîëåçíè è ñòàðîñòü... Îä-
íàêî àòìà ñâîáîäíà, è âû áåññìåðòíû. Ìû ïðèíèìàåì
åãî òî÷êó çðåíèÿ è ðàçäåëÿåì åå. ß íå òàê ìíîãî îñîç-
íàë íåïîñðåäñòâåííî, íî Ñâàìèäæè ãîâîðèò: «Ýòî òàê
ïðåêðàñíî». È âñå ìû ïîíèìàåì, ÷òî îí ïðåáûâàåò â
âûñîêîì ñîçíàíèè, ïpåâîñõîäÿùèì íàøå. Îí - îñîçíàâ-
øàÿ ñåáÿ äóøà. Îí íå îò ìèðà ñåãî, ïîñêîëüêó îí î÷åíü
ïðåäàí Êðèøíå è ãëóáîêî ïîñòèã Åãî. Â ýòîì è ñîñòîèò
ðàçíèöà ìåæäó íèì è íàìè.

Ìåäèòèðóÿ ñ âåðîé
1.22

Ïðàáõóïàäà ðàññêàçûâàåò, ÷òî, êîãäà Êðèøíà ÿâèë-
ñÿ íà ïîëå áèòâû Êóðóêøåòðà, Åìó áûëî îêîëî äåâÿíî-
ñòà ëåò. Ê ýòîìó ìîìåíòó Îí óæå áûë æåíàò íà 16108
æåíàõ, è êàæäàÿ èç íèõ pîäèëà Åìó ïî äåñÿòü äåòåé.
Âñå ýòè äåòè, â ñâîþ î÷åðåäü, òîæå æåíèëèñü, è ó íèõ
áûëè ñîáñòâåííûå äåòè. È õîòÿ Êðèøíà áûë óæå äå-
äóøêîé è Åãî ñåìüÿ íàñ÷èòûâàëà ìèëëèîíû ÷ëåíîâ, Îí
âûãëÿäåë êàê ïðåêðàñíûé þíîøà øåñòíàäöàòè-äâàä-
öàòè ëåò. Âñÿêèé ðàç, êîãäà ÿ ñëûøó î «ôàíòàñòè÷åñ-
êèõ» ïîäpîáíîñòÿõ èç æèçíè Êðèøíû, ÿ ñòàâëþ ñåáÿ
íà ìåñòî ÷åëîâåêà, êîòîðûé íèêîãäà ðàíüøå íå ñëû-
øàë î Êpèøíå. «×òî îí ïîäóìàåò?» È òîãäà ÿ âñïîìè-
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íàþ ñâîè ìûñëè, êîãäà ÿ âïåðâûå óñëûøàë î Êðèøíå,
Åãî æåíàõ è ãîïè.

Êàê Øðèëå Ïðàáõóïàäå óäàëîñü óáåäèòü íàñ? Îí
ñäåëàë ýòî íà îñíîâàíèè ñîâåðøåííîãî àâòîðèòåòà Âåä.
Îí ïðèâîäèë òàêæå óòâåðæäåíèÿ âûäàþùèõñÿ ó÷åíûõ
è ìóäðåöîâ, ïðèçíàâàâøèõ âñå, ÷òî ãîâîðèòñÿ î äåÿíè-
ÿõ Êðèøíû. Ïðàáõóïàäà îáúÿñíÿë: «Ïîñêîëüêó Êðèø-
íà - Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü Áîãà, äëÿ Íåãî íåò íè÷åãî
íåâîçìîæíîãî. ×òî óäèâèòåëüíîãî â òîì, ÷òî ó Íåãî áûëî
16000 æåí, åñëè Îí æèâåò â ñåðäöàõ áåñ÷èñëåííûõ
æèâûõ ñóùåñòâ?»

Ó ìåíÿ ðàçâèëàñü âåðà â òî, êàê Ïðàáõóïàäà äóìàåò
î Êðèøíå. Êîãäà ÿ ñëûøó, ÷òî Êðèøíà æåíèëñÿ íà
16000 æåí, ÿ ïðèíèìàþ ýòî ñïîêîéíî, ïîòîìó ÷òî ïðè-
íèìàþ Øðèëó Ïðàáõóïàäó. È õîòÿ ÿ ìîãó ñî÷óâñòâî-
âàòü öèíèêàì, ÿ îòâåðãàþ èõ ðåäóêöèîíèñòñêèé ïîäõîä
ê ñîçíàíèþ Êðèøíû. ß ìîãó çàùèòèòü ñåáÿ îò àòåèñ-
òîâ, è òåì íå ìåíåå âñ¸ îñíîâûâàåòñÿ íà ïðîñòîé âåðå:
ÿ ïðèçíàþ Êðèøíó Áîãîì ïîòîìó, ÷òî Ïðàáõóïàäà ãî-
âîðèò, ÷òî Îí - Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü Áîãà.

Ïðèçíàíèå ïîäîáíûõ äóõîâíûõ èñòèí î Êðèøíå è
Åãî ñâåðõ÷åëîâå÷åñêèõ ëèëàõ èíîãäà èìåíóþò «äîãìîé».
Ñëîâàðíîå îïðåäåëåíèå ñëîâà «äîãìà» òàêîâî: «ôèëî-
ñîôñêàÿ äîêòðèíà; òåîëîãè÷åñêîå ó÷åíèå, ïðèíèìàåìîå
íà îñíîâå àâòîðèòåòà; ïðèíöèïû èëè óáåæäåíèÿ». Â
îáèõîäå ýòî ñëîâî ñ÷èòàåòñÿ ïðîòèâîïîëîæíîñòüþ èñ-
òèíû, êîòîðàÿ ñâîáîäíà è äèíàìè÷íà. Äîãìàòèçì ïîä-
ðàçóìåâàåò òóïîñòü è ñòðàõ. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ðåëèãèîç-
íûé ÷åëîâåê äîëæåí áîÿòüñÿ äàæå äóìàòü, èíà÷å îí
ïîòåðÿåò ñâîþ âåðó. Îäíàêî åñòü è äðóãîé âçãëÿä íà
ýòîò âîïðîñ. Íåò íè÷åãî ïëîõîãî â òîì, ÷òî îïðåäåëåí-
íûå ïîëîæåíèÿ óñòàíàâëèâàþòñÿ ðàç è íàâñåãäà. Äàæå
Äåêàðò, ñòðåìÿñü ðàçâåí÷àòü âñåâîçìîæíûå äîãìàòè-
÷åñêèå óáåæäåíèÿ, ïðèøåë ê çíàìåíèòîìó çàêëþ÷å-

íèþ: «Ìûñëþ, ñëåäîâàòåëüíî, ñóùåñòâóþ». Êàæäûé
èñõîäèò èç êàêèõ-òî ïðåäïîëîæåíèé, äàæå åñëè îíè
ñîñòîÿò â òîì, ÷òî «Íåëüçÿ íè â ÷åì áûòü óâåðåííûì»
èëè «Íè÷åãî íå ñóùåñòâóåò». Ìû æå ïðèíèìàåì òåèñ-
òè÷åñêèå äîêàçàòåëüñòâà øàñòð, è ìû óìååì îòñòàè-
âàòü èõ. Íî ñàìîå ãëàâíîå òî, ÷òî, ñëåäóÿ èì, ìû íåïîñ-
ðåäñòâåííî îñîçíà¸ì Êðèøíó, Åãî èìÿ, îáëèê è ëþáîâ-
íîå ñëóæåíèå Åìó.

Ïðàáõóïàäà êðèòèêîâàë èçìûøëåíèÿ íåñîâåðøåí-
íûõ ôèëîñîôîâ, íî ïðè ýòîì âäîõíîâëÿë íàñ ðàçìûø-
ëÿòü, ìåäèòèðîâàòü, ïîêëîíÿòüñÿ. Ýòî íå äîãìà. Ìû íå
áîèìñÿ äóìàòü. Îäíàêî ÷òî êàñàåòñÿ âîïðîñîâ, âûõîäÿ-
ùèõ çà ïðåäåëû ÷åëîâå÷åñêîé êîìïåòåíöèè, ìû ïðè-
íèìàåì ðóêîâîäñòâî Ãîñïîäà è Åãî ÷èñòîãî ïðåäàííîãî.

 Êîãäà ÿ ìåäèòèðóþ íà Øðèëó Ïðàáõóïàäó èëè Øðè
Êðèøíó, íà ñàìîì äåëå, ýòî îíè ìåäèòèðóþò âíóòðè
ìåíÿ, òî÷íî òàê æå, êàê âî âðåìÿ ìîëèòâû äóõîâíûé
ó÷èòåëü è Êðèøíà ìîëÿòñÿ âìåñòå ñ âàìè. Òàêîâà ìå-
äèòàöèÿ ñ âåðîé. Êîãäà æå ó ïðåäàííîãî ïîÿâëÿþòñÿ
ñîìíåíèÿ, îí èçëàãàåò èõ Ãîñïîäó: «Òàêîâî ìîå ñîìíå-
íèå, î Êðèøíà, è íèêòî, êðîìå Òåáÿ, íå ñìîæåò ðàçðå-
øèòü åãî».

Ñàõàðíàÿ êóêëà
1.23

Øðèëà Ïðàáõóïàäà òàê êîììåíòèðóåò ñâîé ìåòîä
÷òåíèÿ: «Ýòî ïîäîáíî ñàõàðíîé êóêëå. Ãäå áû âû íå
ïîïðîáîâàëè - âñþäó ñëàäêî. Âîò è âñå. Êîãäà ÿ ÷èòàþ
êíèãè, ÿ îòêðûâàþ íà ëþáîì ìåñòå. ß áåðó ëþáóþ êíè-
ãó, îòêðûâàþ íàóãàä è ÷èòàþ» (áåñåäà, 2 ìàðòà 1975
ãîäà).
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ß ñàì âèäåë, êàê Øðèëà Ïðàáõóïàäà ýòî äåëàë. Âî
âðåìÿ ïåðåëåòîâ îí âûêëàäûâàë â êàðìàøåê êðåñëà
òîì «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì», ïîòîì äîñòàâàë åãî îòòóäà,
îòêðûâàë íàóãàä è íåñêîëüêî ÷àñîâ ÷èòàë. Â Ëîñ-Àíä-
æåëåñå è äðóãèõ ìåñòàõ îí ñàäèëñÿ âå÷åðîì â ñàäó è
ïðîñèë îäíîãî èç ó÷åíèêîâ ïî÷èòàòü âñëóõ êíèãó «Êðèø-
íà», îòêðûâ åå íà ëþáîì ìåñòå.

Êîãäà ðàñïðîñòðàíèòåëè êíèã âñòðåòèëèñü ñî Øðè-
ëîé Ïðàáõóïàäîé, îíè ñïðîñèëè: «Êàêóþ êíèãó ëó÷øå
âñåãî ðàñïðîñòðàíÿòü?» Ñíà÷àëà Ïðàáõóïàäà ïîðåêî-
ìåíäîâàë «Áõàãàâàä-ãèòó», è îíè çàïèñàëè. Çàòåì îí
äîáàâèë «Èøîïàíèøàä». Îäíè ïðåäàííûé ñïðîñèë: «À
êàê íàñ÷åò êíèãè «Êðèøíà»?» Ïðàáõóïàäà îòâåòèë: «Äà,
«Êðèøíà». Îíè áóäóò ÷èòàòü åå êàê ñêàçêè. Òðèëîãèÿ
«Êðèøíà» ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ õîðîøî?» Çàòåì îí äîáà-
âèë: ««Íåêòàð ïðåäàííîñòè» - çàìå÷àòåëüíàÿ êíèãà».
Äðóãîé ïðåäàííûé ñêàçàë: «Ìíîãèå êàðìè ëþáÿò ÷åò-
âåðòóþ ÷àñòü ×åòâåðòîé ïåñíè, èñòîðèþ öàðÿ Ïóðàíä-
æàíû». Ïðàáõóïàäà îòâåòèë: «Äà, ýòî ïðåêðàñíàÿ èñ-
òîðèÿ î Ïóðàíäæàíå».

Ìíå ípàâèòñÿ ñëåäîâàòü ïðèìåðó Øðèëû Ïðàáõó-
ïàäû, îòêðûâàÿ ëþáóþ êíèãó íà ëþáîì ìåñòå è ðåêî-
ìåíäóÿ ëþáîå ïèñàíèå â ñîçíàíèè Êðèøíû êàê áëàãî-
ïðèÿòíîå äëÿ ëþäåé. Ìû ìîæåì ïðèìåíÿòü òàêîé æå
ìåòîä ïàìÿòîâàíèÿ î íåì - ìåòîä ñàõàðíîé êóêëû.

1.24
Âîçìîæíîé ñëàáîñòüþ ìîåé ìåäèòàöèè ÿâëÿåòñÿ òî,

÷òî, çàÿâëÿÿ î ñòðàñòíîì æåëàíèè îáùåíèÿ ñî Øðèëîé
Ïðàáõóïàäîé, ÿ áîþñü äåéñòâèòåëüíîé âñòðå÷è ñ íèì,
èáî îí çàñòàâëÿåò ìåíÿ ïðåäàâàòüñÿ. È åñëè ÿ áîþñü
âñòðå÷è ñ íèì, çíà÷èò, ÿ ïðåäïî÷èòàþ âñïîìèíàòü î

íåì, à íå áûòü ñ íèì. Îäíàêî â ôîðìå âîñïîìèíàíèé
Ïðàáõóïàäà íå ìîæåò îòâåòèòü ìíå. Õîòÿ îí - îáúåêò
ìîåãî ïîêëîíåíèÿ, Ïðàáõóïàäà õðàíèò ìîë÷àíèå. Òà-
êîãî ðîäà ìåäèòàöèÿ ìîæåò îêàçàòüñÿ ïîõîæåé íà ïî-
êëîíåíèå «èëëþçîðíîìó» Ïðàáõóïàäå.

Îäíàêî ÿ íå äîëæåí ïðîêëèíàòü ñåáÿ, çàÿâëÿÿ, ÷òî
ïûòàþñü èçáåãàòü åãî. Íåñìîòðÿ íà âñþ ñâîþ ëåíîñòü, ÿ
áóäó ïîâèíîâàòüñÿ Ïðàáõóïàäå, êîãäà îí çàãîâîðèò. Íà
ñàìîì äåëå, íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî ñ ìîìåíòà ñâîåãî óõîäà
îí çàìîë÷àë. Îí ãîâîðèò ÷åðåç ñâîèõ ìíîãî÷èñëåííûõ
ó÷åíèêîâ, è ÿ ñëóøàþ èõ. Îí òàêæå ãîâîðèò â ìîåì
ñåðäöå, è ÿ îòêëèêàþñü. Îí íåïîñðåäñòâåííî ãîâîðèò
÷åðåç ñâîè òðóäû. Ìåäèòàöèÿ íà Ïðàáõóïàäó - ýòî íå
îäíîñòîðîííåå îáùåíèå, êîãäà ÿ ãîâîðþ òî, ÷òî ìíå íðà-
âèòñÿ, ïåðåä ñâîèì ñîáñòâåííûì òâîðåíèåì. Ëó÷øàÿ
ìåäèòàöèÿ íà Ïðàáõóïàäó - ýòî äâóñòîðîííÿÿ áåñåäà
åãî è åãî áëàãîãîâåéíîãî ïîñëåäîâàòåëÿ. Òî÷íî òàê æå,
êàê ìîæíî «ãîâîðèòü» ñ Êðèøíîé, ìîæíî ãîâîðèòü ñî
ñâîèì ãóðó.

Îäíàæäû Øðèëó Ïðàáõóïàäó ñïðîñèëè îá îáùåíèè
ñ íèì, êîãäà «âàñ íå áóäåò ñ íàìè». Âíà÷àëå îí îòâåòèë,
÷òî ìîæíî ÷èòàòü åãî êíèãè, íî ïðåäàííûé ñïðîñèë: «À
ìîæåòå ëè âû, ïîìèìî êíèã, îáðàùàòüñÿ ê íàì, ïîäîáíî
Ñâåðõäóøå?» Ïðàáõóïàäà îòâåòèë, ÷òî ýòî çàâèñèò îò
÷èñòîòû ó÷åíèêà.

×òî êàñàåòñÿ âçàèìîîòíîøåíèé ñ ñîáñòâåííûì äó-
õîâíûì ó÷èòåëåì, Øðèëà Ïðàáõóïàäà ïèñàë: «ß äó-
ìàþ, ÷òî Åãî Áîæåñòâåííàÿ Ìèëîñòü Áõàêòèñèääõàíòà
Ñàðàñâàòè ïîñòîÿííî íàáëþäàåò çà ìîåé äåÿòåëüíîñ-
òüþ è ðóêîâîäèò ìíîé èç ñåðäöà. Êàê ñêàçàíî â «Øðè-
ìàä-Áõàãàâàòàì», òåíå áðàõìà õðèäà éà àäè-êàâàéå:
äóõîâíîå âäîõíîâåíèå ïpèõîäèò èç ñåðäöà, â êîòîðîì
âñåãäà ïpåáûâàåò Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü Áîãà â àñïåêòå
Ïàðàìàòìû âìåñòå ñî Ñâîèìè ïðåäàííûìè è ñïóòíè-
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êàìè» («Çàêëþ÷èòåëüíîå ñëîâî» «×àéòàíüÿ-÷àðèòàì-
ðèòû»).

ß ïðèçíàþ ñâîè îøèáêè, íî çíàþ, ÷òî Øðèëà Ïðàá-
õóïàäà íàõîäèòñÿ ðÿäîì ñî ìíîé. Îäíàæäû ÿ ïîäåëèë-
ñÿ ýòèì ñîìíåíèåì ñ äðóãîì Øðèëû Ïðàáõóïàäû âî
Âðèíäàâàíå, Íàðàÿíîé Ìàõàðàäæåé. Ìîÿ æàëîáà ñî-
ñòîÿëà â ñëåäóþùåì: «Êîãäà Ïðàáõóïàäà ïðèñóòñòâî-
âàë ëè÷íî, ÿ ïðåäàâàëñÿ áîëüøå». Íàðàÿíà Ìàõàðàäæà
îòâåòèë (î÷åíü íåæíî è ðàññóäèòåëüíî): «Òû íå äîë-
æåí òàê äóìàòü». Îí ñêàçàë, ÷òî ÿ äîëæåí ñ÷èòàòü, ÷òî
â òå ïåðâûå ãîäû ñî Øðèëîé Ïðàáõóïàäîé ÿ áûë âñåãî
ëèøü ìàëü÷èøêîé. Ïðàáõóïàäà äàë ìíå óêàçàíèÿ, îõ-
âàòûâàþùèå âñå ñòîpîíû ìîåé æèçíè: «Òû äîëæåí
ïîâòîðÿòü ìàíòðó, òû äîëæåí äåëàòü òî, äåëàòü ýòî».
Îí ó÷èë íàñ, êàê îòåö è ìàòü ó÷àò ðåáåíêà, èíîãäà âîäÿ
åãî çà ðóêó. Íî êîãäà îòåö âèäèò, ÷òî ðåáåíîê ïîäðîñ,
îí õî÷åò, ÷òîáû òîò íàó÷èëñÿ èñïîëüçîâàòü ñîáñòâåí-
íûé ðàçóì è äåéñòâîâàòü ñàìîñòîÿòåëüíî.

Íàðàÿíà Ìàõàðàäæà ïðîäîëæàë: «Òåïåðü òåáå äàíà
âîçìîæíîñòü âûïîëíÿòü áîëåå îòâåòñòâåííóþ ñåâó. Ïî-
ýòîìó òû äîëæåí ñ÷èòàòü, ÷òî ñåé÷àñ ñòàë áîëåå ïðå-
äàâøåéñÿ äóøîé, ÷åì áûë ðàíüøå. Òåïåðü ìíå ïîðó÷å-
íà ñåâà, òðåáóþùàÿ òîé êâàëèôèêàöèè, êîòîðîé ðàíü-
øå ÿ íå îáëàäàë. Ðàíüøå ÿ íå çíàë, ÷òî ïðàâèëüíî, à
÷òî - íåò. ß ïðîñòî äåëàë òî, ÷òî ìíå ãîâîðèë ãópó.
Îäíàêî ñåé÷àñ ìíå íóæíî èñïîëíÿòü åãî âîëþ, ïîýòîìó
ÿ ïðåäàëñÿ áîëüøå».

Êîãäà ÿ ñïðîñèë, êàê ïîñëå óõîäà ãóðó óçíàòü, ÷òî
òû óäîâëåòâîðÿåøü åãî, Íàðàÿíà Ìàõàðàäæà îòâåòèë,
ïðîöèòèðîâàâ ïîñëåäíþþ ñòðî÷êó ñòèõà èç «Øðèìàä-
Áõàãàâàòàì»: éåí àòìà ñó ïðàñèäàòè. Êîãäà óäîâëåò-
âîðåí Ãîñïîäü Õàðè, óäîâëåòâîðåíà è èíäèâèäóàëüíàÿ
äóøà. Â êîíöå íàøåé áåñåäû ÿ ñêàçàë Íàðàÿíå Ìàõà-
ðàäæå: «Ó ìåíÿ åñòü ñêëîííîñòü ñîìíåâàòüñÿ».

«Íåò, íåò, íè â êîåì ñëó÷àå. Åñëè òû õî÷åøü ÷òî-òî
ñäåëàòü èëè íà÷àòü êàêîå-òî äåëî, òû äîëæåí äóìàòü,
÷òî äåëàåøü ýòî èñêëþ÷èòåëüíî ðàäè óäîâëåòâîðåíèÿ
Ãóðó è Ãàóðàíãè. Ïðîäîëæàé. Íå ñîìíåâàéñÿ».

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî, âîçìîæíî, ÿ ïî-ïðåæíåìó îñòà-
þñü íåãîäÿåì, ÿ çíàþ, ÷òî Øðèëà Ïðàáõóïàäà ëþáèò
ìåíÿ è âñåãäà íàõîäèò äëÿ ìåíÿ ìåñòî â ñâîåé ìèññèè.
Ìû äîëæíû áûòü óâåðåíû â òîì, ÷òî íàøè âçàèìîîò-
íîøåíèÿ ñ íèì ïðîäîëæàþòñÿ, îäíàêî íå íàñòîëüêî,
÷òîáû äóìàòü, ÷òî âñå çíàåì î Êðèøíå è Ïðàáõóïàäå.
Áóäü óâåðåí â ñâîåé ïðåäàííîñòè, íî ïðè ýòîì ÷óâ-
ñòâóé ñåáÿ ãëóïöîì ïåðåä ãóðó.

«Êàæäûé ó÷åíèê äîëæåí ñ÷èòàòü ñåáÿ ïîëíûì
íåâåæäîé â íàóêå î Êðèøíå è âñåãäà èñïîëíÿòü
óêàçàíèÿ ãóðó, ÷òîáû îáðåñòè ñîçíàíèå Êðèø-
íû. Ó÷åíèê âñåãäà äîëæåí ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ãëóï-
öîì ïåðåä äóõîâíûì ó÷èòåëåì».

- ×.-÷., Àäè, 7.72, êîìì.

1.25
Ïðîäîëæàé ïðèëàãàòü óñèëèÿ ñíîâà è ñíîâà, êàê òû

ýòî äåëàåøü â äæàïå. Ïî÷åìó íàì ÷òî-òî íàäîåäàåò?
Îäíîé èç ïðè÷èí ÿâëÿåòñÿ òåëî: ìû óñòàåì. Êðîìå òîãî,
òðóäíî îáóçäûâàòü óì. Íà íàñ òàêæå îêàçûâàþò âëèÿ-
íèå äîæäü è çàòÿíóòîå òó÷àìè íåáî. Ìû åùå íå íà-
ñòîëüêî âîçâûøåííû, ÷òîáû ïîñòîÿííî èñïûòûâàòü ðó÷è
(âêóñ). Íè÷òî íå ïðîèñõîäèò áåç ñàíêöèè Ïðîâèäåíèÿ.

 Íî ïðîñòî ïîäóìàéòå: ñóùåñòâóþò ñîòíè è òûñÿ÷è
ïîñëåäîâàòåëåé Øðèëû Ïðàáõóïàäû. Îíè ìåäèòèðóþò
íà íåãî ïîñðåäñòâîì ñâîåãî ñëóæåíèÿ. Íàïðèìåð, Ðàñà-
ëà äàñ ãîâîðèò, ÷òî îí è åãî æåíà, Ñèòà äàñè, ïîëíîñ-
òüþ ïîãëîùåíû îáó÷åíèåì âîëîâ è ðàáîòîé ñ íèìè â
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Ãèòà-Íàãàðè. Ëåòîì îíè öåëûìè äíÿìè ïàøóò è ñåþò,
à çèìîé çàãîòàâëèâàþò äðîâà. Èìè äâèæåò óáåæäåíèå,
÷òî äõàðìà ÷åëîâåêà - ðàáîòàòü ñ áûêàìè è çàùèùàòü
êîðîâ. Äðóãîé ñòîðîííèê çàùèòû êîðîâ, Áàëàáõàäðà
ïðàáõó, ïóòåøåñòâóåò â òðåéëåðå ñ íåñêîëüêèìè áûêà-
ìè, ÷òîáû ðàññêàçûâàòü ìèðó î íåîáõîäèìîñòè ýòîãî.
«Äî òåõ ïîð, ïîêà ýòî íå áóäåò ñäåëàíî, ñîçíàíèå Êðèø-
íû áóäåò ñóùåñòâîâàòü òîëüêî íà áóìàãå èëè òîëüêî â
õðàìå».

Øðèëà Ïðàáõóïàäà õîòåë, ÷òîáû ó íàñ áûëè õðàìû
è ïðåäàííûå æèëè âìåñòå. Îäíàêî ÈÑÊÊÎÍ ïîäâåðãà-
åòñÿ íàïàäêàì ðàçãíåâàííûõ ðîäèòåëåé, àíòèêóëüòèñ-
òîâ è âñåâîçìîæíûõ ïàäêèõ íà äåíüãè íåãîäÿåâ. Êòî
æå çàùèòèò îáùåñòâî îò íàïàäîê, ãðîçÿùèõ îïóñòî-
øèòü åãî êàçíó è ñäåëàòü Äâèæåíèå ïîëóëåãàëüíûì?
Ýòî äåëàåò Àìàðåíäðà ïðàáõó: ïîäîáíî ñîëäàòó-ïåõî-
òèíöó, îí îòâîåâûâàåò â ñóäàõ ñàíòèìåòð çà ñàíòèìåò-
ðîì, ìåòð çà ìåòðîì. Îí - àäâîêàò Êðèøíû. Ó íåãî åäâà
ëè îñòàåòñÿ âðåìÿ, ÷òîáû ïðî÷èòàòü äæàïó. Ëèøü î÷åíü
íåìíîãèå ïðåäàííûå õîòÿò èëè ñïîñîáíû ïîìîãàòü åìó,
õîòÿ ýòî æèçíåííî âàæíûé äëÿ ÈÑÊÊÎÍ âîïðîñ. Îí
äîïîçäíà ñîñòàâëÿåò ñóäåáíûå äîêóìåíòû, çâîíèò àä-
âîêàòàì è ðåëèãèîçíûì äåÿòåëÿì, âñòðå÷àåòñÿ ñ íèìè,
ïðîñèò îêàçàòü ïîääåðæêó. ß íåñïîñîáåí äàæå îïèñàòü
åãî äåÿòåëüíîñòü, êàê íå ñïîñîáåí ïîíÿòü, ÷òî îçíà÷àåò
÷àñàìè õîäèòü ïî áîðîçäå çà áûêàìè. Íî Àìàðåíäðà
äåéñòâóåò, èñïîëíÿÿ âîëþ Ïðàáõóïàäû, è äîñòàâëÿåò
óäîâîëüñòâèå Êðèøíå è Ïðàáõóïàäå.

Ñîòíè äðóãèõ ïðåäàííûõ êàæäûé äåíü âûõîäÿò íà
óëèöû: «Èçâèíèòå, ãîñïîäèí, ìû ðàñïðîñòðàíÿåì êíè-
ãè î äóõîâíîì çíàíèè è ëó÷øåì îáðàçå æèçíè». Ðàñ-
ïðîñòðàíèòåëè êíèã - îòâàæíûå ñîëäàòû Ïðàáõóïàäû.
Êàæäûé ÷àñ îíè ñòàëêèâàþòñÿ ñ äåñÿòêàìè îòêàçîâ, è

òåì íå ìåíåå ïðîäîëæàþò ÷åðïàòü ðåøèìîñòü âíóòðè
ñåáÿ:

«Ðàäè ÷åãî îíè ïîäâåðãàþò ñåáÿ òàêîìó ðèñêó?
Ðàäè òîãî, ÷òîáû ðàñïðîñòðàíèòü ñîçíàíèå
Êðèøíû, à ýòî íåëåãêàÿ çàäà÷à... È ìîæíî ïðåä-
ñòàâèòü ñåáå, íàñêîëüêî ìèëîñòèâ Êðèøíà ê òåì,
êòî ðàäè ñëóæåíèÿ Åìó ãîòîâ ïîéòè íà ëþáîé
ðèñê. Ïîýòîìó òàêèå ëþäè, îñòàâèâ òåëî, íåñîì-
íåííî, ïîïàäàþò íà âûñøóþ ïëàíåòó äóõîâíîãî
ìèðà».

- Á.-ã., 11.55, êîìì.

Ïpîäîëæàé ïðîñëàâëÿòü òðóæåíèêîâ Øðèëû Ïðàá-
õóïàäû. Ñìîòðè íà ñåáÿ êàê íà êðîëèêà ñðåäè ñëîíîâ.
Ïóäæàðè èç Áõàêòèâåäàíòà Ìåíîðà òî è äåëî âõîäèò â
àëòàðü è âûõîäèò îòòóäà ñ îäåæäàìè Áîæåñòâ è ïðè-
íàäëåæíîñòÿìè äëÿ ïîêëîíåíèÿ, èñïîëíåííûé ðåøè-
ìîñòè ñëóæèòü Ðàäõå è Êðèøíå. Îí äåëàåò ýòî ïîòîìó,
÷òî òàêîâî æåëàíèå Ïðàáõóïàäû. Ãäå-òî ìàòü ÷èòàåò
ðåáåíêó êíèãó «Êðèøíà»... ïðåäàííûå ïàäàÿòðû ñ ïå-
íèåì ïðîõîäÿò ÷åðåç î÷åðåäíóþ äåðåâíþ. Ëþáîé ÷åëî-
âåê è â ëþáîì ìåñòå, åñëè îí äóìàåò î íàñòàâëåíèÿõ
Ïpàáõóïàäû... íî íàñ îñîáåííî ïpèâëåêàþò è âíóøàþò
íàì ñìèðåíèå òå, êòî óïîðíî è òåðïåëèâî òðóäÿòñÿ,
ïîñâÿùàÿ Ïðàáõóïàäå âñþ ñâîþ äåÿòåëüíîñòü. Ìåäè-
òèðóéòå íà ïîñëåäîâàòåëåé Ïðàáõóïàäû.

Â ïÿòíèöó âå÷åðîì
1.26

Äðóæåëþáíî è âåñåëî Ðàÿðàìà íà÷èíàåò ðàçãîâîð:
«Êàê äåëà?» «Ïî êðàéíåé ìåðå, ÿ òðóæóñü äëÿ Ñâà-
ìèäæè. Èíà÷å ÿ íå ñòàë áû ïðîäîëæàòü ðàáîòàòü â îò-
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äåëå ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ», - îòâå÷àþ ÿ. «Äà, Ñâà-
ìè ãîâîðèò, ÷òî â ìàòåðèàëüíîé áëàãîòâîðèòåëüíîñòè
íåò íèêàêîé ïîëüçû, - öèòèðóåò îí ñëîâà Ñâàìèäæè. -
Ýòî âñå ðàâíî ÷òî îáìîëà÷èâàòü ðèñîâóþ øåëóõó ïîñ-
ëå òîãî, êàê çåðíà óæå âûáðàíû».

«Ìîæåò, ïîéäåì â äðóãóþ êîìíàòó è ïîäîæäåì, êîã-
äà Ñâàìèäæè íà÷íåò çâîíèòü â ñâîè êîëîêîëü÷èêè?» -
ãîâîðèò Ðàÿðàìà.

«Íî ìíå õîòåëîñü áû ñíà÷àëà îòäàòü Ñâàìèäæè òî,
÷òî íàïå÷àòàë», - ãîâîðþ ÿ. Ðàÿðàìà çàâîäèò ðàçãîâîð
ñ Ìàäõóñóäàíîé äàñîì. Ëèöî Ìàäõóñóäàíû ïîêðûòî
áåëûìè òî÷êàìè - Ñâàìèäæè ïîñîâåòîâàë åìó çàìà-
çàòü ïðûùèêè òèëàêîé. «Ìàäõóñóäàíà, òâîé îòåö ïðè-
íåñåò åùå pàç ìàñëî? Ñâàìèäæè ñêàçàë, ÷òî çàâòðà
áóäåò ó÷èòü íàñ ãîòîâèòü. Îí ñîáèðàåòñÿ äåëàòü ïóðè,
òàê ÷òî íàì ïîíàäîáèòñÿ ìàñëî».

«Äà, îáû÷íî îòåö ïðèíîñèò ìàñëî ïî ñóááîòàì, â äå-
ñÿòü ÷àñîâ», - îòâå÷àåò Ìàäõóñóäàíà.

ß áåðó íàïå÷àòàííûé òåêñò è èäó â êîìíàòó Ïðàá-
õóïàäû. Òàì íèêîãî íåò. ß äîñòàþ ñòðàíèöû, åùå è åùå
ðàç ïðîâåðÿþ è ïåðåñ÷èòûâàþ, ãëÿäÿ íà íîìåðà, è, óáå-
äèâøèñü, ÷òî âñå ïðàâèëüíî, íåìíîãî ðàçìûøëÿþ íàä
ñîäåðæàíèåì î÷åðêà. Îí íàçûâàåòñÿ «Êðèøíà, èñòî÷-
íèê íàñëàæäåíèÿ». Çàòåì ÿ ñàæóñü è ñìîòðþ íà æåñ-
òÿíîé ñóíäóê Ñâàìèäæè, ñëóæàùèé åìó ñòîëîì, íà
ïîäñòèëêó äëÿ ñèäåíèÿ è íà èçîáðàæåíèå Êðèøíû,
ñòîÿùåãî íà çåìíîì øàðå. Ïîñìîòðåâ âëåâî â îêîøêî,
âåäóùåå â ñîñåäíþþ êîìíàòó, ÿ âèæó òàì êàðòèíó
Äæàäóðàíè è íà÷èíàþ íàïåâàòü Õàðå Êðèøíà. Ñëû-
øåí çû÷íûé ãîëîñ Õàÿãðèâû. Óìàïàòè ãîâîðèò: «Ïî-
ÿâèëñÿ íîâûé ÿçûê, íàçâàííûé «÷óâñòâóäîâëåòâîðå-
íèå»! Ðåáÿòà ñ Ìîòò-ñòðèò äóðà÷àòñÿ.

Ñâàìèäæè ïîêèäàåò âàííóþ è âõîäèò â ñâîþ êîìíà-
òó. ß êëàíÿþñü è âèæó åãî áîñûå ñòîïû. «Òû âñå äîïå-

÷àòàë?» - ñïðàøèâàåò îí. «Äà, Ñâàìèäæè, î÷åðê çàìå-
÷àòåëüíûé. Ìíå îñîáåííî ïîíðàâèëîñü ìåñòî, ãäå âû
ãîâîðèòå, ÷òî ïîâòîðåíèå Õàðå Êðèøíà íåîòëè÷íî îò
Êðèøíû è ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì ñîâåðøåííîãî íàñëàæ-
äåíèÿ». Ïðàáõóïàäà âíèìàòåëüíî ñëóøàåò ìåíÿ.

«Äà, - ãîâîðèò Ñâàìèäæè, - â ïîâòîðåíèè ñîäåðæèò-
ñÿ âñå». ß ñëóøàþ åãî, ñ æàäíîñòüþ âïèòûâàÿ êàæäîå
ñëîâî. Ñâàìèäæè ïðîäîëæàåò: «Åñëè áû ìû ìîãëè ïðî-
ñòî ïîâòîðÿòü, òî äàæå ôèëîñîôèÿ áûëà áû íå íóæíà.
Êîíå÷íî, ìû íå ìîæåì òàê ïîñòóïàòü. Ó ìåíÿ äëÿ âàñ
î÷åíü ìíîãî äåë, îäíàêî ïîâòîðåíèÿ äîñòàòî÷íî». Îí
ïðîñìàòðèâàåò òî, ÷òî ÿ íàïå÷àòàë. «Î÷åíü õîðîøî. Ìû
ýòî pàçìíîæèì. Ãàðãàìóíè áóäåò ðàñïpîñòpàíÿòü èõ
ïî ìàãàçèíàì». Â ýòîò ìîìåíò âõîäèò Áðàõìàíàíäà, è
ìîå îáùåíèå ñî Ñâàìèäæè íàåäèíå ïðåðûâàåòñÿ. Áðàõ-
ìàíàíäà õîäèë ñìîòðåòü îäíî çäàíèå ïî ïðîñüáå Ñâà-
ìèäæè. Êîpîòêî îáñóäèâ ýòî ñ íèì, Ñâàìèäæè ãîâîðèò:
«Çàâòðà ÿ áóäó ó÷èòü âàñ ãîòîâèòü Ïèð Ëþáâè».

«Ìíå áû òîæå õîòåëîñü ïðèñóòñòâîâàòü», - ãîâîðþ ÿ.
«Äà, êîíå÷íî, -îòâå÷àåò Ñâàìèäæè. - Òû çíàåøü, êàê
ðàñêàòûâàòü ïóðè?»

Òàíåö äëÿ Ñâàìèäæè
1.27

ß ñïóñêàþñü âî äâîð è ÷åðåç êîðèäîð âõîæó â ìàãà-
çèí÷èê. Êàê òîëüêî ÿ îòêðûâàþ äâåðü, ÿ âèæó ñîáðàâ-
øèõñÿ òàì ëþäåé è íàïðàâëÿþñü ê ìåñòó, ãäå îáû÷íî
ñèæó. Óñåâøèñü, ÿ äóìàþ: «Åñëè ìíå óäàñòñÿ âîéòè â
ìåäèòàöèþ, ÿ âñòàíó, êîãäà ïðåäàííûå íà÷íóò òàíöå-
âàòü, è áóäó òàíöåâàòü âìåñòå ñ íèìè. Ïîñìîòðèì, ñìî-
ãó ëè ÿ ýòî ñäåëàòü. Áûëî áû çàìå÷àòåëüíî, åñëè áû
Ñâàìèäæè óâèäåë, ÷òî ÿ òàíöóþ».
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Ñåãîäíÿ ïÿòíèöà, ïîýòîìó ëþäåé ñîáðàëîñü áîëüøå,
÷åì îáû÷íî. Ñðåäè ñîáðàâøèõñÿ - íåñêîëüêî ñòðàííûõ
ëè÷íîñòåé. Òû íàäååøüñÿ, ÷òî ó íèõ õâàòèò âåðû ñëó-
øàòü Ñâàìèäæè. Îäíàêî íåçàâèñèìî îò ýòîãî, òû íàìå-
ðåí ïîãðóçèòüñÿ â ïðîöåññ.

ß ïðîäîëæàþ ðàçìûøëÿòü î ñâîåì æåëàíèè òàíöå-
âàòü. Ìíå íå íðàâèòñÿ äåëàòü ÷òî-ëèáî íàïîêàç, íî åñëè
áû ÿ ñìîã... Â àóäèòîðèè ìîæåò áûòü êòî-òî, êòî çíàåò
ìåíÿ è áóäåò ñìåÿòüñÿ. Åñëè òàíöóåøü íå â äóõîâíîì
ñîçíàíèè, ýòî âûãëÿäèò ñìåøíî. Íóæíî ïîäíÿòü ðóêè.
Â çàëå ïðèñóòñòâóþò äåâóøêè. Èíîãäà, êîãäà ÿ âèæó,
êàê ïðåäàííûå òàíöóþò, ìíå êàæåòñÿ, ÷òî èìè äâèæåò
ýãî. Îäíàêî åñëè âû ìîæåòå äåëàòü ýòî ñåðüåçíî, òî
õîðîøî.

 Çäåñü âñå çàâèñèò îò Ñâàìèäæè. Åñëè îí íå ñïóñ-
òèòñÿ â ìàãàçèí÷èê, íè÷åãî íå ïðîèçîéäåò. Íî îí íå
îïîçäàåò. Âñå æäóò íà÷àëà ïðåäñòàâëåíèÿ, ïîÿâëåíèÿ
Ñâàìèäæè. È âîò îí âõîäèò, îñòàâëÿåò íà ïîðîãå òà-
ïî÷êè è óëûáàåòñÿ. Ïîäíèìàåòñÿ íà âîçâûøåíèå è ãðà-
öèîçíî ñàäèòñÿ. Íà Ñâàìèäæè íèñïàäàþùèå îäåæäû,
êõàäè. Ó íåãî ðîâíàÿ, òîëüêî ÷òî íàíåñåííàÿ òèëàêà. Â
åãî ãëàçàõ - ìèñòè÷åñêèé áëåñê. Îí áåðåò êàðàòàëû è
íàìàòûâàåò âåðåâî÷êó íà ïàëüöû.

Íà óëèöå æàðêî è âëàæíî. Ñåãîäíÿ ÿ ïðîâåë â îôèñå
î÷åíü íàïðÿæåííûé äåíü. Äâåðè çàêðûòû è ïîäìûø-
êàìè ó ìåíÿ ïîòååò. Îäíàêî ÿ íå õî÷ó, ÷òîáû ýòî ìåíÿ
îòâëåêàëî. ß ïðèçíàþ, ÷òî óñòàë, íî ñòàðàþñü ïîäíÿòü-
ñÿ íàä îùóùåíèåì óñòàëîñòè. Ñâàìèäæè, êàê âñåãäà,
âûãëÿäèò ñâåæèì. Îí íà÷èíàåò êèðòàí - äàâàéòå æå
ïîãðóçèìñÿ â íåãî.

Õàðå Êðèøíà, Õàðå Êðèøíà, Êðèøíà Êðèøíà, Õàðå
Õàðå. Ñíà÷àëà ïîåò Ïðàáõóïàäà, çàòåì - ìû. Õàðå
Êðèøíà, Õàðå Êðèøíà. Îí èãðàåò íà áàðàáàíå. Âîëíû
êèðòàíà ïîäíèìàþòñÿ ñíîâà è ñíîâà, êîãäà ìû ïîåì.

Êèðòàí íàáèðàåò ñèëó, è òû âûõîäèøü èç òåëà. Ñâà-
ìèäæè âåäåò íàñ, è ìû ïðîñòî ïðîäîëæàåì ïåòü. ×åðåç
íåêîòîðîå âðåìÿ íåñêîëüêî ïðåäàííûõ ïîäíèìàþòñÿ è
íà÷èíàþò õîäèòü ïî êðóãó. ß òîæå âñòàþ è èñïîëíÿþ
«øàã Ñâàìè». Êàê òîëüêî âû âñòàåòå, âñ¸ ïpåäñòàåò â
ñîâåðøåííî èíîì âèäå. Êîãäà ÿ âñòàë, Ñâàìèäæè ýòî
çàìåòèë, êàê, âïðî÷åì, è äðóãèõ ïðåäàííûõ, êîòîðûå
íà÷àëè òàíöåâàòü. Îí ñïîêîåí, íå ïîäàåò âèäó, íî îí
âèäèò, ÷òî âû äåëàåòå. Åìó íðàâèòñÿ, êîãäà âû òàíöóå-
òå, - ýòî åùå îäíà ôîðìà ïðåäàíèÿ ñåáÿ. Âñòàòü è òàíöå-
âàòü îçíà÷àåò, ÷òî òû ïî÷óâñòâîâàë ýêñòàç ïåíèÿ. Òå-
ïåðü òåáå íóæíî äåéñòâîâàòü ñîîòâåòñòâåííî è íå îá-
ðàùàòü âíèìàíèÿ íà òî, ÷òî ïîäóìàþò ëþäè. Áóäü ñìå-
ëûì è ïðîäîëæàé òàíöåâàòü âìåñòå ñ ïðåäàííûìè, âî-
äÿùèìè õîðîâîä. Ýòî ñîâñåì íå òðóäíî.

Õàðå Êðèøíà, Õàðå Êðèøíà, Êðèøíà Êðèøíà, Õàðå
Õàðå. ß çíàþ, ÷òî âûãëÿæó ãëóïî, íî ìåíÿ ýòî íå âîë-
íóåò, ïîòîìó ÷òî ÿ íå òåëî. ß ïîþ Õàðå Êðèøíà, è íå
èìååò çíà÷åíèÿ, êàê ÿ âûãëÿæó; ÿ íå òåëî. Ìåíÿ íå
âîëíóåò, ÷òî ïîäóìàþò ëþäè, ñèäÿùèå âîêðóã, à òàêæå
ðîäèòåëè èëè êîëëåãè ïî ðàáîòå. Ýòî íå èìååò çíà÷å-
íèÿ, ïîòîìó ÷òî ÿ ïîãðóæåí â êèðòàí è âàæíî òîëüêî
ýòî. Ýòî òî, ÷òî ìíå íðàâèòñÿ. Åñëè ÿ âûãëÿæó ãëóïî
èëè ñòðàííî, ýòî ìåíÿ íå âîëíóåò.

Òàíöóÿ, òû ïðèáëèæàåøüñÿ ê Ñâàìèäæè. Òàíöóÿ ïî
êðóãó, òû âðåìåíàìè îêàçûâàåøüñÿ î÷åíü áëèçêî ê
Ñâàìèäæè è âèäèøü äàæå ïðåäìåòû, ëåæàùèå ïåðåä
íèì íà ñòîëå, - åãî íàðó÷íûå ÷àñû, î÷êè è êíèãó. Ñïðà-
âà îò Ïðàáõóïàäû òû ìîæåøü çàìåòèòü ðàêîâèíó. Ìîæ-
íî î÷åíü áëèçêî óâèäåòü åãî ëèöî, à òàêæå áàðàáàí,
ìåäíûå çàêëåïêè âîêðóã ìåìáðàíû áàðàáàíà è òî, ÷òî
êîðïóñ áàðàáàíà ñäåëàí èç äåðåâà äâóõ ðàçíûõ öâåòîâ.
Åãî ðóêà áüåò ïî ìåìáðàíå áîíãî. Çàòåì òû äâèãàåøüñÿ
ïî íàïðàâëåíèþ ê àóäèòîðèè è ìîæåøü ðàçãëÿäåòü,
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êòî ñåãîäíÿ ïðèøåë. Õàÿãðèâà èãðàåò íà áîëüøèõ öèì-
áàëàõ, èçäàþùèõ øåëåñòÿùèé çâóê. Êòî-òî ïðèíåñ
ôëåéòó. Êòî-òî áðåíü÷èò íà ñòàðîì ïèàíèíî, ñòîÿùåì
ó âõîäà.

Ñâàìèäæè âåäåò êèðòàí óæå áîëåå ïîëó÷àñà - îí
ëþáèò ïåòü. Îí ïî-íàñòîÿùåìó ñ÷àñòëèâ, êîãäà ìíîãî
ëþäåé ïîþò âìåñòå, à ïðåäàííûå òàíöóþò. Ìû íå çíà-
åì, î ÷åì îí äóìàåò, ïîòîìó ÷òî îí íàñòîëüêî âûøå
íàñ, íî, ïî êðàéíåé ìåðå, ìû ïîíèìàåì, ÷òî îí ãëóáîêî
ïîãðóæåí â êèðòàí, íàñëàæäàÿñü ðàñîé âíóòðè ñåáÿ.
Îí ïîãðóæåí â ñåáÿ è â òî æå âðåìÿ ðóêîâîäèò âñåì
ïðîèñõîäÿùèì. Ìû ïîåì òîëüêî ïîòîìó, ÷òî ïîåò îí.

Ñåãîäíÿ ïÿòíèöà, è ïî âñåìó Íèæíåìó Èñò-Ñàéäó
ïîëíî ïüÿíûõ è íàðêîìàíîâ, îäóðìàíåííûõ ËÑÄ, îä-
íàêî ìû ïðåáûâàåì â áëàãîñòè, ïîä êðîâîì Âåðõîâíîé
Ëè÷íîñòè Áîãà è Åãî ÷èñòîãî ïðåäàííîãî.

Ìåäèòàöèÿ íà êîììåíòàðèè
1.28

«Î äîáðîäåòåëüíûé, ìû äóìàåì, ÷òî âñòðåòèëè
òåáÿ ïî âîëå ïðîâèäåíèÿ, ÷òîáû èçáðàòü òåáÿ
êàïèòàíîì êîðàáëÿ, íà êîòîðîì íàõîäÿòñÿ òå, êòî
æåëàåò ïåðåñå÷ü ïîëíûé ïðåâðàòíîñòåé îêåàí
Êàëè, ëèøàþùèé ÷åëîâåêà âñåõ õîðîøèõ êà-
÷åñòâ».

- Áõàã., 1.1.22

Êîììåíòàðèè Ïðàáõóïàäû - ýòî ëó÷øèé îáúåêò äëÿ
ìåäèòàöèè. Ïðàáõóïàäà ìåäèòèðóåò íà Êðèøíó, è ìû
èìååì âîçìîæíîñòü ðàçäåëèòü ñ íèì åãî íåïîñðåäñòâåí-

íîå îñîçíàíèå, ïðîÿâëåííîå â ôîðìå êîììåíòàðèåâ
Áõàêòèâåäàíòû. Â äàííîì ñëó÷àå, íàøà ðîëü â òàêîé
ìåäèòàöèè ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ñìèðåííî ðàçìûøëÿòü
íàä åãî ñëîâàìè è ïðèìåíÿòü èõ â ñâîåé æèçíè.

Ìíå òàêæå íðàâèòñÿ ìåäèòèðîâàòü íà òî, êàê Ïðàá-
õóïàäà ïèñàë ñâîè êîììåíòàðèè - êàê Êðèøíà äåéñòâî-
âàë ÷åðåç íåãî, êàê îí îáðàùàëñÿ ê êîììåíòàðèÿì âàé-
øíàâîâ ïðîøëîãî, êàê îñòðî îí ÷óâñòâîâàë àíîìàëèè
Êàëè-þãè è êàê õîòåë ðàñïðîñòðàíÿòü «Øðèìàä-Áõà-
ãàâàòàì» - ëåêàðñòâî îò âñåõ áîëåçíåé. Ãëóáèíà åãî îñîç-
íàíèÿ íåïîñòèæèìà äëÿ íàñ, íî ìû ìîæåì îòìåòèòü òî,
ñ êàêîé ñèëîé îíî ïðîÿâëÿåòñÿ âî âñåõ åãî òðóäàõ. Îí
ñëóøàë ñâîåãî Ãóðó Ìàõàðàäæà, ðàçìûøëÿë îá óñëû-
øàííîì, æäàë, ïèñàë, ðàáîòàë, è Êðèøíà äàë åìó ïîë-
íîìî÷èÿ øàêòüÿâåøà-àâàòàðû.

Èäåàëüíàÿ ëè÷íîñòü ïðåäñòàâèëà íàì ïðîÿâëåíèÿ
ñâîåãî ýêñòàçà â ôîðìå êîììåíòàðèåâ ê «Áõàãàâàòàì».
Âîïðîñ ëèøü â òîì, ñìîæåì ëè ìû ÷èòàòü èõ ÷èñòî è
ïðîñòî. Ïî ñðàâíåíèþ ñ ìåòîäàìè ìåäèòàöèè, áûòîâàâ-
øèìè â ïðîøëîì, ÷òåíèå ýòèõ êîììåíòàðèåâ ÿâëÿåòñÿ
î÷åíü ëåãêèì. Âàì íå íóæíî íà ïðîòÿæåíèè òûñÿ÷ ëåò
ñèäåòü â éîãè÷åñêîì òðàíñå è ïîäâåðãàòü ñåáÿ ñóðîâîé
àñêåçå. Îäíàêî íàäî áûòü ñìèðåííûì è îáðåñòè áëàãî-
ñëîâåíèÿ ãóðó è Êðèøíû. Êòî èç ñòðåìÿùèõñÿ èçáà-
âèòüñÿ îò ïîðîêîâ âåêà Êàëè íå çàõî÷åò ñìèðåííî ñëó-
øàòü êîììåíòàðèè Áõàêòèâåäàíòû?

Ïðî÷èòàâ âûøåïpèâåäåííûé ñòèõ, Ïðàáõóïàäó ìîæ-
íî ñðàâíèòü ñ êàïèòàíîì êîðàáëÿ, à êîðàáëü - ñ ïîñëà-
íèåì Ãîñïîäà Êðèøíû â âèäå «Áõàãàâàä-ãèòû» èëè
«Øðèìàä-Áõàãàâàòàì». Â äðóãîì ñòèõå «Áõàãàâàòàì»
Ãîñïîäü Êàïèëà ñîâåòóåò ñëóøàòü ïðîñëàâëåíèå Áîãà
â îáùåñòâå ÷èñòûõ ïðåäàííûõ: «Â îáùåñòâå ÷èñòûõ
ïðåäàííûõ îáñóæäåíèå èãð è äåÿíèé Âåðõîâíîé Ëè÷-
íîñòè Áîãà ëàñêàåò ñëóõ è ðàäóåò ñåðäöå» (Áõàã., 1.2.14).
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Óäàð îðóæèåì çíàíèÿ
1.29

×èòàÿ â êíèãàõ Øðèëû Ïðàáõóïàäû î Êpèøíå, ÿ
íåpåäêî ïðåðûâàþñü è ìîëþ î âåðå. Â Êàëè-þãó íàñ
îêðóæàþò àòåèñòû, ïîäîáíî òîìó êàê ëåòîì â Øàðàíà-
ãàòè íàñ îêðóæàþò êðîâîâîæàäíûå êîìàpû. Íåâîçìîæíî
ïðîñòî íå îáðàùàòü íà íèõ âíèìàíèÿ - è ïîòîìó ìû
ìîëèìñÿ î âåðå. Ïðàáõóïàäà íàïèñàë: «Âåðà - ñàìûé
âàæíûé ôàêòîð ïðîãðåññà â ñîçíàíèè Êðèøíû». Êî-
íå÷íî, â êàêîì-òî ñìûñëå ñòûäíî ïðîñèòü Âåpõîâíîãî
Ãîñïîäà î òîì, ÷òîáû Îí óáåäèë íàñ â Ñâîåì ñóùåñòâî-
âàíèè. Íå äåëî ñëóãè ïðîñèòü äîêàçàòåëüñòâ ñóùåñòâî-
âàíèÿ ñâîåãî Ãîñïîäèíà. Òåì íå ìåíåå, ýòî âîïpîñ æèç-
íè è ñìåpòè â áîpüáå ñ êpîâîñîñóùèìè.

Â ñóùåñòâîâàíèè Øðèëû Ïðàáõóïàäû ó íàñ íåò íè-
êàêèõ ñîìíåíèé. Îí æèë íå ïÿòü òûñÿ÷ ëåò íàçàä, ïî-
ýòîìó ìíå íå ïpèõîäèòñÿ ïîëàãàòüñÿ íà ñâèäåòåëüñòâà
òåõ, êòî æèë â òå âðåìåíà. ß âèäåë åãî ñîáñòâåííûìè
ãëàçàìè è íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ÷àñîâ ëè÷íî îáùàëñÿ
ñ íèì. (Ìîæíî òàêæå îòìåòèòü, ÷òî íà òåõ ó÷åíèêàõ
Ïðàáõóïàäû, êîòîðûå èìåëè äîñòàòî÷íî îáùåíèÿ ñ íèì,
ëåæèò áîëüøàÿ îòâåòñòâåííîñòü. È åñëè ìû íå ñîîò-
âåòñòâóåì ïpåäúÿâëÿåìûì òðåáîâàíèÿì, òî äîëæíû
ñ÷èòàòü ñåáÿ î÷åíü ïàäøèìè è ãðåõîâíûìè.) Àòåèñòû
ñïîñîáíû ïðèçíàòü ñóùåñòâîâàíèå Øðèëû Ïðàáõóïà-
äû, îäíàêî îíè ïûòàþòñÿ åãî êðèòèêîâàòü. Îíè ñóäÿò î
íåì ñ ìàòåðèàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ, ÷òî çàïðåùåíî Ðó-
ïîé Ãîñâàìè â «Óïàäåøàìðèòå». Ðóïà Ãîñâàìè ãîâîðèò,
÷òî êàê ìóòíûå âîäû Ãàíãè âî âðåìÿ ñåçîíà äîæäåé
îñòàþòñÿ ÷èñòûìè, òàê è ÷èñòûé ïðåäàííûé ñîâåðøå-
íåí, íåñìîòðÿ íà êàæóùèåñÿ íåäîñòàòêè, â ÷èñëå
êîòîpûõ ñòàðîñòü è áîëåçíü. Áîëüøèíñòâî ïðåäàííûõ

çíàåò ýòî, íî èíîãäà ìû ïîïàäàåì â äóðíîå îáùåñòâî, è
íàñ êóñàþò êîìàðû ñîìíåíèé. Ìû çàìå÷àåì ýòî ëèøü
ïîñëå òîãî, êàê ïîÿâëÿåòñÿ âîëäûðü îò óêóñà.

Õî÷ó ïðèçíàòüñÿ, ÷òî èíîãäà ÿ íàõîæó íåäîñòàòêè â
èñïîëüçîâàíèè Ïðàáõóïàäîé àíãëèéñêîãî ÿçûêà, à èíîã-
äà äóìàþ, ÷òî îí ñëèøêîì ñóðîâ â ñïîðàõ. Íî ÿ íå äîë-
æåí âïàäàòü â äåïðåññèþ èç-çà ýòèõ ñîìíåíèé è íå
äîëæåí çàöèêëèâàòüñÿ íà íèõ, ñëîâíî îíè ïðåäñòàâëÿ-
þò åùå îäèí âèä «ìåäèòàöèè íà Ïðàáõóïàäó». Èõ íóæ-
íî ðàçëè÷àòü è èñêîðåíÿòü. Òàêèì îáðàçîì, èíîãäà ìå-
äèòàöèÿ íà Ïðàáõóïàäó ïðîèñõîäèò êàê íà ïîëå áîÿ,
ïîäîáíî âîçâûøåííîé áåñåäå Êðèøíû ñ Àðäæóíîé íà
ïîëå áèòâû Êóðóêøåòðà.

Âû ñàäèòåñü â ïîçó ëîòîñà è ïëàíèðóåòå ìåäèòèðî-
âàòü íà ÷èñòîãî ïðåäàííîãî, êàê âäðóã êòî-òî áðîñàåò
âàì íà ãîëîâó áîìáó. Ìû ïîåì «Äæàÿ Ïðàáõóïàäà», íî
òóò ïîÿâëÿåòñÿ äåìîí âðîäå Áàëàáàëû è îáðóøèâàåò
ïîòîêè ãíîÿ è ìî÷è íà íàøó ÿãüþ ïàìÿòîâàíèÿ. Òîãäà
ìû íà÷èíàåì âçûâàòü ê Ãîñïîäó Áàëàðàìå: «Ïîæàëóé-
ñòà, äàé ìíå ñèëû ñëóæèòü Òåáå!» È ìû ñðàæàåìñÿ.
Ìîæíî òàêæå âñïîìíèòü, ÷òî òî æå ñàìîå ñëó÷àëîñü è
pàíüøå, íàïpèìåp, ñ âåëèêèì ïðåäàííûì Àðäæóíîé:
«Ïîýòîìó, î Áõàðàòà, ìå÷îì çíàíèÿ ðàçðóáè â ñâîåì
ñåðäöå óçåë ñîìíåíèé, ïîðîæäåííûõ íåâåæåñòâîì. Âî-
îðóæèâøèñü éîãîé, âîññòàíü è ñðàæàéñÿ!» Èíîãäà íàì
ïðèõîäèòñÿ îäíîâðåìåííî ìåäèòèðîâàòü íà Ïðàáõóïà-
äó è ñðàæàòüñÿ ñ âðàãîì.

«Àíãëèéñêèé òâîåãî Ïðàáõóïàäû íåñîâåðøåíåí», -
ñëûøó ÿ ãîëîñ, çâó÷àùèé â ìîåé ãîëîâå.

«Äà? - áðîñàþ ÿ îòâåòíûé âûçîâ. - Åãî àíãëèéñêèé
çíà÷èòåëüíî ëó÷øå, ÷åì òâîé ñàíñêðèò, õèíäè èëè áåí-
ãàëè! Íà ñàìîì äåëå, åãî àíãëèéñêèé çàìå÷àòåëüíûé.
Íàì íðàâèòñÿ, êàê îí ãîâîðèò».



50 51

«Íî ïî÷åìó îí òàê ñóðîâ ñ ãîñòÿìè? Ïî÷åìó îí ïðå-
ðûâàåò èõ âî âðåìÿ áåñåäû? Ïî÷åìó îí âñåõ èñïðàâëÿ-
åò è ãîâîðèò òîëüêî î Êðèøíå?»

«Îí íå ñëèøêîì ñóðîâ. Ýòî ïðîñòî òâîå ëè÷íîå ìíå-
íèå. Ïî÷òè âñåì ãîñòÿì íðàâèòñÿ îáùàòüñÿ ñ íèì, äàæå
åñëè îí íàçûâàåò èõ äåìîíàìè. ß äóìàþ, òû íåâíèìà-
òåëüíî ñëóøàë, ÷òî îí ãîâîðèò. Òû ïðîñòî íå â ñîñòîÿ-
íèè ýòîãî ïîíÿòü. Ñî ñâîåãî óðîâíÿ îí âèäèò, â êàêîì
ãëóáîêîì íåâåæåñòâå íàõîäÿòñÿ ëþäè. Îíè ïîñòîÿííî
ãîâîðÿò âñÿêèå ãëóïîñòè, ñòpÿïàþò âñåâîçìîæíûå èç-
ìûøëåíèÿ, è èìåííî â ýòîì ïðè÷èíà äåãpàäàöèè ÷åëî-
âå÷åñòâà íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ñîòåí ëåò. Ìû íå ìî-
æåì ïîäðàæàòü åìó è ïîòîìó íå ìîæåì áûòü ñòîëü
ñóðîâûìè. Îäíàêî â ïðîïîâåäè Ïðàáõóïàäû íåò íåäî-
ñòàòêîâ - íåäîñòàòîê â òâîèõ ãëàçàõ».

Îòáèâàòü àòàêè áåçâåðèÿ áëàãîïðèÿòíî äëÿ íàñ. Ýòî
óñèëèâàåò öèðêóëÿöèþ êðîâè è âûçûâàåò çäîðîâûé
póìÿíåö íà ùåêàõ. Ýòî óñòðàíÿåò âëèÿíèå âíóòðåííèõ
âðàãîâ. Åñëè Êðèøíà ïîæåëàåò, Îí äàðóåò íàì íåñêîëü-
êî ÷àñîâ ñïîêîéíîé ìåäèòàöèè íà êà÷åñòâà Êðèøíû è
Ïðàáõóïàäû. Íî ìû íå äîëæíû ïðîäîëæàòü ñèäåòü íà
ìåñòå, êîãäà íàñåêîìûå êóñàþò íàñ - ìû äîëæíû âñêî-
÷èòü è íàíåñòè èì îòâåòíûé óäàð.

Ìîëèòâà î ïîìîùè
1.30

«Êàêîé áû äåÿòåëüíîñòüþ â ïðåäàííîì ñëóæåíèè ìû
íè çàíèìàëèñü, íóæíî âñåãäà ìîëèòüñÿ à÷àðüÿì ïðî-
øëîãî: «Ïîæàëóéñòà, ïîìîãèòå ìíå». Âàéøíàâ âñåãäà
ñ÷èòàåò ñåáÿ áåñïîìîùíûì è ïðîñèò ïîìîùè ó ïðåäû-
äóùèõ à÷àðüåâ. Àâòîð «×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòû» ïèøåò
â êîíöå êàæäîé ãëàâû:

øðè ðóïà-ðàãõóíàòõà-ïàäå éàðà àøà
÷àèòàíéà ÷àðèòàìðèòà êàõå êðèøíàäàñà

«Ìîëÿñü ó ëîòîñíûõ ñòîï Øðè Ðóïû è Øðè Ðàã-
õóíàòõè, óïîâàÿ íà èõ ìèëîñòü è ñëåäóÿ çà íèìè,
ÿ, Êðèøíàäàñ, ðàññêàçûâàþ «Øðè ×àéòàíüÿ-
÷àðèòàìðèòó».

«Â êàæäîé ñòðîêå îí äóìàåò î Ðóïå-Ðàãõóíàòõå, îá
à÷àðüÿõ ïðîøëîãî. ß ïðåäàþñü Ãîñâàìè, òàê ïóñòü æå
îíè ïîìîãóò ìíå ïèñàòü. Âû íå ñïîñîáíû ïèñàòü ñàìè!
Ýòî íåâîçìîæíî. Òàêîâî íàñòpîåíèå âàéøíàâà» (èç ëåê-
öèè Øðèëû Ïðàáõóïàäû ïî «Áõàãàâàä-ãèòå» 1.20, ïðî-
÷èòàííîé â Ëîíäîíå 17.07.73).

×àñòü âòîðàÿ
2.1

 Ðàçìûøëåíèÿ î Ñâàìèäæè
(â ïÿòè êâàðòàëàõ îò õðàìà)

(íàïèñàíî â äóõå Ñàòñâàðóïû äàñà áðàõìà÷àðè)

Ñâàìèäæè, âû â ñâîåé êîìíàòå,
à ÿ çäåñü, â îòäåëå ñîöèàëüíîãî
îáåñïå÷åíèÿ, äóìàþ î âàñ.
Ìíå âûïàëà óäà÷à
íàõîäèòüñÿ òàê áëèçêî îò âàñ,
è ÿ ïðèäó ê âàì â îáåäåííûé ïåðåðûâ.
Ìîå íà÷àëüñòâî íå çíàåò îá ýòîì, è
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ìèññ Ôåììå Ôàòàëå íå çíàåò îá ýòîì,
õîòÿ, åñëè áû ÿ ìîã,
ÿ ðàññêàçàë áû èì áîëüøå.
Ïîêà ìíå ïðèõîäèòñÿ
äåðæàòü ýòî âíóòðè,
ìîëÿñü Âèøíó,
Ãîñïîäó áõàêòè-éîãè.

Ñâàìèäæè, êîãäà ÿ âñïîìèíàþ âàø
ìèëîñòèâûé âçãëÿä è ïåíèå,
êîòîðîå âû ïðèíåñëè â Íèæíèé
Èñò-Ñàéä, ÿ ñ÷àñòëèâ,
÷òî ÿâëÿþñü âàøèì ñûíîì.

Ó ìåíÿ áûëî ñòîëüêî íåïðàâèëüíûõ
ïðåäñòàâëåíèé î äóõîâíîé æèçíè
è ãðóäû ìóñîðà â ñåðäöå.
Âû âñå ýòî óñòðàíèëè, íî
ÿ ïî-ïðåæíåìó âñåãî ëèøü ìëàäåíåö,
íåñïîñîáíûé õîäèòü.

Ïîæàëóéñòà, îñòàâàéòåñü ñ âàøèìè
äåòüìè - Áðàõìàíàíäîé,
À÷üþòàíàíäîé, Êèðòàíàíàíäîé,
Ðóïàíóãîé...
Íå ïîêèäàéòå íàñ,
èíà÷å ìû âñå ïàäåì.

ß ìîëþñü â íàøåì îôèñå î òîì,
÷òîáû ñëóæèòü âàøåé ìèññèè
ñâîèìè 134 äîëëàðàìè â íåäåëþ.
Êàæäîå óòðî ÿ ñëóøàþ âàøè ëåêöèè

è, îñòàâàÿñü èíîãäà ñ âàìè íàåäèíå,
çàäàþ âîïðîñ: «Ìîæíî ëè ìíå
ïîâòîðÿòü Õàðå Êðèøíà ïðî ñåáÿ?»

Ñêîðî ÿ óâèæó âàñ,
î Äóõîâíûé Ó÷èòåëü,
÷èñòûé ïðåäàííûé Ãîñïîäà Êðèøíû,
è ðàäè ýòîãî ÿ æèâó.
Ïîæàëóéñòà, ïðèìèòå ýòî ìàíãî.

õàðåð íàìà õàðåð íàìà
2.2

Ìíå íðàâèòñÿ âñïîìèíàòü î òîì, êàê ñèëüíî Øðèëà
Ïðàáõóïàäà ïîä÷åpêèâàë âàæíîñòü ïîâòîðåíèÿ ìàíò-
ðû Õàðå Êðèøíà. Êîãäà Øðèëà Ïðàáõóïàäà ó÷èë, ÷òî
âûñøåãî óðîâíÿ îñîçíàíèÿ Áîãà ìîæíî äîñòè÷ü, ïðîñòî
ïîâòîðÿÿ ñâÿòûå èìåíà, ýòî óáåæäàëî íàñ è äîñòàâëÿ-
ëî íàì áîëüøîå óäîâîëüñòâèå. Õîòÿ ÿ è íå ñïîñîáåí
ïîâòîðÿòü äîëæíûì îáðàçîì, ìåíÿ óòåøàþò è âäîõ-
íîâëÿþò ñëîâà Øðèëû Ïðàáõóïàäû. Ìåíÿ íå óòîìëÿ-
þò åãî ìíîãîêðàòíûå âûñêàçûâàíèÿ íà ýòó òåìó. Êîãäà
îí âêëþ÷àåò ìàõà-ìàíòðó â ñâîè êîììåíòàðèè Áõàê-
òèâåäàíòû, ýòî äîñòàâëÿåò ìíå áîëüøîå óäîâîëüñòâèå.
Âñÿêèé ðàç, êîãäà îí ïîâòîðÿåò ñâÿòîå èìÿ, ýòî ñëóæèò
íàì íàïîìèíàíèåì: «Äà, ïîâòîðÿé Õàðå Êðèøíà. Ïî-
ñìîòðè, êàê ñèëüíî Ïðàáõóïàäà ïîä÷åðêèâàåò ýòî».

 Ñàìûì çàìå÷àòåëüíûì ïðèìåðîì ýòîãî ñëóæàò êîì-
ìåíòàðèè ê âîñüìîé ãëàâå, â êîòîðîé Êðèøíà ó÷èò Àð-
äæóíó ïîìíèòü î Íåì â ìîìåíò ñìåðòè. Øðèëà Ïðàá-
õóïàäà îáúÿñíÿåò, ÷òî òàêîå ïàìÿòîâàíèå ìîæåò áûòü
ëåãêî äîñòèãíóòî ïîâòîðåíèåì ñâÿòîãî èìåíè. «Ïîýòî-
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ìó, ÷òîáû â êîíöå æèçíè äîñòè÷ü âûñøåãî ñîñòîÿíèÿ
áûòèÿ, ëó÷øå âñåãî ïîâòîðÿòü Õàðå Êðèøíà, Õàðå
Êðèøíà, Êðèøíà Êðèøíà, Õàðå Õàðå/ Õàðå Ðàìà, Õàðå
Ðàìà, Ðàìà Ðàìà, Õàðå Õàðå» (Á.-ã., 8.6. êîì.). Êîãäà áû
Êðèøíà íè ãîâîðèë «äóìàé îáî Ìíå», Ïðàáõóïàäà âñÿ-
êèé ðàç íàïîìèíàåò íàì: «Ïîâòîðåíèå èìåí Êðèøíû
ïåðåíåñåò ÷åëîâåêà íà âûñøóþ ïëàíåòó, Êðèøíàëîêó.
Â ýòîì íåò ñîìíåíèÿ».

Àíàëîãè÷íî, â äâåíàäöàòîé ãëàâå «Áõàãàâàä-ãèòû»
Øðèëà Ïðàáõóïàäà íàïîìèíàåò íàì, ÷òî ïîïûòêè ìå-
äèòàöèè íà Ãîñïîäà Êðèøíó áóäóò óñïåøíûìè, åñëè
ìû áóäåì ïîâòîðÿòü ñâÿòîå èìÿ: «Ìåòîä î÷åíü ïðîñò:
ìû äîëæíû ïîñâÿùàòü âñå ñâîè äåéñòâèÿ Ãîñïîäó è â
òî æå âðåìÿ ïîâòîðÿòü Õàðå Êðèøíà, Õàðå Êðèøíà,
Êðèøíà Êðèøíà, Õàðå Õàðå/ Õàðå Ðàìà, Õàðå Ðàìà,
Ðàìà Ðàìà, Õàðå Õàðå. Ýòè òðàíñöåíäåíòíûå çâóêè
ïðèâÿçûâàþò ïðåäàííîãî ê Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè Áîãà»
(Á.-ã., 12.6-7, êîìì.).

Øðèëà Ïðàáõóïàäà ñîâåòîâàë ïîâòîðÿòü ñâÿòûå èìå-
íà Áîãà äàæå òåì, êòî íå áûë çíàêîì ñ èìåíàìè Êðèø-
íû è Ðàìû. Îí ïðèâîäèë çíàìåíèòûé ñòèõ, â êîòîðîì
ãîâîðèòñÿ: «Â âåê Êàëè îñîçíàíèÿ Áîãà ìîæíî äîñòè÷ü
òîëüêî ìåòîäîì ïîâòîðåíèÿ ñâÿòîãî èìåíè». Â áåñåäå ñ
ãîñòÿìè â Èðàíå Ïðàáõóïàäà ñîâåòîâàë ïðåäñòàâèòå-
ëÿì èñëàìñêîé êóëüòóðû ïîâòîðÿòü èìÿ Àëëàõà. Íå-
êîòîðûå èç ãîñòåé ñòàëè âîçðàæàòü, óòâåðæäàÿ, ÷òî
èìÿ Áîãà ìàòåðèàëüíî. Ïðàáõóïàäà îïðîâåðã èõ ìíå-
íèå, ññûëàÿñü íà Êîðàí. Êòî-òî çàìåòèë, ÷òî Àëëàõ -
ýòî àðàáñêîå èìÿ Áîãà, è â äðóãèõ èñëàìñêèõ ÿçûêàõ
ñóùåñòâóþò äðóãèå èìåíà. «Íà òóðåöêîì, íà àðàáñêîì
èëè ñàíñêðèòå - ïóñòü ÷åëîâåê ïîâòîðÿåò òî èìÿ, êîòî-
ðîå çíàåò. Òàêîâ íàø ìåòîä». Êîãäà ãîñòè ñòàëè âûñêà-
çûâàòü ñîìíåíèÿ â òîì, ÷òî èìÿ Áîãà ñîâåðøåííî, Ïðàá-
õóïàäà îòâåòèë ñëåäóþùåå:

«Åñëè èìÿ «Àëëàõ» óêàçûâàåò íà Áîãà, òî îíî
òîæäåñòâåííî Áîãó. Íåò íèêàêîé ðàçíèöû... Åñëè
Àëëàõ - ýòî àâòîðèòåòíîå èìÿ Áîãà, ïîâòîðÿéòå
åãî. Òàêîâà íàøà ïðîñüáà. Ìû íå çàñòàâëÿåì
ïîâòîðÿòü èìÿ Êðèøíû. Òàêîãî ìû íå ãîâîðèì.
Åñëè êòî-òî ñ÷èòàåò, ÷òî èìÿ Áîãà - Èåãîâà, ïóñòü
îí ïîâòîðÿåò Èåãîâà. Åñëè âû ñ÷èòàåòå, ÷òî èìÿ
Áîãà - Àëëàõ, ïîâòîðÿéòå åãî. Ìû ëèøü ïðîñèì
ïîâòîðÿòü èìÿ Áîãà... Ìû ãîâîðèì: õàðèíàìà. Ýòî
øàñòðà. Õàðèíàìà. Èìÿ Ãîñïîäà.

 - Áåñåäà, Èðàí, 14 ìàðòà 1975 ã.

Òîëüêî çàêîðåíåëîãî ìàòåðèàëèñòà íå âîîäóøåâèò
ïðåäëîæåíèå Ïðàáõóïàäû ïîâòîðÿòü èìåíà Áîãà. È
ïîäîáíî òîìó êàê èìåíà Áîãà çàêëþ÷àþò â ñåáå áåçãðà-
íè÷íîå ìîãóùåñòâî, îãpîìíûì ìîãóùåñòâîì îáëàäàåò
èñïîëíåííàÿ âåðû â ñâÿòîå èìÿ ïðîïîâåäü Ïðàáõóïàäû.

 Ìåäèòàöèÿ íà ãîðäîñòü
 2.3

«Ìåæäó íàñòàâëåíèÿìè äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ è èì
ñàìèì íåò ðàçíèöû. Â îòñóòñòâèå ó÷èòåëÿ åãî
íàñòàâëåíèÿ äîëæíû ñòàòü ïðåäìåòîì ãîðäîñòè
ó÷åíèêà».

   - ×.-÷., Àäè, 1.35, êîìì.

Êàê ïîíèìàòü óòâåðæäåíèå, ÷òî íàñòàâëåíèÿ äóõîâ-
íîãî ó÷èòåëÿ - ãîðäîñòü ó÷åíèêà? Îíî îçíà÷àåò, ÷òî
ó÷åíèê îáðåë ñîêðîâèùå è ýòî ïðèíîñèò åìó óäîâëåò-
âîðåíèå. Îí íå õâàñòàåòñÿ ýòèì, íî, íåñîìíåííî, ïîìíÿ
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î íàñòàâëåíèÿõ ãóðó, îí ðàä çà ñåáÿ. Îí óâåðåí, ÷òî ýòà
âåëèêàÿ äóøà âåäåò åãî îáðàòíî ê Áîãó. Îí áîëüøå íå
÷óâñòâóåò ïîäàâëåííîñòè. Ó÷åíèê èñòèííîãî äóõîâíîãî
ó÷èòåëÿ âûøåë ïîáåäåòåëåì, íàøåë çåpíî, ïîäëèííóþ
ñóòü âñåãî.

Òàêîãî ðîäà ãîðäîñòü ñóùåñòâóåò äàæå âî Âñåâûø-
íåì: Ãîñïîäü Êðèøíà ãîðäèòñÿ Øðèìàòè Ðàäõàðàíè, à
Îíà ãîðäèòñÿ Èì. Øðèëà Ïðàáõóïàäà ãîðäèëñÿ ñâîèì
íåïîáåäèìûì Ãóðó Ìàõàðàäæåì, à åãî Ãóðó Ìàõàðàäæ
ãîðäèëñÿ òåì, ÷òî îí - ñûí Áõàêòèâèíîäû Òõàêóðà. Âñå
ïðåäàííûå Ãîñïîäà ×àéòàíüè ãîðäû òåì, ÷òî ïðèíàä-
ëåæàò ê ñàìïðàäàå ãàóäèÿ-âàéøíàâîâ.

Ìàòåðèàëüíîå ñóùåñòâîâàíèå ñîêðóøàåò è óíèæàåò
íàñ, íî íàøè âçàèìîîòíîøåíèÿ ñî Øðèëîé Ïðàáõóïà-
äîé äåëàþò íàñ òðàíñöåíäåíòíûìè. È âñå æå ïîäîáíàÿ
ãîðäîñòü íå ïðîòèâîpå÷èò ïpèíöèïó ñìèðåíèÿ. Ìû âñå-
ãäà ÷óâñòâóåì ñåáÿ ãëóïöàìè ïåðåä äóõîâíûì ó÷èòå-
ëåì.

Îäíàæäû ÿ íàïèñàë Øðèëå Ïðàáõóïàäå ïèñüìî, â
êîòîðîì ãîâîðèë, ÷òî íå ñ÷èòàþ ñåáÿ î÷åíü ñìåëûì ïðî-
ïîâåäíèêîì. Ïðàáõóïàäà îòâåòèë, ÷òî íåêîãäà òîæå
äóìàë, ÷òî íå ñìîæåò âûñòóïàòü ïåðåä ëþäüìè, íî óâå-
ðåííîñòü ïðèøëà ñ ïðàêòèêîé. Êðîìå òîãî, îí íàïèñàë,
÷òî, ïîñêîëüêó ìû íèêîãî íå îáìàíûâàåì, ìû íå äîëæ-
íû ñòûäèòüñÿ èëè ðîáåòü. Ïðàáõóïàäà ñðàâíèë ïðå-
äàííûõ Ãîñïîäà ñ öàðñêèìè ñëóãàìè. Ê ëè÷íûì ñëóãàì
öàpÿ íóæíî ïpîÿâëÿòü òàêîå æå ãëóáîêîå óâàæåíèå,
êàê ïî îòíîøåíèþ ê öàpþ.

Äóõîâíàÿ ãîðäîñòü ïîäðàçóìåâàåò òàêæå áîëüøóþ
îòâåòñòâåííîñòü. Ìû äîëæíû âûïîëíÿòü íàñòàâëåíèÿ
Ïðàáõóïàäû ðàäè áëàãà âñåãî ìèðà. Ãîðäîñòü ïðèíàä-
ëåæíîñòè ê ýëèòå äîëæíà ñîõðàíÿòüñÿ ëþáîé öåíîé.
Àðäæóíà ãîðäèëñÿ ñâîåé äðóæáîé ñ Êðèøíîé, íî, êîã-
äà Àðäæóíà ðåøèë îòêàçàòüñÿ îò èñïîëíåíèÿ äîëãà

êøàòðèÿ, Êðèøíà ñêàçàë, ÷òî ýòî áðîñèò òåíü íà èõ
ñëàâíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ. Ãîâîðèòñÿ òàêæå, ÷òî äó-
õîâíûé ó÷èòåëü âñåãäà áóäåò ñîïðîâîæäàòü ó÷åíèêà -
«äî òåõ ïîp, ïîêà òîò ñòðîãî ñëåäóåò åãî íàñòàâëåíè-
ÿì».

Äàâàéòå ãîðäèòüñÿ òåì çíàíèåì, êîòîðîå ñîäåðæèò-
ñÿ â êíèãàõ Øðèëû Ïðàáõóïàäû. Íå ñëåäóåò ïðåóìåíü-
øàòü çíà÷åíèå òîãî, ÷òî ìû ïðèíÿëè èõ êàê ñâÿùåí-
íûå ïèñàíèÿ. Êòî ñïîñîáåí ïî äîñòîèíñòâó îöåíèòü èõ,
êðîìå ñàìèõ ïðåäàííûõ? Îáû÷íûå ëþäè âîñïðèìóò ýòî
êàê ïpîÿâëåíèå õâàñòîâñòâà è òùåñëàâèÿ. Íî äàæå åñëè
ñóùåñòâóåò ðèñê áûòü íåïðàâèëüíî ïîíÿòûìè, ìû äîë-
æíû ãîâîðèòü è ïèñàòü î ñëàâå Ïðàáõóïàäû. Ìèð äîë-
æåí óâèäåòü ïðåêðàñíóþ àðõèòåêòóðó, ñîçäàííóþ â
ïàìÿòü î íåì - åãî ñàìàäõè è ìóçåè, èíñòèòóò Áõàêòè-
âåäàíòû è Áõàêòèâåäàíòà Ìåíîð. È ñàìîå ãëàâíîå - ìû
ñàìè äîëæíû ñ÷èòàòü ñåáÿ áëàãîñëîâëåííûìè îáùåíè-
åì ñ íèì è ñ ãîðäîñòüþ ïpèïàäàòü ê åãî ëîòîñíûì ñòî-
ïàì. Ïî áåñïðè÷èííîé ìèëîñòè Ïðàáõóïàäû äàæå ñà-
ìûé ïàäøèé è íèçêîðîæäåííûé ìîæåò ñåé÷àñ ñòðå-
ìèòüñÿ îáðåñòè âûñî÷àéøåå áëàæåíñòâî, Êðèøíó âî
Âðèíäàâàíå. Òàê äàâàéòå æå âñåãäà áóäåì ïîìíèòü î
òîì, ÷òî ÿâëÿåìñÿ ñëóãàìè èñòèííîãî ñëóãè Âñåâûøíåãî.

Çàêîíñåðâèðîâàííûå âîñïîìèíàíèÿ
2.4

ß õî÷ó âñïîìíèòü âðåìÿ, êîãäà åæåäíåâíî ïðèíîñèë
Øðèëå Ïðàáõóïàäå ìàíãî. Óäèâèòåëüíî, ÷òî Øðèëà
Ïðàáõóïàäà ïîìíèë ýòî íåçíà÷èòåëüíîå ñëóæåíèå è
äàæå â ïîñëåäíèå äíè âî Âðèíäàâàíå, âñïîìèíàÿ î ñ÷à-
ñòëèâûõ äíÿõ íà Âòîðîé àâåíþ, 26, îí ñêàçàë: «À Ñàò-
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ñâàðóïà ïðèíîñèë ìíå ìàíãî». Â ýòîì áûëî ÷òî-òî îñî-
áåííîå, òàê ÷òî ìíå çàõîòåëîñü âñïîìíèòü îá ýòîì. Íî
êîãäà ÿ ïîïûòàëñÿ âîññòàíîâèòü â ïàìÿòè íàø ðàçãî-
âîð, ÿ íå ñìîã ïðèïîìíèòü íè÷åãî íîâîãî - âñå òå æå
ñòàðûå âîñïîìèíàíèÿ. ß ïîæàëîâàëñÿ ñàì ñåáå, ÷òî
ïîäîáåí êëåðêó, ÷üÿ ðàáîòà ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ñî-
õðàíÿòü âñå ýòè âîñïîìèíàíèÿ.

Êëåðê îòâåòèë: «Òû ïðåíåáðåæèòåëüíî îòîçâàëñÿ î
çàêîíñåðâèðîâàííûõ âîñïîìèíàíèÿõ, îäíàêî â íèõ òàê-
æå åñòü îïðåäåëåííàÿ ñèëà. Âðåìÿ îò âðåìåíè, êîãäà
òû õî÷åøü î ÷åì-òî âñïîìíèòü, ÿ äîñòàþ èõ è ïðåäîñ-
òàâëÿþ â òâîå ðàñïîðÿæåíèå. Îíè êàæóòñÿ òåáå ïî-
áëåêøèìè, óòðàòèâøèìè íîâèçíó èç-çà ìíîãîêðàòíîãî
ïîâòîðåíèÿ, íî ÷òî ÿ ìîãó ñêàçàòü? Ïî êðàéíåé ìåðå, ó
òåáÿ åñòü ýòî, è òû ìîæåøü áûòü óâåðåí â äîñòîâåðíî-
ñòè ýòèõ âîñïîìèíàíèé. Òû íå ìîæåøü èñïûòàòü òå æå
ýìîöèè, íå ìîæåøü óâèäåòü âñå â öâåòå è íå ìîæåøü
îêàçàòüñÿ òàì ñíîâà, íî ó òåáÿ åñòü èíôîðìàöèÿ, ïðåä-
ñòàâëåííàÿ â âèäå êîäîâ. ×òî åùå ÿ ìîãó ñêàçàòü? Ïà-
ìÿòü åñòü ïàìÿòü. Ïîëüçóéñÿ åþ è öåíè åå».

Ïîëó÷èâ òàêîé óáåäèòåëüíûé îòïîð ñî ñòîðîíû êëåð-
êà, ÿ ñòàë óñïîêàèâàòü åãî, çàâåðÿÿ, ÷òî î÷åíü âûñîêî
öåíþ åãî ðàáîòó. Äåéñòâèòåëüíî, îí ñîõðàíÿåò äëÿ èñ-
òîðèè î÷åíü âàæíûå ôàêòû. Íî êàê áûòü ñ íàñòîÿùèì
îïûòîì? Ìû íå öåíèëè âîçìîæíîñòü îáùåíèÿ ñî Øðè-
ëîé Ïðàáõóïàäîé. Òåïåðü ìû ïîíèìàåì, ÷òî äàæå òî,
÷òî êàçàëîñü òîãäà íåñóùåñòâåííûì, âîñïpèíèìàåòñÿ
ñåé÷àñ êàê äîñòîéíîå áåðåæíîãî õðàíåíèÿ. Íè÷åì íå
ñëåäóåò ïðåíåáðåãàòü. Ïîýòîìó, íå êðèòèêóÿ ñóùåñòâó-
þùèå âîñïîìèíàíèÿ, ÿ õî÷ó óêàçàòü ìîåìó êëåðêó, ÷òî
ñëåäóåò ïðåäïðèíèìàòü áîëüøå óñèëèé, âñïîìèíàÿ î
Øðèëå Ïðàáõóïàäå, è íå çàÿâëÿòü: «Ýòî âñå, ÷òî åñòü».

ß îòâåòèë êëåðêó: «Ïðèçíàþ, ÷òî ïðèðîäà ïàìÿòè
òàèíñòâåííà è íåóëîâèìà; ìåõàíèçì äåéñòâèÿ óìà íå-

èçâåñòåí òàêæå è ìíå. ß íå ñîáèðàþñü íàìåðåííî îò-
âåðãàòü êàêèå-ëèáî âîñïîìèíàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ Ïðàá-
õóïàäîé, îäíàêî âñå ìû ïîäâåðæåíû çàáûâ÷èâîñòè. Â
êîíöå êîíöîâ, îêîí÷àòåëüíîå ðåøåíèå âûíîñèòñÿ Êðèø-
íîé, - îò Íåãî èñõîäÿò ïàìÿòü, çíàíèå è çàáâåíèå. Åñëè
Îí ïîæåëàåò, ÷òîáû ìû âäðóã âñïîìíèëè Øðèëó Ïðàá-
õóïàäó, ýòî áóäåò äëÿ íàñ îãðîìíûì áëàãîñëîâåíèåì, à
åñëè Îí ïîæåëàåò, ÷òîáû ìû î ÷åì-òî çàáûëè, íàì ïðè-
äåòñÿ ïðèíÿòü ýòî. Îòäåëû ïàìÿòè áåçäîííû, è ìû ìî-
æåì çàõîäèòü â íèõ âñå ãëóáæå è ãëóáæå. Åñëè õî÷åøü,
ìû ìîæåì ïîïðîáîâàòü äåëàòü ýòî âìåñòå».

Ïîñëå ìíîãèõ ÷àñîâ èññëåäîâàíèé ÿ íå ñìîã îáíàðó-
æèòü íè÷åãî íîâîãî. È ÿ ñìèðèëñÿ, ïî êðàéíåé ìåðå
ïîêà, ñ òåì, ÷òî áóäó êîðìèòü ÷èòàòåëÿ òåìè æå äàëîì,
ðèñîì è ÷àïàòè, êîòîðûå ïîäàâàë ðàíüøå, â íàäåæäå,
÷òî êòî-òî çàõî÷åò äîáàâêè. Â ïîäòâåðæäåíèå öåííîñòè
ïîâòîðåíèÿ ÿ ìîãó ïðèâåñòè âûñêàçûâàíèå Øðèëû
Ïðàáõóïàäû: «Ýòîò âîïðîñ ìû óæå îáñóæäàëè, îäíàêî
íåò íè÷åãî ïëîõîãî â òîì, ÷òîáû ïîãîâîðèòü îá ýòîì
åùå ðàç, ïîñêîëüêó èñòèííîå çíàíèå ñòàíîâèòñÿ âñå
áîëåå ãëóáîêèì, êîãäà ê íåìó âîçâðàùàþòñÿ ñíîâà è
ñíîâà» (ëåêöèÿ ïî Á.-ã., 2.13, ìàðò 1966 ãîäà).

Ìàíãî

Ñâàìè óïîìèíàë ìàíãî. Îí ðàññêàçûâàë èñòîðèþ î
ñâîåì äóõîâíîì ó÷èòåëå, êîòîðûé, êîãäà åìó áûëî âñå-
ãî äâà èëè òðè ãîäà, ñúåë ìàíãî, íå ïðåäëîæåííîå Áî-
æåñòâàì. Êîãäà îòåö (Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð) ñêàçàë åìó,
÷òî ýòî îñêîðáëåíèå, ðåáåíîê äàë îáåò íèêîãäà â æèçíè
íå åñòü ìàíãî. Ïðàáõóïàäà ñêàçàë, ÷òî ìû, àìåðèêàí-
öû, íå ñïîñîáíû â ïîëíîé ìåðå îöåíèòü ýòó æåðòâó,
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ïîñêîëüêó â Èíäèè ìàíãî ñ÷èòàåòñÿ ñàìûì âêóñíûì
ôðóêòîì. Ïðàáõóïàäà âñïîìèíàë òàêæå, ÷òî, êîãäà îí
áûë ìàëåíüêèì, ó íèõ â äîìå âñåãäà áûëî ìíîãî ìàíãî.
Îí çàáåãàë äîìîé è õâàòàë ìàíãî âñÿêèé ðàç, êîãäà åìó
õîòåëîñü. Îäíàæäû Ñâàìèäæè çàìåòèë, ÷òî â Àìåðèêå
íåâîçìîæíî äîñòàòü ìàíãî.

È âîò, ñèäÿ îäíàæäû â îôèñå è äóìàÿ î Ñâàìèäæè,
ÿ âñïîìíèë î ìàíãî è ðåøèë åãî äîñòàòü. ß îòïðàâèëñÿ
â ïðîäîâîëüñòâåííûé ìàãàçèí íà óãëó Ïåðâîé óëèöû è
Ïåðâîé àâåíþ è ïîïðîñèë òàì ìàíãî. Íà âèòðèíå ôpóêòà
íå áûëî, íî ïpîäàâåö ïðîâåë ìåíÿ ê õîëîäèëüíèêó, â
êîòîpîì íàõîäèëñÿ ñïåöèàëüíûé ÿùèê äëÿ öåíèòåëåé.
Îäèí ìàíãî ñòîèë îäèí äîëëàð. Ïëîä áûë ìàëåíüêèé,
íî ñïåëûé, çîëîòèñòî-çåëåíîãî öâåòà. Ìàíãî áûë ìÿã-
êèì, íî íå ñëèøêîì. ß àêêóðàòíî ïîëîæèë åãî â ñóìêó
è ïðèíåñ Ñâàìèäæè.

Ñâàìèäæè óëûáíóëñÿ è ìèëîñòèâî ïðèíÿë ìàíãî,
ñïðîñèâ, ãäå ÿ åãî äîñòàë. Ñ ýòîãî äíÿ ÿ êàæäûé äåíü
çàõîäèë â ìàãàçèí è ïîêóïàë ïî îäíîìó ìàíãî. ß äåëàë
ýòî íà ïðîòÿæåíèè äâóõ íåäåëü, è îäíàæäû ÿ âîøåë â
êîìíàòó Ïðàáõóïàäû, êîãäà òàì áûëî ïîëíî ëþäåé. Ýòî
áûëè ðåáÿòà ñ Ìîò-ñòðèò, è èõ ïpèñóòñòâèå pÿäîì ñî
Ñâàìèäæè âûçâàëî ó ìåíÿ ïðèñòóï çàâèñòè. Îíè äåëà-
ëè íå òàê ìíîãî è íå çàðàáàòûâàëè äåíåã, è òåì íå
ìåíåå ìîãëè íàõîäèòüñÿ ñî Ñâàìèäæè áîëüøå, ÷åì ÿ.
Èòàê, ÿ îòäàë ìàíãî Ñâàìèäæè è ñåë ïîñðåäè íèõ. Â
ýòîò ìîìåíò Ñâàìèäæè ñêàçàë: «Î÷åíü õîðîøèé ìàëü-
÷èê». Îí ñêàçàë ýòî òàê, áóäòî ÿ áûë ñîâñåì ìàëåíüêèì.
Âñå ðàçðàçèëèñü õîõîòîì. ß çàëèëñÿ êðàñêîé, ïî÷óâ-
ñòâîâàâ ñåáÿ ìèøåíüþ äëÿ íàñìåøåê. Îäíàêî Ñâàìèä-
æè äîáàâèë: «Íåò, ýòî ëþáîâü. Ýòî - ñîçíàíèå Êðèø-
íû». È ÿ ïî÷óâñòâîâàë îãðîìíîå óäîâëåòâîðåíèå.

Äðóæåëþáíî îòíîñÿùèéñÿ êî âñåì: ÷òî èìåë â
âèäó ïîä ýòèì Ïðàáõóïàäà

2.5

«Ïðåäàííûé Êðèøíû ïî-äðóæåñêè pàñïîëîæåí
êî âñåì... Îí çíàåò, ÷òî òîëüêî ïðåäàííîå ñëó-
æåíèå Êðèøíå ñïîñîáíî èçáàâèòü ÷åëîâåêà îò
âñåõ æèçíåííûõ ïðîáëåì. Îí óáåäèëñÿ â ýòîì
íà ëè÷íîì îïûòå è ïîòîìó õî÷åò ïðåäñòàâèòü
ñîçíàíèå Êðèøíû ÷åëîâå÷åñêîìó îáùåñòâó. Â
èñòîðèè ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ïðèìåðîâ òîãî,
êàê ïðåäàííûå Ãîñïîäà ðèñêîâàëè ñâîåé æèç-
íüþ ðàäè ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñîçíàíèÿ Áîãà... Ïî-
ýòîìó âûñøåå ñëóæåíèå, êîòîðîå ìîæíî îêàçàòü
÷åëîâå÷åñòâó - ýòî èçáàâèòü ñâîåãî áëèæíåãî îò
âñåõ ìàòåðèàëüíûõ ïðîáëåì».

Êòî-òî ìîæåò ñêàçàòü, ÷òî òàêîå îïðåäåëåíèå äðó-
æåëþáèÿ ÿâëÿåòñÿ ëè÷íûì ìíåíèåì Øðèëû Ïðàáõó-
ïàäû. Îäíàêî Ïðàáõóïàäà òàê íå ñ÷èòàë, ïîñêîëüêó
à÷àðüè ïðîøëîãî è Ãîñïîäü Êðèøíà òîæå îïðåäåëÿþò
äðóæåëþáèå êàê ñîñòðàäàíèå ê äðóãèì, âûpàæàþùååñÿ
â ïðîïîâåäè ñîçíàíèÿ Êðèøíû. Íî äàæå åñëè ìû ñ÷è-
òàåì, ÷òî àêöåíò Ïðàáõóïàäû íà ïðîïîâåäè ÿâëÿåòñÿ
åãî ñîáñòâåííûì ìíåíèåì, ó÷åíèê áóäåò ãîòîâ ïðèíÿòü
åãî ìíåíèå. Êîãäà Ãîñïîäü Êðèøíà èçëîæèë Ñâîå ó÷å-
íèå Àðäæóíå, Îí ñêàçàë: «Òàêîâî Ìîå îêîí÷àòåëüíîå
ìíåíèå». Êàæäîå æèâîå ñóùåñòâî ìîæåò èìåòü ñâîå
ñîáñòâåííîå ìíåíèå, îòëè÷íîå îò ìíåíèÿ Êðèøíû. Îä-
íàêî íàì íå ñëåäóåò òàê ïîñòóïàòü.

Ïîâòîðÿÿ ñëîâà Ïðàáõóïàäû, ÿ ñ÷èòàþ èõ îêîí÷à-
òåëüíûì ìíåíèåì. Êðîìå òîãî, ÿ ñ÷èòàþ èõ è ñâîèì
ìíåíèåì òàêæå. Åñëè áû ÿ íå âñòðåòèë Øðèëó Ïðàá-
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õóïàäó, ÿ íàâåðíÿêà èìåë áû êàêîå-òî äðóãîå ïðåä-
ñòàâëåíèå î äðóæåëþáèè (êàê è îáî âñåõ äðóãèõ ïðåä-
ìåòàõ). ß ëèáî íå ñìîã áû ïðèéòè ê êàêîìó-òî îïðåäå-
ëåííîìó âûâîäó, ëèáî ìîå ìíåíèå ìåíÿëîñü áû êàæ-
äûå íåñêîëüêî ëåò. Îäíàêî, ïðèíèìàÿ äóõîâíîãî ó÷è-
òåëÿ, âû òàêæå ïðèíèìàåòå è åãî òî÷êó çðåíèÿ.

Â íà÷àëå äóõîâíîé æèçíè ÷åëîâåê ìîæåò ïðèíèìàòü
ìíåíèå äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ íåñêîëüêî ïîâåðõíîñòíî èëè
äàæå äîãìàòè÷íî. Êîãäà íàøà ïðåäàííîñòü íåñîâåðøåí-
íà, ìû ìîæåì ïpèíèìàòü òî÷êó çðåíèÿ äóõîâíîãî ó÷è-
òåëÿ íà ñëîâàõ, íå áóäó÷è óáåæäåíû â íåé äî ãëóáèíû
äóøè. Ñàìûé õóäøèé ñëó÷àé, êîãäà ïñåâäîó÷åíèê ïðî-
ÿâëÿåò íåñîãëàñèå ñ äóõîâíûì ó÷èòåëåì. Âíà÷àëå Àð-
äæóíà íå ñîãëàøàëñÿ ñ Êðèøíîé, îòêàçûâàÿñü ñðàæàòü-
ñÿ, íî ïîñëå òîãî, êàê Ãîñïîäü Êðèøíà ïîâåäàë Àðäæó-
íå âñþ «Áõàãàâàä-ãèòó», òîò ñêàçàë: «Òåïåðü ñîìíåíèÿ
ïîêèíóëè ìåíÿ, è ÿ ïðåèñïîëíåí ðåøèìîñòè äåéñòâî-
âàòü òàê, êàê Òû âåëèøü».

ß ïûòàþñü ïîíÿòü, äåéñòâèòåëüíî ëè ÿ ïðèíÿë ëè÷-
íûå óáåæäåíèÿ Øðèëû Ïðàáõóïàäû. ß ïûòàþñü ãëó-
áîêî ïðîàíàëèçèðîâàòü, ïî÷åìó ìíå íå óäàåòñÿ äåëàòü
òî, î ÷åì îí ìåíÿ ïðîñèò, è ïûòàþñü èçáàâèòüñÿ îò
ýòîãî íåæåëàíèÿ ïðåäàòüñÿ. Èçó÷àÿ åãî íàñòàâëåíèÿ è
îáùàÿñü ñ åãî èñêðåííèìè ïîñëåäîâàòåëÿìè, ÿ ñòàðà-
þñü ëó÷øå ïîíÿòü, íà ÷åì îñíîâûâàþòñÿ óáåæäåíèÿ
Ïðàáõóïàäû è åãî «ëè÷íîå ìíåíèå». È ëó÷øèì ïðèìå-
ðîì ÿ ñ÷èòàþ òî, êàê ñàì Ïðàáõóïàäà ïðåäàëñÿ ñâîåìó
äóõîâíîìó ó÷èòåëþ. Ïðàáõóïàäà ãîâîðèë, ÷òî ó íåãî
íåò íèêàêîãî îñîáîãî ìîãóùåñòâà, çà èñêëþ÷åíèåì òîãî,
÷òî «ÿ íà ñòî ïðîöåíòîâ âåðèë â ñëîâà ìîåãî äóõîâíîãî
ó÷èòåëÿ è âñåãäà ñòàðàëñÿ èñïîëíÿòü åãî âîëþ».

2.6

Ïî÷åìó â 1966-ì ãîäó ÿ íå âåë äíåâíèê?
(Â äóõå Ñàòñâàðóïû äàñà áðàõìà÷àðè)

Ñâàìèäæè, îíè ñïðàøèâàþò,
ïî÷åìó â òå äíè
ÿ íå âåë äíåâíèê.

ß ñ÷èòàë, ÷òî âñå åñòü â âàøèõ ñëîâàõ,
ñîäåðæàùèõñÿ â êíèãàõ è êàññåòàõ.
ß òàêæå êîíñïåêòèðîâàë èõ.
×òî ÿ äîëæåí áûë ñîõðàíèòü
äëÿ áóäóùåãî? Ñëåäîâàëî ëè ìíå
äåëàòü çàïèñè òèïà: «Ó íåãî êàðèå
ãëàçà... Ñåãîäíÿ Õàÿãðèâà îòïóñòèë
øóòêó... ß ñ÷àñòëèâ â ñîçíàíèè
Êðèøíû, ïîòîìó ÷òî íå êóðèë
ìàðèõóàíó â òå÷åíèå äâóõ ìåñÿöåâ»?
Âîçìîæíî, ÿ äóìàë, ÷òî âñå ýòî - ìàéÿ.

Îäíàêî ñåé÷àñ ÿ æàëåþ,
÷òî íå âåë òîãäà äíåâíèê.
ß íå äóìàë òîãäà îá ýòîì -
ãëàâíûì äëÿ ìåíÿ áûëî òî,
÷òî âû âîçâðàùàëè ìåíÿ ê æèçíè.
ß áûë öåëèêîì ïîãëîùåí òåì,
÷òî äåðæàëñÿ çà âàøè ëîòîñíûå ñòîïû.

Ìîæåò áûòü, ÿ ñ÷èòàë,
÷òî íåò íåîáõîäèìîñòè ýòî çàïèñûâàòü,
ïîñêîëüêó ìû íèêîãäà íå çàáóäåì òîãî,
÷òî âû äåëàëè è ãîâîðèëè.
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Íåò, ýòîìó íåò îïðàâäàíèÿ.

Ïîæàëóéñòà, áëàãîñëîâèòå ìåíÿ,
Ó÷èòåëü, ñíîâà ïåðåæèòü òå äíè,
âñïîìèíàÿ âàøè êèðòàíû è òî,
êàê ÿ îäíàæäû âñòðåòèë âàñ íà óëèöå
è ïîêëîíèëñÿ âàì ïðÿìî íà òðîòóàðå.
Êîãäà ÿ ïîäíÿëñÿ,
âû êîñíóëèñü ìåíÿ ðóêîé.
Âû áûëè â ýêñòàòè÷åñêîì íàñòpîåíèè.
Âû ñîâåðøàëè óòðåííþþ ïðîãóëêó,
à ÿ íàïðàâèëñÿ â îôèñ,
ïðîáèðàÿñü ÷åðåç òîëïó
pàçãíåâàííûõ ðàáî÷èõ,
âûøåäøèõ íà çàáàñòîâêó.

«Äàâàéòå ìåäèòèðîâàòü íà åãî ýíòóçèàçì»
2.7

àèì ãóðó äåâàéà âèäìàõå
êðèøíàíàíäàéà âèäìàõå

òàí íà ãóðîõ ïðà÷îäàéàò

«Äàâàéòå ïîïûòàåìñÿ ïîñòè÷ü äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ,
êîòîðûé âñåãäà ïîãðóæåí â áëàæåííîå ñîçíàíèå Êðèø-
íû. Äàâàéòå æå ìåäèòèðîâàòü íà åãî ýíòóçèàçì, ïî-
ñêîëüêó îí ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì âäîõíîâåíèÿ äëÿ íàñ».

 Ãàÿòðè ìàíòðà äàåò íàì ìåòîä ìåäèòàöèè íà äó-
õîâíîãî ó÷èòåëÿ, êîòîðûé ìîæíî ïðèìåíèòü ê Øðèëå
Ïðàáõóïàäå. Â äåéñòâèòåëüíîñòè, â ãàÿòðè çàêëþ÷åíû
äâå ìàíòðû. Ïåðâàÿ - ýòî àèì ãóðàâå íàìàõ: «ß ïðè-

íîøó ïî÷òèòåëüíûå ïîêëîíû ñâîåìó äóõîâíîìó ó÷èòå-
ëþ». Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ìû äîëæíû îáðàùàòüñÿ ê Øðè-
ëå Ïðàáõóïàäå íå êàê ê ïðèÿòåëþ, íî òàê æå, êàê ê
Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè Áîãà - ñêëîíÿÿñü ïåðåä íèì â ïî-
êëîíå. Íà ñàìîì äåëå, Øðèëà Ïðàáõóïàäà - íàø ñàìûé
áëèçêèé äðóã, îäíàêî ê íåìó íåëüçÿ îòíîñèòüñÿ, êàê ê
îáû÷íîìó ÷åëîâåêó.

Ãàÿòðè ìàíòðà ðåêîìåíäóåò íàì «ìåäèòèðîâàòü íà
ýíòóçèàçì äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ». Îäíàæäû, îáúÿñíÿÿ
ñëîâî «ýíòóçèàçì» (óòñàõà) èç «Óïàäåøàìðèòû» Ðóïû
Ãîñâàìè, Øðèëà Ïðàáõóïàäà ïðèâåë â êà÷åñòâå ïðè-
ìåðà ñàìîãî ñåáÿ. Îí ñêàçàë: «Åñëè áû ó ìåíÿ íå áûëî
ýíòóçèàçìà, ðàçâå ÿ ïðèåõàë áû â Àìåðèêó â òàêîì
ïîæèëîì âîçðàñòå?» Îí ãîðåë ýíòóçèàçìîì ïîåõàòü â
Àìåðèêó, ïîòîìó ÷òî òàêîâî áûëî óêàçàíèå ãóðó. È õîòÿ
íà ïðîòÿæåíèè öåëîãî ãîäà åãî ïðîïîâåäü íå íàõîäèëà
ïðàêòè÷åñêè íèêàêîãî îòêëèêà, Øðèëà Ïðàáõóïàäà
ñîõðàíÿë òåðïåíèå è ýíòóçèàçì. Ýòîò ýíòóçèàçì ìîæ-
íî çàìåòèòü â åãî ëåêöèÿõ, ïpî÷èòàííûõ â Íèæíåì Èñò-
Ñàéäå, â êîòîpûõ åãî ãîëîñ ïðåðûâàåòñÿ îò ñèëüíîãî
æåëàíèÿ äîíåñòè ïîñëàíèå Êðèøíû.

Ïðàáõóïàäà òàê ãîðåë æåëàíèåì ïåðåâîäèòü «Øðè-
ìàä-Áõàãàâàòàì», ÷òî âñòàâàë â ÷àñ íî÷è. Åãî êîììåí-
òàðèè - ïëîä òåðïåíèÿ è ýíòóçèàçìà. Êàê îí ñàì ãîâî-
ðèë: «Âîäà êàìåíü òî÷èò. Òàê è ÿ ïèñàë ýòè êíèãè».
«Äàâàéòå ìåäèòèðîâàòü», - ïðèçûâàåò ãàÿòðè ìàíò-
ðà, è ÷åëîâåê ìîæåò ïðîäîëæàòü èíäèâèäóàëüíî èëè â
îáùåñòâå ïðåäàííûõ îáñóæäàòü ýíòóçèàçì è äåÿíèÿ Åãî
Áîæåñòâåííîé Ìèëîñòè Øðèëû Ïðàáõóïàäû. Ïåðåâîä
ýòîé ìàíòðû Ïðàáõóïàäîé îñîáåííî èíòåðåñåí: «Äà-
âàéòå æå ìåäèòèðîâàòü íà åãî ýíòóçèàçì, ïîñêîëüêó îí
ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì âäîõíîâåíèÿ äëÿ íàñ». Èñòèí-
íûé ó÷åíèê èñïîëíåí ýíòóçèàçìà â ïðåäàííîì ñëóæå-
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íèè, è îí çíàåò, ÷òî èñòî÷íèêîì ýòîãî âäîõíîâåíèÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ åãî äóõîâíûé ó÷èòåëü.

Ìû ìîæåì ìåäèòèðîâàòü íà òî, êàê èñïîëíåííûé
ýíòóçèàçìà äóõîâíûé ó÷èòåëü ïåðåäàåò ýòó óòñàõà
øàêòè íàì. Ïðàáõóïàäà ãîâîðèë, ÷òî ìàìà îäíîãî èç
åãî ó÷åíèêîâ, À÷üþòàíàíäû, æàëîâàëàñü íà ñûíà çà òî,
÷òî îí ïîñòîÿííî áåç äåëà ñëîíÿåòñÿ ïî äîìó è îòêàçû-
âàåòñÿ âûïîëíÿòü êàêèå áû òî íè áûëî ïîðó÷åíèÿ. Íî
ïîñëå òîãî, êàê îí ïåðåøåë æèòü ê Ñâàìèäæè, îí ñòàë
ñ áîëüøèì ýíòóçèàçìîì ãîòîâèòü ïèùó è âûïîëíÿòü
ëþáûå ïîðó÷åíèÿ äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. Øðèëå Ïðàáõó-
ïàäå íðàâèëàñü áðîøþðà, âûïóùåííàÿ îäíèì õðèñòè-
àíñêèì ñâÿùåííèêîì â Áîñòîíå, â êîòîðîé óïîìèíàëñÿ
ýíòóçèàçì ó÷åíèêîâ Ïðàáõóïàäû. Ýòîò ñâÿùåííèê ïè-
ñàë, ÷òî âñòðåòèëñÿ ñ ïðåäàííûìè Õàðå Êðèøíà, ðàñ-
ïðîñòðàíÿâøèìè êíèãè íåäàëåêî îò åãî öåðêâè: «Íà
ñàìîì äåëå, ýòî íàøè ðåáÿòà, íî ðàíüøå èõ íå èíòåðå-
ñîâàëà öåðêîâü. À òåïåðü îíè ñõîäÿò ñ óìà ïî Áîãó».
Øðèëà Ïðàáõóïàäà òàêæå ãîâîðèë, ÷òî Äâèæåíèå ñî-
çíàíèÿ Êðèøíû ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ïî âñåìó ìèðó èñ-
êëþ÷èòåëüíî áëàãîäàðÿ ýíòóçèàçìó åãî ó÷åíèêîâ.

Åñëè ìû ÷óâñòâóåì ñïàä ýíòóçèàçìà, äàâàéòå ìåäè-
òèðîâàòü íà ýíòóçèàçì Øðèëû Ïpàáõóïàäû. Äàâàéòå
ðàçîææåì â ñåáå åñòåñòâåííûé îãîíü ýíòóçèàçìà ñëó-
æèòü Êðèøíå. Ýòî íàçûâàåòñÿ êðèøíà-àíàíäîé, è ýòî
òî, ÷òî ïðîíèçûâàåò ìûñëè è ïîñòóïêè ÷èñòîãî ïðåäàí-
íîãî ñëóãè Ãîñïîäà.. Íåçàâèñèìî îò òîãî, òàíöóåò îí â
êèðòàíå Ãîñïîäà ×àéòàíüè èëè æå îí ñåðüåçåí è ìîë-
÷àëèâ, îêàçûâàþò ëè åìó ïî÷åñòè ìíîãî÷èñëåííûå ïîñ-
ëåäîâàòåëè èëè ê íåìó îòíîñÿòñÿ êàê ê íåïðèêàñàåìî-
ìó, ÷èñòûé âàéøíàâ âñåãäà èñïîëíåí ýíòóçèàçìà è áëà-
æåíñòâà. Äàâàéòå æå ìåäèòèðîâàòü íà åãî ýíòóçèàçì,
ïîñêîëüêó îí ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì âäîõíîâåíèÿ äëÿ íàñ.

2.8

Ðàäõàøòàìè, 1966
(Â äóõå Ñàòñòâàðóïû äàñà áðàõìà÷àðè)

Ñâàìèäæè, ÿ ñèæó â ñâîåé êîìíàòå,
äóìàÿ î âàñ è î òîì, ÷òî âû íàì äàåòå.
Êàê ÿ ñêàçàë ìóæó ìîåé ñåñòðû,
«ýòî äóõîâíîå ñëóæåíèå,
îñóùåñòâëÿåìîå ñ ëþáîâüþ».

Ñåãîäíÿ èäåò äîæäü,
çàâòðà ÿ ïîëó÷ó ïîñâÿùåíèå.
Áóäåò çäîðîâî.

ß ïðèãîòîâèë ñâîè êðàñíûå ÷åòêè.
Âû - ìîé ãóðó.

ß ñåðüåçíî îòíîøóñü ê ïîñâÿùåíèþ
â èíäóèçì.

...Èòàê, íàñòóïèë ñëåäóþùèé äåíü,
è âû äàëè ìíå äóõîâíîå èìÿ.
Ìîå èñòèííîå èìÿ - Ñàòñâàðóïà äàñ.
Òåïåðü ÿ áîëüøå íå Ñòèâ Ãóàðèíî.

Åñëè ÿ óòâåðæäàþ, ÷òî âåðþ â Áîãà,
÷òî Áîã - ýòî Êðèøíà è Îí âîïëîùåí
â ìîèõ êðàñíûõ ÷åòêàõ,
íå ÿâëÿåòñÿ ëè ýòî ìîåé ôàíòàçèåé?
Âåðþ ëè ÿ â ýòî? Òàê ëè ýòî?
Êàêîâû äîêàçàòåëüñòâà?
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Â ëþáîì ñëó÷àå, äî òåõ ïîð,
ïîêà ÿ ìîãó âèäåòü âàñ,
ÿ ñìîãó ïîáåæäàòü ñâîè ñîìíåíèÿ.
ß íèêîãäà íå âñòðå÷àë íèêîãî,
ïîäîáíîãî âàì:
âû íàì ñëîâíî äðóã è îòåö
è â òî æå âðåìÿ îáùàåòåñü ñ Êðèøíîé,
ïðåáûâàÿ â òðàíñå ïðåäàííîñòè.
Âû ðàññåÿëè âñå ìîè ñîìíåíèÿ
ñèëüíûìè àðãóìåíòàìè.
×òî âïåðåäè? ß íå çíàþ.
Ïîçâîëüòå ìíå ÷èòàòü âàøè êíèãè.

Òåïåðü ÿ áîëüøå íå Ñòèâ Ãóàðèíî.
Ïîçâîëü ìíå, Ñàòñâàðóïå äàñó,
ïðîäîëæàòü ïèñàòü î âàñ.

Î òîì, êàê â ñâèòåðå ïîä ãîðëî âû
ðàáîòàåòå íàä «Ãèòîé» è «Áõàãàâàòàì».
Î òîì, êàê ñèÿþò âàøè ãëàçà,
î âàøåì äóõîâíîì òåëå,
âàøåé æèçíè â Èíäèè,
òàéíå Ðàäõè è Êðèøíû.

Ñêîðî íàñòóïèò îñåíü, è ìû ñâÿçûâàåì
ñ íåé áîëüøèå íàäåæäû.
Âû ãîâîðèòå, ÷òî ìû áóäåì õîäèòü
â Òîìïêèíñ-Ñêâåð ïàðê è ïåòü òàì,
âû ãîâîðèòå, ÷òî ìû ïîáûâàåì
ïîâñþäó, äàæå â Ðîññèè è Êèòàå.
È ìíå òîæå, âîçìîæíî,
ïpèäåòñÿ êóäà-íèáóäü ïîåõàòü.

ß õî÷ó áûòü ñåðüåçíûì,
âñòàâàòü î÷åíü ðàíî,
ïîáåäèòü ñîí è ïîëîâîå æåëàíèå.
È òðóäèòüñÿ äëÿ âàñ.

Êðèøíà - Âåpõîâíûé Ãîñïîäü,
è â íàñ ïpîáóäèëàñü íàäåæäà íà òî,
÷òî ìû ñìîæåì èãðàòü ñ Íèì
âî Âðèíäàâàíå.
Äàæå åñëè îòöó è ìàòåpè
ýòî íå íðàâèòñÿ
è îíè îòâåðãíóò ìåíÿ, ÷òî ñ òîãî?
Êàê ñêàçàë Ðàÿðàìà, «Òî, ÷òî äåòè
âûðàñòàþò è èäóò ñâîèì ïóòåì, -
èñòîðèÿ, äðåâíÿÿ, êàê ìèð».
Ñâàìèäæè, âû âñå ýòî çíàåòå,
è âû çíàåòå Êðèøíó.
Ïîæàëóéñòà, ïðèìèòå ìåíÿ.
ß ñêîðî íàïèøó åùå,
åñëè âàì ýòî íðàâèòñÿ.

Ñàíàòàíà Ãîñâàìè è öâåòû ãîð÷èöû
2.9

Êîãäà ÿ íà÷àë îñîçíàâàòü ñâîþ ñâÿçü ñî Øðèëîé
Ïðàáõóïàäîé, ÿ çàìåòèë, ÷òî âñå ìîè ìûñëè íàïðàâëÿ-
þòñÿ èì è óñòðåìëåíû ê íåìó. Ïîçâîëüòå ìíå âûáðàòü
ëþáûå äâå ìûñëè èëè äâà ïðåäìåòà, äîñòóïíûå ìíå
ñåé÷àñ, è ðàññìîòðåòü, êàê îíè ñâÿçàíû ñ ñîçíàíèåì
Ïðàáõóïàäû. Ïåðâûì ïðåäìåòîì áóäåò òîì «Øðè Áðè-
õàä-Áõàãàâàòàìðèòû» Ñàíàòàíû Ãîñâàìè, ëåæàùèé íà
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ìîåì ñòîëå, à âòîðûì - æåëòûå öâåòû ãîð÷èöû, êîòî-
ðûå ÿ âèæó çà îêíîì.

«Áðèõàä-Áõàãàâàòàìðèòà» ïðèâëåêëà ìåíÿ ïîòîìó,
÷òî ÿ ñëûøàë î íåé îò Øðèëû Ïðàáõóïàäû, à òàêæå
ïîòîìó, ÷òî ýòî âîçâûøåííîå ïðîèçâåäåíèå íàïèñàíî
îäíèì èç øåñòè Ãîñâàìè. Óçíàâ íåäàâíî î ñóùåñòâîâà-
íèè àíãëèéñêîãî ïåðåâîäà, ÿ çàèíòåðåñîâàëñÿ, îäíàêî
ïðîÿâèë íàñòîðîæåííîñòü, ïîñêîëüêó Ïðàáõóïàäà ïðå-
äîñòåðåãàë íàñ: «Íå âñå òî çîëîòî, ÷òî áëåñòèò».
Ñîäåpæàíèå êíèã î ñîçíàíèè Êðèøíû, äàæå ïðèíàäëå-
æàùèõ ïåðó àâòîðèòåòíûõ ïðåäàííûõ, ìîæåò áûòü
èñêàæåíî íåäîáðîñîâåñòíûìè êîììåíòàòîðàìè. Ïîýòî-
ìó åñòåñòâåííî, ÷òî, óñëûøàâ î ÷åì-òî ñâÿçàííîì ñ
Êðèøíîé, ïîñëåäîâàòåëè Ïðàáõóïàäû õîòÿò âûÿñíèòü,
îäîáðåíî ëè ýòî Ïðàáõóïàäîé. ×òî êàñàåòñÿ «Áðèõàä-
Áõàãàâàòàìðèòû», òî Ïðàáõóïàäà óïîìèíàåò åå â «×àé-
òàíüÿ-÷àðèòàìðèòå» êàê îäíó èç ðàáîò Ñàíàòàíû Ãîñ-
âàìè. Ýòî ïðîèçâåäåíèå påêîìåíäóåòñÿ ÷èòàòü, íàpÿäó
ñ äpóãèìè êíèãàìè Ãîñâàìè, è îíî ïðåäñòàâëÿåò èíòå-
ðåñ äëÿ âñåõ âàéøíàâîâ. Ïðàáõóïàäà ïèøåò: «Öåëü âñåé
âåäè÷åñêîé ëèòåðàòóðû - ïîçíàòü Êðèøíó, è òî, êàê
äîñòè÷ü ýòîãî ìåòîäîì ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ, îáúÿñíÿ-
þò Øðèëà Ðóïà è Ñàíàòàíà Ãîñâàìè, ññûëàÿñü òàêæå
íà äðóãèå âåäè÷åñêèå ïðîèçâåäåíèÿ. Èõ êíèãè íàïèñà-
íû òàê èñêóñíî, ÷òî äàæå íåãîäÿé èëè ïîñëåäíèé ãëó-
ïåö ìîæåò îáðåñòè ñïàñåíèå, çàíèìàÿñü ïðåäàííûì
ñëóæåíèåì ïîä ðóêîâîäñòâîì Ãîñâàìè» (×.-÷., Ìàäõüÿ,
1.33, êîìì.).

×èòàÿ «Áðèõàä-Áõàãàâàòàìðèòó», ÿ äóìàë, ÷òî Ïðàá-
õóïàäå ípàâèòñÿ òî, ÷òî ÿ íàñëàæäàþñü âîçâûøåííû-
ìè ïîâåñòâîâàíèÿìè î Êðèøíå, ñòðåìÿñü ê Ãîëîêå. Ó
ìåíÿ åñòü ïî÷òè íåîäîëèìîå æåëàíèå ÷èòàòü ðàçíûå
êíèãè, è ïðîèçâåäåíèå Ñàíàòàíû Ãîñâàìè äàåò ìíå âîç-
ìîæíîñòü ïðàâèëüíî èñïîëüçîâàòü ýòî æåëàíèå. «Áðè-

õàä-Áõàãàâàòàìðèòà» ñëóæèò äëÿ ìåíÿ èñòî÷íèêîì
âäîõíîâåíèÿ, ïîñêîëüêó â íåé ïîêàçàíî, ÷òî íè îäíà èç
ìàòåðèàëüíûõ èëè äóõîâíûõ ïëàíåò íå ñïîñîáíà ïðè-
íåñòè óäîâëåòâîðåíèå ñåðäöó ÷èñòîãî ïðåäàííîãî Êðèø-
íû. Åãî åäèíñòâåííàÿ öåëü - ñëóæèòü Ãîâèíäå, â Åãî
èçíà÷àëüíîì îáëèêå íà Ãîëîêå Âðèíäàâàíà.

Îäíàêî íåñìîòðÿ íà óäîâîëüñòâèå, ïîäàðåííîå ìíå
êíèãîé Ñàíàòàíû Ãîñâàìè, îíà íå âûçûâàåò ó ìåíÿ òà-
êîé æå óâåðåííîñòè â òîì, ÷òî ÿ óêðåïëÿþñü â ñîçíà-
íèè Êðèøíû, êàê ÷òåíèå êîììåíòàðèåâ Áõàêòèâåäàí-
òû. ß õî÷ó ÷èòàòü ñ ïîëíîé óâåðåííîñòüþ, ÷òî ýòî ïî-
ìîæåò ìíå â ìîìåíò ñìåðòè. ß õî÷ó èìåòü òâåðäóþ
âåðó â Êðèøíó è âçûâàòü ê Íåìó, ìîëÿ çàáðàòü ìåíÿ â
Ñâîþ îáèòåëü èëè äàðîâàòü ÷èñòîå ïðåäàííîå ñëóæå-
íèå â ñëåäóþùåé æèçíè. Íèêòî íå ñïîñîáåí äàòü ìíå
òàêóþ ñèëó, êðîìå Åãî Áîæåñòâåííîé Ìèëîñòè Øðèëû
Ïðàáõóïàäû. Øðèëà Ïðàáõóïàäà îòîáðàë èç ïðîèçâå-
äåíèé Ãîñâàìè è äðóãèõ øàñòð èìåííî òî, ÷òî íàèáî-
ëåå áëàãîòâîðíî äëÿ íàñ. Ïðàáõóïàäà áîëüøå, ÷åì ïðî-
ñòî ïèñàòåëü: îí - òîò ïîñðåäíèê, ÷åðåç êîòîðîãî ïðî-
õîäèò íàøå ñëóæåíèå Êðèøíå. ß äóìàþ, Ïðàáõóïàäà
íå ñòàë áû âîçðàæàòü ïðîòèâ ìîåãî ÷òåíèÿ ýòîé êíèãè
Ñàíàòàíû Ãîñâàìè, îí áûë áû äîâîëåí òåì, ÷òî ÿ ÷èòàþ
î Êðèøíå. Â òî æå âðåìÿ ÿ çíàþ, ÷òî êíèãè Øðèëû
Ïðàáõóïàäû èìåþò äëÿ ìåíÿ íàèáîëüøåå çíà÷åíèå. Íà
ýòîì ÿ îñòàíîâëþñü, äîêàçàâ, ÷òî îáðàùåíèå ê «Áðè-
õàä-Áõàãàâàòàìðèòå», íåñîìíåííî, óêðåïèò ìîþ ñâÿçü
ñî Øðèëîé Ïðàáõóïàäîé âî ìíîãèõ îòíîøåíèÿõ. Âîç-
âðàùàÿñü îò âîçâûøåííîé äóõîâíîé ëèòåpàòópû íà
çåìëþ, ÿ ñìîòðþ íà æåëòûå öâåòû ãîð÷èöû, ðàñòóùèå
ðÿäîì ñ ìîåé õèæèíîé â Øàðàíàãàòè. ß íå õî÷ó ïðîâî-
äèòü êàêèå-òî èñêóññòâåííûå èíòåëëåêòóàëüíûå ïàðàë-
ëåëè ìåæäó ïîëåâûìè öâåòàìè è ðàçìûøëåíèÿìè î
Øðèëå Ïðàáõóïàäå, à õî÷ó óâèäåòü èõ åñòåñòâåííóþ
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ñâÿçü... ×òî îáùåãî ó ýòèõ öâåòîâ ñ ìîèì äóõîâíûì ó÷è-
òåëåì?

Ïåðâàÿ ìûñëü, ïðèøåäøàÿ â ãîëîâó, î òîì, ÷òî îíè
î÷åíü êðàñèâû. ß ìîãó ñîðâàòü èõ è ïîñòàâèòü â âàçó
íà ñâîé àëòàðü ñ Áîæåñòâàìè Äæàãàííàòõè, Íðèñèìõè
è Ïðàáõóïàäû. Îäíàêî åñëè ÿ ïîçâîëþ ñåáå áåññìûñ-
ëåííî ãëàçåòü íà ýòè öâåòû, òî Ïðàáõóïàäà íàïîìíèò
ìíå, ÷òî íå ñëåäóåò ñëèøêîì óâëåêàòüñÿ ýòèì. ß íå
õî÷ó óïîäîáèòüñÿ Ìàõàðàäæå Áõàðàòå, ÷üÿ ìåäèòàöèÿ
íà Êðèøíó áûëà ïðåðâàíà èç-çà ïðèâÿçàííîñòè ê îëå-
íåíêó.

Ïåðåõîäÿ ê áîëåå èíòåëëåêòóàëüíîìó âîñïðèÿòèþ ïî-
ëåâûõ öâåòîâ, ÿ âñïîìèíàþ, ÷òî ýòè öâåòû - òàêèå æå
äæèâû, êàê è ÿ, íî â áîëåå íèçêîé ôîðìå æèçíè. È
õîòÿ ÿ ìîãó ñîðâàòü èõ äëÿ ïîêëîíåíèÿ Êðèøíå, ýòîãî
íå ñëåäóåò äåëàòü áåç íåîáõîäèìîñòè. Äðóãàÿ ñâÿçàí-
íàÿ ñ ýòèì ìûñëü ñîñòîèò â òîì, ÷òî â äóõîâíîì ìèðå
òîæå åñòü öâåòû, êîòîpûå ðàñòóò äëÿ óäîâîëüñòâèÿ
Êðèøíû. Íî ÿ äîëæåí ïðèçíàòüñÿ, ÷òî çíàþ îá ýòîì
òîëüêî òåîðåòè÷åñêè.

Ãëÿäÿ íà öâåòû ãîð÷èöû è ðàñòóùóþ ïî ñîñåäñòâó ñ
íèìè áåëóþ êàëèíó, ÿ ëîâëþ ñåáÿ íà òîì, ÷òî ìîé óì
áëóæäàåò, è äóìàþ: «Ëó÷øå ÷èòàòü äæàïó». Òàêîé ñî-
âåò äàåò íàì Ïðàáõóïàäà. ß ëþáëþ ïîëåâûå öâåòû è
pàä, ÷òî âèæó èõ è ìîãó ñðûâàòü èõ äëÿ ïîêëîíåíèÿ
Êðèøíå.

Â ñëåäóþùåé ìåäèòàòèâíîé çàðèñîâêå ÿ õî÷ó îáñó-
äèòü âîçìîæíîñòü ðåãóëÿðíûõ áåñåä ñ Ïðàáõóïàäîé. Íî
äàæå åñëè ÿ íå âåäó ñ íèì àêòèâíîãî äèàëîãà, ìåíÿ
âäîõíîâëÿåò ìûñëü î òîì, ÷òî Øðèëà Ïðàáõóïàäà âñå-
ãäà ñ íàìè (åñëè ìû õîòèì ýòîãî). Íå ñóùåñòâóåò íè÷å-
ãî, ÷òî áûëî áû ñ íèì íå ñâÿçàíî.

Ìåäèòàöèÿ â îôèñå
2.10

Ðàáîòà â îòäåëå ñîöèàëüíîé çàùèòû áûëà íàñòîÿ-
ùåé ÿãüåé. Íî ýòî áûëà óñïåøíàÿ éîãà, îò÷àñòè ïîòî-
ìó, ÷òî Ñâàìèäæè áûë òàê áëèçêî ôèçè÷åñêè è ÿ ìîã
íàñòðàèâàòüñÿ íà íåãî; ÿ òàêæå çíàë, ÷òî ñêîðî âñòðå-
÷óñü ñ íèì. ß ðàáîòàë äëÿ íåãî, çàðàáàòûâàÿ äåíüãè íà
îïëàòó àðåíäû ïîìåùåíèÿ. Õîòÿ ÿ íèêîìó íå ãîâîðèë
îá ýòîì, âñå ñîòðóäíèêè îòäåëà ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷å-
íèÿ è êëèåíòû âèäåëè, ÷òî ÿ - ïðåäàííûé Êðèøíû è
Ñâàìèäæè. Äî ïîÿâëåíèÿ Ïðàáõóïàäû ìîé ñåêðåò ñî-
ñòîÿë â òîì, ÷òî ÿ êóðèë ìàðèõóàíó, íî òåïåðü ñåêðåò
ñîñòîÿë â äðóãîì, è âñå çíàëè î íåì: ÿ ñòàë ïðåäàííûì
Êðèøíû ñ îáðèòîé ãîëîâîé è øèêõîé. ß íå ìîã ïðîïî-
âåäîâàòü â îôèñå, ïîýòîìó, çà èñêëþ÷åíèåì ìîåãî âàé-
øíàâñêîãî âíåøíåãî âèäà, ÿ íè÷åì íå îòëè÷àëñÿ îò
äðóãèõ ñîòðóäíèêîâ.

Ïðåäàííîå ñëóæåíèå áûëî ÷åì-òî íîâûì äëÿ ìåíÿ,
è ìíå õîòåëîñü, ÷òîáû îíî æèëî âî ìíå. ß ïîìíèë î
íåì, è, äàæå âíåøíå çàíèìàÿñü pàçëè÷íîé äåÿòåëüíî-
ñòüþ, ïûòàëñÿ ïðîäîëæàòü âíóòðåííþþ ìåäèòàöèþ.
Ñâàìèäæè ñêàçàë, ÷òî Êðèøíà íàõîäèòñÿ â íàøåì ñåð-
äöå êàê Âèøíó èëè Ïàðàìàòìà, è ÿ ïûòàëñÿ äóìàòü î
Âèøíó è ëþáèòü Âèøíó, íàõîäÿùåãîñÿ â ñåðäöå. Êðî-
ìå òîãî, ÿ ïèñàë ñòèõîòâîðåíèÿ î Íåì, ñèäÿ çà ðàáî÷èì
ñòîëîì.

Îäíàæäû óòðîì ÿ ñêàçàë Ñâàìèäæè, ÷òî ìíå òðóäíî
îñòàâàòüñÿ â ñîçíàíèè Êðèøíû íà ðàáîòå. ß ñïðîñèë:
«Ñâàìèäæè, êîãäà ëþäè â îôèñå ãîâîðÿò âñÿêóþ åðóí-
äó, ÿ ïîâòîðÿþ ïðî ñåáÿ ìàíòðó. Ýòî íîðìàëüíî?»
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Ïpàáõóïàäà îòâåòèë: «Åðóíäó ãîâîðÿò íå òîëüêî îíè,
íî è âåëè÷àéøèå ôèëîñîôû. Òû ìîæåøü ïîâòîðÿòü ïðî
ñåáÿ, åñëè íåò âîçìîæíîñòè ïîâòîðÿòü âñëóõ».

È ÿ ïîâòîðÿë ìàíòðó ïðî ñåáÿ. Èíîãäà, êîãäà ÿ îñ-
òàâàëñÿ îäèí â óãëîâîé êîìíàòå çäàíèÿ, ÿ ïîâòîðÿë
âñëóõ, ïî êðàéíåé ìåðå ñ òàêîé ãðîìêîñòüþ, ÷òîáû ñëû-
øàòü ñåáÿ. Õîðîøèì ìåñòîì äëÿ ýòîãî áûëè çâóêîíåï-
ðîíèöàåìûå êàáèíû íà âòîðîì ýòàæå, ãäå ñîòðóäíèêè
íàøåé ñëóæáû íàäèêòîâûâàëè ñâîè èíòåðâüþ, êîòîpûå
âïîñëåäñòâèè pàñïå÷àòûâàëèñü íà ìàøèíêå. Âû ïîä-
íèìàåòåñü íà âòîðîé ýòàæ, âêëþ÷àåòå äèêòîôîí è ãî-
âîðèòå: «Òîëüêî ÷òî ÿ áûë ó ìèññèñ Ñàëëè Áåðíñ íà
Ñàôôîëê ñòðèò, 62. Îíà ïîëó÷àåò ïîñîáèå íà äåòåé,
íàõîäÿùèõñÿ ó íåå íà èæäèâåíèè. Åé íóæåí õîëîäèëü-
íèê...» Ýòî áûëî õîðîøåå ìåñòî äëÿ äæàïû - Õàðå Êðèø-
íà, Õàðå Êðèøíà, Êðèøíà Êðèøíà, Õàðå Õàðå/ Õàðå
Ðàìà, Õàðå Ðàìà, Ðàìà Ðàìà, Õàðå Õàðå... Ïîâòîðÿÿ
íåãðîìêî, íî ñîñðåäîòî÷åííî, ÿ ÷óâñòâîâàë, êàê îòñòðà-
íÿþñü îò âñåãî ýòîãî îòäåëà ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ
Ìàíõýòòåíà, îòî âñåõ ñóìàñøåäøèõ êëèåíòîâ, ñîòðóä-
íèö è ñîòðóäíèêîâ... Õàðå Êðèøíà, Õàðå Êðèøíà, Êðèø-
íà Êðèøíà, Õàðå Õàðå/ Õàðå Ðàìà, Õàðå Ðàìà, Ðàìà
Ðàìà, Õàðå Õàðå. Ñâîèì âíóòðåííèì âçîðîì ÿ îùóùàë
ïðèñóòñòâèå Ñâàìèäæè. È ÿ ìîëèëñÿ åìó: «Ñâàìèäæè,
ïîæàëóéñòà, ïîìîãèòå ìíå âûæèòü íà ýòîé ðàáîòå, çà-
ðàáàòûâàÿ äåíüãè, íåîáõîäèìûå äëÿ õðàìà è äëÿ âà-
øåé ïðîïîâåäè ñîçíàíèÿ Êðèøíû. Ïîæàëóéñòà, çàùè-
òèòå ìåíÿ. Íðèñèìõàäåâà, Ïðàõëàäà, ïîæàëóéñòà, çà-
ùèòèòå ìåíÿ. Õàðå Êðèøíà, Õàðå Êðèøíà, Êðèøíà
Êðèøíà, Õàðå Õàðå/ Õàðå Ðàìà, Õàðå Ðàìà, Ðàìà Ðàìà,
Õàðå Õàðå».

Åñëè êòî-òî âõîäèë è ñ ïîäîçðåíèåì ñìîòðåë íà ìåíÿ,
ÿ âîçâðàùàëñÿ ê íàäèêòîâêå îò÷åòîâ. Èëè ïðîäîëæàë
ïèñàòü ñâîå ñòèõîòâîðåíèå:

ß ãîâîðþ,
÷òî õî÷ó óéòè òóäà,
ãäå Òû,
÷òîáû íàõîäèòüñÿ ó Òâîèõ ñòîï,
íî ÷òî ÿ äåëàþ?
Ïî÷åìó ÿ íå ñïðàøèâàþ îòâåòà
íà êàæäûé âîïðîñ ó Âèøíó?
Ïî÷åìó ÿ ñìóùàþñü,
êîãäà ìåíÿ ñïðàøèâàþò î òîì,
îò÷åãî ÿ ðàñöâåòàþ ïpè îäíîé
òîëüêî ìûñëè î Òåáå?
Òû ïðåáûâàåøü â êàæäîì èç íàñ -
Âèøíó-âî-ìíå!

Ïîâòîðåíèå ìàíòpû áåç ÷åòîê áûëî ìåíåå âäîõíîâ-
ëÿþùèì, ïîýòîìó ÿ âñïîìèíàë î ñâîèõ êðàñíûõ ÷åò-
êàõ, âèñåâøèõ äîìà, è ãîðåë æåëàíèåì ñíîâà âçÿòü èõ
â ðóêè. Ê ïîëóäíþ ÿ íà÷èíàë èñïûòûâàòü ãîëîä, è ýòî
îçíà÷àëî, ÷òî ñêîðî áóäåò îáåäåííûé ïåðåðûâ è ÿ îò-
ïðàâëþñü ê Ñâàìèäæè. Ó ìåíÿ âñåãäà áûë êàêîé-íè-
áóäü âàæíûé âîïðîñ ê íåìó èëè ìûñëü, êîòîðîé ÿ õî-
òåë ñ íèì ïîäåëèòüñÿ. Îäíàæäû ÿ ïðèøåë è ñêàçàë
Ñâàìè: «Ðàáîòàÿ â îôèñå, ÿ âèæó âñå ñòðàäàíèÿ, î êî-
òîðûõ âû ãîâîðèòå: ðîæäåíèå, ñìåðòü, ñòàðîñòü è áî-
ëåçíè. È ÿ äåéñòâèòåëüíî ÷óâñòâóþ, ÷òî ïîäíèìàþñü
íàä íèìè».

Ñâàìèäæè ïîíðàâèëîñü ìîå çàìå÷àíèå. Îí ñêàçàë:
«Äà, íî áîëüøèíñòâî ëþäåé íå çíàåò îá ýòîì. Îíè îòî-
äâèãàþò ýòè ïðîáëåìû â ñòîðîíó, îäíàêî êàæäîìó ïðè-
äåòñÿ ñòàðåòü è óìèðàòü, à çàòåì ðîæäàòüñÿ ñíîâà.
Ïðåäàííûé ìîæåò áåç òðóäà ïîäíÿòüñÿ íàä âñåì ýòèì.
Îäèí âåëèêèé âàéøíàâ, Ïðàáîäõàíàíäà Ñàðàñâàòè, ãî-
âîðèë, ÷òî äëÿ íåãî âåñü ìàòåðèàëüíûé ìèð èñïîëíåí
áëàæåíñòâà. Âèøâàì ïóðíà-ñóêõàéàòå. Ïðåäàííîìó
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ëåãêî âëàäåòü ñâîèìè ÷óâñòâàìè, ÷òî íåïðîñòî äàæå
äëÿ âåëèêèõ éîãîâ. Òàêèì îáðàçîì, ïðåäàííûé ïîäíè-
ìàåòñÿ íàä ìàòåðèàëüíûì ìèðîì».

Ìîÿ ïðàêòèêà êàðìà-éîãè áûëà åæåäíåâíûì ñðàæå-
íèåì, îäíàêî áëàãîäàðÿ Ñâàìè ÿ êàæäûé äåíü îäåðæè-
âàë ïîáåäó. Ïî åãî ìèëîñòè ìû ìîãëè ïðîäîëæàòü âíóò-
ðåííþþ ìåäèòàöèþ è îñâÿùàòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü òåì,
÷òî ïðàâèëüíî ìûñëèëè è ïðàâèëüíî èñïîëüçîâàëè äåíü-
ãè. Ñâàìèäæè ãîâîðèë: «Ñàòñâàðóïà è Áðàõìàíàíäà
îïëà÷èâàþò âñå íàøè ðàñõîäû». Êîãäà ïîíèìàåøü, ÷òî
äåëàåøü íå÷òî äîñòîéíîå, ýòî âäîõíîâëÿåò. Â ñåìüå, â
êîòîðîé ÿ âûðîñ, ÿ íèêîãäà íå èñïûòûâàë òàêèõ òåï-
ëûõ ÷óâñòâ. Íî òåïåðü ÿ áûë ñûíîì Ñâàìèäæè, ÷àñòüþ
áîëüøîé ñåìüè, è ðàäè ýòîãî òðóäèëñÿ.

2.11

 Âû çíàåòå, êåì ÿ áûë
(â äóõå Ñàòñâàðóïû äàñà áðàõìà÷àðè)

Ñâàìèäæè, âû çíàåòå, êåì ÿ áûë,
è âû ïî-ïðåæíåìó ìîæåòå
çàìåòèòü ýòî âî ìíå.
Ìîé îìåðçèòåëüíûé óì
ïîëîí íåïðèñòîéíîñòåé,
ïóñòü äàæå ÿ è íå ïðîèçíîøó
èõ âñëóõ.

Ñòîëüêî ñåìåíè ðàñòðà÷åíî,
à ìîé ìîçã ðàçðóøåí ËÑÄ.
Íà ýòîò ðàç ÿ ñèæó ïåðåä âàìè

è èìèòèðóþ éîãà,
ïðåáûâàþùåãî â ëîòîñíîì òðàíñå.
Êåì ÿ ñåáÿ ñ÷èòàþ, ÷òî òàê âåäó ñåáÿ
â âàøåì ïðèñóòñòâèè?
ß ñïîðþ ñ âàøèì óòâåðæäåíèåì î òîì,
÷òî íåò íåîáõîäèìîñòè ÷èòàòü êàêèå-
ëèáî äðóãèå ñâÿùåííûå ïèñàíèÿ,
ïîìèìî Âåä. È æàëóþñü:
«ß ïûòàþñü ïî äîñòîèíñòâó
îöåíèòü «Áõàãàâàä-ãèòó»,
çà÷åì æå âû áðîñàåòå â ìîé óì áîìáó:
«Ó Êðèøíû áûëî 16 òûñÿ÷ æåí»»?

Ìåíÿ ñïðàøèâàþò,
ïî÷åìó ÿ íå âåë äíåâíèê;
ìîæåò áûòü, ïîòîìó,
÷òî áûë ñëèøêîì áåçóìåí.
Ìíå ïðèøëîñü âñåìó ó÷èòüñÿ çàíîâî,
è íóæíî áûëî íåêîòîðîå âðåìÿ,
÷òîáû ÿ ñìîã íàïèñàòü ÷òî-òî ïîëåçíîå
â ñëóæåíèè âàì.
Íå áûëî íåîáõîäèìîñòè ðàññêàçûâàòü
âàì, Ñâàìèäæè, âñå ýòè ïîäpîáíîñòè,
íî ÿ ìîã õîòÿ áû íàïèñàòü î òîì,
êàêèì íåêòàðîì áûëî ñëóøàòü
ïî óòðàì «×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòó».
Êîãäà âû ñêàçàëè: «Åñëè òû ïîëþáèøü
ìåíÿ, òî ÿ ïîëþáëþ òåáÿ», - ìíå
ñëåäîâàëî íåìåäëåííî çàïèñàòü ýòî.
Ïðîñòèòå, ÿ ïî÷òè íè÷åãî íå ñäåëàë.
Îäíàêî ÿ áëàãîäàðåí çà òî, ÷òî âû
ïðèåõàëè è ñïàñàåòå ìåíÿ.
ß áîëüøå íå õî÷ó çàáûâàòü îá ýòîì
èëè äóìàòü, ÷òî ýòà ïîìîùü áûëà
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âòîðîñòåïåííîé, ñëîâíî ÿ áûë óæå
ïî÷òè äóõîâíûì è âû ëèøü äîáàâèëè
íåñêîëüêî øòðèõîâ.

Åùå íåñêîëüêî äíåé íàçàä
ó ìåíÿ äàæå íå áûëî ìåøî÷êà äëÿ
÷åòîê; ÿ äóìàë, âû áóäåòå ó÷èòü íàñ
«Òèáåòñêîé êíèãå ìåðòâûõ»;
ÿ íèêîãäà ðàíüøå íå âèäåë
èçîáðàæåíèÿ Êðèøíû.
ß ñ÷èòàë, ÷òî âñ¸ åäèíî è ÷òî
ÿ â öåíòðå.
Ìíå ñòûäíî çà ñåáÿ,
èçãîëîäàâøåãîñÿ ïî ëþáâè,
èçãîëîäàâøåãîñÿ ïî ïèùå.
Âû ñïàñëè ìåíÿ.

  Æåì÷óæíûå âûñêàçûâàíèÿ Ïðàáõóïàäû
2.12

Êîììåíòàðèè Øðèëû Ïðàáõóïàäû ÿâëÿþòñÿ äëÿ íàñ
èñòî÷íèêîì âäîõíîâåíèÿ è ðóêîâîäñòâà â äóõîâíîé
æèçíè. Îäíàêî îïðåäåëåííûå àáçàöû îêàçûâàþò íà
íåêîòîðûõ ëþäåé íàèáîëåå ñèëüíîå âîçäåéñòâèå. Æåì-
÷óæèíû èç êíèã Ïðàáõóïàäû, áîëåå âñåãî ïðèâëåêàþ-
ùèå ìåíÿ, ìîãóò íå ïðèâëå÷ü âàøåãî âíèìàíèÿ, à ñòðî-
êè, êîòîðûå ïîòðÿñëè âàñ è íà êîòîðûõ ïîñòðîåíà âñÿ
âàøà æèçíü, ìîãëè íå ïîêàçàòüñÿ ÷åì-òî îñîáåííûì
ìíå. Òåì íå ìåíåå ìíîãèå èç òàêèõ ìåñò íðàâÿòñÿ âñåì
áåç èñêëþ÷åíèÿ. Ñîçíàâàÿ ýòî, ÿ õî÷ó ïðèâåñòè îòðû-

âîê èç áåñåäû Ïðàáõóïàäû, êîòîðûé ìíå î÷åíü ïîíðà-
âèëñÿ:

«Íà êàêîì áû ÿçûêå âû íè ãîâîðèëè, íóæíî îá-
ðàùàòüñÿ ê Êðèøíå ñî ñëîâàìè: «ß íèê÷åìíûé
÷åëîâåê, íî ìîé Ãóðó Ìàõàðàäæà äàë ìíå øàíñ
ñëóæèòü Êðèøíå... Ìîé Ãîñïîäü, ÿ ñîâåðøåííî
áåñïîëåçåí. ß íå îáëàäàþ äîñòîèíñòâàìè ñëóãè,
íî, ñëåäóÿ óêàçàíèþ ìîåãî Ãóðó Ìàõàðàäæè,
ïûòàþñü ñëóæèòü Òåáå. Ïîæàëóéñòà, íå îáðà-
ùàé âíèìàíèÿ íà ìîè îñêîðáëåíèÿ - ïðèìè òî,
íà ÷òî ÿ ñïîñîáåí... ß îñêîðáèòåëü, ïîýòîìó, ïî-
æàëóéñòà, ïðîñòè ìåíÿ». Ïðîÿâëÿéòå òàêèì îá-
ðàçîì ñìèðåíèå, êðîòîñòü, îòêðûâàéòå ñâîè ÷óâ-
ñòâà Êðèøíå - è Îí áóäåò äîâîëåí. Íå íóæíî
ïîêàçûâàòü, ÷òî âû óìååòå ãîâîðèòü íà ñàíñê-
ðèòå».

 - Áåñåäà, Õàéäàðàáàä, 12 àïðåëÿ 1975 ãîäà

ß ðàä ñëûøàòü ýòè ñëîâà Øðèëû Ïðàáõóïàäû. Ýòî
âäîõíîâëÿåò ìåíÿ ñëóæèòü Ãîñïîäó â òàêîì óìîíàñò-
ðîåíèè. Ìíå òàêæå íðàâèòñÿ äóìàòü î òîì, êàê Øðèëà
Ïðàáõóïàäà áëèçêî îáùàåòñÿ ñ Ãîñïîäîì Êðèøíîé, ÷òî
îïèñàíî â äàííîì îòðûâêå. Ýòè ñëîâà ÿâëÿþòñÿ îäíî-
âðåìåííî è íàñòàâëåíèÿìè â ïðåäàííîì ñëóæåíèè, è
ëè÷íûì îòêðîâåíèåì ðàññêàç÷èêà, Åãî Áîæåñòâåííîé
Ìèëîñòè. Íàøå ÷òåíèå êîììåíòàðèåâ Áõàêòèâåäàíòû
òàêæå ìîæåò ïåðåòåêàòü èç îäíîé ôîðìû â äðóãóþ -
èíîãäà ìû æåëàåì ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ôèëîñî-
ôèè â íàøåé ïîâñåäíåâíîé æèçíè, à èíîãäà ïðîñòî õî-
òèì âñòðåòèòüñÿ ñ ÷èñòûì ïðåäàííûì Ãîñïîäà. ×åì
ëó÷øå ìû óçíàåì Øðèëó Ïðàáõóïàäó è ÷åì ñèëüíåå
ëþáèì åãî, òåì áîëåå åñòåñòâåííîé ñòàíîâèòñÿ íàøà
ñêëîííîñòü ñëåäîâàòü åãî ó÷åíèþ.
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Ïðèçûâ ê äåéñòâèþ
2.13

×èòàÿ êîììåíòàðèè Ïðàáõóïàäû è ðàçìûøëÿÿ íàä
íèìè, ÷åëîâåê íåèçáåæíî ïðèõîäèò ê ïðàêòè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè. Ýòè êîììåíòàpèè ÿâëÿþòñÿ ïðèçûâàìè
ê äåÿòåëüíîñòè, çâó÷àùèìè íà ìíîæåñòâå óðîâíåé:
«ïðåäàéòåñü Êðèøíå», «ïîâòîðÿéòå Õàðå Êðèøíà»,
«pàññêàçûâàéòå âñåì, êîãî íè âñòðåòèòå, î Êðèøíå».

Åñëè âû ÷èòàåòå êíèãè Øðèëû Ïðàáõóïàäû è ïðè
ýòîì íå õîòèòå ìåíÿòü ñâîþ æèçíü, âû ïpèäåòå ê êîí-
ôëèêòó. Ïðàáõóïàäà ïðîíçàåò ñâîèìè ñëîâàìè âàøó ñî-
âåñòü, íî ïðè ýòîì äàðóåò óìèðîòâîðåíèå óìó è äóõó,
íàïîìèíàÿ, ÷òî ìû íå òåëî, ìû íå ïðèíàäëåæèì ê ýòî-
ìó òëåííîìó, âðåìåííîìó ìèðó. Øðèëà Ïðàáõóïàäà
òàêæå ïîñòîÿííî íàïîìèíàåò, ÷òî ïîâòîðåíèå Õàðå
Êðèøíà è ïðåäàííîå ñëóæåíèå - íåñëîæíûé ìåòîä, áëà-
ãîäàðÿ êîòîðîìó ìû ïîäíèìàåìñÿ íàä ðîæäåíèåì è
ñìåðòüþ.

«Ìåòîä íàñòîëüêî ïðîñò, ÷òî, äàæå åñëè ÷åëî-
âåê ïîäíåñåò Âñåâûøíåìó ëèñòîê, ïëîä èëè íå-
ìíîãî âîäû, íî ñäåëàåò ýòî ñ èñêðåííåé ëþáî-
âüþ, Ãîñïîäü áóäåò äîâîëåí è ïðèìåò åãî ïîäíî-
øåíèå. Ïóòü ñîçíàíèÿ Êðèøíû â ñèëó ñâîåé
ïðîñòîòû è óíèâåðñàëüíîñòè äîñòóïåí êàæäîìó.
Êòî æå, êðîìå ïîñëåäíåãî ãëóïöà, îòêàæåòñÿ
îáðåñòè ñîçíàíèå Êðèøíû ñ ïîìîùüþ òàêîãî
ïðîñòîãî ìåòîäà è äîñòè÷ü âûñøåãî ñîâåðøåí-
ñòâà: âå÷íîé æèçíè, áëàæåíñòâà è çíàíèÿ?»

 - Á.-ã., 9.26, êîìì.

Ìîæíî ëè ÷èòàòü Ïðàáõóïàäó, íå îòêëèêàÿñü íà ýòîò
ïðèçûâ ê äåéñòâèþ? Ìîæíî ëè âîïpèíèìàòü ýòè êíèãè
òîëüêî èíòåëëåêòóàëüíî, íå ìåíÿÿ ñâîþ æèçíü? Íåò,
ýòî íåâîçìîæíî. Ëþáàÿ ïðèâÿçàííîñòü ê åãî êíèãàì
ïðèâåäåò ê áëàãîïðèÿòíûì ïåðåìåíàì â ñîçíàíèè ÷å-
ëîâåêà. Ïî êðàéíåé ìåðå, ÷èòàòåëü áóäåò âíîâü è âíîâü
ñëûøàòü ñâÿòûå èìåíà Êðèøíû. È ñàì òîò ôàêò, ÷òî
÷åëîâåêó íðàâèòñÿ ÷èòàòü ýòè êíèãè, óêàçûâàåò íà òî,
÷òî îí áëàãîâîëèò ê ÷èñòîìó ïðåäàííîìó, à ýòî îçíà÷à-
åò, ÷òî Êðèøíà áóäåò áëàãîñêëîíåí ê íåìó ñàìîìó.

Êðîìå òîãî, åñòåñòâåííî, ÷òî, ñëóøàÿ ïðîïîâåäü Øðè-
ëû Ïðàáõóïàäû, ìû çàõîòèì òîæå ñòàòü ïðîïîâåäíè-
êàìè. Îí õî÷åò ýòîãî îò ñâîèõ ïîñëåäîâàòåëåé. Òàê æå
åñòåñòâåííî è òî, ÷òî êàæäûé ÷èòàòåëü ñòàðàåòñÿ ñëå-
äîâàòü óêàçàíèÿì Ïðàáõóïàäû ïðèìåíèòåëüíî ê ñâîåé
ñîáñòâåííîé ñèòóàöèè. Èìåííî ýòî èìåë â âèäó Øðèëà
Ïðàáõóïàäà, ãîâîðÿ, ÷òî ñëåäóåò ïðèìåíÿòü ñîçíàíèå
Êðèøíû «â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèìè âîçìîæíîñòÿìè».

Ðàíî èëè ïîçäíî ìû ñòîëêíåìñÿ è ñ ïðèçûâîì Ïðàá-
õóïàäû ïîëíîñòüþ ïðåäàòüñÿ Êðèøíå, è ýòî çàñòàâèò
íàñ ñìóòèòüñÿ. È âñå æå ìû ìîæåì ñëåäîâàòü ìàõàä-
æàíàì, äåÿíèÿ êîòîpûõ îïèñàíû â «Øðèìàä-Áõàãàâà-
òàì», è ïîñòåïåííî îêàæåìñÿ ïëûâóùèìè â ïîòîêå èõ
ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ. Ïîýòîìó äàâàéòå íå áóäåì áî-
ÿòüñÿ ÷èòàòü êíèãè Øðèëû Ïðàáõóïàäû, íåñìîòðÿ íà
òî ÷òî ìû íå ñïîñîáíû â ïîëíîé ìåðå ñëåäîâàòü åãî
íàñòàâëåíèÿì. Â ëþáîì ñëó÷àå, ëó÷øå ïðîäîëæàòü ñëó-
øàòü åãî ïîñëàíèå è ðàçâèâàòü ñìèðåíèå, ðàçìûøëÿÿ
î ÷èñòîì ïðåäàííîì ñëóæåíèè. Äàæå åñëè ÷òåíèå êíèã
- ýòî åäèíñòâåííîå, ÷òî ÷åëîâåê äåëàåò, ýòî óæå áóäåò
îòêëèêîì íà ïðèçûâ ê äåéñòâèþ:

«Â íûíåøíèé âåê íàñòîÿòåëüíî ðåêîìåíäóåòñÿ
ïðåäàííîå ñëóæåíèå, çàêëþ÷àþùååñÿ â ñëóøà-
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íèè è ïîâòîðåíèè ïîâåñòâîâàíèé î ñâÿòîé ñëàâå
Ãîñïîäà. È òîìó, êòî äàåò îáåò îòðå÷åíèÿ îò ñå-
ìåéíîé æèçíè, íå ñòîèò èìèòèðîâàòü òàêèõ ïà-
ðèâðàäæàêà÷àðüåâ, êàê Íàðàäà èëè Ãîñïîäü
×àéòàíüÿ. Îí ìîæåò îñòàíîâèòüñÿ â êàêîì-íè-
áóäü ñâÿùåííîì ìåñòå è ïîñâÿòèòü âñå ñâîå âðå-
ìÿ è ñèëû ñëóøàíèþ è ïîâòîpåíèþ ñëîâ ñâÿ-
ùåííûõ ïèñàíèé, îñòàâëåííûõ íàì òàêèìè âå-
ëèêèìè à÷àðüÿìè, êàê øåñòü Ãîñâàìè Âðèíäà-
âàíà.

- Áõàã., 1.6.13, êîìì.

2.14

Ëåòíåå óòðî
(â äóõå Ñàòñâàðóïû äàñà áðàõìà÷àðè)

Äâà ÷àñà íî÷è. ß ïðîñíóëñÿ
è äóìàþ î Êðèøíå è î Ñâàìèäæè.
ß äîëæåí áûë ñêàçàòü «äóìàþ
î Ñâàìèäæè», ïîñêîëüêó
íå óìåþ ïîêà ïî-íàñòîÿùåìó
äóìàòü î Âåpõîâíîì Ãîñïîäå.
Îäíàêî ó ìåíÿ â ðóêàõ ìîè êðàñíûå
÷åòêè, ÿ ñîïðîòèâëÿþñü ñíó.
ß íè÷åãî íå çíàþ,
íî âñåãî ÷åðåç íåñêîëüêî ÷àñîâ
ÿ óâèæó ñâîåãî äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ.

ß âîéäó â ìàãàçèí÷èê è ñÿäó.
Çàòåì âîéäåò îí,

ïîñìîòðèò íà íàñ ñïîêîéíî è ñåðüåçíî
è íà÷íåò ïåòü. «Ìÿã÷å, ìÿã÷å».
Ñîëíå÷íûå ëó÷è ðàññåèâàþò
÷àñòè÷êè ïûëè, ëÿçãàþò
ïåðâûå ìóñîðíûå áàêè.
ß áóäó ñëóøàòü ýòî íîâîå çíàíèå -
íàñòàâëåíèÿ Ãîñïîäà ×àéòàíüè
Ñàíàòàíå Ãîñâàìè.
(Âû ïðîèçíîñèòå «Ñàíàòàí».)

Óòðîì Ñâàìèäæè ãîâîðèò íåäîëãî,
ïîñêîëüêó íàì ñ Ðóïàíóãîé
èäòè íà ðàáîòó. Ïðîùàòüñÿ
ñî Ñâàìèäæè è äðóãèìè ðåáÿòàìè -
òîæå áëàæåíñòâî.
È âîò ÿ îñòàþñü îäèí.
Äîñòàâ èç çàäíåãî êàðìàíà ãàëñòóê,
ÿ íàäåâàþ åãî íà õîäó,
çàñòåãèâàþ ïèäæàê.
Ïîñëå äâóõ òàðåëîê îâñÿíîé êàøè
ñ ñèpîïîì îò «ïóëü ÈÑÊÊÎÍ»
ÿ èñïûòûâàþ áëàæåíñòâî
ìàëü÷èêà-ïàñòóøêà.
È ïîãðóæàþñü â àòìîñôåðó óëèö
íèæíåãî ãîðîäà,
àòìîñôåðó ïå÷àëè è ðàäîñòè.

ß îäèí, íî áîëüøå óæå íå îäèí.
Ïàñòóøîê Ãîâèíäà,
Âûñøàÿ Ëè÷íîñòü,
êîòîðîãî ëþáèò Ñâàìèäæè
(è õî÷åò, ÷òîáû Åãî ïîëþáèëè è ìû),
êàæåòñÿ, çîâåò ìåíÿ.
Ìíå êàæåòñÿ,
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÷òî ÿ îäèí èç åãî âåñåëûõ äðóçåé
è ìîé ãàëñòóê - ñâîåãî ðîäà àòðèáóò
ðàçâëå÷åíèé Ãîâèíäû.
ß íå ìîãó îáúÿñíèòü ýòîãî.
ß ëèøü çíàþ, ÷òî äî âñòðå÷è ñî Ñâàìè
ÿ íèêîãäà íå õîäèë íà ðàáîòó
ñ òàêèì íàñòðîåíèåì!

  Ìû ìîæåì ãîâîðèòü ñ Êðèøíîé
2.15

ß îáíàðóæèë ó Ïðàáõóïàäû âûñêàçûâàíèå, ïî ñâîåé
êðàñîòå è öåííîñòè ñpàâíèìîå ñ æåì÷óæèíîé, â êîòîpîì
ñêàçàíî î òîì, ÷òî ÿ äàâíî õîòåë óñëûøàòü. Øðèëà
Ïðàáõóïàäà ãîâîðèò, ÷òî ìû ìîæåì áåñåäîâàòü ñ Áî-
ãîì. Ñíà÷àëà ÿ õî÷ó ïðèâåñòè ýòè ñëîâà.

«Ïðàáõóïàäà: Ãëóïöû äóìàþò, ÷òî ñ Áîãîì
íåëüçÿ ãîâîðèòü. Íî Áîã æå ñêàçàë: äæàíìà êàð-
ìà... ïðåäàííûé ïðèõîäèò êî Ìíå. Òàê ÷òî æå
Îí áóäåò ñ âàìè äåëàòü? Îí áóäåò ñ âàìè ãîâîpèòü
èëè ìîë÷àòü?

Ïðåäàííûé: Áóäåò ãîâîðèòü... íî ìû æå òàêèå
íåçíà÷èòåëüíûå. Çà÷åì Áîãó òðàòèòü Ñâîå âðå-
ìÿ íà ðàçãîâîðû ñ íàìè?

Ïðàáõóïàäà: Çàòåì, ÷òî âû - Åãî ñûíîâüÿ. Õîòÿ
è íåçíà÷èòåëüíûå, âû -ñûíîâüÿ Áîãà, à Îí ëþ-
áèò áåñåäîâàòü ñî Ñâîèìè ñûíîâüÿìè. Íàïðèìåð,
âñåì èçâåñòíî, ÷òî ìàëåíüêèé påáåíîê íå óìååò
ãîâîðèòü. Îäíàêî îòåö õî÷åò ñ íèì ïîãîâîðèòü,
ïîòîìó ÷òî îí íàñëàæäàåòñÿ ýòèì. Õpàì Ìàéÿ-

ïóðà ×àíäðîäàÿ ó÷èò âñåõ ýòèõ ãëóïöîâ òîìó,
êàê áåñåäîâàòü ñ Áîãîì. Â ýòîì íàøà ìèññèÿ».

 - Áåñåäà â Ìàéÿïóðå, 5 àïðåëÿ 1975 ãîäà

Åñòü ìíîãî ïîäîáíûõ æåì÷óæèí. Â äðóãîì ìåñòå
Ïðàáõóïàäà ïèøåò: «×åëîâåê äîëæåí ðàññêàçûâàòü
Êðèøíå î ñâîèõ ëè÷íûõ òðóäíîñòÿõ è ïðîáëåìàõ. Íóæíî
ãîâîðèòü: «Êðèøíà, ÿ òàê ñòðàäàþ îò ýòîãî» («Ðàäæà-
âèäüÿ», ñòð. 19).

Îäèí èç ñïîñîáîâ äåëàòü ýòî - ïðîñòî ñïîêîéíî ñåñòü
è íà÷àòü áåñåäîâàòü ñ Ïðàáõóïàäîé è Êðèøíîé. Îíè
íåðàçäåëèìû. Ïðîñòî ðàçãîâàðèâàéòå ñ íèìè ÷åñòíî,
êàê ñî ñâîèìè ëó÷øèìè äðóçüÿìè, íî ïðè ýòîì ïîìíè-
òå, ÷òî ïåðåä âàìè Òîò, êîìó âû äîëæíû ïîêëîíÿòüñÿ è
âûðàæàòü ïî÷òåíèå. Ìîæíî äóìàòü î ñòèõàõ, ïðîñëàâ-
ëÿþùèõ Êðèøíó. Íàïðèìåð, Êðèøíà ãîâîðèò: «Äóìàé
îáî Ìíå êàê î âñåâåäóùåé, ñòàðåéøåé Âåðõîâíîé Ëè÷-
íîñòè, êàê î âëàäûêå âñåëåííîé, êàê î òîì, êòî ìåíüøå
ìåëü÷àéøåãî è êòî ïîääåðæèâàåò âñå ìèðîçäàíèå; êàê
î òîì, êòî âûøå âñåõ ìàòåðèàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé, êòî
íåïîñòèæèì è êòî âñåãäà îñòàåòñÿ ëè÷íîñòüþ; êàê î
òîì, êòî ñèÿåò, ñëîâíî ñîëíöå, êòî çàïðåäåëåí ìàòåðè-
àëüíîìó ìèðó» (Á.-ã., 8.9).

Ýòî íå ïðîñòî ðàçãîâîð ñ îáû÷íûì äðóãîì; ïî Ñâîåé
ìèëîñòè Òîò, êòî ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì âñåãî ñóùåãî,
õî÷åò, ÷òîáû âû ïîãîâîðèëè ñ Íèì.

Êàêèå æå ñëîâà âû ïðîèçíåñåòå?
Ìîæíî ïîáëàãîäàðèòü Êðèøíó çà òî, ÷òî ïîñëàë âàì

Øðèëó Ïðàáõóïàäó è äàë ìàíòpó Õàðå Êðèøíà. Áóäü-
òå ñìèðåííû è ÷åñòíû, ïðèçíàéòå ñâîè íåäîñòàòêè.

Èòàê, ýòî âàøè ñëîâà. À êàê íàñ÷åò îòâåòà Êðèøíû?
Âû â ýòîì ñîìíåâàåòåñü? Îí ãîâîðèò â «Áõàãàâàä-

ãèòå». Ïðàáõóïàäà ñêàçàë: «Ñëîâà, ïðîèçíåñåííûå Ñà-
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ìèì Êðèøíîé, íåñóò áëàãî âñåì ìèðàì... Ïðåäàííûå
ïîêëîíÿþòñÿ ýòèì èñïîëíåííûì àâòîðèòåòíîñòè ñëî-
âàì Êðèøíû, ïîñêîëüêó âñåãäà ñòðåìÿòñÿ âñå áîëüøå
è áîëüøå óçíàâàòü î Íåì».

Ìîæåò âîçíèêíóòü âîïðîñ: «Êðèøíà ðàññêàçàë «Áõà-
ãàâàä-ãèòó» Àðäæóíå â êîíêðåòíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ.
Êîíå÷íî, Îí ãîâîðèë íà áëàãî êàæäîãî, è âñå æå ýòî íå
îçíà÷àåò, ÷òî Îí îáðàùàåòñÿ è ê âàì. Ìîæåò áûòü, âû
ïpîñòî âîîáðàæàåòå, ÷òî Îí ãîâîðèò ñ âàìè?»

Íåò, ýòî íå âîîáðàæåíèå. Ýòî Ñàì Êðèøíà. Ïðèâåäó
åùå îäíó öèòàòó: «Î ìîé Ãîñïîäü, Òâîè ïðåäàííûå âè-
äÿò Òåáÿ óøàìè, êîãäà ñëóøàþò ðàññêàçû î Òåáå. Â
ïðîöåññå ñëóøàíèÿ èõ ñåðäöà î÷èùàþòñÿ, è Òû âîöà-
ðÿåøüñÿ â íèõ. Òû ñòîëü ìèëîñòèâ ê Ñâîèì ïðåäàí-
íûì, ÷òî ïðåäñòàåøü ïåðåä íèìè â òîé âå÷íîé òðàíñ-
öåíäåíòíîé ôîðìå, íà êîòîðóþ îíè ïîñòîÿííî ìåäèòè-
ðóþò, ðàçìûøëÿÿ î Òåáå» (Áõàã., 3.9.11)

Òàêèì îáðàçîì, òî, ÷òî ÿ íàçûâàþ îòâåòîì Êðèøíû,
â äåéñòâèòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ ìîëèòâåííûì ÷òåíèåì. Âû
óñëûøèòå ñëîâà Êðèøíû, åñëè áóäåòå ñìèðåííî âíè-
ìàòü èì. ×èòàÿ ïèñàíèÿ, ìû ìîæåì ìîëèòü Êðèøíó:
«Ïîæàëóéñòà, ñäåëàé Òâîè ñëîâà ïîíÿòíûìè äëÿ íàñ è
ïîìîãè íàì íàó÷èòüñÿ ïðèìåíÿòü èõ â ñâîåé æèçíè».
Ïîñëå òîãî êàê âû ÷èòàëè òàêèì îáðàçîì íà ïðîòÿæå-
íèè íåêîòîðîãî âðåìåíè - ñêîëüêî âàì áûë ïîä ñèëó
èëè ñêîëüêî ïîçâîëÿåò âàø ãðàôèê, - ìîæíî âíîâü âåð-
íóòüñÿ ê èñêðåííåé áåñåäå ñ Êðèøíîé è Ïðàáõóïàäîé.
Ïðîñèòå èõ î òîì, ÷åãî âàì íåäîñòàåò â ïðåäàííîì ñëó-
æåíèè. È òî÷íî òàê æå, êàê âû ìîëèòåñü î ñâîèõ íóæ-
äàõ, ìîëèòåñü î íóæäàõ äðóãèõ ëþäåé: âàøèõ äðóçåé-
ïðåäàííûõ è òåõ, êòî ëèøåí ñîçíàíèÿ Êðèøíû. Ïîáëà-
ãîäàðèòå Êðèøíó è èñïîëíèòåñü ðåøèìîñòè ñëóæèòü
Åìó íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ñåãîäíÿøíåãî äíÿ. Â ýòîì ñóòü
ìåäèòàöèè íà Ïðàáõóïàäó.

Ìåäèòàöèÿ íà Ïðàáõóïàäó - ýòî íå
êîìïüþòåðíàÿ ïðîãðàììà

2.16
Ðàíåå ìû ïðîäåìîíñòðèðîâàëè, êàêèì îáðàçîì ìîæ-

íî ëþáóþ ìûñëü (âûçâàííóþ ÷òåíèåì «Áðèõàä-Áõàãà-
âàòàìðèòû» èëè ñîçåðöàíèåì öâåòîâ ãîð÷èöû) ñâÿçàòü
ñ íàñòàâëåíèÿìè Øðèëû Ïðàáõóïàäû. Ýòî áûëî ñäåëà-
íî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîìî÷ü íàì îñîçíàòü òîò ôàêò, ÷òî
ìû ïîñòîÿííî íàõîäèìñÿ ïîä ñåíüþ ìèëîñòè Øðèëû
Ïðàáõóïàäû. Îäíàêî íåäîñòàòî÷íî çíàòü, ÷òî Ïðàáõó-
ïàäà ãîâîðèë ïî òîìó èëè èíîìó ïîâîäó, è áûòü ñïîñîá-
íûì âîñïðîèçâåñòè ýòî, ïîäîáíî êîìïüþòåðó. Íóæíî
äåëàòü ýòî ñ ïðåäàííîñòüþ ó÷åíèêà. Åñëè ìû èñêóñíî
öèòèðóåì íàñòàâëåíèÿ Ïðàáõóïàäû, íàñëàæäàÿ ïðè
ýòîì ñîáñòâåííûå ÷óâñòâà, ýòî íå ñëèøêîì âûñîêèé
óðîâåíü ìåäèòàöèè íà Ïðàáõóïàäó. Êðîìå òîãî, òàêîãî
ðîäà ñëåäîâàíèå Øðèëå Ïðàáõóïàäå íå ïðîäëèòñÿ äîëãî,
ïîñêîëüêó îòêðûâàåò ïåðåä íàìè äâåðè ê ïàäåíèþ.

«...äàæå îãðàíè÷åííûå ÷óâñòâåííûå íàñëàæäåíèÿ
ìîãóò óâåñòè ñ èñòèííîãî ïóòè - äàæå íà ñàìûõ
ëó÷øèõ äîðîãàõ áûâàþò àâàðèè... Âîò ïî÷åìó
íóæíî âñåìè ñèëàìè ñòàðàòüñÿ èçáåãàòü ïðèâÿ-
çàííîñòè ê ëþáûì ÷óâñòâåííûì óäîâîëüñòâèÿì,
äàæå îãðàíè÷åííûì ðàìêàìè ðåëèãèîçíûõ ïðåä-
ïèñàíèé. Íî ïðèâÿçàííîñòü ê äåÿòåëüíîñòè â
ñîçíàíèè Êðèøíû, ê ëþáîâíîìó ñëóæåíèþ Ãîñ-
ïîäó, ïîìîãàåò íàì îòêàçàòüñÿ îò âñåõ âèäîâ
÷óâñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè. Ïîýòîìó íè îäèí ÷å-
ëîâåê, íà êàêîì áû ýòàïå æèçíè îí íè íàõîäèë-
ñÿ, íå äîëæåí îòâåðãàòü ñîçíàíèå Êðèøíû».

- Á.-ã., 3.34, êîìì.
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Æèçíåííî âàæíûì ýëåìåíòîì ìåäèòàöèè íà Ïðàá-
õóïàäó ÿâëÿåòñÿ äóõ ñëóæåíèÿ. Øðèëà Ïðàáõóïàäà
îïèñàë ýòî, îáúÿñíÿÿ ðàçíèöó ìåæäó øàíòà-ðàñîé è
äàñüÿ-ðàñîé. Åñëè ó âàñ óñòàíîâèëèñü áëèçêèå îòíîøå-
íèÿ ñ êàêèì-òî âåëèêèì ÷åëîâåêîì, âû èñïûòûâàåòå
ñ÷àñòüå. Àíàëîãè÷íî, êîãäà ìû îñîçíàåì, ÷òî èìååì îò-
íîøåíèÿ ñ Êðèøíîé, ýòî ÿâëÿåòñÿ âîçâûøåííîé ôîð-
ìîé ìåäèòàöèè. Îäíàêî áîëåå âîçâûøåííûé è áëàãî-
äàðíûé ÷åëîâåê ñäåëàåò åùå îäèí øàã è ñïðîñèò ýòó
âåëèêóþ ëè÷íîñòü, ÷åì îí ìîã áû áûòü åìó ïîëåçåí.

Øðèëà Ïðàáõóïàäà ãîâîðèë, ÷òî åäèíñòâåííûé âîï-
ðîñ, êîòîðûé îí çàäàâàë Áõàêòèñèääõàíòå Ñàðàñâàòè
Òõàêóðó, áûë: «×åì ÿ ìîãó ñëóæèòü âàì?» Ýòî, íåñîì-
íåííî, ëó÷øå, ÷åì èñêàòü îáùåíèÿ ñ ãóðó ðàäè òîãî,
÷òîáû ïîëó÷èòü ñàíêöèþ íà îñóùåñòâëåíèå ñîáñòâåí-
íûõ æåëàíèé. Åñëè ìû ïîñòîÿííî äóìàåì: «Êàê ÿ ìîãó
ñëóæèòü ãóðó?» - òî íàøà ìåäèòàöèÿ áóäåò áîëåå âû-
ñîêîãî óðîâíÿ. È åñëè íàì íå óäàåòñÿ ñëóæèòü Ïðàá-
õóïàäå, êàê ìû äîëæíû áûëè áû ñëóæèòü, âñå ðàâíî
íóæíî ïîñòîÿííî äóìàòü î ñëóæåíèè åìó, èáî äàæå
ìûñëè îá ýòîì áóäóò ïðèíÿòû â ðàñ÷åò. È êîãäà íàì
âûïàäàåò âîçìîæíîñòü ñëóæèòü, íåîáõîäèìî äåëàòü ýòî
ñ ïðåäàííîñòüþ. Êàê óêàçàë Øðèëà Ïðàáõóïàäà, îïè-
ñûâàÿ óìîíàñòðîåíèå ÷èñòîãî ïðåäàííîãî Ãîñïîäà, íóæ-
íî ãîâîpèòü: «Ïîæàëóéñòà, ïðèìè òî íåçíà÷èòåëüíîå
ñëóæåíèå, êîòîðîå ÿ ìîãó Òåáå ïðåäëîæèòü».
«Ïpîÿâëÿéòå òàêèì îápàçîì ñìèðåíèå, îòêpûâàéòå ñâîè
÷óâñòâà Êðèøíå, è Îí áóäåò äîâîëåí».

Ïèñüìî Ðàÿðàìå äàñó áðàõìà÷àðè
2.17

Äîðîãîé Ðàÿðàìà, ÿ òâîé ñòàðûé äðóã èç Äâèæåíèÿ
ñîçíàíèÿ Êðèøíû, Ñàòñâàðóïà äàñ. Ïðîøëî óæå áîëü-
øå äâàäöàòè ëåò ñ òåõ ïîð, êàê òû óøåë èç ñîçíàíèÿ
Êðèøíû, è, íàâåðíîå, òû óæå çàáûë î íåì. È âñå æå
ïîçâîëü ìíå îáúÿñíèòü, ïî÷åìó ÿ ðåøèë íàïèñàòü òåáå.

ß ïî-ïðåæíåìó ñëåäóþ ó÷åíèþ Åãî Áîæåñòâåííîé
Ìèëîñòè À. ×. Áõàêòèâåäàíòû Ñâàìè Ïðàáõóïàäû. Íå-
äàâíî ÿ ïûòàëñÿ âñïîìíèòü î ïåðâûõ äíÿõ ìîåãî îáùå-
íèÿ ñî Ñâàìèäæè â 1966 ãîäó â Íèæíåì Èñò-Ñàéäå.
Âñïîìèíàÿ î Ñâàìèäæè, ÿ âñïîìíèë òàêæå è î íàøåé
çàìå÷àòåëüíîé äðóæáå è ðåøèë ïîäåëèòüñÿ ýòèìè âîñ-
ïîìèíàíèÿìè ñ òîáîé.

Òû áûë ïåðâûì ïðåäàííûì, çàãîâîðèâøèì ñî ìíîé,
êîãäà ÿ ïðèøåë â ìàãàçèí÷èê íà Âòîðîé àâåíþ, 26, ïðè-
âëå÷åííûé îáúÿâëåíèåì î ëåêöèÿõ ïî «Áõàãàâàä-ãèòå».
ß èñïûòûâàë ñòåñíåíèå, íî òû çàãîâîðèë ñî ìíîé, ñïðî-
ñèâ, êàê ìåíÿ çîâóò, è ÿ ïî÷óâñòâîâàë ñåáÿ áîëåå óþò-
íî. Òû âñåãäà îòíîñèëñÿ êî ìíå ñ òåïëîòîé è ëþáîâüþ.
È õîòÿ òû ñòàë ïîñëåäîâàòåëåì Ñâàìèäæè âñåãî çà íå-
ñêîëüêî íåäåëü äî ìåíÿ, ÿ ñìîòðåë íà òåáÿ ñíèçó ââåðõ,
è òû îòâå÷àë íà ìîè ãëóïûå âîïðîñû. Íàïðèìåð, ïîñëå
íåäåëè ïîñåùåíèé ëåêöèé ïî «Áõàãàâàä-ãèòå», ÿ ñïðî-
ñèë òåáÿ: «Èç êàêîãî ïèñàíèÿ Ñâàìèäæè áóäåò ÷èòàòü
íà ñëåäóþùåé íåäåëå? Ìíå õîòåëîñü áû ïîñëóøàòü
«Òèáåòñêóþ êíèãó ìåðòâûõ»». Òû ðàññìåÿëñÿ è ñêàçàë,
÷òî, ïî ìíåíèþ Ñâàìè, âñå äóõîâíûå ó÷åíèÿ ñîäåðæàò-
ñÿ â «Áõàãàâàä-ãèòå», è ïîýòîìó íåò íåîáõîäèìîñòè â
îáçîðå âîñòî÷íûõ ðåëèãèé.

Òû ïîëó÷èë ïîñâÿùåíèå âî âðåìÿ ïåðâîé ïðîâåäåí-
íîé Ñâàìèäæè â Àìåðèêå öåpåìîíèè, ëåòîì 1966 ãîäà,
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â äåíü ðîæäåíèÿ Ãîñïîäà Êðèøíû, Äæàíìàøòàìè. ß
òîãäà åùå íå áûë ê ýòîìó ãîòîâ, íî óçíàâ, ÷òî ÷åðåç äâå
íåäåëè áóäåò åùå îäíà èíèöèàöèÿ, îáðàòèëñÿ ê Ñâà-
ìèäæè ñ ïðîñüáîé ïðèíÿòü ìåíÿ â ó÷åíèêè. Íà ñëåäó-
þùèé äåíü òû ïîäîøåë êî ìíå è ñêàçàë: «ß ñëûøàë,
÷òî òû ðåøèë ïðèíÿòü ïîñâÿùåíèå. Äóìàþ, ýòî çàìå-
÷àòåëüíî. ß èñêðåííå ðàä».

Ìîÿ êâàðòèðà íàõîäèëàñü â ïîëóêâàðòàëå îò ìàãà-
çèí÷èêà Ñâàìèäæè, è, êîãäà ÿ ïðåäëîæèë ïðåäàííûì
ïîñåëèòüñÿ ó ìåíÿ, ìû ñòàëè æèòü âìåñòå. ß âñïîìè-
íàþ íàøè ôèëîñîôñêèå áåñåäû âî âðåìÿ ïðîãóëîê ïî
óëèöàì Íèæíåãî Èñò-Ñàéäà. Îäíàæäû ìû ãîâîðèëè îá
èñêóññòâå, è òû ïðîèçíåñ: «×òî òàêîå èñêóññòâî?» Ïî-
êàçàâ íà ëîòîê ñ îâîùàìè è ôðóêòàìè, òû ñêàçàë: «Ïî-
ñìîòðè, êàê ïðîäàâåö ðàñêëàäûâàåò ïîìèäîðû â ÿùè-
êå. Ýòî è åñòü èñêóññòâî. Îí ìîã áû ïðîñòî ñâàëèòü èõ â
êó÷ó, íî îí ðàñêëàäûâàåò èõ â îïðåäåëåííîì ïîðÿäêå,
è ýòî ÿâëÿåòñÿ èñêóññòâîì. Ìåíÿ íàñòîëüêî ïîðàçèëà
ïðàêòè÷íîñòü òâîåé ôèëîñîôèè, ÷òî ÿ äî ñèõ ïîð ïî-
ìíþ ýòîò «óðîê èñêóññòâà». ß ïîìíþ äàæå ìåñòî, ãäå
ìû ñòîÿëè. Çàòåì ìû íàïðàâèëèñü ïî Ïÿòîé óëèöå íà
çàïàä, è ÿ ñòàë ðàññêàçûâàòü òåáå, êàê ìíå íðàâÿòñÿ
ðîìàíû Äîñòîåâñêîãî. ß ãîâîðèë, ÷òî â åãî êíèãàõ ÷åòêî
ïðîñëåæèâàåòñÿ ïîèñê Áîãà, õîòÿ ýòî â áîëüøåé ñòåïå-
íè æåëàíèå, ÷åì îáðåòåíèå. Ìíîãèå èç ãåðîåâ Äîñòîåâ-
ñêîãî áûëè áîëüøèìè ãðåøíèêàìè è äàæå ïðåñòóïíè-
êàìè, îäíàêî âåçäå ïðèñóòñòâóåò òåìà èñêóïëåíèÿ ãðå-
õà è ïðåäàíèÿ ñåáÿ Áîãó. Òû áûë åäèíñòâåííûì ïðå-
äàííûì, ñ êîòîðûì ÿ ìîã îòêðûòî äåëèòüñÿ ýòèìè ìûñ-
ëÿìè. «Äà, Äîñòîåâñêèé - ýòî çàìå÷àòåëüíî. Îí èñêðåí-
íå èùåò Áîãà», - ñ ýíòóçèàçìîì îòâå÷àë òû.

Â òå äíè Ñâàìèäæè íèêîãî íå ïûòàëñÿ óáåæäàòü â
íåîáõîäèìîñòè ñáðèòü áîðîäó, ïîýòîìó âû ñ Õàÿãðèâîé
íîñèëè áîðîäû. ß âñïîìèíàþ, ÷òî òû ðåäêî íàäåâàë

èíäèéñêîå äõîòè, ðàçâå ÷òî â õðàìå. Îäíàæäû, êîãäà
ìû ïðîãóëèâàëèñü âäâîåì, ÿ ñïðîñèë, ïî÷åìó òû èçáå-
ãàåøü íîñèòü äõîòè. Òû óëûáíóëñÿ è îòâåòèë: «ß óâå-
ðåí, ÷òî ñóùåñòâóåò äóõîâíàÿ ïëàíåòà, íà êîòîðîé íî-
ñÿò áðþêè».

Âñå ýòî - ëèøü êðàòêèå âîñïîìèíàíèÿ, íî áîëåå âñå-
ãî ìåíÿ âïå÷àòëÿëî òî, ÷òî òû áûë ñåðüåçíûì ó÷åíè-
êîì Ñâàìè è áûñòðî ïåpåíÿë ñèääõàíòó ñîçíàíèÿ
Êðèøíû. Ôàêòè÷åñêè, ïîñëå îòúåçäà Ñâàìèäæè â Ñàí-
Ôðàíöèñêî òû ñòàë åäèíñòâåííûì ïîñòîÿííûì ëåêòî-
ðîì. Íèêòî äðóãîé íå îñìåëèâàëñÿ ïðî÷èòàòü ïîëíî-
öåííóþ ëåêöèþ, îäíàêî òû äåëàë ýòî ñ áîëüøèì èñêóñ-
ñòâîì. Âñåì ïðåäàííûì íðàâèëîñü, êàê òû ïîâòîðÿë àð-
ãóìåíòû Ñâàìèäæè è äàæå ïðèíèìàë âûçîâû öèíèêîâ
Íèæíåãî Èñò-Ñàéäà. Êîãäà êòî-òî ïûòàëñÿ âûâåñòè òåáÿ
èç ñåáÿ, òû âñåãäà îòâå÷àë ñïîêîéíî. «Ïîõîæå, òû âïîëíå
äîâîëåí ñâîèìè îòâåòàìè», - ãîâîðèë ÷åëîâåê. «Íå çíàþ,
÷òî âû èìååòå â âèäó», - îòâå÷àë òû è ïåðåõîäèë íå-
ïîñðåäñòâåííî ê âîïðîñó. Òû ñîõðàíÿë ñïîêîéñòâèå è
ïðîïîâåäîâàë òî, ÷åìó ó÷èë Ñâàìèäæè. Ìàäõóñóäàíà
äàñ äàæå íàïèñàë î òâîåé ïðîïîâåäè Ñâàìèäæè â Ñàí-
Ôðàíöèñêî. «ß ðàä ñëûøàòü, ÷òî Ðàÿðàìà ïðîïîâåäóåò
ñ ñèëîé ìîëîäîãî ëüâà». (Ñâàìèäæè áûë ëüâîì, à òû -
åãî ñûíîì.)

ß äóìàþ, ÷òî èìåííî òû íàñòîÿë íà îòêðûòèè õðàìà
â Áîñòîíå. Êðîìå òîãî, òû ïðåäëîæèë Ñâàìèäæè ïî-
ñëàòü òóäà ìåíÿ. Òû áûë îäíèì èç òåõ ïðåäàííûõ, êî-
òîðûå ó÷àñòâîâàëè â íàøåé ïpîãpàììå íà òåppèòîpèè
ôðàíêëèíñêîãî çîîïàðêà â Áîñòîíå. Ê òâîåìó âîñòîðãó,
ê êèðòàíó ïðèñîåäèíèëîñü ìíîæåñòâî ëþäåé, è íà ñëå-
äóþùèé äåíü â ìåñòíîé ãàçåòå áûëà íàïå÷àòàíà ôîòî-
ãðàôèÿ. Òû âåðíóëñÿ èç Áîñòîíà, ïîëíîñòüþ óáåæäåí-
íûé, ÷òî ýòî çàìå÷àòåëüíîå ìåñòî äëÿ õðàìà ñîçíàíèÿ
Êðèøíû, ïîñêîëüêó òàì î÷åíü ìíîãî ñòóäåíòîâ. Êîãäà
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ðå÷ü çàøëà î òîì, ÷òî ÿ äîëæåí ïîåõàòü òóäà è îò-
êðûòü öåíòð, ÿ ñòàë îòêàçûâàòüñÿ, ñ÷èòàÿ ñåáÿ íåïîä-
ãîòîâëåííûì. ß ïîìíþ, êàê ìû îáñóæäàëè ýòî â ìîåé
êâàðòèðå íà Ïåðâîé óëèöå.

«Êàê ÿ ïîåäó â Áîñòîí? ß íå óìåþ ïðîïîâåäîâàòü.
×òî ÿ òàì áóäó äåëàòü?» -ãîâîðèë ÿ.

Òû óëûáàëñÿ è âäîõíîâëÿë ìåíÿ: «Íèêòî èç íàñ ðàíü-
øå íè÷åãî íå çíàë, íî åñëè òû áóäåøü ïîâòîðÿòü òî,
÷òî ãîâîðèò Ñâàìè, ÿ óâåðåí, ó òåáÿ òîæå ïîëó÷èòñÿ».
Òû âäîõíîâëÿë ìåíÿ è â òî æå âðåìÿ óëûáàëñÿ, çíàÿ,
÷òî ÿ íå ÿâëÿþñü ñèëüíûì ïðîïîâåäíèêîì, ïîäîáíûì
åâàíãåëèñòàì. Òû ñîïåðåæèâàë ìîåìó ÷óâñòâó íåñïî-
ñîáíîñòè ïðîïîâåäîâàòü. Âîçìîæíî, òû òîæå çàäàâàëñÿ
âîïðîñîì: «×òî ýòîò Ñàòñâàðóïà äàñ áóäåò äåëàòü â
Áîñòîíå?»

Ïîñëå ìîåãî îòúåçäà â Áîñòîí ìû ïðîäîëæàëè îñòà-
âàòüñÿ õîðîøèìè äðóçüÿìè, õîòÿ òû áûë î÷åíü çàíÿò,
èçäàâàÿ æópíàë «Íàçàä ê Áîãó» â Íüþ-Éîðêå. ß ïî-
ìíþ, êàê îäíàæäû òû ïðèåõàë ê íàì â Áîñòîí è óâè-
äåë, ÷òî âñ¸ îðãàíèçîâàíî íå ñëèøêîì õîðîøî è ó íàñ
åñòü ôèíàíñîâûå òðóäíîñòè. Òû ñêàçàë òîãäà: «Âñå îá-
ùåñòâî ñîçíàíèÿ Êðèøíû äåðæèòñÿ íà ìèëîñòè Êðèø-
íû. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå âñ¸ äàâíî áû ðàçâàëèëîñü, ïî-
ñêîëüêó ìû íå ñëèøêîì êîìïåòåíòíû». Ýòè ñëîâà ïðè-
äàëè ìíå óâåðåííîñòè: íàøè õðàìû â Áîñòîíå è Íüþ-
Éîðêå òàê èëè èíà÷å ïðîäîëæàëè ôóíêöèîíèðîâàòü, è
ýòî ïðîèñõîäèëî èñêëþ÷èòåëüíî ïî ìèëîñòè Êðèøíû.
Ñåãîäíÿ Äâèæåíèå ñîçíàíèÿ Êðèøíû ðàñïðîñòðàíÿåò-
ñÿ ïî âñåìó ìèðó, èñõîäÿ èç òîãî æå ïðèíöèïà.

Ó Ñâàìè íå áûëî ëþáèì÷èêîâ, íî îí îïðåäåëåííî
âèäåë òâîè õîðîøèå çàäàòêè è ïîòîìó íàçíà÷èë òåáÿ
ïåðâûì ðåäàêòîðîì æóðíàëà «Íàçàä ê Áîãó». «Íàçàä ê
Áîãó» áûë òâîèì äåòèùåì. Äàæå ñåãîäíÿ èçäàòåëè æóð-
íàëà èñïîëüçóþò ïèñüìà, íàïèñàííûå òåáå Ïðàáõóïà-

äîé, â êà÷åñòâå ðóêîâîäñòâà. Òâîè îòíîøåíèÿ ñ Ïðàá-
õóïàäîé áûëè ïîäëèííûìè, è ìíå äóìàåòñÿ, ÷òî ýòè
îòíîøåíèÿ âå÷íû. Íåñìîòðÿ íà âîçíèêøèå äóðíûå ÷óâ-
ñòâà, ïîëèòèêó è âñ¸, ÷òî ïðèâåëî òåáÿ ê ðàçî÷àðîâà-
íèþ ñîçíàíèåì Êðèøíû, ñëóæåíèå, îêàçàííîå òîáîé
ïðåäàííîìó Ãîñïîäà, íå ïðîïàäåò äàðîì. Òû ñàì ÷èòàë
îá ýòîì â «Áõàãàâàä-ãèòå»: «Äàæå íåáîëüøîå ïðåäàí-
íîå ñëóæåíèå íèêîãäà íå óòðà÷èâàåòñÿ è íå ïðîïàäàåò
äàðîì, è ñïîñîáíî îãðàäèòü ÷åëîâåêà îò âåëè÷àéøåé
îïàñíîñòè».

ß çíàþ, ÷òî, óõîäÿ èç ñîçíàíèÿ Êðèøíû, òû áûë
êðèòè÷åñêè íàñòðîåí ïî îòíîøåíèþ ê ñâîåìó äóõîâíî-
ìó ó÷èòåëþ è ê Äâèæåíèþ è ÷òî òâîé îáðàç æèçíè
ïåðåñòàë ñîîòâåòñòâîâàòü ïðèíöèïàì ñîçíàíèÿ Êðèø-
íû. Êîãäà ÷åðåç äåñÿòü ëåò ìû ïîïûòàëèñü âçÿòü ó òåáÿ
èíòåðâüþ äëÿ áèîãðàôèè Ïðàáõóïàäû, òû äàæå îòêà-
çàëñÿ ãîâîðèòü. Ïîýòîìó ÿ íå íàñòîëüêî íàèâåí, ÷òîáû
ïîëàãàòü, ÷òî ìîå ïèñüìî ÷òî-ëèáî èçìåíèò; ÿ òàêæå íå
õî÷ó ñëóøàòü îñêîðáëåíèÿ â àäðåñ ñîçíàíèÿ Êðèøíû.
È âñå æå ÿ ðåøèë âñïîìíèòü î òåõ äíÿõ è pàññêàçàòü
òåáå î òîì, êàê îáùåíèå ñ òîáîé ïîìîãëî ìíå â íà÷àëå
ìîåé äóõîâíîé æèçíè. ß õî÷ó ïîìíèòü âñ¸, ÷òî òû ñäå-
ëàë â òå äíè äëÿ Ñâàìèäæè è äëÿ Ãîñïîäà Êðèøíû, è
íàäåþñü, ÷òî òû òîæå ñìîæåøü âñïîìíèòü îá ýòîì ñ
íåæíîñòüþ, õîòÿ áû â ñâîé ïîñëåäíèé ÷àñ.

Èñêðåííå òâîé, Ñàòñâàðóïà äàñ
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Âîïðîøàÿ ìóäðîãî äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ
(â äóõå Ñàòñâàðóïû äàñà áðàõìà÷àðè)

2.18
Ñâàìèäæè, ÿ áåñåäóþ ñî ñâîèìè
íîâûìè äóõîâíûìè áðàòüÿìè
â ÈÑÊÊÎÍ.
Ìû âñå åäèíû âî ìíåíèè,
÷òî âû - «îñîçíàâøàÿ ñåáÿ äóøà»,
õîòÿ è íå çíàåì òî÷íî, ÷òî ýòî çíà÷èò.
Ìû ñîáèðàåìñÿ ñïðîñèòü îá ýòîì âàñ.

Ìíå òàêæå õî÷åòñÿ ñïðîñèòü âàñ:
êòî òàêîé Âèøíó?
Êàê ìíå ñîõðàíÿòü âêóñ ê ñîçíàíèþ
Êðèøíû? Êàê âû ïðîèçíîñèòå ñëîâî
Ñàíàòàí? Â ÷åì ðàçíèöà ìåæäó
Áðàõìîé, áðàõìàíîì è Áðàõìàíîì?
Îáÿçàòåëüíî ëè ïðèíèìàòü õîëîäíûé
äóø? ×òî îçíà÷àåò ìîå èìÿ?
Êîãäà ìû ñòàíåì ÷èñòûìè ïðåäàííûìè
è ñòàíåì ëè êîãäà-íèáóäü?
Êàê äóøà ïîïàëà ñþäà
è ãäå îá ýòîì ãîâîðèòñÿ â ïèñàíèÿõ?
Ìîæíî ëè ÷èòàòü Áõàêòèâèíîäó
Òõàêóðà? À êàê íàñ÷åò «Åâàíãåëèÿ
Øðè Ðàìàêðèøíû»? Äîëæíû ëè
ìû îñòàâàòüñÿ áðàõìà÷àðè?

Íå äîñòàâëÿþò ëè âàì áåñïîêîéñòâà
íàøè áåñ÷èñëåííûå âîïðîñû?

Îäíàæäû âå÷åðîì ÿ ðàññêàçàë âàì òî,
÷òî ïðî÷èòàë â êíèãå,
èçäàííîé Ãàóäèÿ-ìàòõîì,
è çàäàë íåñêîëüêî âîïðîñîâ.
Âû îòâåòèëè: «Èäè âíèç. Ïîçâîëü ìíå
çàíèìàòüñÿ ðàáîòîé».
Èçâèíèòå, ÷òî ÿ íàäîåäàë âàì.

Ìíå äåéñòâèòåëüíî õî÷åòñÿ ïðîÿñíèòü
äëÿ ñåáÿ òî, ÷òî ìíå åùå, ñêîpåå âñåãî,
ðàíî çíàòü - áóäóùåå, âîçâûøåííûå
äóõîâíûå âîïðîñû è óçêèå òåìû,
íàïðèìåð, ñîõðàíÿåòñÿ ëè ñîçíàíèå
â ìîìåíò ñìåðòè, êîãäà
ìû ïåðåõîäèì â ñëåäóþùåå òåëî.
Ìíå êàæåòñÿ, îäíàæäû âû óæå
îòâåòèëè, íî ÿ íå óëîâèë.
Ìû äîëæíû æäàòü îòâåòîâ, íå òàê ëè?

Íà ìíîãèå èç ìîèõ âîïðîñîâ ÿ ïîëó÷àþ
îòâåòû, êîãäà âû èäåòå îò áîêîâîãî
âõîäà ê ìàëåíüêîìó ïîìîñòó â ãëóáèíå
êîìíàòû. ß èìåþ â âèäó, ÷òî,
ïðîñòî âèäÿ âàñ, ÿ ïîëó÷àþ îòâåòû.
Èòàê, ïî ñóùåñòâó, ó ìåíÿ íåò
âîïðîñîâ, êðîìå îäíîãî, î êîòîðîì ìíå
íå õî÷åòñÿ äàæå äóìàòü, -
îñòàíåòåñü ëè âû ñ íàìè?

Äà, è ÷òî ýòî çà ÷åòûðå áóñèíêè íà
ñ÷åò÷èêå - ïîìèìî øåñòíàäöàòè?
Êòî-òî ñêàçàë, ÷òî, ïîâòîðèâ
øåñòíàäöàòü êðóãîâ, ìû ïåðåìåùàåì
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îäíó èç íèõ. Íàó÷èòå ëè âû íàñ
äðóãèì áõàäæàíàì?

2.19

«ß ïðåäàþñü Ãîñâàìè, - ïóñòü æå îíè ïîìîãóò
ìíå ïèñàòü. Ñàìè âû íå ñïîñîáíû ïèñàòü! Ýòî
íåâîçìîæíî».

- Ëåêöèÿ Øðèëû Ïðàáõóïàäû ïî
«Áõàãàâàòàì», 17.07.73

Ìîëèñü Âåpõîâíîìó Ãîñïîäó è Øðèëå Ïðàáõóïàäå,
îñîçíàâàÿ, ÷òî ýòî - èñòî÷íèêè òâîåãî ïèñàòåëüñêîãî
âäîõíîâåíèÿ. Íåò íè÷åãî ïëîõîãî â òîì, ÷òîáû ïðîñèòü
î áîëüøåì è ëó÷øåì, ÷åì òî, ÷òî óæå ïîä ñèëó, îäíàêî
íóæíî îñòàâàòüñÿ ñìèðåííûì: «Ïîæàëóéñòà, ïîìîãèòå
ìíå. Ïîçâîëüòå ìíå ïpîñëàâèòü Øðèëó Ïðàáõóïàäó».

×àñòü òðåòüÿ
Ïóòü ìûñëåííîãî ïîêëîíåíèÿ

3.1
Ìåäèòàöèþ íà Ïðàáõóïàäó ìîæíî ðàññìàòpèâàòü êàê

îäèí èç âèäîâ ìûñëåííîãî ïîêëîíåíèÿ Áîæåñòâó. Äëÿ
ïîêëîíåíèÿ àð÷à-âèãðàõå Êðèøíû ìîæíî ñäåëàòü ìóð-
òè èç êàêîãî-ëèáî ìàòåðèàëà, íàïpèìåp, ìåòàëëà, äå-
ðåâà èëè ìðàìîðà, íî ïîêëîíåíèå â óìå òîæå ÿâëÿåòñÿ
àâòîðèòåòíûì. Àíàëîãè÷íî, ìîæíî ìåäèòèðîâàòü íà ÷è-
ñòîãî ïðåäàííîãî, è ýòî áóäåò ïðèåìëåìûì.

Ïîä «ìåäèòàöèåé» ÷àñòî ïîíèìàþò ñîçåðöàíèå ïóñ-
òîòû èëè ðàñòâîpåíèå â ÷åì-òî áåçëè÷íîì, îäíàêî, ñî-
ãëàñíî âåäè÷åñêèì ïèñàíèÿì, ìåäèòèðîâàòü íóæíî íà
Ãîñïîäà Âèøíó èëè Åãî âîïëîùåíèÿ. Â «Íðèñèìõà-ïó-
ðàíå» óòâåðæäàåòñÿ: «Ìåäèòàöèÿ, îáúåêòîì êîòîðîé
ÿâëÿþòñÿ ëîòîñíûå ñòîïû Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè Áîãà,
òðàíñöåíäåíòíà ê ìèðñêîìó îïûòó ñòðàäàíèé è íàñëàæ-
äåíèé. Ñ ïîìîùüþ òàêîé ìåäèòàöèè äàæå îòúÿâëåí-
íûé íåãîäÿé ìîæåò èçáàâèòüñÿ îò ïîñëåäñòâèé ñâîèõ
ãðåõîâ». Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ïðàâèëüíàÿ ìåäèòàöèÿ íà
Ãîñïîäà èçáàâëÿåò ÷åëîâåêà îò ãðåõîâíîé æèçíè. Êàê
ñêàçàíî â «Ïàäìà-ïóðàíå», «÷åëîâåê, âñåãäà ðàçìûø-
ëÿþùèé î ñëàäîñòíûõ èãðàõ è óäèâèòåëüíûõ äåÿíèÿõ
Ãîñïîäà, íåñîìíåííî, î÷èùàåòñÿ îò âñÿêîé ìàòåðèàëü-
íîé ñêâåðíû» («Íåêòàð ïðåäàííîñòè», ñòð. 123).

×àñòî ïðåäàííûå ñëóæàò Ãîñïîäó â óìå ïî òîé ïðè-
÷èíå, ÷òî íå ìîãóò âûïîëíÿòü ýòî ñëóæåíèå âíåøíå. Â
çíàìåíèòîé èñòîðèè áðàõìàíà èç Þæíîé Èíäèè ãîâî-
ðèòñÿ, ÷òî îí áûë î÷åíü áåäíûì è íå ìîã ñ ïûøíîñòüþ
ïîêëîíÿòüñÿ Áîæåñòâàì. Óçíàâ îò îäíîãî âàéøíàâà, ÷òî
ýòî ìîæíî äåëàòü â ìåäèòàöèè, îí î÷åíü âîîäóøåâèë-
ñÿ. Ïðàáõóïàäà ïèøåò â «Íåêòàðå ïðåäàííîñòè»: «Åñëè
÷åëîâåê íå â ñîñòîÿíèè ôèçè÷åñêè âûïîëíÿòü òî, ÷òî
íàäëåæèò äåëàòü âàéøíàâó, îí ìîæåò ìåäèòèðîâàòü
íà òàêóþ äåÿòåëüíîñòü, è ðåçóëüòàò áóäåò òîò æå». Äðó-
ãèì ïðèìåðîì ýòîãî ÿâëÿåòñÿ îòåö Êðèøíû, Âàñóäåâà,
êîòîðûé íàõîäèëñÿ â çàòî÷åíèè ó Êàìñû. Êîãäà ðîäèë-
ñÿ Êðèøíà, Âàñóäåâà ìûñëåííî ðàçäàë áðàõìàíàì ìèë-
ëèîíû êîðîâ.

Ìû òîæå îãpàíè÷åíû â ñâîåé âíåøíåé äåÿòåëüíîñ-
òè - íå ìîæåì âåðíóòüñÿ â ïðîøëîå è îáùàòüñÿ ñî Øðè-
ëîé Ïðàáõóïàäîé. Ïîýòîìó âîñïîìèíàíèÿ î òåõ âðåìå-
íàõ áóäóò pàâíîöåííû ôèçè÷åñêîìó ñëóæåíèþ äóõîâ-
íîìó ó÷èòåëþ. Âûäàþùèìñÿ ïðèìåðîì ïðåäàííîãî, ñî-
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âåðøàâøåãî ïîêëîíåíèå â óìå, áûë Íðèñèìõàíàíäà
áðàõìà÷àðè, ìåäèòèðîâàâøèé íà Ãîñïîäà ×àéòàíüþ.
Îäíàæäû Íðèñèìõàíàíäà áðàõìà÷àðè óñëûøàë, ÷òî
Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ íàïðàâëÿåòñÿ âî Âðèíäàâàí. Îáðà-
äîâàííûé, îí ñòàë ìûñëåííî óêðàøàòü äîðîãó, ïî êîòî-
ðîé øåë Ãîñïîäü. Íðèñèìõàíàíäà áðàõìà÷àðè ïðåä-
ñòàâèë ñåáå øèðîêóþ äîðîãó, èäóùóþ îò ãîðîäà Êó-
ëèÿ, è ñòàë óêðàøàòü åå äðàãîöåííûìè êàìíÿìè. Îí
òàêæå ïðåäñòàâèë, ÷òî âäîëü äîðîãè ðàñòóò öâåòû è
äåðåâüÿ áàêóëà, òÿíóòñÿ îçåðà, ïîþò ïòèöû, äóåò ïðî-
õëàäíûé âåòåðîê. Íàõîäÿñü â ìåäèòàöèè, îí ñëåäèë çà
ïåðåäâèæåíèåì Ãîñïîäà, ïîêà â êàêîé-òî ìîìåíò íå îá-
íàðóæèë, ÷òî íå ìîæåò ïðîäëèòü ñâîþ âîîáðàæàåìóþ
äîðîãó äàëüøå îïðåäåëåííîãî ìåñòà. Òîãäà îí ïðåäñêà-
çàë, ÷òî Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ íå ïîéäåò äàëüøå ýòîãî ñå-
ëåíèÿ, è îêàçàëñÿ ïðàâ. Êîììåíòèðóÿ ýòîò ýïèçîä, Ïðàá-
õóïàäà ïèøåò:

«Äëÿ ÷èñòîãî ïðåäàííîãî íå ñóùåñòâóåò ðàçíè-
öû ìåæäó ôèçè÷åñêèì ñòðîèòåëüñòâîì äîðîãè è
åå ñòðîèòåëüñòâîì â óìå. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì,
÷òî Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü Áîãà, Äæàíàðäàíà, åñòü
áõàâà-ãðàõè, òî åñòü Îí ñïîñîáåí îöåíèòü ÷óâ-
ñòâà ïðåäàííîãî. Äëÿ Íåãî äîðîãà, ñëîæåííàÿ èç
íàñòîÿùèõ äðàãîöåííûõ êàìíåé, è äîðîãà, ïîñò-
ðîåííàÿ èç âîîáðàæàåìûõ äðàãîöåííûõ êàìíåé,
-îäíî è òî æå. Óì - òîæå ìàòåðèÿ, õîòÿ è òîí-
êàÿ, ïîýòîìó ëþáàÿ äîðîãà - à òî÷íåå, ëþáîå
ïðåäàííîå ñëóæåíèå, íåçàâèñèìî îò òîãî, â ãðó-
áîé èëè òîíêîé ôîðìå îíî îñóùåñòâëÿåòñÿ, -
ðàâíî ïðèíèìàåòñÿ Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòüþ Áîãà.
Ãîñïîäü öåíèò ÷óâñòâà ïðåäàííîãî è åãî ãîòîâ-
íîñòü ñëóæèòü Åìó. Ïðåäàííûé âîëåí âûáèðàòü,
ñëóæèòü ëè åìó Ãîñïîäó ïîñðåäñòâîì ãðóáîé èëè

òîíêîé ìàòåðèè. Ñàìîå ãëàâíîå, ÷òîáû ñëóæå-
íèå áûëî íàïðàâëåíî íà Âåðõîâíóþ Ëè÷íîñòü
Áîãà».

- ×.-÷., Ìàäõüÿ, 1.161, êîììåíòàðèé

ß íå äóìàþ, ÷òî êòî-òî âîñïðèìåò íàøè ñëîâà êàê
ñîâåò îñòàâèòü ôèçè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü â ñëóæåíèè
Øðèëå Ïðàáõóïàäå. Íóæíî ñëóæèòü äóõîâíîìó ó÷è-
òåëþ âñåìè ñèëàìè. Îäíàêî òîò, ó êîãî åñòü ñêëîííîñòü
è âîçìîæíîñòü âîçâðàùàòüñÿ âî âðåìåíà Øðèëû Ïðàá-
õóïàäû, ìîæåò äåëàòü ýòî, ÷òîáû ñíîâà ïåðåæèâàòü òå
êèðòàíû, âñïîìèíàòü ëåêöèè è âîïðîñû, êîòîðûå îí
çàäàâàë Ïðàáõóïàäå, ïðèñóòñòâîâàâøåìó â ôîðìå âà-
ïóõ.

Ñàííüÿñè-ïàðèâðàäæàêà÷àðüÿ íå æèâåò â êàêîì-òî
îïðåäåëåííîì õðàìå èëè äîìå, íî îí ïîêëîíÿåòñÿ Áî-
æåñòâó Êðèøíû â óìå, êóäà áû íè íàïðàâëÿëñÿ. Òàê è
ïðåäàííûé Ïðàáõóïàäû, ãäå áû íè íàõîäèëñÿ, ìîæåò
îñòàíîâèòüñÿ è âñïîìíèòü î Øðèëå Ïðàáõóïàäå, ñëå-
äóÿ ìåòîäó ìûñëåííîãî ïîêëîíåíèÿ. Ïðàêòèêóÿ òàêîãî
ðîäà ìåäèòàöèþ, ìû ïpåîäîëåâàåì âðåìÿ è äðóãèå
ôèçè÷åñêèå îãðàíè÷åíèÿ, ïîäîáíî òîìó êàê áðàõìàí
ïpåîäîëåë ñâîþ áåäíîñòü, Âàñóäåâà - çàòî÷åíèå â òþðü-
ìå, à Íðèñèìõàíàíäà áðàõìà÷àðè - ìíîãèå êèëîìåòðû,
îòäåëÿâøèå åãî îò Ãîñïîäà ×àéòàíüè.

Â ýòîé êíèãå ìû õîòèì ïîäåëèòüñÿ îïûòîì òàêîãî
ìûñëåííîãî ïîêëîíåíèÿ, è âñÿêèé æåëàþùèé ñìîæåò
âîéòè âìåñòå ñ íàìè â êîìíàòó Ñâàìèäæè íà Âòîðîé
àâåíþ, ïîãîâîðèòü ñ íèì â íåïðèíóæäåííîé îáñòàíîâ-
êå, ïî÷óâñòâîâàòü ýòó àòìîñôåðó è ïîó÷àñòâîâàòü â
êèðòàíàõ âìåñòå ñ íèì. Ìîæíî âñïîìíèòü òå äíè, êîã-
äà ìû âïåðâûå óçíàëè ôèëîñîôèþ ñîçíàíèÿ Êðèøíû,
pàñïå÷àòûâàÿ êàññåòû ñ «Ó÷åíèåì Ãîñïîäà ×àéòàíüè»
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è êíèãîé «Êðèøíà». Òàê ìîæíî ïîëíîñòüþ ïîãðóçèòüñÿ
â ìûñëè î Ïðàáõóïàäå - è ñëóæà åãî ìèññèè â
ñîâpåìåííûõ óñëîâèÿõ, è ïîêëîíÿÿñü åìó ñ ïîìîùüþ
âîñïîìèíàíèé. Øðèëà Ïðàáõóïàäà ïèøåò: «Óì ñîçíà-
þùåãî Êðèøíó ÷åëîâåêà âñåãäà çàíÿò ìûñëÿìè î äåÿ-
íèÿõ Ãîñïîäà, Åãî âûñêàçûâàíèÿõ íà ïîëå áèòâû Êó-
ðóêøåòðà èëè Åãî èãðàõ ñ ïðåäàííûìè âî Âðèíäàâàíå.
Òàê ìîæíî ïîñòîÿííî ðàçìûøëÿòü î äåÿíèÿõ è èãðàõ
Ãîñïîäà. Â ýòîì çàêëþ÷àåòñÿ êóëüòóðà ìûøëåíèÿ â
ñîçíàíèè Êðèøíû» («Íåêòàð ïðåäàííîñòè», ñòð. 20).

3.2

ß õî÷ó ñêàçàòü
(Ñàòñâàðóïû äàñà áðàõìà÷àðè)

Ñâàìèäæè, âû ñäåëàëè ìåíÿ
ñ÷àñòëèâûì è äàëè íàäåæäó
íà áóäóùóþ æèçíü.
Âû ïîäàðèëè íàì ïðåêðàñíóþ,
âñåïðèâëåêàþùóþ Ëè÷íîñòü Áîãà.
ß õî÷ó ïîáëàãîäàðèòü âàñ çà ýòî,
ñòàâ âàøèì ñëóãîé.

Âû îáùàëèñü ñ íàìè íåïðèíóæäåííî,
õîòÿ âû áûëè äóõîâíûì àðèñòîêðàòîì,
à ìû - êóðèëüùèêàìè ãàíäæè,
ìÿñîåäàìè è äåëàëè äðóãèå âåùè,
î êîòîðûõ íå õî÷åòñÿ óïîìèíàòü.
Êàæåòñÿ, âû ðàäû âèäåòü íàñ,

îñîáåííî êîãäà ìû ñîáèðàåìñÿ
â âàøåé êîìíàòå è ñïðàøèâàåì âàñ
î äóõîâíîì ìèðå,
à òàêæå î ìèðå ýòîì.

ß õî÷ó ñêàçàòü âàì, ÷òî
âû î÷èùàåòå ìîå ñåðäöå è òåëî, è óì.
ß áûë òàêèì ýãîèñòîì (è ïî-ïðåæíåìó
îñòàþñü èì, äàæå ãîðàçäî õóæå).
Âû äàåòå ìíå Áîãà, è íåò âîçìîæíîñòè
ìíå îòïëàòèòü âàì çà ýòîò äàð.

ß âñòðå÷àëñÿ ñî ñâÿùåííèêàìè
è ðàíüøå, íî îíè íè÷åãî
íå ìîãëè ìíå îáúÿñíèòü.
Ìîé îòåö íàçûâàë ìåíÿ «ãðå÷åñêîé
òðàãåäèåé, îæèäàþùåé ñâîåãî ÷àñà».
Âû - ãëàâíàÿ ôèãóðà â ìîåé æèçíè,
ÿ õî÷ó çàÿâèòü ýòî è ïîñâÿòèòü
ñâîþ æèçíü ñëóæåíèþ âàì,
âìåñòå ñ äðóãèìè âàøèìè ó÷åíèêàìè.

Ìíå íðàâèòñÿ ðàáîòàòü äëÿ âàñ â
îòäåëå ñîöîáåñïå÷åíèÿ.
Ïîæàëóéñòà, äàéòå ìíå åùå ðàáîòó
ïî ïåðåïå÷àòêå «Áõàãàâàòàì».
Ìíå íðàâèòñÿ âûâåøèâàòü íàçâàíèÿ
âàøèõ ëåêöèé íà îêíå ìàãàçèí÷èêà.
Ïîæàëóéñòà, ñêàæèòå ìíå,
÷òî åùå íóæíî ñäåëàòü.
ß ìîëîä è ìîãó ÷òî-íèáóäü èñïîëíèòü,
õîòÿ, ïî ïðàâäå ãîâîðÿ,
íè íà ÷òî íå ñïîñîáåí.
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Âû ìîãëè áû èñïîëüçîâàòü çíàþùèõ,
áëàãîïîëó÷íûõ ó÷åíèêîâ - ëþäåé,
ó êîòîðûõ åñòü ìîçãè äëÿ
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ýòèì ìèðîì,
ëþäåé, ÷üè ñåðäöà ÷èñòû,
ëþäåé, îáëàäàþùèõ ñìèðåííîé
ïðèðîäîé, èëè õîðîøèõ ôèëîñîôîâ
è îðãàíèçàòîðîâ, èëè õîòÿ áû ïðîñòûõ
è íåîòåñàííûõ, ãîòîâûõ äåëàòü âñå,
î ÷åì âû ïîïðîñèòå, ãîòîâûõ ìåíÿòüñÿ,
ãîòîâûõ ñòàíîâèòüñÿ ïðîïîâåäíèêàìè,
ïîñêîëüêó âû ïðîñèòå èõ îá ýòîì.
ß íå ïpèíàäëåæó íè ê îäíîé
èç ýòèõ êàòåãîðèé,
îäíàêî âû íå îáâèíÿåòå ìåíÿ.
Âû äåéñòâóåòå òàê, êàê áóäòî âî ìíå
åñòü ÷òî-òî õîðîøåå.
Âû äàëè ìíå èìÿ Ñàòñâàðóïà äàñ,
«ñëóãà îëèöåòâîðåííîé Èñòèíû».

ß òàêæå õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî ìíå
íðàâèòñÿ ìàíòðà, ïîñâÿùåííàÿ âàì,
â êîòîpîé ñêàçàíî, ÷òî âû «î÷åíü
äîðîãè Êðèøíå», òàê êàê «ïðèíÿëè
ïðèáåæèùå ó ëîòîñíûõ ñòîï Ãîñïîäà».
Ìíå íðàâèòñÿ òî, êàê âû ïåðåâîäèòå.
ß õî÷ó ñêëîíÿòüñÿ ïåðåä âàìè
â ïîêëîíàõ è òðóäèòüñÿ äëÿ âàñ
âñþ ñâîþ æèçíü.

Ïðåïÿòñòâèÿ
3.3

Íàøèì ìåäèòàöèÿì óãpîæàåò îïàñíîñòü áûòü ïðå-
ðâàííûìè. Îäèí èç ïðåäàííûõ, ïå÷àòàþùèõ íà ïèøó-
ùåé ìàøèíêå, ñòðàäàåò îò àñòìû, äðóãîé - îò ñåííîé
ëèõîðàäêè. ß òîæå ïîäõâàòèë ñåííóþ ëèõîðàäêó. Ó
ìîåãî ïîìîùíèêà òîæå àñòìà, è ïîýòîìó îí ïîñòèòñÿ.
Îí ñîâåòîâàë ïîñòèòüñÿ è ñåêðåòàðÿì, íî ñìîãóò ëè îíè
ðàáîòàòü, åñëè ïîñëåäóþò åãî ñîâåòó? Ïîñêîëüêó ìû
íàõîäèìñÿ âûñîêî â ãîðàõ, ãäå íåò ýëåêòðè÷åñòâà, ìû
èñïîëüçóåì äëÿ ýëåêòðè÷åñêîé ïèøóùåé ìàøèíêè êè-
òàéñêèé ãåíåðàòîð, êîòîpîìó óæå äåñÿòü ëåò. Íà ïðî-
øëîé íåäåëå åãî ðåìîíòèðîâàëè, íî ñåãîäíÿ óòðîì ó
íåãî ïîëåòåë ïîpøåíü. Âèäèìî, íàì íóæíî êóïèòü íî-
âûé ãåíåpàòîp, íî ãäå âçÿòü äåíüãè? Áàëàäåâà óòâåðæ-
äàåò, ÷òî âñå ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ìû çàíè-
ìàåìñÿ ÷åì-òî âàæíûì.

Äðóãèå íåïðèÿòíîñòè, õîòÿ è ìåíüøèå, ñîçäàþò ìó-
ðàâüè è êîìàðû. Êàæäûé äåíü ìû èçîáðåòàåì íîâûå
ñïîñîáû, êàê ïåðåõèòðèòü èõ è èçáàâèòüñÿ îò íèõ, íå
óáèâàÿ. Â÷åðà, ïðîãóëèâàÿñü ïî ëåñó, ÿ óâèäåë íà ðàñ-
ñòîÿíèè äåñÿòè ìåòðîâ ÷åðíîãî ìåäâåæîíêà, à çàòåì è
åãî ìàìàøó, êîòîðàÿ ìîãëà áû ïðèêîí÷èòü ìåíÿ íå-
ñêîëüêèìè óäàðàìè. ß äî ñèõ ïîð äóìàþ îá ýòîì. Èíîã-
äà, êîãäà ÿ ïûòàþñü ïðåäñòàâèòü ñåáÿ ðÿäîì ñî Ñâà-
ìèäæè, â åãî êîìíàòå, ÿ âäðóã âñïîìèíàþ ýòîãî ÷åðíîãî
ìåäâåäÿ. Ìîæíî ëè ïîä÷èíèòü ñåáå óì, åñëè äàæå ãâàëòà
ïòåíöîâ, ëåòÿùèõ çà âîðîíîé, äîñòàòî÷íî, ÷òîáû ïðå-
ðâàòü ñàìàäõè ëþáîãî?

Êðîìå òîãî, ìåíÿ îäîëåâàþò ñîìíåíèÿ è ãîðäîñòü.
Õîòÿ ÿ íå ÿâëÿþñü òâîpöîì èëè ïpè÷èíîé cîçäàíèÿ
póêîïèñè, ÿ çàáûâàþ îá ýòîì. Ïîýòîìó êàæäûé ÷àñ ÿ
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êëàíÿþñü Êðèøíå è Ïðàáõóïàäå è îáðàùàþñü ê íèì ñ
ìîëèòâîé: «ß õî÷ó ïðåäàòüñÿ è ãîâîðèòü òîëüêî òî, ÷òî
îäîáðåíî âàìè».

Îäíàêî íåëüçÿ ïpîñòî ëå÷ü è çàñíóòü â ñâîåé êîëåñ-
íèöå, îæèäàÿ, ÷òî Êðèøíà ñäåëàåò çà òåáÿ âñþ ðàáîòó.
Ïðåäàòüñÿ îçíà÷àåò ïèñàòü, ïîêà åùå íå ñëèøêîì ïî-
çäíî - ïîêà ýòè ñîáûòèÿ íå óøëè èç ïàìÿòè íàâñåãäà.
Âñïîìèíàé î ñâîåì äóõîâíîì ó÷èòåëå â òîé îáñòàíîâêå,
â êîòîðîé íàõîäèøüñÿ. Âûáåðè àáçàö â îäíîé èç êíèã
Ïðàáõóïàäû è ïðî÷èòàé åãî êàê ìîæíî âíèìàòåëüíåå.
Ìåäèòèðóé, íåñìîòðÿ íà ïðåïÿòñòâèÿ.

Ïðàáõóïàäà òàê îïèñûâàåò öåëü: «Òîò, êòî äåéñòâè-
òåëüíî îáëàäàåò ñîçíàíèåì Êðèøíû, âñåãäà ïðåáûâàåò
íà äóõîâíîì óðîâíå, èáî îí íåïðåðûâíî äóìàåò î ñâîåì
âîçëþáëåííîì Ãîñïîäå. Óì òàêîãî ÷åëîâåêà ïîäîáåí
ïëàìåíè ñâåòèëüíèêà, ðîâíî ãîðÿùåìó â òèõîì ìåñòå»
(Á.-ã., 6.19, êîìì.).

«Îí ñïàñ ìåíÿ»
3.4

Ñóùåñòâóåò ìíîãî ñïîñîáîâ ìåäèòàöèè íà âçàèìîîò-
íîøåíèÿ ñî Øðèëîé Ïðàáõóïàäîé. Îäèí èç ñïîñîáîâ
áûñòðî ïðîáóäèòü â ñåáå áëàãîäàðíîñòü ê äóõîâíîìó
ó÷èòåëþ -ðàçìûøëÿòü î òîì, ÷òî îí âàñ ñïàñ. Ñàì
Øðèëà Ïðàáõóïàäà äóìàë òàê î ñâîåì äóõîâíîì ó÷è-
òåëå. Â íåñêîëüêèõ ñèòóàöèÿõ Ïðàáõóïàäà, ñ òðóäîì
ñäåðæèâàÿ ýìîöèè, ãîâîpèë: «Îí ñïàñ ìåíÿ» èëè «Îí
âûòàùèë ìåíÿ èç ìàòåðèàëüíîé æèçíè».

Ðàññêàçûâàÿ î äåòñòâå Íàðàäû Ìóíè, Ïðàáõóïàäà
ïèøåò, ÷òî âñå èñòèííûå à÷àðüè òðóäÿòñÿ ðàäè ñïàñå-
íèÿ ïàäøèõ äóø:

«Áõàêòè-âåäàíòû ïîíèìàþò, ÷òî ëþäè â áîëü-
øèíñòâå ñâîåì ïîïóñòó òðàòÿò âðåìÿ íà èëëþ-
çîðíûå ÷óâñòâåííûå íàñëàæäåíèÿ. Åäèíñòâåí-
íîå çàíÿòèå áõàêòè-âåäàíò - äåëàòü âñå, ÷òîáû
íåâåæåñòâåííûå ëþäè âîññòàíîâèëè ñâîè âçàè-
ìîîòíîøåíèÿ ñ Ëè÷íîñòüþ Áîãà. Èõ óñèëèÿìè
äàæå ñàìûå çàáûâ÷èâûå äóøè ïðîáóæäàþòñÿ ê
äóõîâíîé æèçíè. Ïîëó÷èâ òàêèì îáðàçîì ïîñâÿ-
ùåíèå îò áõàêòè-âåäàíò, ëþäè ïîñòåïåííî ïðî-
äâèãàþòñÿ ïî ïóòè äóõîâíîãî îñîçíàíèÿ».

- Áõàã., 1.5.24, êîìì.

Ìû òàêæå ìîæåì ìåäèòèðîâàòü íà ñëîâà «áåñïðè-
÷èííàÿ ìèëîñòü». Âåäü ìû íå çàñëóæèëè âåëèêîé óäà-
÷è îáùåíèÿ ñ Ïðàáõóïàäîé - îíà íå ïðèøëà ê íàì ïî
çàêîíó êàðìû. Ïðàáõóïàäà ïðèåõàë ê íàì íå ðàäè ñîá-
ñòâåííîé âûãîäû - åäèíñòâåííîé ïðè÷èíîé áûëî æåëà-
íèå ëþáÿùåãî Âåpõîâíîãî Ãîñïîäà âåðíóòü ê Ñåáå âñå
Ñâîè íåîòúåìëåìûå ÷àñòè÷êè. Áåñïðè÷èííàÿ ìèëîñòü
Ïðàáõóïàäû íåïîñòèæèìà ñ ìàòåðèàëüíîé òî÷êè çðå-
íèÿ, íî íåñîìíåíåí òîò ôàêò, ÷òî âñåõ íàñ êîñíóëàñü
ýòà ìèëîñòü.

Øðèëà Ïðàáõóïàäà òàêæå ñîâåòîâàë íàì ïîìíèòü î
òîì, êåì ìû áûëè äî òîãî, êàê âñòðåòèëèñü ñ Åãî Áîæå-
ñòâåííîé Ìèëîñòüþ. Ìû äîëæíû «îñîçíàâàòü ðàçíèöó
ìåæäó íàøèì ïðîøëûì è íàñòîÿùèì è âñåãäà áûòü
íàñòîðîæå, ÷òîáû íå ïàñòü ñíîâà è óòðàòèòü ñâîåãî âîç-
âûøåííîãî ïîëîæåíèÿ» (Áõàã., 6.2.34, êîìì.). Ðàçìûø-
ëÿÿ î òîì, êàê ìû æèëè äî âñòðå÷è ñî Øðèëîé Ïðàá-
õóïàäîé è ïîñëå íåå, ìû èñïîëíÿåìñÿ ñ÷àñòüÿ è áëàãî-
äàðíîñòè, è òåì íå ìåíåå íóæíî ñîæàëåòü î òîì, êàê
ñèëüíî ìû áûëè ïîãëîùåíû ãðåõîâíîé æèçíüþ. Íåîá-
õîäèìî ïîääåðæèâàòü îáå ýòè ëèíèè:
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«Íåäîñòàòî÷íî èçæèòü ãðåõîâíûå íàêëîííîñòè,
íàäî åùå èñêðåííå ñîæàëåòü î ñâîèõ ïðîøëûõ
ïðåãðåøåíèÿõ. Áåç ýòîãî íåëüçÿ ñòàòü ÷èñòûì
ïðåäàííûì».

- Áõàã., 6.2.27, êîìì.

Áëàãîäàðíîñòü Øðèëå Ïðàáõóïàäå çà áåñïðè÷èííóþ
ìèëîñòü ïîáóæäàåò íàñ ñëóæèòü åìó. Ó÷åíèê äîëæåí
ïîñòîÿííî ïîìíèòü (â îáùåì è â äåòàëÿõ), êàê ÷èñòûé
ïðåäàííûé ïðèøåë è ñïàñ åãî.

3.5

Îäíàæäû
(Ñàòñâàðóïû äàñà áðàõìà÷àðè)

Îäíàæäû ÿ ïðèøåë ê âàì, Ñâàìèäæè,
ñðàçó ïîñëå òåëåôîííîãî ðàçãîâîðà
ñ ìîèì îòöîì.
Îí ñêàçàë, ÷òî åìó íå íðàâèòñÿ
Êðèøíà è Ñâàìè è ÷òî îí è ìàìà
íå õîòÿò èìåòü ñî ìíîé íè÷åãî îáùåãî,
åñëè ÿ íå áðîøó ñîçíàíèå Êðèøíû.

Êîãäà ÿ ðàññêàçûâàë âàì îá ýòîì,
ñëåçû ñòîÿëè ó ìåíÿ â ãëàçàõ,
è ÿ íå ïîìíþ, ÷òî âû îòâåòèëè
(íóæíî áûëî çàïèñàòü).
Íî ÿ ïîìíþ âàøó óëûáêó,
êîãäà âû óâèäåëè,

÷òî ÿ, íåñîìíåííî, âàø ñûí.
Ïîæàëóéñòà, ïîçâîëüòå ìíå îñòàâàòüñÿ
èì. Õîòÿ ÿ óæå äîñòàòî÷íî âçðîñëûé,
÷òîáû æèòü áåç ïàïû è ìàìû,
ñ äóõîâíîé òî÷êè çðåíèÿ
ìíå âñåãî òðè ìåñÿöà.

Ìîå äåòñòâî áûëî òàêèì óæàñíûì,
÷òî ìíå â ãîëîâó ïðèõîäÿò
íåïðèñòîéíûå ìûñëè â âàøåì
ïpèñóòñòâèè è ÿ ñêëîíåí ñîìíåâàòüñÿ
â ïèñàíèÿõ. Îäíàêî ÿ óâåðåí,
÷òî âñå áóäåò õîðîøî.
È âû òîæå ñêàçàëè, ÷òî âñå
áóäåò òàê, ïîêà ìû ñëåäóåì âàì.

ß íóæäàþñü â âàøèõ èñïðàâëåíèÿõ,
íî íå ìîãó âûíîñèòü ñóðîâûõ
çàìå÷àíèé. Âû çíàåòå ýòî
è ïîòîìó âñåãäà ìÿãêè ñî ìíîé.
ß ëèøü õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî öåíþ ýòî,
õîòÿ ìíå è õîòåëîñü áû áûòü
áîëåå ñèëüíûì.
(Êîãäà ÿ ñêàçàë âàì, ÷òî ñïëþ ïî ïÿòü
÷àñîâ, ïîäîáíî øåñòè Ãîñâàìè,
íà âàñ ýòî íå ïðîèçâåëî îñîáîãî
âïå÷àòëåíèÿ;
âû ïîñìåÿëèñü íàäî ìíîé:
«Òû íå Ãîñâàìè!»
Ìíå ýòî î÷åíü ïîíðàâèëîñü).

Ïîæàëóéñòà, ó÷èòå ìåíÿ
«Áõàãàâàä-ãèòå», pàññêàçûâàéòå
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î Íàðàäå è î ñûíå ßøîäû,
pàññêàçûâàéòå êàæäîå óòðî
î Ãîñïîäå ×àéòàíüå è, ïîæàëóéñòà,
íèêîãäà íå îñòàíàâëèâàéòåñü.
È ïî ìåðå òîãî, êàê âû áóäåòå
âñå ëó÷øå óçíàâàòü ìåíÿ
è âèäåòü, ÷òî ÿ ïîëîí ïîðîêîâ -
íå÷èñòîïëîòåí, íå ìîãó ñèäåòü ïðÿìî,
ïëîõî çàïîìèíàþ, íå ñïîñîáåí
íå êîëåáëÿñü âûïîëíÿòü âàøè
ïðèêàçàíèÿ - ïîæàëóéñòà,
çíàéòå, ÷òî, íåñìîòðÿ íà âñå ñâîè
íåäîñòàòêè, ÿ î÷åíü õî÷ó ïðåîäîëåòü
èõ è áûòü âàøèì ïîñëåäîâàòåëåì
âñþ æèçíü, åñëè âû ïðèìåòå ìåíÿ.
Èìåííî îá ýòîì ÿ ïðîøó.

Æèçíü ñ ïðåäàííûìè
3.6

Ïîñòåïåííî ÿ ñòàë ïîíèìàòü, ÷òî äîëæåí æèòü ñ ïðå-
äàííûìè. È âîò îäíàæäû, çàâòðàêàÿ ñ ïðåäàííûìè â
ìàãàçèí÷èêå, ÿ ñäåëàë íåáîëüøîå îáúÿâëåíèå î òîì,
÷òî îíè ìîãóò ïî óòðàì ïîëüçîâàòüñÿ ìîåé âàííîé. Íà
ñëåäóþùèé äåíü ÿ óæå æèë íå îäèí - ìîÿ êâàðòèðà
ñòàëà àøðàìîì.

Â òå äíè âñå áûëî íîâî è ñâåæî, è ìûñëü î òîì, ÷òî
ìîæíî æèòü â îáùåñòâå ïðåäàííûõ, áûëà ÷ðåçâû÷àéíî
ïðèâëåêàòåëüíîé. ß äóìàë îá ýòîì êàê îá îáìåíå -îò-
êàçûâàÿñü îò ÷åãî-òî õîðîøåãî (óåäèíåííîé æèçíè), ÿ
ïîëó÷àþ ÷òî-òî åùå ëó÷øåå (îáùåíèå ñ âàéøíàâàìè).

È ÿ ñäåëàë ýòîò øàã. Îäíàêî èíîãäà, âîçâðàòèâøèñü ñ
ðàáîòû äîìîé, ÿ îáíàðóæèâàë òàì ïðåäàííûõ, ñïÿùèõ
íà ìàòðàöå, è æàëåë, ÷òî ðàçðåøèë èì æèòü ñî ìíîé.
Ìíå êàçàëîñü, ÷òî ýòî íàðóøàåò ñâÿòîñòü ìîåãî æèëè-
ùà. Îäíàêî, êàê ïðàâèëî, àòìîñôåðà áûëà õîðîøåé, òàê
êàê ìû áûëè áëèçêèìè äðóçüÿìè.

ÈÑÊÊÎÍ ïðåâðàùàëñÿ â îðãàíèçàöèþ ïîñòåïåííî,
è Ñâàìè íèêîãäà íè÷åãî íå òðåáîâàë îò íàñ. Âñ¸ áûëî
äîáðîâîëüíûì. Ãîñòÿì îí ãîâîðèë: «Ìîæåòå ïîïûòàòü-
ñÿ ïîíÿòü íàñ ñàìè èëè ïîîáùàòüñÿ ñ ýòèìè ðåáÿòàìè.
Îíè òðóäÿòñÿ äëÿ Êðèøíû 24 ÷àñà â ñóòêè, ïîòîìó ÷òî
÷óâñòâóþò, êàêîå áëàãî îò ýòîãî îíè ïîëó÷àþò». Ïëàí
Ñâàìèäæè áûë â òîì, ÷òîáû ëþäè çàíèìàëèñü ïðåäàí-
íûì ñëóæåíèåì âìåñòå, è îí ïðèãëàøàë êàæäîãî ïðè-
íÿòü ó÷àñòèå â ýòîé äåÿòåëüíîñòè.

Áîëüøèíñòâî èç íàñ âíà÷àëå íå èìåëî íàìåðåíèÿ
ïðèñîåäèíÿòüñÿ ê êàêîé-òî ãðóïïå. Ìû ïðèõîäèëè, ÷òî-
áû ïîñìîòðåòü íà Ñâàìè è íåïðèíóæäåííî ïîîáùàòüñÿ
ñ íèì â åãî êîìíàòå, íî ïîòèõîíüêó ìû ñòàëè çàìå÷àòü,
÷òî äåëàåì ÷òî-òî âìåñòå. Âíà÷àëå Ïðàáõóïàäà ñàì ãî-
òîâèë è îäèí ïðèíèìàë ïðàñàä. Çàòåì Êèðòàíàíàíäà
ñòàë ãîòîâèòü äëÿ íåãî è åùå äëÿ íåñêîëüêèõ ÷åëîâåê,
è âñêîðå îêîëî äåñÿòêà ïðåäàííûõ ñòàëè åæåäíåâíî
ñîáèðàòüñÿ íà îáåä. Òàê îáðàçîâàëàñü ãðóïïà îáåäàþ-
ùèõ. Êðîìå òîãî, áûëà ãðóïïà òåõ, êòî ïðèõîäèë íà
óòðåííèå ëåêöèè, à òàêæå ãðóïïà ïîñåùàþùèõ âå÷åð-
íèå ëåêöèè. Â îñíîâíîì ýòî áûëè îäíè è òå æå ëþäè.
Êîãäà Ñâàìèäæè ñêàçàë, ÷òî åìó íóæíà ïîìîùü â ïå-
÷àòàíèè è ðåäàêòèðîâàíèè, ÿ ñòàë ïå÷àòàòü, à Õàÿãðè-
âà - ðåäàêòèðîâàòü, è òàê âîçíèêëà åùå îäíà ôîðìà
ñîòðóäíè÷åñòâà. Íåêîòîðûå æåðòâîâàëè åìó äåíüãè íà
îïëàòó àðåíäû è äðóãèå ðàñõîäû. Êîãäà æå îí îôèöè-
àëüíî çàðåãèñòðèðîâàë ñâîå îáùåñòâî, ÈÑÊÊÎÍ, ñî-
âìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü ïðèîáðåëà êîíêðåòíûå î÷åðòà-
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íèÿ, è åãî öåëü ñòàëà î÷åâèäíîé. Âíà÷àëå ìû íå âñ¸
ïîíèìàëè, íî ïîñòåïåííî, ïî ìåpå pàçâèòèÿ îáùåñòâà,
âñ¸ ïpîÿñíÿëîñü.

Îäíèìè èç ñàìûõ çàìå÷àòåëüíûõ ñîáûòèé òîãî âðå-
ìåíè áûëè ñîâìåñòíûå îáåäû ñî Ñâàìèäæè. Ñíà÷àëà
îáðàçîâàëàñü ãðóïïà òåõ, êòî ðåãóëÿðíî ïîñåùàë ëåê-
öèè Ñâàìè, íî êàê òîëüêî êèðòàí çàêàí÷èâàëñÿ, âñå
ðàñõîäèëèñü ïî äîìàì è æèëè ñâîåé æèçíüþ. Íî êîãäà
ìû ñòàëè âìåñòå îáåäàòü, âîçíèêëî îùóùåíèå áëèçêîé
äðóæáû.

Äàâàéòå åùå ðàç âñïîìíèì òå äíè.
ß ïðèõîäèë â íà÷àëå âòîðîãî, ïðÿìî èç ñâîåãî îôè-

ñà. ß íå áûë îïàçäûâàþùèì, íî îáåä óæå íà÷èíàëñÿ. ß
íåìíîãî íåðâíè÷àë, òàê êàê áûë ãîëîäåí è îïàñàëñÿ,
÷òî ìíå íå äîñòàíåòñÿ.

«Ñàòñâàðóïà, çàõîäè!» Ïðåäàííûå äâèãàþòñÿ, îñâî-
áîæäàÿ ìåñòî äëÿ ìåíÿ, è ÿ ñàæóñü ó ñòåíû. Êîâåð
ñâåðíóò, è ìû ñèäèì íà ãîëîì ïàðêåòíîì ïîëó. Òðè ðÿäà
ïðåäàííûõ ñèäèò âäîëü ñòåí, è åùå íåñêîëüêî ÷åëîâåê
- ïîëóêðóãîì â öåíòðå êîìíàòû. Â öåíòðå, ïðÿìî ó ñòî-
ëèêà ñ èçîáðàæåíèåì ïàí÷à-òàòòâû, pàñïîëîæèëñÿ
Ñâàìè.

Êèðòàíàíàíäà âõîäèò ñ ÷àïàòè è îáúÿâëÿåò: «Êàæ-
äûé äîëæåí ñúåñòü õîòÿ áû ïî äâå ïîðöèè. Ïðàâäà,
Ñâàìèäæè?» «Äà, - ãîâîðèò Ñâàìèäæè, - åøüòå áîëü-
øå». Îí ñìåøèâàåò ïðàâîé ðóêîé ðàçëè÷íûå áëþäà:
ïîëèâàåò äàëîì ðèñ, çàòåì ïåðåìåøèâàåò ïàëüöàìè ðèñ
ñ äàëîì, êëàäåò â ðèñ ñàáäæè è, âçÿâ ÷àïàòè, ïîäíîñèò
ýòî êî pòó. Ñâàìè åñò áûñòðî, ïîêà âñå åùå òåïëîå,
ïðîäîëæàÿ ñìåøèâàòü áëþäà. Òàêîå âïå÷àòëåíèå, ÷òî
îí ïðîáóåò ïèùó íå òîëüêî ðòîì, íî òàêæå ðóêàìè è
ãëàçàìè. Òî, êàê îí åñò, - òîæå èñêóññòâî, è ìû ñ âîñõè-
ùåíèåì íàáëþäàåì çà íèì. Âñå ìû, êàê è Ñâàìèäæè,
åäèì ïðàâîé ðóêîé. Ýòî ðàäîñòíûé è â òî æå âðåìÿ

ñåðüåçíûé ïðîöåññ - ìåäèòàòèâíî ïåðåæåâûâàòü ïèùó
è íàñëàæäàòüñÿ åþ.

«Î÷åíü âêóñíî!» - ãîâîðèò Õàÿãðèâà. Äðóãèå òîæå
õâàëÿò ïèùó. Ñâàìèäæè ãîâîðèò: «ß ìîãó íàó÷èòü âàñ
ãîòîâèòü è ìíîãèå äðóãèå áëþäà. Ïîêà ÿ ïîêàçàë âàì
ëèøü íåñêîëüêî». Êàê ãëóïû íåïðåäàííûå, íå çíàþùèå
î ñ÷àñòüå âêóøåíèÿ ïèùè â ñîçíàíèè Êðèøíû! Àðîìà-
òû, èäóùèå ñ êóõíè, çàïàõ ãîðÿ÷åãî ðèñà, êîãäà åãî ðàñ-
êëàäûâàþò ïî òàðåëêàì, çàïàõ îâîùåé, ÷àïàòè è ìàñ-
ëà...

Ñíà÷àëà åäà, çàòåì ðàçãîâîðû. Ñâàìè îáû÷íî ìîë-
÷èò, îñîáåííî â ðàçãàð îáåäà, íî Õàÿãðèâà èíîãäà ãîâî-
ðèò îá àìåðèêàíñêîé ïîýçèè - Óîëòå Óèòìåíå èëè Ýìè-
ëèè Äèêåíñîí, - è Ðàÿðàìà òîæå õî÷åò ÷òî-òî äîáà-
âèòü. ×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ Ñâàìè ïîäíèìàåò ãëàçà è
ñïðàøèâàåò: «Ðàôàýëü, êîãäà òû ïî÷èíèøü çàìîê?» èëè
«Ñòðèÿäõèøà, êàê òâîÿ ìàòü?» Ñòàðûé çíàêîìûé Ñâà-
ìè èç âåðõíåãî ãîðîäà, ìèñòåð Íåëüñîí, òîæå ïðèøåë,
è Ñâàìè ðàä åãî âèäåòü. Íåêîòîðûå èç ïðèñóòñòâóþ-
ùèõ íåñêîëüêî ýêñöåíòðè÷íû, íåêîòîðûå íå ñëèøêîì
ñåðüåçíû, íî Ñâàìèäæè âñåãäà ñåðäå÷åí ñ íèìè. Îí
ïðèçûâàåò âñåõ åñòü áîëüøå. Ìíå íðàâèòñÿ ñèäåòü íà
ïîëó ñî ñêðåùåííûìè íîãàìè ïåðåä ñâîèì ïîäíîñîì. ß
ãîëîäåí, ìíå íðàâÿòñÿ ýòè âêóñû, è ÿ ëþáëþ, êîãäà
ïðàñàä ãîðÿ÷èé. Ðàíüøå ìíå íå íðàâèëñÿ ãîðÿ÷èé ðèñ,
ìîåé ìàòåðè áûëî ñòûäíî êîðìèòü íàñ ðèñîì - ïèùåé
áåäíÿêîâ è êèòàéöåâ. Íî òåïåðü! Ýòî ïpîñòî çäîðîâî:
ðèñ è îâîùè, êîãäà âû òðîãàåòå èõ ðóêàìè. ×àïàòè
Êèðòàíàíàíäû ïîõîæè íà áëèíû èëè îëàäüè. Ñâàìè íà-
çûâàåò èõ ðîòè.

«Êàê ó òåáÿ ïîëó÷àþòñÿ òàêèå ÷àïàòè?» - ñïðàøè-
âàþ ÿ.

Êèðòàíàíàíäà ñìååòñÿ: «Ñâàìèäæè ïîêàçàë ìíå, êàê
èõ äåëàòü».
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Âñå åäÿò è ïåðåäàþò òàðåëêè çà äîáàâêîé. Ìû ñèäèì
íà ïîëó âìåñòå ñî Ñâàìè è ïîãëÿäûâàåì íà íåãî. Îí ñëåãêà
íàêëîíèëñÿ íàä ñâîåé òàðåëêîé; îí - ñåðäöå íàøåé íî-
âîé æèçíè â ñîçíàíèè Êðèøíû. Îí ñêðîìíî îäåò - â
êõàäè, êîòîðîå îí ïðèâåç èç Èíäèè, è íåäîðîãóþ ôóò-
áîëêó èëè ñâèòåð, êóïëåííûå íàìè â ìàãàçèíàõ íà Îð-
÷àðä-ñòðèò. Õîòÿ îí - ãóðó, Ñâàìè íå ñèäèò íà âîçâû-
øåíèè. Îí õîäèò áîñèêîì è ïðèíèìàåò òîò æå ïðàñàä,
÷òî è ìû. Çàêîí÷èâ åñòü, îí âñòàåò, èäåò â âàííóþ, ìîåò
ðóêè è ïîäíèìàåòñÿ ê ñåáå. Ìû òîæå ïîñòåïåííî çà-
êàí÷èâàåì ñ åäîé; ñåé÷àñ õîðîøèé ìîìåíò, ÷òîáû ïðî-
ñêîëüçíóòü â êîìíàòó Ñâàìèäæè è çàäàòü åìó êàêèå-
ëèáî âîïðîñû èëè âçÿòü íîâóþ ðàáîòó äëÿ ïå÷àòàíèÿ.

Îí ñïàñ ìåíÿ
(è íå îäíàæäû)

3.7
Îí ñïàñ ìåíÿ, êîãäà ÿ ïðåáûâàë âî òüìå íåâåæåñòâà.

Ìû íå äîëæíû çàáûâàòü î òîì, êàê ñòàëè ïðåäàííûìè.
Ìåäèòàöèÿ íà Øðèëó Ïðàáõóïàäó êàê íà íàøåãî ñïà-
ñèòåëÿ åñòü íå÷òî áîëüøåå, ÷åì ïðîñòî áëàãîäàðíîñòü
çà ïðîøëîå áëàãîäåÿíèå. Íà ñàìîì äåëå, ìû ïîñòîÿííî
íóæäàåìñÿ â åãî ñïàñèòåëüíîé ìèëîñòè, è îí âñåãäà ãîòîâ
íàñ çàùèòèòü. Äàæå ïîëó÷èâ äèêøó, ó÷åíèê ïîñòîÿííî
ïîäâåðãàåòñÿ èñïûòàíèÿì ìàéè, è âåëèêà âåðîÿòíîñòü
òîãî, ÷òî îí ïàäåò è âåðíåòñÿ ê ñòàðîìó.

Äàæå Ãîñïîäü Áðàõìà ïîðîé âïàäàåò â èëëþçèþ è
èñïûòûâàåò ñòðàäàíèÿ, ïîýòîìó îí îáðàùàåòñÿ ê Ãîñ-
ïîäó: «ß ìîëþñü î òîì, ÷òîáû, çàíèìàÿñü ìàòåðèàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòüþ, ÿ íå îòêëîíèëñÿ îò çâóêîâ âåäè-

÷åñêèõ ãèìíîâ» (Áõàã., 3.9.24). Øðèëà Ïðàáõóïàäà òàê
êîììåíòèðóåò ýòó ìîëèòâó:

«Ñòðàøàñü ïàäåíèÿ, Áðàõìà, ëó÷øèé èç áðàõ-
ìàíîâ, ìîëèò Ãîñïîäà î çàùèòå. Ýòî äîëæíî ïî-
ñëóæèòü ïðåäîñòåðåæåíèåì äëÿ êàæäîãî, êòî
èäåò ïî ïóòè äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ. Òîò, êòî íåäî-
ñòàòî÷íî íàäåæíî çàùèùåí Ãîñïîäîì, ìîæåò
ïàñòü, ñîéäÿ ñ ýòîãî ïóòè; âîò ïî÷åìó âñå ìû
äîëæíû ïîñòîÿííî ìîëèòü Ãîñïîäà î òîì, ÷òîáû
Îí çàùèòèë íàñ è áëàãîñëîâèë íà âûïîëíåíèå
íàøåãî äîëãà».

- Áõàã., 3.9.24, êîìì.

Â ñëó÷àå ñ Ãîñïîäîì Áðàõìîé Âåpõîâíûé Ãîñïîäü
áûë åãî íåïîñðåäñòâåííûì äóõîâíûì ó÷èòåëåì, íî â
íàøåì ñëó÷àå íåîáõîäèìî îáðàùàòüñÿ îäíîâðåìåííî è
ê ãóðó, è ê Êðèøíå. Íàøà ïîòðåáíîñòü â ýòèõ îòíîøå-
íèÿõ ÿâëÿåòñÿ ïîñòîÿííîé, è ýòî åùå ðàç ïîäòâåðæäà-
åò òîò ôàêò, ÷òî îíè íå îñëàáåâàþò ñ òå÷åíèåì âðåìåíè
è íå îãðàíè÷èâàþòñÿ îäíîðàçîâîé ïîìîùüþ, êîòîðóþ
ãóðó îêàçàë íàì, êîãäà ìû áûëè íåîôèòàìè.

Êîãäà Øðèëà Ïðàáõóïàäà ïîêèíóë ýòîò ìèð, åãî ïîñ-
ëåäîâàòåëè âûíóæäåíû áûëè íàó÷èòüñÿ ïîääåðæèâàòü
îòíîøåíèÿ ñ íèì, ñëóæà åìó â ðàçëóêå. Ìû è ðàíüøå
ñëûøàëè î ñëóæåíèè â ðàçëóêå, íî òåïåðü íàì ïðåä-
ñòîÿëî ñäåëàòü ýòî íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ íàøåé æèç-
íè. Òî, ÷òî ïîñëåäîâàòåëè Ïðàáõóïàäû ñìîãëè ïðîäîë-
æàòü ñâîå ñëóæåíèå è äàæå óâåëè÷èòü åãî è ñâîþ ïðå-
äàííîñòü Ïðàáõóïàäå, ãîâîðèò î òîì, ÷òî îí ïî-ïðå-
æíåìó áûë ñ íèìè.

Õîòÿ â íåêîòîðûõ îòíîøåíèÿõ ìû ñòàëè áîëåå âçðîñ-
ëûìè è çðåëûìè, ìû îñòàåìñÿ ó÷åíèêàìè Øðèëû Ïðàá-
õóïàäû. Ïîñëå íåñêîëüêèõ ëåò â ñîçíàíèè Êðèøíû ó÷å-
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íèê óæå çíàåò, ÷òî åìó íàäëåæèò äåëàòü, ñëåäóåò ïðà-
âèëàì è îãðàíè÷åíèÿì è âûïîëíÿåò ñâîè îáÿçàííîñòè.
Åìó íå íóæíî ïîñòîÿííî íàïîìèíàòü îá ýòîì. Îí òàêæå
íà÷èíàåò ïîíèìàòü, ÷òî ñèëà äëÿ âûïîëíåíèÿ ïðåäàí-
íîãî ñëóæåíèÿ äàåòñÿ Ãîñïîäîì Êðèøíîé â ôîðìå
òðàíñöåíäåíòíîãî çíàíèÿ. È òåì íå ìåíåå, äàæå äëÿ
òåõ, êòî ïîíèìàåò ýòî è ãîâîðèò îá ýòîì äðóãèì, ìè-
ëîñòü ãóðó îñòàåòñÿ ãëàâíîé äâèæóùåé ñèëîé.

Ó âîèíà ìîæåò áûòü õîðîøåå îðóæèå, íî åñëè ó íåãî
íåò ñèë âçÿòü åãî â ðóêè è âîñïîëüçîâàòüñÿ èì, åãî
îæèäàåò ïîðàæåíèå. Ñïîñîáíîñòü ñðàæàòüñÿ ñ ìàéåé
îïðåäåëÿåòñÿ íàëè÷èåì äóõîâíîé ñèëû (áàëû), êîòîðàÿ
ïðèõîäèò ïî ìèëîñòè Ãîñïîäà Áàëàðàìû. Äóõîâíûé
ó÷èòåëü - ýòî ïðåäñòàâèòåëü Ãîñïîäà Áàëàðàìû, è èìåí-
íî åãî ìû äîëæíû ìîëèòü î ïîêðîâèòåëüñòâå. Ñóùå-
ñòâóåò pàçëè÷èå ìåæäó ìåäèòàöèåé è ìîëèòâîé. Ìî-
ëèòâà - ýòî âèä ìåäèòàöèè, îäíàêî ñ àêöåíòîì íà ëè÷-
íûå íóæäû. Â ïðèâåäåííîì âûøå ïðèìåðå Ãîñïîäü
Áðàõìà ìåäèòèðîâàë íà Âåpõîâíîãî Ãîñïîäà è ñòðàñò-
íî ìîëèë Åãî î ïîìîùè. «Åäèíñòâåííàÿ ìîëèòâà, ñ êî-
òîðîé ñëåäóåò îáðàùàòüñÿ ê Êðèøíå: «Äîðîãîé Ãîñïîäü,
ïîæàëóéñòà, äàé ìíå ñèëû ñëóæèòü Òåáå». Íèêàêàÿ
äðóãàÿ ìîëèòâà íå ñäåëàåò âàñ ñ÷àñòëèâûì» (ëåêöèÿ,
àâãóñò 1975 ã.).

Ïîäîáíî òîìó, êàê ìèëîñòü Ïðàáõóïàäû ÿâëÿåòñÿ îñ-
íîâíûì ôàêòîðîì, îáåñïå÷èâàþùèì äóõîâíûé ïðîãðåññ,
åãî íåäîâîëüñòâî ìîæåò ñòàòü ïðÿìîé ïðè÷èíîé ïàäå-
íèÿ. Ïîýòîìó íàì íåîáõîäèìî òùàòåëüíî îñòåðåãàòüñÿ
ãóðó-àïàðàäõè êàê â ãðóáîé, òàê è â òîíêîé ôîðìå.
Îäíàêî âñå îïàñíîñòè íà ýòîì ïóòè, òàêèå, êàê ïîñòî-
ÿííûå èñêóøåíèÿ ìàéè èëè ñîâåðøåíèå îñêîðáëåíèé
ïî îòíîøåíèþ ê ãóðó, ìîãóò áûòü óñòðàíåíû áëàãîäàðÿ
èñêðåííèì ïîïûòêàì ñëåäîâàòü ó÷åíèþ Ãîñïîäà Êðèø-
íû, âûïîëíÿÿ íàñòàâëåíèÿ Åãî ÷èñòîãî ïðåäàííîãî. Íàñ

íå äîëæåí óãíåòàòü òîò ôàêò, ÷òî îïàñíîñòü ïîäæèäà-
åò íàñ íà êàæäîì øàãó è ïîòîìó ìû ïîñòîÿííî íóæäà-
åìñÿ â ïîìîùè. Âñå, ÷òî íåîáõîäèìî, - ýòî âñåãäà ñî-
çíàâàòü ñâîþ ñëàáîñòü è îáðàùàòüñÿ ê òîìó, êòî ìîæåò
íàñ ñïàñòè. Ïðàáõóïàäà ãîâîðèë: «Ìû ïðîñòî äîëæíû
ìîëèòüñÿ: «Êðèøíà, ïîæàëóéñòà, âûçâîëè ìåíÿ!»» È
íå îäíàæäû.

Êàêîé Ïðàáõóïàäà?
3.8

Èìÿ «Ïðàáõóïàäà» îòíîñèòñÿ íå òîëüêî ê Åãî Áîæå-
ñòâåííîé Ìèëîñòè À. ×. Áõàêòèâåäàíòå Ñâàìè Ïðàáõó-
ïàäå. Ïðåäûäóùèå à÷àðüè, òàêèå, êàê Áõàêòèñèääõàí-
òà Ñàðàñâàòè Òõàêóð, Ðóïà Ãîñâàìè è ìíîãèå äðóãèå
òàêæå èìåëè ýòîò òèòóë.

«Â ýòîì ñòèõå ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà
ñëîâî ïðàáõóïàäà, êîòîðîå èñïîëüçîâàíî ïî îò-
íîøåíèþ ê Øðè ×àéòàíüå Ìàõàïðàáõó. Â
êîììåíòàpèè Øðèëû Áõàòèñèääõàíòû Ñàðàñâà-
òè Ãîñâàìè Ïðàáõóïàäû ñêàçàíî: «Øðè ×àéòà-
íüÿ Ìàõàïðàáõó - ýòî Ñàìà Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü
Áîãà, Øðè Êðèøíà, è âñå ñëóãè îáðàùàþòñÿ ê
Íåìó, íàçûâàÿ Ïðàáõóïàäîé. Ýòî èìÿ îçíà÷àåò,
÷òî ó Åãî ëîòîñíûõ ñòîï îáðåëî ïðèáåæèùå ìíî-
æåñòâî ïðàáõó». Ê ÷èñòîìó âàéøíàâó îáðàùà-
þòñÿ, íàçûâàÿ åãî ïðàáõó. Èìåííî òàê, ñëåäóÿ
ýòèêåòó, íàçûâàþò äðóã äðóãà âàéøíàâû. Êîãäà
ó ñòîï îäíîãî ïðàáõó íàõîäÿò ïðèáåæèùå ìíîãî
äðóãèõ ïðàáõó, åãî èìåíóþò Ïðàáõóïàäîé. Ýòî
ñïpàâåäëèâî è ïî îòíîøåíèþ ê Øðè Íèòüÿíàí-
äå Ïðàáõó è Øðè Àäâàéòå Ïðàáõó, êîòîpûå ñî
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Øðè ×àéòàíüåé Ìàõàïðàáõó îòíîñÿòñÿ ê êàòå-
ãîðèè âèøíó-òàòòâû, Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè
Áîãà, Ãîñïîäà Âèøíó. Ïîýòîìó âñå æèâûå ñóùå-
ñòâà ïðåáûâàþò ïîä ñåíüþ Èõ ëîòîñíûõ ñòîï.
Ãîñïîäü Âèøíó - âå÷íûé Ãîñïîäü êàæäîãî, à
ïðåäñòàâèòåëü Ãîñïîäà Âèøíó - ýòî Åãî äîâå-
ðåííûé ñëóãà. Òàêîé ïðåäñòàâèòåëü èãðàåò ðîëü
äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ äëÿ âàéøíàâîâ-íåîôèòîâ.
Ïîýòîìó äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ ÷åñòâóþò êàê Ñàìî-
ãî Øðè Êðèøíó ×àéòàíüþ èëè Ãîñïîäà Âèøíó
è èìåíóþò Îì Âèøíóïàäà èëè Ïðàáõóïàäà».

 - ×.-÷., Ìàäõüÿ, 10.23, êîìì.

Â íàøåé êíèãå ìû ãîâîðèì î ìåäèòàöèè íà êîíêðåò-
íîãî Ïðàáõóïàäó, À. ×. Áõàêòèâåäàíòó Ñâàìè. Ìû íå
ñ÷èòàåì, ÷òî îí - åäèíñòâåííûé ÷èñòûé ïðåäàííûé èëè
åäèíñòâåííûé Ïðàáõóïàäà. Îäíàêî ÷èòàòåëü íå äîë-
æåí òàêæå óòâåðæäàòü, ÷òî äàííàÿ ìåäèòàöèÿ íà Ïðàá-
õóïàäó èìååò ñâîèì îáúåêòîì êàòåãîðèþ ÷èñòûõ ïðå-
äàííûõ, à íå êîíêðåòíîãî áõàêòèâåäàíòó, ïðèáûâøå-
ãî â Íüþ-Éîðê â 1965 ãîäó è îñíîâàâøåãî Äâèæåíèå
Õàðå Êðèøíà.

Íà ñàìîì äåëå, ÿ ïðîñëàâëÿþ íàøåãî äóõîâíîãî ó÷è-
òåëÿ, Ñâàìèäæè, Àáõàé ×àðàíà Áõàêòèâåäàíòó Ñâàìè
Ïðàáõóïàäó, è óòâåðæäàþ, ÷òî íûíåøíèå è áóäóùèå
ïðåäàííûå ñìîãóò îáðåñòè ó íåãî ïðèáåæèùå, ÷èòàÿ
åãî êîììåíòàðèè è ïðàêòèêóÿ áõàêòè-éîãó â Ìåæäó-
íàðîäíîì îáùåñòâå ñîçíàíèÿ Êðèøíû. Ñ òî÷êè çðåíèÿ
âàéøíàâñêîé ôèëîñîôèè, íåò íè÷åãî çàçîðíîãî â òîì,
÷òîáû âèäåòü âñå õîðîøèå êà÷åñòâà â îïðåäåëåííîì
äóõîâíîì ó÷èòåëå. Êðîìå òîãî, òîëüêî â íåïîñðåäñòâåí-
íûõ îòíîøåíèÿõ ñ ãóðó ìîæåò áûòü èñïûòàíà âåðà ÷å-

ëîâåêà, ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ ñëóæåíèå è ìîãóò áûòü
ðàñêðûòû èñòèíû Âåä.

Ìû âûñòóïàåì çà òî, ÷òî íóæíî ñëåäîâàòü çà À. ×.
Áõàêòèâåäàíòîé Ñâàìè Ïðàáõóïàäîé, ñòàpàÿñü ñëóøàòü
î íåì îò åãî ïîäëèííûõ ïîñëåäîâàòåëåé è òàêèì îápàçîì
ñòàíîâÿñü ïðàáõóïàäàíóãàìè.

 Âñïîìèíàÿ î äåÿíèÿõ è ó÷åíèè Øðèëû Ïðàáõóïà-
äû, ìû íà÷èíàåì öåíèòü è äæàãàä-ãóðó ïðîøëîãî è âå-
ëèêèõ ïpåäàííûõ, êîòîpûå ïåpåäàþò ÷èñòîå ñîçíàíèå
Áîãà ïî öåïè ó÷åíè÷åñêîé ïpååìñòâåííîñòè. Òàêèì îá-
ðàçîì, ìåäèòàöèÿ íà Ïðàáõóïàäó âûõîäèò çà ðàìêè
óçêîãî ñåêòàíòñòâà èëè êóëüòà ëè÷íîñòè. Îöåíèòü ëè÷-
íîñòü Øðèëû Ïðàáõóïàäû - çíà÷èò îöåíèòü âñåõ âåëè-
êèõ ïðåäàííûõ, îïèñàííûõ â âåäè÷åñêîé èñòîðèè, à òàê-
æå ñûíîâåé Áîãà è ïðîðîêîâ, ïðèõîäèâøèõ íà çåìëþ â
òåõ ìåñòàõ, ãäå íåò âåäè÷åñêîé êóëüòóðû. Øðèëà Ïðàá-
õóïàäà òàêæå ó÷èë íàñ öåíèòü ïðåäàííûõ Ãîñïîäà, ÿâ-
ëÿþùèõñÿ íàøèìè ñîâðåìåííèêàìè, êîòîpûõ ìîæíî óç-
íàòü ïî îáúåêòèâíûì ïðèçíàêàì ëþáâè ê Áîãó - íåïðå-
ðûâíîìó è áåñêîðûñòíîìó ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ Âñå-
âûøíåìó.

Âîñïîìèíàíèÿ î Ïðàáõóïàäå ïðîäèêòîâàíû ëþáîâüþ.
Ìèëîñòü Áîãà ïðèõîäèò ê íàì â ëè÷íîñòíîé ôîðìå, è
ìû õîòèì âñåãäà ïîìíèòü î òîì, êòî ÿâëÿåòñÿ íàøèì
ñïàñèòåëåì. Îáíàðóæèâ â íàøåì ó÷èòåëå ìíîæåñòâî
âûäàþùèõñÿ êà÷åñòâ, ìû õîòèì ðàññêàçàòü îá ýòîì
äðóãèì è âäîõíîâèòü èõ íà ñëåäîâàíèå Ïðàáõóïàäå. Ìû
äóìàåì î Øðèëå Ïðàáõóïàäå êàê î òîì, êòî îòäàåò ñåáÿ
òîëüêî èçápàííûì è â òî æå âpåìÿ ãîòîâ îòäàòü ñåáÿ
âñåì. Ñàì Ïðàáõóïàäà âûðàçèë ýòó ìûñëü â ïîäíîøå-
íèè íà Âüÿñà-ïóäæó, íàïèñàííîì â ÷åñòü ñâîåãî äóõîâ-
íîãî ó÷èòåëÿ, Áõàêòèñèääõàíòû Ñàðàñâàòè Òõàêóðà, è
îçàãëàâëåííîì «Âñåëåíñêèé ó÷èòåëü»: «À÷àðüÿäåâà, äëÿ
âûðàæåíèÿ íàøåãî ñìèðåííîãî ïî÷òåíèÿ êîòîðîìó ìû
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ñåãîäíÿ ñîáðàëèñü, íå ÿâëÿåòñÿ ãóðó ñåêòàíòñêîé îá-
ùèíû èëè îäíèì èç ìíîãèõ ïðîòèâîðå÷àùèõ äðóã äðó-
ãó òîëêîâàòåëåé èñòèíû. Íàïðîòèâ, îí - äæàãàä-ãóðó,
òî åñòü ãóðó äëÿ âñåõ íàñ; åäèíñòâåííîå ðàçëè÷èå â
òîì, ÷òî îäíè ïîâèíóþòñÿ åìó âñåì ñåðäöåì, à äðóãèå
íå äåëàþò ýòîãî ïðÿìî».

Âîñêðåñíûé âå÷åð ñî Ñâàìèäæè
3.9

Ïîñëå âîñêðåñíîãî ïèðà ëþáâè ÿ âåðíóëñÿ ê ñåáå
äîìîé, ÷òîáû äîïå÷àòàòü òî, ÷òî ïîïðîñèë ìåíÿ Ñâà-
ìèäæè. Òåïåðü ÿ ñíîâà èäó â ìàãàçèí÷èê, ÷òîáû îòäàòü
Ñâàìèäæè ðàáîòó.

Âîéäÿ â ìàãàçèí÷èê, ÿ âèæó, ÷òî ìíîãèå èç ãîñòåé
óæå ðàçîøëèñü. Êèðòàíàíàíäà ñèäèò íà ïîäîêîííèêå è
ðàçãîâàðèâàåò ñ ïàðíåì è äåâóøêîé î ñîçíàíèè Êðèø-
íû. Ðÿäîì ñ íèì ñòîèò åãî äðóã Óìàïàòè. Êòî-òî óïîìè-
íàåò áóääèçì, è Óìàïàòè ãîâîðèò: «Áóääèçì - ýòî ðàç-
íîâèäíîñòü ìèñòèöèçìà, ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ àòåèñ-
òîâ».

Ñëåâà îò ãëàâíîãî âõîäà íàõîäèòñÿ ïîëî÷êà ñ ëèòå-
ðàòóðîé ÈÑÊÊÎÍ, íà êîòîðóþ Ãàðãàìóíè ïîëîæèë
áðîøþðû «Êðèøíà, èñòî÷íèê íàñëàæäåíèÿ» è «Êòî
ñóìàñøåäøèé?» Òàì íàõîäèòñÿ ïåðâûé âûïóñê «Íàçàä
ê Áîãó», à òàêæå áëàãîâîíèÿ â ñàìîäåëüíûõ óïàêîâêàõ.
Íà øåå ó Ãàðãàìóíè êðàñíûå ÷åòêè, ðóêîé îí ïðèãëà-
æèâàåò ñâîè «øåêñïèðîâñêèå ëîêîíû». «Ìîæíî çàæè-
ãàòü áëàãîâîíèÿ, êîãäà ïîâòîðÿåòå Õàðå Êðèøíà», - ñ
óëûáêîé ãîâîðèò îí, ïûòàÿñü óãîâîðèòü ÷åëîâåêà êó-
ïèòü ïàëî÷êè.

×åëîâåê áåðåò ëèñòîâêó: «Ýòî áåñïëàòíî?»

«Íàì ïpèõîäèòñÿ ïëàòèòü çà ïå÷àòü, ïîýòîìó âû
ìîæåòå äàòü çà ýòî íåáîëüøîå ïîæåðòâîâàíèå», - îòâå-
÷àåò Ãàðãàìóíè. Îí äåðæèò â ðóêàõ ñâîþ ÷åòâåðòóþ
òàðåëêó ïðàçäíè÷íîãî ïðàñàäà, ñúåäàÿ ïîíåìíîãó èç
íåå â õîäå ðàçãîâîðà.

Â êîíöå êîìíàòû, pÿäîì ñ ïîìîñòîì, ñòîÿò áîëüøèå
êàñòðþëè, è À÷üþòàíàíäà ðàçäàåò îñòàâøèéñÿ ïðàñàä
áîëüøîé ëîæêîé. Ñòðèÿäõèøà ñèäèò è ìîë÷à åñò. Ðó-
ïàíóãà ñ æåíîé è ðåáåíêîì çàêîí÷èëè ïðèíèìàòü ïðà-
ñàä è áåñåäóþò ñ Ðàÿðàìîé. Óãðþìîãî âèäà ìîëîäîé
÷åëîâåê èãðàåò íà òàìáóðå, óäàðÿÿ ïî ñòðóíàì ñâåðõó
âíèç, êàê ïî ãèòàðå. Áîá Ëåôêîâèö îáðàùàåòñÿ ê íåìó:
«Òû åãî ñëîìàåøü. Ýòîò èíñòðóìåíò ïðåäíàçíà÷åí ïðî-
ñòî äëÿ ñîçäàíèÿ ìîíîòîííîãî çâóêà».

Ìîëîäîé ÷åëîâåê ïðîäîëæàåò èãðàòü íà òàìáóðå,
óäàðÿÿ ïî ñòðóíàì, è â êîíöå êîíöîâ Ëåôêîâèö çàáè-
ðàåò ó íåãî èíñòðóìåíò.

Ðóïàíóãà îáðàùàåòñÿ ê Ðàÿðàìå: «Íóæíî ÷òî-òî ñäå-
ëàòü, ÷òîáû õðàì ñòàë áîëåå ÷èñòûì ìåñòîì». Îí ãîâî-
ðèò, ÷òî èç-çà òàðàêàíîâ è ãðÿçè èì ñ æåíîé èíîãäà
ñòûäíî ïðèõîäèòü ñþäà. À íà êîâðå åùå è ïÿòíà îò
ïpîëèòîãî ñîêà. Ðàÿðàìà óëûáàåòñÿ: «×òî ïîäåëàåøü?»
Îäíàêî Ðóïàíóãà íàñòðîåí ñåðüåçíî. Îí ãîâîðèò, ÷òî
ýòî íèêóäà íå ãîäèòñÿ è íóæíî îáî âñåì ðàññêàçàòü
Ñâàìèäæè.

Äæàãàííàòõà äàñ (Äæåéìñ Ãðèí) òîæå çäåñü. Îí áå-
ñåäóåò ñ íåäàâíî ïîëó÷èâøèì ïîñâÿùåíèå ïðåäàííûì
ïî èìåíè Äâàðàêàäõèøà. Äâàðàêàäõèøà ñðàâíèâàåò ñî-
çíàíèå Êðèøíû ñ çàïàäíîé ôèëîñîôèåé è ãîâîðèò, ÷òî
àðãóìåíòû Ôîìû Àêâèíñêîãî â ïîëüçó ñóùåñòâîâàíèÿ
Áîãà î÷åíü ñîñòîÿòåëüíû.

ß ïðîõîæó ìèìî íèõ è ÷åðåç áîêîâóþ äâåðü âûõîæó
â ñàä. Ïîâñþäó ðàçáðîñàíû áóìàæíûå òàðåëêè, ÷òî âåñü-
ìà ðàññòðàèâàåò íàøåãî äâîðíèêà, ìèñòåðà ×àääè.
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«ß óæå ãîâîðèë âàì, ÷òî çäåñü íå âàøà òåððèòî-
ðèÿ», - îò÷èòûâàåò ìèñòåð ×àääè.

«Ìû æå âàøè ñûíîâüÿ, - óñïîêàèâàåò åãî Áðàõìà-
íàíäà. - Ïîæàëóéñòà, ãîâîðèòå íàì, ÷òî íóæíî ñäåëàòü,
è ìû áóäåì äåëàòü. ß ñåé÷àñ æå âñå óáåðó, è áîëüøå
òàêîãî íå ïîâòîðèòñÿ». Òàê îáðàùàòüñÿ ñ ìèñòåðîì
×àääè Áðàõìàíàíäó íàó÷èë Ñâàìè. Ìèñòåð ×àääè óäîâ-
ëåòâîðåí, íî òóò ïîäõîäèò åùå îäèí æèëåö èç ñîñåäíå-
ãî äîìà, è ñåòîâàíèÿ èç-çà ðàçáðîñàííûõ òàðåëîê íà-
÷èíàþòñÿ ñíîâà, óæå â äâà ãîëîñà.

«Âàì äîñòàëñÿ ïðàñàä?» - ñïðàøèâàåò Áðàõìàíàíäà
âåæëèâî âíîâüïpèøåäøåãî.

«Äà, ìíå äàëè ïîðöèþ. Áûëî âêóñíî, íî ñåé÷àñ på÷ü
íå îá ýòîì».

Ñòðèÿäõèøà ñèäèò çà ñàäîâûì ñòîëèêîì, ñ îòðåøåí-
íûì âçãëÿäîì.

ß ïîäíèìàþñü â êîìíàòó Ñâàìè; äâåðü îòêðûòà. Â
êîíöå êîìíàòû ÿ âèæó Äæàäóðàíè. Íàâåðíîå, îíà áûñ-
òðî ñúåëà ïðàñàä è ñðàçó ïîäíÿëàñü ñþäà. Îíà íàïåâà-
åò Õàðå Êðèøíà ìàíòðó, ïðîìûâàÿ â ñòàêàí÷èêå êèñ-
òî÷êó. Îíà ðèñóåò íåñêîëüêî ñåêóíä íà õîëñòå, çàòåì
ïðîìûâàåò êèñòî÷êó è ñíîâà ðèñóåò. Ñâàìè áåñåäóåò ñ
íåñêîëüêèìè ãîñòÿìè, ïðèøåäøèìè ê íåìó â êîìíàòó.
ß âõîæó è ñàæóñü.

Ñâàìè ðàññêàçûâàåò î ïðèçíàêàõ ïðîãpåññà â ñîçíà-
íèè Êðèøíû. ß ÷óâñòâóþ, ÷òî ýòî ñëåäîâàëî áû çàïè-
ñàòü, ïîòîìó ÷òî ðàíüøå ìû íèêîãäà íå ñëûøàëè îá
ýòîì. Òû ñðàçó æå ñïðàøèâàåøü ñåáÿ: «À åñòü ëè ó
ìåíÿ òàêèå ïðèçíàêè ïðîãðåññà?» Îí ãîâîðèò, ÷òî îä-
íèì èç ïðèçíàêîâ ÿâëÿåòñÿ íåïðèâÿçàííîñòü ê îáúåê-
òàì ýòîãî ìàòåðèàëüíîãî ìèðà. À äðóãèì - îòñóòñòâèå
ìàòåðèàëüíîãî âîæäåëåíèÿ èëè æàäíîñòè, ïîñêîëüêó
âû óäîâëåòâîðåíû îòíîøåíèÿìè ñ Êðèøíîé.

Ñëóøàÿ Ñâàìè, ïîðàæàåøüñÿ òîìó, ÷òî îí çíàåò âñå;
îí ãîâîðèò ëîãè÷íî, àâòîðèòåòíî è â òî æå âðåìÿ î÷åíü
ñïîêîéíî. Â êîìíàòå òåïëî, è îí ñèäèò, îòêèíóâøèñü
íàçàä, ïîäâåðíóâ äõîòè, òàê ÷òî âèäíà äî êîëåí åãî
àòëàñíàÿ êîæà. Îí áðîñàåò íà ìåíÿ âçãëÿä, íî íè÷åãî
íå ãîâîðèò, ïîñêîëüêó ñëèøêîì ïîãëîùåí áåñåäîé. À ÿ
ðàä óæå òîìó, ÷òî ïðîñòî íàõîæóñü çäåñü è ñëóøàþ.

×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ÿ çàäàþ âîïðîñ: «Åñòü ëè êà-
êèå-òî äðóãèå ïðèçíàêè ïðîãpåññà?» Îí îòâå÷àåò, ÷òî
åùå îäíèì ïðèçíàêîì ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå ñòðàõà. Âû
íè÷åãî íå áîèòåñü, ïîñêîëüêó çíàåòå, ÷òî äàæå åñëè
óìðåòå, âû íå óìðåòå. Âû - âå÷íàÿ äóøà. Íåêîòîðûå èç
ãîñòåé íå ñîãëàñíû ñ ýòèì. Îíè âûäâèãàþò ñâîè àðãó-
ìåíòû, è Ñâàìè îïðîâåðãàåò èõ.

Â êàêîé-òî ìîìåíò áåñåäû Ñâàìèäæè çàìå÷àåò íà-
ïå÷àòàííûå ëèñòû ó ìåíÿ â ðóêàõ. Îí ñïðàøèâàåò: «×òî
ýòî? Òû ÷òî-òî íàïå÷àòàë äëÿ ìåíÿ?»

«Äà». ß ïîäáèpàþñü ê íåìó íà ÷åòâåðåíüêàõ è êëàäó
ðóêîïèñü ïåðåä íèì. Îí äîòðàãèâàåòñÿ äî íåå, áðîñàåò
áåãëûé âçãëÿä è âîçâðàùàåòñÿ ê ïðîïîâåäè. Îäíàêî íå-
ñêîëüêèìè ìèíóòàìè ïîçæå îí ñíîâà îñòàíàâëèâàåò
âçãëÿä íà ìíå è ñïðàøèâàåò: «Ó òåáÿ åùå åñòü ðàáî-
òà?»

«Äà, åñòü».
Äîìà ìíå çàõîòåëîñü ñïàòü, è ÿ ïîäóìàë: «ß ïîéäó ê

Ñâàìèäæè çàâòðà óòðîì». Íî òåïåðü ÿ ðàä, ÷òî ðåøèë
âåðíóòüñÿ, ïîòîìó ÷òî èìåííî çäåñü ìíå ïî-íàñòîÿùå-
ìó õî÷åòñÿ íàõîäèòüñÿ.

Áëèæå ê âå÷åðó â êîìíàòó çàãëÿäûâàåò À÷üþòàíàí-
äà è ñïðàøèâàåò: «Ñâàìèäæè, íå õîòèòå ÷åãî-íèáóäü
ïîåñòü? Ìîæåò, íåìíîãî âçäóòîãî ðèñà?» Íåêîòîðûå èç
ãîñòåé ñïîõâàòûâàþòñÿ, ÷òî óæå ïîçäíî, è ãîâîðÿò, ÷òî
èì ïîðà óõîäèòü. ß òîæå ñîáèðàþñü óõîäèòü, ÷òîáû
Ñâàìè ìîã íåêîòîðîå âðåìÿ ïîáûòü îäèí. Â èòîãå âñå
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ìû âñòàåì è íàïðàâëÿåìñÿ ê äâåðè. «Ìíå íóæíî âðåìÿ
äëÿ ðàáîòû íàä «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì», - ãîâîðèò Ñâà-
ìèäæè.

Çàòåì îí äîáàâëÿåò: «Çàâòðà ìû áóäåì îòêðûòû â
øåñòü óòðà». Ïîä «ìû» îí èìååò â âèäó ñåáÿ. Îäèí èç
ãîñòåé ãîâîðèò: «Ìíå íóæíî âîçâðàùàòüñÿ â Áðîíêñ,
îïÿòü ê ïîâñåäíåâíûì äåëàì. ß áûë î÷åíü ðàä ïîîá-
ùàòüñÿ ñ âàìè, Ñâàìèäæè, è íàäåþñü, ÷òî ñìîãó ñëåäî-
âàòü íåêîòîðûì èç ýòèõ ïðèíöèïîâ».

Â ýòîò ìîìåíò À÷üþòàíàíäà è Êèðòàíàíàíäà ïîäà-
þò íàì çíàê, ÷òî ïîðà óõîäèòü. Äæàäóðàíè ïðîäîëæà-
åò ñèäåòü â ñâîåì óãîëêå è ðèñîâàòü. ß òîæå ìîã áû
îñòàòüñÿ, íî äîëæåí èäòè. ß ïðèäó çàâòðà óòðîì. Ìû
êëàíÿåìñÿ, æåëàåì ñïîêîéíîé íî÷è è ñ íåêîòîðîé íåî-
õîòîé ïîêèäàåì Ñâàìèäæè. Îí óëûáàåòñÿ íàì, è ìû
çíàåì, ÷òî ñêîðî âåðíåìñÿ. Ïî äîðîãå äîìîé ÿ ïðåä-
ñòàâëÿþ, êàê Ñâàìèäæè, îñòàâøèñü îäèí, ïå÷àòàåò íà
ìàøèíêå «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì».

Ìåäèòàöèÿ âî âðåìÿ áîëåçíè
3.10

Ìåäèòàöèÿ íà Ïðàáõóïàäó ìîæåò áûòü íàïðÿæåí-
íîé ðàáîòîé, òðåáóþùåé ñîòðóäíè÷åñòâà çäîðîâûõ ðà-
çóìà, óìà è òåëà. Ñîñðåäîòî÷åíèå ïàìÿòè, èíòåëëåêòó-
àëüíûé àíàëèç, ÷òåíèå è çàïèñûâàíèå ìîãóò ïîêàçàòü-
ñÿ ÷åì-òî íåñëîæíûì, íî åñëè ýòèì çàíèìàòüñÿ ïîñòî-
ÿííî, òàêàÿ äåÿòåëüíîñòü ñèëüíî èñòîùàåò. Ôèçè÷åñ-
êàÿ ñëàáîñòü ìîæåò ïðåïÿòñòâîâàòü ìûøëåíèþ. Ïîýòîìó
íå ñëåäóåò äóìàòü: «Êîãäà ïðèäåò ñòàðîñòü, ÿ ñìîãó
ðàññëàáèòüñÿ è çàíÿòüñÿ âíóòðåííåé æèçíüþ». Ïðàõ-

ëàäà Ìàõàðàäæ ñîâåòóåò ñâîèì îäíîêëàññíèêàì íà÷è-
íàòü ïðàêòèêó ñîçíàíèÿ Êðèøíû êàê ìîæíî ðàíüøå:

  «Ïîýòîìó åñëè ÷åëîâåê, æèâóùèé â ìàòåðè-
àëüíîì ìèðå, ñïîñîáåí îòëè÷èòü èñòèííîå îò
ëîæíîãî, òî, ïîêà îí ìîëîä è ïîëîí ñèë, ïîêà åãî
òåëî íå ñòàëî áîëüíûì è äðÿõëûì, åìó íàäëå-
æèò ñòðåìèòüñÿ ê âûñøåé öåëè æèçíè».

- Áõàã., 7.6.5

  Â ëþáîé ìîìåíò íàñ ìîæåò íàñòè÷ü áîëåçíü èëè
óñòàëîñòü. Îäíàêî ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî íàøà ìåäèòà-
öèÿ íà Øðèëó Ïðàáõóïàäó è Êðèøíó äîëæíà íà ýòî
âðåìÿ ïðåêðàòèòüñÿ. Ìîæíî äóìàòü î íèõ äàæå âî âpåìÿ
íåäîìîãàíèé, òðåáóþùèõ îò íàñ ïîâûøåííîãî âíèìà-
íèÿ ê òåëó, êîãäà óìåíüøàåòñÿ íàøà àêòèâíîñòü è, êàê
ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, äàæå äåÿòåëüíîñòü ñîçíàíèÿ.

Â òàêèå ïåðèîäû ìû ìîæåì ðàçìûøëÿòü î òîì, êàê
ïîäîáíûå òðóäíîñòè ïðåîäîëåâàë Øðèëà Ïðàáõóïàäà.
Õîòÿ íàì íå ñîâåòóþò ñòpîèòü äîãàäêè î òîì, êàêîâû
ìûñëè ÷èñòîãî ïðåäàííîãî, âñå æå ìû ìîæåì ïîêëî-
íÿòüñÿ îáðàçöîâîìó òåðïåíèþ Ïðàáõóïàäû â òðóäíûå
âðåìåíà. Êîãäà Ïðàáõóïàäà ïëûë â Àìåðèêó íà «Äæà-
ëàäóòå», ó íåãî ñëó÷èëîñü äâà ñåðäå÷íûõ ïðèñòóïà. È
ïîçæå, â õîäå ïðîïîâåäè ñîçíàíèÿ Êðèøíû, íà íåãî
îáðóøèâàëèñü îäèí óäàð çà äðóãèì. ß âñïîìèíàþ, êàê
Ïðàáõóïàäà ïîïàë â êëèíèêó «Áåò Èçðàýëü» â Íüþ-
Éîðêå, â 1967 ãîäó. Âðà÷è áðàëè ó íåãî ðàçëè÷íûå àíà-
ëèçû, è îäíàæäû îíè ïîïðîñèëè íàñ âûéòè èç ïàëàòû,
ñîáèðàÿñü ïðè ïîìîùè îãðîìíîé èãëû âçÿòü ïóíêöèþ
ñïèííîãî ìîçãà. Êîãäà ìíå ðàçðåøèëè âåðíóòüñÿ â ïà-
ëàòó, ÿ ñïðîñèë: «Ñâàìèäæè, áûëî áîëüíî?» Ïðàáõóïà-
äà òåïëî ïîñìîòðåë íà ìåíÿ è ñêàçàë: «Ìû òåðïåëè-
âû».
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Ïðåäàííûå, êîòîðûì äîâåëîñü áûòü ðÿäîì ñ Ïðàá-
õóïàäîé, êîãäà îí áûë áîëåí, è îñîáåííî òå, êòî áûë ñ
íèì â ïîñëåäíèå ìåñÿöû âî Âðèíäàâàíå â 1977 ãîäó,
çíàþò, ÷òî îí âñåãäà ïðåáûâàë â ñîâåðøåííîì ñîçíà-
íèè Êðèøíû. Îí äàæå èñïîëüçîâàë òàêèå ïåðèîäû,
÷òîáû äàòü îñîáûå íàñòàâëåíèÿ. Êîãäà ïðåäàííûå ïðè-
íîñèëè åìó íîâîñòè î ðàñïðîñòðàíåíèè êíèã, îí ãîâî-
ðèë: «Ýòî - æèçíü. Ìàòåðèàëüíûé ìèð - ýòî ïðîñòî
êîñòè... Çàáîòüòåñü î êîñòÿõ êàê ìîæíî äîëüøå, íî íà-
ñòîÿùàÿ æèçíü çäåñü, âñåãäà ïîìíèòå îá ýòîì. Ìàòåðè-
àëüíûé ìèð - ýòî ïðîñòî çàáîòà î ñîõpàíåíèè êîñòåé è
ïëîòè. Íî ëþäè íå çíàþò, êòî îíè íà ñàìîì äåëå». È
õîòÿ ìû íå ìîæåì ïîäðàæàòü Øðèëå Ïðàáõóïàäå èëè
âåëèêèì ðèøè, ìû ìîæåì, òåì íå ìåíåå, ïðèìåíÿòü èõ
íàñòàâëåíèÿ, êîãäà íàñ íàñòèãàþò ñòàðîñòü è áîëåçíè.

Êðîìå òîãî, èñïûòûâàÿ ôèçè÷åñêèå íåäîìîãàíèÿ, ìû
äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî Øðèëà Ïðàáõóïàäà íå îòâåðãàë
çàáîëåâøèõ ïðåäàííûõ. Ìû íå äîëæíû ñòûäèòüñÿ ñâî-
åãî ñîñòîÿíèÿ èëè ñ÷èòàòü, ÷òî ÷èñòûå ïðåäàííûå íå
ñî÷óâñòâóþò íàì. Ñàì Ïðàáõóïàäà ïðîõîäèë ÷åðåç ïî-
äîáíûå ñòðàäàíèÿ, îí çíàåò, ÷òî ìû èñêðåííè è, åñëè
áû áûëè çäîðîâû, òðóäèëèñü áû äëÿ íåãî èçî âñåõ ñèë.

Áîëåçíü òàêæå ó÷èò íàñ òîìó, ÷òî âñ¸ êîíòðîëèðó-
åòñÿ Êðèøíîé. Íàøà ñïîñîáíîñòü áåãàòü òóäà-ñþäà èëè
ðàçìûøëÿòü î ÷åì óãîäíî íå ÿâëÿåòñÿ íåçàâèñèìîé. Ïî
êðàéíåé ìåðå, ïîêà ìû îáóñëîâëåíû ìàòåðèàëüíûì
òåëîì, ìû ïîäîáíû êîðîâå, ïðèâÿçàííîé çà âåðåâêó.
Áîëåçíü îçíà÷àåò, ÷òî âåðåâêà íàòÿãèâàåòñÿ, è ýòî íà-
ïîìèíàåò íàì î íàøåé ïîëíîé çàâèñèìîñòè. Â îáóñëîâ-
ëåííîì ñîñòîÿíèè, áîëåçíü îçíà÷àåò, ÷òî ìàòåðèÿ,
ïðàêðèòè, ïîä÷èíÿåò íàñ ñâîåé âëàñòè. Ìû òàêæå ìî-
æåì ïîäóìàòü íàä òåì, ÷òî áîëååì èç-çà ñîáñòâåííîé
êàðìû. Îäíàêî íè îäíà èç ýòèõ ìûñëåé íå äîëæíà âû-
çûâàòü ó íàñ äåïðåññèþ, à äîëæíà äåëàòü íàñ áîëåå

òðåçâûìè è áîëåå ïðåäàííûìè, ÷åì îáû÷íî, êîãäà ìû
áîëåå àêòèâíû.

Äàæå êîãäà ó íàñ ïðîñòóäà èëè ãîëîâíàÿ áîëü, íàøà
îáû÷íàÿ ìåäèòàòèâíàÿ ïðàêòèêà ìîæåò óìåíüøèòüñÿ.
Íî ñëåäóåò ïîíèìàòü, ÷òî äàæå óïðîùåííîå ïîêëîíå-
íèå Ãîñïîäó ïðèíèìàåòñÿ Èì. ß óæå óïîìèíàë î òîì,
êàê Øðèëà Ïðàáõóïàäà îäîáðèë äåéñòâèÿ Ïðàäüþì-
íû, êîòîðûé äóìàë î Ïpàáõóïàäå, êîãäà íå ìîã
ïîâòîpÿòü ìàíòðó, íàõîäÿñü â áîëüíèöå, ãäå åìó îïå-
ðèðîâàëè ãðûæó.

Òàêèì îáðàçîì, íå ñóùåñòâóåò îáñòîÿòåëüñòâ, â
êîòîpûõ ìû áû íå ìîãëè äóìàòü î íàøåì äóõîâíîì
ó÷èòåëå, Øðèëå Ïðàáõóïàäå. Äàæå íåáîëüøîãî äâè-
æåíèÿ ìûñëè äîñòàòî÷íî, ÷òîáû ñ ÷óâñòâîì ìîëèòüñÿ:
«Ïîæàëóéñòà, ñïàñè ìåíÿ. Ïîæàëóéñòà, äàé ìíå ñèëû
ñëóæèòü òåáå». Ïîêà ìû «ìîëîäû è ïîëíû ñèë, ïîêà
òåëî íå ñòàëî áîëüíûì è äðÿõëûì», íóæíî ñ áëàãîäàð-
íîñòüþ èñïîëüçîâàòü ñâîå çäîðîâüå, èñïîëíÿÿ óêàçà-
íèÿ ïðåäñòàâèòåëÿ Êðèøíû.

Êðàñîòà Ñâàìèäæè
3.11

  Øðè Êðèøíà åñòü «êðàñîòà è âîëíû íåêòàðà êðà-
ñîòû» («Áðèõàä-Áõàãàâàòàìðèòà»). Íî Ñâàìèäæè áûëî
óæå ñåìüäåñÿò èëè âîñåìüäåñÿò ëåò. Ìû áûëè ìîëîäû-
ìè ëþäüìè, ïî÷åìó íàñ ïðèâëåê ýòîò «ñòàðèê»? «ß
ñòàpèê, - ÷àñòî ãîâîðèë Ñâàìèäæè, - è ìîãó óìåðåòü â
ëþáîé ìîìåíò». Îí òàêæå ãîâîðèë: «ß áåäíûé èíîñòðà-
íåö. Ïî÷åìó æå îíè áåãàþò çà ìíîé?»

Åãî ïðèâëåêàòåëüíîñòü - ýòî ïðèâëåêàòåëüíîñòü ìóä-
ðåöà. Ïîçà, â êîòîpîé îí ñèäèò, ôîðìà åãî ãîëîâû, åãî
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æåñòû... Îí - ñ Âîñòîêà, ïîäîáíî Ãàóòàìå Áóääå. Îáû÷-
íî îí ñàäèëñÿ íà ïîë èëè íà çåìëþ, âñÿ åãî ìàëî÷èñ-
ëåííàÿ ìåáåëü èìåëà íèçêî ðàñïîëîæåííûé öåíòð òÿ-
æåñòè, íèêàêèõ ñòóëüåâ. Åãî àóðà è áëåñê åãî ãëàç ïðè-
íàäëåæàëè èíîìó ìèðó. Åãî ñâåðêàþùèå ãëàçà íåâîç-
ìîæíî îïèñàòü. Åãî âçãëÿä ãîâîðèë: «Òû ìîæåøü çàã-
ëÿíóòü â ìîè ãëàçà, íî òû íå ñìîæåøü ïîíÿòü âñþ ãëó-
áèíó ìîåé ëþáâè ê Êðèøíå, îòðàæàþùåéñÿ â íèõ». Îí
áûë ïîäîáåí ðåáåíêó, î÷åíü ìÿãêèé è â òî æå âðåìÿ
î÷åíü ñèëüíûé. Åñëè âû áûëè ìîøåííèêîì è íåãîäÿåì,
òî âû íå ìîãëè íàõîäèòüñÿ â åãî ïðèñóòñòâèè. Âû âû-
íóæäåíû áûëè ïðèçíàòü, ÷òî îí - ñòàðøèé, îí - ãóðó è
íóæíî áûòü ïî÷òèòåëüíûì ê íåìó, òîãäà ÷òî-òî ïðî-
èçîéäåò. Òîãäà âû ñìîæåòå íà÷àòü îñîçíàâàòü åãî èñ-
òèííóþ êðàñîòó; îí ðàññëàáèòñÿ è ïîçâîëèò âàñ çàáî-
òèòüñÿ î ñåáå è îáùàòüñÿ ñ ñîáîé.

Íàñ îïðåäåëåííî íå ñìóùàë òîò ôàêò, ÷òî îí áûë
ñòàðøå íàñ. Ìû íå èñêàëè ìîëîäîñòè, ìû çíàëè, ê ÷åìó
ïðèâåëà íàøà þíîøåñêàÿ ñàìîóâåðåííîñòü - ê ïðîáëå-
ìàì è ñòðàäàíèÿì. Î ïîëîâîì âëå÷åíèè íå ìîãëî áûòü
è ðå÷è; íå áûëî òàêæå íèêàêîé àãðåññèè òèïà: «Íó,
äàâàé, ïîñìîòpèì êòî êîãî!» Â ïðèñóòñòâèè Ñâàìè íè-
÷åãî òàêîãî íå áûëî, ïîñêîëüêó îí áûë ãóðó, îí áûë
ïîæèëûì è çíàë ìíîãî òàêîãî, î ÷åì ìû íå èìåëè ïðåä-
ñòàâëåíèÿ.

Äóõîâíàÿ êðàñîòà Øðèëû Ïðàáõóïàäû áûëà òðàíñ-
öåíäåíòíà ê ñòàðîñòè. Åãî óëûáêà íå ïðèíàäëåæàëà
ìàòåðèàëüíîìó ìèðó. Ïîýòîìó þíîøè è äåâóøêè ïðè-
õîäèëè, ÷òîáû óñëûøàòü åãî ìóäðûå ñëîâà. Íàñ ïðè-
âëåêàëà íå òîëüêî ìóäðîñòü, íî è åãî ãðàöèîçíûå äâè-
æåíèÿ, åãî îäåæäà, ïpåäìåòû, ëåæàùèå íà åãî ñòîëå.
Íàõîäèòüñÿ â åãî ïðèñóòñòâèè è íàáëþäàòü çà ïðîèñ-
õîäÿùèì - ñ ïî÷òåíèåì, äðóæåëþáèåì è æåëàíèåì ñëó-
æèòü - áûëî îãðîìíûì óäîâîëüñòâèåì.

Ñâàìèäæè äàâàë íàì äîñêîíàëüíûå îáúÿñíåíèÿ âñå-
ãî. Îí áûë ïðåäñòàâèòåëåì Êðèøíû, ïpèñóòñòâóþùåãî
â Ñâîåì èìåíè è ïðîÿâëÿþùåãîñÿ ÷åpåç ìíîãîå äðóãîå,
è ìû óçíàâàëè, ÷òî ìîæåì ñëóæèòü Êpèøíå è èäòè ê
Íåìó. Íèêòî, êðîìå Ñâàìèäæè, íå ìîã ðàññêàçàòü î
Êðèøíå: ÷òî Êðèøíà - ýòî Áîã è ÷òî Îí - ìàëü÷èê-
ïàñòóøîê. Êðèøíà áûë íàñòîëüêî çàïðåäåëåí, ÷òî ìû
íå ìîãëè ïîâåðèòü â Íåãî, íî âñÿêèé ðàç, êîãäà âû ñëó-
øàëè Ñâàìèäæè, âàì íè÷åãî äpóãîãî íå îñòàâàëîñü,
êðîìå êàê ïîâåðèòü åìó. ×åpåç íåãî ïðîÿâëÿëàñü ðå-
àëüíîñòü Êðèøíû. È â êíèãàõ, êîòîðûå îí äàâàë, - òîæå
áûë Êðèøíà. Åãî ïðîïîâåäü áûëà òàêîé ñèëüíîé, ÷òî
âû ãîâîðèëè: «Ïîéäåì ïîñëóøàåì, êàê Ñâàìè ãîâîðèò î
Êðèøíå». Âû ïðèõîäèëè ê íåìó ñî ñâîèìè èçìûøëå-
íèÿìè: «À êàê áûòü ñ ýòèì? À êàê íàñ÷åò òîãî?» Íî
Ñâàìèäæè ñâîäèë âñå ê Êðèøíå, è âû ïðèíèìàëè ýòî.

Ïîñòåïåííî, áëàãîäàðÿ ïðåáûâàíèþ â åãî îáùåñòâå,
ñëóøàíèþ î Êðèøíå, Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè Áîãà, è áëà-
ãîäàðÿ ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ Êðèøíå, âû íà÷èíàëè
êðèøíàèçèðîâàòüñÿ è îñîçíàâàëè, ÷òî Ñâàìèäæè íà-
äåëåí çíàíèåì è ñïîñîáíîñòüþ âëèÿòü íà ëþäåé - çà-
ðîæäàòü â íèõ âåðó â Êðèøíó. Îäíàêî âàì íåîáõîäèìî
áûëî ðåãóëÿðíî âîçâðàùàòüñÿ ê íåìó è ïîäçàðÿæàòü-
ñÿ.

Îí îáëàäàë íåïîêîëåáèìîé âåðîé â Êðèøíó è ìîã
âèäåòü Êðèøíó. Èíîãäà ìû ïûòàëèñü ïðåäñòàâèòü, êàê
îí âèäèò Êðèøíó. Ìû íå âïîëíå ïîíèìàëè ýòî. Êîãäà
îí ãîâîðèò ñ Íèì - âî ñíå? Îò÷àñòè ìû ìîãëè ýòî ïðåä-
ñòàâèòü. Ñâàìèäæè ãîâîðèë: «Âû ñìîæåòå ãîâîðèòü ñ
Êðèøíîé, åñëè ñòàíåòå Åãî áëèçêèì äðóãîì». Ìû ìîã-
ëè íå çíàòü, êàê ýòî ïðîèñõîäèò â äåéñòâèòåëüíîñòè,
íî çíàëè, ÷òî â íåì íàñ ïðèâëåêàåò åãî âåðà â Êðèøíó.

ß ïîìíþ, êàê îäíàæäû îí ñêàçàë: «Ëþäè ìîãóò ãîâî-
ðèòü î ôèëîñîôèè Êðèøíû, íî åñòü ëè ó íèõ îñîçíà-
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íèå?» Òîãäà ÿ ïîíÿë, â ÷åì åãî óíèêàëüíîñòü. Îí îáëà-
äàë îñîçíàíèåì. Êàêîâà ãëóáèíà ýòîãî îñîçíàíèÿ, ìû
íå çíàëè, íî ó íàñ áûëà âåðà â òî, ÷òî îí ïîñòèã ìíîãî
òàêîãî, ÷åãî íå ïîñòèãëè ìû.

Òå, êòî íå ÿâëÿëèñü åãî ó÷åíèêàìè, ñ÷èòàëè, ÷òî
Ñâàìè òàêîé æå, êàê è âñå îñòàëüíûå, îí - ïîæèëîé
÷åëîâåê, çíàþùèé èíäóèçì, è èì äâèæóò òå æå ìîòè-
âû, ÷òî è îñòàëüíûìè. Íî ìû, ó÷åíèêè, îáëàäàëè âåðîé
â íåãî è ÷óâñòâîâàëè, ÷òî åãî âîñïðèÿòèå ìèðà î÷åíü
ñèëüíî îòëè÷àåòñÿ îò íàøåãî. Îí áûë ñ Êðèøíîé, îí
áûë ëþáÿùèì, ïðèâëåêàòåëüíûì, âîñõèòèòåëüíûì. Ìû
îùóùàëè åãî ìèñòè÷åñêîå ìîãóùåñòâî.

Ýòî çàìåòèë äàæå Àëëåí Ãèíçáåðã. Îí ñêàçàë: «ß
ìîã íå ñîãëàøàòüñÿ ñ íèì è äàæå ïîäîçðåâàòü â ýãîèñ-
òè÷íûõ íàìåðåíèÿõ, íî íåçàâèñèìî îò òîãî, íàñêîëüêî
âåëèêî áûëî ìîå íåñîãëàñèå, ÿ âñåãäà áûë ðàä âèäåòü
åãî è áûòü ñ íèì, ïîòîìó ÷òî ó íåãî áûëà àóðà áåçìÿ-
òåæíîñòè, áëàãîäàpÿ åãî ïîëíîé ïðåäàííîñòè ñâîåìó
äåëó». Àëëåí Ãèíçáåðã î÷åíü õîpîøî âûpàçèë ýòó ìûñëü.
Äàæå íå áóäó÷è ó÷åíèêîì, îí ïîíèìàë: «Âîò ÷åëîâåê,
ïîëíîñòüþ ïðåäàííûé ñâîåìó äåëó è îáëàäàþùèé ëþ-
áîâüþ ê Êðèøíå». Ýòî è ïpèäàâàëî Ñâàìèäæè êðàñîòó;
õîòÿ íà âèä îí áûë ñòàpèê, ëþáîâü ê Êðèøíå äåëàëà
åãî êðàñèâûì.

ß ïîìíþ, êàê îäíàæäû íàñ ïîñåòèë ÷åðíîêîæèé ñâÿ-
ùåííèê, ïðåïîäîáíûé Ãàpðè Äýâèñ. Åãî ïðèâåëà Äæà-
äóðàíè, êîòîðàÿ áðàëà ó íåãî óðîêè èãðû íà ãèòàðå. Îí
çàâåë på÷ü î ìîëèòâå. Ïðåïîäîáíûé îòåö, êîòîðûé áûë
ñëåïûì, ñèäåë íà ñòóëå è ïîñòóêèâàë ñâîåé òðîñòüþ î
ïîë. Åãî æåíà ñèäåëà íà ñòóëå ðÿäîì ñ íèì, à Ñâàìèä-
æè ñèäåë ïåðåä íèìè íà áîëåå íèçêîì óðîâíå. Ïðåïî-
äîáíûé îòåö ñêàçàë: «Ïðîáëåìà â òîì, ÷òî âû äîëæíû
çíàòü, î ÷åì ìîëèòüñÿ!» Ñâàìèäæè îòêèíóëñÿ íàçàä; îí
áûë òàê ãðàöèîçåí, ñëîâíî â íåì îáúåäèíèëèñü ìóæñ-

êàÿ è æåíñêàÿ ãðàöèÿ. Î÷åíü ñïîêîéíî, â îòëè÷èå îò
ïðåïîäîáíîãî Äýâèñà, Ñâàìèäæè îòâåòèë: «Î ÷åì ìî-
ëèòüñÿ? Ìû ìîëèìñÿ: «Ïîæàëóéñòà, ïîçâîëü ìíå ëþ-
áèòü Òåáÿ».

Â åãî îáëèêå ìîæíî áûëî ïîäìåòèòü è ÷òî-òî äðóãîå.
Ëþäè èíîãäà íåäîóìåâàëè, ïî÷åìó îí ïîçâîëÿåò ðàñòè
âîëîñàì â óøàõ èëè ïî÷åìó îí íîñèò î÷êè, åñëè ñîâåð-
øåíåí? Íî ìû ñ÷èòàëè, ÷òî äëÿ ìóäðåöà â ýòîì íåò
íè÷åãî ñòðàííîãî.

 Åãî îáàÿíèå ïðîèñõîäèëî èç åãî ïðåäàííîñòè Êðèøíå
è íå áûëî îáàÿíèåì ïÿòèëåòíåãî ðåáåíêà. Îí áûâàë ñó-
ðîâ. Âû ìîãëè ñêàçàòü åìó, ÷òî íå âåðèòå â ñóùåñòâî-
âàíèå Áîãà, è îí óêëàäûâàë âàñ íà ëîïàòêè ñ ïîìîùüþ
èíòåëëåêòóàëüíûõ àpãóìåíòîâ, à åñëè íóæíî áûëî, òî
ìîã è ïðèêðèêíóòü íà âàñ. Åñëè æå âû ïûòàëèñü êðè-
÷àòü â îòâåò, âñå áûëî êîí÷åíî. Ðàäè ïðîïîâåäè Ñâà-
ìèäæè áûë ãîòîâ îòïðàâèòüñÿ êóäà óãîäíî è âñòðåòèòüñÿ
ñ êåì óãîäíî, äàæå åñëè ëþäè áûëè íå ñëèøêîì âîñ-
ïðèèì÷èâû. Îäíàêî îí íå õîäèë åùå pàç â òå ìåñòà, ãäå
åãî ïðåñëåäîâàëè, èëè ê òåì ëþäÿì, êîòîðûå ïîäâåðãà-
ëè åãî íàñìåøêàì. Äîëæíî áûòü óâàæåíèå, è òîãäà ÷òî-
òî ñìîæåò ïðîèçîéòè. Ãóðó íå äàåò Êðèøíó íåâåðóþ-
ùèì.

Â îáùåì, ÿ ïîíèìàþ, ÷òî íå ñïîñîáåí ñëîâàìè îïè-
ñàòü âñþ êðàñîòó è ïpèâëåêàòåëüíîñòü Ñâàìèäæè.

Ïå÷àòàíèå äëÿ Ñâàìèäæè
3.12

Ïå÷àòàíèå - ýòî éîãà. Òû ñèäèøü íà ïîëó ñî ñêðå-
ùåííûìè íîãàìè ïåðåä ïèøóùåé ìàøèíêîé. Âìåñòî
âûïîëíåíèÿ ïðàíàÿìû è ïîäúåìà æèçíåííîãî âîçäóõà
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ïî ÷àêðàì, òû ïå÷àòàåøü ñëîâà Ñâàìèäæè èç ðóêîïè-
ñè «Áõàãàâàä-ãèòû». Êîíöåíòðèðóéñÿ è ïå÷àòàé, âíîñÿ
ðåäàêòîðñêóþ ïðàâêó Õàÿãðèâû. Åñëè ñäåëàåøü îïå-
÷àòêó, òî îñòàíîâèøüñÿ è èñïðàâèøü. Âñå âíèìàíèå
ñîñðåäîòî÷åíî íà òîì, ÷òîáû íàïå÷àòàòü ïîñëàíèå ïðà-
âèëüíî. Åñëè äóìàòü î ïå÷àòàíèè êàê î éîãå, òðóä ñòà-
íîâèòñÿ î÷åíü âäîõíîâåííûì. Íî ñàìîå ãëàâíîå, ÷òî âñå
ýòî ñâÿçàíî ñ ñàìèì Ñâàìèäæè. Ýòî åãî êîììåíòàðèè
íà «Áõàãàâàä-ãèòó».

ß ïðîäîëæàþ ñòó÷àòü ïàëüöàìè ïî êëàâèøàì ïèøó-
ùåé ìàøèíêè. ×àñòî, êîãäà ìåíÿ âûçûâàëè ê êëèåí-
òàì, ÿ çàõîäèë äîìîé è â òå÷åíèå ÷àñà ïå÷àòàë. ß î÷åíü
ñòàðàëñÿ. Ñâàìèäæè çíàë îá ýòîì. Îí ñïðàøèâàë ìåíÿ,
êàê ïðîäâèãàåòñÿ ðàáîòà, è êîãäà ÿ âðó÷àë åìó î÷åðåä-
íóþ ïà÷êó ëèñòîâ, îí áðàë åå è õâàëèë ìåíÿ. Ìû îáà
áûëè çàèíòåðåñîâàíû â ýòîì. Ýòè áåëûå ëèñòû ñ ïå-
÷àòíûìè çíàêàìè - åãî òðóä - áûëè î÷åíü äîðîãè åìó.

Ó íåãî áûëè òûñÿ÷è íàïå÷àòàííûõ èì ñòðàíèö, çà-
âåðíóòûõ â øàôðàíîâóþ òêàíü è ëåæàùèõ íà íèæíåé
ïîëêå øêàôà. Êîãäà îí ïåðâûé ðàç âçÿë ÷àñòü ëèñòîâ
èç ýòîé êèïû è äàë ìíå, ÿ çàìåòèë: «Òóò ìíå õâàòèò
ðàáîòû íà âñþ çèìó». Ñâàìèäæè çàñìåÿëñÿ: «Ó ìåíÿ
åñòü ðàáîòà äëÿ òåáÿ íà íåñêîëüêî æèçíåé».

×åðåç íåñêîëüêî ìåñÿöåâ Ñâàìèäæè ñòàë èñïîëüçî-
âàòü äèêòîôîí. Îäíàæäû ÿ çàøåë ê íåìó ïîñðåäè ðà-
áî÷åãî äíÿ, ÷òîáû ÷àñîê ïîðàáîòàòü íàä ðóêîïèñüþ.
Ñâàìèäæè îáû÷íî õðàíèë äèêòîôîí â ñâîåé êîìíàòå,
íå îñòàâëÿÿ îòêpûòî. Êîãäà ÿ âîøåë è âçÿë äèêòîôîí,
Ñâàìèäæè çàìåòèë, ÷òî ÿ â ðóáàøêå è â ãàëñòóêå. «Òû
ïî-ïðåæíåìó ðàáîòàåøü â îôèñå?» - ñïðîñèë îí. «Äà, -
îòâåòèë ÿ, - íî èíîãäà ìíå íóæíî âñòðå÷àòüñÿ ñ êëèåí-
òàìè, è âìåñòî ýòîãî ÿ ïðèõîæó ñþäà, ÷òîáû ïîðàáî-
òàòü. ß êàê Ñàíàòàíà Ãîñâàìè, êîòîðûé óêëîíÿëñÿ îò
ñâîåé ñëóæáû, ÷òîáû ÷èòàòü «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì».

Ñêàçàâ ýòî, ÿ ïîøåë â äðóãóþ êîìíàòó, ãäå ñóøèëàñü
íà âåðåâêàõ îäåæäà Ñâàìèäæè, à â óãëó ñòîÿëà áàíêà ñ
ïóëÿìè ÈÑÊÊÎÍ. Òàì ðèñîâàëà Äæàäóðàíè. Ñâàìèä-
æè óëûáíóëñÿ è ñêàçàë ìíå âñëåä: «Òû è åñòü ñàíàòà-
íà».

Èíîãäà îí çàõîäèë âî âòîðóþ êîìíàòó, ÷òîáû ïî-
ñìîòðåòü, ÷òî ìû äåëàåì. Îäíàæäû ÿ ïåðåñòàë ïå÷à-
òàòü è ñïðîñèë åãî: «Ñâàìèäæè, âû òîëüêî ÷òî ñêàçàëè
íà ýòîé êàññåòå, ÷òî ÷åòâåðî Êóìàðîâ ÿâëÿþòñÿ âå÷íû-
ìè áðàõìà÷àðè. Êàê ýòî âîçìîæíî?» Îí îòâåòèë, è ÿ
âíîâü ïîãðóçèëñÿ â ñàìàäõè, ñëóøàÿ åãî ñëîâà è âíè-
êàÿ â ñìûñë òîãî, ÷òî ïå÷àòàë.

Ýòà ðàáîòà ïåðåäàâàëàñü íå ÷åðåç ñåêðåòàðÿ Ïðàá-
õóïàäû, à íàïðÿìóþ - îò íåãî êî ìíå. Êîãäà ÿ âîçâðà-
ùàë î÷åðåäíûå ëèñòû, îí ñïðàøèâàë: «Âñå â ïîðÿä-
êå?»

«Î äà, Ñâàìèäæè, ýòî ÷óäåñíî, - îòâå÷àë ÿ. - Ïå÷àòà-
íèå øåñòîé ãëàâû «Áõàãàâàä-ãèòû» äîñòàâèëî ìíå èñ-
òèííîå íàñëàæäåíèå. Ìíå îñîáåííî ïîíðàâèëîñü, ÷òî
ñîçíàíèå Êðèøíû íè÷åì íå îòëè÷àåòñÿ îò éîãè, íî îíî
áîëåå äîñòóïíî, ïîñêîëüêó éîã ìîæåò âèäåòü Êðèøíó,
òîëüêî ïîãðóçèâøèñü â ãëóáîêóþ ìåäèòàöèþ, à ïðå-
äàííûé ìîæåò âèäåòü Êðèøíó, ãëÿäÿ íà Åãî èçîáðà-
æåíèå èëè ïîâòîðÿÿ Åãî ñâÿòûå èìåíà». Òàêàÿ êðèø-
íà-êàòõà íå áûëà äëÿ ìåíÿ ÷åì-òî èñêóññòâåííûì, ïî-
ñêîëüêó ÿ öåëèêîì áûë ïîãëîùåí ìûñëÿìè î òîì, ÷òî
òîëüêî ÷òî íàïå÷àòàë. Ïî êðàéíåé ìåðå, ÿ ìîã ïîâòî-
ðèòü òî, ÷òî ïðî÷èòàë, áåç èñêàæåíèé.

Áëàãîäàðÿ òàêîé ïðàêòèêå ÿ áûë ñâÿçàí ñî Ñâàìèä-
æè, à ìîé óì áûë ïðîïèòàí ìûñëÿìè î Êðèøíå. ß ïî-
íèìàë, ÷òî íå ìîãó çàíèìàòüñÿ åðóíäîé, - ìíå íóæíî
ïå÷àòàòü. Ìîå âðåìÿ áûëî ðàñïëàíèðîâàíî: íóæíî áûëî
ðàíî âñòàâàòü, ïîâòîðÿòü êðóãè, ïå÷àòàòü, èäòè íà ðà-
áîòó... Ïîëíîöåííàÿ æèçíü.
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Ñâàìèäæè ñêàçàë, ÷òî ñëåäóåò èçáåãàòü ïðàçäíîñòè.
Îí äàæå íàïèñàë îáúÿâëåíèå è ïîâåñèë íà ñòåíó: «Âñå-
ãäà áóäü çàíÿò êàêîé-òî pàáîòîé, à åñëè pàáîòû íåò,
ïîâòîðÿé Õàðå Êðèøíà». Òàêèì îáðàçîì, âñå äåëàëè
÷òî-òî äëÿ Ñâàìè: îäíè - îäíî, äðóãèå - äðóãîå.

Ïî÷åìó ÿ ñëåäóþ çà íèì
3.13

Åñòü ëè â êíèãå «Ïóòü Ñâÿòîãî Ôðàíöèñêà» ÷òî-òî,
âäîõíîâëÿþùåå ìåíÿ ïèñàòü î ïóòè Øðèëû Ïðàáõóïà-
äû? Ïîñëåäîâàòåëü Ñâ. Ôðàíöèñêà ïèøåò îá îñíîâàòå-
ëå èõ äâèæåíèÿ, è ó íàñ åñòü ñâîé à÷àðüÿ-îñíîâàòåëü,
Åãî Áîæåñòâåííàÿ Ìèëîñòü À. ×. Áõàêòèâåäàíòà Ñâàìè
Ïðàáõóïàäà. Ìíå íå íóæíû äðóãèå êíèãè èëè ñîïîñ-
òàâëåíèÿ, íî ÿ îáðàùàþñü ê íèì, ïîñêîëüêó ìíå íå äî-
ñòàåò ÷åãî-òî èëè, íàâåpíîå, ïîòîìó, ÷òî õî÷ó ñêàçàòü
÷òî-òî íîâîå î Øðèëå Ïðàáõóïàäå. Êîãäà æå ïðèõîäèò
âðåìÿ ãîâîðèòü î òîì, ïî÷åìó ÿ ÿâëÿþñü åãî ïîñëåäîâà-
òåëåì, ÿ äîëæåí ãîâîðèòü îò ñåáÿ.

Îí áûë åäèíñòâåííûì ÷åëîâåêîì, ó÷èâøèì ìåíÿ
íàóêå î Áîãå. Îí îáúÿñíÿë, à ÿ ñëóøàë. Îí ïðèåõàë
òóäà, ãäå íàõîäèëñÿ ÿ, â Íèæíèé Èñò-Ñàéä Ìàíõýòòå-
íà, è âîøåë â ìîþ ãðÿçíóþ, ýãîöåíòðè÷íóþ æèçíü, êîã-
äà ÿ ðàçìûøëÿë íàä âîïðîñîì Âàí Ãîãà. Â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ïèñàíèÿìè, åñëè âû âñòðåòèëè ñàä-ãóðó (âå÷-
íîãî äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ), âàì íå íóæíî æäàòü ÷åãî-òî
èëè èñêàòü êîãî-òî åùå - íóæíî ïðåäàòüñÿ åìó è ñòàòü
åãî ó÷åíèêîì.

Îí ïðèíåñ ïîâòîðåíèå ñâÿòîãî èìåíè è íîâóþ íà-
äåæäó. È õîòÿ ÿ ïîâòîðÿþ óæå íà ïðîòÿæåíèè äâàäöà-
òè ÷åòûðåõ ëåò áåç áîëüøîãî ïðîãðåññà, ó ìåíÿ ïî-ïðå-

æíåìó åñòü ýíòóçèàçì: «Êàêàÿ âåëèêîëåïíàÿ èäåÿ! Ýòî
òàê ëåãêî è ìîæíî äåëàòü â ëþáîå âðåìÿ! È ýòî íàñòî-
ÿùàÿ äóõîâíîñòü - ïîâòîðÿòü èìåíà Áîãà!»

Îí òàêæå íàó÷èë íàñ ïåòü ïîä àêêîìïàíåìåíò áàðà-
áàíà è êàðàòàë. Íå ñëåäóåò íåäîîöåíèâàòü ìóçûêàëü-
íóþ ñòîðîíó êèðòàíîâ, êîòîðûå èçî äíÿ â äåíü ïðîâî-
äèë Ñâàìèäæè.

Îí äàë íàì ïîëíîöåííóþ ôèëîñîôèþ, ñèääõàíòó ãà-
óäèÿ-âàéøíàâîâ. Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ - ýòî áëàãîñëîâåí-
íàÿ ëóíà, Ðàäõà-Êðèøíà - íàøà âûñøàÿ öåëü íà Ãîëî-
êå, Ãîñâàìè-ôèëîñîôû óêàçóþò íàì ïóòü òóäà. À Øðèëà
Ïðàáõóïàäà - èõ ñîâðåìåííûé ïðåäñòàâèòåëü.

«Íî ìîæåò áûòü ïîçæå, êîãäà ñòàíåòå ñòàðøå, âû
ïåðåäóìàåòå? Ðàçâå âû íèêîãäà íå æàëåëè, ÷òî ñòàëè
åãî ïîñëåäîâàòåëåì? Ýòî æå òàê òðóäíî - îò âñåãî îò-
ðå÷üñÿ! È ðàçâå âû íèêîãäà íå ðàçî÷àðîâûâàëèñü â
âàøåé îðãàíèçàöèè?» Òîò, êòî çàäàåò òàêèå âîïðîñû,
ìàëî ÷òî ïîíèìàåò. Îáåò áåçáðà÷èÿ, íàïðèìåð, î÷åíü
áëàãîïðèÿòåí: æèâåøü ñåáå ïðîñòî è ÷óâñòâóåøü óìè-
ðîòâîðåíèå. Òîëüêî çà òî, ÷òî îí äàë ìíå áðàõìà÷àðüþ,
ÿ îáÿçàí Ñâàìèäæè âñåé ñâîåé æèçíüþ. Îí ïðèó÷èë
íàñ ê òîìó, ÷òî ýòî ñîâåðøåííî åñòåñòâåííî.

Ðàçî÷àðîâàíèå? Íå òàêîå óæ è áîëüøîå. ß áåñïîêî-
þñü áîëüøå î òîì, ÷òî Øðèëà Ïðàáõóïóäà ðàçî÷àðóåò-
ñÿ âî ìíå. Ìíîãîå äåëàëîñü íåïðàâèëüíî, áûëî ìíîãî
îøèáîê. Íî ÿ ïîìíþ, ÷òî ñêàçàë Ïðàáõóïàäà, êîãäà óøåë
îäèí èç åãî ïåðâûõ ó÷åíèêîâ: «Íåò íè÷åãî óäèâèòåëü-
íîãî â òîì, ÷òî êòî-òî óõîäèò èç ñîçíàíèÿ Êðèøíû.
Óäèâèòåëüíî, ÷òî êòî-òî îñòàåòñÿ». (Âåäü ìàéÿ î÷åíü
ñèëüíà.)

Ïðàêòè÷åñêè êàæäûé èç íàñ â êàêèå-òî ìîìåíòû èñ-
ïûòûâàë ðàçî÷àðîâàíèå â îðãàíèçàöèè. Îäíàêî Äâè-
æåíèå ñîçíàíèÿ Êðèøíû íà÷èíàåò ðàñòè, ñåìåíà äàþò
âñõîäû â ñàìûõ íåîæèäàííûõ ìåñòàõ - â Ðîññèè, Âîñ-
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òî÷íîé Åâðîïå, Êèòàå. Àìåðèêà ñåé÷àñ ïåðåæèâàåò
òðóäíûå âðåìåíà. Ïîýòîìó ÿ íå æàëåþ, ÷òî âñòàë íà
äóõîâíûé ïóòü è òðóäèëñÿ ðàäè Äâèæåíèÿ. ß ñ÷àñò-
ëèâ: ó ìåíÿ åñòü ðåàëüíàÿ ñâÿçü ñ ÷èñòûì ïðåäàííûì
Ãîñïîäà. Åäèíñòâåííîå, ÷òî ìåíÿ áåñïîêîèò, ýòî ÷òî åñëè
áû ÿ âñòðåòèë Ïðàáõóïàäó ñåãîäíÿ, âîçìîæíî, îí áûë
áû ðàçî÷àðîâàí ìîåé î÷åâèäíîé íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ.

 Îäíàêî îí äàåò ìíå íàäåæäó, êàê è â ñàìîì íà÷àëå.
ß õî÷ó óäîâëåòâîðèòü äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, îæèâèâ ñâîå
ïðåäàííîå ñëóæåíèå Ãîñïîäó Êðèøíå. Ó ìåíÿ òîëüêî
ïîÿâèëîñü ïîíèìàíèå, ÷òî ñàìîå âàæíîå â æèçíè - ýòî
Ñàì Êðèøíà è ñëóæåíèå Åìó. ß íà÷èíàþùèé ó÷åíèê,
è Ñâàìè ó÷èò ìåíÿ «Áõàãàâàä-ãèòå» - âåäåò ìåíÿ ê
Êðèøíå.

Â êîìíàòå Ñâàìèäæè ñóááîòíèì âå÷åðîì
3.14

Òû ñèäèøü â çàêðûòîé êîìíàòå íàïðîòèâ Ñâàìèä-
æè, êîòîðûé ïpèìîñòèëñÿ çà ìàëåíüêèì ñòîëèêîì. Â
êà÷åñòâå ñòîëà âûñòóïàåò æåñòÿíîé ñóíäóê. Íàä ãîëî-
âîé Ñâàìèäæè âèñèò êàëåíäàðü, íà êîòîðîì èçîáðàæåí
Êðèøíà, ñòîÿùèé íàä çåìíûì øàpîì è èãðàþùèé íà
ôëåéòå, à â äðóãîì êîíöå êîìíàòû, íàä íàøèìè ãîëî-
âàìè, âèñèò èçîáðàæåíèå Ãîñïîäà ×àéòàíüè, íà êîòî-
ðîå Ñâàìèäæè èíîãäà áðîñàåò âçãëÿä. Îí ñèäèò íà ïîä-
ñòèëêå, êîòîðóþ èñïîëüçóåò òàêæå äëÿ ñíà. Íà ñòîëå
ñòîèò ïå÷àòíàÿ ìàøèíêà. Ðàíî óòðîì îí ïîäíèìàåòñÿ è
ðàáîòàåò íàä «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì».

«Íèë ñêàçàë, ÷òî ñìîæåò íàïå÷àòàòü êîå-÷òî äëÿ
ìåíÿ». Êîãäà Ñâàìèäæè ÷òî-òî ãîâîðèò, ñòàðàéñÿ áûòü
ó÷àñòíèêîì. Íå áóäü ïîñòîðîííèì - ÷åëîâåêîì, êîòî-

ðûé ïðèõîäèò è ïðèíîñèò ñâîè ñîìíåíèÿ. Íî åñëè òà-
êèå ëþäè ïðèõîäÿò, ìîæíî ïðîñòî íàáëþäàòü çà òåì,
êàê Ñâàìè îòâå÷àåò íà èõ âîïðîñû; ýòî áëàãîïðèÿòíî
äëÿ íàñ.

Ñåãîäíÿ ó òåáÿ åñòü âîïðîñ: «Ñâàìèäæè, âû ñêàçàëè,
÷òî ïpè÷èíîé òîãî, ÷òî äóøè ïîêèäàþò Êðèøíó è ïðè-
õîäÿò â ìàòåðèàëüíûé ìèð, ÿâëÿåòñÿ çàâèñòü. À ãäå îá
ýòîì ãîâîðèòñÿ â ïèñàíèÿõ?» Ñâàìè ïîêàçûâàåò ñòèõ
èç «Áõàãàâàä-ãèòû». Îí ãîâîðèò: «Ãëàâà 7, ñòèõ 27». Îí
ïðîòÿãèâàåò òåáå êíèãó, ÷òîáû òû ïðî÷èòàë âñëóõ: «Âñå
æèâûå ñóùåñòâà, ïîÿâëÿÿñü íà ñâåò, îêàçûâàþòñÿ âî
âëàñòè èëëþçîðíîé äâîéñòâåííîñòè, âîçíèêàþùåé èç
æåëàíèÿ è íåíàâèñòè». Èòàê, Êðèøíà ãîâîðèò, ÷òî îíè
ïðèõîäÿò ñþäà èç çàâèñòè è íåíàâèñòè. Òû âîçðàæà-
åøü: «Ïîõîæå, ÷òî íåíàâèñòü - ñëèøêîì ñèëüíîå ñëî-
âî». Îäíàêî Ñâàìè ãîâîðèò, ÷òî îíè äåéñòâèòåëüíî íå-
íàâèäÿò Áîãà; îí äåëàåò ýòî ïîä÷åðêíóòî êàòåãîðè÷íî.
ß ïðèíèìàþ åãî ñëîâà.

ß óæå íåñêîëüêî ìåñÿöåâ â ñîçíàíèè Êðèøíû è íà-
÷èíàþ çàìå÷àòü, ÷òî íåêîòîðûå âûñêàçûâàíèÿ ÿ óæå
ñëûøàë ðàíåå. Â ýòîì íåò íè÷åãî ïëîõîãî, õîòÿ ÿ è
óäèâëÿþñü òîìó, ÷òî íåêîòîðûå èäåè ïîâòîðÿþòñÿ. ×òî
áû ýòî çíà÷èëî? Òàê èëè èíà÷å, ìåæäó íàìè è Ñâàìè
ãðîìàäíàÿ ðàçíèöà, è îíà íå â òîì, ÷òî îí ïðî÷èòàë
áîëüøå êíèã, ÷åì ìû. Îí îáëàäàåò íåïîñðåäñòâåííûì
îñîçíàíèåì Êðèøíû. È îí ãîâîðèò, ÷òî åñëè ìû áóäåì
ïîâòîðÿòü Õàðå Êðèøíà, ê íàì òîæå ïðèäåò ïîäîáíîå
îñîçíàíèå. Îäíàêî ÿ ïîíèìàþ, ÷òî ìû åäâà ëè êîãäà-
ëèáî äîñòèãíåì òàêîãî æå óðîâíÿ, êàê îí.

Îí - ÷èñòûé ïðåäàííûé â òåëå èíäèéöà, â òåëå çîëî-
òèñòîãî öâåòà; îí ïîæèëîé, íî âûãëÿäèò çäîðîâûì è
ñèëüíûì, ïîäîáíî êðåïêîìó îòöó èëè äåäó. Òåáÿ âëå-
÷åò ê íåìó. È òî æå ñàìîå ïîéìåò ëþáîé, êòî ïðèõîäèò
ñþäà. Îíè ñàìè ïîéìóò è ïî÷óâñòâóþò, ÷òî íàõîäÿòñÿ â
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îáùåñòâå ÷åëîâåêà, èìåþùåãî äðóãîå ñîçíàíèå, ÷èñòî-
ãî ïðåäàííîãî Êðèøíû, è îáðåòóò âåðó â îáùåíèå ñ
íèì. Òîò, êòî íå ñïîñîáåí âèäåòü åãî â ýòîì ñâåòå, êðàéíå
íåóäà÷ëèâ. ×òî ìîæíî ïîäåëàòü, åñëè ÷åëîâåêà íå âïå-
÷àòëÿåò ëè÷íîñòü Ñâàìè? Ìû íå ìîæåì ïðèíóäèòü èõ
ê ýòîìó - â ýòîì èõ îøèáêà. Ýòî íå äîëæíî íàñ ñìó-
ùàòü.

3.15

Ñòàíñû
(Ñàòñâàðóïû äàñà áðàõìà÷àðè)

1
Ñâàìèäæè, âû ñêàçàëè: «Åñëè âû íå
ñìóùàåòåñü, ìîæåòå íîñèòü ìåøî÷êè
ñ ÷åòêàìè äëÿ äæàïû íà øåå».
Âû ñêàçàëè: «Áîëüøîå ñïàñèáî», -
êîãäà ÿ îáðèë ãîëîâó. Èíîãäà
ëþäè íà óëèöå ïîäøó÷èâàþò íàä íàìè,
íî, ïàìÿòóÿ î âàñ è î Êðèøíå,
ìû íå îáðàùàåì íà ýòî âíèìàíèÿ.

2
ß èäó íà ðàáîòó ñ òèëàêîé íà ëáó,
èáî õî÷ó ïîêàçàòü èì, ÷òî ÿ âàéøíàâ,
à òàêæå ïîòîìó, ÷òî ýòè çíàêè
Âèøíó ïðåêðàñíû.

3
ß íå áîþñü âûõîäèòü íà ïëîùàäü
Ñâÿòîãî Ìàðêà è ãðîìêî âûêðèêèâàòü:
«Æóðíàë «Íàçàä ê Áîãó»!
Éîãà ýêñòàçà! Ïðî÷òèòå î òîì, êàê,
ïîâòîðÿÿ Õàðå Êðèøíà, âû ñìîæåòå
äîñòè÷ü áëàæåíñòâà ëþáâè ê Áîãó!»

4
Ñâàìèäæè, ÿ áîëüøå íå ÷èòàþ
íèêàêèõ êíèã, êðîìå âàøèõ, è íå åì
íèêàêîé ïèùè, êðîìå âàøåé.
Æèçíü â îòðå÷åíèè è ñâÿòîñòè,
î êîòîðîé ÿ ÷èòàë, ñòàëà ðåàëüíîñòüþ.

5
Èíîãäà ïî âå÷åðàì ÿ íà÷èíàþ ñèëüíî
ñîìíåâàòüñÿ èëè äóìàòü î òîì,
÷òî ìíå êòî-òî íå íðàâèòñÿ.
Îäíàêî êàê òîëüêî íà÷èíàåòñÿ
êèðòàí, ÿ îòïðàâëÿþñü
âìåñòå ñ âàìè ê Êðèøíå,
è âñ¸ ñòàíîâèòñÿ íà ñâîè ìåñòà.

Âñåîáúåìëþùèé ÷èñòûé ïðåäàííûé
3.16

Ìíå ïðèñíèëîñü, ÷òî ñåêðåòàðü Øðèëû Ïðàáõóïàäû
îáúÿâèë, ÷òî îí áóäåò ÷èòàòü ëåêöèè ïî îäèííàäöàòîé
ãëàâå «Áõàãàâàä-ãèòû». Çàòåì ñåêðåòàðü äîáàâèë, ÷òî
ïîñëå ëåêöèé ñîñòîèòñÿ ïèñüìåííûé ýêçàìåí. ß ïîäó-
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ìàë: «Ðàçâå íå ñóùåñòâóåò áîëåå ñåðüåçíûõ ñïîñîáîâ
ïðîâåðèòü, íàñêîëüêî ãëóáîêî ìû èçó÷àåì åãî êíèãè?»
Îäíàêî ñîçíàíèå Ïðàáõóïàäû áëàãîïðèÿòíî â ëþáîé
ôîðìå. Êîíå÷íî, òùàòåëüíîå èçó÷åíèå åãî êíèã áëàãî-
ïðèÿòíî, êàê è ÷òåíèå íà äîñóãå èëè ìîëèòâåííîå ÷òå-
íèå äàæå îäíîãî íåáîëüøîãî ôpàãìåíòà.

Òàêèì îáðàçîì, ó êàæäîãî åñòü ïðÿìîé äîñòóï ê ìè-
ëîñòè Ïðàáõóïàäû. Äëÿ íåêîòîðûõ ýòî ïpîèñõîäèò ÷åpåç
íåïîñðåäñòâåííîå ñëóæåíèå åãî ìèññèè, äàæå åñëè èì
íå õâàòàåò âðåìåíè íà ÷òåíèå. Ñóòü ïðèâÿçàííîñòè ê
Ïðàáõóïàäå - ýòî ïðåäàííîñòü åãî äåëó, è îíà ó âñåõ
ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ ïî-ðàçíîìó. Íåêîòîðûå ïðåäàííûå
ïîä÷åðêèâàþò âàæíîñòü ñëåäîâàíèÿ ñàäõàíå, äðóãèå
ñ÷èòàþò áîëåå âàæíûì îçíàêîìëåíèå ñ íàøåé ôèëîñî-
ôèåé íîâûõ ëþäåé. È â ïîäòâåðæäåíèå ñâîåé òî÷êè
çðåíèÿ êàæäûé ïðèâîäèò ïðèìåðû èç æèçíè Øðèëû
Ïðàáõóïàäû, çàíèìàåòñÿ ëè îí ïðèãîòîâëåíèåì ïðàñà-
äà, ïîêëîíåíèåì Áîæåñòâàì, ïðîâåäåíèåì êèðòàíîâ,
÷òåíèåì ëåêöèé, îáó÷åíèåì äåòåé...

Íàïðèìåð, íåêîòîðûå ðîäèòåëè ñ÷èòàþò, ÷òî äî ïÿòè
ëåò äåòÿì íóæíî ïîçâîëÿòü äåëàòü âñå, ÷òî çàáëàãî-
ðàññóäèòñÿ, ïîñêîëüêó íå÷òî ïîäîáíîå ãîâîðèë Øðèëà
Ïðàáõóïàäà. Äðóãèå ðîäèòåëè-ïðåäàííûå óòâåðæäàþò,
÷òî, ðàç îòåö Øðèëû Ïðàáõóïàäû îòäàë åãî ó÷èòüñÿ â
êîëëåäæ ðàäè áóäóùåé êàðüåðû, ýòî äîëæíî ïîñëó-
æèòü ïðèìåðîì äëÿ èõ äåòåé. Ïðåäàííûå, ñêëîííûå ê
áèçíåñó, îáðàùàþò îñîáîå âíèìàíèå íà òå ãîäû æèçíè
Ïðàáõóïàäû, â êîòîpûå îí çàíèìàëñÿ ôàðìàöåâòè÷åñ-
êèì áèçíåñîì. Ñåìåéíûå ëþäè ñ÷èòàþò âàæíûì
îpèåíòèpîì îòâåòñòâåííîñòü Ïðàáõóïàäû ïåðåä ÷ëå-
íàìè ñâîåé ñåìüè, è ýòî ïîìîãàåò èì ïðàâèëüíî
íàïpàâèòü ñîáñòâåííóþ æèçíü. Ñëåäóåò ëè íàì ïðè-
íÿòü âàíàïðàñòõó èëè ñàííüÿñó èëè íóæíî âñþ æèçíü
ïûòàòüñÿ âîâëå÷ü â ïðîïîâåäü ÷ëåíîâ ñâîåé ñåìüè? Êàê

ïîñòóïàë Ïðàáõóïàäà? Óãëîâ çðåíèÿ, ïîä êîòîpûìè
ìîæíî pàññìàòpèâàòü ýòè âîïpîñû, áåñêîíå÷íî ìíîãî,
ïîñêîëüêó ñàìûå ðàçíûå ëþäè ñäåëàëè Ïðàáõóïàäó è
Êðèøíó öåëüþ ñâîåé æèçíè.

×òî èç ýòîãî ñëåäóåò? Ìû â çàìåøàòåëüñòâå? Äîë-
æåí ëè ÿ ïîïûòàòüñÿ â îäèíî÷êó ïðîðâàòüñÿ ÷åðåç ýòî
ðàçíîîáðàçèå èñêðåííèõ ïîïûòîê ïîíÿòü Ïðàáõóïàäó
è ïðåäñòàâèòü èñòèííîãî, êîíêðåòíîãî Ïðàáõóïàäó?
Íåò, êàæäûé ñëóæèò åìó è êàæäûé ÿâëÿåòñÿ ñâèäå-
òåëüñòâîì åãî âåëè÷èÿ è ïðèâëåêàòåëüíîñòè.

Ïóñòü êàæäûé ïîñëåäîâàòåëü äåëàåò ýòî ïî-ñâîåìó.
Â îäíîé èç ëåêöèé 1966 ãîäà, ïðî÷èòàííîé â Áàóýðè,
Ïðàáõóïàäà ïîä÷åðêèâàë, ÷òî íåîáõîäèìî «ñâÿçàòü íàøå
ñîçíàíèå ñî Âñåâûøíèì». Îí ãîâîðèë: «Íå íóæíî ïðå-
êðàùàòü äåÿòåëüíîñòü - ýòî íåâîçìîæíî. Äåéñòâóéòå
òàê, ÷òîáû ñëóæèòü ñâîèìè ÷óâñòâàìè Ãîñïîäèíó
÷óâñòâ». Òàêèì îáðàçîì, ïðèåìëåìî ëþáîå ñëóæåíèå.
È âñå æå ìû äîëæíû ïðèçíàòü, ÷òî îäíè ñëóãè
óäîâëåòâîpÿþò ñâîåãî ãîñïîäèíà, à äðóãèå
óäîâëåòâîpÿþò åãî åùå áîëüøå.

Íå íóæíî ðàññòðàèâàòüñÿ èëè çàâèäîâàòü èç-çà òîãî,
÷òî ïîñëåäîâàòåëè Ïðàáõóïàäû îáðàçóþò pàçíûå ãðóï-
ïû ñ ïpèñóùèì èì ñâîèì îïðåäåëåííûì äóõîì. Íå íóæ-
íî ïðèõîäèòü â çàìåøàòåëüñòâî, ñëóøàÿ, êàê îíè îò-
ñòàèâàþò ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ è ïîäòâåpæäàþò åå óïî-
ìèíàíèåì î òîì, êàê Øðèëà Ïðàáõóïàäà õâàëèë èõ. È
ïîñêîëüêó ÿ äîëæåí áûòü áåñïðèñòðàñòíûì ïèñàòåëåì,
ìíå õîòåëîñü áû îõâàòèòü êàê ìîæíî áîëüøå èñòèííûõ
òî÷åê çðåíèÿ íà Ïðàáõóïàäó. Âîñïîìèíàíèÿ - ýòî çäî-
ðîâî, íî èìè ñëåäóåò äåëèòüñÿ íåíàâÿç÷èâî, íå ïûòà-
ÿñü äîêàçàòü äðóãèì, êàêîé òû õîðîøèé ó÷åíèê, èëè
äîêàçàòü ñâîþ èçëþáëåííóþ òåîðèþ.

Ðàññìîòðèì, íàïðèìåð, òàêîé îòðûâîê: «Ïðàáõóïà-
äà îäèí ðàñïðîñòðàíÿë ñâîè æópíàëû «Íàçàä ê Áîãó»
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â Äåëè â 50-õ ãîäàõ. Îí ïîäõîäèë ê ëþäÿì â ÷àéíûõ â
æàðó äåëèéñêîãî ëåòà è èíîãäà äàæå òåðÿë ñîçíàíèå».
Ýòî ïðàâäèâîå îïèñàíèå æèçíè Ïðàáõóïàäû â òî âðå-
ìÿ - îí ñàì ðàññêàçûâàë íàì îá ýòîì. Ïîpàçìûøëÿéòå
íàä òåì, êàê Øðèëà Ïðàáõóïàäà ðàñïðîñòðàíÿë æóð-
íàë â ïÿòèäåñÿòèãðàäóñíóþ æàðó. Ê êàêîìó âûâîäó âû
ïðèøëè? «Íàäî ðàñïpîñòpàíÿòü êíèãè äî òåõ ïîð, ïîêà
íå óïàäåì áåç ñîçíàíèÿ?» Äà, íî ýòî òàêæå îçíà÷àåò è
äðóãîå: «×åì áû âû íè çàíèìàëèñü, âñåãäà äóìàéòå î
Ïðàáõóïàäå». Ýòî òàêæå îçíà÷àåò: «Åñëè âû óïàäåòå
íà óëèöå (èç-çà òîãî, ÷òî âàñ áîäíóëà êîðîâà èëè ñáèëà
ìàøèíà), äóìàéòå î íåì». Ýòî òàêæå îçíà÷àåò: «Âñïî-
ìèíàéòå î íåì, êîãäà áûâàåòå â Äåëè». Èëè: «Êîãäà ó
âàñ ðîæäàåòñÿ ðåáåíîê â ñîçíàíèè Êðèøíû, äóìàéòå î
Øðèëå Ïðàáõóïàäå». Äëÿ ìíîæåñòâà èñêðåííèõ ïðå-
äàííûõ ýòî ìîæåò èìåòü ìíîãî pàçíûõ ñìûñëîâ.

Äàâàéòå ïîïûòàåìñÿ ïîíÿòü òîò ôàêò, ÷òî Øðèëà
Ïðàáõóïàäà ÿâëÿåòñÿ èäåàëüíûì ïðèìåðîì äëÿ êàæ-
äîãî. Âûáåðèòå ñâîé ñîáñòâåííûé ïóòü ñëóæåíèÿ åìó.
Óñïåøíûé ñëóãà - ýòî òîò, êòî ñîñðåäîòî÷åííî ìåäèòè-
ðóåò íà Ïðàáõóïàäó, âûïîëíÿÿ åãî íàñòàâëåíèÿ. Ìîæ-
íî âûðàçèòü ýòó ìûñëü è ïî-äðóãîìó: ïðåäàííûé äîë-
æåí îòäàòü Øðèëå Ïðàáõóïàäå ñâîþ æèçíü è ñàìîãî
ñåáÿ. Ðåøèòå äëÿ ñåáÿ, êàê ýòî ëó÷øå ñäåëàòü, è çàòåì
îòäàéòå âñå, ÷òî ó âàñ åñòü, êàê ïîäíîøåíèå åìó.

Òîò, êòî îòäàåò âñåãî ñåáÿ ñëóæåíèþ Øðèëå Ïðàá-
õóïàäå, ïîñòîÿííî ïîìíÿ î íåì, ïðåîäîëååò âñå ìàòå-
ðèàëüíûå çàòðóäíåíèÿ. Èìåííî ýòî ïðîèçîøëî ñ Ìà-
õàðàäæåé Ïðàõëàäîì, ÿâèâøèì ñîâåðøåííûé ïðèìåð
ïpàêòèêè êðèøíà-ñìàðàíàì:

«Òàê è îðóæèå, êîòîðûì äåìîíû ïûòàëèñü óáèòü
Ìàõàðàäæó Ïðàõëàäó, íå âîçûìåëî äåéñòâèÿ,
ïîòîìó ÷òî Ïðàõëàäà áûë ïðåäàííûì - îí íå

çàâèñåë îò ìàòåðèàëüíûõ îáñòîÿòåëüñòâ è âñå-
öåëî áûë ïîãðóæåí â ìûñëè î Âåðõîâíîé Ëè÷-
íîñòè Áîãà. Îí äóìàë òîëüêî î ñëóæåíèè Ãîñïî-
äó, Äóøå âñåãî ìèðîçäàíèÿ, -íåèçìåííîé è íå-
äîñòóïíîé âîñïðèÿòèþ ìàòåðèàëüíûõ ÷óâñòâ».

- Áõàã., 7.5.41

Îçíà÷àåò ëè ýòî, ÷òî âåñü ïðîöåññ àáñîëþòíî èíäè-
âèäóàëåí? Îçíà÷àåò ëè ýòî, ÷òî íå ñóùåñòâóåò îäíîãî
îïðåäåëåííîãî âçãëÿäà íà ëèëû è íàñòàâëåíèÿ Ïðàá-
õóïàäû? Íåò, åäèíûé âçãëÿä ñóùåñòâóåò. Åãî âåðíûå
ïîñëåäîâàòåëè èìåþò åäèíîå ìíåíèå ïî ïîâîäó çíà÷è-
ìîñòè æèçíè Ïðàáõóïàäû. È òåì íå ìåíåå, äàæå â ðàì-
êàõ àâòîðèòåòíîãî ìíåíèÿ ÈÑÊÊÎÍ, íåèçáåæíî ñóùå-
ñòâóþò ðàçëè÷íûå íàïðàâëåíèÿ. Äóõ ðàçíîãëàñèé ïðè-
ñóòñòâóåò äàæå â äóõîâíîì ìèðå ìåæäó ãîïè ëåâîãî è
ïðàâîãî êðûëà, à òàêæå ìåæäó ïðåäàííûìè, ñëóæà-
ùèìè Ãîñïîäó â ðàçëè÷íûõ ðàñàõ. Ìàìà ßøîäà è åå
ïîäðóãè ñìîòðÿò íà äåÿíèÿ Êðèøíû èíà÷å, ÷åì þíûå
ãîïè èëè ìàëü÷èêè-ïàñòóøêè.

Òàê äàâàéòå æå èñïîëíÿòü íàñòàâëåíèÿ Ïðàáõóïà-
äû, ñîòðóäíè÷àÿ ñ òåìè, êòî èìååò ñõîäíûé ñ íàøèì
îáðàç ìûñëåé. Îáðàòèâøèñü ê òîìó ñëóæåíèþ, êîòîðîå
íàèáîëåå ïðèâëåêàòåëüíî äëÿ íàñ è êîòîðîìó ìû ñìî-
æåì îòäàòü âñå ñâîè ñèëû, ìû îêàæåìñÿ â îáùåñòâå
ïðåäàííûõ, ñõîæèõ ñ íàìè ïî ñêëàäó. Îäíà ãðóïïà ïðå-
äàííûõ ñîáåðåò âñå, ÷òî Ïðàáõóïàäà íàïèñàë î æèçíè
íà ôåðìå, è ýòè íàñòàâëåíèÿ áóäóò âäîõíîâëÿòü èõ,
êîãäà îíè áóäóò òðóäèòüñÿ, çàùèùàÿ êîðîâ è âñïàõè-
âàÿ çåìëþ íà áûêàõ. Îíè áóäóò æèòü â ñâîåîáðàçíîì
òðàíñå, óâåðåííûå, ÷òî âûïîëíÿþò ñàìóþ âàæíóþ ÷àñòü
ìèññèè Ïðàáõóïàäû. À êàê áûòü ñ ðàñïðîñòðàíèòåëÿ-
ìè êíèã - ðàçâå îíè ñîñòàâëÿþò îïïîçèöèþ âàðíàøðà-
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ìå? Íåò, õîòÿ èíîãäà ïðåäàííûå ìîãóò ñïîðèòü, îòñòà-
èâàÿ ñâîè âçãëÿäû. Äàâàéòå æå íå áóäåì èñïûòûâàòü
áåñïîêîéñòâ è ðàçî÷àðîâàíèé ïî ïîâîäó ïîäîáíûõ ðàç-
íîãëàñèé.

Äàâàéòå ñîáèðàòüñÿ âìåñòå õîòÿ áû èíîãäà è ïðî-
ñëàâëÿòü Ïðàáõóïàäó êàê äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ äëÿ âñåõ.
Äàâàéòå âñå èçâëå÷åì îäèí è òîò æå âûâîä èç åãî æèç-
íè è íàñòàâëåíèé: îí - èñòî÷íèê íàøåãî âäîõíîâåíèÿ,
êîòîðîå äîñòèãàåò íàñ ñàìûìè ðàçíûìè ïóòÿìè.

Ñàìîå ãëàâíîå - «ñäåëàòü èç ëèìîíà ëèìîíàä». Èíû-
ìè ñëîâàìè, äàâàéòå ïðåâðàòèì ñâîè èçëîìàííûå æèç-
íè è ñìåøàííûå ìîòèâû â ïðåäàííîå ñëóæåíèå Ãîñïî-
äó è Åãî ÷èñòîìó ïðåäàííîìó.

Äàâàéòå òàêæå ïðèçíàåì òîò ôàêò, ÷òî «ìîé» Ïðàá-
õóïàäà - ýòî ëè÷íîñòü, îòíîøåíèÿ ñ êîòîpîé èìåþò ìíî-
ãèå. Îäíàæäû Øðèëà Ïðàáõóïàäà îáúÿñíÿë ýòî ïðå-
äàííîìó, êîòîðûé íå ìîã ïîíÿòü, ïî÷åìó Ïðàõëàäà
Ìàõàðàäæ ãîâîðèò: «Ìîé äîðîãîé Ãîñïîäü». Îçíà÷àåò
ëè ýòî, ÷òî Ãîñïîäü Íðèñèìõàäåâà ïðèíàäëåæèò òîëü-
êî Ïðàõëàäå è íèêîìó äðóãîìó? Ïðàáõóïàäà ñêàçàë,
÷òî Êðèøíà ñïîñîáåí âçàèìîäåéñòâîâàòü ñî ìíîãèìè
îäíîâpåìåííî, íî îáû÷íûé ÷åëîâåê ýòîãî ñäåëàòü íå â
ñîñòîÿíèè. Êîãäà æåíà îáðàùàåòñÿ ê ìóæó «ìîé ñóï-
ðóã», îíà ëèøàåò ïðàâà íà ïîäîáíûå æå îòíîøåíèÿ ñ
íèì äðóãèõ æåíùèí. Ïðåäàííûé òàêæå ãîâîðèò «ìîé
Ãîñïîäü Êðèøíà» èëè «ìîé äîðîãîé Øðèëà Ïðàáõóïà-
äà» è ÷óâñòâóåò ñåáÿ íàåäèíå ñ Êðèøíîé èëè ñ Ïðàá-
õóïàäîé. Îäíàêî îäíîâðåìåííî ñ íèì äîñòóï ê áëèçêèì
îòíîøåíèÿì ñ ÷èñòûì ïðåäàííûì ñëóãîé âñåïðîíèêà-
þùåãî Ãîñïîäà èìåþò è äðóãèå.

Íàñêîëüêî ñèëüíî ÿ äîëæåí âçûâàòü?
3.17

Íàñêîëüêî âàæíà ìåäèòàöèÿ íà Ïðàáõóïàäó? Åñëè
îíà íå î÷åíü âàæíà, çà÷åì ÿ ýòî äåëàþ? À åñëè âàæíà,
òî ïî÷åìó ÿ íå âçûâàþ ê Êðèøíå èçî âñåõ ñèë, ìîëÿ
Åãî è Øðèëó Ïðàáõóïàäó ÿâèòü ñåáÿ ìíå â ïîëíîé ìåðå?
ß äóìàþ, ÷òî îòâåò íà ýòîò âîïðîñ äëÿ êàæäîãî èíäè-
âèäóàëåí, â çàâèñèìîñòè îò óìîíàñòðîåíèÿ ïðåäàííî-
ãî, èëè åãî ðàñû ñ Ãîñïîäîì è ãóðó.

Ó ìåíÿ ñåðüåçíîå îòíîøåíèå ê ìîåìó ïèñàòåëüñêîìó
çàìûñëó. Ïîçâîëüòå ìíå âñòàâàòü ðàíî óòðîì è ïèñàòü,
è âñå, ÷òî Êðèøíà ïîøëåò ìíå, ÿ áóäó ïðèíèìàòü êàê
ïðàñàäàì. Âçûâàòü ãðîì÷å íå íóæíî. ß íå õî÷ó áåñïî-
êîèòü Ãîñïîäà è Ïðàáõóïàäó, à êðîìå òîãî, îíè óæå
áëàãîñëîâëÿþò ìåíÿ.

Íàñêîëüêî ÿ ïîíÿë èç ó÷åíèÿ Ïðàáõóïàäû, íàøè ìî-
ëèòâû äîëæíû îãðàíè÷èâàòüñÿ ñëåäóþùèì: «Ïîæàëóé-
ñòà, äàé ìíå ñèëû ñëóæèòü Òåáå». Èìåííî îá ýòîì ÿ
ìîëþñü Êðèøíå, è ÿ äîëæåí ìîëèòüñÿ åùå óñåðäíåå.
Ïðàáõóïàäà ñîâåòóåò íàì: «Çàíèìàÿñü ëþáîé äåÿòåëü-
íîñòüþ â ðàìêàõ ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ, íóæíî âñåãäà
ìîëèòü î ïîìîùè à÷àðüåâ ïðîøëîãî». Îäíàêî ÿ íè÷åãî
íå ìîãó ïîäåëàòü ñî ñâîèì íåæåëàíèåì âçûâàòü î ïî-
ìîùè èëè òðåáîâàòü ñëèøêîì ìíîãîãî äëÿ îñóùåñòâëå-
íèÿ ñâîåãî çàìûñëà.

Çäåñü ó ìåíÿ âîçíèêàåò ðÿä âîïðîñîâ. Ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, ïðåäàííûé äîëæåí ñìèðåííî âûïîëíÿòü ñâîþ
ðàáîòó è íå òðåáîâàòü íè÷åãî îò Ãîñïîäà. Ñ äðóãîé ñòî-
ðîíû, ìû çíàåì, ÷òî öåíà, êîòîðóþ íóæíî çàïëàòèòü
çà ëþáîâü ê Áîãó, - ýòî ëàóëüÿì, ñèëüíîå æåëàíèå ñëó-
æèòü Ãîñïîäó. Ïðåäàííûé äîëæåí ñèëüíî ñòðåìèòüñÿ
ê ñëóæåíèþ è ïëàêàòü - òàêèå ñëåçû è ÿâëÿþòñÿ òîé
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öåíîé, çà êîòîðóþ îáðåòàåòñÿ ïðåäàííîñòü. È ïîñêîëü-
êó ÿ íå ïëà÷ó, ìîæåò áûòü, ìíå íóæíî ñïðîñèòü ñåáÿ:
«Ïî÷åìó ÿ íå ñòðåìëþñü ê ýòîìó áîëåå ðåøèòåëüíî?»
Îäèí èç îòâåòîâ: ÿ áîþñü, ÷òî íà÷íó ïðîñèòü Ãîñïîäà î
òîì, ÷òîáû ñòàòü çíàìåíèòûì ïèñàòåëåì. ß ìîãó çàõî-
òåòü, ÷òîáû ëþäè ãîâîðèëè: «Êíèãà, êîòîpóþ òû íàïè-
ñàë î Ïðàáõóïàäå, ïðåâîñõîäíà. Òû, íåñîìíåííî, íàäå-
ëåí ïîëíîìî÷èÿìè ñâûøå. Äîëæíî áûòü, òû íàõîäèøü-
ñÿ ñ íèì â î÷åíü áëèçêèõ îòíîøåíèÿõ». Åñëè ìíå íà
ñàìîì äåëå íðàâèòñÿ ñëóøàòü ïîäîáíûå âîñõâàëåíèÿ,
çíà÷èò, ìîè ìîëèòâû íå÷èñòû.

Âçûâàòü ê Êðèøíå ìîæíî ïî-ðàçíîìó. Íå îáÿçàòåëü-
íî â áóêâàëüíîì ñìûñëå ñìîòðåòü â íåáî è ãðîìêî êðè-
÷àòü: «Êðèøíà, ïîæàëóéñòà, ïîìîãè ìíå!» Ýòî ìîæåò
âûðàçèòüñÿ è â òîì, ÷òîáû âñòàâàòü î÷åíü ðàíî, êàê
ìîæíî áîëüøå ïèñàòü, ñòàðàòüñÿ âñå âðåìÿ äóìàòü,
êàêîé áóäåò ñëåäóþùàÿ ìåäèòàöèÿ íà Ïðàáõóïàäó, è
äåëàòü çàïèñè íà ýòè òåìû. Ìû îáðàùàåìñÿ ê Ãîñïîäó
ïîñðåäñòâîì òàêèõ óñèëèé.

Êîãäà ÿ ñëûøó, êàê äðóãèå ïðåäàííûå ìîëÿòñÿ Ãîñ-
ïîäó îá óëó÷øåíèè ñâîåãî ñëóæåíèÿ, îáû÷íî ýòî âîñ-
ïðèíèìàåòñÿ õîpîøî. Åñëè ìîëîäûå ìóçûêàíòû ãðóï-
ïû «Êðèøíàôåñò» çàïèñûâàþò íîâóþ ïåñíþ è ìîëÿò-
ñÿ: «Êðèøíà, ïîæàëóéñòà, ñäåëàé ýòó ïåñíþ õèòîì,
÷òîáû îíà ïîíðàâèëàñü ìîëîäåæè è ñîçíàíèå Êðèøíû
ðàñïðîñòðàíèëîñü ïîâñþäó», - ÷òî â ýòîì ïëîõîãî? È
êòî áóäåò âîçðàæàòü ïðîòèâ òîãî, ÷òîáû âñå ïðåäàííûå
ìîëèëèñü î çàùèòå îò àíòèêóëüòîâûõ ñóäåáíûõ ïðî-
öåññîâ? Êàæäîå óòðî ìû ìîëèìñÿ: «Äîðîãèå Ðàäõà-Äà-
ìîäàðà, åñëè Âû ïîæåëàåòå, ïîæàëóéñòà, ñäåëàéòå òàê,
÷òîáû Âàøè õðàìû îñòàëèñü îòêðûòûìè äëÿ Âàøèõ
ïðåäàííûõ». Ïðåäàííûå íàïðÿæåííî òðóäÿòñÿ, âûïîë-
íÿÿ ñâîå ñëóæåíèå, è îäíîâðåìåííî ìîëÿòñÿ Êðèøíå.

Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà ñâîè ìîëèòâû, îíè ïîçâîëÿþò Ãîñ-
ïîäó ïîñòóïàòü òàê, êàê Îí òîãî æåëàåò.

Èíîãäà ìíå êàæåòñÿ, ÷òî åäèíñòâåííàÿ ìîëèòâà, ñ
êîòîðîé íàì ñëåäóåò îápàùàòüñÿ ê Ãîñïîäó, - ýòî ìî-
ëèòâà â äóõå Âàñóäåâû Äàòòû èëè Èèñóñà Õðèñòà ñ
ïpîñüáîé î ñïàñåíèè âñåõ îáóñëîâëåííûõ äóø. «Ïóñòü
íå áóäåò áîëüøå ñòðàäàíèé è ïóñòü âñå âåðíóòñÿ ê Áîãó».
×èñòûå ïðåäàííûå íå òîëüêî ìîëÿòñÿ îá ýòîì, íî ãîòî-
âû ñäåëàòü äëÿ ýòîãî âñå, ÷òî â èõ ñèëàõ, â òîì ÷èñëå
ïðèíÿòü íà ñåáÿ ñòðàäàíèÿ. Íî äàæå âåëèêèå ïðåäàí-
íûå ñîçíàþò, ÷òî âîëÿ Ãîñïîäà íå âñåãäà äî êîíöà ïî-
íÿòíà íàì. Ãîñïîäü äàë æèâûì ñóùåñòâàì íåêîòîðóþ
ñâîáîäó âîëè, è ìàòåðèàëüíûé ìèð ñ åãî ñòðàäàíèÿìè -
ðåçóëüòàò çëîóïîòðåáëåíèÿ ýòîé ñâîáîäîé âîëè. Çà÷åì
æå òîãäà ìîëèòüñÿ îá èçìåíåíèè òîãî, ÷òî óæå ñîâåð-
øåííî, - ìàòåðèàëüíîãî ìèðà, ñîçäàííîãî Ãîñïîäîì? Ìîé
îòâåò íà ýòîò âîïðîñ òàêîâ: êîãäà ïðåäàííûå âîçíîñÿò
ïîäîáíûå ìîëèòâû, îíè âûõîäÿò çà ðàìêè îáû÷íîãî
ôèëîñîôñêîãî âîñïpèÿòèÿ òpóäîâ Áîãà, îñìåëèâàÿñü
ïðèçûâàòü Ãîñïîäà äàæå ê áîëüøåìó ìèëîñåpäèþ, è
ïðèíîñÿò ñåáÿ â êà÷åñòâå æåðòâû.

Ïîìèìî ìîëèòâ Ãîñïîäó î ñïàñåíèè âñåõ æèâûõ ñó-
ùåñòâ, êàê èçâåñòíî, ïðåäàííûå ìîëÿòñÿ òàêæå î êà-
êèõ-òî íåáîëüøèõ âåùàõ è î ïîìîùè â èõ óñèëèÿõ ñëó-
æèòü ñ ÷èñòîé ïðåäàííîñòüþ, â ñîîòâåòñòâèè ñ âðåìå-
íåì è ìåñòîì. Êîíå÷íî, ìîÿ ìîëèòâà î ïîìîùè â íàïè-
ñàíèè êíèãè ïðåäñòàâëÿëà áû ñîáîé ïðîñüáó î ÷åì-òî
îòíîñèòåëüíî íåáîëüøîì. È õîòÿ äëÿ ìåíÿ ýòî äîâîëü-
íî âàæíî, ÿ âûíóæäåí ïðèçíàòü, ÷òî ýòî íå÷òî íåçíà-
÷èòåëüíîå. Íåñîìíåííî, åñëè áû Êðèøíà çàõîòåë, Îí
ìîã áû ñäåëàòü ýòó êíèãó íàñòîëüêî ïðèâëåêàòåëüíîé,
÷òî ëþáîé, êòî ïðî÷èòàåò åå, íàïîëíèòñÿ óäèâèòåëü-
íûìè âîñïîìèíàíèÿìè î Øðèëå Ïðàáõóïàäå. Â ëþáîì
ñëó÷àå, âçûâàþ ÿ âî âåñü ãîëîñ èëè íåò, ÿ îòíîøóñü ê
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ýòîìó çàìûñëó î÷åíü ñåðüåçíî è ìîëþñü, ðàáîòàÿ íàä
íèì. ß íå ñïîñîáåí âîçíåñòè èñêðåííþþ ìîëèòâó î ñïà-
ñåíèè âñåõ æèâûõ ñóùåñòâ è ïîæåðòâîâàòü ñîáîé. Ðåà-
ëèñòè÷íî îöåíèâàÿ ñâîè âîçìîæíîñòè, ÿ ðåøèë ñîâåð-
øèòü ýòó ñåâó ÷èñòîìó ïðåäàííîìó, Øðèëå Ïðàáõóïà-
äå. ß çíàþ, ÷òî â ÈÑÊÊÎÍ ñóùåñòâóþò è äðóãèå âàæ-
íûå ïðîåêòû è ìíîãèå ñî÷òóò èõ äàæå áîëåå âàæíûìè.
Íî ÷òî êàñàåòñÿ ìåíÿ, òî ÿ äåëàþ ëó÷øåå, ê ÷åìó ñïî-
ñîáåí.

Øðèëà Ïðàáõóïàäà ñîâåòóåò íàì ñ÷èòàòü òî, ÷òî ìû
äåëàåì, íåñîâåðøåííûì è íåçíà÷èòåëüíûì. Íåò íè÷å-
ãî, ÷òî ìîãëî áû âïå÷àòëèòü Êðèøíó êàê «ñîâåðøåííîå
ïîäíîøåíèå». Ïîýòîìó íàì íóæíî ìîëèòü Ãîñïîäà: «ß
íåñîâåðøåíåí, ïîëîí îñêîðáëåíèé, è â ìîåì ñëóæåíèè
íåò íè÷åãî îñîáåííîãî. Ïîæàëóéñòà, ïðîñòè ìåíÿ è ïðè-
ìè ìîå ïîäíîøåíèå». Ýòî áûëî áû ïî-âàéøíàâñêè -
ñ÷èòàÿ ñåáÿ íåäîñòîéíûì ñëóæåíèÿ Ãîñïîäó, ñîïðîâî-
äèòü ñâîå ïîäíîøåíèå òàêèìè ñëîâàìè: «Äîðîãîé Øðè-
ëà Ïðàáõóïàäà, ÿ ïðèåõàë ñþäà, ÷òîáû ïèñàòü î âàñ, î
òåõ äíÿõ 1966-ãî ãîäà, ïîñêîëüêó ÿ ñ÷èòàþ âàæíûì
ðàñïðîñòðàíåíèå âîñïîìèíàíèé î øàêòüÿâåøà-àâàòàðå
è î Ãîñïîäå. Ìû õîòèì ïîìíèòü î âàñ. Åñëè âû òîãî
æåëàåòå, ñäåëàéòå ýòó êíèãó íå ïðîñòî ñîáðàíèåì áëåê-
ëûõ âîñïîìèíàíèé è áëåêëûõ êîììåíòàðèåâ - ñäåëàé-
òå åå âîñõèòèòåëüíîé. È, êàê áû òî íè áûëî, ïîæàëóé-
ñòà, ïðèìèòå ìîå ïîäíîøåíèå».

Åñëè ÿ ïèøó îá èãðàõ Øðèëû Ïðàáõóïàäû è ïûòà-
þñü ìåäèòèðîâàòü íà íèõ, ÿ, íåñîìíåííî, äîëæåí èìåòü
óáåæäåííîñòü â âàæíîñòè ýòîãî. È ïîñêîëüêó íàì ðåêî-
ìåíäóåòñÿ ïðîñèòü Êðèøíó î ïîìîùè, ÿ, êîíå÷íî æå,
áóäó ïðîñèòü î ïîìîùè â òîì íà÷èíàíèè, êîòîðûì çà-
íèìàþñü. Âàæíî ñëóæåíèå ñàìî ïî ñåáå. Åñëè âàøå ñëó-
æåíèå ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû âûðàùèâàòü îâîùè, çíà-
÷èò, ýòî è ÿâëÿåòñÿ ñàìûì âàæíûì. Âû äîëæíû íå ñïàòü

ïî íî÷àì, áåñïîêîÿñü î òîì, ÷òîáû óðîæàé íå ñúåëè
æèâîòíûå èëè íåîæèäàííî íå óäàðèë ìîðîç. Àíàëî-
ãè÷íî, ïèñàòåëüñêèé òðóä òîæå ÿâëÿåòñÿ ñëóæåíèåì. È
ÿ íàäåþñü, ÷òî Ïðàáõóïàäà áóäåò äîâîëåí ìíîé, îäíàêî
ýòî ïðîèçîéäåò, òîëüêî êîãäà îí óâèäèò, ÷òî ÿ âûêëà-
äûâàþñü íà âñå ñòî ïðîöåíòîâ. Òîãäà Êðèøíà ìîæåò
ïîäóìàòü: «Ïîñìîòðèòå, êàê ñèëüíî ýòîò ïðåäàííûé
õî÷åò ïîìíèòü î Ìîåì ÷èñòîì ïðåäàííîì, Øðèëå Ïðàá-
õóïàäå». Êðîìå òîãî, åñëè ÿ áóäó î÷åíü ñòàðàòüñÿ,
Øðèëà Ïðàáõóïàäà ïîëó÷èò óäîâîëüñòâèå îò âîñïîìè-
íàíèé î ðàííèõ äíÿõ åãî ïðîïîâåäè.

Âîïðîñ ñîñòîèò â ñëåäóþùåì: íàñêîëüêî ñèëüíî ÿ äîë-
æåí ìîëèòüñÿ? ß óæå îòâåòèë, ÷òî ýòî çàâèñèò îò óìî-
íàñòðîåíèÿ ÷åëîâåêà, èëè ðàñû. Íå íóæíî ïðîÿâëÿòü
ïàññèâíîñòü ïîä ïðåäëîãîì ñìèðåíèÿ - íåîáõîäèìî ïðî-
ñèòü Ãîñïîäà î ìèëîñòè íà êàæäîì øàãó. Òàê ñîâåòîâàë
íàì ïîñòóïàòü Ïðàáõóïàäà. Ïîæàëóéñòà, ïîìîãè ìíå. ß
íå ñïîñîáåí ïèñàòü - íè÷åãî íå ïîëó÷àåòñÿ. Ñ êàæäîé
ñòðî÷êîé íóæíî ìîëèòüñÿ: «ß íå ìîãó âñïîìíèòü î Ïðàá-
õóïàäå - íè÷åãî íå ïîëó÷àåòñÿ. Ïîæàëóéñòà, ïîìîãè ìíå
ñäåëàòü ýòî».

×àñòü ÷åòâåðòàÿ
Ïðàáõóïàäà â øàñòðàõ

4.1
Åñëè î ñëàâå ÷èñòîãî ïðåäàííîãî è î íåîáû÷àéíîé

öåííîñòè îáùåíèÿ ñ íèì ãîâîðèòñÿ â Âåäàõ, êàêîé ñìûñë
â îïèñàíèè ìîèõ ñóáúåêòèâíûõ îùóùåíèé? Äàæå åñëè
ìîè âîñïîìèíàíèÿ î Øðèëå Ïðàáõóïàäå è äàþò ìíå
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÷óâñòâî êîìôîðòà, ÷åì îíè ìîãóò ïîìî÷ü äðóãèì? Îò-
âåò íà ýòî òàêîé: êîãäà ìû ëè÷íî óáåæäàåìñÿ â òîì,
÷òî íàïèñàííîå â øàñòðàõ - èñòèíà, íàøà âåðà óñèëè-
âàåòñÿ. Äîñòîâåðíûå ëè÷íûå ñâèäåòåëüñòâà òàêæå ïîä-
òâåðæäàþò, ÷òî êîíêðåòíûé äóõîâíûé ó÷èòåëü äåéñòâè-
òåëüíî îáëàäàåò êà÷åñòâàìè, êîòîðûå øàñòðû ïðèïè-
ñûâàþò âåëèêèì äóøàì.

«×åëîâåê, ïîñåòèâøèé ïðåäàííîãî, êîñíóâøèé-
ñÿ åãî ëîòîñíûõ ñòîï èëè óñàäèâøèé åãî íà ïî-
÷åòíîå ìåñòî, íåñîìíåííî, îñâîáîæäàåòñÿ îò âñåõ
ïîñëåäñòâèé ñâîèõ ãðåõîâ. Äàæå îäíîãî âîñïî-
ìèíàíèÿ î ïîñòóïêàõ òàêèõ âàéøíàâîâ äîñòà-
òî÷íî, ÷òîáû î÷èñòèòüñÿ ñàìîìó è î÷èñòèòü âñþ
ñâîþ ñåìüþ. ×òî æå òîãäà ãîâîðèòü î íåïîñðåä-
ñòâåííîì ñëóæåíèè èì?»

 - Áõàã., 1.19.33, öèòèðóåòñÿ â «Íåêòàðå
ïðåäàííîñòè», ñòð. 135

Êàê ÿ ìîãó äîêàçàòü, ÷òî ýòîò ñòèõ îòíîñèòñÿ ê Øðèëå
Ïðàáõóïàäå? Ìîãó ëè ÿ çàÿâèòü: «ß âñòðå÷àëñÿ ñî
Øðèëîé Ïðàáõóïàäîé, êàñàëñÿ åãî ëîòîñíûõ ñòîï è
îñâîáîäèëñÿ îò âñåõ ïîñëåäñòâèé ñâîèõ ãðåõîâ?» Â êà-
êîì-òî ñìûñëå, äà. Ïîñëå âñòðå÷è ñî Øðèëîé Ïðàáõó-
ïàäîé ÿ ñëîìàë ÷åòûðå îïîðû ãðåõîâíîé æèçíè: íåäî-
çâîëåííûé ñåêñ, óïîòðåáëåíèå îäóðìàíèâàþùèõ âå-
ùåñòâ, ìÿñîåäåíèå è àçàðòíûå èãðû. ß ñìîã ýòî ñäå-
ëàòü áëàãîäàðÿ åãî óêàçàíèþ è åãî ïîñòîÿííûì áëàãî-
ñëîâåíèÿì. Âñòðåòèâøèñü ñî Øðèëîé Ïðàáõóïàäîé ÿ
ñòàë åæåäíåâíî ïîâòîðÿòü øåñòíàäöàòü êðóãîâ Õàðå
Êðèøíà ìàíòðû. È ÿ çíàþ ñîòíè ïðåäàííûõ, êîòîðûå
ñëåäóþò ýòèì ïðèíöèïàì áëàãîäàðÿ óêàçàíèþ Åãî Áî-
æåñòâåííîé Ìèëîñòè.

Ñâèäåòåëüñòâà ïîñëåäîâàòåëåé ÷èñòîãî ïðåäàííîãî
îáëàäàþò îïðåäåëåííîé öåííîñòüþ. Êîãäà áðàõìàí, ïîñ-
ëåäîâàòåëü Ìàäõàâåíäðû Ïóðè, óâèäåë â Ãîñïîäå ×àé-
òàíüå ïðèçíàêè ýêñòàòè÷åñêîé ëþáâè ê Áîãó, îí çàê-
ëþ÷èë, ÷òî Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ òîæå ÿâëÿåòñÿ ïîñëåäî-
âàòåëåì Ìàäõàâåíäðû Ïóðè. Áðàõìàí ïðîâîçãëàñèë:
«Âèäÿ Òâîþ ýêñòàòè÷åñêóþ ëþáîâü, ÿ ïîíÿë, ÷òî Òû,
äîëæíî áûòü, êàê-òî ñâÿçàí ñ Ìàäõàâåíäðîé Ïóðè.
Òàêîâ ìîé âûâîä. Ýêñòàòè÷åñêóþ ëþáîâü òàêîãî pîäà
ìîãóò èñïûòûâàòü ëèøü òå, êòî ñâÿçàí ñ Ìàäõàâåíä-
ðîé Ïóðè. Â èíîì ñëó÷àå íåâîçìîæíî îùóòèòü äàæå
îòáëåñê òàêîé òðàíñöåíäåíòíîé ýêñòàòè÷åñêîé ëþáâè»
(×.-÷., Ìàäõüÿ, 17.172-173).

Îæèäàåòñÿ, ÷òî ó÷åíèêè áóäóò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î
âîçâûøåííîì ïîëîæåíèè ñâîåãî ãóðó íå òîëüêî õâà-
ëåáíûìè ðå÷àìè, íî è îáðàçöîâûì ïîâåäåíèåì. Êîíå÷-
íî, ïàäåíèå íåêîòîðûõ ó÷åíèêîâ íå äèñêðåäèòèðóåò
âåëèêîãî äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, è âñå æå ÷èñòûå, èñïîë-
íåííûå ýíòóçèàçìà ïîñëåäîâàòåëè - íåñîìíåííîå äîêà-
çàòåëüñòâî ìîãóùåñòâà âàéøíàâà. À÷àðüÿ-âàéøíàâ íå
ãîíèòñÿ çà ðåïóòàöèåé ìîãóùåñòâåííîãî ïðîïîâåäíè-
êà; îí ëèøü ïðîÿâëÿåò ñîñòðàäàíèå ê ïàäøèì äóøàì è
ñòðåìèòñÿ óäîâëåòâîðèòü ñâîèõ äóõîâíûõ ó÷èòåëåé.
Ïðàáõóïàäà ïèøåò: «Åñëè õîòÿ áû îäèí ÷åëîâåê ñòà-
íåò ÷èñòûì ïðåäàííûì Ãîñïîäà, ìû áóäåì ñ÷èòàòü ñâîþ
çàäà÷ó âûïîëíåííîé».

Ïîýòîìó ó ïðàáõóïàäàíóã åñòü îáÿçàííîñòü æèòü â
ñîîòâåòñòâèè ñ íàñòàâëåíèÿìè è îæèäàíèÿìè ñâîåãî
ó÷èòåëÿ. Åñëè ìû âåðíû äàííûì åìó îáåòàì, ýòî ÿâëÿ-
åòñÿ åùå îäíèì ñïîñîáîì âûðàæåíèÿ áëàãîäàðíîñòè. Ìû
ïûòàåìñÿ ñòàòü ëó÷øå ðàäè óäîâëåòâîðåíèÿ Øðèëû
Ïðàáõóïàäû. È ìû ïîíèìàåì, ÷òî äîñòîéíûé ó÷åíèê
ñïîñîáåí ïîìî÷ü íîâè÷êàì îöåíèòü ñäåëàííîå Øðèëîé
Ïðàáõóïàäîé.
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Èòàê, «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» ïðîâîçãëàøàåò, ÷òî,
âîñïîìèíàíèÿ î äåÿíèÿõ âàéøíàâà î÷èùàþò è íàñ, è
âñåõ íàøèõ ðîäñòâåííèêîâ. Ñëîâà «×òî æå òîãäà ãîâî-
ðèòü î íåïîñðåäñòâåííîì ñëóæåíèè åìó?» îçíà÷àþò, ÷òî
àêòèâíîå ñëóæåíèå åùå ýôôåêòèâíåå, ÷åì ïàìÿòîâà-
íèå. Â äðóãîì ïåðåâîäå ýòîãî ñòèõà «Øðèìàä-Áõàãàâà-
òàì» Øðèëà Ïðàáõóïàäà ïîä÷åðêèâàåò öåííîñòü ëè÷-
íîãî ñëóæåíèÿ âàéøíàâó: «Íàøè äîìà ìãíîâåííî îñâÿ-
ùàþòñÿ, äàæå åñëè ìû ïðîñòî âñïîìèíàåì òåáÿ, è òåì
áîëåå, åñëè ìû ñîçåðöàåì òåáÿ, ïðèêàñàåìñÿ ê òåáå,
îìûâàåì òâîè ñâÿòûå ñòîïû è ïðåäëàãàåì òåáå ìåñòî â
íàøåì äîìå». Êîãäà â ýòîò ìèð ïðèõîäÿò ñâÿòûå, ïî-
äîáíûå Øðèëå Ïðàáõóïàäå, ê ýòîìó íåëüçÿ îòíîñèòüñÿ
ðàâíîäóøíî. Åñëè ÷åëîâåê âñòðå÷àåò ÷èñòîãî ïðåäàí-
íîãî, íî íå ïðèäàåò ýòîìó çíà÷åíèÿ, èëè åñëè îí äàåò
îáåò ñëåäîâàòü åãî óêàçàíèÿì, à çàòåì ïàäàåò, ýòî ñå-
ðüåçíàÿ îøèáêà. Âîò êàê ýòî êîììåíòèðóåò Øðèëà
Ïðàáõóïàäà:

«...ïîýòîìó äîìîõîçÿåâà äîëæíû áûòü áëàãîäàð-
íû, êîãäà ñâÿòûå è ìóäðåöû ïîÿâëÿþòñÿ ó èõ
äâåðåé. Äîìîõîçÿèí, êîòîðûé íåïî÷òèòåëüíî îò-
íîñèòñÿ ê òàêèì ñâÿòûì, - âåëèêèé îñêîðáèòåëü.
Ïîýòîìó, åñëè äîìîõîçÿèí íå ïîêëîíèòñÿ ñâÿòî-
ìó, ÷òîáû çàãëàäèòü âèíó çà ýòî îñêîðáëåíèå,
åìó ïðåäïèñûâàåòñÿ ïîñòèòüñÿ â òå÷åíèå âñåãî
äíÿ».

- Áõàã., 1.19.33, êîì.

Êîãäà â øàñòðàõ ïðîñëàâëÿþòñÿ ÷èñòûå ïðåäàííûå,
ýòî îòíîñèòñÿ è ê Øðèëå Ïðàáõóïàäå. Ïîýòîìó ìåäè-
òèðîâàòü íà Ïðàáõóïàäó ìîæíî, ïðîñòî ÷èòàÿ ýòè îïè-
ñàíèÿ ÷èñòûõ ïðåäàííûõ, äóõîâíûõ ó÷èòåëåé. Íè â êîåì
ñëó÷àå íåëüçÿ ñ÷èòàòü ýòè îïèñàíèÿ ïðåóâåëè÷åíèåì.

Åñëè âîñïîìèíàíèÿ ó÷åíèêà òàêæå ïîìîãàþò ÷èòà-
òåëÿì ïîìíèòü Ïðàáõóïàäó è âäîõíîâëÿþò èõ ñëóæèòü
åìó, çíà÷èò, ýòè âîñïîìèíàíèÿ ñîîòâåòñòâóþò øàñò-
ðàì. Îäíàêî ìîå âîñïðèÿòèå Øðèëû Ïðàáõóïàäû î÷åíü
îãðàíè÷åíî. Íàïðèìåð, â «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» óòâåð-
æäàåòñÿ, ÷òî äîñòàòî÷íî óâèäåòü ÷èñòîãî ïðåäàííîãî,
÷òîáû èçáàâèòüñÿ îò ïîñëåäñòâèé ãðåõîâ. Îäíàêî ÿ ìîãó
íå îñîçíàâàòü òîãî, ÷òî ìîÿ êàpìà óñòpàíåíà. Êðîìå
òîãî, ïîêà ìîå ñåðäöå íå÷èñòî, ÿ íåñïîñîáåí âèäåòü èñ-
òèííóþ äóõîâíóþ ôîðìó âàéøíàâà. Äàæå áåç ìîèõ âîñ-
ïîìèíàíèé î Ïðàáõóïàäå, â ñòèõàõ øàñòð ìîæíî íàé-
òè âîñõâàëåíèÿ Ïðàáõóïàäû, à òàêæå åãî êíèã è äåÿ-
íèé. Âîñïðèèì÷èâûå èùóùèå íàéäóò Øðèëó Ïðàáõó-
ïàäó â øàñòðàõ, äàæå åñëè ñî âðåìåíè óõîäà Ïðàáõó-
ïàäû ïðîéäåò ìíîãî ëåò, è ñàìè ñòàíóò äîêàçàòåëüñòâà-
ìè åãî âå÷íîé ñïîñîáíîñòè ñïàñàòü äóøè èç ìàéè.

Êîãäà ëè÷íûé îïûò îáùåíèÿ ñî Øðèëîé Ïðàáõóïà-
äîé ñîâïàäàåò ñ óòâåðæäåíèÿìè âå÷íûõ ïèñàíèé, ìû
÷óâñòâóåì ïîëíóþ óâåðåííîñòü. Õîðîøèì ïðèìåðîì
ñëóæèò ñòèõ «×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòû»: «Îñíîâíîé ðå-
ëèãèîçíîé ïðàêòèêîé â ýïîõó Êàëè ÿâëÿåòñÿ ïîâòîðå-
íèå ñâÿòûõ èìåí Êðèøíû. Òîò, êòî íå óïîëíîìî÷åí
Êðèøíîé, íå ìîæåò ðàñïðîñòðàíÿòü Äâèæåíèå ñàíêèð-
òàíû». Èñòîðè÷åñêè ïîäòâåðæäåíî, ÷òî èìåííî Øðè-
ëà Ïðàáõóïàäà ðàñïðîñòðàíèë âîñïåâàíèå Õàðå Êðèøíà
ïî âñåìó ìèðó, è ïðèâåäåííàÿ âûøå öèòàòà òåïåðü çâó-
÷èò êàê ïðîðî÷åñòâî. Äàâàéòå æå ñòàíåì äîêàçàòåëü-
ñòâîì ñïîñîáíîñòè ÷èñòîãî ïðåäàííîãî, äàþùåãî ìèðó
Êðèøíó, âçðàùèâàòü â ëþäÿõ âåðó.

Äàâàéòå âñïîìèíàòü î åãî äåÿíèÿõ è ó÷åíèè, ñëåäî-
âàòü åãî íàñòàâëåíèÿì è ïîìîãàòü îñóùåñòâëåíèþ ïðî-
ðî÷åñòâà î âêðàïëåíèè çîëîòîãî âåêà â ýïîõó ðàçäîðîâ.
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Ìèëîñòü èç åãî êîìíàòû
4.2

Î íåêîòîðûõ ñîáûòèÿõ ìíå íåïðèÿòíî âñïîìèíàòü,
ïîñêîëüêó â íèõ ïðîÿâèëèñü ìîè íåäîñòàòêè. Äðóãèå
âîñïîìèíàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ïðèÿòíûìè è âäîõíîâëÿþùè-
ìè. ß õîòåë áû íà÷àòü ñ ïðèÿòíûõ âîñïîìèíàíèé î òîì,
÷òî ïðîèñõîäèëî â êîìíàòå Ñâàìèäæè íà Âòîðîé àâå-
íþ, 26.

Îäíàæäû ÿ âîøåë â êîìíàòó Ïðàáõóïàäû. Îí áûë
îäèí. Â òî âðåìÿ ÿ ÷èòàë êíèãó Áõàêòèâèíîäû Òõàêó-
ðà, èçäàííóþ Ãàóäèÿ-ìàòõîì, ÷òî ñèëüíî ñòèìóëèðî-
âàëî ìîé èíòåëëåêò. ß ñïðîñèë Ñâàìèäæè: «×òî èìååò
â âèäó Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð ïîä ñëîâàìè «ëþáèìåö
Íàíäû?» Ñâàìèäæè îáúÿñíèë.

Çàòåì ÿ ñêàçàë: «Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð ãîâîðèò, ÷òî
èñòèííûì òåèñòîì ÿâëÿåòñÿ òîò, êòî âèäèò äóõîâíóþ
ôîðìó Áîæåñòâà, íàõîäÿùåãîñÿ íà àëòàðå». ß ïåðåñêà-
çàë Ñâàìèäæè ýòè ñëîâà Áõàêòèâèíîäû Òõàêóðà, ïî-
ñêîëüêó îíè ìåíÿ î÷åíü âïå÷àòëèëè è ìíå õîòåëîñü
óñëûøàòü, ÷òî îí äóìàåò ïî ïîâîäó íåáîëüøèõ ðàçëè-
÷èé ìåæäó åãî ó÷åíèåì è ó÷åíèåì Áõàêòèâèíîäû. ß
ïîäåëèëñÿ åùå íåêîòîpûìè çàìå÷àíèÿìè, è òîãäà Ñâà-
ìèäæè ñêàçàë: «Èäè âíèç è äàé ìíå çàêîí÷èòü ðàáî-
òó». Òóò ÿ íåîæèäàííî îñîçíàë, ÷òî çëîóïîòðåáèë åãî
ãîñòåïðèèìñòâîì. Ó Ñâàìèäæè åñòü è áîëåå âàæíûå
äåëà, ÷åì áîëòàòü ñî ìíîé î ÿçûêå Áõàêòèâèíîäû Òõà-
êóðà. Ïîâèíóÿñü åìó, ÿ ïîêëîíèëñÿ è âûøåë.

Â ýòîì ýïèçîäå Ñâàìèäæè òîíêî íàìåêíóë ìíå íà
ðàçíèöó ìåæäó íàìè. Ó íåãî áûë âûáîð: ñëóøàòü ïàpíÿ,
ê êîòîðîìó âïåðâûå ïîïàëà â ðóêè êíèãà Áõàêòèâèíî-
äû Òõàêóðà, èëè ïèñàòü êîììåíòàðèè Áõàêòèâåäàíòû.
Ïðàáõóïàäà áûë ãîòîâ òðàòèòü âðåìÿ íà òî, ÷òîáû ïðè-

âëå÷ü ÷åëîâåêà ê Êðèøíå, íî ÿ ñî ñòûäîì âñïîìèíàþ,
÷òî èíîãäà ïî ãëóïîñòè ìû ïåðåõîäèëè âñÿêèå ãðàíè-
öû.

ß ïîìíþ åùå îäèí äîðîãîé ìîåìó ñåðäöó ýïèçîä,
êîãäà ÿ áûë ñî Ñâàìèäæè â òîé æå êîìíàòå, â 1967
ãîäó, êàê ðàç ïåðåä åãî îòúåçäîì â Èíäèþ. Ïîñëå ïî-
ïûòêè âîññòàíîâèòü çäîðîâüå â Ñàí-Ôðàíöèñêî, îí ðå-
øèë âåðíóòüñÿ â Èíäèþ. Òîãäà æå îí ñêàçàë, ÷òî ÿ
äîëæåí ïîåõàòü â Áîñòîí è îòêðûòü òàì öåíòð ÈÑÊ-
ÊÎÍ. ß óåõàë â Áîñòîí, íî íà ñëåäóþùèé äåíü âå÷åðîì
âåðíóëñÿ è ïðèøåë ê Ñâàìè. «ß âñå ñäåëàë çà îäèí
äåíü, Ñâàìèäæè! ß ïîøåë â îòäåë ñîöèàëüíîãî îáåñïå-
÷åíèÿ è ïîïðîñèë ïåðåâåñòè ìåíÿ â Áîñòîí. È ìíå òóò
æå äàëè ðàáîòó». «Ïî ìèëîñòè Êðèøíû», - äîáàâèë
Ñâàìèäæè. Îí ÿñíî ïîä÷åðêíóë, ÷òî ÿ çàáûë î Êðèø-
íå, ïîëàãàÿ, ÷òî ñâîèìè ñèëàìè äîáèëñÿ ÷åãî-òî çíà÷è-
òåëüíîãî.

Èòàê, ïðÿìî ïåðåä åãî îòúåçäîì èç Íüþ-Éîðêà ìíå
âûïàëà âîçìîæíîñòü ïîïðîùàòüñÿ ñ íèì. ß ñêàçàë åìó,
÷òî ñîáèðàþñü ïåðååõàòü â Áîñòîí. Îí âîîäóøåâèë ìåíÿ,
ñêàçàâ, ÷òî ÿ äîëæåí ïîåõàòü òóäà è «âäàðèòü èç áîëü-
øîé ïóøêè Õàðå Êðèøíà». ß ñêëîíèëñÿ ïåðåä íèì è
âäðóã ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî îí ïðîâåë ðóêîé ïî ìîåé ãîëî-
âå è çàòåì ïî ñïèíå. Ýòî áûëî ëàñêîé è áëàãîñëîâåíèåì.
ß ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî îáðåë íå÷òî î÷åíü öåííîå. Ýòî áûëî
áëàãîñëîâåíèå, êîòîðîãî ÿ æåëàë áîëüøå âñåãî, íî íå
îñìåëèâàëñÿ äàæå äóìàòü, íå ãîâîðÿ óæå î òîì, ÷òîáû
ïðîñèòü î íåì. ß ýòîãî íå çàñëóæèâàë, îäíàêî Ñâàìèä-
æè äàë ìíå ïîíÿòü: «ß äîâîëåí òîáîé. ß ñäåëàþ òåáÿ
ñèëüíûì».

Âûéäÿ îò Ñâàìèäæè, ÿ ñïóñòèëñÿ âíèç è ðàññêàçàë
ïðåäàííûì î òîì, ÷òî ïðîèçîøëî. ß áûë óâåðåí, ÷òî
âåñü ìîé ïîñëåäóþùèé ãîä â Áîñòîíå ïðîéäåò ïîä âëè-
ÿíèåì ýòîãî áëàãîñëîâëÿþùåãî ïðèêîñíîâåíèÿ Ñâàìè.
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Îñòàâàÿñü îäèí, ÿ ïîðîé âñïîìèíàë ýòî ïðèêîñíîâåíèå
ê ìîåé ñïèíå è äóìàë: «Ñâàìèäæè áëàãîñëîâèë ìåíÿ íà
ýòî ñëóæåíèå â Áîñòîíå». ß ïî-ïðåæíåìó ïîêëîíÿþñü
ýòîìó ïðèêîñíîâåíèþ, åäèíñòâåííîå îòëè÷èå â òîì, ÷òî
òåïåðü ÿ ïîíèìàþ, ÷òî îíî áûëî áëàãîñëîâåíèåì íå òîëü-
êî íà Áîñòîí, íî è íà âñå îñòàëüíîå.

Äðóãîé ïàìÿòíûé ýïèçîä îáùåíèÿ ñî Ñâàìèäæè ïðî-
èçîøåë â åãî êîìíàòå íà Âòîðîé àâåíþ, 26, êîãäà ÿ âåð-
íóëñÿ ïîñëå ãîäà ïðåáûâàíèÿ â Áîñòîíå. Ïðàáõóïàäà
ïðèåõàë â Íüþ-Éîðê íà íåñêîëüêî äíåé, è áîñòîíñêèå
ïðåäàííûå ïðèåõàëè, ÷òîáû âñòðåòèòüñÿ ñ íèì. Îäíàæ-
äû âî âòîðîé ïîëîâèíå äíÿ ïðèøåë Áðàõìàíàíäà è ñêà-
çàë, ÷òî Ïpàáõóïàäà õî÷åò âñòðåòèòüñÿ ñî ìíîé è Äæà-
äóðàíè. ß ïîäóìàë, ÷òî ýòî ñâÿçàíî ñ ïðîïîâåäüþ â
Áîñòîíå. ß ñåë ðÿäîì ñ Ïðàáõóïàäîé, à îíà - ÷óòü ïî-
äàëüøå. Íî äàæå êîãäà âû ñèäèòå ðÿäîì ñ íèì â åãî
êîìíàòå, òî ÷óâñòâóåòå îïðåäåëåííóþ äèñòàíöèþ - ýòî
äèñòàíöèÿ ìåæäó åãî äóõîâíîé æèçíüþ è âàøåé. Îí -
áëèçêèé ñïóòíèê Êðèøíû, à âû - ïðîñòî äóõîâíîå äèòÿ.

Áåç êàêèõ-ëèáî ïðåäèñëîâèé, Ïðàáõóïàäà ñêàçàë, ÷òî,
ïî åãî ìíåíèþ, íàì ñëåäóåò ïîæåíèòüñÿ.

Ìû îáà ñòàëè âîçðàæàòü. ß ñêàçàë: «Íî ÿ âñåãäà ñ÷è-
òàë, ÷òî ëó÷øå îñòàâàòüñÿ áðàõìà÷àðè». ß õîòåë èçáå-
æàòü æåíèòüáû, õîòÿ èíîãäà ÷óâñòâîâàë, ÷òî ýòî íåèç-
áåæíî. Ïðàáõóïàäà, íåñîìíåííî, ïîéìàë ìåíÿ, ïðåïîä-
íåñÿ òàêîé ñþðïðèç.

Äæàäóðàíè ñòàëà ãîâîðèòü î÷åíü ðåøèòåëüíî, çàÿ-
âèâ, ÷òî îíà îïðåäåëåííî íå íàìåðåíà âûõîäèòü çà-
ìóæ. Îíà ïðèâåëà êàêèå-òî ôèëîñîôñêèå öèòàòû î òîì,
÷òî áðàê ìàòåðèàëåí, â íåì íåò íåîáõîäèìîñòè è íóæ-
íî ïðîñòî ïðåäàòüñÿ Êðèøíå. Îäíàêî íà Ïðàáõóïàäó
íå ïîäåéñòâîâàëè íàøè âîçðàæåíèÿ. Ïîõîæå, ÷òî îí
óæå âñå ðåøèë.

«Âû õîòèòå ýòîãî, Ïðàáõóïàäà?» - ñïðîñèë ÿ.

Ïðàáõóïàäà ïîñìîòðåë íà ìåíÿ âçãëÿäîì, êîòîðûé ÿ
íå ñïîñîáåí îïèñàòü, íî êîòîðûé íèêîãäà íå çàáóäó, è
ñêàçàë: «Äà». Òàê âñå áûëî ðåøåíî. ß ïîäóìàë: «Ëàäíî,
âñå ðåøåíî». Ìû ìîãëè áû ïðîäîëæàòü ñïîðèòü, íî ÿ
áîëüøå íå âèäåë â ýòîì ñìûñëà. ß ñîçíàâàë, ÷òî ÷àñòü
ìåíÿ õî÷åò æåíèòüñÿ, à ÷àñòü - íåò, è ìîæíî áûëî áû
äîëãî àíàëèçèðîâàòü ìîòèâû è îáñóæäàòü ýòîò âîïðîñ,
íî çà÷åì?

Èòàê, ÿ ïîâåðíóëñÿ ê Äæàäóðàíè è ñêàçàë: «Ýòîãî
õî÷åò Ïðàáõóïàäà». Îíà òîæå áûëà âûíóæäåíà ïåðå-
ñòàòü ñïîðèòü è ïðåäàòüñÿ.

Ýòîò ýïèçîä çàïîìíèëñÿ ìíå íå ïîòîìó, ÷òî Ïðàáõó-
ïàäà óñòðîèë íàø áðàê, íî ïîòîìó, ÷òî îí âäîõíîâèë
íàñ ïðåäàòüñÿ åãî âîëå. Ñóòü âçàèìîîòíîøåíèé ãóðó-
ó÷åíèê çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî âû ñïðàøèâàåòå: «Âû
õîòèòå îò íàñ ýòîãî?» È êîãäà ãóðó ãîâîðèò «äà», âàøå
ñåðäöå óäîâëåòâîðåíî.

Ïàìÿòü - çàìå÷àòåëüíàÿ âåùü, ñâÿçûâàþùàÿ íàñ ñ
÷èñòûì ïðåäàííûì. Òî, ÷òî ïðîèñõîäèò â íàñòîÿùåì,
íå âñåãäà âîñïðèíèìàåòñÿ êàê íå÷òî âàæíîå. Îäíî ìãíî-
âåíèå â íàñòîÿùåì ñìåíÿåòñÿ äðóãèì è òàê äàëåå; ìû
ïîñòîÿííî ÷åì-òî ïîãëîùåíû, áåç îñòàíîâêè. Ìû íå
ìîæåì ïåðåìîòàòü âpåìÿ íàçàä, êàê âèäåîêàññåòó, ÷òîáû
åùå ðàç óâèäåòü âàæíûé ýïèçîä. Íî íàì õî÷åòñÿ äó-
ìàòü î ñâîèõ îòíîøåíèÿõ ñ Ïðàáõóïàäîé. Ïîýòîìó, èñ-
ïîëüçóÿ ïàìÿòü, ìîæíî îòìå÷àòü: «Ýòî áûëî õîpîøåå
ñîáûòèå - ãëóáîêîå, çíà÷èìîå äëÿ ìåíÿ; ýòî íà ñàìîì
äåëå áûëî».
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Äâîéíîå óäîâîëüñòâèå
4.3

Ñîãëàñíî âàéøíàâñêîé ôèëîñîôèè, ãópó äàåò íàì
Êðèøíó. Øðèëà Ïðàáõóïàäà äåëàë ýòî. Ìû áûëè íå-
ñïîñîáíû ïîçíàòü Êðèøíó íàïðÿìóþ, íî áëàãîäàðÿ îá-
ùåíèþ ñî Øðèëîé Ïðàõóïàäîé ìû ñòàëè ñîçíàþùèìè
Êðèøíó. Ôàêòè÷åñêè, Ñâàìèäæè âñåãäà äîñòàâëÿë íàì
äâîéíîå óäîâîëüñòâèå: íàõîäÿñü â åãî îáùåñòâå, ìû
îáðåòàëè è Êðèøíó, è Ñâàìèäæè. È ñëîâà «âñå, ÷òî ÿ
çíàþ î Êðèøíå, ÿ ïîëó÷èë îò Ñâàìèäæè» ÿâëÿþòñÿ
áîëüøå, ÷åì ïpîñòî âîñïîìèíàíèåì. Âñå øàñòðû è âñå
âåäè÷åñêèå ìóäðåöû ïðîâîçãëàøàþò, ÷òî Âåpõîâíûé
Ãîñïîäü ðàñêðûâàåò Ñåáÿ ÷åðåç ãóðó.

«Î ìîé ãîñïîäèí, âîèñòèíó òàêèå ïðåäàííûå, êàê
òû - ýòî îëèöåòâîðåííûå ñâÿòûå ìåñòà. Òû íå-
ñåøü â ñâîåì ñåðäöå Ëè÷íîñòü Áîãà è ïîòîìó
ïðåâðàùàåøü ëþáîå ìåñòî â ìåñòî ïàëîìíè÷å-
ñòâà».

- Áõàã., 1.13.10

×òî êàñàåòñÿ ïåðâûõ çàïàäíûõ ó÷åíèêîâ Ïðàáõóïà-
äû, òî ó íàñ íå áûëî ïðåäñòàâëåíèÿ íè î øàñòðàõ, íè
î ñàäõó. Îäíàêî ïîñòåïåííî, ïîëó÷àÿ íåêòàð îáùåíèÿ ñ
ãóðó, Åãî Áîæåñòâåííîé Ìèëîñòüþ, ìû óçíàëè, ÷òî
Êðèøíà - ñàìîå ïðåêðàñíîå èç âñåõ âîïëîùåíèé, ÷òî
Îí - èçíà÷àëüíàÿ ôîðìà Áîãà. Ñâàìèäæè ñîñðåäîòî÷èë
íàøå âíèìàíèå íà «Áõàãàâàä-ãèòå», â êîòîðîé Êðèøíà
Ñàì ïðîâîçãëàøàåò Ñåáÿ Âåpõîâíûì Ãîñïîäîì. Â ëåê-
öèÿõ ïî «Ãèòå» îí òàêæå ðàññêàçûâàåò èñòîðèè îá èã-
ðàõ Ãîâèíäû âî Âðèíäàâàíå, î òîì, êàê Îí ïîäíÿë õîëì
Ãîâàðäõàí, î ïðåäàííîñòè Ðàäõàðàíè (Åãî ëó÷øåé ïðå-

äàííîé) è î ãîïè. Âñ¸, ÷òî ìû çíàåì î Êðèøíå, ìû óñ-
ëûøàëè îò íåãî. Êàê ñêàçàë Ïðàáõóïàäà â îäíîé èç
ëåêöèé, «àòåèñòû çàÿâëÿþò, ÷òî Áîã ìåðòâ, íî ÷èñòûé
ïðåäàííûé ìîæåò âðó÷èòü âàì Áîãà». Ïðîèçíåñÿ ýòè
ñëîâà, îí ïðîòÿíóë âïåðåä ðóêó è ðàñêðûë ëàäîíü.

Êòî-òî ìîæåò ñïðîñèòü: «Ïîñêîëüêó Êðèøíà áûë íå-
èçâåñòåí âàì, íå êîíôëèêòîâàëî ëè ýòî ñ âàøèìè ïðå-
æíèìè ïðåäñòàâëåíèÿìè î Áîãå?» Íèêàêîãî êîíôëèêòà
íå áûëî, ïîñêîëüêó ðàíüøå ÿ îòâåðãàë Áîãà. Äî ïðèåç-
äà Ñâàìèäæè â Íèæíèé Èñò-Ñàéä ÿ çàíèìàëñÿ òåì,
÷òî ñèäåë ñ äðóçüÿìè òåìíîé êâàðòèðå, è ïðè ñâåòå
ñâå÷è ìû ïðèíèìàëè ËÑÄ. ß ïîìíþ ôðàçó: «Äàâàéòå
íàïèøåì áîëüøèìè áóêâàìè íà ñòåíå «ËÑÄ - ýòî Áîã»».
Òàêîâà áûëà íàøà èëëþçèÿ, õîòÿ ìû è ñòðåìèëèñü ê
äóõîâíîñòè. Ýòî áûëî íå òàê, ÷òî ìû áûëè óáåæäåííû-
ìè ïîñëåäîâàòåëÿìè èóäåî-õðèñòèàíñêîé èëè êàòîëè-
÷åñêîé òðàäèöèè, à âñòðåòèâ Ñâàìèäæè, îùóòèëè ðå-
ëèãèîçíûé êðèçèñ. Íàïðîòèâ, ó ìåíÿ íå áûëî Áîãà, è
Ñâàìèäæè ïîñòåïåííî ïðèâåë ìåíÿ ê Êðèøíå. (Íåñêîëü-
êèìè ãîäàìè ïîçæå Ïðàáõóïàäà ñêàçàë, ÷òî åìó ïîíðà-
âèëèñü çàïàäíûå ìîëîäûå ëþäè, ïîñêîëüêó ó íèõ íå
áûëî íèêàêèõ ïðåäóáåæäåíèé ïî îòíîøåíèþ ê Êðèø-
íå, è ïîýòîìó «îíè ïðèíèìàëè òî, ÷òî ÿ èì ãîâîðèë».)

Áîëüøèì øàãîì äëÿ íàñ áûëî ïðèíÿòü Ñâàìè êàê ãóðó,
è ýòî áûëî íå òðóäíî. Îí âûãëÿäåë êàê ãóðó è äåéñòâî-
âàë êàê ãóðó. Îïèðàÿñü íà ñâÿùåííûå ïèñàíèÿ, îí ó÷èë
íàñ òîìó, ÷òî ñëåäóåò ïðèíèìàòü âñå, ÷òî ãîâîðèò ãóðó:
«Îí ïîãëîùåí âîñïåâàíèåì ñâÿòîãî èìåíè. Èìÿ Êðèø-
íû íåîòëè÷íî îò Ñàìîãî Êðèøíû, à Êðèøíà - ýòî Âûñ-
øàÿ Èñòèíà». Èòàê, ìû ó÷èëèñü ó ñâîåãî ãóðó.

Òî, ÷òî ìû âûïàëè èç àìåðèêàíñêîãî îáùåñòâà, áûëî
íàøèì ïðåèìóùåñòâîì. Íàñ íå çàáîòèëà êàðüåðà è ðà-
áîòà, íàñ íå èíòåðåñîâàëà ïîëèòèêà. Ýòî áûëî íàøåé
«êâàëèôèêàöèåé». Ìû áûëè âîëüíû ïîñâÿùàòü âñå ñâîå
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âðåìÿ Ñâàìèäæè è ñâîåìó äóõîâíîìó ðàçâèòèþ. Âñêî-
ðå ìû ñòàëè ïåðåñêàçûâàòü äðóãèì òî, ÷òî óñëûøàëè
îò íåãî. Êîãäà îäíîìó èç ïîñëåäîâàòåëåé Ñâàìèäæè
çàäàâàëè âîïðîñ î Êðèøíå, îí äåëàë ïàóçó, è áûëî
âèäíî, êàê îí âñïîìèíàåò, ÷òî ãîâîðèë Ñâàìè. Âñïîì-
íèâ, îí ïîâòîðÿë åãî ñëîâà, èáî ýòî áûëî åäèíñòâåí-
íûì, ÷òî ìû çíàëè.

Äàæå ïîñëå òîãî, êàê ÿ íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ
ëåò ñëóøàë Ïðàáõóïàäó, ÿ ïî-ïðåæíåìó íå ìîãó óò-
âåðæäàòü, ÷òî îñîçíàë Êðèøíó èëè îáðåë êàêóþ-òî ìè-
ñòè÷åñêóþ ñâÿçü ñ Íèì. Áîëåå òîãî, ÿ îáíàðóæèë, ÷òî
áîëåå ñèëüíî îáóñëîâëåí çàïàäíîé êóëüòóðîé, ÷åì äó-
ìàë ðàíüøå. Îò ñâîèõ ðîäèòåëåé ÿ óíàñëåäîâàë öèíèçì
ðàáî÷åãî êëàññà, à îò ïðîôåññîðîâ êîëëåäæà - èíòåë-
ëåêòóàëüíûé öèíèçì. Íî, êàê áû òî íè áûëî, ó ìåíÿ
åñòü íåêîòîðàÿ ïðîñòàÿ âåðà â Êðèøíó, êîòîðàÿ ïðè-
øëà áëàãîäàðÿ îáùåíèþ ñ Ïðàáõóïàäîé. Êàê ãîâîðèòñÿ
â øàñòðàõ, äóõîâíûé ó÷èòåëü ñàæàåò â ñåðäöå ó÷åíè-
êà ñåìÿ ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ, áõàêòè-ëàòà-áèäæó.
Åñëè ýòî ñåìÿ ïîëèâàåòñÿ âîäîé ñëóøàíèÿ è âîñïåâà-
íèÿ è çàùèùåíî îãðàäîé îò «áåøåíîãî ñëîíà» ãóðó-
àïàðàäõè, ÷åëîâåê ìîæåò áûñòðî ïðîãðåññèðîâàòü â
ñîçíàíèè Êðèøíû.

Ìû ïîëó÷àëè Êðèøíó îò Ñâàìè. Îí îòêðûë øêîëó
ñîçíàíèÿ Êðèøíû íà Âòîðîé àâåíþ, 26. Îí ðåãóëÿðíî
÷èòàë ëåêöèè; îí äàë íàì ñâîè êíèãè, õîòÿ èõ ïðåäìåò
âûõîäèë äàëåêî çà ðàìêè àêàäåìè÷åñêîãî çíàíèÿ. Ñóòü
îáó÷åíèÿ â ýòîé øêîëå ñîñòîÿëà â îáùåíèè ñ ÷èñòûì
ïðåäàííûì.

Îí äàë íàì ëþáîâü ê Áîãó, è ìû âèäåëè â íåì ýòó
ëþáîâü ê Áîãó äâàäöàòü ÷åòûðå ÷àñà â ñóòêè. Äàæå êîãäà
Ñâàìè ñïàë, ìû ìîãëè âèäåòü åãî ÷åðåç îêíî åãî êîìíà-
òû. Ìû îêàçàëèñü â ïîëå åãî ýíåpãèè ÷èñòîé ïðåäàííî-
ñòè è îáðåëè åãî áëàãîñëîâåíèÿ. Òàê, íåñìîòðÿ íà âñþ

ñâîþ ãëóïîñòü, ìû ïîçíàëè èñòèíó. Ìû íàäåëè íà ñåáÿ
äðàãîöåííûé êàìåíü, ïîÿâèâøèéñÿ â íàøåé ãðÿçíîé,
íèê÷åìíîé æèçíè, - æåì÷óæèíó îáùåíèÿ ñî Ñâàìè.

Âñå ðåëèãèè ìèðà ñõîäÿòñÿ â òîì, ÷òî ïî-íàñòîÿùå-
ìó îáðåñòè Áîãà ìîæíî òîëüêî ïî ìèëîñòè ñâÿòîãî, èëè
÷èñòîãî, ïðåäàííîãî. Ïîêà âû íå âñòðåòèòå îñîçíàâøóþ
ñåáÿ äóøó, âñ¸, ÷òî âû óçíàëè â ñâîåé ðåëèãèè, áóäåò
èìåòü õàpàêòåp êàáèíåòíîãî çíàíèÿ. Âàøà äóõîâíàÿ
æèçíü áóäåò ñìàõèâàòü íà ðèòóàë, ëèøåííûé ïðàêòè-
÷åñêîãî îñîçíàíèÿ. Íàðîòòàì äàñ Òõàêóð ïîåò: «Êòî
êîãäà-ëèáî îáðåòàë ñïàñåíèå áåç ìèëîñòè âàéøíàâà?»
Áåç ìèëîñòè ÷èñòîãî ïðåäàííîãî ðåëèãèÿ íå ñòàíåò ñà-
ìîé âàæíîé ÷àñòüþ âàøåé æèçíè. Îíà íå ñìîæåò âîé-
òè â âàøå ñåðäöå, íå ñòàíåò ðåàëüíîñòüþ. Îäíàêî, êîã-
äà âû âñòðå÷àåòåñü ñî ñâÿòûì, âñå ìåíÿåòñÿ. È åñëè âû
ñëóæèòå ñâÿòîìó, òî îáðåòàåòå ìèëîñòü Áîãà. Â ñëó÷àå
Øðèëû Ïðàáõóïàäû, ñîçíàíèå Áîãà, êîòîðîìó îí ó÷èë,
áûëî íàèáîëåå ïðèâëåêàòåëüíî, ïîñêîëüêó ñâÿùåííûå
ïèñàíèÿ, ñëóæàùèå îñíîâîé äëÿ åãî ïîó÷åíèé, ñîäåð-
æàò «ñàìîå ïîëíîå è èñ÷åðïûâàþùåå îïèñàíèå íàóêè î
Áîãå, áëàãîäàðÿ íåpàçpûâíîé öåïè ó÷åíè÷åñêîé ïðå-
åìñòâåííîñòè». Ñâàìèäæè äàðîâàë íàì âûñøåå,
ìíîãîêpàòíîå óäîâîëüñòâèå.

Ìû ðàäîâàëèñü òîìó, ÷òî ÿâëÿåìñÿ ìëàäåíöàìè â
äóõîâíîé æèçíè è ó÷èìñÿ âñåìó ñ ñàìûõ àçîâ. Ìû íå
ñòûäèëèñü ýòîãî. Ñâàìèäæè äàæå ñðàâíèâàë ñàäõàíà-
áõàêòè ñ äåòñêèì ñàäîì. Îí ãîâîðèë, ÷òî ïîäîáíî òîìó,
êàê øàëîâëèâûõ äåòèøåê çàíèìàþò ïîëåçíîé äåÿòåëü-
íîñòüþ, òàêæå è â áõàêòè-éîãå âñå ÷óâñòâà è íàêëîí-
íîñòè çàíÿòû ñëóæåíèåì Ãîñïîäó. Â íàøåì äóõîâíîì
äåòñêîì ñàäó ìû òàíöåâàëè è ïåëè âìåñòå ñ íàøèì âîñ-
ïèòàòåëåì, ñîçäàâàÿ ðèòìû íà ìóçûêàëüíûõ èíñòðó-
ìåíòàõ. Îí ó÷èë íàñ âñåìó, íà÷èíàÿ ñ àçáóêè è çàêàí-
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÷èâàÿ ïîêëîíåíèåì Ðàäõå-Êðèøíå. Ñ òîãî ìîìåíòà, êàê
îí ïðèåõàë, íàøà æèçíü ñòàëà ñ÷àñòëèâîé.

Ïpèòîpìîçè è ïî÷èòàé, ÷òî ïèøåò Ñâàìè
4.4

Ê ìîìåíòó âñòðå÷è ñ Ïðàáõóïàäîé ÿ çàêîí÷èë ÷åò-
âåðòûé êóðñ êîëëåäæà è ñòàë ñëåãêà ñóìàñøåäøèì. ß
÷èòàë òîëüêî òå êíèãè, êîòîðûå çàõâàòûâàëè ìîå âíè-
ìàíèå è êîòîðûå, ïî ìîåìó ìíåíèþ, ìîãëè ïîìî÷ü ìíå
ïèñàòü - «Âîïëü», «Ìåäëåííàÿ ñìåðòü», «Äíåâíèê âîðà»,
«Ïîñëåäíÿÿ îñòàíîâêà ïåpåä Ápóêëèíîì» è ò.ï.

Áûëî ëè ìåñòî äëÿ «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» Ñâàìè
ïîñðåäè ýòèõ ïðîèçâåäåíèé àâòîðîâ, ïðèíàäëåæàùèõ
ê òå÷åíèþ õèïïè? Ñ îäíîé ñòîðîíû, ÿ ìîã ïîäóìàòü:
«Ýòî êàêîé-òî ñòàðîìîäíûé êîììåíòàðèé íà èíäèéñ-
êèé ðåëèãèîçíûé òðàêòàò». Îäíàêî ÿ íå ìîã ïðîñòî òàê
åãî îòâåðãíóòü, íåñìîòðÿ íà òî ÷òî îí íå áûë íàïèñàí â
äèíàìè÷íîì àìåðèêàíñêîì ñòèëå. Òî, ÷òî â êíèãå íå
áûëî æàðãîííûõ ñëîâå÷åê è äèàëîãîâ, åùå íå îçíà÷à-
ëî, ÷òî â íåå íå ñëåäóåò çàãëÿäûâàòü. Èòàê, ÿ ñäåëàë
èñêëþ÷åíèå èç ìîåé îáû÷íîé ïîëèòèêè îòâåðãàòü âñå,
÷òî íå ÿâëÿåòñÿ óëüòðàñîâðåìåííûì è ãäå íåò òåìïà è
äèíàìèêè.

Ìíå ïðèøëîñü ïðèòîðìîçèòü, ÷òîáû áûòü â ñîñòîÿ-
íèè ÷èòàòü íàïèñàííîå Ñâàìè. È ÿ îáíàðóæèë, ÷òî åãî
êíèãà çàñòàâëÿëà ìåíÿ òîðìîçèòü. ß óñïîêîèëñÿ è íà-
÷àë âîñïpèíèìàòü åå öåííîñòü áåç ïðåäóáåæäåíèé. Êðî-
ìå òîãî, åñëè ó ìåíÿ è áûëà êàêàÿ-òî ïðåäðàñïîëîæåí-
íîñòü ê ðåëèãèîçíûì òåêñòàì, òî ê âîñòî÷íûì, è ïîòî-
ìó ìíå ýòî ïîíðàâèëîñü.

«Ðàçóìíûå ëþäè ïàìÿòîâàíèåì î Ëè÷íîñòè Áîãà,
êàê ìå÷îì, ðàçðóáàþò çàïóòàííûå óçëû êàðìû
(äåÿòåëüíîñòè, âëåêóùåé çà ñîáîé ïîñëåäñòâèÿ).
À ïîòîìó íàéäåòñÿ ëè êòî-íèáóäü, êòî îñòàíåò-
ñÿ ðàâíîäóøåí ê ýòîìó ïîñëàíèþ?

Êîììåíòàðèé:

Êîíòàêò äóõîâíîé èñêðû ñ ìàòåðèàëüíûìè ýëå-
ìåíòàìè îáðàçóåò óçåë, êîòîðûé íåîáõîäèìî
ðàçðóáèòü».

Ðàçäàëñÿ âèçã òîðìîçîâ, ìîé óì íà÷àë óñïîêàèâàòü-
ñÿ, è ÿ ñòàë ïîíèìàòü, î ÷åì ïèøåò Ñâàìè â ïåðâîé
÷àñòè «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì». Â åãî ìàíåpå
ïpåïîäíîñèòü ìàòåðèàë íå áûëî íè÷åãî çàõâàòûâàþ-
ùåãî. Ýòî áûëà êíèãà, íàïå÷àòàííàÿ â Èíäèè, ñî ìíî-
æåñòâîì îïå÷àòîê. Îáû÷íî ìîæíî áûëî äîãàäàòüñÿ, ÷òî
èìåëîñü â âèäó, êîãäà âû âñòðå÷àëèñü âûðàæåíèÿ òèïà
«Áàã, Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü», «Ñëåäóåò ïðåäàòüñÿ Áàãó».
Íî ìíå ýòî íðàâèëîñü, â ýòîì áûëî ÷òî-òî ïðèâëåêà-
òåëüíîå. Ìíå íðàâèëàñü ñàìà êíèãà, êîòîðàÿ áûëà êèð-
ïè÷íîãî öâåòà, ìíå íà÷àëè íðàâèòüñÿ è îïå÷àòêè - «Áàã».
È ïîñêîëüêó ÿ âñåãäà èñêàë ÷åãî-òî ñòèìóëèðóþùåãî,
ÿ áëàãîïîëó÷íî ïåðåíåñ ýòó ñâîþ ñêëîííîñòü íà êíèãó
Ñâàìè. Ìåíÿ ïåðåïîëíÿëî âîñõèùåíèå: «Ýòî ïîòðÿñà-
þùå! Êàêàÿ ìèñòèêà! ß õî÷ó çàíÿòüñÿ ýòèì!» (Êàê òîëü-
êî îá ýòîì óñëûøàëà ìîÿ ñåñòðà, îíà ñêàçàëà, ÷òî ýòî
ìîé îáû÷íûé ñèíäðîì - óõîäèòü ñ ãîëîâîé âî âñå ÷òî
óãîäíî. «Î íåò, Ñòèâ, - ñêàçàëà îíà, - õâàòèò ýòèõ óâëå-
÷åíèé». Íî ÿ îòâåòèë: «Íåò, ýòî çäîðîâî. ß õî÷ó â ýòî
ïîãðóçèòüñÿ!»)

«Î äâàæäûðîæäåííûå ìóäðåöû, ñëóæèòü ïðå-
äàííûì, ïîëíîñòüþ ñâîáîäíûì îò âñåõ ïîðî-



162 163

êîâ, - âåëèêîå áëàãî. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ñëóæå-
íèþ ÷åëîâåê îáðåòàåò ñêëîííîñòü ñëóøàòü ïî-
ñëàíèÿ Âàñóäåâû».

×òåíèå êíèãè Ñâàìèäæè áûëî ïîèñòèíå ëþáîâíûì.
Ýòî áûëî äâîéíûì íàñëàæäåíèåì: îò Êðèøíû è îò Ñâà-
ìè. Èíîãäà ñòèõ áûë ïðîèçíåñåí Êðèøíîé, à êîììåí-
òàðèé íàïèñàí Ñâàìèäæè (õîòÿ â ñòèõå òîæå ÷óâñòâî-
âàëàñü ðóêà Ñâàìèäæè). Âû îáðåòàëè Ñâàìèäæè ñî âñå-
ìè åãî ëè÷íîñòíûìè ÷åðòàìè, æèâóùåãî ñ íàìè, ýêçî-
òè÷íîãî è ëþáÿùåãî, à òàêæå Êðèøíó, èñïîëíåííóþ
ëþáâè âñåïðèâëåêàþùóþ Ëè÷íîñòü Áîãà, âìåñòå ñî âñå-
ìè Åãî êîðîâàìè è äðóçüÿìè âî Âðèíäàâàíå. Îíè âñå-
ãäà áûëè âìåñòå - Ñâàìèäæè è Êðèøíà.

ß íà÷àë ÷èòàòü ïåðâûé òîì «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» ñ
ñàìîãî íà÷àëà, êàê îí ñîâåòîâàë, íî èíîãäà ÿ îòêðûâàë
åãî íàóãàä. ß íîñèë êíèãó ñ ñîáîé íà ðàáîòó è äåðæàë
åå â ëåâîì íèæíåì ÿùèêå ñòîëà. Ñëåâà îò ìåíÿ ñòîÿë
ñòîë íàøåãî íà÷àëüíèêà, à ñïðàâà - ñòîëû ñîòðóäíè-
êîâ: ìèññ Ôåííåë è êîðåíàñòîãî ñâåòëîâîëîñîãî ÷åëî-
âåêà, êîòîðîãî ìîè êîëëåãè íàçûâàëè «óìèðàþùèì
Èèñóñîì». Õîòÿ ñòîë íà÷àëüíèêà íàõîäèëñÿ ñîâñåì ðÿ-
äîì, îí íå ìîã âèäåòü, ÷òî íàõîäèòñÿ â ãëóáèíå ÿùèêà
ìîåãî ñòîëà. ß âûäâèãàë ÿùèê, îòêðûâàë êíèãó, ÷èòàë
íåêîòîðîå âðåìÿ è çàòåì çàäâèãàë ÿùèê. Îäíà ôðàçà
ïî-íàñòîÿùåìó ïîòðÿñëà ìåíÿ. Ñâàìèäæè ïèñàë, ÷òî
ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ðåàëüíûõ ïðåïÿòñòâèé íà ïóòè
ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ. ß ïîäóìàë: «Îí âñå çíàåò. Ñâà-
ìèäæè, ìóäðåöû è Êðèøíà çíàþò, êàê ìíîãî ïðåïÿò-
ñòâèé íà ýòîì ïóòè; îíè ÿâëÿþòñÿ ðåàëèñòàìè. Èì èç-
âåñòíî, ÷åðåç ÷òî íàì ïðèõîäèòñÿ ïðîõîäèòü».

×èòàÿ ïîíåìíîãó â îôèñå, à ÷àùå ó ñåáÿ äîìà, ÿ áû-
ñòðî (è ïîâåðõíîñòíî) ïðî÷èòàë ïåðâûé òîì. Çàòåì ÿ
íà÷àë ñíà÷àëà. Â êíèãå âñòðå÷àëîñü òî, î ÷åì Ñâàìèä-

æè íå ãîâîðèë íà ëåêöèÿõ. Òàêèì îáðàçîì, ÷èòàÿ, ÿ
ïîëó÷àë äîïîëíèòåëüíûå çíàíèÿ. È âñå æå âíà÷àëå
ëåêöèè ïðîèçâîäèëè áîëåå ñèëüíîå âïå÷àòëåíèå. Äëÿ
ìåíÿ ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî, åñëè áû ÿ íå âñòðåòèë
Ñâàìèäæè, à ïðîñòî óâèäåë åãî êíèãó â ìàãàçèíå, ÿ áû,
ñêîðåå âñåãî, åå íå êóïèë. Íî äàæå åñëè áû ÿ è êóïèë
åå, íå äóìàþ, ÷òî ó ìåíÿ áûëè áû øàíñû ñòàòü ïðåäàí-
íûì Êðèøíû, ïðîñòî ÷èòàÿ êíèãó. Êíèãà ïðåäñòàâëÿëà
öåííîñòü ïîòîìó, ÷òî îíà áûëà ñâÿçàíà ñî Ñâàìè. Â äî-
ïîëíåíèå ê êíèãå, ó íàñ áûë ñàì Ñâàìèäæè, åãî êèð-
òàíû è åãî êîìíàòà. Òåïåðü, ïîñëå åãî óõîäà, íàèáîëåå
âàæíóþ ðîëü ñòàëà èãðàòü êíèãà, è ïîðîé ìû äóìàåì,
÷òî ýòî âñ¸, ÷òî ó íàñ åñòü. Íî â êíèãàõ åñòü íåâåpîÿòíî
ìíîãî. ×èòàÿ èõ â ïåðâûé ðàç, ÿ íå ìîã ïðîíèêíóòü
ãëóáîêî, è âñå æå âñêîðå ÿ òàê ïðèâÿçàëñÿ ê «Øðèìàä-
Áõàãàâàòàì», ÷òî óæå íå õîòåë ÷èòàòü êàêèå-ëèáî äðó-
ãèå êíèãè. Òî÷íî òàê æå, êàê ðàíüøå ÿ íå ÷èòàë íè÷åãî,
êðîìå ëèòåpàòóðû õèïïè, òåïåðü ÿ íå õîòåë ÷èòàòü íè-
÷åãî, êðîìå êíèã Êðèøíû.

Èäåàëüíûé ÷èòàòåëü
4.5

Øðèëà Ïðàáõóïàäà, â ñâîèõ ê êíèãàõ è ëåêöèÿõ âû
äàåòå íàì Êðèøíó, íî, ÷òîáû ñëóøàòü è ÷èòàòü, íåîá-
õîäèìî òåðïåíèå. Ìû òàê ðàññåÿííû. Ïîýòîìó, åñëè
÷åëîâåê ÷èòàåò âàøè êíèãè ñ òåðïåíèåì è ñìèðåíèåì,
ýòî óæå ïåðâîêëàññíîå ñëóæåíèå. Èäåàëüíûé ÷èòàòåëü
âàøèõ êíèã ñïîñîáåí ëèöîì ê ëèöó âñòðåòèòüñÿ ñ Êðèø-
íîé, Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòüþ Áîãà. Òàêîé ÷èòàòåëü æè-
âåò âìåñòå ñ âàìè êàê ëó÷øèì äðóãîì Êðèøíû.
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Èäåàëüíîìó ÷èòàòåëþ íå îáÿçàòåëüíî èìåòü îïûò
ëè÷íîãî îáùåíèÿ ñ âàìè (âàïóõ), õîòÿ òàêîé ÷åëîâåê
ëþáèò ñëóøàòü î âàøèõ èãðàõ. Íî áîëüøå âñåãî åìó
íðàâèòñÿ ÷èòàòü âàøè êíèãè, èáî òàê îí îáùàåòñÿ ñ
âàìè è ñ Êðèøíîé. Äàæå òå, êîìó äîâåëîñü îáùàòüñÿ ñ
âàìè ëè÷íî, çíàþò, ÷òî âñÿ âàøà ñóòü íàõîäèòñÿ â âà-
øèõ êíèãàõ.

Òàêîé ÷èòàòåëü âàøèõ êíèã íå ãîðäèòñÿ ñâîåé ñâÿ-
çüþ ñ âàìè. Îí õðàíèò âàøè êíèãè â êíèæíîì øêàôó,
îáåpíóòûìè â ïðîçðà÷íûå îáëîæêè. Îí ñòàðàåòñÿ îá-
ùàòüñÿ ñ ïðåäàííûìè, æåðòâóåò äåíüãè Äâèæåíèþ ñî-
çíàíèÿ Êðèøíû, ïðîïîâåäóåò â ìåpó ñâîèõ ñèë, ïîêëî-
íÿåòñÿ Áîæåñòâàì, ïîâòîðÿåò ñâÿòîå èìÿ. Íî íàèáîëü-
øåãî óñïåõà îí äîñòèã â ðàçâèòèè âêóñà ê ÷òåíèþ.

Îí ïðî÷åë âñå, ÷òî âû íàïèñàëè, íåñêîëüêî ðàç, îä-
íàêî åãî ýíòóçèàçì ïåpå÷èòûâàòü ýòî íèêîãäà íå óãà-
ñàåò. Îí äóìàåò: «Ñêîðî ÿ îïÿòü áóäó ÷èòàòü Ïåðâóþ
ïåñíü». È òàê òðàíñöåíäåíòíàÿ ñàãà, ïåðåñêàçàííàÿ
Âüÿñîé Øóêå, Øóêîé - Ïàðèêøèòó, à Ñóòîé - ìóäðå-
öàì Íàèìèøàðàíüè, ðàçâîðà÷èâàåòñÿ ïåðåä íèì îïÿòü
è îïÿòü, ñëîâíî çàíîâî.

Åìó îñîáåííî íðàâÿòñÿ íàñòàâëåíèÿ î âàæíîñòè ÷òå-
íèÿ, è îí áåðåæíî õðàíèò ñòèõè, â êîòîðûõ ãîâîðèòñÿ
îá ýòîì: «Ïàðàìàõàìñû, ïðåäàííûå, ïîñòèãøèå ñóù-
íîñòü áûòèÿ, èñïûòûâàþò ãëóáîêóþ ïðèâÿçàííîñòü ê
Êðèøíå; Îí - öåëü èõ æèçíè. Åñòåñòâåííàÿ ñêëîííîñòü
òàêèõ ïðåäàííûõ - ïîñòîÿííî ãîâîðèòü òîëüêî î Êðèø-
íå. Èì êàæåòñÿ, ÷òî òåìà èõ îáñóæäåíèÿ ñòàíîâèòñÿ
âñå áîëåå è áîëåå ñâåæåé. Îíè èñïûòûâàþò òàêóþ æå
ïðèâÿçàííîñòü ê òàêèì áåñåäàì, êàêóþ ìàòåðèàëèñòû
èñïûòûâàþò ê æåíùèíàì è ñåêñó» (Áõàã., 10.13.2).

Åãî ïðàêòè÷åñêè íå èíòåðåñóþò äðóãèå êíèãè. Åãî íå
èíòåðåñóþò ðàçãîâîðû íà äðóãèå òåìû. Îí ïðåäïî÷è-
òàåò îñòàâàòüñÿ äîìà è ÷èòàòü âàøè êíèãè. Äàæå îò-

ïðàâëÿÿñü â ñâÿòóþ äõàìó, Âðèíäàâàí, îí áåðåò ñ ñî-
áîé êíèãè. Îí íå ñïîñîáåí îáúÿñíèòü ýòî ñëîâàìè, íî
çíàåò, ÷òî íà ñòðàíèöàõ âàøèõ êíèã îí íà÷èíàåò âè-
äåòü Âåpõîâíîãî Ãîñïîäà. Îí íå ñ÷èòàåò ñåáÿ êàêèì-òî
îñîáåííûì, îäíàêî âû îáåùàåòå, ÷òî «òðàíñöåíäåíòíûå
èãðû Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè Áîãà, Êðèøíû, íàñòîëüêî
ìîãóùåñòâåííû, ÷òî, ïðîñòî ñëóøàÿ, ÷èòàÿ è çàïîìè-
íàÿ èõ îïèñàíèÿ â êíèãå «Èñòî÷íèê âå÷íîãî íàñëàæäå-
íèÿ», ÷åëîâåê, íåñîìíåííî, âîçâðàòèòñÿ â äóõîâíûé ìèð,
÷òî îáû÷íî ÷ðåçâû÷àéíî òðóäíî».

Øðèëà Ïðàáõóïàäà, ÿ õîòåë áû áûòü òàêèì èäåàëü-
íûì ÷èòàòåëåì. Ìíå õîòåëîñü áû õîòÿ áû âñòðåòèòü
åãî. Åìó áû íå ïðèøëîñü ïðîïîâåäîâàòü ìíå î íåîáõî-
äèìîñòè ÷èòàòü áîëüøå - ÿ áû ñàì çàõîòåë ýòîãî, âèäÿ,
êàê ýòî äåëàåò îí. Èäåàëüíûé ÷èòàòåëü ïîêàæåò ìíå,
ãäå ëåã÷å âñåãî íàéòè âàñ. ß õî÷ó íàó÷èòüñÿ ó íåãî ìå-
äèòàöèè íà Ïðàáõóïàäó.

Áëàãîäàðíûé
4.6

Ðóïà Ãîñâàìè äàåò ñëåäóþùåå îïðåäåëåíèå ýòîìó
ñëîâó: «Áëàãîäàðíûì íàçûâàþò òîãî, êòî âñåãäà ïîìíèò
î äîáðå, êîòîðîå ñäåëàë äëÿ íåãî äðóã, è íèêîãäà íå
çàáûâàåò åãî óñëóã» («Íåêòàð ïðåäàííîñòè», ñòð. 207).
ß õî÷ó èñïûòûâàòü áëàãîäàðíîñòü ïî îòíîøåíèþ ê
Øðèëå Ïðàáõóïàäå è ïðîÿâëÿòü ýòî ÷óâñòâî â ñâîèõ
ïîñòóïêàõ.

Íàïðèìåð, åãî ïðàíàì-ìàíòðà çâó÷èò òàê: «Î äó-
õîâíûé ó÷èòåëü, ñëóãà Ñàðàñâàòè Ãîñâàìè, ìû ñêëîíÿ-
åìñÿ ïåðåä òîáîé â ãëóáîêîì ïî÷òåíèè. Òû ìèëîñòèâî
ïðîïîâåäóåøü ó÷åíèå Ãîñïîäà ×àéòàíüè è íåñåøü îñ-
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âîáîæäåíèå ñòðàíàì Çàïàäà, â êîòîðûõ øèðîêî ðàñ-
ïðîñòðàíèëñÿ èìïåðñîíàëèçì è ôèëîñîôèÿ ïóñòîòû».
Áëàãîäàðÿ Ïðàáõóïàäå âñÿêèé ðàç, êîãäà ÿ âñòðå÷àþñü
ñ ôèëîñîôèåé ìàéÿâàäû (÷òî ïðîèñõîäèò äîñòàòî÷íî
÷àñòî), ÿ ìîãó èçáåæàòü åå ñåòåé è óâèäåòü, ÷òî ñòîèò
çà ýòèì æîíãëèðîâàíèåì ñëîâàìè.

ß áëàãîäàðåí Ãîñïîäó Êðèøíå çà òî, ÷òî îí ïîñëàë
íàì Øðèëó Ïðàáõóïàäó. Ìíå âûïàëà óäà÷à âñòðåòèòü
åãî, è ïîýòîìó âîñïîìèíàíèÿ î ëè÷íîì îáùåíèè ñ íèì
ñàìè ïî ñåáå ÿâëÿþòñÿ ïpîÿâëåíèÿìè áëàãîäàðíîñòè. ß
íå äîëæåí äîïóñòèòü, ÷òîáû ýòè âðåìåíà óøëè èç ìîåé
ïàìÿòè.

Ïðèíöèï ãóðó-äàêøèíû ïðåäíàçíà÷åí äëÿ òîãî, ÷òî-
áû çàùèòèòü ó÷åíèêà îò ïðîÿâëåíèé íåáëàãîäàðíîñòè.
Íå äóìàþ, ÷òî ìû ñìîæåì îòïëàòèòü Øðèëå Ïðàáõó-
ïàäå çà òî, ÷òî îí äàë íàì, îäíàêî íóæíî ïîïûòàòüñÿ.
«Òî÷íî òàê æå, êàê íåêîãäà òû ïîëó÷èë çíàíèå îò ìåíÿ,
òåïåðü ñëåäóåò ïðîÿâèòü ñîñòðàäàíèå è ïîäåëèòüñÿ èì
ñ äðóãèìè». Íåäîñòàòî÷íî ïðîñòî äóìàòü ñ áëàãîäàðíî-
ñòüþ, äåðæà ýòîò äàð ïðè ñåáå. Ðàç ÿ ïîëó÷èë ýòî áëà-
ãîñëîâåíèå, ìîé äîëã - äàòü åãî è äðóãèì.

Ãîñïîäü Êðèøíà, Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü Áîãà, - ñîâåð-
øåííûé îáðàçåö áëàãîäàðíîãî ÷åëîâåêà. Îí íèêîãäà íå
çàáûâàåò äàæå ìàëåéøåãî ñëóæåíèÿ, îêàçàííîãî Åìó.
Øðèëà Ïðàáõóïàäà ïèøåò: «Òîò, êòî âçûâàåò ê Ãîñïî-
äó, òîò÷àñ îáðàùàåò íà ñåáÿ Åãî âíèìàíèå, äåëàÿ Ãîñ-
ïîäà ñâîèì âå÷íûì äîëæíèêîì» («Íåêòàð ïðåäàííîñ-
òè, ñòð. 208).

Èòàê, Ãîñïîäü ÿâëÿåòñÿ îáðàçöîì áëàãîäàðíîñòè, è
òàêîâ æå åãî ÷èñòûé ïðåäàííûé. Øðèëà Ïðàáõóïàäà
÷àñòî âûðàæàë ãëóáîêóþ áëàãîäàðíîñòü ó÷åíèêàì çà
ñëóæåíèå, âûïîëíåííîå èìè pàäè ðàñïðîñòðàíåíèÿ Äâè-
æåíèÿ ñîçíàíèÿ Êðèøíû. Ôàêòè÷åñêè, ó÷åíèêè Ïðàá-
õóïàäû âîïëîùàëè â æèçíü åãî âèäåíèå, ïîòîìó ÷òî

õîòåëè îòáëàãîäàðèòü åãî è äîñòàâèòü åìó óäîâîëüñòâèå.
Îá ýòîì íàïèñàë ó÷åíûé Ëàððè Øèíí â ñâîåì ïðåäèñ-
ëîâèè ê «Øðèëà Ïðàáõóïàäà-ëèëàìðèòå»: «Íà êàæäîé
ñòðàíèöå ýòîé êíèãè ìû îáíàðóæèì ñâèäåòåëüñòâà íå-
ïîääåëüíîé ëþáâè ìîëîäûõ ëþäåé ê ÷åëîâåêó, êîòî-
ðûé ïîêîðèë èõ ñâîåé ãëóáîêîé âåðîé è ñìèðåíèåì, à
íå âëàñòíîñòüþ è ñèëîé».

Øðèëà Ïðàáõóïàäà òàêæå áûë ëó÷øèì ïðèìåðîì
áëàãîäàðíîãî ó÷åíèêà â ñèëó ñâîåé ïðåäàííîñòè Øðè-
ëå Áõàêòèñèääõàíòå Ñàðàñâàòè Òõàêóðó. Îí ãîâîðèë,
÷òî ñìîã äîáèòüñÿ óñïåõà ëèøü ïî ìèëîñòè ñâîåãî äó-
õîâíîãî ó÷èòåëÿ. Øðèëà Ïðàáõóïàäà îáëàäàë ñïîñîá-
íîñòüþ âèäåòü ìèëîñòü Êðèøíû â ñàìûõ ðàçíûõ âå-
ùàõ. Îäíàæäû îí âûðàçèë áëàãîäàðíîñòü Ñîåäèíåííûì
Øòàòàì Àìåðèêè çà òî, ÷òî èìåííî â ýòîé ñòðàíå íà-
÷àëà îñóùåñòâëÿòüñÿ åãî ìèññèÿ. Îí ñêàçàë: «Àìåðèêà
ëþáåçíî ïðåäîñòàâèëà ìíå äåíüãè, ëþäåé, âñ¸. È õîòÿ ÿ
íå ìûñëþ êàòåãîðèÿìè «ìîÿ ñòðàíà» è «÷óæàÿ ñòpàíà»,
âñå æå, ïîñêîëüêó Àìåðèêà ïðåäîñòàâèëà ìíå òàê ìíî-
ãî âîçìîæíîñòåé, ÿ ÷óâñòâóþ ñåáÿ îáÿçàííûì åé. ß õî÷ó
ñäåëàòü ëþäåé ýòîé ñòðàíû ñ÷àñòëèâûìè, è ÷åðåç íèõ -
âåñü ìèð». Ìû íå äîëæíû áûòü íàñòîëüêî òóïîãîëîâû-
ìè, ÷òîáû çàäàâàòüñÿ âîïðîñîì: «À çà ÷òî ìíå åãî áëà-
ãîäàðèòü?» Ìû áëàãîäàðíû åìó çà òî, ÷òî îí íàó÷èë
íàñ áåñöåííîìó èñêóññòâó âíà÷àëå ïîäíîñèòü ïèùó
Ãîñïîäó, è òîëüêî çàòåì åñòü îñòàòêè. Ìû áëàãîäàðíû
åìó çà òî, ÷òî îí ïîäíÿë íàñ ñ óðîâíÿ æèâîòíîãî ñóùå-
ñòâîâàíèÿ äî óðîâíÿ ÷èñòîé è èñïîëíåííîé íàäåæä ÷å-
ëîâå÷åñêîé æèçíè. ß áëàãîäàðåí åìó çà òî, ÷òî èìåþ
âîçìîæíîñòü ïèñàòü âî ñëàâó Ïðàáõóïàäû è Êðèøíû.
Ìû áëàãîäàðèì åãî çà òî, ÷òî îí ñäåëàë íàñ óäîâëåòâî-
ðåííûìè è ñ÷àñòëèâûìè. «Ìíîãèå èç íàøèõ ó÷åíèêîâ,
ñóõèå è óãðþìûå äî òîãî, êàê ïðèéòè â ñîçíàíèå Êðèø-
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íû, - ïèøåò Ïðàáõóïàäà, - ïîñëå âñòðå÷è ñ ïðåäàííû-
ìè òàíöóþò, ñîâñåì êàê ëèêóþùèå ïàâëèíû».

Îáðàç ìûñëåé à÷àðüè
4.7

Âàèøíàâåðà êðèéà ìóäðà âèäæíå íà áóäæõàéà: «Íå-
âîçìîæíî ïîíÿòü îáðàç ìûñëåé è äåéñòâèÿ âàéøíàâà».
Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ê ÷èñòîìó ïðåäàííîìó íåëüçÿ ïîäõî-
äèòü ñ ìàòåðèàëüíûìè ìåðêàìè. È êîãäà íàì âûïàäàåò
âîçìîæíîñòü îáùåíèÿ ñ íèì, íå ñëåäóåò âîñïðèíèìàòü
ýòî êàê ñàìî ñîáîé ðàçóìåþùååñÿ. Íå ñ÷èòàéòå åãî îáû÷-
íûì ÷åëîâåêîì. Ãëóáèíà åãî ëþáâè ê Êðèøíå - òàéíà
äëÿ íàñ.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ÿ âñåãäà ñ÷èòàë, ÷òî ìåæäó ìíîé
è Øðèëîé Ïðàáõóïàäîé ïðîèñõîäèë íîðìàëüíûé, ðà-
çóìíûé äèàëîã. Ó÷åíèê ìîæåò ñ÷èòàòü, ÷òî ðàç Ïðàá-
õóïàäà - ìèñòèê è î÷åíü äîðîã Êðèøíå, òî êàæäîå ìãíî-
âåíèå îò íåãî èñõîäÿò íåîáû÷íûå âèáðàöèè è îí ïîäàåò
íàì òàéíûå ñèãíàëû. Ñàì æå Ïðàáõóïàäà âñåãäà ïîä-
÷åðêèâàë âàæíîñòü íîðìàëüíîãî âçàèìîîáìåíà íà óðîâ-
íå ðàçóìà. Îí ñìåÿëñÿ íàä «ãóðó-âîëøåáíèêàìè», ïå-
ðåäàþùèìè ó÷åíèêó çíàíèå ïîñðåäñòâîì ýëåêòðè÷åñ-
êîãî óäàðà è çàòåì çàÿâëÿþùèìè, ÷òî ëèøèëèñü ñâîåãî
çíàíèÿ. Øðèëà Ïðàáõóïàäà âñåãäà ãîâîðèë î Êðèøíå
òî, ÷òî áûëî ñêàçàíî äî íåãî â øàñòðàõ, íî ñ îñîçíàíè-
åì. Îí òàêæå ãîâîðèë î ÷èñòûõ ïðåäàííûõ è ïðåäàí-
íîì ñëóæåíèè. È îí íèêîãäà íå ñ÷èòàë ñåáÿ êàêèì-òî
îñîáåííûì, áîëåå âîçâûøåííûì ïðåäàííûì. Õîòÿ îí
íå ðàññêàçûâàë íàì, î ÷åì îí ðàçìûøëÿåò, ïîðîé â
áåñåäàõ ìåæäó ñîáîé ó÷åíèêè ñòðîèëè äîãàäêè íà ýòîò
ñ÷åò. Êîãäà Øðèëà Ïðàáõóïàäà áûë ñ íàìè, åãî ïðè-

ñóòñòâèå âñåãäà áûëî ðåàëüíûì è ëè÷íîñòíûì. Îí áûë
íàøèì äðóãîì è íàñòàâíèêîì, íåêòàðíûì ÷èñòûì ïðå-
äàííûì Ãîñïîäà.

Ìû ñ ïî÷òåíèåì ïðèçíàâàëè òîò ôàêò, ÷òî ïðåäàí-
íîñòü Ïðàáõóïàäû Êðèøíå íàìíîãî ïðåâîñõîäèëà íàøó.
Ìû áûëè ñ÷àñòëèâû, ÷òî ó íàñ åñòü òàêîé âîçâûøåí-
íûé è ëþáÿùèé äóõîâíûé ó÷èòåëü. Îäíàêî íàì áûëè
äîðîãè è äðóãèå ñòîpîíû åãî ëè÷íîñòè, ïóñòü îíè è íå
ñîâñåì âïèñûâàëèñü â ñòàíäàðòíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î
«÷èñòîì ïðåäàííîì» èëè «äóõîâíîì ó÷èòåëå». Îäíèì
èç ïðèìåðîâ ýòîãî ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî â õàpàêòåpå Ïðàá-
õóïàäû áûëî ìíîãî îò påáåíêà.

Îäíàæäû ÿ ñîïðîâîæäàë Øðèëó Ïðàáõóïàäó è Ðàÿ-
ðàìó â ïîåçäêå ê þðèñòó, ñ êîòîpûì Ñâàìèäæè áåñåäî-
âàë î ñâîåì èììèãðàöèîííîì ñòàòóñå. Ïîêà ìû îæèäà-
ëè â ïðèåìíîé è îáñóæäàëè ïðàâîâóþ ñòîðîíó âîïðî-
ñà, Ïðàáõóïàäó ïðèâëåê ñâåòèëüíèê, íàõîäèâøèéñÿ â
êîìíàòå. Ñâåòèëüíèê áûë ñäåëàí â ôîðìå êîðàáëÿ, è
íà íåì áûë ìàëåíüêèé ïðîïåëëåð. Ïîêà ìû ãîâîðèëè îá
èììèãðàöèîííûõ çàêîíàõ, Ñâàìèäæè ïðîòÿíóë ðóêó è
ñòàë âðàùàòü ïðîïåëëåð íà êîðàáëå. Áûëî òàêîå âïå-
÷àòëåíèå, áóäòî îí ñîõðàíÿë çà ñîáîé ïðàâî â ëþáîé
ìîìåíò âûéòè èç ðåàëüíîñòè, êîòîðóþ äðóãèå âîñïðè-
íèìàëè î÷åíü ñåðüåçíî. Ýòî íàïîìíèëî ìíå îá îñâî-
áîæäåííûõ äóøàõ, î êîòîðûõ ìû ÷èòàëè, òàêèõ, êàê
÷åòûðå Êóìàðà. Ýòî òàêæå óêàçûâàëî íà òî, ÷òî íàì
íåèçâåñòåí îáðàç ìûñëåé à÷àðüè.

Â äðóãîé ðàç, Ñâàìèäæè ñ íåñêîëüêèìè ïðåäàííûìè
îáõîäèëè çäàíèå â Ìàíõýòòåíå, êîòîðûå ìû ñîáèðà-
ëèñü ïðèîáðåñòè. Àãåíò ïî íåäâèæèìîñòè ïðîâåë Ñâà-
ìèäæè ÷åðåç ðÿä êîìíàò, îáúÿñíÿÿ ðàçëè÷íûå äåòàëè.
Îäíàêî â êàêîé-òî ìîìåíò ìû çàìåòèëè, ÷òî Ñâàìèäæè
ðÿäîì ñ íàìè íåò. Îí ãäå-òî îòñòàë, è êîãäà ìû åãî
îáíàðóæèëè, îêàçàëîñü, ÷òî îí èãðàåòñÿ ñ ïåäàëüþ ñòà-
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ðîìîäíîé øâåéíîé ìàøèíêè. Îí ñòîÿë è íàæèìàë íà
ïåäàëü íîãîé, óñòðàíèâøèñü íà íåêîòîðîå âðåìÿ îò òÿ-
æåëûõ ïåðåãîâîðîâ î ïîêóïêå çäàíèÿ.

ß òàêæå âèäåë, êàê Ïðàáõóïàäà, ñèäÿ íà çàäíåì ñè-
äåíüå àâòîìîáèëÿ, íåñêîëüêî ðàç ïîäíèìàë è îïóñêàë
ñòåêëî; ÿ âèäåë, êàê îí âîäèë ïàëüöåì ïî çàïîòåâøåìó
ñòåêëó è ðèñîâàë êàêèå-òî ÷óäíûå ôèãóðû. Ïðàáõóïà-
äà ëþáèë îòðåøåííî íàïåâàòü ÷òî-òî ñàì ñåáå. ×òî áû
Ïðàáõóïàäà íè äåëàë, âñå ýòî áûëî îòâåòîì íà âîïðîñ
Àðäæóíû: «Êàê òðàíñöåíäåíòàëèñò õîäèò, êàê îí ñè-
äèò è êàê ãîâîðèò?» Íåêîòîðûå ïàðàìàõàìñû - ëþäè,
ïîäîáíûå ëåáåäÿì, - ïëàâàÿ â âîäàõ ìàòåðèàëüíîãî ìèðà,
íàïîìèíàþò äåòåé. Ïîðîé îíè âåäóò ñåáÿ êàê áåçóìöû,
âîîáùå íå âñòóïàÿ íè ñ êåì â îòíîøåíèÿ, õîòÿ Øðèëà
Ïðàáõóïàäà òàê íå ïîñòóïàë. À ÷àùå âñåãî îíè äåé-
ñòâóþò êàê ó÷èòåëÿ, ñêëàäûâàÿ ïàëüöû â äæíàíà-ìóäðó
è äàâàÿ íàñòàâëåíèÿ îáóñëîâëåííûì äóøàì.

Åñëè ó÷åíèê äåéñòâîâàë íàâÿç÷èâî èëè ñ÷èòàë, ÷òî
ïîíèìàåò îáðàç ìûñëåé Ïðàáõóïàäû, îí òîò÷àñ ïîëó-
÷àë îòïîð. Òàêèì îáðàçîì Ïðàáõóïàäà äàâàë åìó ïî-
íÿòü, ÷òî îí óçíàë î ñâîåì äóõîâíîì ó÷èòåëå äàëåêî íå
âñå. ß èñïûòàë ýòî îäíàæäû, êîãäà ìû ñ Ïðàáõóïàäîé
õîäèëè ê þðèñòó íà ×àìáåðñ ñòðèò â Ìàíõýòòåí. Ìîÿ
ðîëü çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òîáû ïîñëå îêîí÷àíèÿ âñòpå÷è
äîñòàâèòü Ñâàìèäæè äîìîé, íà Âòîðóþ àâåíþ, 26. ß
áûë ñ÷àñòëèâ, ÷òî ìíå ïîðó÷åíà ýòà ìèññèÿ, è ïîñòîÿí-
íî äóìàë î òîì, êàê îãðàäèòü åãî îòî âñåõ îïàñíîñòåé. ß
ïûòàëñÿ íàïðàâëÿòü åãî ïðè ïåðåõîäå óëèö è îáåðå-
ãàòü îò ìàøèí, íî îí ïîñòîÿííî îáãîíÿë ìåíÿ è óñòðåì-
ëÿëñÿ ê ïåðåõîäó ïåðâûì. Â õîäå íàøåãî ïóòåøåñòâèÿ
ÿ çàìåòèë: «Ãîðîä ïîäîáåí äæóíãëÿì, ðàçâå ÷òî çìåé
çäåñü íåò». Íà ÷òî Ñâàìèäæè îòâåòèë: «À êàê íàñ÷åò
ìèñòåðà Ïåéíà?»

Êîãäà ìû åõàëè â àâòîáóñå, ÿ ñèäåë ðÿäîì ñ íèì,
ñòàðàÿñü î÷èñòèòü óì è ñîñðåäîòî÷èòüñÿ. Ìíå õîòåëîñü
áûòü õîðîøèì ñïóòíèêîì-ñëóãîé è íå äîêó÷àòü åìó áåñ-
êîíå÷íûìè ôèëîñîôñêèìè âîïðîñàìè. Êîãäà ìû ïîäúå-
õàëè ê íàøåé îñòàíîâêå, ÿ ñêàçàë: «Ñâàìèäæè, ýòî
íàøà», - è âñòàë, ÷òîáû íàæàòü íà êíîïêó çâîíêà. Îä-
íàêî Ñâàìèäæè îòâåòèë: «Íåò, åùå îäíà». ß ñåë, è íà
ñëåäóþùåé îñòàíîâêå ïî åãî ñèãíàëó íàæàë íà çâîíîê.

Êîãäà íàì îñòàâàëîñü ïðîéòè âñåãî íåñêîëüêî êâàð-
òàëîâ, ÿ âäðóã îñîçíàë, ÷òî ìîÿ ìèññèÿ ïîäõîäèò ê çà-
âåðøåíèþ. Õîòÿ ÿ ñ÷èòàë ñâîåé ãëàâíîé çàäà÷åé äîñ-
òàâèòü åãî äîìîé öåëûì è íåâðåäèìûì, ÿ íå ñìîã óäåð-
æàòüñÿ îò òîãî, ÷òîáû íå çàäàòü âîïðîñ. ß íàêëîíèëñÿ
ê íåìó â ïóòè è ñïðîñèë: «Ñâàìèäæè, ìèññèÿ Ðàìà-
Êðèøíû î÷åíü óñïåøíî ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ. Êàê èì ýòî
óäàåòñÿ, åñëè îíè íåàâòîðèòåòíû? È êàê íàì äîáèòüñÿ
ïîäîáíîãî óñïåõà?» Ñâàìèäæè àáñîëþòíî íè÷åãî íå îò-
âåòèë, õîòÿ ÿ çàäàë âîïðîñ ãðîìêî è îò÷åòëèâî. Ìû
ñòîÿëè íà îáî÷èíå Âòîðîé àâåíþ è íàì îñòàâàëîñü ëèøü
ïåðåéòè äîðîãó, ÷òîáû ïîïàñòü â ìàãàçèí÷èê. ß ïî÷óâ-
ñòâîâàë ñåáÿ óíèæåííûì è áûë âûíóæäåí ìîë÷à ïðî-
ãëîòèòü ñâîé âîïðîñ. ß íå ìîã ïåðåñïðîñèòü: «Ðàçâå âû
íå óñëûøàëè ìåíÿ?» èëè «×òî âû äóìàåòå ïî ýòîìó
ïîâîäó?» Ïî íåèçâåñòíîé ìíå ïðè÷èíå îí ðåøèë íå
îáðàùàòü íà ìåíÿ âíèìàíèÿ. ß ïîíèìàë, ÷òî ýòî åãî
ïðàâî, íî ìíå âñå ðàâíî áûëî î÷åíü òÿæåëî. ß äóìàë,
÷òî ÷åì-òî âûçâàë åãî íåóäîâîëüñòâèå; ÿ ÷óâñòâîâàë,
÷òî ìåæäó íàìè ãðîìàäíàÿ äèñòàíöèÿ. Òåì íå ìåíåå ÿ
ïðîäîëæèë âûïîëíåíèå ñâîåé ìèññèè, ïåðåøåë ñî Ñâà-
ìèäæè ÷åðåç Âòîðóþ àâåíþ è ïðèâåë åãî äîìîé.

ß ïðîäîëæàë äóìàòü: «×òî ïðîèçîøëî? ×òî ÿ ñäå-
ëàë íå òàê?» Çàòåì ÿ ñêàçàë ñåáå: «Íå äåëàé èç ýòîãî
ïðîáëåìû. Îí âïðàâå äåëàòü âñå, ÷òî ïîæåëàåò». Ñåé-
÷àñ, âñïîìèíàÿ îá ýòîì ýïèçîäå, ÿ äóìàþ, ÷òî ïåðåñòó-
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ïèë ãðàíèöó, - ÿ âîçãîðäèëñÿ òåì, ÷òî óñïåøíî ïðèâåç
Ñâàìèäæè äîìîé, è ïîïûòàëñÿ íàñëàäèòüñÿ îáùåíèåì
ñ íèì, çàäàâ âïå÷àòëÿþùèé âîïðîñ. Åãî ìîë÷àíèå ïî-
äåéñòâîâàëî íà ìåíÿ êàê õîðîøàÿ ïîùå÷èíà. Îí óìåíü-
øèë ìåíÿ äî òîãî ðàçìåðà, êàêîãî ÿ äîëæåí áûë áûòü, -
ìàëü÷èêà-ñëóãè, ñîïðîâîæäàâøåãî åãî äîìîé. Ìíå íóæ-
íî áûëî áûòü óäîâëåòâîðåííûì òåì, ÷òî ÿ äåëàë ýòî, è
äîâîëüñòâîâàòüñÿ ìàëûì. Òîãäà ìíå íå ïpèøëîñü áû
ìó÷èòüñÿ èç-çà òîãî, ÷òî îí íå îòâåòèë íà ìîé «ôèëî-
ñîôñêèé» âîïðîñ. Â ëþáîì ñëó÷àå, êàêîå ïðàâî ÿ èìåë
ñïðàøèâàòü åãî î ìèññèè Ðàìàêðèøíû èëè î òîì, êàê
ðàñïðîñòðàíÿòü Äâèæåíèå ñîçíàíèÿ Êðèøíû?

Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ÿ ñìèðèëñÿ ñ ýòèì óðîêîì è
ñòàë íàñëàæäàòüñÿ èì. Êàê ÷àñòî ãîâîðèë Ïðàáõóïàäà,
«ãóðó - ýòî íå äîìàøíåå æèâîòíîå». Òàê ÿ åùå ðàç óáå-
äèëñÿ â òîì, ÷òî Ñâàìèäæè, îïðåäåëåííî, ëè÷íîñòü; îí
çàáîòèòñÿ î íàñ, íî ìîæåò è ïðåïîäàòü íåîæèäàííûé
óðîê, êîòîðûé íóæíî ïðèíÿòü.

Ìåäèòàöèÿ íà Øðèëó Ïðàáõóïàäó êàê ñïîñîá
ñòàòü ïîõîæèì íà íåãî

4.8
Áóäó÷è óíèêàëüíîé ëè÷íîñòüþ, Øðèëà Ïðàáõóïàäà

âûðàæàë ñâîþ ïðèâÿçàííîñòü ê Êðèøíå óíèêàëüíûìè
ñïîñîáàìè. Õîòÿ ÿ åãî ó÷åíèê, ïîâòîðèòü ïðåäàííîñòü
Ïðàáõóïàäû íå â ìîèõ ñèëàõ. Âî-ïåðâûõ, ÿ íå îáëàäàþ
åãî ìîãóùåñòâîì. Êðîìå òîãî, ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ÿ
â ïðèíöèïå îòëè÷àþñü îò íåãî, ïîñêîëüêó ÿâëÿþñü èí-
äèâèäóàëüíîé ëè÷íîñòüþ. Îäíàêî, åñëè ìû íå áóäåì
èñïîëüçîâàòü âñå âîçìîæíîñòè äëÿ ñâÿçè ñ äóõîâíûì

ó÷èòåëåì, òî íàøè îòíîøåíèÿ ñ íèì ìîãóò ñòàòü ïðî-
ñòî ôîpìàëüíûìè. ×åì áîëüøåìó êîëè÷åñòâó íàñòàâ-
ëåíèé Ïðàáõóïàäû ÿ ñëåäóþ è ÷åì áîëüøå ÿ ñòàðàþñü
åìó ïîäðàæàòü, òåì ëó÷øå äëÿ ìåíÿ. Åñëè ÿ ñòàðàþñü
áûòü ïîõîæèì íà íåãî, ìûñëÿ â òî÷íîñòè òàê, êàê îí
ó÷èë, ÿ â áåçîïàñíîñòè, ïîñêîëüêó ñëåäóþ ïàðàìïàðå.
Åñëè æå ÿ ïîïûòàþñü ÷åðïàòü âäîõíîâåíèå ó äðóãèõ
ó÷èòåëåé, òî ó ìåíÿ íå áóäåò óâåðåííîñòè â ïðàâèëü-
íîñòè ñâîèõ äåéñòâèé.

Ïðåäïîëîæèì, ÷òî ÿ íå ñîãëàñåí ñ àêöåíòîì Ïðàáõó-
ïàäû íà ðàñïðîñòðàíåíèè êíèã è, â ïîääåðæêó ñâîåé
òî÷êè çðåíèÿ, öèòèðóþ à÷àðüåâ ïðîøëîãî, êîòîðûå,
êàçàëîñü áû, íå ïîä÷åðêèâàëè âàæíîñòè ðàñïðîñòðà-
íåíèÿ êíèã èëè âîîáùå íå äåëàëè àêöåíòà íà âíåøíåé
ïðîïîâåäè. Â ýòîì ñëó÷àå ÿ ñòîëêíóñü ñ ðÿäîì òðóäíî-
ñòåé. Âî-ïåðâûõ, åñòü ðèñê, ÷òî îñëàáíóò ìîè îòíîøå-
íèÿ ñ äóõîâíûì ó÷èòåëåì. Êðîìå òîãî, ó ìåíÿ íåò óâå-
ðåííîñòè â òîì, ÷òî ÿ ïðàâèëüíî ïîíèìàþ à÷àðüåâ ïðî-
øëîãî, à òàêæå òî, êàê ñëåäîâàòü èõ ïðèìåðó â ìîåé
æèçíè.

Íåâîçìîæíî çàñòàâèòü ÷åëîâåêà ïîäðàæàòü Øðèëå
Ïðàáõóïàäå. Ïîõîæå, ÷òî â ñèëó ñàìîé ìîåé ïðèðîäû
ìåíÿ íå âäîõíîâëÿþò îäèíàêîâî âñå ïðîãðàììû è ìå-
òîäû îáó÷åíèÿ Øðèëû Ïðàáõóïàäû. Íî îí è íå òðåáî-
âàë îò ó÷åíèêà âñåãî. Èíîãäà îí ãîâîðèë, ÷òî óäîâëåò-
âîðåí, äàæå êîãäà êòî-òî ñëåäóåò ëèøü îñíîâíûì ïðèí-
öèïàì. Îäíàêî, ÷åì áîëüøåìó ÿ ñëåäóþ, òåì ëó÷øå äëÿ
ìåíÿ.

Ñëåäîâàòü Øðèëå Ïðàáõóïàäå â ìîèõ èíòåðåñàõ.
Øðèëà Ïðàáõóïàäà íèêîãäà íå ïîðèöàë íàëè÷èå ó ÷å-
ëîâåêà ëè÷íûõ èíòåðåñîâ - îí ãîâîðèë, ÷òî èõ íóæíî
î÷èñòèòü. ß õî÷ó ëó÷øå ñëóæèòü Øðèëå Ïðàáõóïàäå è
Êðèøíå, èçáàâèâøèñü îò âñåõ îòîæäåñòâëåíèé, ïðèõî-
òåé è ñêëîííîñòè íàñëàæäàòü ñâîè ÷óâñòâà; ÿ õî÷ó îùó-
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òèòü âêóñ âå÷íîãî ñëóæåíèÿ. Â ýòîì ñîñòîèò ìîé èñ-
òèííûé ëè÷íûé èíòåðåñ - ëþáèòü ãóðó è Êðèøíó. ×åì
ïðî÷íåå ìîè îòíîøåíèÿ ñî Øðèëîé Ïðàáõóïàäîé, òåì
áîëüøå âîçìîæíîñòü îáðåñòè ðåàëèçîâàííîå ñîçíàíèå
Êðèøíû.

Ìåäèòàöèÿ íà Ïðàáõóïàäó ïîìîãàåò ìíå â ýòîì. ß
âñïîìèíàþ ýïèçîäû ñâîåé æèçíè â îáùåíèè ñ íèì è
ðàçìûøëÿþ íàä èõ ñìûñëîì. ß äåëàþ ýòî, ÷òîáû ñèëü-
íåå ïðèâÿçàòüñÿ ê Ïðàáõóïàäå. ß äåëàþ ýòî, ÷òîáû
ïðåîäîëåòü âíóòðåííåå ñîïðîòèâëåíèå Øpèëå Ïðàáõó-
ïàäå èëè ðàâíîäóøèå ê íåìó.

Êàæäûé èç íàñ ÿâëÿåòñÿ èíäèâèäóàëüíîñòüþ, äàæå
â äóõîâíîì ìèðå. Ïîýòîìó íåèçáåæíî, ÷òî íåêîòîðûå
÷åðòû è íàñòàâëåíèÿ Øðèëû Ïðàáõóïàäû áóäóò áîëåå
ïðèâëåêàòåëüíû äëÿ ìåíÿ; ÿ áóäó ïðèíèìàòü èõ âñåì
ñåðäöåì è ñ ÷óâñòâîì áëàãîäàðíîñòè. Øðèëà Ïðàáõó-
ïàäà ïèøåò: «Ñóùåñòâóåò äåâÿòü ñòàíäàðòíûõ ñïîñî-
áîâ ïðåäàííî ñëóæèòü Ãîñïîäó, è êàíäèäàò ìîæåò âûá-
ðàòü îäèí, äâà, òðè, ÷åòûðå èëè âñå, â çàâèñèìîñòè îò
ñâîåãî æåëàíèÿ. Ñëóæåíèå Àáñîëþòó òàêæå àáñîëþòíî -
íà äóõîâíîì óðîâíå íå ñóùåñòâóåò ìàòåðèàëüíûõ ðàç-
ëè÷èé» («Ëåãêîå ïóòåøåñòâèå íà äðóãèå ïëàíåòû»).
Øðèëà Ïðàáõóïàäà òàêæå ãîâîðèë, ÷òî äóõîâíûé ó÷è-
òåëü äîëæåí óìåòü õîðîøî îïðåäåëÿòü ñêëîííîñòè ó÷å-
íèêîâ è çàíèìàòü èõ â ñîîòâåòñòâèè ñ íèìè: «Òåáå ñëå-
äóåò ðàáîòàòü â èçäàòåëüñòâå, òåáå - íà êóõíå, è ò.ä.»

Ïîýòîìó ïîçâîëüòå ìíå áûòü óçêèì ñïåöèàëèñòîì -
ëèøü â îïðåäåëåííûõ îáëàñòÿõ áõàêòè. È êîãäà ÿ áóäó
çàíèìàòüñÿ ëþáèìûì äåëîì, ïîçâîëüòå ìíå äåëàòü ýòî,
êàê ó÷èë Ïðàáõóïàäà. ß õî÷ó ïîñâÿòèòü ýòîìó âñþ ñâîþ
æèçíü. Êîãäà ÿ ðàçìûøëÿþ íàä ðàçëè÷íûìè ìîìåíòà-
ìè èç æèçíè Øðèëû Ïðàáõóïàäû, ÿ ïîíèìàþ, ÷òî íå â
ñîñòîÿíèè ñëåäîâàòü âñåìó - íàïðèìåð, âîñïèòûâàòü
äåòåé â ñîçíàíèè Êðèøíû, çàðàáàòûâàòü äåíüãè è æåð-

òâîâàòü èõ íà ðàçëè÷íûå ïðîåêòû, ïðàâèòü (ïîäîáíî
Ìàõàðàäæå Ïðàòàïàðóäðå), îïðîâåðãàòü ó÷åíûõ-ìàòå-
ðèàëèñòîâ, - îäíàêî ìíå õîòåëîñü áû ñëåäîâàòü õîòÿ
áû îñíîâíûì íàñòàâëåíèÿì Ïðàáõóïàäû. Äàâàéòå æå
öåíèòü òåõ, êòî ÿâëÿþòñÿ ñïåöèàëèñòàìè âî ìíîæåñòâå
ýòèõ îáëàñòåé. È äàâàéòå ïðîñëàâëÿòü íàøåãî ó÷èòåëÿ.

Âå÷íûé îáèòàòåëü Âðèíäàâàíà
4.9

Ïèñàíèÿ âàéøíàâîâ ó÷àò, ÷òî ïðåäàííûé äîëæåí
ñòðåìèòüñÿ ê âîçâðàùåíèþ íà Ãîëîêó Âðèíäàâàíà; åìó
ñëåäóåò âûáðàòü îäíîãî èç îáèòàòåëåé Âðèíäàâàíà è
ñëåäîâàòü åãî ïðèìåðó. Âïåðâûå ÿ óñëûøàë îá ýòîì â
1967 ãîäó, ïåðåïå÷àòûâàÿ êàññåòû ñ íàäèêòîâàííûì
«Ó÷åíèåì Ãîñïîäà ×àéòàíüè». Ìíå ñòàëî èíòåðåñíî, ÷òî
ýòî çíà÷èò, è ÿ íàïèñàë Øðèëå Ïðàáõóïàäå ïèñüìî ñ
ïðîñüáîé ïîäpîáíåå îáúÿñíèòü ýòîò âîïðîñ. Â îòâåòíîì
ïèñüìå îò 21 ìàðòà 1967 ãîäà îí îòìåòèë: «Íàõîäÿñü íà
ñòóïåíè ñîâåðøåíñòâà â ïðåäàííîì ñëóæåíèè, ìû çíà-
åì ñâîè âå÷íûå îòíîøåíèÿ ñ Êðèøíîé, è, ñîîòâåòñòâåí-
íî, îäèí èç ñïóòíèêîâ Êðèøíû ñòàíîâèòñÿ äëÿ íàñ èäå-
àëîì. Â ýòîì ñëó÷àå ïðèíÿòèå ðóêîâîäñòâà âå÷íîãî ñïóò-
íèêà Ãîñïîäà íå ÿâëÿåòñÿ èñêóññòâåííûì. Îäíàêî íå
ïûòàéñÿ äåëàòü ýòî ñåé÷àñ; â äîëæíîå âðåìÿ âñå îò-
êðîåòñÿ òåáå ñàìî ñîáîé».

Ïîëó÷èâ ýòî ïèñüìî, ÿ ïîíÿë, ÷òî ìîé âîïðîñ
ïðåæäåâðåìåí, âûáðîñèë åãî èç ãîëîâû è âåðíóëñÿ ê
ïðàêòè÷åñêîìó ñëóæåíèþ Ñâàìè. Íî êîãäà ïpåäàííûå
÷èòàþò ýòî óòâåðæäåíèå î âå÷íîì îáèòàòåëå Âðèíäà-
âàíà ñåãîäíÿ, ó íèõ ÷àñòî âîçíèêàåò âîïðîñ: «Ãîòîâû
ëè ìû ñåé÷àñ?»
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Â ïèñüìå 1967 ãîäà Ñâàìèäæè ïðåäîñòåðåãàë íåîôè-
òîâ îò ïîèñêîâ âå÷íûõ îáèòàòåëåé, îäíàêî â «×àéòà-
íüÿ-÷àðèòàìðèòå» îí, íàîáîðîò, ðåêîìåíäóåò ýòî:

«Åñëè ïðåäàííûé õî÷åò çàíèìàòüñÿ ñïîíòàííûì
ëþáîâíûì ñëóæåíèåì, îí äîëæåí ñëåäîâàòü ïî
ñòîïàì îáèòàòåëåé Âðèíäàâàíà, ïîñòîÿííî ñëó-
æà Ãîñïîäó â óìå.

  Ïðåäàííûé äîëæåí ïîñòîÿííî äóìàòü î Êðèø-
íå. Îí äîëæåí ïîñåëèòüñÿ âî Âðèíäàâàíå, èç-
áðàòü ñâîèì èäåàëîì î÷åíü äîðîãîãî ñëóãó Êðèø-
íû âî Âðèíäàâàíå è ïîñòîÿííî ãîâîðèòü î íåì è
åãî îòíîøåíèÿõ ñ Êðèøíîé. Åñëè æå ôèçè÷åñêè
îòïðàâèòüñÿ âî Âðèíäàâàí íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ
âîçìîæíûì, íóæíî ïðåäñòàâèòü ñåáå, ÷òî æè-
âåøü òàì».

 - ×.-÷., Ìàäõüÿ, 22.158-160, êîìì.

Íåêîòîðûå èç ñòàðøèõ ó÷åíèêîâ Øðèëû Ïðàáõóïà-
äû ðåøèëè ïðîÿâèòü çðåëîñòü â ïîäõîäå ê ýòîìó âîï-
ðîñó. Îíè ñîâåòóþò íå èìèòèðîâàòü âîçâûøåííûõ ïðå-
äàííûõ, íî êàê ìîæíî ñêîðåå äîñòè÷ü óðîâíÿ ðàãàíó-
ãà-áõàêòè. Íà ñòóïåíè ðàãàíóãà-áõàêòè ïðåäàííûé
ïðîäîëæàåò ñëåäîâàòü ïðàâèëàì è îãðàíè÷åíèÿì (ñàä-
õàíå), íî, ïîñòîÿííî ñëóøàÿ ïîâåñòâîâàíèÿ î Êðèøíå
è Åãî ñïóòíèêàõ, îí íà÷èíàåò ðàçâèâàòü ïðèâÿçàííîñòü
ê íèì. Ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ ïðèâÿçàííîñòè
ê îïðåäåëåííîìó îáèòàòåëþ Âðèíäàâàíà, ÷òî è ðåêî-
ìåíäóåòñÿ â «×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòå».

Êîãäà ðàçãîâîð êàñàåòñÿ ýòîé òåìû, ÿ äóìàþ î òîì,
÷òî Øðèëó Ïðàáõóïàäó òîæå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê
îáèòàòåëÿ Âðèíäàâàíà, ïî ñòîïàì êîòîðîãî ìû äîëæíû
ñëåäîâàòü. Ýòî íå ìîÿ âûäóìêà; ýòî òàêæå íå ïîïûòêà

ïîäìåíèòü íåîáõîäèìîñòü ñëåäîâàíèÿ ïî ñòîïàì Íàí-
äû Ìàõàðàäæà èëè äðóãèõ âå÷íûõ îáèòàòåëåé Âðèí-
äàâàíà. Îäíàæäû â Èíäèè íåñêîëüêî ó÷åíèêîâ Ïðàá-
õóïàäû ñêàçàëè åìó, ÷òî ñ÷èòàþò åãî òåì âå÷íûì îáè-
òàòåëåì Âðèíäàâàíà, çà êîòîðûì îíè ìîãëè áû ñëåäî-
âàòü. Ïðàáõóïàäà íå ñòàë óãëóáëÿòüñÿ â ýòîò âîïðîñ,
îäíàêî îäîáðèë èõ ÷óâñòâà.

Òåïåðü, êîãäà Øðèëà Ïðàáõóïàäà ïîêèíóë ýòîò ìèð,
íàì îñòàåòñÿ òîëüêî ãàäàòü, êîãäà æå ìû ñíîâà âñòðå-
òèìñÿ ñ íèì. Îí îñâîáîæäåííàÿ äóøà, ïîýòîìó ó íåãî
åñòü ñâîå ìåñòî â èãðàõ Êðèøíû. Â îäíîé èç ñâîèõ ïå-
ñåí Íàðîòòàì äàñ Òõàêóð ãîâîðèò, ÷òî õî÷åò âìåñòå ñ
äóõîâíûì ó÷èòåëåì ñîâåðøàòü ñëóæåíèå â îáëèêå ãîïè-
ìàíäæàðè, ïîìîãàÿ óñòðàèâàòü ðàçâëå÷åíèÿ Ðàäõè è
Êðèøíû. Â íàñòîÿùèé ìîìåíò ýòî âûõîäèò çà ðàìêè
ìîåãî ïîíèìàíèÿ, íî îäíó ïðîñòóþ âåùü ÿ ìîãó ïîíÿòü:
ïîñêîëüêó îñâîáîæäåííûé äóõîâíûé ó÷èòåëü íàõîäèò-
ñÿ íà Ãîëîêå Âðèíäàâàíà, ëîãè÷íî çàêëþ÷èòü, ÷òî, ñëå-
äóÿ ïî åãî ñòîïàì, ìû îêàæåìñÿ pÿäîì ñ íèì âî Âðèí-
äàâàíå (åñëè, êîíå÷íî, äîñòèãíåì ñîâåðøåíñòâà).

È âñå æå ïåðñïåêòèâà âñòðå÷è ñ äóõîâíûì ó÷èòåëåì
â ñëåäóþùåé æèçíè îñòàåòñÿ, ïî êðàéíåé ìåðå äëÿ ìåíÿ,
ñóãóáî òåîðåòè÷åñêîé. Ñ òâåðäîé óáåæäåííîñòüþ ÿ ìîãó
ñêàçàòü ëèøü ñëåäóþùåå: ÿ õî÷ó âñåãäà ñëóøàòü ðàñ-
ñêàçû Øðèëû Ïðàáõóïàäû î Êðèøíå. È ÿ õî÷ó ñ÷è-
òàòü Ïðàáõóïàäó òåì âå÷íûì îáèòàòåëåì Âðèíäàâàíà,
ïî ñòîïàì êîòîðîãî ÿ äîëæåí ñëåäîâàòü. Êðèøíàäàñ
Êàâèðàäæ ãîâîðèò, ÷òî òàêîé îáèòàòåëü Âðèíäàâàíà
äîëæåí áûòü «î÷åíü äîðîã Êðèøíå». Øðèëà Ïðàáõó-
ïàäà, íåñîìíåííî, óäîâëåòâîðÿåò ýòîìó êðèòåðèþ.
Êðîìå òîãî, ýòîò ïðåäàííûé äîëæåí áûòü ñïóòíèêîì
Êðèøíû âî Âðèíäàâàíå. Øðèëà Ïðàáõóïàäà æèë âî
Âðèíäàâàíå ñ âíåøíåé òî÷êè çðåíèÿ - îí æèë â õðàìå
Ðàäõè-Äàìîäàðû, â Êðèøíà-Áàëàðàìà ìàíäèðå è îñ-



178 179

òàåòñÿ òàì â ñâîåì ñàìàäõè, - è îí òàêæå îáèòàòåëü
âå÷íîãî Âðèäàâàíà. Îí ó÷èòåëü èç âå÷íîãî Âðèíäàâà-
íà, ïpèøåäøèé â ýòîò ìèð, ÷òîáû ïîâñþäó ðàñïðîñò-
ðàíèòü ñëàâó Âðèíäàâàíà.

×òî ìåíÿ äåéñòâèòåëüíî âîëíóåò, òàê ýòî ÿâëÿþòñÿ
ëè èãðû 1966 ãîäà, à òàêæå äðóãèå èçâåñòíûå íàì èãðû
Øðèëû Ïðàáõóïàäû âå÷íûìè. Èëè ïðèõîä â
ìàòåpèàëüíûé ìèp Ïðàáõóïàäû, âå÷íîãî ñëóãè Ãîñïî-
äà, ÿâëÿåòñÿ âðåìåííîé ëèëîé? Êàê æå ìàëî ìû çíàåì!
×òî åñòü âå÷íîñòü? Äàæå åñëè âû äàäèòå ìíå åå îïðå-
äåëåíèå, ÿ íå ñìîãó åãî ïîíÿòü. Âñå, ÷òî ÿ çíàþ, - ýòî
÷òî Øðèëà Ïðàáõóïàäà ïðèøåë ñþäà è ïîâåäàë íàì î
âå÷íîì Âðèíäàâàíå. È ÿ çíàþ, ÷òî åñëè ñîñðåäîòî÷ó íà
Ïðàáõóïàäå âñå ñâîè ìûñëè è áóäó æèòü ïðàâèëüíî, òî
ñìîãó âñåãäà äóìàòü î íåì, ïîêëîíÿòüñÿ åìó è ñëåäî-
âàòü åãî íàñòàâëåíèÿì.

Êðèøíàäàñ Êàâèðàäæ äàåò íàì ñëåäóþùèé ñîâåò:
«Íóæíî ïîñòîÿííî ñëóøàòü îá ýòîì ñëóãå Ãîñïîäà è î
åãî ëþáîâíûõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ Êðèøíîé». Ïîõî-
æå, ýòè ñëîâà ïîäòâåðæäàþò ïðàâèëüíîñòü èäåè, ïîëî-
æåííîé â îñíîâó äàííîé êíèãè. Êîãäà ÿ âñïîìèíàþ î
òîì, êàê Øðèëà Ïðàáõóïàäà âåë êèðòàí, èëè ÷èòàþ î
«åãî» Êðèøíå, èëè æå äóìàþ î òîì, êàêóþ âåðó â ñëó-
æåíèå Ãîñïîäó îí âëîæèë â ìåíÿ, òî ïîíèìàþ, ÷òî ýòî-
ãî äëÿ ìåíÿ âïîëíå äîñòàòî÷íî. Êðèøíàäàñ Êàâèðàäæ
ãîâîðèò äàæå, ÷òî ê òîìó, êòî ðàçâèë ïðèâÿçàííîñòü ê
âå÷íîìó îáèòàòåëþ Âðèíäàâàíà, íåëüçÿ ïîäõîäèòü ñ
îáû÷íûìè ìåðêàìè. «Êîãäà â ÷åëîâåêå ïðîáóæäàåòñÿ
äóõîâíàÿ æàäíîñòü, åãî ðàçóì áîëåå íå çàâèñèò îò íà-
ñòàâëåíèé øàñòð èëè ëîãèêè».

ß íå óòâåðæäàþ, ÷òî ïîñòèã âå÷íóþ ïðèðîäó Øðè-
ëû Ïðàáõóïàäû êàê îáèòàòåëÿ Âðèíäàâàíà, îäíàêî ÿ
äóìàþ, ÷òî ýòà êîíöåïöèÿ îòâå÷àåò íà âîïðîñ îá îïðå-
äåëåííîé ôîðìå ñëóæåíèÿ Êðèøíå âî Âðèíäàâàíå. Íà

ñàìîì äåëå, ìíå, âîçìîæíî, è âîâñå íå ñòîèëî îáñóæ-
äàòü ýòó òåìó, à ïðîñòî óäîâëåòâîðèòüñÿ èçíà÷àëüíûì
íàñòàâëåíèåì, êîòîðîå äàë ìíå Ïðàáõóïàäà: «Â äîëæ-
íîå âðåìÿ âñå îòêðîåòñÿ òåáå ñàìî ñîáîé». Øðèëà Ïðàá-
õóïàäà, ïîæàëóéñòà, ïðîñòèòå ìíå ìîþ äåðçîñòü. Ïî-
æàëóéñòà, ïðîäîëæàéòå çàíèìàòü ìåíÿ â âå÷íîì ñëó-
æåíèè âàì, âñåãäà è âåçäå.

Ïðàáõóïàäà ñìàðàíàì
4.10

1
Ïîäîáíî ñòèõàì Íàçèìà Õèêìåòà,
íàïèñàííûì â òþðüìå,
Ïðàáõóïàäà ñìàðàíàì
äîëæíî áûòü èñêðåííèì.
Õèêìåò ëþáèë ñâîþ æåíó è äåëî,
ðàäè êîòîðîãî æèë.
ß æå ëþáëþ æèçíü, ïóëüñ
ïîä çàïÿñòüåì è äóõîâíóþ æèçíü,
â êîòîðîé îáùàþñü ñ ìîèì äóõîâíûì
ó÷èòåëåì - âî âíóòðåííåì ìèðå,
â ïîâñåäíåâíîé äåÿòåëüíîñòè
è ÷èòàÿ åãî êíèãè.

Ýòî íàïîìèíàåò ïèñüìî -
îäèí èç âèäîâ îáùåíèÿ...

Âñå, ÷åãî âû îò ìåíÿ õîòèòå,
Ïðàáõóïàäà, ýòî ÷òîáû ÿ ïðåêðàòèë
äåëàòü ãëóïîñòè è èñïîëüçîâàë
÷åëîâå÷åñêóþ ôîðìó æèçíè
äëÿ èçáàâëåíèÿ îò ñòðàäàíèé,
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âåðíóëñÿ ê Áîãó è ïîìîãàë â ýòîì
äðóãèì. Èìåííî ñ ýòîé öåëüþ âû
íàõîäèòåñü ñåé÷àñ çäåñü.

 2
ß ìîãó âñïîìèíàòü âàñ ïîñòîÿííî,
îáùàÿñü ñ âàìè íå íà ñåíòèìåíòàëüíîì
ópîâíå, à ñ ìóæåñòâîì, è òàêèå
îòíîøåíèÿ ïîäîáíû äðóæáå
îòöà è ñûíà.
Âû - ó÷èòåëü, íàïðàâëÿþùèé è
èñïðàâëÿþùèé ó÷åíèêà, ïðîâèäåö,
óêàçóþùèé íàì ïóòü.
Êàê ñêàçàë Äõðèòàðàøòðå Âèäóðà,
«ïîêèíü ýòî ìåñòî íåìåäëåííî,
ïðåäàéñÿ Êðèøíå».

ß íèêîãäà íå áîÿëñÿ ïðèõîäèòü ê âàì
è êëàíÿòüñÿ âàì ñî âñåé èñêðåííîñòüþ.
Ïîñìîòðèòå ëè âû îïÿòü ìíå â ãëàçà,
÷òîáû óâèäåòü òàì ñëàáîñòü ñåðäöà?
È ïóñòü ó ìåíÿ ïîëüþòñÿ ñëåçû -
çà÷åì ñòûäèòüñÿ ýòîãî?
ß õî÷ó ïî÷óâñòâîâàòü ìîãóùåñòâî
âàøåãî î÷èùàþùåãî âçãëÿäà
è óñëûøàòü âàøè íàñòàâëåíèÿ.

Ëþáîâü è ïèðàòñêèé øàðô
4.11

Â íà÷àëå ìíå õîòåëîñü ñêàçàòü åìó: «ß èñïûòûâàþ ê
âàì ëþáîâü». Ïåðâûé ðàç ÿ âûðàçèë ýòî ÷óâñòâî, êîãäà

ñêàçàë Ñâàìè, ÷òî äîëæåí ïîñåùàòü âñå åãî ëåêöèè.
Ýòî ïðîèçîøëî, êîãäà ÿ äîëæåí áûë óåõàòü íà âûõîä-
íûå ê ñâîèì ðîäèòåëÿì â Àâàëîí, Íüþ-Äæåðñè.

«Ñâàìèäæè, ÿ íå ñìîãó áûòü íà âàøèõ ëåêöèÿõ çàâ-
òðà è ïîñëåçàâòðà, ïîñêîëüêó äîëæåí íàâåñòèòü îòöà è
ìàòü».

«Õîðîøî».
Òîãäà ÿ äîáàâèë: «ß ãîâîðþ ýòî âàì ïîòîìó, ÷òî íè-

÷åãî íå õî÷ó äåëàòü áåç âàøåãî ðàçðåøåíèÿ».
Ñâàìèäæè íèêîãäà íå ïûòàëñÿ óïðàâëÿòü ìîåé æèç-

íüþ, íî, êîãäà ÿ âûðàçèë òàêèå ÷óâñòâà, îí óëûáíóëñÿ.
 Îí õîòåë, ÷òîáû ìû ïðåäàëèñü. Â ñâîèõ ëåêöèÿõ îí

ãîâîðèë: «Âîò êàê ýòè ðåáÿòà, êîòîðûå ïðèõîäÿò êî ìíå.
Îíè âçðîñëûå, íî íè÷åãî íå äåëàþò áåç ìîåãî ðàçðåøå-
íèÿ. Îíè ñïðàøèâàþò: «Ñâàìèäæè, ìîæíî ÿ âîçüìó îäèí
ôðóêò? È ÿ îòâå÷àþ: «Êîíå÷íî, â õîëîäèëüíèêå». Îíè
ìîãóò áðàòü ôðóêòû, íî ýòèêåò òàêîâ, ÷òî âíà÷àëå ñëå-
äóåò ñïðîñèòü äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ».

Îäíàêî ïîðîé ïîïûòêà ó÷åíèêà âûpàçèòü ïðåäàí-
íîñòü îáîðà÷èâàåòñÿ îøèáêîé. Òîãäà ãóðó äîëæåí èñ-
ïðàâèòü åãî, à òîò äîëæåí ïðèíÿòü ýòî. Ýòî ïðèçíàê
òîãî, ÷òî èõ îòíîøåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ áîëåå ãëóáîêèìè.

Â îäíîì èç ïåðâûõ ýïèçîäîâ, êîãäà Ñâàìè èñïðàâ-
ëÿë ìåíÿ, îí ñäåëàë ýòî íå ñêàçàâ íè ñëîâà. ß íàõîäèë-
ñÿ â åãî êîìíàòå, êîãäà îí ðàçâîðà÷èâàë ïîñûëêó èç
Èíäèè. ß íå ïîìíþ, ÷òî íàõîäèëîñü âíóòðè, íî çàâåð-
íóòî ýòî áûëî â êóñîê øàôðàíîâîé òêàíè ðàçìåðîì ñ
íîñîâîé ïëàòîê. Êîãäà Ñâàìèäæè îòëîæèë òêàíü â ñòî-
ðîíó, ñëîâíî íàìåðåâàÿñü âûáðîñèòü åå, ÿ ñïðîñèë:
«Ìîæíî âçÿòü?» Îí îòâåòèë «äà», è ÿ ñ ðàäîñòüþ çàá-
ðàë òðîôåé.

Íà ñëåäóþùèé äåíü, ïðèäÿ íà óòðåííþþ ëåêöèþ, ÿ
ïîâÿçàë øàôðàíîâûé ïëàòîê íà øåå, ïîäîáíî ïèðàòñ-
êîé ïîâÿçêå. Îò÷àñòè ýòî áûëî ïðîñòî áëàæüþ, æåëà-
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íèåì ñîçäàòü íîâóþ ìîäó. Íî ÿ òàêæå õîòåë ïîêàçàòü
Ñâàìè, ÷òî ÿâëÿþñü åãî ÷åëîâåêîì. Òåì íå ìåíåå øàô-
ðàíîâûé ïëàòîê íà øåå íå ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ îäåæäû
áðàõìà÷àðè. Êîãäà âî âðåìÿ ëåêöèè ïî «Áõàãàâàòàì»
Ñâàìè çàìåòèë ó ìåíÿ íà øåå ýòîò øàðô, ÿ çàìåòèë â
åãî âçãëÿäå ëåãêóþ òðåâîãó. ß ñðàçó âñå ïîíÿë, ñíÿë
ïëàòîê è áîëüøå íèêîãäà åãî íå íàäåâàë.

Øðèëà Ïðàáõóïàäà ëþáèë îáìåíèâàòüñÿ æåñòàìè
ëþáâè, íî íå òåðïåë âûäóìîê. Íåñêîëüêèìè ãîäàìè ïîç-
æå, óçíàâ î òîì, ÷òî íåêîòîpûå åãî ó÷åíèêè áðàëè èñ-
ïîëüçîâàííûå áðàõìàíñêèå øíóðû Áîæåñòâ è íîñèëè
ñàìè, Ïðàáõóïàäà ñêàçàë, ÷òî ýòî íåàâòîðèòåòíî. Ïî-
äîáíûå ïîñòóïêè áûâàþò ïðîäèêòîâàíû èñêðåííèìè
÷óâñòâàìè, íî ìû äîëæíû íàó÷èòüñÿ ïðîÿâëÿòü èõ òà-
êèì îáðàçîì, ÷òîáû äåéñòâèòåëüíî äîñòàâëÿòü óäîâîëü-
ñòâèå Ïðàáõóïàäå è Êðèøíå. Îñîáåííî äåëèêàòíîé ñòà-
íîâèòñÿ ñèòóàöèÿ, êîãäà íîâè÷îê îêàçûâàåòñÿ ñâîáîä-
íûì õóäîæíèêîì èëè «òâîp÷åñêîé íàòópîé» è õî÷åò
ñëóæèòü Êðèøíå ïî-ñâîåìó. Ó âàñ âîçíèêàåò æåëàíèå
ïîõâàëèòü åãî çà ïðåäàííîñòü, íî ðàíî èëè ïîçäíî âàì
òàêæå ïðèäåòñÿ ñîîáùèòü åìó, ÷òî òàê â ñîçíàíèè
Êðèøíû íå ïîñòóïàþò. Ñâàìèäæè èçáåæàë ýòîãî, ïðî-
ñòî áðîñèâ íà ìåíÿ âçãëÿä, è ÿ áûë î÷åíü ðàä, ÷òî ëåãêî
îòäåëàëñÿ. «Ëàäíî, âñå ÿñíî. Áîëüøå íèêàêèõ ïèðàòñ-
êèõ ïîâÿçîê».

Îæèäàÿ âîñïîìèíàíèé
4.12

Òîò, êòî ñëåäóåò çà Øðèëîé Ïðàáõóïàäîé, âñåãäà
íàõîäèòñÿ ïîä åãî ïîêðîâèòåëüñòâîì, íî èíîãäà íàøè
äåéñòâèÿ ñòàíîâÿòñÿ íåîñîçíàííûìè. Ìîÿ çàáûâ÷èâîñòü

âûpàæàåòñÿ íå â òîì, ÷òî ÿ çàáûâàþ îá óêàçàíèè Øðèëû
Ïðàáõóïàäû ïîâòîðÿòü øåñòíàäöàòü êðóãîâ è ñëåäî-
âàòü ÷åòûðåì ïðèíöèïàì, à â òîì, ÷òî ÿ íå ïîìíþ åãî
ñàìîãî êàê ëè÷íîñòü. Ìîæåò áûòü, îäèí ðàç ñ ñàìîãî
óòðà ìíå óäàñòñÿ ïî÷óâñòâîâàòü âåðó, ïðåäàííîñòü è
ñïîñîáíîñòü âûðàæàòü áëàãîäàðíîñòü Ïðàáõóïàäå, íî
òîëüêî íà ïîë÷àñà. Ïîñëå ÿ ïðèíèìàþñü çà ñâîè óòðåí-
íèå îáÿçàííîñòè, ïîâòîðÿþ äæàïó - è òî íå ñëèøêîì
õîðîøî. Çàòåì, íåñìîòðÿ íà ïîïûòêè, ìîæåò áûòü îäèí-
äâà ðàçà â òå÷åíèå âñåãî äíÿ ìíå óäàåòñÿ îùóòèòü åãî
ïðèñóòñòâèå è ïîãîâîðèòü ñ íèì. È ÿ æäó, êîãäà æå
ïðèäåò èçáàâëåíèå îò ýòîé çàáûâ÷èâîñòè.

Ñåãîäíÿ, áîðÿñü ñ ýòèì íåäîñòàòêîì, ÿ ïîäóìàë îá
Àðäæóíå, êîòîðûé ïîñëå óõîäà Ãîñïîäà Êðèøíû çà-
áûë âñå, ÷òî óñëûøàë îò Íåãî íà ïîëå áèòâû Êóðóê-
øåòðà. Àðäæóíà óâèäåë ìíîæåñòâî íåáëàãîïðèÿòíûõ
çíàìåíèé è ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ñèëû ïîêèäàþò åãî. Òàê-
æå îí ëèøèëñÿ çíàíèÿ, êîòîðîå Ãîñïîäü Êðèøíà ïîâå-
äàë åìó â ôîðìå «Áõàãàâàä-ãèòû». Â ãëóáîêîì îò÷àÿ-
íèè Àðäæóíà ñòàë âñïîìèíàòü Ãîñïîäà, è â íåì ïðîáó-
äèëîñü æåëàíèå óñëûøàòü íàñòàâëåíèÿ Ãîâèíäû.

«Ïîñòîÿííîå ïàìÿòîâàíèå Àðäæóíû î ëîòîñíûõ
ñòîïàõ Ãîñïîäà Øðè Êðèøíû áûñòðî óêðåïèëî
åãî ïðåäàííîñòü, è â ðåçóëüòàòå âåñü ñîð èñ÷åç
èç åãî ìûñëåé. Êàçàëîñü, ÷òî èç-çà èãð è äåÿíèé
Ãîñïîäà è èç-çà Åãî îòñóòñòâèÿ Àðäæóíà çàáûë
íàñòàâëåíèÿ, äàííûå Ëè÷íîñòüþ Áîãà. Íî íà ñà-
ìîì äåëå ýòî áûëî íå òàê, è îí âíîâü ñòàë õîçÿ-
èíîì ñâîèõ ÷óâñòâ».

- Áõàã., 1.15.29-30
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Øðèëà Ïðàáõóïàäà êîììåíòèðóåò: «Ïîñêîëüêó Ãîñ-
ïîäü àáñîëþòåí, ãëóáîêàÿ ìåäèòàöèÿ íà Íåãî - òî æå
ñàìîå, ÷òî è éîãè÷åñêèé òðàíñ».

Íî êàê ìíå ïðèìåíèòü ýòî íàñòàâëåíèå? Êîãäà ÿ ñìîãó
ïîñòîÿííî ïîìíèòü î Ïðàáõóïàäå? Ýòà çàäà÷à êàæåòñÿ
íåâûïîëíèìîé. È âñå æå ìåíÿ íå óäîâëåòâîðÿåò «ïî-
ëåò íà àâòîïèëîòå» - ñëåäîâàíèå Ïðàáõóïàäå áåç ãëó-
áîêîãî îñîçíàíèÿ. Âîò åùå íåñêîëüêî ïîëåçíûõ ñòðîê
èç êîììåíòàðèÿ Øðèëû Ïðàáõóïàäû, êàñàþùèõñÿ
Àðäæóíû:

«×óâñòâî ðàçëóêè ñ Ãîñïîäîì, íåñîìíåííî, î÷åíü
ìó÷èòåëüíî äëÿ ïðåäàííîãî, íî ïîñêîëüêó îíî
ñâÿçàíî ñ Ãîñïîäîì, òî îáëàäàåò îñîáûì òðàíñ-
öåíäåíòíûì âîçäåéñòâèåì, ïðèíîñÿ óìèðîòâî-
ðåíèå â ñåðäöå. Ýòî ÷óâñòâî ðàçëóêè - òîæå èñ-
òî÷íèê òðàíñöåíäåíòíîãî áëàæåíñòâà, è îíî íå
èìååò íè÷åãî îáùåãî ñ îñêâåðíåííûì ìàòåðè-
àëüíûì ÷óâñòâîì ðàçëóêè».

- Áõàã., 1.5.28, êîìì.

Ïóñòîòà èëè âîçáóæäåíèå, êîòîðûå ÿ èñïûòûâàþ íà
ïðîòÿæåíèè áîëüøåé ÷àñòè äíÿ; âûáðîøåííûå ðóêî-
ïèñè; ïðîãóëêè ïî ëåñó â ïîïûòêàõ ñîñðåäîòî÷èòüñÿ,
çàêàí÷èâàþùèåñÿ òåì, ÷òî ÿ âîçâðàùàþñü óíèæåííûé
è ñ ïóñòûìè ðóêàìè, íåñïîñîáíûé ñêàçàòü ÷òî-ëèáî
ñóùåñòâåííîå î Ïðàáõóïàäå - ðàçâå ýòî íå áîëü ðàçëó-
êè? È ðàçâå ýòî íå ÿâëÿåòñÿ ñâîåãî ðîäà áëèçêèìè âçà-
èìîîòíîøåíèÿìè ñ íèì? Ê ñ÷àñòüþ, ýòî îùóùåíèå ïó-
ñòîòû óõîäèò íà íåêîòîðîå âðåìÿ êàæäûé äåíü, è ÿ
îêàçûâàþñü â ìàëåíüêîì îàçèñå âîñïîìèíàíèé î Ïðàá-
õóïàäå. È âñå æå ÿ íàäåþñü, ÷òî Øðèëà Ïðàáõóïàäà
áðîñèò ìèëîñòèâûé âçãëÿä íà òå ñóõèå îòðåçêè âðåìå-
íè, êîãäà ÿ æäó âîçìîæíîñòè äóìàòü î íåì.

Íîñòàëüãè÷åñêàÿ ìàíèÿ?
4.13

ß õî÷ó êàê ìîæíî ÷àùå âîçâðàùàòüñÿ â êîìíàòó
Ñâàìèäæè íà Âòîðîé àâåíþ, 26. Êòî-òî ìîæåò îáâè-
íèòü ìåíÿ â òîì, ÷òî ÿ ñëèøêîì ìíîãî äóìàþ î «ñòàðûõ
äîáðûõ âðåìåíàõ», îäíàêî ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî â ýòîì ñîñòîèò
ìîÿ ïðåðîãàòèâà - áûòü ïðèâÿçàííûì ê âîñïîìèíàíè-
ÿì îá îáùåíèè ñî Ñâàìèäæè â 1966 ãîäó áîëüøå, ÷åì ê
êàêèì-ëèáî äðóãèì âîñïîìèíàíèÿì. Ïðåäàííûå Ãîñïî-
äà Êðèøíû âî Âðèäàâàíå ñèëüíåå âñåãî ëþáÿò òî ïðå-
êðàñíîå ìèíóâøåå âðåìÿ, êîãäà Êðèøíà æèë ñ íèìè.
Ïîðîé îíè äàæå êðèòèêóþò ïðåäàííûõ, æèâóùèõ â
êàêèõ-ëèáî äðóãèõ ìåñòàõ. Ïîýòîìó ÿ íå ñ÷èòàþ îáû÷-
íûì ïpîÿâëåíèåì ñåíòèìåíòàëüíîñòè ñêîðáü î òîì, ÷òî
ÿ íå ìîãó áûòü ñ Ïðàáõóïàäîé â ïðîñòîé è îòêðûòîé
àòìîñôåðå Âòîðîé àâåíþ, 26.

Ôàêòè÷åñêè, â ïîñëåäíèå ãîäû ïðåáûâàíèÿ Ïðàáõó-
ïàäû íà çåìëå ÿ ïîòåðÿë äîñòóï ê íåìó. ß ïîìíþ, êàê â
1976 ãîäó Øðèëà Ïðàáõóïàäà ïðèåõàë â íüþ-éîðêñêèé
íåáîñêðåá ÈÑÊÊÎÍ. Êîãäà îí ñîáèðàëñÿ ïîåõàòü íà
óòðåííþþ ïðîãóëêó, ÷ëåíû Äæè-áè-ñè ñòàëè ïðîòàë-
êèâàòüñÿ âïåðåä, ÷òîáû ñåñòü â ìàøèíó. ß òîæå âûä-
âèíóëñÿ âïåðåä è îêàçàëñÿ êàê ðàç ó çàäíåé äâåðöû
àâòîìîáèëÿ. Íî ìåñò áîëüøå íå áûëî. Ñèäåâøèé ñ êðàþ
Ðàìåøâàðà Ìàõàðàäæ èçâèíèëñÿ: «Ïðîøó ïðîùåíèÿ,
íî Ïðàáõóïàäà ïîïðîñèë ìåíÿ ïîåõàòü».

Âî âðåìÿ ýòîãî ïîñåùåíèÿ Íüþ-Éîðêà Ïðàáõóïàäà
ñîâåðøèë ñâîþ çíàìåíèòóþ ïîåçäêó â Ãèòà-Íàãàðè. Ìíå
íå ñëåäîâàëî áû æàëîâàòüñÿ, ïîñêîëüêó ó ìåíÿ áûëî
íàìíîãî áîëüøå âîçìîæíîñòåé äëÿ îáùåíèÿ ñ Ïðàáõó-
ïàäîé, ÷åì ó áîëüøèíñòâà ïðåäàííûõ. ß ìîã áû ïî-
åõàòü íà àâòîáóñå Ðàäõè-Äàìîäàðû â Ãèòà-Íàãàðè âìå-
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ñòå ñ Ïðàáõóïàäîé, íî âìåñòî ýòîãî ÿ ïðîâåë äåíü â
õðàìå íà 55-é óëèöå, ÷èòàÿ êíèãè è æàëåÿ ñåáÿ. ß ïî-
ñ÷èòàë, ÷òî â Ãèòà-Íàãàðè ïîåõàëî ñëèøêîì ìíîãî ïðå-
äàííûõ, òàì áóäóò ïðîáëåìû ñ ðàçìåùåíèåì è, êðîìå
òîãî, ó ìåíÿ áóäóò î÷åíü îãðàíè÷åííûå âîçìîæíîñòè
îáùåíèÿ ñî Øðèëîé Ïðàáõóïàäîé.

Òî æå ñàìîå ïðîèçîøëî è â äðóãîé ðàç, êîãäà âñå
ïðåäàííûå ïîåõàëè â Èíäèþ, ÷òîáû âñòðåòèòüñÿ ñî
Øðèëîé Ïðàáõóïàäîé. Ïîñëå ôåñòèâàëåé â Ìàéÿïóðå
è Âðèíäàâàíå, Ïðàáõóïàäà ïîåõàë â Õàéäàðàáàä ñ íå-
äåëüíûì öèêëîì ëåêöèé. Ñ íèì ïîåõàëè ñîòíè ó÷åíè-
êîâ, è ìíå òîæå íè÷åãî íå ìåøàëî ýòî ñäåëàòü. Îäíàêî
ÿ íå çàõîòåë, ïîñêîëüêó ýòî áûëî ñâÿçàíî ñî ìíîãèìè
íåóäîáñòâàìè. ß ïîäóìàë, ÷òî íå ñìîãó íîðìàëüíî ïî-
îáùàòüñÿ ñ íèì, ïîâñþäó áóäóò òîëïû ëþäåé è ê òîìó
æå î÷åíü æàðêî. ß ðåøèë, ÷òî åõàòü íå ñòîèò.

Â òå÷åíèå ïîñëåäíåãî ãîäà æèçíè Øðèëû Ïðàáõó-
ïàäû ÿ ïîñåòèë åãî ÷åòûðå ðàçà, ìîòàÿñü ìåæäó Ëîñ-
Àíäæåëåñîì è Èíäèåé, îäíàêî ÿ ïðîïóñòèë åãî èãðû â
Àíãëèè â ñåíòÿáðå 1977 ãîäà. Êîãäà îí ðåøèë ïîåõàòü â
Àíãëèþ, ÿ íàõîäèëñÿ âî Âðèíäàâàíå, îäíàêî ó ìåíÿ
óæå áûë îáðàòíûé áèëåò â Ëîñ-Àíäæåëåñ, à ïðåäàí-
íûå èç ðåäàêöèè «Íàçàä ê Áîãó» æäàëè ìîåãî âîçâðà-
ùåíèÿ. È âñå æå ìíå ñëåäîâàëî èçìåíèòü ïëàíû, îáìå-
íÿòü áèëåò è ïîåõàòü ñ Ïðàáõóïàäîé â Àíãëèþ. Íî èç-
çà òîãî, ÷òî åãî ñîïðîâîæäàëî ñòîëüêî ëèäåðîâ è ñåêðå-
òàðåé, ÿ ïîòåðÿë âêóñ ê ýòîìó. Ìíå î÷åíü õîòåëîñü áûòü
ñ Ïðàáõóïàäîé, íî ñîçäàâàëîñü âïå÷àòëåíèå, ÷òî, äàæå
åñëè ÿ ïðèñîåäèíþñü ê åãî ñâèòå, â äåéñòâèòåëüíîñòè ÿ
áóäó íå ñ íèì è ýòî áóäåò ïðè÷èíÿòü ìíå áîëü. Ê ñîæà-
ëåíèþ, âäîáàâîê êî âñåìó, ÿ åùå è çàâèäîâàë òåì, êòî
ñëóæèë åìó.

Äíè íà Âòîðîé àâåíþ, 26 áûëè î÷åíü îñîáåííûìè.
Õîòÿ ÿ ðåäêî óïîìèíàþ îá ýòîì, íî òî, ÷òî ÿ íàõîäèëñÿ

òàì òîãäà, âñåãäà áûëî äëÿ ìåíÿ èñòî÷íèêîì âíóòðåí-
íåé ãîðäîñòè. È ìíå áîëüíî, êîãäà ïîðîé ìíå ïðèõîäèò-
ñÿ ñëûøàòü, êàê ïðåäàííûå ïðåíåáðåãàþò ýòèìè âîñ-
ïîìèíàíèÿìè. Ïîìíþ, îäèí âñåìèðíî èçâåñòíûé ëèäåð
ñàíêèðòàíû ïðèåõàë â Ôèëàäåëüôèþ, ÷òîáû ïðîâåñ-
òè íåäåëüíûé ñåìèíàð ïî «êîíòàêòíîé ñàíêèðòàíå».
Âî âpåìÿ îäíîé èç ëåêöèé îí çàìåòèë: «Âàæíû ñîáû-
òèÿ, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò ñåé÷àñ, à íå âîñïîìèíàíèÿ î
Ïðàáõóïàäå». Çàòåì îí ðàññêàçàë èñòîðèþ, ñâèäåòåëåì
êîòîðîé îí áûë, íàõîäÿñü ñî Øðèëîé Ïðàáõóïàäîé â
Ëîñ-Àíäæåëåñå. Ìóêóíäà Ìàõàðàäæ, êîòîðûé áûë ñ
Ïðàáõóïàäîé íà Âòîðîé àâåíþ, 26, ïðèåõàë ê Ïðàáõó-
ïàäå ïîñëå íåñêîëüêèõ ëåò ðàçëóêè. Íà îäíîé èç ïåð-
âûõ âñòðå÷ Ìóêóíäà ñïðîñèë: «Ïðàáõóïàäà, âû ïîìíè-
òå î òåõ ïåðâûõ äíÿõ, êîãäà ìû áûëè âìåñòå?» Ëèäåð
ñàíêèðòàíû ñêàçàë, ÷òî Ïðàáõóïàäà îòâåòèë: «À-à, ýòî
ñòàðàÿ èñòîðèÿ».

Êîãäà âñåìèðíî èçâåñòíûé ëèäåð ñàíêèðòàíû ñêà-
çàë ýòî, îí ïîñìîòðåë íà ìåíÿ è ñïðîñèë: «Âû ñëûøàëè
îá ýòîì?» ß îòâåòèë: «Íåò, ÿ íèêîãäà ðàíüøå îá ýòîì
íå ñëûøàë». Ìíå áûëî áîëüíî îñîçíàâàòü, ÷òî Ïðàáõó-
ïàäà äåéñòâèòåëüíî òàê ñêàçàë, õîòÿ ÿ çíàþ, ÷òî â äðó-
ãèõ ñèòóàöèÿõ åìó íðàâèëîñü âñïîìèíàòü î òåõ âðåìå-
íàõ. «Ýòî áûëè ñ÷àñòëèâûå äíè», - ãîâîðèë îí.

×òî æå áûëî â òåõ äíÿõ òàêîãî, ÷òî äàâàëî íàì îùó-
ùåíèå áåçîïàñíîñòè è çàùèùåííîñòè? Îäíîé èç òàêèõ
âåùåé áûëà àáñîëþòíàÿ äîñòóïíîñòü Ïðàáõóïàäû â
ëþáîå âðåìÿ. Ó íåãî íå áûëî ïðàêòè÷åñêè íèêàêèõ äðó-
ãèõ äåë, êðîìå çàáîòû î ïðåäàííûõ â ýòîì åäèíñòâåí-
íîì öåíòðå. Âñå ó÷åíèêè îêàçûâàëè åìó êàêèå-òî ñêðîì-
íûå, íî âàæíûå óñëóãè, è âñå áûëè âîñõèùåíû èì. Îí
áûë íàøèì åäèíñòâåííûì ãóðó, è ðàäè ñëåäîâàíèÿ çà
íèì ìû îñòàâèëè âñå äðóãèå èíòåëëåêòóàëüíûå, ÷óâ-
ñòâåííûå è äóõîâíûå èíòåðåñû. Íàøå âíèìàíèå áûëî
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öåëèêîì ñîñðåäîòî÷åíî íà òîì, ÷òîáû âñå áîëüøå óçíà-
âàòü î Êðèøíå îò Ñâàìèäæè. È åñëè ó íàñ âîçíèêàëè
êàêèå-òî ñîìíåíèÿ â Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè Áîãà, ïóòü ê
èõ ðàçðåøåíèþ áûë ïðîñòûì - ñïðîñèòü Ñâàìè. Ýòî
áûë äåòñêèé ñàä äóõîâíîé æèçíè. Ñâàìèäæè âñåãäà áûë
î÷åíü ìÿãîê, è ìû ìîãëè ÷àñòî íàõîäèòüñÿ ðÿäîì ñ íèì.
Îí âåë êèðòàíû, è ó íàñ áûëè áîëüøèå íàäåæäû íà
ðîñò íàøåãî Äâèæåíèÿ.

Ýòè âîñïîìèíàíèÿ î òåõ äíÿõ 66-ãî íå ïðîñòî íîñ-
òàëüãèÿ. Ñëîâî íîñòàëüãèÿ èìååò íåïðèÿòíûé îòòåíîê.
Â ìàòåðèàëüíîì ìèðå ìíîãî íîñòàëüãè÷åñêèé ìàíèé,
òàêèõ êàê ëþáîâü ê ñòàðûì àâòîìîáèëÿì, ðåâíîñòíîå
ïî÷èòàíèå Ýëâèñà Ïðåñëè è ò.ï. Ïîäëèííàÿ íîñòàëü-
ãèÿ, îäíàêî, íå ÿâëÿåòñÿ êàêîé-òî ìàíèåé, ïðèõîòüþ
èëè áèçíåñîì. Ìîè ëó÷øèå ìèíóòû âîñïîìèíàíèé î
Ïðàáõóïàäå âñåãäà ñîïðîâîæäàþòñÿ ìîëèòâîé è ïîä-
òàëêèâàþò ê ïîçèòèâíûì äåéñòâèÿì â íàñòîÿùåì.

Â ïåðâûå äíè ñóùåñòâîâàíèÿ ÈÑÊÊÎÍ âñå ìû áûëè
ìëàäåíöàìè â äóõîâíîé æèçíè. Ñåãîäíÿ êàæåòñÿ, ÷òî
ìû ïîâçðîñëåëè, ïîñêîëüêó ó íàñ ìíîãî îáÿçàííîñòåé.
Íî áûëî áû ëó÷øå äåðæàòüñÿ èñòèíû - ìû â äåéñòâè-
òåëüíîñòè ìëàäåíöû, íàõîäÿùèåñÿ ïîä çàùèòîé íàøå-
ãî äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. Äàæå åñëè íàì ïðèõîäèòñÿ èäòè
íà àñêåçó, òåðïåòü ññîðû ñ äóõîâíûìè áðàòüÿìè è îá-
ùàòüñÿ ñ íåïðåäàííûìè, äàæå åñëè ìû ïðèíèìàåì ó÷å-
íèêîâ è äåëàåì äðóãèå çàìå÷àòåëüíûå âåùè, âñå ðàâíî
âíóòðåííå ìû äîëæíû ïðèäåðæèâàòüñÿ ïðîñòîé èñòè-
íû - âñå ìû ÿâëÿåìñÿ äóõîâíûìè ìëàäåíöàìè è äåëà-
åì âñå ýòî äëÿ Ïðàáõóïàäû.

Âñïîìèíàÿ î ñâîåì ïåðâîì ãîäå ñî Ñâàìèäæè, ÿ îñîç-
íàë, ÷òî ìîè îòíîøåíèÿ ñ íèì îñòàëèñü òåìè æå, íå-
ñìîòðÿ íà âíåøíèå ïåðåìåíû. Ïðåäàííûå Ïðàáõóïàäû
íå ñòàëè ìîíñòðàìè, çàáûâøèìè ñâîåãî ãóðó è ïîëüçó-
þùèìèñÿ åãî ñîáñòâåííîñòüþ. Íåò, ìû òî÷íî òàêèå æå,

êàêèìè áûëè âíà÷àëå. Ìû åäèì, êîãäà îí çîâåò íàñ, ìû
îòäàåì åìó íàøè äåíüãè, è, êîãäà âîçíèêàþò ñîìíåíèÿ,
ñïðàøèâàåì ó íåãî. Ïðàáõóïàäà çíàë, ÷òî ìíîãîå èçìå-
íèòñÿ. Â «Áõàãàâàä-ãèòå» îí íàïèñàë: «Â ìàòåðèàëüíîì
ìèðå âñåãäà ïðîèñõîäÿò êàêèå-òî ïåðåìåíû». Îäíàêî
åñëè ìû ñîõðàíÿåì ñâîå èçíà÷àëüíîå ñîçíàíèå Êðèø-
íû, íàøè îòíîøåíèÿ ñ Ïðàáõóïàäîé âñåãäà áóäóò ïðî÷-
íûìè. Îí âðó÷èë íàì ÷åòêè è ïîïpîñèë ïîâòîðÿòü ñâÿ-
òîå èìÿ. Îí ñêàçàë ïðåäëàãàòü ïðàñàä è ïðîïîâåäîâàòü.
Ýòî ìû ìîæåì äåëàòü, êàêèå áû ïåðåìåíû íè ïðîèñõî-
äèëè - áëàãîïðèÿòíûå èëè íåáëàãîïðèÿòíûå. Íèêòî íå
ñìîæåò îòíÿòü ýòîãî ó íàñ. È õîòÿ ñîáûòèÿ íà Âòîðîé
àâåíþ, 26 óøëè â ïðîøëîå, ÿ ìîãó âîçâðàùàòüñÿ òóäà
çà îñîáûì îïûòîì - îïûòîì òîãî, ÷òî çíà÷èò áûòü äó-
õîâíûì ðåáåíêîì â òåëå þíîøè, íàõîäèòüñÿ ðÿäîì ñ
ñèëüíûì, êàê ëåâ, Ïðàáõóïàäîé è íàñëàæäàòüñÿ åãî
èãðîé íà áàðàáàíå.

ß îòäàþ ïðåäïî÷òåíèå èãðàì íà Âòîðîé àâåíþ, 26,
õîòÿ âàì ìîãóò íðàâèòüñÿ êàêèå-ëèáî äðóãèå. Òî æå
ñàìîå è ñ âå÷íûìè ñïóòíèêàìè Ãîñïîäà Êðèøíû. Ãîïè
è äðóãèå æèòåëè Âðèíäàâàíà òàê ïðèâÿçàíû ê Âðèí-
äàâàí-äõàìå, ÷òî îñòàþòñÿ òàì, äàæå êîãäà Êðèøíà
óåçæàåò îòòóäà. Îíè îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå Âðèíäàâà-
íó ïåðåä Êðèøíîé. Îíè áóäóò âñïîìèíàòü î Íåì âî
Âðèíäàâàíå, íî íå ïîêèíóò Âðèíäàâàíà. Åñëè Êðèøíà
è ñïîñîáåí óåõàòü èç Âðèíäàâàíà, ýòî Åãî äåëî, íî âðàä-
æàâàñè íèêîãäà íå îñòàâÿò ìåñòî Åãî èçíà÷àëüíûõ ðàç-
âëå÷åíèé.

Â «Áðèõàä-Áõàãàâàòàìðèòå» Ñàíàòàíà Ãîñâàìè ñî-
îáùàåò, ÷òî æèòåëè Âðèíäàâàíà äàæå íå âåðÿò â èñ-
òîðèè îá èãðàõ Êðèøíû çà ïðåäåëàìè Âðèíäàâàíà.
Êîãäà Àêðóðà ïðèåõàë, ÷òîáû çàáðàòü Êðèøíó, âñå
äðóçüÿ Êðèøíû áûëè îáèæåíû è âîçìóùåíû. Àêðóðà
ñòàë îáúÿñíÿòü, ÷òî Êðèøíå íóæíî ïîåõàòü è óòåøèòü
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Ñâîèõ íàñòîÿùèõ îòöà è ìàòü, Âàñóäåâó è Äåâàêè. Îä-
íàêî æèòåëè Âðèíäàâàíà âîñêëèêíóëè: «Ýòî âñå
íåïpàâäà! Ó Êðèøíû òîëüêî îäíè ðîäèòåëè - Íàíäà è
ßøîäà!» Îíè ñòàëè ðóãàòü Àêðóðó, íàçûâàÿ åãî ëæå-
öîì è ïðèñïåøíèêîì Êàìñû. Òàêèì îáðàçîì, èç-çà ñâîåé
îñîáåííîé ïpèâÿçàííîñòè ê Íåìó, æèòåëè Âðèíäàâàíà
ñ÷èòàþò âñå îñòàëüíûå èãðû Êðèøíû áîëüøîé ìèñòè-
ôèêàöèåé. Òî÷íî òàê æå ÿ ïðåäïî÷èòàþ äóìàòü î Ñâà-
ìèäæè, ïîäpàãèâàþùåì îò ñìåõà íà Âòîðîé àâåíþ, 26,
â ñâîåé êîìíàòå, âå÷åðîì, ïîñëå íàøåãî âîçâðàùåíèÿ ñ
«áè èí» Ëóèñà Àáàëîôèè. «Ëàäíî, ðåáÿòà, - ãîâîðèò
Ñâàìè, - èäèòå äîìîé, ïåéòå ìîëîêî è ÷èòàéòå ñâîè
ìîëèòâû. Ìàãàçèí÷èê îòêðîåòñÿ â øåñòü óòðà. Äæàÿ!»

Ìû îòâå÷àåì: «Äæàÿ, Ñâàìèäæè, ñïîêîéíîé íî÷è».
Ìû çíàåì, ÷òî çàâòðà óòðîì óâèäèì åãî ñíîâà. ß ïðåä-
ïî÷èòàþ ýòè âîñïîìèíàíèÿ.

Êîíå÷íî, ÿ äîëæåí ÷òî-òî äåëàòü äëÿ Ñâàìèäæè ñåé-
÷àñ, è ÿ äåëàþ. Íî èíîãäà ìíå êàæåòñÿ, ÷òî Ñâàìèäæè
íå ñëåäîâàëî ïîêèäàòü Íèæíèé Èñò-ñàéä. Îí ìîã áû
ïðîñòî îñòàâàòüñÿ òàì, è ÿ òîæå îñòàëñÿ áû òàì. Ýòî
áûëî áû çàìå÷àòåëüíî. Ñâàìèäæè ìîã áû ïðîäîëæàòü
÷èòàòü ëåêöèè ïî «Áõàãàâàä-ãèòå» òðè ðàçà â íåäåëþ;
ÿ ïðîäîëæàë áû ðàáîòàòü â îòäåëå ñîöèàëüíîãî îáåñïå-
÷åíèÿ - ìíå íå ïðèøëîñü áû áðîñàòü ðàáîòó. Âñå ïðî-
áëåìû íà÷àëèñü, êîãäà Ñâàìèäæè óåõàë â Ñàí-Ôðàí-
öèñêî. Ïðåäàííûå ïðèâåçëè åãî òóäà, ÷òîáû ïðèíÿòü
ó÷àñòèå â êîíöåðòå, â êîòîðîì ïðèíèìàëè ó÷àñòèå ðîê-
ãðóïïû òèïà «Ãðåéòôóë äýä». ß íèêîãäà íå îäîáðÿë
ýòîé èäåè.

Ïðàáõóïàäà ñìàðàíàì
4.14

ß ïðèäàþ òàêîå áîëüøîå çíà÷åíèå
òîìó, ÷òî âñå åùå æèâ,
à Ïðàáõóïàäà «óøåë»,
êàê áóäòî íàñ ðàçäåëÿåò ïðîïàñòü,
õîòÿ ìåæäó íàìè ëèøü òîíêàÿ ñòåíà,
êîòîðàÿ ñêîðî ðóõíåò.
Î Ó÷èòåëü, ñìîãó ëè ÿ
âûïîëíÿòü âàøè íàñòàâëåíèÿ,
êóäà áû íè íàïðàâèëñÿ?
È ïî÷åìó ÿ íå çàäàâàëñÿ ýòèì
âîïðîñîì ðàíüøå?
È ïî÷åìó ÿ íå çíàþ îòâåòà?

Âû ñêàçàëè: «Äà, ýêñòàç ðàçëóêè
ñ äóõîâíûì ó÷èòåëåì äàæå áîëüøå,
÷åì ýêñòàç âñòðå÷è ñ íèì».
Òàê ïîçâîëüòå æå ìíå
ïðèêîñíóòüñÿ ê ýòîìó îòñóòñòâèþ âàñ
è ëèêîâàòü, ñïóñêàÿñü ñ ãîpû,
ïîðîñøåé òðàâîé è öâåòàìè.
Êàæäîå ìãíîâåíèå ñâîåé æèçíè
ÿ õî÷ó ïîñâÿùàòü ñåáÿ âàì è
ïðèâîäèòü ê âàì íîâûõ ó÷åíèêîâ.

Ìîé êîíåö óæå áëèçîê,
íî íàñòîÿùåå òîæå èäåò â ñ÷åò -
êîãäà ÿ ïðîáóæäàþ âàñ îòî ñíà
è íåñó ê âàøåé âüÿñàñàíå,
îìûâàþ âàì ëèöî,
çàáîòëèâî îãëÿäûâàþ âàñ,
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ïîïðàâëÿþ ÷åòêè â âàøåé ðóêå,
ïîþ äëÿ âàñ, íàäåâàþ íà âàøè ïëå÷è
÷àäàð è êëàíÿþñü âàì âíîâü è âíîâü.

 «Ëè÷íîå îáùåíèå ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ ãëóïöîâ»
4.15

«Ìíå î÷åíü ïîíðàâèëèñü òå ïpåêpàñíûå ÷óâñòâà,
êîòîpûå òû âûpàçèëà â ñâîåì ïèñüìå. Îäíàêî
òû íèêîãäà íå äîëæíà çàáûâàòü, ÷òî âñÿ íàøà
äåÿòåëüíîñòü ñîâåpøàåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïà-
ðàìïàðîé, èñõîäÿùåé îò Ãîñïîäà Êðèøíû. Ïî-
ýòîìó íàøà ëþáîâü äîëæíà áûòü â áîëüøåé ñòå-
ïåíè ñâÿçàíà ñ äóõîâíûì ïîñëàíèåì,
ïpèõîäÿùèì îò ãópó, ÷åì ñ åãî ôèçè÷åñêèì ïðè-
ñóòñòâèåì. Êîãäà ìû ñ ëþáîâüþ ñëóæèì äóõîâ-
íîìó ïîñëàíèþ, íàøà ïðåäàííàÿ ëþáîâü ê ôè-
çè÷åñêîìó ïðîÿâëåíèþ ó÷èòåëÿ óæå âõîäèò â
ýòî ñëóæåíèå».

- Ïèñüìî Ãîâèíäå äàñè, 7 àïðåëÿ 1970 ã.

Â ýòîì ïèñüìå Øðèëà Ïðàáõóïàäà ïðåäîñòåðåãàåò
ñâîþ ó÷åíèöó îò ÷ðåçìåðíîé ïðèâÿçàííîñòè ê ôèçè-
÷åñêîìó ïðèñóòñòâèþ äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. Ìû äîëæíû
âñåãäà ïîìíèòü, ÷òî ñàìîå âàæíîå - ýòî äóõîâíîå ïî-
ñëàíèå, êîòîðîå îí íàì íåñåò.

Ýòî íàñòàâëåíèå ïðèçâàíî âäîõíîâèòü íàñ, à íå ïî-
äàâèòü â íàñ ëþáîâü ê íåìó. Ïðàáõóïàäà íàïîìèíàåò,
÷òî ìû ìîæåì íàõîäèòü ïðèáåæèùå â ïîñëàíèè, êîòî-
ðîå îí ïðèíåñ - â ñîçíàíèè Êðèøíû - äàæå ïîñëå åãî
óõîäà (è äàæå ïîñëå òîãî, êàê ñàìè ïîêèíåì ýòîò ìèð).

Åñëè áû íàøà ïðèâÿçàííîñòü ê Øðèëå Ïðàáõóïàäå îñ-
íîâûâàëàñü öåëèêîì íà åãî ôèçè÷åñêîì ïðèñóòñòâèè,
òî íàøå ñëóæåíèå åìó ïðåêðàòèëîñü áû â íîÿáðå 1977-
ãî ãîäà. Îäíàêî íàøè îòíîøåíèÿ íå ïðåðâàëèñü. Øðè-
ëà Ïðàáõóïàäà ïèøåò: «Îí æèâåò âå÷íî â ñâîèõ áîæå-
ñòâåííûõ íàñòàâëåíèÿõ, è åãî ïîñëåäîâàòåëè æèâóò
âìåñòå ñ íèì».

Ïèñüìî Øðèëû Ïðàáõóïàäû Ãîâèíäå äàñè íå áûëî
çàäóìàíî êàê äèññåðòàöèÿ, èññëåäóþùàÿ ïðèðîäó âçà-
èìîîòíîøåíèé ãóðó è ó÷åíèêà. Â øàñòðàõ åñòü è äðó-
ãèå óêàçàíèÿ (êàê, âïðî÷åì, åñòü îíè è â íàøèõ ñåðä-
öàõ è óìàõ) íà òî, ÷òî ëè÷íûå êà÷åñòâà âåëèêîé äóøè
íåîáõîäèìî âñïîìèíàòü äàæå ïîñëå åå óõîäà. Åñëè ìû
äåëàåì àêöåíò òîëüêî íà äóõîâíîì ïîñëàíèè è ïðåíåá-
ðåãàåì ëè÷íîñòüþ, ïðèíåñøåé ýòî ïîñëàíèå, ìû
ïpèíèæàåì çíà÷åíèå ÷èñòîãî ïðåäàííîãî.

Èíîãäà Øðèëà Ïðàáõóïàäà ñðàâíèâàë ñåáÿ ñ ïî÷òà-
ëüîíîì. Â Èíäèè ïî÷òàëüîíà íàçûâàþò ïåîíîì (ïîä¸í-
ùèêîì). Òàêèì îáðàçîì, çäåñü âíîâü ñòàâèòñÿ àêöåíò
íà ïîñëàíèè, êîòîðîå îí ïðèíîñèò. Îí íå äîëæåí ìå-
øàòü ñâîåâðåìåííîé äîñòàâêå ïî÷òû èëè ñîâàòü íîñ â
å¸ ñîäåðæàíèå. Ïî÷òàëüîíó íå îáÿçàòåëüíî áûòü î÷åíü
óìíûì - åãî çàäà÷à ïðîñòî ÷åñòíî äîñòàâèòü ïèñüìî ê
âàøèì äâåðÿì. Ñðàâíåíèå ñ ïî÷òàëüîíîì óìåñòíî, îñî-
áåííî åñëè ðå÷ü èäåò î íàñ êàê î íîñèòåëÿõ ýòîãî ïî-
ñëàíèÿ. È âñå æå äàííûé ïðèìåð íå ÿâëÿåòñÿ ïîëíûì.
Ïî÷òàëüîí íå èãðàåò êàêîé-òî âàæíîé ðîëè â íàøåé
æèçíè; ìû ñîïðèêàñàåìñÿ ñ íèì âñåãî ëèøü íåñêîëüêî
ìãíîâåíèé, è ñî âðåìåíåì åãî íàâåðíÿêà çàìåíèò ðî-
áîò. Íàøè îòíîøåíèÿ ñî Øðèëîé Ïðàáõóïàäîé èìåþò
äðóãóþ ïðèðîäó.

Ïðàáõóïàäà ÿñíî äàë íàì ïîíÿòü, ÷òî ìû íå äîëæíû
äóìàòü î íåì, êàê îá ó÷èòåëå, îêàçûâàþùåì íàì êà-
êóþ-òî âðåìåííóþ ïîìîùü è î êîòîðîì ìû ïîòîì çà-
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áûâàåì. Îí ãîâîðèë, ÷òî èäåÿ î âðåìåííûõ îòíîøåíèÿõ
ñ ãóðó ñîîòâåòñòâóåò ôèëîñîôèè ìàéÿâàäè, îäíàêî âàé-
øíàâèçì ó÷èò òîìó, ÷òî ãóðó âå÷åí. Ìàéÿâàäè èíîãäà
ñðàâíèâàþò ãóðó ñ ëåñòíèöåé. ×åëîâåê ïîëüçóåòñÿ åþ
äëÿ òîãî, ÷òîáû äîñòè÷ü áîëåå âûñîêîãî ïîëîæåíèÿ, è,
êîãäà ëåñòíèöà áîëüøå íå íóæíà, îí îòòàëêèâàåò åå.

Ôèçè÷åñêîå òåëî ÷èñòîãî ïðåäàííîãî äóõîâíî. Îí -
äæèâàí-ìóêòà, îñâîáîæäåííàÿ äóøà, è åãî òåëî íå äîë-
æíî ñ÷èòàòüñÿ ìàòåðèàëüíûì. Ïîýòîìó ìû ïîêëîíÿåì-
ñÿ åìó, ñîâåðøàÿ ãóðó-ïóäæó. À â ñëó÷àå ñ òàêîé âå-
ëèêîé äóøîé êàê Øðèëà Ïðàáõóïàäà, ïîñëå óõîäà òåëî
ïîìåùàåòñÿ â âå÷íîå ñàìàäõè.

Åñòü åùå îäíî âûñêàçûâàíèå Øðèëû Ïðàáõóïàäû,
ïîäîáíîå òîìó, ÷òî ñîäåðæèòñÿ â ïèñüìå Ãîâèíäå äàñè:
«Ëè÷íîå îáùåíèå ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ ãëóïöîâ». Ïðàá-
õóïàäà íàïèñàë ýòî îäíîìó èç ó÷åíèêîâ, íàìåðåâàâøå-
ìóñÿ îñòàâèòü ñâîå ñëóæåíèå (ïðàáõó-äàòòà-äåøà),
÷òîáû áûòü ñî Øðèëîé Ïðàáõóïàäîé. Òàêèì îáðàçîì
Ïðàáõóïàäà õîòåë ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ó÷åíèê äîëæåí áûòü
ãîòîâ ñëóæèòü ãóðó ãäå óãîäíî, à íå ñòðåìèòüñÿ ê ñîá-
ñòâåííîìó óäîâëåòâîðåíèþ, îáùàÿñü ñ äóõîâíûì ó÷è-
òåëåì ëè÷íî. Ýòî çàìå÷àíèå èìååò ñïåöèôè÷åñêóþ ïðè-
ðîäó è äîëæíî èñïîëüçîâàòüñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ âðåìå-
íåì è ìåñòîì. Íà ñàìîì äåëå, íåêîòîðûõ èç íàñ îíî
øîêèðîâàëî. Ìû ãîâîðèëè: «Îáùåíèå ñ Ïðàáõóïàäîé
ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ ãëóïöîâ? Òîãäà çîâèòå ìåíÿ ãëóï-
öîì, íî ïîçâîëüòå íàõîäèòüñÿ ðÿäîì ñ íèì».

Øðèëå Ïðàáõóïàäå ïðèõîäèëîñü ÷àñòî ïèñàòü ó÷å-
íèêàì, êîòîðûå áûëè îáåñïîêîåíû ðàçëóêîé ñ íèì. Îí
çàâåðÿë èõ, ÷òî, íåñìîòðÿ íà ôèçè÷åñêóþ ðàçëóêó, ãóðó
è ó÷åíèê âñåãäà âìåñòå.

«Òû ïèøåøü, ÷òî õî÷åøü ñíîâà èìåòü âîçìîæ-
íîñòü îáùàòüñÿ ñî ìíîé, íî ïî÷åìó òû çàáûë,

÷òî íàøå îáùåíèå íèêîãäà íå ïðåêðàùàëîñü?
Åñëè òû ïîìîãàåøü ìíå â ìèññèîíåðñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ÿ ïîñòîÿííî äóìàþ î òåáå, à òû ïî-
ñòîÿííî äóìàåøü îáî ìíå. Òàêîâî íàñòîÿùåå îá-
ùåíèå».

- Ïèñüìî, 17 àâãóñòà 1969 ãîäà.

«Âñåãäà ïîìíè î òîì, ÷òî ÿ íåïðåñòàííî äóìàþ î
òåáå. Ïîñêîëüêó òû âñåãäà äóìàåøü îáî ìíå, ÿ
òàêæå ïîñòîÿííî äóìàþ î òåáå. Õîòÿ ôèçè÷åñêè
ìû äàëåêî äðóã îò äðóãà, äóõîâíî ìû âìåñòå.
Òàêèì îáðàçîì, íàñ äîëæíà èíòåðåñîâàòü ëèøü
äóõîâíàÿ ñâÿçü».

- Ïèñüìî, 13 íîÿáðÿ 1969 ãîäà.

Ìîæíî âîçðàçèòü, ÷òî âî âðåìÿ íàïèñàíèÿ ýòèõ ïè-
ñåì ðàçëóêà áûëà ëèøü âîïðîñîì âðåìåíè è
ïðîñòpàíñòâà. Ó÷åíèêè Øðèëû Ïðàáõóïàäû æäàëè
ïpåäñòîÿùåé âñòðå÷è ñ íèì âî âpåìÿ ïîñåùåíèÿ èì
òîé ÷àñòè ñâåòà, ãäå îíè æèëè, èëè âî âpåìÿ ñâîåé ñîá-
ñòâåííîé ïîåçäêè ê íåìó. Îäíàêî Øðèëà Ïðàáõóïàäà
ãîâîðèë, ÷òî íå ÷óâñòâóåò íèêàêîé ðàçëóêè ñî ñâîèì
äóõîâíûì ó÷èòåëåì, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñî âðåìåíè
óõîäà Áõàêòèñèääõàíòû Ñàðàñâàòè ïðîøëî ìíîãî äå-
ñÿòèëåòèé.

«ß òîæå íå èñïûòûâàþ íèêàêîé ðàçëóêè ñî ñâî-
èì Ãóðó Ìàõàðàäæåì. Ñëóæà åìó, ÿ ïîëó÷àþ
äîñòàòî÷íî ñèë ÷åpåç åãî èçîáðàæåíèå. Ñëóæèòü
ñëîâàì äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ áîëåå âàæíî, ÷åì ñëó-
æèòü åìó ëè÷íî».

- Ïèñüìî, 19 èþëÿ 1970 ãîäà.
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Â âûñøåì ñìûñëå, íå ñóùåñòâóåò ðàçíèöû ìåæäó
ñèòóàöèåé 1966-1977 ãîäîâ, êîãäà Ïðàáõóïàäà áûë ñ
íàìè, è íûíåøíåé. Íàñ ðàçäåëÿåò ëèøü âðåìÿ è
ïðîñòpàíñòâî, à òàêæå ÷èñòîòà íàøèõ ìûñëåé è ìîòè-
âîâ.

Ìû äîëæíû çíàòü, ÷òî ïîñëàíèå Ïðàáõóïàäû áîëåå
âàæíî, ÷åì åãî «ôèçè÷åñêîå ïðèñóòñòâèå», íî òàê æå
íåñîìíåííî è òî, ÷òî åãî ëè÷íîñòü âàæíà äëÿ íàñ äàæå
ñåãîäíÿ. Øðèëà Ïðàáõóïàäà ñàì óñòàíàâëèâàë ñâîè
ìóðòè è ïîîùðÿë âîñïîìèíàíèÿ î íåì. Íàïðèìåð, â
îäíîì èç åãî ïèñåì áûëè òàêèå ñòpîêè: «Êòî ñëåäèò çà
ìîèìè êîìíàòàìè? Òàì íóæíî óáèðàòü íå påæå äâóõ
pàç â íåäåëþ è êàæäûé äåíü ïðåäëàãàòü Áîæåñòâó íà
àëòàðå õîòÿ áû îäíî áëàãîâîíèå» (ïèñüìî, 22 àâãóñòà
1970 ãîäà). Íåñîìíåííî, åìó äîñòàâëÿåò óäîâîëüñòâèå,
åñëè ìû ïðîäîëæàåì çàáîòèòüñÿ î åãî êîìíàòàõ, åãî
ôîòîãðàôèÿõ è åãî ìóðòè. Ýòî ïîìîãàåò íàì ïîìíèòü
î íåì. È åñëè ìû ïîìíèì î ïðåäñòàâèòåëå Êðèøíû, òî
ìû ïîìíèì è î åãî ïîñëàíèè - î ñîçíàíèè Êðèøíû.

Íðàâèòñÿ ýòî êîìó-òî èëè íåò, íî ìû ïðèâÿçàíû ê
Ïðàáõóïàäå. Åñëè ìû ëþáèì ÷åëîâåêà, ìû äóìàåì íå
òîëüêî î åãî ó÷åíèè, íî è î íåì ñàìîì. Êàê ïèøåò Ïðàá-
õóïàäà, «îáóñëîâëåííàÿ äóøà íàõîäèòñÿ â ìàòåðèàëü-
íîì òåëå ñ íåçàïàìÿòíûõ âðåìåí, è åé î÷åíü òðóäíî
ïîíÿòü, äàæå òåîðåòè÷åñêè, ñâîå îòëè÷èå îò òåëà. Âîò
ïî÷åìó áõàêòè-éîãè ïîêëîíÿþòñÿ Áîæåñòâó, îáðàçó
Êðèøíû, òåì ñàìûì èñïîëüçóÿ òåëåñíûå ïðåäñòàâëå-
íèÿ î æèçíè, êîòîðûå ïðî÷íî çàïå÷àòëåíû â íàøåì
óìå. Ðàçóìååòñÿ, ïîêëîíåíèå Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè Áîãà
â îáðàçå óñòàíîâëåííîãî â õðàìå Áîæåñòâà íå èìååò
íè÷åãî îáùåãî ñ èäîëîïîêëîíñòâîì» (Á.-ã., 12.5, êîììåí-
òàðèé). Àíàëîãè÷íî, âïîëíå åñòåñòâåííî, ÷òî ìû íå ìî-
æåì çàáûòü Ïðàáõóïàäó èëè ñîçäàòü åãî àáñòðàêòíûé
îáðàç â ïîëüçó ïîñëàíèÿ, ïðèíåñåííîãî èì.

Äàæå åñëè âû ñ÷èòàåòå, ÷òî àáñîëþòíîé öåííîñòüþ
îáëàäàþò òîëüêî íàñòàâëåíèÿ, âàíè, òî ìîæíî âîçðà-
çèòü, ÷òî âàíè òîæå èìåþò ôîðìó. Ó÷åíèå Ïðàáõóïàäû
ïðèøëî ê íàì â ôîðìå êíèã, çâóêîçàïèñåé è âïå÷àòëå-
íèé â óìå. Îíî íå áåñôîðìåííî. Ïîýòîìó ìû ÷åðïàåì
óäîâîëüñòâèå â âîñïîìèíàíèÿõ î ïîñëàííèêå, íàøåì
ãîñïîäèíå è ó÷èòåëå, ïðèøåäøåì ñ Ãîëîêè, ÷òîáû ïî-
âåäàòü íàì î Êðèøíå.

Óäîâîëüñòâèå Ïðàáõóïàäû
4.16

Êîãäà Ñâàìèäæè íà÷àë äèêòîâàòü êíèãó «Êðèøíà»,
îí ñòàë âûñûëàòü ìíå êàññåòû. Ýòî áûë îñîáûé íåêòàð.
Îí òàêæå íàïèñàë ïèñüìî, â êîòîðîì ñïðàøèâàë, ñìî-
æåò ëè Äæàäóðàíè èëè êòî-òî åùå î÷åíü áûñòðî ðèñî-
âàòü ê íåé èëëþñòðàöèè - òðè-÷åòûðå â íåäåëþ. È òàê
ìû ñ õîäó ïðèíÿëèñü çà ýòîò íîâûé ïðîåêò - êíèãó
«Êðèøíà»; ÿ áûë îòâåòñòâåííûì çà ïå÷àòàíèå íà ìà-
øèíêå.

Ïå÷àòàÿ ðàíåå «Ó÷åíèå Ãîñïîäà ×àéòàíüè», ÿ áûë
ïåðâûì, êòî ïîçíàêîìèëñÿ ñ ñîäåðæàíèåì êíèãè è ïå-
ðåñêàçûâàë åãî ïðåäàííûì. Íî êíèãà «Êðèøíà» áûëà
ïðîñòî ïîòðÿñàþùåé, ïîñêîëüêó ìû âïåðâûå ìîãëè óñ-
ëûøàòü î ðàçâëå÷åíèÿõ ìàëåíüêîãî Êðèøíû âî Âðèí-
äàâàíå. Ïðîâîäÿ ëåêöèè â áîñòîíñêîì õðàìå, ÿ ïî÷òè
ñëîâî â ñëîâî ïîâòîðÿë âûñêàçûâàíèÿ Ïðàáõóïàäû î
òîì, êàê Êðèøíà âîðîâàë ìàñëî, ïîêàçûâàë Ñâîåé ìà-
òåðè âñåëåíñêóþ ôîðìó è ò.ä.

Âî âðåìÿ îäíîãî èç ïpèåçäîâ Ïðàáõóïàäû â Áîñòîí,
êîãäà õðàì åùå íàõîäèëñÿ â ìàãàçèí÷èêå â Àëüñòîíå,
îí ïîïðîñèë ìåíÿ âûñòóïèòü ïåðåä ëþäüìè, ïðèøåä-
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øèìè ïîñëóøàòü åãî. Èíîãäà íà ïðîòÿæåíèè îäíîãî
âå÷åðà Ïðàáõóïàäà ïðîñèë âûñòóïèòü íåñêîëüêèõ ó÷å-
íèêîâ. Îí äåëàë ýòî äëÿ òîãî, ÷òîáû îáó÷èòü íàñ; ÿ äó-
ìàþ, ÷òî åìó òàêæå íðàâèëîñü ñïîêîéíî ñèäåòü è äà-
âàòü âîçìîæíîñòü ïîòðóäèòüñÿ ñâîèì ó÷åíèêàì. Îí,
êîíå÷íî, ëþáèë ïðîïîâåäîâàòü è ñàì, íî, êîãäà ãîâîðè-
ëè ìû, îí îäíîâðåìåííî è ñëóøàë è êàê áû áûë â ñòî-
ðîíå.

ß âñòàë òàê, ÷òîáû è ÿ è Ñâàìèäæè íàõîäèëèñü ëè-
öîì ê àóäèòîðèè. Îí ñèäåë íà âîçâûøåíèè, à ÿ ñòîÿë
ðÿäîì. ß íà÷àë èçëàãàòü îñíîâû ôèëîñîôèè, ïîñêîëüêó
ýòî áûëî âñå, ÷òî ÿ çíàë: âû íå òåëî, ïîâòîðÿéòå Õàðå
Êðèøíà. Îäíàêî çàòåì ÿ âñïîìíèë òî, ÷òî óñëûøàë íà
êàññåòàõ ñ êíèãîé «Êðèøíà», è ñòàë ðàññêàçûâàòü èñ-
òîðèþ î òîì, êàê Êðèøíà âîðîâàë ìàñëî. Êðèøíà âî-
ðîâàë ìàñëî è ðàçäàâàë åãî îáåçüÿíàì, è êîãäà îáåçüÿ-
íû òàê íàåäàëèñü, ÷òî áîëüøå íå õîòåëè, Îí ãîâîðèë:
«Òâîå ìàñëî íèêóäà íå ãîäèòñÿ; äàæå îáåçüÿíû íå õî-
òÿò åãî åñòü».

Êîãäà ÿ ðàññêàçûâàë ýòó ëèëó, àóäèòîðèÿ âíèìàòåëü-
íî ñëóøàëà, à íåêîòîðûå äàæå óëûáàëèñü. È êîãäà
Êðèøíà ñêàçàë, ÷òî ìàñëî íèêóäà íå ãîäèòñÿ, ñ àóäè-
òîðèåé ÷òî-òî ïðîèçîøëî, è ÿ ñðàçó ïîíÿë ÷òî. Âñå îíè
çà÷àðîâàííî ñìîòðåëè, íî íå íà ìåíÿ, à íà Ïðàáõóïàäó.
Çàòåì âñå ñòàëè õîõîòàòü: «Îõî-õî-õî! Õà-õà-õà!» ß
ïîñìîòðåë íà Ïðàáõóïàäó - íà åãî ëèöå ñèÿëà îãðîì-
íàÿ óëûáêà. Îí íàñëàæäàëñÿ ñëóøàíèåì î Êðèøíå,
ïîãðóæàÿñü â Åãî âîñõèòèòåëüíûå èãðû, íåñìîòðÿ íà
òî, ÷òî ðàññêàç÷èêîì áûë ÿ.

Áûëî è ìíîæåñòâî äðóãèõ ñëó÷àåâ, êîãäà ìû âèäåëè,
÷òî Ïðàáõóïàäà ïîëó÷àåò îãðîìíîå óäîâîëüñòâèå îò
áåñåä î ñâîåì äðóãå, Êðèøíå. Îäèí ïðåäàííûé ðàññêà-
çûâàë: «Êîãäà ÿ âïåðâûå óñëûøàë, êàê Ïðàáõóïàäà
ãîâîðèò î Êðèøíå, ýòî íàïîìèíàëî ðàññêàç î ñâîåì ñà-

ìîì áëèçêîì äðóãå. Ýòî áûëî íå ïîõîæå íà ïpîñòîé
ïåðåñêàç âû÷èòàííîãî â ñâÿùåííûõ ïèñàíèÿõ». Ïðàá-
õóïàäà íàñëàæäàëñÿ èãðàìè Êðèøíû âî Âðèíäàâàíå, à
òàêæå ëþáèë çàùèùàòü ôèëîñîôèþ ñîçíàíèÿ Êðèøíû
è äîêàçûâàòü, ÷òî Êðèøíà - ýòî Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü
Áîãà. Áûëî î÷åâèäíî, ÷òî ýòî äîñòàâëÿåò åìó áîëüøîå
óäîâîëüñòâèå.

Â îäíîé èç ëåêöèé 1966 ãîäà îí ïðèâåë ñëîâà Êðèø-
íû, îáðàùåííûå ê Àðäæóíå: «ß ïîâåäàë ýòó «Áõàãà-
âàä-ãèòó» áîãó ñîëíöà ñîðîê ìèëëèîíîâ ëåò íàçàä».
Ïðàáõóïàäà ñïðîñèë: «Êòî êðîìå Êðèøíû ìîã ñêàçàòü
òàêîå? Ñêàæè ÿ, ÷òî ÿ ÷èòàë ëåêöèþ ïî «Áõàãàâàä-ãèòå»
ñîðîê ìèëëèîíîâ ëåò íàçàä, âû áû ïîäóìàëè: «Ñâàìèä-
æè ïëåòåò íåáûëèöû», - îäíàêî êîãäà ýòî ãîâîðèò Êðèø-
íà, âàì íå÷åãî âîçðàçèòü, òàê êàê Îí - Ëè÷íîñòü Áîãà».
Çàòåì Ïðàáõóïàäà äîáàâèë, ÷òî Êðèøíà ïðîâîçãëàøà-
åò: «ß - âûñøàÿ èñòèíà; íåò íèêîãî, êòî çàíèìàë áû
áîëåå âûñîêîå ïîëîæåíèå, ÷åì ß». «Åñëè áû ÿ çàÿâèë,
÷òî, íåñìîòðÿ íà âñþ ñâîþ îãðàíè÷åííîñòü, ÿâëÿþñü
âåëè÷àéøèì, - ïðîäîëæèë Ïðàáõóïàäà, - âû áû ïîäó-
ìàëè: «Ó Ñâàìèäæè áîëüøàÿ ãîðäûíÿ». Ýòî áûëî áû
áîãîõóëüñòâîì ñ ìîåé ñòîðîíû». Òàêèì îáðàçîì, Ïðàá-
õóïàäà î÷åíü ëþáèë ãîâîðèòü î Êðèøíå, î ôèëîñîôèè
Êðèøíû è î Åãî âåðõîâíîì ïîëîæåíèè.

Îäíèì èç ñàìûõ áîëüøèõ ïðåèìóùåñòâ òåõ ïåðâûõ
äíåé áûëî òî, ÷òî Ïðàáõóïàäà áûë î÷åíü äîñòóïåí è
ìû ìîãëè âèäåòü, êàêîå íàñëàæäåíèå åìó äîñòàâëÿåò
ñîçíàíèå Êðèøíû. Îí òàêæå ïîçâîëÿë è íàì âûðàæàòü
ñâîè ìûñëè è âïå÷àòëåíèÿ î ñîçíàíèè Êðèøíû. Êàê-òî
ðàç, ïðèìåðíî â 1968-ì ãîäó, ÿ ïðî÷èòàë ëåêöèþ î äó-
õîâíîì ó÷èòåëå è çàïèñàë åå. Ýòî áûëî îáû÷íîå çàíÿ-
òèå äëÿ òðåõ-÷åòûðåõ ïðåäàííûõ â íàøåì õðàìå. ß
ïîñëàë ýòó êàññåòó Ïðàáõóïàäå, è ïîçæå åãî ñåêðåòàðü,
Ïóðóøîòòàìà äàñ, ïåðåäàë ìíå ñëîâà Ïðàáõóïàäû: «Îí
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ýòî ïîíèìàåò». Â äðóãîé ðàç ÿ áûë æðåöîì íà öåðåìî-
íèè áðàêîñî÷åòàíèÿ è ïðî÷èòàë ëåêöèþ î áðàêå â ñî-
çíàíèè Êðèøíû. ß ïîñëàë çàïèñü ýòîé ëåêöèè Ïðàáõó-
ïàäå, è îí îòâåòèë ìíå, ÷òî îäîáðÿåò åå. Òàêèì îáðà-
çîì, ïðåäàííûå ïîñûëàëè Ïðàáõóïàäå ñâîè ëåêöèè, à
åñëè èì óäàâàëîñü çàïèñàòü õîðîøèé êèðòàí, îíè äó-
ìàëè: «Äàâàéòå ïîøëåì åãî Ïðàáõóïàäå». Îí ñëóøàë è
çàòåì äåëàë ñâîé êîììåíòàðèé. Îäíàêî âñêîðå îí óæå
íå ìîã ïðîñëóøèâàòü òàêîå ìíîæåñòâî êàññåò. Òåïåðü
ìû îáìåíèâàåìñÿ íàñëàæäåíèåì ïî-íîâîìó, ÷åðåç ïðå-
äàííîå ñëóæåíèå.

Îïàñíîñòü ãóðó-àïàðàäõè
4.17

Ïî îïpåäåëåíèþ Ðóïû Ãîñâàìè, ïðåäàííîå ñëóæå-
íèå - ýòî ñëóæåíèå Êðèøíå â ïîçèòèâíîì óìîíàñòðîå-
íèè, ñâîáîäíîå îò ïðèìåñåé êàðìû è ãüÿíû. Íåäîñòà-
òî÷íî ïðîñòî äóìàòü î êîì-òî - íàøè ìûñëè äîëæíû
áûòü ïîçèòèâíûìè. Êàìñà òîæå ìåäèòèðîâàë íà Ãîñïî-
äà Êðèøíó, íî ïðè ýòîì îí ïîñòîÿííî äóìàë, êàê óáèòü
Åãî. È pàçìûøëåíèÿ î Ïðàáõóïàäå äîëæíû áûòü ïîçè-
òèâíûìè, à íå îñêîðáèòåëüíûìè èëè ïîëíûìè ñîìíå-
íèé.

ß íå äóìàþ, ÷òî èçâëåêó êàêîå-òî áëàãî, åñëè ïîä
âèäîì îòêðûòîñòè è ÷åñòíîñòè ñòàíó âñïîìèíàòü î òåõ
ìîìåíòàõ, êîãäà ó ìåíÿ ïðîïàäàëà âåðà èëè ÿ áûë íå
ñîãëàñåí ñî ñâîèì äóõîâíûì ó÷èòåëåì. Ìíå äîëæíî áûòü
ñòûäíî çà ýòî, è âðÿä ëè ðàññêàçû îá ýòîé ñêâåðíå è
íåäîñòàòêå ïðåäàííîñòè êîìó-òî ïîìîãóò. Îäíàêî ìîæ-
íî êîñíóòüñÿ îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ íåïpàâèëüíîãî ïî-
âåäåíèÿ, ñ öåëüþ çàùèòèòüñÿ îò ýòèõ îïàñíûõ àïàðàäõ.

Ìîè ñàìûå ïåðâûå âîñïîìèíàíèÿ î Øðèëå Ïðàáõó-
ïàäå ñâÿçàíû ñ òåì, ÷òî ÿ ïî-íàñòîÿùåìó áîãîòâîðèë
åãî. Èíîãäà â åãî ïðèñóòñòâèè â ìîåì óìå âñïëûâàëè
íåïðèñòîéíûå ñëîâà, è ìíå áûëî ëåãêî ïîíÿòü, ÷òî ýòî
ïðîñòî ïîìåøàòåëüñòâî. È íàñêîëüêî ýòî áûëî â ìîèõ
ñèëàõ, ÿ ïûòàëñÿ îòáðàñûâàòü èõ. Ñ ýòèìè ìûñëÿìè
ìíå áûëî íå ñëîæíî pàçîápàòüñÿ, òàê êàê îíè âûçûâà-
ëè áîëü è ñòûä, è, êîíå÷íî, ÿ íå ìîã ïðèïèñàòü íè÷åãî
èç ýòîãî Ïðàáõóïàäå. Áûëî ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî
ýòî ïðîèñõîäèëî ïîòîìó, ÷òî Ïðàáõóïàäà áûë ñîâåð-
øåííî ÷èñò, à ÿ æèë â î÷åíü íå÷èñòîé ñðåäå.

Êàæäûé ïðèâëåêøèéñÿ Ñâàìèäæè îòíîñèëñÿ ê íåìó
ñ âåëè÷àéøèì áëàãîãîâåíèåì è ïî÷òåíèåì. ß âñïîìè-
íàþ ðàçãîâîðû ìåæäó ïðåäàííûìè â ïîäâàëå íàøåãî
áîñòîíñêîãî õðàìà: ìû äåëèëèñü äðóã ñ äðóãîì òåì, ÷òî
ñëûøàëè îò Ñâàìè è ïîâòîpÿëè åãî ñëîâà ñ òàêîé âå-
ðîé, ñëîâíî ïîêëîíÿëèñü èì. Ìû íèêîãäà íå ñ÷èòàëè
åãî îáû÷íûì ÷åëîâåêîì, ñïîíòàííî ñëåäóÿ âåäè÷åñêî-
ìó ïîñòóëàòó î òîì, ÷òî ãóðó ñîâåðøåíåí. Ìû áûëè
ñ÷àñòëèâû, ÷òî Ïðàáõóïàäà âî âñåõ îòíîøåíèÿõ ñîîò-
âåòñòâóåò îïðåäåëåíèþ ÷èñòîãî ïðåäàííîãî.

Îäíàêî ÿ ïîìíþ, êàê îäíàæäû â Íüþ-Éîðêå Ðàÿðà-
ìà ñêàçàë ìíå: «Ñ Õàÿãðèâîé íàñ ñáëèæàåò òî, ÷òî ó
íàñ îáîèõ î÷åíü âûñîêèé óðîâåíü èíòåëëåêòóàëüíîé
÷åñòíîñòè». ß ñïðîñèë åãî, ÷òî ýòî îçíà÷àåò, è Ðàÿðàìà
îòâåòèë, ÷òî ÷åñòíûé ÷åëîâåê íèêîãäà íå îòâåðãíåò èñ-
òèíó, êîòîðóþ îí ïîñòèã ïîñðåäñòâîì ÷óâñòâ è ðàçóìà.
Åñëè ïèñàíèÿ ïðîòèâîðå÷àò òîìó, ÷òî ïîäñêàçûâàåò óì
è ñîâåñòü, ÷åëîâåê äîëæåí îñòàòüñÿ âåðíûì ñâîåìó ïî-
íèìàíèþ. Ðàÿðàìà ñ÷èòàë, ÷òî òàêîå ïîâåäåíèå - ãåðî-
è÷åñêîå, òîãäà êàê ñëåäîâàíèå ïèñàíèÿì èìååò òåíäåí-
öèþ ê äîãìàòèçìó.

Åãî ôèëîñîôèÿ ïîêàçàëàñü ìíå íåïðàâèëüíîé, è ÿ
âîçðàçèë: «Íî ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ïî îòíîøåíèþ ê Êðèøíå
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è Ñâàìè ìû êàê ðàç äîëæíû îñòàâèòü ñîáñòâåííûå
óáåæäåíèÿ è ïðèíÿòü âûñøóþ èñòèíó». Òàêèì îáðà-
çîì, ÿ ñòàë çàùèùàòü ïóòü, ñîñòîÿùèé â ñëóøàíèè êîì-
ïåòåíòíîé ëè÷íîñòè. Îäíàêî ÿ áûë êðàéíå íàèâåí, ñ÷è-
òàÿ, ÷òî ñîâåðøåííî èçáàâèëñÿ îò ñâîåé êóëüòóðíîé
îáóñëîâëåííîñòè è ñòàë ïîëíîöåííûì âàéøíàâîì, ñïî-
ñîáíûì ïðîÿâëÿòü áåñïpåêîñëîâíîå ïîñëóøàíèå ãóðó.
ß ñëèøêîì ðàíî ïðîâîçãëàñèë ïîáåäó íàä ñâîèì ïðå-
æíèì «ÿ».

Ìû äåéñòâèòåëüíî äîëæíû áîðîòüñÿ çà èíòåëëåêòó-
àëüíóþ ÷åñòíîñòü è íå ïðèíèìàòü íè÷åãî ñëåïî. Íî ìû
òàêæå äîëæíû îòáðàñûâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ îá èíòåë-
ëåêòóàëüíîé ÷åñòíîñòè, êîãäà îíè âõîäÿò â ïðÿìîå ïðî-
òèâîðå÷èå ñ øàáäà-áðàõìîé. Íàì òàêæå ïðèõîäèòñÿ
èìåòü äåëî ñ ðåëèãèîçíûì ëèöåìåðèåì - â ñåáå, â äðó-
ãèõ è âî âñåì Äâèæåíèè. Âî âñå ýòèõ âîïðîñàõ ìîæíî
ðàçîáðàòüñÿ. Êðèøíà ãîâîðèò, ÷òî ìû äîëæíû óíè÷òî-
æèòü ñîìíåíèÿ, âîîðóæèâøèñü ìå÷îì çíàíèÿ. È îäåð-
æàâ ïîáåäó â ýòîé ñõâàòêå, ìû ìîæåì ñ äåòñêîé ÷èñòî-
òîé ñìîòðåòü íà Ãîñïîäà è Åãî ÷èñòîãî ïðåäàííîãî.

Ìîÿ ïåðâàÿ îïëîøíîñòü ñîñòîÿëà â òîì, ÷òî ÿ íàðó-
øèë óêàçàíèå Ñâàìèäæè íå äàâàòü ìèñòåðó Ïåéíó
íèêàêèõ äåíåã. Âñÿêèé ðàç, êîãäà ÿ âñïîìèíàþ îá ýòîì
ñëó÷àå, ÿ ñîæàëåþ î òîì, ÷òî íå ñìîã âûïîëíèòü óêàçà-
íèå äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. Ãëàâíûì îápàçîì, ìíå êàæåò-
ñÿ, ÿ ñòàë æåðòâîé àãåíòà ïî íåäâèæèìîñòè è ñâîèõ
äóõîâíûõ áðàòüåâ, îñëóøàâøèõñÿ óêàçàíèé Ñâàìèä-
æè. Íå äóìàþ, ÷òî èìååò ñìûñë ñëèøêîì ÷àñòî âñïî-
ìèíàòü ýòîò ýïèçîä èëè èñêàòü â íåì íîâûõ îòêðîâå-
íèé. Íî â íåì åñòü äàæå íåêîòîpàÿ ñëàäîñòü, ïîòîìó
÷òî ÿ áûë ÿâíî îäóðà÷åí ýòèì æåñòîêèì ìèðîì è ó
ìåíÿ íå áûëî èíîãî âûõîäà, êðîìå êàê èñêàòü ïðèáå-
æèùà ó äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. È Ñâàìèäæè âûñòóïèë âïå-
ðåä, çàùèòèâ íàñ, íüþ-éîðêñêèõ ïðåäàííûõ, íå òîëüêî

äóõîâíî, íî è ìàòåðèàëüíî, îòîáðàâ íàøè äåíüãè ó äå-
ìîíîâ. Ýòî áûë õîðîøèé óðîê òîãî, ÷òî íóæíî âñåãäà
áåç êîëåáàíèé ñëåäîâàòü íàñòàâëåíèÿì Ïðàáõóïàäû. Íå
íóæíî âûêàçûâàòü óâàæåíèÿ äåìîíàì, äàæå åñëè îíè
õîðîøî îáðàçîâàíû è íîñÿò øèêàðíûå çàïîíêè. È äàæå
åñëè îíè ëüñòÿò âàì, íå ñëåäóåò íàðóøàòü óêàçàíèé
äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. Ýòîò óðîê âñåãäà ñîõðàíÿåò ñâîþ
àêòóàëüíîñòü, â òîì ñìûñëå, ÷òî ìû âñåãäà ìîæåì âñïî-
ìèíàòü, êàê Ñâàìèäæè ñïàñ íàñ. È ýòî ñòàâèò ìåíÿ íà
ìåñòî, ïîñêîëüêó ÿ ñîæàëåþ, ÷òî íå ïîñëåäîâàë ñëîâàì
Ñâàìèäæè.

Â ïîñëåäíèå ãîäû ìîé óì ñòàëè òåpçàòü íåêîòîðûå
ñîìíåíèÿ, è ÿ çàïèñàë èõ â äíåâíèêå. Â êîíöå êîíöîâ ÿ
ðåøèë ïîãîâîðèòü î íèõ ñ ìîèì äóõîâíûì áðàòîì, Êóí-
äàëè ïðàáõó. Ìîé âîïðîñ çàêëþ÷àëñÿ â ñëåäóþùåì: «Íå
óêàçûâàåò ëè òî, ÷òî òàê ìíîãî ó÷åíèêîâ Ïðàáõóïàäû
îòîøëè, íà ÷ðåçìåpíóþ åãî òpåáîâàòåëüíîñòü? Áûëî ëè
ýòî îøèáêîé ñ åãî ñòîðîíû? È íå îí ëè îòâåòñòâåí çà
òî, ÷òî Äâèæåíèå ñòîëêíóëîñü ñ îïðåäåëåííûìè ïðî-
áëåìàìè?» Îòâåòû ìîåãî äóõîâíîãî áðàòà áûëè ïîçè-
òèâíûìè. Îí ñêàçàë, ÷òî ìû äîëæíû öåíèòü òå óñèëèÿ,
êîòîðûå Ïðàáõóïàäà ïðèëîæèë, ÷òîáû, íåñìîòðÿ íà
îãðîìíûå òðóäíîñòè, ïðèíåñòè Äâèæåíèå ñîçíàíèå
Êðèøíû íà Çàïàä. Íå âñå ïðåäïðèíÿòûå èì äåéñòâèÿ
çàêîí÷èëèñü óñïåõîì èëè áûëè âåðíûìè â òàêòè÷åñ-
êîì îòíîøåíèè. Îäíàêî ìû íå äîëæíû íèêîãäà çàáû-
âàòü, ÷òî åãî ñîâåðøåíñòâî ñîñòîÿëî â ïîñòîÿííûõ óñè-
ëèÿõ ïî ðàñïðîñòðàíåíèþ ÷èñòîãî Äâèæåíèÿ Ãîñïîäà
×àéòàíüè. È ýòà äåÿòåëüíîñòü óâåí÷àëàñü óñïåõîì.
Òàêèì îáðàçîì, ìû äîëæíû âûñîêî öåíèòü åãî óñèëèÿ
è íå èñêàòü â íèõ íåäîñòàòêè. Êðîìå òîãî, íàì íå èçâå-
ñòåí îáðàç ìûñëåé à÷àðüè. ß íå ïîìíþ, ÷òî åùå ãîâî-
ðèë ìîé äóõîâíûé áðàò, íî ñàìûì âàæíûì äëÿ ìåíÿ
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áûëî ïðèçíàòü ñâîþ ïðîáëåìó. ß õîòåë îòêðûòü ñâîé
óì, èñïîâåäàòüñÿ è ïîëó÷èòü ïîìîùü.

Èíîãäà ïðåäàííûå ñïðàøèâàþò ìåíÿ, èñïûòûâàë ëè
ÿ êîãäà-ëèáî ñòðàõ ïåðåä Øðèëîé Ïðàáõóïàäîé. Îáû÷íî
ÿ îòâå÷àþ «äà». ß ãîâîðþ, ÷òî áîÿòüñÿ âûçâàòü íåóäî-
âîëüñòâèå äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ - ýòî õîðîøî. Èíîãäà ÿ
áîÿëñÿ, ÷òî ñåêðåòàðè Ïðàáõóïàäû ñîîáùàò åìó íåâåð-
íóþ èíôîðìàöèþ îáî ìíå. ß òàêæå áîÿëñÿ, ÷òî Ïðàá-
õóïàäà ïîïðîñèò ìåíÿ ñäåëàòü òî, ÷òî îêàæåòñÿ äëÿ
ìåíÿ î÷åíü òðóäíûì. Îò ïîäîáíûõ àíàðòõ íåîáõîäèìî
èçáàâëÿòüñÿ, pàçâèâàÿ ñâîþ âåðó â ëþáîâíûå îòíîøå-
íèÿ ñ Ïðàáõóïàäîé è áåññòðàøíî îòäàâàÿñü ñëóæåíèþ.

Âðåìåíàìè ÿ áîÿëñÿ òîãî, ÷òî ìîè óì è ÷óâñòâà ìî-
ãóò âîñïðèíÿòü Ïðàáõóïàäó â íåãàòèâíîì ñâåòå. Íà-
ïðèìåð, îäíàæäû â Èíäèè Ïðàáõóïàäà íåîæèäàííî
ñîáðàë ÷ëåíîâ Äæè-áè-ñè â ñâîåé êîìíàòå âî Âðèíäà-
âàíå. Â êîìíàòå áûëè çàäåpíóòû øòîpû, à Ïðàáõóïàäà
ïpåáûâàë â ñóðîâîì íàñòðîåíèè. Îí áûë íåäîâîëåí òåì,
÷òî êîëè÷åñòâî íåèçäàííûõ ðóêîïèñåé âñå áîëüøå óâå-
ëè÷èâàåòñÿ. Ýòî áûëî ïðåëþäèåé ê ïîñëåäîâàâøåìó
ïðèêàçó íàïå÷àòàòü ñåìíàäöàòü òîìîâ çà äâà ìåñÿöà.
Êîãäà ÿ âîøåë â êîìíàòó, ìíå ïî÷åìó-òî ïîêàçàëîñü,
÷òî Ïðàáõóïàäà õî÷åò áîëüøå ïèñàòü, íî ó íåãî íåò
âðåìåíè. Òîãäà ÿ ïðåäëîæèë åìó ïîåõàòü èç Èíäèè íà
Ãàâàéè, ïîñêîëüêó òàì õîðîøèå óñëîâèÿ äëÿ ýòîãî. Áðàõ-
ìàíàíäà îáåðíóëñÿ è ñêàçàë ìíå: «Äåëî íå â ýòîì. Ïðàá-
õóïàäà ãîâîðèò, ÷òî íåò ñìûñëà åõàòü íà Ãàâàéè, ïîêà
íå îïóáëèêîâàíî òî, ÷òî óæå íàïèñàíî».

Ïðàáõóïàäà ïåðåõîäèë îò îäíîãî ÷åëîâåêà ê äðóãî-
ìó, ñïðàøèâàÿ, ïî÷åìó êíèãè íå íàïå÷àòàíû. Ìíå áûëî
íå ïî ñåáå, îò÷àñòè èç-çà òîãî, ÷òî ÿ íå ïðèâûê æèòü â
Èíäèè, à îò÷àñòè èç-çà äàâëåíèÿ ñî ñòîðîíû äðóãèõ
ïðåäàííûõ. Ýòî áûëè ïðîñòî ìîè ïðîáëåìû. Îäíàêî â
òîò ìîìåíò ÿ áûë ïîpàæåí, âèäÿ Ïðàáõóïàäó â ãíåâå,

õîòÿ è ïîíèìàë, ÷òî íåò íè÷åãî ñòðàøíîãî, åñëè ãëàâ-
íîêîìàíäóþùèé ñîáèðàåò ñâîèõ îôèöåðîâ è äåëàåò èì
âûãîâîð çà íåâûïîëíåíèå åãî ïðèêàçà. Êîìàíäóþùèé
íå îáÿçàí âñåãäà îáðàùàòüñÿ ê ñâîèì êîìàíäèðàì òîëüêî
â èçûñêàííûõ âûðàæåíèÿõ - èíîãäà îí ìîæåò ÷åñòíî
ñêàçàòü èì âñå, ÷òî äóìàåò, è îíè äîëæíû ïîâèíîâàòü-
ñÿ åìó. Îíè äîëæíû áûòü ãîòîâû ê òîìó, ÷òî ïpèäåòñÿ
ïîïpîáîâàòü ãîp÷èöû.

Íî ÿ èñïóãàëñÿ òîãî, ÷òî èñïûòàþ ðàçî÷àðîâàíèå.
Îò÷àñòè ïðè÷èíà áûëà â íåäîñòàòêå ïðåäàííîñòè Ïðàá-
õóïàäå, à îò÷àñòè â îáóñëîâëåííîñòè óìà ìàòåðèàëü-
íîé ïðèðîäîé. Òàêîå èíîãäà ñëó÷àåòñÿ, íî ÿ íå ñîáèðà-
þñü ïðîùàòü ñåáÿ î÷åíü ëåãêî. Ìû õîòèì âñåãäà ïîêëî-
íÿòüñÿ ëîòîñíûì ñòîïàì äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, ïîýòîìó
âñ¸, ÷òî ìåøàåò ýòîìó, î÷åíü ñèëüíî áåñïîêîèò íàñ. Ýòî
áîðüáà çà îáðåòåíèå ÷èñòîé ïðåäàííîñòè. ß íå ñîáèðà-
þñü äîëãî ìóññèðîâàòü ýòó òåìó; ÿ ëèøü õî÷ó íàïîì-
íèòü ñåáå è ÷èòàòåëÿì, ÷òî íåîáõîäèìî ïîñòîÿííî ïðè-
ëàãàòü ñîçíàòåëüíûå óñèëèÿ äëÿ ïîääåðæàíèÿ íîðìàëü-
íûõ âçàèìîîòíîøåíèé ñ ÷èñòûì ïðåäàííûì. Øàñòðû
òàêæå ïðåäîñòåðåãàþò íàñ ïðîòèâ ïðîèñêîâ óìà è äðó-
ãèõ çàáëóæäåíèé, è ìû ìîæåì ñìåëî ñëåäîâàòü èõ íà-
ñòàâëåíèÿì. Íàïðèìåð, Ðóïà Ãîñâàìè â «Íåêòàðå íà-
ñòàâëåíèé» ïèøåò, ÷òî íè â êîåì ñëó÷àå íå ñëåäóåò
êðèòèêîâàòü âíåøíîñòü ÷èñòîãî ïðåäàííîãî. Ïðàáõóïàäà
êîììåíòèðóåò:

«Íåîáõîäèìî ïîíÿòü, ÷òî, îáñóæäàÿ òåëåñíûå íå-
äîñòàòêè âàéøíàâà, ìû íàíîñèì îñêîðáëåíèå åãî
ëîòîñíûì ñòîïàì. Îñêîðáëåíèå ëîòîñíûõ ñòîï
âàéøíàâà ÿâëÿåòñÿ î÷åíü ñåðüåçíûì îñêîðáëå-
íèåì. Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó íàçâàë ýòî
îñêîðáëåíèå õàòè-ìàòîé, áåøåíûì ñëîíîì.
Áåøåíûé ñëîí ñïîñîáåí íàòâîðèòü íåìàëî áåä,
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îñîáåííî åñëè âîðâåòñÿ â ïðåêðàñíûé óõîæåí-
íûé ñàä. Âîò ïî÷åìó ñëåäóåò áûòü î÷åíü îñòî-
ðîæíûì è íå íàíîñèòü îñêîðáëåíèé âàéøíàâàì».

- ÍÍ, òåêñò 6, êîììåíòàðèé

Â «Íåêòàðå ïðåäàííîñòè» òàêæå åñòü ïðÿìîå ïðåäî-
ñòåðåæåíèå. Ðóïà Ãîñâàìè ïèøåò, ÷òî, îáùàÿñü ñ ÷èñ-
òûì ïðåäàííûì, ìû ìîæåì ðàñòè äóõîâíî, äàæå òîë-
êîì íå îñîçíàâàÿ ñâîèõ äåéñòâèé. Áëàãî, ïîëó÷àåìîå îò
îáùåíèÿ ñ ÷èñòûì ïðåäàííûì, íàçûâàåòñÿ îòðàæåí-
íîé ïðèâÿçàííîñòüþ ê Ãîñïîäó Êðèøíå. Îäíàêî Ðóïà
Ãîñâàìè îïèñûâàåò âîçìîæíóþ íåãàòèâíóþ ñòîðîíó
ýòîãî:

 «...îáùåíèå ñ ÷èñòûìè ïðåäàííûìè ïðîáóæäàåò
â ÷åëîâåêå ïðèâÿçàííîñòü ê Êðèøíå, íî åñëè îí
îñêîðáèò ëîòîñíûå ñòîïû ïðåäàííîãî, îòðàæåí-
íàÿ èëè òðàíñöåíäåíòíàÿ ïðèâÿçàííîñòü ìîæåò
èñ÷åçíóòü. Ýòîò ïðîöåññ íàïîìèíàåò óáûâàíèå
ïîëíîé ëóíû, êîòîðàÿ ïîñòåïåííî óìåíüøàåòñÿ,
ïîêà íå èñ÷åçíåò ñîâñåì. Ïîýòîìó â îáùåíèè ñ
÷èñòûìè ïðåäàííûìè íóæíî áûòü î÷åíü îñòî-
ðîæíûì, ñòàðàÿñü èçáåãàòü ëþáûõ îñêîðáëåíèé
èõ ëîòîñíûõ ñòîï. Îñêîðáëåíèÿ ëîòîñíûõ ñòîï
÷èñòûõ ïðåäàííûõ, â çàâèñèìîñòè îò èõ òÿæåñ-
òè, ïî-ðàçíîìó ñêàçûâàþòñÿ íà òðàíñöåíäåíò-
íîé ïðèâÿçàííîñòè îáîèõ âèäîâ. Åñëè îñêîðáëå-
íèå î÷åíü ñåðüåçíîå, òî ïðèâÿçàííîñòü ìîæåò
áûòü ïðàêòè÷åñêè ñâåäåíà íà íåò, à åñëè íå
ñëèøêîì, òî ïðèâÿçàííîñòü ìîæåò îñëàáåòü,
ïðåâðàòèâøèñü â ïðèâÿçàííîñòü âòîðîé èëè òðå-
òüåé êàòåãîðèè».

 - «Íåêòàð ïðåäàííîñòè», ñòð. 181

ß îñîçíàþ, ÷òî, äàæå ïðîñòî îáñóæäàÿ ýòè ìîìåíòû,
ðèñêóþ ñîâåðøèòü âàéøíàâà-àïàðàäõó. Îäíàêî åñëè
÷åëîâåê îñîçíàåò ñâîþ îøèáêó, ðàñêàèâàåòñÿ è èñïðàâ-
ëÿåòñÿ, òî ó íåãî ôîðìèpóåòñÿ ïîçèòèâíîå ïîíèìàíèå.
Ïóòü ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ ïîäîáåí ëåçâèþ áðèòâû, è
ìû âñåãäà äîëæíû áûòü îñòîpîæíû.

Ïðàáõóïàäà ñìàðàíàì
4.18

Ó íèõ ñâîé ëèäåð - «âñåãäà íåæíûé,
ñèÿþùèé è òðåáîâàòåëüíûé»
Èèñóñ Õðèñòîñ, à ó íàñ ñâîé -
Ïðàáõóïàäà. Óçíèê ïèøåò æåíå:
«Æèçíü äîëæíà áûòü òàê æå õîðîøà,
êàê òû, âåpíàÿ è ëþáÿùàÿ...»
Íàñ òîæå âäîõíîâëÿåò òî, ÷òî ó íàñ
åñòü íàø äóõîâíûé ó÷èòåëü, ÷üå
ïðèñóòñòâèå íåæíî è îñÿçàåìî.

Îí - ìàòü, îòåö, âîçëþáëåííûé,
ãîñïîäèí, íàñòàâíèê, ïóòü ê ñâåòó,
ïðèáëèæåííûé Êðèøíû. Íî çà âñåì,
÷òî ÿ ãîâîðþ, ñòîèò ñòðàõ áûòü
íåèñêðåííèì... È âñå æå ýòî íå èìååò
çíà÷åíèÿ; ÿ äóìàþ î âàøåé ëþáâè
ê ñâîåìó Ãóðó Ìàõàðàäæó, õîòÿ âû
âñòðå÷àëèñü ñ íèì âñåãî 4 èëè 5 ðàç.
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×àñòü ïÿòàÿ
Åãî ñîñòðàäàíèå

5.1
ß íå ñïîñîáåí îöåíèòü òîãî, ñêîëüêî â ýòîì ìèðå ñòðà-

äàíèé, äà ìíå è íå õî÷åòñÿ ýòîãî äåëàòü. Ýòî ñëèøêîì
íåïðèÿòíî è áîëåçíåííî. ß òàêæå íå ñïîñîáåí îöåíèòü
íè ãëóáèíó ñîñòðàäàíèÿ Ïðàáõóïàäû, íè ñèëó åãî æå-
ëàíèÿ èçáàâèòü êàæäîãî îò ýòîé áîëè. Áóäó÷è ïðåäàí-
íûì-íåîôèòîì, ÿ ïîâòîðÿþ ôðàçû, òèïà «ñòðàäàíèÿ
ïîâòîðÿþùèõñÿ ðîæäåíèé», «òðîéñòâåííûå ñòðàäàíèÿ»
è «ïàäøèå äóøè ìó÷àþòñÿ â ìàòåðèàëüíîì ìèðå», êî-
òîðûå â êîíöå êîíöîâ ñòàíîâÿòñÿ øòàìïàìè èëè ïðî-
ñòî ôèëîñîôñêèìè èäåÿìè. Íî ìàõàòìà, ÷åëîâåê øè-
ðîêîãî ñåðäöà, èñïûòûâàåò ïîäëèííîå ñîñòðàäàíèå ê
ñòðàæäóùèì äóøàì.

Êàê ïðàâèëî, îáóñëîâëåííàÿ äóøà îñîçíàåò òîëüêî
ñâîè ñîáñòâåííûå ñòðàäàíèÿ, è åå èíòåðåñóåò òîëüêî
òî, êàê îáëåã÷èòü èõ. Òàêîâû ìûñëè îáóñëîâëåííîé
äóøè. ×åëîâåê ìîæåò äóìàòü òàêæå î íóæäàõ ñâîåé
ñåìüè, íî íå áîëåå òîãî. Îäíàêî åñëè ìû õîòèì ïðàêòè-
êîâàòü ìåäèòàöèþ íà Ïðàáõóïàäó, òî íàì ïðèäåòñÿ
çàäóìàòüñÿ î ñòðàäàíèÿõ âñåãî ìèðà è î òîì, ÷åì ìû
ìîæåì ïîìî÷ü äðóãèì æèâûì ñóùåñòâàì.

Êàê à÷àðüÿ-âàéøíàâ, Øðèëà Ïðàáõóïàäà íàïîìè-
íàë êàæäîìó, ñ êåì âñòðå÷àëñÿ, ÷òî íå ñëåäóåò ïû-
òàòüñÿ ñäåëàòü íåâîçìîæíîå. Ïîðîé ëþäè áðîñàëè Ïðàá-
õóïàäå âûçîâ: «×òî âû äåëàåòå äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîìî÷ü
ñòðàäàþùåìó ÷åëîâå÷åñòâó?» èëè «Êàê ïîìî÷ü êàæäî-
ìó â ýòîì ìèðå?» Íà ýòî Ïðàáõóïàäà îòâå÷àë: «Âû çíà-
åòå âñå æèâûå ñóùåñòâà? Íåò, ýòî íåâîçìîæíî». Èëè

æå îí íàïîìèíàë ëþäÿì, ïðåòåíäóþùèì íà ãëîáàëü-
íûé ïîäõîä ê ìèðîâûì ïpîáëåìàì, ÷òî îíè íå ñïîñîá-
íû ñäåëàòü íè÷åãî äëÿ îáëåã÷åíèÿ ñòðàäàíèé ÷åëîâå-
÷åñòâà. Îíè íå ñïîñîáíû ïîëîæèòü êîíåö äàæå ñâîèì
ñîáñòâåííûì ñòðàäàíèÿì. Ïîýòîìó â êà÷åñòâå ïåðâîãî
óðîêà ñîñòðàäàíèÿ Ïðàáõóïàäà óêàçûâàë íà òî, ÷òî ìû
íå çíàåì, êàê ïðèíåñòè êîìó-ëèáî áëàãî.

Öåëü ñóùåñòâîâàíèÿ âñåëåííîé - íå ïðîñòî êàêèå-òî
õàîòè÷åñêèå, áåññìûñëåííûå ñòðàäàíèÿ. Âñåì ïðîèñ-
õîäÿùèì óïðàâëÿþò ñòðîãèå çàêîíû - çàêîíû êàðìû è
ñàìñàðû (ïåðåñåëåíèÿ äóø). Åñëè ìû ïîïûòàåìñÿ âìå-
øàòüñÿ â ýòè çàêîíû ñ æåëàíèåì «ñäåëàòü äîáðî», ïpîêó
îò ýòîãî íèêàêîãî íå áóäåò. Êàæäîìó, êòî èçó÷àë «Áõà-
ãàâàä-ãèòó», èçâåñòíî î ëîæíîì ñîñòðàäàíèè Àðäæó-
íû. Íåæåëàíèå Àðäæóíû ñðàæàòüñÿ ñî ñâîèìè ðîä-
ñòâåííèêàìè èíîãäà ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñîñòðàäàíèå,
à èíîãäà - êàê íåâåæåñòâî è òðóñîñòü. Êîãäà â «Áõàãà-
âàä-ãèòå» âïåðâûå óïîìèíàåòñÿ î òîì, ÷òî Àðäæóíó
«ïåðåïîëíèëî ñîñòðàäàíèå», Ïðàáõóïàäà êîììåíòèðó-
åò ýòî òàê: «Àðäæóíà... òàêæå ïëàêàë îò ñîñòðàäàíèÿ.
Âñå ýòî ñâèäåòåëüñòâîâàëî íå î ñëàáîñòè Àðäæóíû, à î
åãî äîáðîòå, ïðèñóùåé ÷èñòûì ïðåäàííûì Ãîñïîäà».
Îäíàêî ÷óòü ïîçæå, â òîé æå ãëàâå, Øðèëà Ïðàáõóïà-
äà îáúÿñíÿåò, ÷òî ÷óâñòâà Àðäæóíû áûëè íåïðàâèëü-
íûìè:

«Ëþäè íå çíàþò, íà ÷òî ñëåäóåò íàïðàâëÿòü ñâîå
ñîñòðàäàíèå. Êàêîé ñìûñë ñîñòðàäàòü îäåæäå
óòîïàþùåãî? ×åëîâåêà, òîíóùåãî â îêåàíå íå-
âåäåíèÿ, íåëüçÿ ñïàñòè, ïûòàÿñü âûòàùèòü åãî
îäåæäó, òî åñòü ñïàñàÿ åãî ìàòåðèàëüíîå òåëî.
Òîãî, êòî íå çíàåò îá ýòîì è ñêîðáèò îá îäåæäå,
íàçûâàþò øóäðîé - ÷åëîâåêîì, êîòîðûé ñêîð-
áèò íàïðàñíî. Àðäæóíà áûë êøàòðèåì, è åìó
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íå ïîäîáàëî âåñòè ñåáÿ òàêèì îáðàçîì. Ïîýòîìó
Ãîñïîäü Êðèøíà ðåøèë ðàçâåÿòü åãî ñêîðáü, âûç-
âàííóþ íåâåæåñòâîì, è èìåííî ñ ýòîé öåëüþ Îí
ïîâåäàë «Áõàãàâàä-ãèòó».

- Á.-ã., 2.1, êîìì.

Êàæäûé ÷åëîâåê äîëæåí ñòàðàòüñÿ ïðîÿâëÿòü ìè-
ëîñåðäèå, îäíàêî ýòó ðàáîòó íóæíî íà÷èíàòü ñ ñåáÿ.
Êîãäà ìû ïðî÷èòàëè ïåðâûå ãëàâû «Áõàãàâàä-ãèòû»,
ìû óëîâèëè ñóòü ñàìîîñîçíàíèÿ: ÿ íå òåëî, ÿ - äóõîâ-
íàÿ äóøà. Òîëüêî óñâîèâ ýòó èñòèíó ãëóáîêî, ìû ñìî-
æåì ïîìî÷ü äðóãèì. Êàê ÷àñòî ãîâîðèë Ïðàáõóïàäà,
«Âðà÷, èñöåëè ñàìîãî ñåáÿ».

Èíîãäà ëþäè íåïðàâèëüíî ïîíèìàëè Øðèëó Ïðàá-
õóïàäó, ðàññìàòðèâàÿ åãî êàê ðåëèãèîçíîãî äåÿòåëÿ,
êîòîðîãî èíòåðåñóþò òîëüêî äóøà è Áîã, íî ñîâåðøåí-
íî íå èíòåðåñóþò íàñóùíûå ïðîáëåìû ëþäåé. Îäíàêî
ýòî íå òàê. Áóäó÷è ñàäõó, ðàçðóøàþùèì èëëþçèþ,
Øðèëà Ïðàáõóïàäà ñìåÿëñÿ íàä ëîæíûì ñîñòðàäàíè-
åì, íî ïðè ýòîì ñàì çàíèìàëñÿ âûñøåé áëàãîòâîðè-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ ðàäè áëàãà âñåõ æèâûõ ñóùåñòâ.
Îí èñïûòûâàë èñòèííîå ñîñòðàäàíèå, äàâàÿ ëþäÿì ñî-
çíàíèå Êðèøíû. Ìû èçáàâèìñÿ îò ñòðàäàíèé, êîãäà
âûéäåì èç êðóãîâîpîòà ðîæäåíèé è ñìåðòåé è äîñòèã-
íåò âå÷íîãî äóõîâíîãî ìèðà.

Ïðàáõóïàäà òàêæå èñïûòûâàë òðàíñöåíäåíòíîå ðà-
çî÷àðîâàíèå, ïîñêîëüêó ïîíèìàë, êàê ìîæíî ïîìî÷ü
÷åëîâå÷åñòâó, íî ëèøü íåìíîãèå ïîìîãàëè åìó â ýòîì.
Äàæå òå òðàíñöåíäåíòàëèñòû, êîòîpûì ïîíÿòíà ïðè-
÷èíà ñòðàäàíèé, çà÷àñòóþ èçáåãàþò âñÿêèõ êîíòàêòîâ
ñ ìèðîì ñòðàäàíèé. Îäíàêî à÷àðüÿ-âàéøíàâ îñòàåòñÿ â
ýòîì ìèðå ðàäè áëàãà ëþäåé. Ïðàáõóïàäà ïèøåò:

«Ñëîâî àòìà-óïàìéåíà îçíà÷àåò, ÷òî íóæíî
ñóäèòü î äðóãèõ ïî ñåáå. Èñïîëüçóÿ ðàçóì ìîæ-
íî ïîíÿòü, ÷òî áåç ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ, áåç
ñîçíàíèÿ Êðèøíû, íåâîçìîæíî ñòàòü ñ÷àñòëè-
âûì. Ïîýòîìó äîëã êàæäîãî ïðåäàííîãî -ïîâñþ-
äó ïðîïîâåäîâàòü ñîçíàíèå Êðèøíû, ïîñêîëüêó
âñå æèâûå ñóùåñòâà, ëèøåííûå ñîçíàíèÿ Êðèø-
íû, ñòðàäàþò îò ìàòåðèàëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ.
Ïðîïîâåäü ñîçíàíèÿ Êðèøíû - íàèëó÷øàÿ áëà-
ãîòâîðèòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü. Äåéñòâèòåëüíî,
Ñàì Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó íàçûâàë åå
ïàðà-óïàêàðîé, èñòèííîé ïîìîùüþ äðóãèì».

Ìíîãî ðàç ïðåäàííûå ñòàíîâèëèñü ñâèäåòåëÿìè ñî-
ñòðàäàíèÿ, ïðîÿâëåííîãî Ïðàáõóïàäîé. Èíîãäà îí äàæå
ïëàêàë, äóìàÿ î òîì, êàêîå øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå
ïðèîáðåëî ïðåpûâàíèå áåðåìåííîñòè è óáèéñòâî êî-
ðîâ. Îäíàæäû ÿ ëè÷íî áûë ñâèäåòåëåì òîãî, êàê Ïðàá-
õóïàäà óæàñíóëñÿ óáèéñòâó æèâîòíûõ è çàòåì ñòàë
ïðîïîâåäîâàòü íàì, æåëàÿ ïðîáóäèòü â íàñ ñî÷óâñòâèå
ê ñòðàäàíèÿì ìèðà. Ýòîò ýïèçîä îïèñûâàåòñÿ â «Øðè-
ëà Ïðàáõóïàäà-ëèëàìðèòå»:

«Øðèëó Ïðàáõóïàäó îõâàòèëè ýìîöèè, è â åãî
ãëàçàõ ïîÿâèëèñü ñëåçû. «Ýòî íàø äîëã! - âîñ-
êëèêíóë îí. - ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ñêàçàë:
ïàðà-óïàêàðà - «Ñïàñèòå èõ». Íåâîçìîæíî ñïà-
ñòè êàæäîãî, íî íóæíî ïîñòàðàòüñÿ ñïàñòè êàê
ìîæíî áîëüøå ëþäåé. Òàêîâà ÷åëîâå÷åñêàÿ
æèçíü. Â ýòîì ñîñòîèò ñîçíàíèå Êðèøíû - ñïà-
ñòè òåõ, êòî ïðåáûâàåò âî òüìå. Íå äóìàéòå: «Ñî-
çíàíèå Êðèøíû -ýòî ìîÿ ïðîôåññèÿ. Òàê ÿ ïî-
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ëó÷àþ ïèùó è êðîâ». Íåò. Ýòî ïàðà-óïàêàðà.
Òîãäà Êðèøíà áóäåò î÷åíü äîâîëåí».

«Øðèëà Ïðàáõóïàäà-ëèëàìðèòà»,
«Ñîåäèíÿÿ äâà ìèðà», ñòð. 121

Ïîëó÷èâ íåêîòîðîå ïðåäñòàâëåíèå î ñîñòðàäàíèè
Ïðàáõóïàäû, ìû ìîæåì òàêæå ïîíÿòü ïðè÷èíó è ñèëó
åãî ãíåâà. Îí ãíåâàëñÿ íà íåâåæåñòâî, ÿâëÿþùååñÿ ïðè-
÷èíîé ñòðàäàíèé, è ãîâîðèë î äåãðàäèðîâàâøèõ ëþäÿõ:
«Îíè - ãëóïöû è íåãîäÿè, ìóäõè, õóæå æèâîòíûõ!»
Ìóäõè - ýòî ñëåïöû, âåäóùèå çà ñîáîé äðóãèõ ñëåïöîâ;
èç íèõ ñîñòîèò îáùåñòâî îáìàíùèêîâ è îáìàíóòûõ.
Òîëüêî ëèøü èç-çà íåâåæåñòâà æèâûå ñóùåñòâà ââåð-
ãàþòñÿ â áåñêîíå÷íûå ñòðàäàíèÿ. Îíè íå çíàþò, ÷òî íå
ÿâëÿþòñÿ òåëîì; îíè íå çíàþò, ÷òî öåëü æèçíè - Âèø-
íó, Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü Áîãà. Ïîýòîìó ñóðîâàÿ êðèòè-
êà, êîòîðîé Ïðàáõóïàäà ïîäâåðãàë ìàòåðèàëèñòè÷åñ-
êîå îáùåñòâî è åãî ãëóïûõ ëèäåðîâ, áûëà âûçâàíà æå-
ëàíèåì èçáàâèòü ÷åëîâå÷åñòâî îò ñòðàäàíèé. Êàê ÷àñòî
ëþäè íåïðàâèëüíî ïîíèìàëè åãî, ñ÷èòàÿ «ïðîñòî ðåëè-
ãèîçíûì ôàíàòèêîì» èëè äàæå íåäîáðîæåëàòåëüíûì
÷åëîâåêîì!

Êàêèì æå îáðàçîì ìåäèòàöèÿ íà ñîñòðàäàíèå Ïðàá-
õóïàäû ìîæåò ïðèâåñòè ê áîëüøåìó ñîñòðàäàíèþ â
íàøåé ñîáñòâåííîé æèçíè? Äëÿ íà÷àëà ÿ ïûòàþñü
îápåñòè òðåçâîå âîñïðèÿòèå ðåàëüíîñòè è îñîçíàòü, ÷òî
æèâó â þäîëè ñìåðòè (ìðèòéàëîêà), â ìèpå âðåìåí-
íîì è ïîëíîì ñòðàäàíèé. ß ñòàðàþñü áûòü äðóæåëþá-
íûì ñî âñåìè, ñ êåì âñòðå÷àþñü, êàê ýòî äåëàë Ïðàáõó-
ïàäà. ×åëîâå÷åñêàÿ äîáðîòà ïðîÿâëÿåòñÿ â îòêàçå îò
óáèéñòâà äðóãèõ æèâûõ ñóùåñòâ (àõèìñà). Äîáðîòà òàê-
æå ñâÿçàíà ñ êðîòîñòüþ - íóæíî äåéñòâîâàòü ñî ñìèðå-
íèåì, êàê ó÷èë Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ: «...ïîëíîñòüþ îñâî-

áîäèòüñÿ îò ÷óâñòâà ëîæíîãî ïðåñòèæà è âñåãäà áûòü
ãîòîâûì îêàçàòü ïî÷òåíèå äðóãèì».

Áîëåå òîãî, ìû ìîæåì ïî-íàñòîÿùåìó ïpèáëèçèòüñÿ
ê ñîâåpøåííîìó ñîñòpàäàíèþ Ïðàáõóïàäû, äàâàÿ äðó-
ãèì ñâÿòûå èìåíà Áîãà è òðóäÿñü âî èìÿ ìèëîñåðäíîé
ìèññèè ñîçíàíèÿ Êðèøíû. Êàê ñïàñòè äðóãèå æèâûå
ñóùåñòâà? Êàê ïîëîæèòü êîíåö ñòðàäàíèÿì?
Pàçìûøëåíèÿ íàä ýòèìè âîïðîñàìè íå âûõîäÿò çà ïðå-
äåëû íàøèõ âîçìîæíîñòåé. Ôàêòè÷åñêè, Ïðàáõóïàäà
ñêàçàë, ÷òî ìû äîëæíû äåëàòü ýòî, åñëè õîòèì ñ÷è-
òàòüñÿ åãî ïîñëåäîâàòåëÿìè. Êàê ãîâîðèë Ìàõàðàäæà
Ïðàõëàäà,

«... ÿ íå õî÷ó îápåñòè îñâîáîæäåíèå îäèí, îñòà-
âèâ â ìàòåpèàëüíîì ìèpå âñåõ íåñ÷àñòíûõ ãëóï-
öîâ è íåãîäÿåâ. ß çíàþ, ÷òî íå äóìàÿ î Êðèøíå
è íå ïpèíÿâ ïðèáåæèùå ó Òâîèõ ëîòîñíûõ ñòîï,
íåâîçìîæíî ñòàòü ñ÷àñòëèâûì. Ïîýòîìó ÿ õî÷ó
âåðíóòü îáèòàòåëåé ýòîãî ìèðà ïîä ñåíü Òâîèõ
ëîòîñíûõ ñòîï».

- Áõàã., 7.9.44

Ïðàáõóïàäà ñìàðàíàì
5.2
1

Ìíå íðàâèòñÿ ãîâîðèòü ñ âàìè,
Øðèëà Ïðàáõóïàäà,
è ïðåäàííûì òîæå - îíè ãîâîðÿò,
÷òî ÷åðåç Ïðàáõóïàäó èäåò øàêòè.
Ýòî ïîõîæå íà ñêàçêè, ñ òîé ëèøü
ðàçíèöåé, ÷òî ýòî ïðàâäà.
ß ÷èòàë, ÷òî Ðàãõóíàòõà Ãîñâàìè
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ïî òðè ÷àñà â äåíü ðàññêàçûâàë
î ñâîåì îáùåíèè ñî Øðè ×àéòàíüåé
Ìàõàïðàáõó, è ãëàçà åãî
áûëè âñåãäà ïîëíû ñëåç.

ß ïðèâûê óáåæäàòü ñåáÿ â òîì,
÷òî âîñïîìèíàíèÿ î âàñ - ñëèøêîì
ñâÿòàÿ è íåïîñòèæèìàÿ âåùü.
Îäíàêî, ïî áîëüøåé ÷àñòè,
ýòî ïðîñòî çàáûâ÷èâîñòü, òàìî-ãóíà
è ïîãëîùåííîñòü ñîáîé
çàñòàâëÿþò ìåíÿ èçáåãàòü âàñ.

2
ß ïîìíþ, êàê óòðîì ãóëÿë ðÿäîì ñ
âàìè â Èíäèè, óñòðàèâàë äëÿ âàñ
ìåñòî â ëîäêå, êîãäà ìû îòïðàâëÿëèñü
íà âñòðå÷ó ñ âàøèì äóõîâíûì áðàòîì,
Øðèäõàðîé Ìàõàðàäæåì.
Ìåíÿ íå èíòåðåñîâàëè ïðîáëåìû
è äåíåæíûå äåëà, ìíå ïðîñòî
íðàâèëîñü íàáëþäàòü çà âàìè.
Âû îïóñòèëè ðóêó â Ãàíãó, õîëîäíóþ
è ñâÿùåííóþ, è ÿ ñäåëàë òî æå ñàìîå.
Ëîäî÷íèê è îäèí èç âàøèõ
òåìíîêîæèõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ
áûëè î÷åíü ïî÷òèòåëüíû ê âàì.
Äåðæà âàøè î÷êè äëÿ ÷òåíèÿ,
âàøó ãàì÷ó è ìàñëî äëÿ ìàññàæà,
ÿ ïåðåïðàâëÿëñÿ íà ëîäêå
âìåñòå ñ âàìè ÷åðåç Ãàíãó.

 «È ÷åì æå òû çàíèìàåøüñÿ?»
5.3

Øðèëà Ïðàáõóïàäà îáëàäàë ñïîñîáíîñòüþ âèäåòü
÷åëîâåêà íàñêâîçü. ß ïîìíþ, êàê îäíàæäû îí ïðîäå-
ìîíñòðèðîâàë ýòî ìíå. Äåëî áûëî ëåòîì 1972 ãîäà, ÷å-
ðåç íåñêîëüêî ìåñÿöåâ ïîñëå òîãî, êàê ÿ ïðèíÿë ñàííü-
ÿñó. Ïðàáõóïàäà ÷èòàë ñåðèþ ëåêöèé «Áõàãàâàòà-äõàð-
ìà» â Íîâîì Âðèíäàâàíå, ïîñâÿùåííóþ Äæàíìàøòàìè.

ß åçäèë ïî àìåðèêàíñêèì õðàìàì, ïîìîãàÿ ââîäèòü
óòðåííþþ ëåêöèþ ïî «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì». Øðèëà
Ïðàáõóïàäà õîòåë, ÷òîáû âî âñåõ öåíòðàõ ÈÑÊÊÎÍ
ïðîâîäèëàñü åæåäíåâíàÿ ëåêöèÿ, íà êîòîðîé áû ïðå-
äàííûå ïî î÷åðåäè ïîâòîðÿëè ñàíñêðèò è â òå÷åíèå
ñîðîêà ìèíóò îáñóæäàëè ñòèõ èç «Áõàãàâàòàì» è êîì-
ìåíòàðèé ê íåìó. Ýòî îçíà÷àëî, ÷òî ìû äîëæíû áûëè
èçó÷àòü «Áõàãàâàòàì» è ó÷èòüñÿ ïðîèçíîñèòü ñàíñê-
ðèò. Ýòî áûëî êàê ðàç ïî ìîåé ÷àñòè, è ÿ áûë ñ÷àñòëèâ
çàíèìàòüñÿ ýòèì. ß ÷óâñòâîâàë îñîáîå óäîâëåòâîðåíèå,
êîãäà äóìàë: «ß ïðîñòî èñïîëíÿþ åãî óêàçàíèå, è ìíå
íå î ÷åì áîëüøå áåñïîêîèòüñÿ».

Îäíàêî íà ôåñòèâàëå â Íîâîì Âðèíäàâàíå ÿ èñïû-
òûâàë òðåâîãó, ïîñêîëüêó íå ìîã âñòðåòèòüñÿ ñ Ïðàá-
õóïàäîé. ß áûë ëèøü îäíèì èç ñîòåí åãî ïîñëåäîâàòå-
ëåé. Ïîñêîëüêó ðàíüøå ÿ èìåë áîëüøå âîçìîæíîñòåé
îáùåíèÿ ñ íèì, ÿ áûë îãîð÷åí. Êîãäà ÿ ðàññêàçàë îá
ýòîì Íàíäà Êóìàðó, ñëóãå Ïðàáõóïàäû, îí îòâåòèë:
«Åñëè õî÷åøü, ìîæåøü ïðèéòè â äîì, ãäå îñòàíîâèëñÿ
Ïðàáõóïàäà, è âñòðåòèòüñÿ ñ íèì». ß ïðèíÿë ïðèãëà-
øåíèå è, ñåâ ñî ñâîèì ïîìîùíèêîì, Äõðèøòàêåòó äà-
ñîì, â ìèêðîàâòîáóñ, ïîåõàë ê Ïðàáõóïàäå.

Êîãäà ìû âîøëè â êîìíàòó ê Ïðàáõóïàäå, Äõðèøòà-
êåòó ñïðîñèë: «Ïðàáõóïàäà, â îäíîé èç êíèã âû ïèøå-
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òå, ÷òî íóæíî ïîâòîðÿòü Õàðå Êðèøíà ïîñòîÿííî, äâàä-
öàòü ÷åòûðå ÷àñà â ñóòêè».

«Íåò, åñëè òû ïîïûòàåøüñÿ ýòî äåëàòü, òî ïðîñòî
çàñíåøü», - îòâåòèë Ïðàáõóïàäà.

«Ïðàáõóïàäà, - âñòóïèë â ðàçãîâîð ÿ, - ó ìåíÿ íåò ê
âàì íèêàêèõ âîïðîñîâ. Ïðîñòî ÿ áûë îáåñïîêîåí è çà-
õîòåë óâèäåòüñÿ ñ âàìè».

«Òû îäèí èç ìîèõ ñòàðøèõ ó÷åíèêîâ, - îòâåòèë Ïðàá-
õóïàäà. - Òû äîëæåí çíàòü ëó÷øå äðóãèõ, ÷òî ñëóæå-
íèÿ â ðàçëóêå äîñòàòî÷íî».

«ß ïðîñòî õîòåë ðàññêàçàòü âàì î òîì, ÷åì çàíèìà-
þñü». Òîãäà Øðèëà Ïðàáõóïàäà ñïðîñèë ìåíÿ: «È ÷åì
æå òû çàíèìàåøüñÿ?» Ýòî íå áûëè ïðîñòî ñëîâà; âñå
äåëî áûëî â òîì, êàê îí èõ ïðîèçíåñ. Ýòà ôðàçà ïðîí-
çèëà ìåíÿ íàñêâîçü, è ÿ ïîäóìàë: «Íè÷åì ÿ íå çàíèìà-
þñü». ß ïî÷óâñòâîâàë ñåáÿ áåñïîëåçíûì, íåñïîñîáíûì
âíåñòè êàêîé-ëèáî îùóòèìûé âêëàä â ìèññèþ Ïðàáõó-
ïàäû.

Â òî âðåìÿ Øðèëà Ïðàáõóïàäà ñîâåðøàë ñâîå êðó-
ãîñâåòíîå òóðíå. Îí ñðàæàëñÿ çà çåìëþ â Áîìáåå è ðàç-
âèâàë äðóãèå êðóïíûå ïðîåêòû â Èíäèè. ß íå èìåë
ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì, êàê ìíîãî îí äåëàåò â Èíäèè, íî
ÿ çíàë íåêîòîðûõ ó÷åíèêîâ, ëè÷íî ïîìîãàâøèõ åìó â
äîñòèæåíèè åãî öåëåé. Ïî ñðàâíåíèþ ñ íèìè, ÿ ÷óâ-
ñòâîâàë ñåáÿ ìóðàâüåì.

Íî ïîñêîëüêó Ïðàáõóïàäà ñïðîñèë ìåíÿ, ÿ îòâåòèë,
÷òî ïóòåøåñòâóþ ïî àìåðèêàíñêèì õðàìàì è ó÷ðåæ-
äàþ â íèõ ëåêöèè ïî «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì».

«Òåáå íóæíî ïðèîáðåñòè àâòîáóñ, êàê ó Âèøíóäæà-
íû Ñâàìè, - ñêàçàë Ïðàáõóïàäà, - è ïóòåøåñòâîâàòü ïî
ïðîâèíöèè. Ó íåãî ýòî ïîëó÷àåòñÿ î÷åíü õîðîøî».

«Òî åñòü ëåêöèè ïî «Áõàãàâàòàì» íå òàê âàæíû?» -
óòî÷íèë ÿ.

Ïðàáõóïàäó ýòî óæå ñòàëî ðàçäðàæàòü, è îí ñêàçàë:
«Âàæíà è ãîëîâà Êðèøíû è ñòîïû». Îí îáúÿñíèë, ÷òî,
êîãäà ãóðó ãîâîðèò íå÷òî âàæíîå, ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî
îñòàëüíûå åãî óêàçàíèÿ óòpà÷èâàþò çíà÷åíèå. Ìåíÿ
âäîõíîâèëà èäåÿ îðãàíèçàöèè ãðóïïû, ïóòóøåñòâóþ-
ùåé íà àâòîáóñå. Êàê òîëüêî ôåñòèâàëü çàêîí÷èëñÿ, ÿ
óçíàë, ãäå ìîæíî äîñòàòü ñòàðûé øêîëüíûé àâòîáóñ, è,
ïðèîáðåòÿ åãî, íåìåäëåííî ïîñëåäîâàë ïî ñòîïàì Âèø-
íóäæàíû Ñâàìè.

ß íèêîãäà íå ðàññêàçûâàë ïðåäàííûì îá ýòîì ýïèçî-
äå. Ìíå ïîòðåáîâàëîñü íåêîòîðîå âðåìÿ, ÷òîáû ïîíÿòü
ñìûñë ñëîâ Ïðàáõóïàäû: «È ÷åì æå òû çàíèìàåøüñÿ?»
Ìåíÿ îãîð÷àëî òî, ÷òî, îáðàòèâøèñü ê íåìó ñ âîïðîñîì,
ÿ âûñòàâèë íàïîêàç ñâîþ áåñïîëåçíîñòü. Íî â òî æå
âðåìÿ áûëî ÷óâñòâî çàùèùåííîñòè, ïîñêîëüêó, íåñìîòðÿ
íà ðåçêèå ñëîâà, Ïðàáõóïàäà îñòàâàëñÿ ìîèì äîáðîæå-
ëàòåëåì.

Íåäàâíî ÿ ïåðåñêàçûâàë ýòó èñòîðèþ ïðåäàííûì, è
íåêîòîðûì èç íèõ ñòàëî íå ïî ñåáå. Îíè ñêàçàëè, ÷òî
ôðàçà «È ÷åì æå òû çàíèìàåøüñÿ?» î÷åíü ïîõîæà íà
âûðàæåíèÿ, êîòîðûå ïðèìåíÿþò íåêîòîðûå ÷åðåñ÷óð
íàïîðèñòûå ëèäåðû ÈÑÊÊÎÍ. ß ñîãëàñèëñÿ ñ òåì, ÷òî
ïîðîé òàêèå ðåçêèå ñëîâà ëèøàþò ïðåäàííûõ ýíòóçè-
àçìà. Èíîãäà òàêèå ôðàçû èñïîëüçóþòñÿ äëÿ òîãî, ÷òî-
áû óíèçèòü ÷åëîâåêà: «×åì òû çàíèìàåøüñÿ? Ïî÷åìó
òû íå äåëàåøü áîëüøå? Òû - ñëàáàê». Òàêèì îáðàçîì,
âñåãäà âîçìîæíû çëîóïîòðåáëåíèÿ, îñîáåííî åñëè ëè-
äåðû ïûòàþòñÿ ïðîñòî èìèòèðîâàòü íàïîðèñòûé äóõ
Ïðàáõóïàäû èëè ñòðåìÿòñÿ äîìèíèðîâàòü íàä äðóãè-
ìè, íå ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå âîçìîæíîñòåé êîíêðåò-
íîãî ÷åëîâåêà.

Ïðàáõóïàäà áûë òðåáîâàòåëåí ê ó÷åíèêàì, íî â òî
æå âðåìÿ îí ó÷èë, ÷òî ñåêðåò ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ - â
èñêðåííîñòè ïðåäàííîãî. Â «Áõàãàâàä-ãèòå» Ãîñïîäü
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ãîâîðèò, ÷òî, åñëè ìû ñ ïðåäàííîñòüþ ïðåäëîæèì Åìó
âîäó, ëèñòüÿ èëè ïëîäû, Îí ïðèìåò íàøå ïîäíîøåíèå.
Êàê Âåpõîâíûé Ãîñïîäü, òàê è Åãî ÷èñòûé ïðåäàííûé
ñìîòðÿò íà âíóòðåííèå ìîòèâû ñëóãè. Íåâîçìîæíî óäè-
âèòü Êðèøíó êàêèì-òî ãðàíäèîçíûì èëè óäèâèòåëü-
íûì ïîäíîøåíèåì, ïîñêîëüêó Åìó è òàê âñå ïðèíàäëå-
æèò. Îäíàêî Îí õî÷åò óâèäåòü íàøó ïðåäàííîñòü.

Ïîäíîøåíèå ïðåäàííîãî ìîæåò áûòü íåçíà÷èòåëü-
íûì ñ ìàòåðèàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ, îäíàêî áîëåå âàæíî
ñìèðåííîå óìîíàñòðîåíèå è ïîëíîå èñïîëüçîâàíèå âñåõ
ñâîèõ âîçìîæíîñòåé. Äàæå ðåáåíîê ìîæåò óäîâëåòâî-
ðèòü ÷èñòîãî ïðåäàííîãî Ãîñïîäà ñâîèì ïîäíîøåíèåì.
Ïðàáõóïàäà ïðèâîäèë ïðèìåð ìàëåíüêîãî ìàëü÷èêà,
êîòîðûé äàåò îòöó îòêóøåííîå ïèðîæíîå è ãîâîðèò:
«Ïàïà, ýòî î÷åíü âêóñíî. Ïîïðîáóé». Îòåö ñàì êóïèë
åìó ýòî ïèðîæíîå, íî âàæíî äðóãîå: «Ìîé ñûí òàê ëþ-
áèò ìåíÿ, ÷òî ãîòîâ ïîäåëèòüñÿ ñî ìíîé âñåì». Íàì âñåì
ïî äóøå òàêèå èñòîðèè.

Îäíàêî âåðíî òàêæå è òî, ÷òî Ïðàáõóïàäà îæèäàë
îò ñâîèõ ïîñëåäîâàòåëåé ÷åãî-òî ñóùåñòâåííîãî. ß ïî-
ìíþ, êàê â íà÷àëå 70-õ ãîäîâ óñëûøàë îò ñåêðåòàðÿ
Ïðàáõóïàäû Øüÿìàñóíäàðû äàñà òàêèå ñëîâà êàê «ñå-
ðüåçíàÿ ðàáîòà» è «÷òî-òî ñóùåñòâåííîå». Øüÿìàñóí-
äàðà ïèñàë â ïèñüìàõ ÷ëåíàì Äæè-áè-ñè: «Ñåé÷àñ Ïðàá-
õóïàäà íàõîäèòñÿ â Èíäèè è òðóäèòñÿ èçî âñåõ ñèë.
Ïðåäàííûå â Àìåðèêå òîæå äîëæíû ÷òî-òî äåëàòü.
Ïðàáõóïàäà ãîâîðèò, ÷òî íåäîñòàòî÷íî ïðîñòî ñèäåòü è
ïîâòîðÿòü Õàðå Êðèøíà. Îí õî÷åò âèäåòü êàêóþ-òî
ñåðüåçíóþ ðàáîòó». Ýòè ñëîâà ðàçáóäèëè õðàìû, è ìû
ñòàëè çàäóìûâàòüñÿ, äåëàåì ëè ìû ñàìè è òå, êòî ðÿ-
äîì ñ íàìè, ÷òî-òî ñóùåñòâåííîå.

Çàòåì ïîÿâèëîñü âûðàæåíèå «îõîòà íà íîñîðîãîâ».
Ýòî îçíà÷àëî, ÷òî âû ïûòàåòåñü ñäåëàòü ÷òî-òî ïîòðÿ-
ñàþùåå è î÷åíü òðóäíîâûïîëíèìîå, è äàæå â ñëó÷àå

íåóäà÷è âàñ âñå ðàâíî áóäóò óâàæàòü - âû ïîïûòàëèñü
çàñòðåëèòü ñàìîå îïàñíîå æèâîòíîå. Ïðàáõóïàäà òàê-
æå ãîâîðèë: «Âû - àìåðèêàíöû, ïîýòîìó ïîñòàðàéòåñü
ñäåëàòü ÷òî-íèáóäü óäèâèòåëüíîå, à èíà÷å êàêîé ñìûñë
íàçûâàòüñÿ àìåðèêàíöàìè?» Îí èìåë â âèäó, ÷òî àìå-
ðèêàíöû - ÷åñòîëþáèâûå, ïðåóñïåâàþùèå ëþäè, è ïî-
ýòîìó, ñòàâ ïðåäàííûìè, îíè äîëæíû èñïîëüçîâàòü ñâîþ
èçîáðåòàòåëüíîñòü è õîðîøóþ êàðìó è ñäåëàòü ÷òî-òî
âûäàþùååñÿ äëÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñîçíàíèÿ Êðèøíû.

Ìíå íðàâÿòñÿ çàâåðåíèÿ â òîì, ÷òî ëþáîå íåáîëü-
øîå ñëóæåíèå ïðåêðàñíî, íî â òî âðåìÿ î÷åíü âäîõíîâ-
ëÿåò, êîãäà äóõîâíûé ó÷èòåëü îæèäàåò îò òåáÿ ÷åãî-òî
óäèâèòåëüíîãî. Ïðàáõóïàäà ïîñòóïàë òàê íå äëÿ òîãî,
÷òîáû íàãíàòü íà íàñ ñòpàõó, íî îí îáúåäèíÿë äâà ïîä-
õîäà - ñåpüåçíóþ ðàáîòó è ïðîñòóþ ïðåäàííîñòü. Ïðàá-
õóïàäå íå áûë ñâîéñòâåí óçêèé âçãëÿä íà òî, ÷òî ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé âïå÷àòëÿþùåå äîñòèæåíèå. Îí áëàãî-
äàðèë ïðåäàííûõ çà, êàçàëîñü áû, ïðîñòûå âåùè, òà-
êèå, êàê îäåâàíèå Áîæåñòâ Äæàãàííàòõè. Ýòî òîæå áûëî
ñåðüåçíîé ðàáîòîé. ×òî óæ ãîâîðèòü î ðàñïðîñòðàíå-
íèè êíèã, ïðèâëå÷åíèè ïî÷åòíûõ ÷ëåíîâ è ïîêóïêå
Äæîðäæåì Õàððèñîíîì çäàíèÿ äëÿ õðàìà - âñå ýòî,
íåñîìíåííî, áûëè âûäàþùèåñÿ äîñòèæåíèÿ. Îäèí ïðå-
äàííûé êàê-òî ñòàë êðèòèêîâàòü Øüÿìàñóíäàðó äàñà
çà òî, ÷òî òîò ïîñòîÿííî îõîòèòñÿ íà íîñîðîãîâ â àìå-
ðèêàíñêîì ñòèëå. Îí çàÿâèë: «Ïëàíû Øüÿìàñóíäàðû
óòîïè÷íû». Ïpàáõóïàäà îòâåòèë: «Ìîæåò áûòü, îíè è
óòîïè÷íû. Íî äàæå åñëè âû äåëàåòå äëÿ Êðèøíû ÷òî-
òî óòîïè÷íîå, ýòî òîæå õîðîøî».

ß íàäåþñü, ÷òî, êîãäà ñíîâà âñòðå÷óñü ñî Øðèëîé
Ïðàáõóïàäîé è îí ñïðîñèò ìåíÿ: «È ÷åì æå òû çàíèìà-
åøüñÿ?», ÿ áóäó îòêðûò ê åãî ñëîâàì, äàæå åñëè ýòî
áóäåò áîëåçíåííûì. ß õî÷ó íàéòè â ñåáå æåëàíèå ñäå-
ëàòü ÷òî-òî ïðåêðàñíîå è ñóùåñòâåííîå. Èç íàñòàâëå-
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íèé Øðèëû Ïðàáõóïàäû ÿ çíàþ, ÷òî, åñëè ñìîãó ïî-
âòîðÿòü Õàðå Êðèøíà áåç îñêîðáëåíèé, ýòî óæå áóäåò
âûäàþùèìñÿ äîñòèæåíèåì. Åñëè ìíå óäàñòñÿ èçáàâèòü-
ñÿ îò ïîëîâîãî æåëàíèÿ è ðàçâèòü ïðèâÿçàííîñòü ê ïî-
ñëàíèþ «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» è «Áõàãàâàä-ãèòû», ýòî,
íåñîìíåííî, äîñòàâèò óäîâîëüñòâèå Ïðàáõóïàäå. Ïîáóæ-
äåíèå ñòðåìèòüñÿ ê ÷åìó-òî è ïûòàòüñÿ äîáèòüñÿ ÷åãî-
òî äîñòîéíîãî, íåñîìíåííî, èñõîäèò îò Ïðàáõóïàäû. Îí
ãîâîðèë: «Íå áóäüòå íè íà ÷òî íå ãîäíûìè «âàéøíàâà-
ìè». Áóäüòå ïîäîáíû Àðäæóíå è Õàíóìàíó». Îí ïðî-
ñëàâëÿë ïàó÷êà, êîòîðûé ïîìîãàë Ãîñïîäó Ðàìå, à òàê-
æå êîðîâ è òåëÿò Âðèíäàâàíà.

Ïðàáõóïàäà ñìàðàíàì
5.4

ß õî÷ó âîñïåâàòü âàøè êà÷åñòâà,
êàê â êèðòàíàõ 66-ãî ãîäà,
êîãäà ìû ïðîñòî õîòåëè áûòü ñ âàìè.
ß ïðî÷èòàë î òîì, êàê ïîåò ìàìà
ßøîäà, âçáèâàÿ ìàñëî. Ïðèìåðíî òàê -
ñïîíòàííàÿ ëþáîâü, ñïîíòàííûå ñëîâà.

ß ïîìíþ, êàê ãóëÿë ñ âàìè ïî Äæóõó
Áè÷. (Íàçâàíèÿ ìåñò, ãäå âû ãóëÿëè,
ñåãîäíÿ ïðèîáðåëè äëÿ íàñ âîëøåáíîå
çâó÷àíèå. Ïðàáõóïàäà âûõîäèë íà
ïðîãóëêó ïî Äæóõó Áè÷ äî âîñõîäà
ñîëíöà è âîçâðàùàëñÿ ïîñëå âîñõîäà.
Îí ðàññêàçûâàë êðèøíà-êàòõó,
ïîêðûâàÿñü èñïàðèíîé.)

Ìîå ëîæíîå ýãî âîïèò:
«Íå ïðîãîíÿé ìåíÿ
èç âîñïîìèíàíèé î Ïðàáõóïàäå!
Òû íå ñìîæåøü îáðàòèòüñÿ
ê íèì áåç ìîåé ïîìîùè!»
À ïàìÿòü ãîâîðèò: «Íå ñ÷èòàé
èõ «çàêîíñåpâèpîâàííûìè»
òîëüêî ïîòîìó, ÷òî òû óæå
ðàññêàçûâàë èõ ðàíüøå».

ß ïîþ ìîëèòâû Íðèñèìõå, à
Øóáõàíàíäà èãðàåò íà ôèñãàðìîíèè;
ýòî ïîñëåäíÿÿ íåäåëÿ æèçíè
Ïðàáõóïàäû, ìû âî Âðèíäàâàíå.
Îí ñïðàøèâàåò: «Êòî ïîåò?»
Òàìàë Êðèøíà Ãîñâàìè îòâå÷àåò åìó,
è Ïðàáõóïàäà ãîâîðèò: «Ãì-ãì».
Ýòî ìîé ïîñëåäíèé âíåøíèé äèàëîã
ñ íèì. Êàê-òî ðàç ÿ íà÷àë ïåòü, íî îí
îñòàíîâèë ìåíÿ è ñêàçàë, ÷òî õî÷åò
ïîñëóøàòü Õàìñàäóòó. Ìíå ïðèøëîñü
ïðîãëîòèòü ñâîþ ãîðäîñòü!

Ìíå íðàâèòñÿ, êîãäà ìåíÿ ãëàäÿò ïî
ñïèíå è óäåëÿþò îñîáîå âíèìàíèå.
ß ëèêóþ, êîãäà ìíå óäàåòñÿ ïîéìàòü
åãî óëûáêó è äîâåðèòåëüíîå ñëîâî.

Âîò âû èäåòå ïî óëèöå, ÿ - ðÿäîì
ñ âàìè. Ñ íàìè - åùå äåñÿòîê ÷åëîâåê.
ß èäó íà íåêîòîðîì ðàññòîÿíèè ñçàäè,
íàïðÿãàÿ ñëóõ, ÷òîáû ðàçîáðàòü
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âàøè ñëîâà. «×òî îíè ãîâîðÿò?» -
ñïðàøèâàåòå âû, ïðèãîòîâèâøèñü
ê âûçîâó. Çàòåì âû îáðàùàåòåñü
êî ìíå: «Òû èíîãäà ïpèíèìàåøü èõ
ñòîðîíó. ×òî ãîâîðÿò ýòè íåãîäÿè?»
«Î, Ïðàáõóïàäà, îíè ãîâîðÿò,
÷òî ñîçíàíèå Êðèøíû - ýòî ïðîñòî
íàøà âåðà; îíè ãîâîðÿò, ÷òî íåò
äîêàçàòåëüñòâ òîãî, ÷òî ìû æèâåì
ïîñëå ñìåðòè». Ïðàáõóïàäà:
«Ýòî ãîâîðÿò îíè. À ÷òî îòâå÷àåøü èì
òû?» «Âñå ýòî ïpîñòî èçìûøëåíèÿ, -
ãîâîðþ ÿ, - ÿ ïðèíèìàþ ïèñàíèÿ».
Ïðàáõóïàäà: «Òû ïðèçíàåøü ïèñàíèÿ -
ýòî âñåãî ëèøü òâîè ÷óâñòâà. Òåïåðü
ïîïðîáóé îáðàòèòüñÿ ê ëîãèêå è
çäðàâîìó ñìûñëó». Ïðàáõóïàäà,
âû íå ñëó÷àéíî âûáðàëè èìåííî ìåíÿ
êàê òîãî, êòî ïîðîé ñîãëàøàåòñÿ
ñ íåãîäÿÿìè. Îäíàêî ÿ îáðàùàþñü
ê ëîãèêå è çäðàâîìó ñìûñëó.
Ïîæàëóéñòà, ïîòåðïèòå ìîå ïîâåäåíèå;
ïî êðàéíåé ìåðå, ÿ ñòàðàþñü íå
ïîäõîäèòü ê âàì ñëèøêîì áëèçêî
íà ïðîãóëêå. ß áóäó ïðîïîâåäîâàòü òî,
÷òî óñëûøàë îò âàñ.

«Âûòàùèòå îòòóäà ýòîãî ãëóïöà!
Ìû õîòèì ñëóøàòü î Ïðàáõóïàäå!
À åñëè îí õî÷åò òàì îñòàâàòüñÿ,
ïóñòü ðàññêàçûâàåò, íå îòâëåêàÿñü.

ß ïîìíþ, êàê ãóëÿë ñ âàìè ïî ïèðñó
Ñîäðóæåñòâà. Âû óêàçàëè íà âûâåñêó
«Áåñïðèìåñíàÿ ñòàëü» è ñêàçàëè:
«À ó íàñ áåñïðèìåñíàÿ ïðåäàííîñòü».
Âû çàãîâîðèëè î Ìàõàðàäæå Ïðàõëàäå
è Èèñóñå Õðèñòå - îíè, êàçàëîñü,
òåðïåëè ïîðàæåíèå,
íî âûøëè ïîáåäèòåëÿìè.

Ïðèñîåäèíèâøàÿñÿ ê íàì Äæàäóðàíè
ñïðàøèâàåò: «Êóäà âû èäåòå,
Ñâàìèäæè?» «À êóäà âû ìåíÿ âåäåòå?»
- ñïðîñèëè âû.

Èç-çà òîãî, ÷òî íà îðãàíèçîâàííóþ
ìíîé ëåêöèþ â áîñòîíñêîì
óíèâåðñèòåòå ïðèøëî ëèøü íåñêîëüêî
÷åëîâåê, âû íå ïîøëè íà ëåêöèþ
â Ãàðâàðäå, äóìàÿ, ÷òî íèêòî íå
ïðèäåò. Îäíàêî â âîñåìü ÷àñîâ êîìíàòà
áûëà ïîëíà. ß ïîáåæàë ê òåëåôîíó:
«Ïðîøó âàñ, ñêîðåå!» ×åðåç ñîðîê
ìèíóò âû âîøëè â àóäèòîpèþ, ñåëè è,
ê ìîåìó áîëüøîìó îáëåã÷åíèþ,
ïåðåäàëè èì ïîñëàíèå ïàðàìïàðû».

Ýòè âîñïîìèíàíèÿ óìåñòíû?
«Îíè î Ñâàìèäæè, ïîýòîìó ÿ íå
æàëóþñü. Îäíàêî ïåðåñêàçûâàòü èõ
êðàéíå òðóäíî. Ìîæåò,
ó òåáÿ åñòü åùå?»
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Óïðåêè
5.5

«Íå îãîð÷àéñÿ, êîãäà ÿ óêàçûâàþ òåáå íà íåäî-
ñòàòêè - ýòî ìîé ïåðâîñòåïåííûé äîëã. ×àíàêüÿ
Ïàíäèò ãîâîðèë, ÷òî íóæíî ðóãàòü ó÷åíèêîâ è
ñûíîâåé, ïîñêîëüêó ýòî áëàãîïðèÿòíî äëÿ íèõ».

- Ïèñüìî, 20 àïðåëÿ 1974 ãîäà.

Â äðóãîì ïèñüìå Øðèëà Ïðàáõóïàäà óòâåðæäàåò
ñëåäóþùåå: «Äîëã äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ - îò÷èòûâàòü ñâî-
èõ ó÷åíèêîâ, ÷òîáû îíè ìîãëè ïðîãðåññèðîâàòü; îí íå
äîëæåí ïîñòîÿííî òîëüêî õâàëèòü èõ» (ïèñüìî, 24 ìàÿ
1972 ãîäà). ß äîëæåí ïðèíèìàòü óïðåêè Ïðàáõóïàäû â
òàêîì óìîíàñòðîåíèè. Îí õî÷åò, ÷òîáû ÿ ïðîäâèãàëñÿ â
ñîçíàíèè Êðèøíû, è ýòî ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî, âîçìîæ-
íî, ìíå ïðèäåòñÿ îòêàçàòüñÿ îò íåêîòîðûõ èç ëåëåå-
ìûõ ìíîé âçãëÿäîâ. È Ïðàáõóïàäà ìîæåò ïîáóäèòü ìåíÿ
ñäåëàòü ýòî.

Îäíàêî êàê óáåäèòüñÿ â òîì, ÷òî çàìå÷àíèÿ, êîòîðûå
ìû ñëûøèì ñåãîäíÿ, èñõîäÿò îò íåãî? Êîíå÷íî, ìû íå
ìîæåì áûòü óâåðåíû íà âñå ñòî, è âñå æå íàì ñëåäóåò
ñìèðåííî âûñëóøèâàòü èõ, ÷òîáû æèòü â ñîãëàñèè ñ
íàøèìè äóõîâíûìè áðàòüÿìè. È íàì íåîáõîäèìî ðàç-
âèâàòü ñëóõ, ÷òîáû ñëûøàòü Ïðàáõóïàäó. Îñîáåííî ÿñíî
îí ãîâîðèò ÷åðåç ñâîè êíèãè. Èòàê, ìû ïîêëîíÿåìñÿ
ãóðó, êîòîðûé ñïîñîáåí èñïðàâèòü íàñ.

Îäíàæäû íà óòðåííåé ïðîãóëêå â Ìàéÿïóðå îäèí èç
ó÷åíèêîâ ñïðîñèë: «Ïðàáõóïàäà, ÿ ñëûøàë, ÷òî äóõîâ-
íûé ó÷èòåëü êàê-òî ðàç îò÷èòàë âàñ. Íå ìîãëè áû âû
ðàññêàçàòü íàì îá ýòîì?» Ìíîãèå èç ïðèñóòñòâóþùèõ
óæå ñëûøàëè ýòó èñòîðèþ ðàíåå è ñ÷èòàëè, ÷òî íåêðà-

ñèâî çàñòàâëÿòü Øðèëó Ïðàáõóïàäó ðàññêàçûâàòü î
ñòîëü ëè÷íûõ âåùàõ. Ïðàáõóïàäà ïîìîë÷àë, íî ïîòîì
ñòàë ðàññêàçûâàòü. Îí ñêàçàë, ÷òî îäíàæäû âî âðåìÿ
ëåêöèè åãî Ãóðó Ìàõàðàäæè êòî-òî èç ñòàpøèõ çàõî-
òåë ÷òî-òî ñêàçàòü íàøåìó Ïðàáõóïàäå. Êîãäà íàø
Ïðàáõóïàäà íàêëîíèëñÿ ê íåìó, Áõàêòèñèääõàíòà Ñà-
ðàñâàòè Òõàêóð ïîéìàë èõ îáîèõ íà òîì, ÷òî îíè íå-
âíèìàòåëüíî ñëóøàþò ëåêöèþ. «Òû äóìàåøü, ÷òî êó-
ïèë ìåíÿ çà ñòîëüêî-òî ðóïèé â ìåñÿö?» - ñêàçàë Áõàê-
òèñèääõàíòà Ñàðàñâàòè ñòàpøåìó. À íàøåìó Ïðàáõó-
ïàäå îí ñêàçàë: «Ìîæåò, òû õî÷åøü ïîäíÿòüñÿ ñþäà è
ïðî÷èòàòü ëåêöèþ?» Â ïðîøëûé ðàç, êîãäà Ïðàáõóïà-
äà ðàññêàçûâàë îá ýòîì ýïèçîäå, îí çàìåòèë: «Èíîãäà
äóõîâíûé ó÷èòåëü ðóãàë íàñ. Ýòî áûëè íàøè ëó÷øèå
äíè». Øðèëà Ïðàáõóïàäà áûë ñîâåðøåííûì ïðèìåðîì
ó÷åíèêà, óäîâëåòâîðèâøåãî ñâîåãî äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ,
è âñå æå îí ãîâîðèë, ÷òî ìîìåíò, êîãäà ãópó îò÷èòàë
åãî, áûë îäíèì èç ëó÷øèõ â åãî æèçíè.

(ß ïðåäïî÷èòàþ èñïîëüçîâàòü ñëîâî «îò÷èòàë» âìåñ-
òî «íàêàçàë». Îäèí èç ðåäàêòîðîâ «Íàçàä ê Áîãó» çà-
ìåòèë, ÷òî ñëîâî «íàêàçàë» îáû÷íî îçíà÷àåò ôèçè÷åñ-
êîå íàêàçàíèå, è ýòî - íå÷òî áîëüøåå, ÷åì ìû ïîäðàçó-
ìåâàåì â ÈÑÊÊÎÍ. Ïðàáõóïàäà ïðàêòè÷åñêè íèêîãäà
íå ïðèáåãàë íè ê êàêèì ôèçè÷åñêèì íàêàçàíèÿì. Îí
ìîã ïðèñòðóíèòü íàñ è çàñòàâèòü èñïðàâèòüñÿ ñàðêàñ-
òè÷åñêèì âûñêàçûâàíèåì, ïîâûøåíèåì ãîëîñà èëè ñòðî-
ãèìè ñëîâàìè.)

Ïðàáõóïàäà îáû÷íî îò÷èòûâàë ìåíÿ î÷åíü ìÿãêî,
ëèøü íåñêîëüêèìè ñàðêàñòè÷åñêèìè ñëîâàìè. Êîãäà
îäíàæäû îí êàê ñëåäóåò ïðîøåëñÿ ïî ìíå, ÿ çàïëàêàë.
Õàðèêåøà Ìàõàðàäæ ïðèçíàâàëñÿ, ÷òî åãî îòíîøåíèÿ
ñ Ïðàáõóïàäîé âñåãäà ñîñòîÿëè èç óäàðîâ, ïèíêîâ è
îïëåóõ. Îäíàêî Íàíäà Êóìàðà, Óïåíäðà è Øðóòàêèð-
òè ãîâîðèëè ìíå, ÷òî Ïðàõóïàäà î÷åíü ðåäêî ðóãàë èõ,
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äàæå åñëè îíè ÷òî-òî äåëàëè íåïðàâèëüíî. Ïî òîëüêî
åìó èçâåñòíûì ïðè÷èíàì Ïðàáõóïàäà ïî-ðàçíîìó ó÷èë
ðàçíûõ ó÷åíèêîâ. Áûëî áû ñëèøêîì ïðèìèòèâíî óò-
âåðæäàòü, ÷òî òå, êîãî Ïðàáõóïàäà îò÷èòûâàë áîëåå
ñóðîâî, ñîâåðøàëè áîëåå ñåðüåçíûå îøèáêè, èëè, íà-
îáîðîò, áûëè îáúåêòàìè åãî áëàãîñêëîííîñòè. Îí âè-
äåë, êàêîâ ñêëàä õàðàêòåðà òîãî èëè ó÷åíèêà, êàêîé
âèä îáó÷åíèÿ áîëüøå ïîäõîäèò äëÿ íèõ è êàêîå íàêà-
çàíèå îíè ñïîñîáíû ïåðåíåñòè. Ïðàáõóïàäà ãîâîðèë, ÷òî,
îáó÷àÿ äåòåé, íóæíî ïîñòîÿííî êîíòðîëèðîâàòü èõ,
ïîäîáíî òîìó êàê âû íàïðàâëÿåòå ðîñò ðàñòåíèÿ, ïðè-
âÿçûâàÿ åãî ê ïàëêå. Îäíàêî åñëè âû áóäåòå îêàçûâàòü
äàâëåíèå õàîòè÷íî è ðåçêî, òî ìîæåòå ñëîìàòü åãî.

Ó÷åíèê äîëæåí öåíèòü çàìå÷àíèÿ äóõîâíîãî ó÷èòå-
ëÿ, ðàññìàòðèâàÿ èõ êàê âîçìîæíîñòü èñïðàâèòüñÿ, à
òàêæå êàê ïðèçíàê áëèçêèõ îòíîøåíèé. Ïîñëå òîãî, êàê
â 1974 ãîäó ÿ áûë îñâîáîæäåí îò îáÿçàííîñòåé ëè÷íîãî
ñåêðåòàðÿ Ïðàáõóïàäû, îí ïîçâàë ìåíÿ ê ñåáå, ïîñêîëü-
êó õîòåë, ÷òîáû ÿ ïîêàçàë Äæàÿòèðòõå ôèíàíñîâûå
çàïèñè, êîòîðûå ÿ âåë. Ýòî áûë äåëîâîé ðàçãîâîð, íî â
êàêîé-òî ìîìåíò Ïðàáõóïàäà çàìåòèë: «Ñàòñâàðóïà
î÷åíü èñêóñåí». Ýòî áûëî ñêàçàíî ñ ñàðêàçìîì, ÷òîáû
óêàçàòü íà íèçêîå êà÷åñòâî ìîåãî ó÷åòà. Îäíàêî Ïðàá-
õóïàäà ïðîèçíåñ ýòî òàê íåíàâÿç÷èâî, ÷òî Äæàÿòèðòõà
ñíà÷àëà äàæå íå çàìåòèë. Íî êîãäà äî íåãî äîøëî, îí
ðàññìåÿëñÿ è ïîñìîòðåë ñíà÷àëà íà Ïðàáõóïàäó, à ïî-
òîì íà ìåíÿ. Íî Ïðàáõóïàäà ïðîñòî, áóäòî íè÷åãî íå
ïpîèçîøëî, ïðîäîëæàë îáñóæäåíèå ôèíàíñîâ. Åãî çà-
ìå÷àíèå î ìîåé «èñêóñíîñòè» âîíçèëîñü â ìåíÿ, êàê
ñòðåëà, è â òî æå âðåìÿ ýòî áûëî îáìåíîì ýìîöèÿìè
ìåæäó äâóìÿ áëèçêèìè ëþäüìè, çà êîòîðûì òðåòèé
÷åëîâåê ìîã òîëüêî íàáëþäàòü ñî ñòîðîíû.

Äæàÿäâàéòà Ñâàìè ðàññêàçûâàë, ÷òî, êîãäà îí áûë
íà÷èíàþùèì ïðåäàííûì, åìó ðàçðåøèëè ïîìîãàòü ãî-

òîâèòü äëÿ Ïðàáõóïàäû â Áîñòîíå. Äæàÿäâàéòà ìíîãî
pàç ñäåëàë âñå íå òàê, êàê íàäî, çà ÷òî Ïðàáõóïàäà
îò÷èòàë åãî, ñêàçàâ, ÷òî ó òîãî ñîâñåì íåò ìîçãîâ. È
õîòÿ Äæàÿäâàéòà ðàíüøå ñëûøàë, íàñêîëüêî ñåpüåçíî
ïîðèöàíèå, âûñêàçàííîå äóõîâíûì ó÷èòåëåì, îí íå ñìîã
íå îáðàäîâàòüñÿ, êîãäà Ïðàáõóïàäà ñòàë ðàñïåêàòü åãî.
Îí ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ïîëó÷èë îñîáóþ ìèëîñòü.

Îäíàæäû Ïðàáõóïàäà îòðóãàë ïðåäàííîãî, êîòîðûé
äîëæåí áûë îõðàíÿòü âõîä â êîìíàòó Ïðàáõóïàäû.
Ïðàáõóïàäà âûçâàë åãî, ïîçâîíèâ íåñêîëüêî ðàç êîëî-
êîëü÷èêîì, îäíàêî ïðåäàííûé óøåë êóäà-òî ñî ñâîåãî
ïîñòà. Îäèí èç ó÷åíèêîâ-ñàííüÿñè, ñòàâøèé ñâèäåòå-
ëåì òîãî, êàê Ïðàáõóïàäà åãî îò÷èòûâàë, ïîçæå ñïðî-
ñèë Ïðàáõóïàäó: «×òî äîëæåí ÷óâñòâîâàòü ó÷åíèê, êîãäà
äóõîâíûé ó÷èòåëü ãíåâàåòñÿ íà íåãî?» Ïðàáõóïàäà îò-
âåòèë: «Âû äîëæíû áûòü áëàãîäàðíû åìó çà òî, ÷òî îí
óäåëèë âàì âíèìàíèå. Ïîñìîòðèòå âîêðóã è óâèäèòå,
÷òî äî ëþäåé íèêîìó íåò äåëà; êîãäà æå äóõîâíûé ó÷è-
òåëü ãíåâàåòñÿ íà âàñ, ýòî îçíà÷àåò, ÷òî âû åìó íå áåç-
ðàçëè÷íû». Îáû÷íî ìû èñïûòûâàåì äèñêîìôîðò, êîãäà
íàì óäåëÿþò âíèìàíèå òàêèì îáðàçîì. Ïîýòîìó íóæíî
îòíåñòèñü ê çàìå÷àíèþ ñåðüåçíî è ïîñòàðàòüñÿ èñïðà-
âèòüñÿ. Âåäü áûòü ó÷åíèêîì - ýòî è îçíà÷àåò ó÷èòüñÿ.
À êðîìå òîãî, ìû äîëæíû ðàäîâàòüñÿ.

Çà÷àñòóþ Ïðàáõóïàäà îò÷èòûâàë ó÷åíèêîâ çà íåñî-
îáðàçèòåëüíîñòü. Êîãäà îí ðóãàë ìåíÿ, ýòî ñîêðóøàëî
ìîå ëîæíîå ýãî, è â òî æå âðåìÿ ÿ âîñõèùàëñÿ ñèëîé
ðàçóìà Øðèëû Ïðàáõóïàäû. Ìíå íåäîñòàâàëî ðàçóìà
âî âñåõ ñôåðàõ æèçíè - â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè,
ôèëîñîôèè è ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèÿõ. Îäíàæäû, íà-
õîäÿñü ñ Ïðàáõóïàäîé â Êàëüêóòòå, ÿ ñîâåðøèë öåëûé
ðÿä îøèáîê. Êîãäà ïðèøëî âðåìÿ ïîêèäàòü Êàëüêóòòó,
ÿ êóïèë áèëåòû íà ñàìîëåò è ïðèíåñ èõ Ïðàáõóïàäå,
÷òîáû ïîêàçàòü, ÷òî âñå â ïîðÿäêå.
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«Â àýðîïîðòó íå áóäåò íèêàêèõ çàäåðæåê - ñ áèëå-
òàìè èëè èììèãðàöèîííûì êîíòðîëåì?» - ñïðîñèë îí.

«Íåò, Ïðàáõóïàäà, - îòâåòèë ÿ, - âñå â ïîðÿäêå. Íè-
êàêèõ ïðîáëåì íå áóäåò».

«Ýòî òû òàê äóìàåøü», - ñêàçàë Ïðàáõóïàäà. Çàòåì
îí çàãîâîðèë î âàæíîñòè ðàçóìà â öåëîì. Îí ñêàçàë,
÷òî ñèëüíûé ÷åëîâåê - òîò, êòî îáëàäàåò ðàçóìîì. Ñè-
ëåí òîò, ó êîãî õîðîøèå ìîçãè. ß ïîäóìàë, ÷òî ýòî ÿâ-
ëÿåòñÿ çàìå÷àòåëüíûì îïèñàíèåì ñàìîãî Ïðàáõóïàäû.
Ïîõîæå îí èìåë â âèäó òî, ÷òî ÷åëîâåê ìîæåò ïðåóñ-
ïåâàòü â ýòîì ìèðå, äàæå åñëè íå îáëàäàåò ôèçè÷åñêîé
ñèëîé èëè áîëüøèìè äåíüãàìè, íî íàäåëåí ðàçóìîì. È
ïîñêîëüêó Ïðàáõóïàäà õîòåë âèäåòü ñâîèõ ó÷åíèêîâ
ñèëüíûìè, îí îò÷èòûâàë èõ, êîãäà òå ïîñòóïàëè ãëóïî.
Õîòÿ ó÷åíèê äîëæåí ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ãëóïöîì ïåðåä
äóõîâíûì ó÷èòåëåì, äóõîâíûé ó÷èòåëü íå õî÷åò, ÷òî-
áû åãî ó÷åíèêè âûãëÿäåëè ãëóïöàìè, âûñòóïàÿ â ðîëè
ïðåäñòàâèòåëåé Ãîñïîäà Êðèøíû.

Èíîãäà Ïðàáõóïàäà ìîã ïîäíÿòü áîëüøîé øóì âîê-
ðóã êàçàëîñü áû íåçíà÷èòåëüíîãî íàðóøåíèÿ. Îäíàæ-
äû, êîãäà ÿ áûë åãî ñåêðåòàðåì, åìó ïðèøëî ïèñüìî îò
ïðåäàííûõ èç Áõàêòèâåäàíòà Ìåíîðà. Ïèñüìî áûëî
íàïèñàíî íà íîâîì ôèðìåííîì áëàíêå, íà êîòîðîì áûëî
èçîáðàæåíèå ãîëîâû êîðîâû. Ïðàáõóïàäà ïîçâàë ìåíÿ
è ïîêàçàë ýòî èçîáðàæåíèå êîðîâû. Âíà÷àëå ÿ íå çàìå-
òèë íè÷åãî ïëîõîãî. Íî Ïðàáõóïàäà áûë î÷åíü îáåñïî-
êîåí è ñòàë îáúÿñíÿòü, ÷òî òàêèì îáðàçîì êîðîâ ðèñó-
þò íà áîéíÿõ è â ìÿñíûõ ìàãàçèíàõ - îòäåëåííóþ ãîëî-
âó êîðîâû. Êîãäà âàéøíàâ ðèñóåò êîðîâó, ýòî äîëæíà
áûòü êîðîâà öåëèêîì è â ñ÷àñòëèâîì íàñòðîåíèè. Ïðàá-
õóïàäà ïîäðàçóìåâàë, ÷òî ïðåäàííûå, ñäåëàâøèå ýòî,
áûëè íåèñêðåííè è èì ÿâíî íåäîñòàâàëî ñîçíàíèÿ
Êðèøíû.

ß ïîäóìàë, ÷òî Ïðàáõóïàäà ñëèøêîì äðàìàòèçèðó-
åò ñèòóàöèþ, è ñêàçàë: «Íå äóìàþ, ÷òî îíè ñäåëàëè ýòî
ñïåöèàëüíî».

Îäíàêî Ïðàáõóïàäà ïðîäîëæàë íàñòàèâàòü íà òîì,
÷òî ýòî î÷åíü îïàñíî, è, ñëóøàÿ åãî, ÿ íà÷àë ïîíèìàòü
ñåðüåçíîñòü åãî îïàñåíèé.

Ïðàáõóïàäà íèêîãäà íå äåðæàë íè íà êîãî çëà. Îí
ìîã ãíåâíî îò÷èòàòü ó÷åíèêà, íî êîãäà âû âèäåëèñü ñ
íèì â ñëåäóþùèé ðàç, îí âåë ñåáÿ òàê, ñëîâíî íè÷åãî
íå áûëî. Îäèí èç åãî ó÷åíèêîâ-ñàííüÿñè ïîñåëèëñÿ
âìåñòå ñ áàáàäæè íà Ðàäõà-Êóíäå, îòäåëüíî îò äðóãèõ
ïðåäàííûõ ÈÑÊÊÎÍ. Ïðàáõóïàäà ïîïðîñèë, ÷òîáû îí
ïðèøåë ê íåìó, è êîãäà òîò ïðèøåë, Ïðàáõóïàäà ñòàë
ÿðîñòíî îò÷èòûâàòü åãî: «Íå ñòàíîâèñü îáåçüÿíîé! Íå
ñòàíîâèñü îáåçüÿíîé!» Ó÷åíèê ïîêîðèëñÿ Ïðàáõóïàäå
è ñîãëàñèëñÿ äåéñòâîâàòü ñîãëàñíî åãî óêàçàíèÿì. Ïðàá-
õóïàäà äàë åìó åùå íåñêîëüêî ñëîâåñíûõ îïëåóõ è óøåë
íå óëûáíóâøèñü. Îäíàêî áûëî ÿñíî, ÷òî ó÷åíèê ïðî-
ùåí, è êîãäà îí â ñëåäóþùèé ðàç ïðèøåë ê Ïðàáõóïà-
äå, âñå áûëî ñíîâà õîðîøî.

Ïðåäàííûé ïî èìåíè Õðèøèêåøàíàíäà ñîâåðøèë
îäíàæäû ñåðüåçíûé ïðîñòóïîê è äàæå ïðèíÿë ðåèíè-
öèàöèþ îò äðóãîãî ãóðó. Îäíàêî ïîçæå îí îäóìàëñÿ è
âíîâü ïðèíÿë ïðèáåæèùå ó Ïðàáõóïàäû. Â îäíîé èç
ëåêöèé, îïèñûâàÿ ïëà÷åâíûå ïîñëåäñòâèÿ äóðíîãî îá-
ùåíèÿ, Ïðàáõóïàäà ìÿãêî ñêàçàë: «Âîò âàì ïðèìåð -
Õðèøèêåøàíàíäà. Îí âñòóïèë â îáùåíèå ñ àñàò, íî
ïîçæå, íå â ñèëàõ áîëüøå ýòîãî âûíîñèòü, âåðíóëñÿ ê
íàì». Ïðàáõóïàäà ïðåâðàòèë ýòîò ñëó÷àé â ïîó÷èòåëü-
íóþ èñòîðèþ, â êîòîðîé Õðèøèêåøàíàíäà ïðåäñòàë â
êà÷åñòâå åãî âåðíîãî ïîñëåäîâàòåëÿ. Òàêèì îáðàçîì, åñëè
âû ïðåäïðèíèìàëè ïîïûòêó èñïðàâèòüñÿ, âàñ ïðîùà-
ëè. Ïðàáõóïàäà ñ ëåãêîñòüþ ïðîùàë ó÷åíèêîâ, êîòîðûå
ïðèíÿëè ñàííüÿñó, íî ïîçæå ïî÷óâñòâîâàëè, ÷òî íå ñïî-
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ñîáíû ñëåäîâàòü âçÿòûì íà ñåáÿ îáåòàì. Â ñâîèõ êîì-
ìåíòàðèÿõ Ïðàáõóïàäà ïèøåò îá ýòîì êàê î ñåðüåçíîì
ïàäåíèè, îäíàêî ïðè ýòîì îí îáû÷íî î÷åíü ìÿãêî îáõî-
äèëñÿ ñ ïðåäàííûìè, îêàçàâøèìèñÿ â ëàïàõ ìàéè. Îä-
íàæäû, êîãäà îäèí èç ó÷åíèêîâ-ñàííüÿñè ïàë, Ïðàáõó-
ïàäà óòåøèë åãî è ïðåäëîæèë ñòàòü ãðèõàñòõîé. Îí
íàïèñàë ýòîìó ó÷åíèêó: «Ìåíÿ çàáîòèò ëèøü òî, ÷òîáû
òû íå ïðåâðàòèëñÿ â îáû÷íîãî ãëóïîãî ÷åëîâåêà». Äðó-
ãèìè ñëîâàìè, åñëè âû ñîâåðøèëè îøèáêó è äàæå åñëè
âàñ îò÷èòàëè çà íåå, ìèëîñòü äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ ïî-
ïðåæíåìó ñ âàìè, ïðè óñëîâèè, ÷òî âû îñòàåòåñü ó÷å-
íèêîì è ïûòàåòåñü ñëóæèòü.

Ïðàáõóïàäà ñìàðàíàì
5.6

Àâñòðàëèÿ, 1974:
íàðûâ ó ìåíÿ íà íîãå ñòàë îãðîìíûì.
Ïðàáõóïàäà ïîñîâåòîâàë ìíå
ïðèëîæèòü... ÷òî ýòî áûëî - ìåä ñ
ñîëüþ? Äîìàøíåå ñðåäñòâî.
Àëëîïàòè÷åñêèé äîêòîð â Ìåëüáóðíå
ñïðîñèë: «Êòî âàì ñêàçàë òàêîå?»
«Äðóã», - îòâåòèë ÿ. Îäíàêî ýòîò âðà÷
òîæå íè÷åì íå ñìîã ïîìî÷ü.
(Ïîçæå â ×èêàãî ìíå ñäåëàëè
îïåðàöèþ.) Ýòîò íàðûâ
ñèìâîëèçèðîâàë ìîþ íå÷èñòîòó
è áåñïîêîéíîñòü, - ÿ áûë åãî ñëóãîé,
íî õîòåë ïðîïîâåäîâàòü åãî ïîñëàíèå,
à íå äåðæàòü åãî êàðàòàëû,

ïîêà îí ïðîïîâåäîâàë. Ïðàáõóïàäà
áåñåäóåò ñ ôðàíöèñêàíöàìè.
Îíè ïîõîæè íà íåãî - ÷èñòîå ñîçíàíèå
Áîãà. Îí îòâå÷àåò íà èõ âîïðîñû.
ß òîæå ñ âåðîé ñëóøàþ åãî è
íàáëþäàþ, êàê ýòî âîñïðèíèìàþò
ôðàíöèñêàíöû.
«Êàê âû îòíîñèòåñü ê òîìó, ÷òî Ñâÿòîé
Ôðàíöèñê îáðàùàëñÿ ê äåðåâüÿì è
ñîëíöó êàê ê ñâîèì áðàòüÿì?»
«Òàêîâî èñòèííîå ñîçíàíèå Áîãà», -
îòâåòèë Ïðàáõóïàäà.

Êîãäà ÿ ìàññèðîâàë åìó âå÷åðîì íîãè,
îí ñêàçàë: «Òû çàìå÷àòåëüíî
òàíöóåøü». Ïðàáõóïàäà èìåë â âèäó
ñåãîäíÿøíþþ Ðàòõà-ÿòðó â Ìåëüáóðíå.
Ïî÷åìó ÿ õîòåë îñòàâèòü åãî?
×òîáû áûòü ñàìîñòîÿòåëüíûì.
×òîáû ïðîñëàâèòüñÿ òåì,
÷òî ðàñïðîñòðàíÿþ åãî êíèãè.

Ïðàáõóïàäà íå áûâàåò îäèí
5.7

ß ïðî÷èòàë íåêîòîðûå ïèñüìà Ïðàáõóïàäû, ñãðóï-
ïèðîâàííûå ïî òåìàì è íàïå÷àòàííûå. Â ðàçäåëå «Âàé-
øíàâàì» ÿ íàïàë íà íåñêîëüêî òàêèõ, â êîòîðûõ ãîâî-
ðèëîñü î âàæíîñòè ñîòðóäíè÷åñòâà ñ îêðóæàþùèìè
ïðåäàííûìè, äàæå íåâçèðàÿ íà ðàçíîãëàñèÿ. Ýòî çàñ-
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òàâèëî ìåíÿ çàäóìàòüñÿ, íàõîäèòñÿ ëè ìîÿ ìåäèòàöèÿ
íà Ïðàáõóïàäó â ãàðìîíèè ñ äóõîì ñîòðóäíè÷åñòâà.

Äóìàþ, ÷òî â ðàçìûøëåíèÿõ î Ïðàáõóïàäå íåò íè-
÷åãî ïëîõîãî. Ñëóøàòü ÷üè-ëèáî âîñïîìèíàíèÿ î
Ïðàáõóïàäå è åãî ïîíèìàíèå äóõîâíîé ïpèpîäû
Ïpàáõóïàäû, - îäèí èç ëó÷øèõ âèäîâ îáùåíèÿ ñ ïðå-
äàííûìè. Áûâàåò, ÷òî îòíîøåíèÿ ìåæäó ïðåäàííûìè
ñòàíîâÿòñÿ íàòÿíóòûìè, è òîãäà îêàçûâàåòñÿ, ÷òî â
÷èñëå âûõîäîâ èç ïîäîáíîé ñèòóàöèè - ñîáèðàòüñÿ íà
«âå÷åðà Ïðàáõóïàäû», îòëîæèâ â ñòîðîíó âñå ïðîòèâî-
ðå÷èÿ è ïðîñòî ñëóøàÿ Ïðàáõóïàäà-êàòõó è ÷èòàÿ åãî
íàñòàâëåíèÿ. Íî íóæíî ëè âî âðåìÿ ìåäèòàöèè íà Ïðàá-
õóïàäó äóìàòü òàêæå è î åãî ó÷åíèêàõ è ñïóòíèêàõ? Â
îäíîì èç ïèñåì, ïîõîæå, ñîäåðæèòñÿ îòâåò íà ýòîò âîï-
ðîñ:

«Äóõîâíûé ó÷èòåëü íèêîãäà íå áûâàåò îäèí, áåç
ïîñëåäîâàòåëåé, ïîýòîìó ñëóæèòü äóõîâíîìó
ó÷èòåëþ - çíà÷èò áûòü òàêæå è ñëóãîé åãî ó÷å-
íèêîâ. Åñëè âû õîòèòå ñëóæèòü öàðþ, âû äîëæ-
íû òàêæå ñëóæèòü åãî ìèíèñòðó, ñåêðåòàðþ è
äðóãèì ñëóãàì. È ñëóæåíèå åãî ñëóãàì ìîæåò
äîñòàâèòü öàðþ áîëüøåå óäîâîëüñòâèå, ÷åì ëè÷-
íîå ñëóæåíèå åìó. Òàêèì îáðàçîì, äóõîâíûé
ó÷èòåëü íå îäèíîê - îí âñåãäà â îêðóæåíèè ïðå-
äàííûõ. Ìû íå èìïåðñîíàëèñòû. Ìû äîëæíû
çàáîòèòüñÿ î êàæäîé ÷àñòè öåëîãî, ïîäîáíî òîìó
êàê ÷åëîâåê îäèíàêîâî çàáîòèòñÿ êàê î ñâîåé
øëÿïå, òàê è î òóôëÿõ. È òî è äðóãîå îäèíàêîâî
âàæíî».

- Ïèñüìî, 23 ÿíâàðÿ 1969 ã.

Ýòî óòâåðæäåíèå çàñòàâëÿåò ìåíÿ çàäóìàòüñÿ íàä
òåì, íå ïûòàþñü ëè ÿ óáåæàòü â ìèð, ãäå «ëèøü ÿ è

Ïðàáõóïàäà». Ìåäèòàöèÿ íà Ïðàáõóïàäó íå äîëæíà
áûòü ñïîñîáîì óéòè îò îáùåíèÿ ñ îñòàëüíûìè ïðåäàí-
íûìè.

È ïîñêîëüêó â íàñ æèâåò æåëàíèå èìåòü èñêëþ÷è-
òåëüíûå îòíîøåíèÿ ñ Ãîñïîäîì è Åãî ÷èñòûì ïðåäàí-
íûì, âðåìåíàìè Êðèøíà ñ ïîìîùüþ éîãà-ìàéè óñòðà-
èâàåò òàê, ÷òî Åãî ïðåäàííîìó êàæåòñÿ, áóäòî Îí îá-
ùàåòñÿ òîëüêî ñ íèì. Ãîñïîäü Êðèøíà ñäåëàë ýòî âî
âðåìÿ òàíöà ðàñà è âî âðåìÿ çàâòðàêà ñ ìàëü÷èêàìè-
ïàñòóøêàìè â ëåñó Âðèíäàâàíà. Òî æå ñàìîå ïðîäå-
ìîíñòðèðîâàë Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ, òàíöóÿ ñðåäè ïðåäàí-
íûõ íà Ðàòõà-ÿòðå. Êàæäûé ïðåäàííûé äóìàë: «Ãîñ-
ïîäü ×àéòàíüÿ òàíöóåò òîëüêî ñî ìíîé». Òàêîâà Åãî
îñîáàÿ ìèëîñòü, è âñå æå áîëüøèíñòâî ïðåäàííûõ îñîç-
íàþò, ÷òî ó Ãîñïîäà åñòü Ñâîå îêðóæåíèå, è ïîòîìó
èãðàþò ñâîþ ðîëü, ïîääåðæèâàÿ äðóæåñêèå îòíîøå-
íèÿ ñ äðóãèìè ñëóãàìè ãóðó è Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè Áîãà.

Îçíà÷àåò ëè ýòî, ÷òî ÿ äîëæåí â òîé æå ñòåïåíè
ìåäèòèðîâàòü íà ñâîèõ äóõîâíûõ áðàòüåâ, êàê è íà
Øðèëó Ïðàáõóïàäó? Âñå-òàêè ÿ ïðåäïî÷èòàþ ìåäèòè-
ðîâàòü íà Ïðàáõóïàäó, à íå íà «Ïðàáõóïàäà äàñà».
Îäíàêî ýòî íå êàæåòñÿ ìíå ïðîòèâîðå÷èåì èëè äèëåì-
ìîé. Ðóïà Ãîñâàìè îïèñàë ðàçëè÷íûå âèäû âçàèìîîò-
íîøåíèé: ïðåäàííûé ïèòàåò ëþáîâü ê Âåðõîâíîìó Ãîñ-
ïîäó, äðóæèò ñ ïðåäàííûìè, ïîìîãàåò íåâèííûì äó-
øàì ïðèíÿòü ñîçíàíèå Êðèøíû è ñòîðîíèòñÿ äåìîíîâ.
Ìåäèòàöèþ íà Ïðàáõóïàäó ìîæíî îòíåñòè ê òîé æå
êàòåãîðèè, ÷òî è ìåäèòàöèþ íà Âåðõîâíîãî Ãîñïîäà. «Îí -
ìîé ãîñïîäèí èç ðîæäåíèÿ â ðîæäåíèå». Íåò íè÷åãî
ïëîõîãî â òîì, ÷òî ìû óäåëÿåì îñîáîå âíèìàíèå âîñïî-
ìèíàíèÿì î Øðèëå Ãóðóäåâå.

ß ìîãó ñìîòðåòü íà ñâîèõ äóõîâíûõ áðàòüåâ êàê íà
äîñòîéíûõ ïîêëîíåíèÿ ñòàðøèõ ïðåäàííûõ è ñëóæèòü
èì. Òàêèå îòíîøåíèÿ íàïîìèíàþò ìîè îòíîøåíèÿ ñ
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äóõîâíûì ó÷èòåëåì, íî íèêîãäà íå ñòàíóò â òî÷íîñòè
òàêèìè æå. Ñ íåêîòîðûìè ïðåäàííûìè ÿ îáùàþñü íà
ðàâíûõ, à íîâè÷êàì ñëóæó, äàâàÿ èì íàñòàâëåíèÿ è
ñîâåòû.

Ìåäèòàöèÿ íà Ïðàáõóïàäó ñîñòàâëÿåò îòäåëüíóþ
êàòåãîðèþ, îäíàêî ïðèâåäåííîå âûøå ïèñüìî äîëæíî
ñëóæèòü íàì íàïîìèíàíèåì î òîì, ÷òî «äóõîâíûé ó÷è-
òåëü íå îäèíîê - îí âñåãäà â îêðóæåíèè ïðåäàííûõ».

Â íåêîòîðûõ ïèñüìàõ Ïðàáõóïàäà òàêæå äàåò íàì
ñîâåò íå îñòàâëÿòü ñëóæåíèå ãóðó è åãî ìèññèè èç-çà
ññîð ñ äðóãèìè ïðåäàííûìè: «Íèêîãäà íå îòêàçûâàé-
òåñü îò ñîòðóäíè÷åñòâà òîëüêî ïîòîìó, ÷òî âû íå ñî-
ãëàñíû ñ ÷üåé-òî òî÷êîé çðåíèÿ». Ïðàáõóïàäà ñ÷èòàë
òàêèå ðàçíîãëàñèÿ íå àíîìàëèåé, à åñòåñòâåííûì ïðî-
ÿâëåíèåì èíäèâèäóàëüíîñòè. Íå ñëåäóåò ðàññòðàèâàòüñÿ
èç-çà ïîäîáíûõ ðàçíîãëàñèé. Ïðàáõóïàäà ïèøåò: «Òî,
÷òî ìåæäó íàìè ñóùåñòâóþò íåêîòîðûå òðåíèÿ, åùå
íå îçíà÷àåò, ÷òî ÿ äîëæåí óéòè... Íåîáõîäèìî èñïîë-
íÿòü ñâîé äîëã ïðè ëþáûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ è íå äîïóñ-
êàòü è ìûñëè î òîì, ÷òîáû óéòè ïîä âîçäåéñòâèåì îò-
ðèöàòåëüíûõ ýìîöèé» (ïèñüìî, 26 àâãóñòà 1972 ãîäà).

Ìû íàõîäèìñÿ â îïðåäåëåííîì àøðàìå èëè æèâåì â
êîíêðåòíîì õðàìå, ïîñêîëüêó íàì íðàâèòñÿ ýòî. Îäíà-
êî, äàæå åñëè íå âñå ñêëàäûâàåòñÿ õîðîøî, ìû íå äîë-
æíû îáîñîáëÿòüñÿ è «ïðîñòî äóìàòü î Ïðàáõóïàäå».
Íàïðîòèâ, òîò, êòî äîñòàòî÷íî óäà÷ëèâ, ÷òîáû âñå ñèëü-
íåå ïðèâÿçûâàòüñÿ ê èãðàì è íàñòàâëåíèÿì Åãî Áîæå-
ñòâåííîé Ìèëîñòè, ìîæåò ñòàòü ïîëåçíûì èíñòðóìåí-
òîì â ñìóòíûå âðåìåíà. Îí ìîæåò íàïîìèíàòü äðóãèì
(è ñåáå) î òîì, ÷òî Ïðàáõóïàäà õîòåë îò íàñ ñîòðóäíè-
÷åñòâà: «Âàøà ëþáîâü êî ìíå áóäåò ïðîâåðåíà òåì, êàê
âû áóäåòå ñîòðóäíè÷àòü ïîñëå ìîåãî óõîäà».

Ïðàáõóïàäà ñìàðàíàì
5.8

Áîñòîí, 1968 ãîä
Îí âûõîäèò èç õëèïêîé äâåðè
ìàãàçèí÷èêà. Âñå çäàíèå íàïîìèíàåò
êàðòî÷íûé äîìèê. Õóëèãàíñòâóþùèå
ïîäðîñòêè îáû÷íî êîëîòÿò â ñòåíû
è òðåáóþò, ÷òîáû ÿ âûõîäèë äðàòüñÿ
ñ íèìè. Íî ñ òåõ ïîp êàê ïðèåõàë
Ñâàìèäæè, âñå óñïîêîèëèñü.

Îí âûõîäèò èç äâåðåé â ïÿòíèöó
âå÷åðîì, îäåòûé â øàïî÷êó ñâàìè.
Ïîñëå ïåðâîé ïðîãðàììû, íà êîòîpîé
îí ïðîâîçãëàñèë: «Â ìàòåðèàëüíîì
ìèðå ñ÷àñòüÿ íåò!» -
ïðèøëî ñîâñåì íåìíîãî ãîñòåé.
Îí ñïåë ðàäîñòíûé êèðòàí,
îí íå ñîâåòîâàë çàíèìàòüñÿ
Òpàíñöåíäåíòàëüíîé Ìåäèòàöèåé
è éîãîé è ðàññìåÿëñÿ, êîãäà êòî-òî
ñêàçàë, ÷òî Ðàáèíäðàíàò Òàãîð
áûë ïîýòîì. Îí îòñòàèâàë âàæíîñòü
öåëèáàòà äî òåõ ïîð, ïîêà íå îñòàëîñü
âñåãî íåñêîëüêî ÷åëîâåê.

Âûõîäÿ â äâåpü, îí ïîñìîòðåë íà ìåíÿ,
îïóñòèâøåãîñÿ ïåpåä íèì íà êîëåíè, è
ñïðîñèë: «Òû ñìîæåøü ïðèéòè çàâòðà
íà ïðîãóëêó? Ó òåáÿ âûõîäíîé?»
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ß ñðàçó ïîäñêî÷èë: «Äà! Ó ìåíÿ
âûõîäíîé. ß ïðèäó. Ñïàñèáî!».

Âîçìîæíî, âû âèäåëè íà âèäåî,
êàê îí èäåò â áîëüøîì ïàëüòî â ñåðóþ
êëåòêó ïî Àëüñòîíó, â Ìàññà÷óñåòñå.
ß ñïðîñèë: «Êàê âû áóäåòå îáó÷àòü
íàñ ïîñëå ñâîåãî óõîäà?»
Êîãäà ÿ âñïîìèíàþ åãî îòâåò, ìîÿ
ïàìÿòü... (×òî îçíà÷àåò óìåðåòü?
Çàáûòü Ñâàìèäæè?)
Íåò, êàê ÿ ìîãó çàáûòü?! Îí îòâåòèë
ìíå: «Èìÿ Êðèøíû òîæäåñòâåííî
Ñàìîìó Êðèøíå. Òû ïîíÿë?»

Íà÷àëî Äåñÿòîé ïåñíè
5.9

Êàæäûé ïîñëåäîâàòåëü Øðèëû Ïðàáõóïàäû çíàåò,
÷òî ëó÷øèé ñïîñîá îáùåíèÿ ñ íèì - ýòî ÷òåíèå êîì-
ìåíòàðèåâ Áõàêòèâåäàíòû. Îäíàêî êà÷åñòâî òàêîãî îá-
ùåíèÿ ñî Øðèëîé Ïðàáõóïàäîé íà ñòðàíèöàõ åãî êíèã
çàâèñèò îò íàñ ñàìèõ. Îí òàì, â ãëóáèíàõ ñîçíàíèÿ
Êðèøíû. Îí ãîòîâ óäåëèòü âñå ñâîå âíèìàíèå êàæäîìó
èç íàñ. Çäåñü åãî íå ñìîæåò îòâëå÷ü íåîæèäàííûé ãîñòü,
âîøåäøèé â êîìíàòó. Ñåé÷àñ îí ãîâîðèò î âàæíåéøèõ
àñïåêòàõ ñîçíàíèÿ Êðèøíû. Åñëè âû ñëóøàåòå ñìè-
ðåííî è äîâåðèòåëüíî, îí òàêæå áóäåò ãîâîðèòü î âà-
øèõ íàñóùíûõ ïðîáëåìàõ. Îäíàêî ýòî ïîòðåáóåò âà-
øåãî íåîñëàáíîãî âíèìàíèÿ.

Åñëè æå âû äóìàåòå: «ß óæå âñòðå÷àëñÿ ñ íèì â
ýòèõ êîììåíòàðèÿõ ìíîæåñòâî ðàç; ÿ óæå çíàþ, âñå, î

÷åì çäåñü ãîâîðèòñÿ», òî ó âàñ íå áóäåò æåëàíèÿ áûòü
ñ Ïðàáõóïàäîé. Êðîìå òîãî, âû ëèøèòåñü òåõ îòêðû-
òèé, êîòîðûå ìîãëè áû ñäåëàòü, ïåðå÷èòûâàÿ åãî êíèãè.

Ïîìíÿ îá ýòîì, ÿ ñíîâà áåðó â ðóêè ïåðâóþ ÷àñòü
Äåñÿòîé ïåñíè. Çà÷åì âûáèðàòü êàêóþ-òî îäíó êíèãó,
åñëè âñå îíè ïîäîáíû ñàõàðíîé êóêëå? ß âûáèðàþ ýòîò
òîì ïîòîìó, ÷òî ñêîðî Äæàíìàøòàìè. Åñëè ÿ íà÷íó ñåé-
÷àñ ÷èòàòü î ÿâëåíèè Êðèøíû, òî ñìîãó ïîäãîòîâèòüñÿ
ê ýòîé äàòå. È òåì íå ìåíåå Ïðàáõóïàäà â ðàâíîé ñòå-
ïåíè ïðèñóòñòâóåò â ëþáîé èç ñâîèõ êíèã. Ïðàáõóïàäà
ïðåäîñòåðåãàë íàñ, ÷òîáû ìû íå ïåðåñêàêèâàëè ñðàçó ê
ðàñà-ëèëå, è òî÷íî òàê æå ìû íå äîëæíû äóìàòü: «ß
áóäó ÷èòàòü òîëüêî òå êíèãè, êîòîðûå îí íàïèñàë â
Èíäèè» èëè ÷òî-òî â ýòîì ðîäå.

Êàæäûé òîì «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» ïî-ñâîåìó óíè-
êàëåí. Äåñÿòàÿ ïåñíü, íåñîìíåííî, óíèêàëüíà, íî åñëè
áû ÿ ñòàë ÷èòàòü Ñåäüìóþ ïåñíü, â êîòîðîé ðàññêàçû-
âàåòñÿ î Ìàõàðàäæå Ïðàõëàäå, ýòî òîæå áûëî áû ÷åì-
òî îñîáåííûì.

Êàê òîëüêî ÿ íà÷àë ÷òåíèå, ìåíÿ îñåíèëî: ïî÷åìó ÿ
íå äåëàþ ýòîãî ÷àùå è áîëåå âíèìàòåëüíî? Çà÷åì ÿ
âîîáùå ÷èòàþ ÷òî-òî åùå? Ýòî õîðîøèé ïðèçíàê. Áóäó
ëè ÿ äåëàòü çàìåòêè âî âðåìÿ ÷òåíèÿ? Ýòî çàâèñèò îò
ìåíÿ. «Íå ñóùåñòâóåò ñòðîãèõ ïðàâèë».

1. Øóêàäåâà Ãîñâàìè íà÷àë ðàçãîâîð î ÿâëåíèè
Êðèøíû â êîíöå Äåâÿòîé ïåñíè.

2. Ìàõàðàäæà Ïàðèêøèò çàäàë äîïîëíèòåëüíûå âîï-
ðîñû î Êðèøíå, ÿâèâøåìñÿ â äèíàñòèè áîãà ëóíû.

3. Äåñÿòàÿ ïåñíü - ýòî ðàçâåðíóòîå îïèñàíèå òîãî, î
÷åì áûëî ñêàçàíî â îäíîì èç ïîñëåäíèõ ñòèõîâ Äåâÿ-
òîé ïåñíè: «Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü Áîãà, Øðè Êðèøíà,
êîòîðûé åñòü Ëèëà-ïóðóøîòòàìà, ñòàë ñûíîì Âàñóäå-
âû, íî çàòåì ñðàçó æå áûë ïåðåíåñåí èç äîìà îòöà âî
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Âðèíäàâàí, ÷òîáû ÿâèòü òàì Ñâîè ëþáîâíûå âçàèìîîò-
íîøåíèÿ ñ áëèçêèìè ïðåäàííûìè».

×èòàÿ, ÿ îáùàþñü ñ Øóêàäåâîé Ãîñâàìè è Ìàõàðàä-
æåé Ïàðèêøèòîì, ëó÷øèìè ïðåäàííûìè Êðèøíû. ß
òàêæå îáùàþñü ñî âñåìè ìóäðåöàìè, ñîáðàâøèìèñÿ ïî-
ñëóøàòü Øóêàäåâó, è ñî âñåé ïàðàìïàðîé ïðåäàííûõ
Êðèøíû è êîììåíòàòîðîâ «Áõàãàâàòàì», ÷üå ñëóøàíèå
è îáñóæäåíèå Êðèøíà-ëèëû ïpîäîëæàåòñÿ âå÷íî. Âåñü
ñìûñë íàøåé äåÿòåëüíîñòè ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû âñòðå-
òèòüñÿ ñ Ãîñïîäîì Êðèøíîé, Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòüþ Áîãà,
è Åãî ïðåäàííûìè â Åãî îáèòåëè, ãäå ïðîõîäÿò Åãî èãðû,
è ïðåäàííî ñëóæèòü Åìó, íà÷èíàÿ ñ âíèìàòåëüíîãî ñëó-
øàíèÿ. È âñå ýòî ïðîèñõîäèò â ïðèñóòñòâèè Øðèëû
Ïðàáõóïàäû, áëèæàéøåãî ê íàì çâåíà, ñâÿçûâàþùåãî
íàñ ñ Ãîñïîäîì Êðèøíîé. Òîò æå, êòî çàÿâëÿåò, ÷òî
åìó íåèíòåðåñíî, ïðîñòî ïðåáûâàåò â èëëþçèè è áåñ-
ïîêîéñòâå.

Ïðàáõóïàäà ñìàðàíàì
5.10

1
Ïðàáõóïàäà, îíè ñîáèðàþòñÿ
íàïå÷àòàòü 37 òîìîâ âàøèõ áåñåä.
ß çíàþ, ÷òî âû îá ýòîì íå ïðîñèëè,
íî âàøè ó÷åíèêè ãîðäÿòñÿ âàìè,
èáî êàæäîå âàøå ñëîâî - ñîâåðøåíñòâî
ñîçíàíèÿ Êðèøíû. Â íèõ âû
áåñïîùàäíî îáëè÷àåòå òåõ,
êòî ïpèíàäëåæèò ê êàòåãîpèè ìóäõ, -
è äåëàåòå ýòî â òî÷íîñòè, êàê âàø
Ãóðó Ìàõàðàäæà!

Âñå òîìà âàøåãî «Áõàãàâàòàì»
ïå÷àòàþòñÿ çàíîâî. Íî åñòü è
ïå÷àëüíûå íîâîñòè: ïàäåíèÿ ëèäåðîâ,
ñóäåáíûå èñêè ïðîòèâ õðàìîâ,
ñîêðàùåíèå ÷èñëà ïðåäàííûõ.
Âû, íàâåpíîå, â êópñå âñåõ ýòèõ
íîâîñòåé. È êòî ÿ òàêîé, ÷òîáû
ñîîáùàòü èõ âàì? Ëó÷øå ïóñòü òå,
êòî çíàþò îá ýòîì áîëüøå,
äàäóò âàì ñâîé ïîëíûé îò÷åò.

È âñå æå, åñëè ìîè ðàäèîâîëíû
äîñòèãàþò âàñ - à ÿ óâåðåí, ÷òî ýòî
òàê, âåäü âû ãîâîðèëè, ÷òî íè îäíà
ìîëèòâà, îáðàùåííàÿ ê äóõîâíîìó
ó÷èòåëþ, íå ïðîõîäèò äàðîì, -
ïîæàëóéñòà, ïðèìèòå ìîè ñìèðåííûå
ïîêëîíû. Ïîæàëóéñòà, áëàãîñëîâèòå
âñåõ âàøèõ ïðåäàííûõ. Äàéòå íàì
ñèëû ñëóæèòü íàøåìó Ãîñïîäó.
Ïîæàëóéñòà, áóäüòå ñ íàìè.

2
Îòïðàâèâ ñâîå ïîñëàíèå,
ÿ ðàññëàáèëñÿ, âûéäÿ íà âå÷åðíèé
âîçäóõ ïóñòûííîé ìåñòíîñòè
Øàðàíàãàòè. Õîòÿ áû íà íåêîòîðîå
âðåìÿ ÿ âíîâü îùóòèë
óñïîêàèâàþùåå âëèÿíèå Ïðàáõóïàäû.

Ïî÷óâñòâóé äóíîâåíèå âåòåðêà,
âçãëÿíè íà ÿpêóþ çåëåíü â ëó÷àõ
çàõîäÿùåãî ñîëíöà. Ïîñëóøàé øåëåñò
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äåðåâüåâ. À òåïåðü ñïóñêàéñÿ ñ õîëìà
è ìîëèñü î òîì, ÷òîáû Ïðàáõóïàäà
ãîâîðèë ñ òîáîé âî ñíå è òû ïðîñíóëñÿ
èñïîëíåííûé âäîõíîâåíèÿ - íà ãóáàõ, â
óìå è â êîí÷èêàõ ïàëüöåâ.
À ñåé÷àñ åùå îäíî ïîñëàíèå:
Ïðàáõóïàäà, îíè ïðåäñòàâÿò âàì
ïîëíûé îò÷åò, íî ÿ õî÷ó äîáàâèòü:
ñàìîäîñòàòî÷íûå ôåðìû - ýòî çäîðîâî.
Îòñþäà, ñ âàøåãî ðàçðåøåíèÿ,
ÿ ïîåäó â âîñòî÷íóþ Åâðîïó,
ãäå ëþäè î÷åíü âîñïðèèì÷èâû.
ß íå ñòàíó pàññêàçûâàòü âàì î Ðîññèè
- ýòè íîâîñòè èç pàçpÿäà òàêèõ
õîðîøèõ, ÷òî ëó÷øå, åñëè âû ïîëó÷èòå
èõ èç ïåpâûõ póê. Ïðàáõóïàäà,
äëÿ ïðåäàííîãî ìèð íàïîëíåí
áëàæåíñòâîì, ïðàâäà? Ìîè òðåâîãè -
ïðîñòî ìàéÿ è ðåçóëüòàò çàáâåíèÿ âàñ.
ß ïûòàþñü âñïîìíèòü âàñ òàêèì, êàêèì
âû áûëè â 1966-ì ãîäó. Âîçìîæíî,
ýòî ãëóïî, íî ìíå íå çàáûòü âàøó èãðó
íà îäíîñòîðîííåì áàðàáàí÷èêå.

Ìåäèòèðóÿ ðàííèì óòðîì íà
«Øðèìàä-Áõàãàâàòàì»

5.11
ß ÷àñòî ðàññêàçûâàþ äðóãèì, êàê çàìå÷àòåëüíî, ñëå-

äóÿ íàñòàâëåíèÿì ïèñàíèé, âñòàâàòü ðàíî óòðîì. Ïåð-

âûì äåëîì ìíå íóæíî âñòàòü ñ ïîñòåëè è óìûòüñÿ. Çà-
òåì íóæíî âûápàòüñÿ èç ñíîâ - èç ñíîâ, êîòîðûå äëè-
ëèñü ïî÷òè âñþ íî÷ü è êîòîðûå ÿ íå çâàë. Êîãäà ÿ
ïpîñûïàþñü, îíè êàæóòñÿ ìíå ñìåõîòâîðíûìè. Èç-çà
íèõ ìåíÿ øàòàåò, è ÿ ñàæóñü çà «Áõàãàâàòàì» ïîä ñâå-
òîì ëàìïû, æìóðÿñü, êàê ñîâà, ïðèâûêøàÿ ê òåìíîòå.
Íà ñâåò ñëåòàþòñÿ ìîòûëüêè, à ïî øåå ïîëçåò æó÷îê.
Îäíàêî âñå ýòè ñëîæíîñòè ìîæíî ïðåîäîëåòü. ß ñíîâà
ïîïûòàþñü ñëóøàòü î Øðè Êðèøíå, ïåðâîèñòî÷íèêå
âñåõ Âèøíó, ÿâèâøåìóñÿ â äèíàñòèè ßäó. ß áóäó ÷è-
òàòü Ïðàáõóïàäó.

Âíà÷àëå ÷òåíèå èäåò òðóäíî, ïîñêîëüêó èíôîðìà-
öèÿ íîñèò äîâîëüíî óçêèé õàpàêòåp è îïèñûâàåò ÷åòû-
ðå ïåðâûå ýêñïàíñèè Êðèøíû (÷àòóð-âéóõà). Îäíàêî
çàòåì ÿ íàòàëêèâàþñü íà òàêîå ïðåäëîæåíèå: «Õîòÿ
Øóêàäåâà Ãîñâàìè áûë âåëè÷àéøèì ìóíè, îí ñìîã îïè-
ñàòü Êðèøíó ëèøü ÷àñòè÷íî (àìøåíà), èáî íèêòî íå
ñïîñîáåí îïèñàòü Êðèøíó ïîëíîñòüþ». Ýòî ñîîòâåòñòâóåò
ìîåìó íàñòðîåíèþ: Êðèøíà âûõîäèò äàëåêî çà ïðåäå-
ëû íàøåé ñïîñîáíîñòè ê ïîíèìàíèþ.

Â ìîå íåñîâåðøåííîå ÷òåíèå âòîðãàþòñÿ ñîìíåíèÿ:
«Ýòî ñâÿùåííîå ïèñàíèå èíäóñîâ?», «Ïî÷åìó ýòî åäèí-
ñòâåííàÿ êíèãà, äîñòîéíàÿ ÷òåíèÿ?», «Êàê ðàçâèòü óáåæ-
äåííîñòü?» Çàòåì ÿ ÷èòàþ: «Âñå îáèòàòåëè ýòîãî ìàòå-
ðèàëüíîãî ìèðà... íà÷èíàÿ ñ Áðàõìû è çàêàí÷èâàÿ íè÷-
òîæíûì ìóðàâüåì, ïîëíû ìàòåðèàëüíûõ æåëàíèé... íî
â òàêîì ñîñòîÿíèè ÷åëîâåê íå ñïîñîáåí â ïîëíîé ìåðå
îñîçíàòü öåííîñòü êðèøíà-êàòõè» (Áõàã., 10.1.4, êîì-
ìåíòàðèé). Òàêîâà ïðè÷èíà ìîèõ ñîìíåíèé: ÿ íàõîæóñü
ãäå-òî ìåæäó Ãîñïîäîì Áðàõìîé è ìóðàâüÿìè.

Ìû äîëæíû ñëóøàòü «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» èç óñò
÷èñòîãî ïðåäàííîãî, êîòîpûì äâèæåò ëèøü îäíî æåëà-
íèå - ñëóæèòü Ãîñïîäó. Îí ïðîïèñûâàåò îáóñëîâëåí-
íûì äóøàì âåðíîå ëåêàðñòâî (áõàâàóøàäõà). È çàòåì



242 243

ãîâîðèòñÿ: «Äâèæåíèå ñîçíàíèÿ Êðèøíû ïûòàåòñÿ ïîä-
ãîòîâèòü êâàëèôèöèðîâàííûõ ïðîïîâåäíèêîâ, ñïîñîá-
íûõ ÷èòàòü ñòèõè èç «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» è «Áõàãà-
âàä-ãèòû» ïî âñåìó ìèðó». Øðèëà Ïðàáõóïàäà õî÷åò,
÷òîáû ÿ ðàññêàçûâàë äðóãèì («÷èòàë») î òîì, ÷òî Êðèø-
íà - Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü Áîãà, à íå îòäûõàë ó åãî ñòîï.

Íàìåðåíèå âíîâü âîéòè â ðåêó «Áõàãàâàòàì» âåñüìà
ïîõâàëüíî, îäíàêî ÷ðåâàòî ìíîãî÷èñëåííûìè òðóäíî-
ñòÿìè. Êîãäà ìû ñîâåðøàåì îìîâåíèå â ñâÿùåííîé ðåêå,
ó íåå ìîæåò îêàçàòüñÿ êàìåíèñòîå äíî, òàì ìîãóò ïëà-
âàòü ÷åðåïàõè, à òàêæå ìû ìîæåì ñòîëêíóòüñÿ ñ äðó-
ãèìè îòòàëêèâàþùèìè è îòâëåêàþùèìè ÿâëåíèÿìè. Âñå
äíè ðàçíûå. Óòpåííåå ÷òåíèå áûâàåò èíîãäà áîëåå âäîõ-
íîâåííûì, à èíîãäà -ìåíåå. Îäíàêî áóäü óäîâëåòâîðå-
íà, äóõîâíàÿ äóøà, ÷òî òû ïîêèíóëà ëîæå ñíîâ è ïî-
ãðóçèëàñü â ýòó ðåêó. Äëÿ òàêîãî íåèñïðàâèìîãî ïüÿ-
íèöû, êàê òû, ÷èòàòü ñàíñêðèò ïðè ñâåòå ëàìïû - áîëü-
øîå óäîâîëüñòâèå. Â ñåãîäíÿøíåì êîììåíòàðèè ÿ îá-
íàðóæèë ñòèõ èç «Äàøàâàòàðà-ñòîòðû» è ðàäîñòíî ïðî-
äåêëàìèðîâàë øëîêó î Ãîñïîäå Áóääå:

êåøàâà äõðèòà-áóääõà-øàðèðà äæàéà äæàãàäèøà õàðå

Ìíå ýòî òàê ïîíðàâèëîñü, ÷òî ÿ ïðîïåë åå íåñêîëüêî
ðàç íà òó æå ìåëîäèþ, ÷òî è Ïðàáõóïàäà.

Êîãäà âû ïðîñûïàåòåñü, ïðîñûïàþòñÿ è âàøè ñîìíå-
íèÿ, à òàêæå ôèçè÷åñêèå íåäîìîãàíèÿ - òàê ÷òî æå
òåïåðü, ïðåäïî÷åñòü ñîí? Íåò, ÿ ïðåäïî÷èòàþ «Øðè-
ìàä-Áõàãàâàòàì». ß íå ìîòûëåê, êîòîðîãî ïðèâëåêàþò
òîëüêî îãíè, è íå ïàóê, êîòîpûé èùåò, êåì áû ïîæè-
âèòüñÿ. ß õî÷ó áûòü îäíèì èç òåõ ïðîïîâåäíèêîâ,
êîòîpûå ïî æåëàíèþ Ïpàáõóïàäû ðàñïðîñòðàíÿþò
«Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» ïî âñåìó ìèðó. ß ñìîãó äåëàòü

ýòî, äåéñòâóÿ â pàìêàõ ÈÑÊÊÎÍ è çà÷èòûâàÿ ìåñòà èç
åãî êíèã íà ëåêöèÿõ ïî «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì».

È åñëè äàæå áåñåäû î Êðèøíå äîñòàâëÿþò òàêîå óäî-
âîëüñòâèå, ìîæíî òîëüêî ïðåäïîëàãàòü, êàêîå íàñëàæ-
äåíèå ïðèíîñèò ñëóæåíèå Åìó. Ñïàñèáî âàì, Øðèëà
Ïðàáõóïàäà, çà òî, ÷òî âû, ÷èñòûé ïðåäàííûé, ïðèøëè
ó÷èòü íàñ èñòèíå. ß ñîçíàþ, ÷òî «Øðèìàä-Áõàãàâà-
òàì» - ñèëüíîäåéñòâóþùåå ëåêàðñòâî, ñïîñîáíîå ïîáå-
äèòü ñòðåìëåíèå ê óäîâëåòâîðåíèþ ÷óâñòâ, êîòîðîå
ñòàëêèâàåò íàñ â áõàâà-ðîãó, êðóãîâîðîò ðîæäåíèé è
ñìåðòåé. Ïî âàøåé ìèëîñòè ÿ ìîãó ïðèíèìàòü ýòî ëå-
êàðñòâî.

Ïðàáõóïàäà ñìàðàíàì
5.12

1
ß ïûòàëñÿ ïðèçâàòü ê ñîòðóäíè÷åñòâó
ñâîå ïîäñîçíàíèå, ñâîå ðàññëàáëåííîå
òåëî, ìîçã, óì è äðóãèå ñîñòàâëÿþùèå
èç 24-õ ýëåìåíòîâ,
ïåðå÷èñëåííûõ Êàïèëîé.

Íî ëèøü ïî ìèëîñòè Ïðàáõóïàäû
ÿ ñïîñîáåí ïîìíèòü î íåì.
Ïàìÿòü èñõîäèò îò Êðèøíû,
ïðåáûâàþùåãî â íàøåì ñåðäöå.
È õîòÿ ìîè êðîøå÷íûå ñèëû
ïîä÷èíÿþòñÿ ìíå, ìîÿ àâòîðó÷êà
ñîâåðøàåò äàíäàâàò ïðè êàæäîì
äâèæåíèè.
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2
1965 ãîä, Íüþ-Éîðê:
Ïðàáõóïàäà ñîøåë ñ «Äæàëàäóòû».
Ïîçæå îí ñêàæåò: «ß ïðåáûâàë
â áåñïîêîéñòâå, íå çíàÿ,
íà êàêîé àâòîáóñ ñåñòü».
Ïîäóìàéòå î òîì, êàê îí íåñ íàì
ïîñëàíèå Ãîñïîäà ×àéòàíüè.
Åãî áåñïîêîèëî, êàê íàéòè àâòîáóñ
â Áàòëåð, íî åùå áîëüøå - ÿ ÷óâñòâóþ
ýòî - îí áåñïîêîèëñÿ î òîì, ÷òîáû
ñïàñòè ìåíÿ. Äà, è ìåíÿ òîæå.
Â 1965-ì ÿ áûë òàêèì îáåñïîêîåííûì,
÷òî âûïðûãíóë èç îêíà. Ïîìíîæüòå
ìîé âàpèàíò íà 3000 pàç
è âû ïîëó÷èòå òðåâîãó,
êîòîðóþ èñïûòûâàë Ïðàáõóïàäà,
ñõîäÿ íà áåðåã â Íüþ-Éîðêå è îáâîäÿ
ãîðîä ñâîèì ñîñòðàäàòåëüíûì
âçãëÿäîì. Åìó ïîìîãëè â àãåíòñòâå
«Ïîìîùü ïóòåøåñòâåííèêó».
Îí íàøåë íóæíûé àâòîáóñ.
Îí íàøåë íàñ.

3
Â áîëüíèöå, èþíü 1967 ãîäà:
äîëãèå ÷àñû äåæóðñòâà ó ïîñòåëè.
Îí ðàçðåøèë íàì äåëàòü åìó ìàññàæ.
×óäåñíîå âûçäîðîâëåíèå ïîñëå óäàðà.
ß íàïèñàë ïèñüìî âðà÷ó â Äåëè:
«ïðèøëèòå àþðâåäè÷åñêîå ëåêàðñòâî».
Çàòåì Ïðàáõóïàäà âûøåë èç

áîëüíèöû. Ãàðãàìóíè ëþáèò
ðàññêàçûâàòü î òîì, ÷òî âðà÷è
âåëè ñåáÿ òàê, ñëîâíî Ñâàìèäæè áûë
èõ ñîáñòâåííîñòüþ. Îíè õîòåëè áðàòü
ó íåãî àíàëèçû, êîëîòü åìó óêîëû.
Ó÷åíèêè, ïîäîáíî àêòåðàì èç êîìåäèè
«Ëåî Äæîðñè è ðåáÿòà ñ Áàóýðè»
óâåçëè Ñâàìèäæè èç êëèíèêè «Áåòà
Èçðàýëü» ïîä ïðîêëÿòèÿ âðà÷åé.

Ñèæó ó åãî ïîñòåëè, çà îêíîì -
íåáîñêðåáû. Åìó íåëüçÿ ãîâîðèòü.
Ìíå íóæíî ñõîäèòü çà ôðóêòàìè
è íå ïóñêàòü âðà÷åé, íî ÿ íå ìîãó
ñäåëàòü ýòî îäèí - Ñâàìèäæè, ìíå
íóæíî áûòü âìåñòå ñ äðóãèìè âàøèìè
ïîñëåäîâàòåëÿìè. Ìû âìåñòå ìîëèìñÿ
Êðèøíå î òîì, ÷òîáû âû îñòàëèñü
ñ íàìè - «Íàø ó÷èòåëü åùå íå
çàâåðøèë ñâîé òðóä».
Åñëè âû óéäåòå, ìû óïîäîáèìñÿ
ðàçîðâàííûì îáëàêàì. Íî ýòîãî íå
ñëó÷èòñÿ, î ðàçëóêå
íå ìîæåò áûòü è ðå÷è.

Äâàäöàòüþ ÷åòûðüìÿ ãîäàìè ïîçæå:
òîëüêî ñêàæèòå íàì, ãäå âû,
÷òîáû ìû ìîãëè ïðèéòè ê âàì
è ðàññêàçàòü î òîì, ÷òî ìû ñäåëàëè.
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Ìåäèòàöèÿ
5.13

Ýòî ëåòî íàïîìèíàåò ìíå î âðåìåíè, êîãäà ÿ áûë ñ
Ïðàáõóïàäîé â Èíäèè è îí ïîçâîëÿë ìíå äåëàòü åìó
ìàññàæ.

Ïîäõîäèò âðåìÿ ìàññàæà, è åùå äî åãî íà÷àëà ïî
ìîèì áîêàì íà÷èíàþò ñòåêàòü êàïåëüêè ïîòà. Ïðàáõó-
ïàäà â ãàì÷å ñèäèò íà ïîäñòèëêå èç òðàâû êóøà, îæè-
äàÿ, êîãäà ÿ íà÷íó. Ó íåãî ìàëåíüêîå òåëî - íå ñëèøêîì
ìàëåíüêîå, íî è íå áîëüøîå, pûõëîå òåëî. ß ñàæóñü
ïåðåä íèì íà êîëåíè, îñòîðîæíî íàëèâàþ íåñêîëüêî
êàïåëü ãîð÷è÷íîãî ìàñëà íà ëàäîíü è íåáîëüøèìè, ïî-
÷òè ùèïàþùèìè äâèæåíèÿìè (êàê îí ïîêàçàë ìíå),
íà÷èíàþ ìàññèðîâàòü åìó ãîëîâó. Ïðàáõóïàäà îòñòðà-
íåí, íî âðåìÿ îò âðåìåíè ÷òî-òî ãîâîðèò.

×åðåç äåñÿòü ìèíóò îí äåëàåò åäâà çàìåòíîå äâèæå-
íèå ãîëîâîé, è ýòî îçíà÷àåò, ÷òî íóæíî ïåðåõîäèòü ê
ìàññàæó ñïèíû. ß íàëèâàþ åùå íåñêîëüêî êàïåëü ìàñ-
ëà íà ðóêè, íî êàê òîëüêî ÿ ïðèêàñàþñü ê íåìó, îí
ãîâîðèò: «Ñëèøêîì ìíîãî ìàñëà». ß îòëèâàþ ìàñëî îá-
ðàòíî â áóòûëêó è îäíà êàïåëüêà ïðîëèâàåòñÿ. «Íå òðàòü
âïóñòóþ», - ãîâîðèò Ïðàáõóïàäà.

Òåïåðü íà÷èíàåòñÿ íàñòîÿùàÿ ðàáîòà. ß ìàññèðóþ
èçî âñåõ ñèë, íà÷èíàÿ ñíèçó, ñ áåäåð, íà êîòîðûõ åñòü
íåìíîãî æèðà. Ïðàáõóïàäà íàêëîíÿåòñÿ ïîä ìîèì äàâ-
ëåíèåì, è ÿ ñòàðàþñü, ÷òîáû ýòîãî íå ïðîèñõîäèëî. ß
ìàññèðóþ ñïèíó äî øåè, çàòåì ïëå÷è è çàòåì âñþ ñïè-
íó ñíîâà ñâåðõó âíèç. Áîëüøå âñåãî âðåìåíè óõîäèò íà
ñïèíó. Íå âû ðåøàåòå, ñêîëüêî áóäåòå ïðîäîëæàòüñÿ
ìàññàæ; ÿ íå õî÷ó, ÷òîáû ñîçäàëîñü âïå÷àòëåíèå, áóäòî
ÿ õî÷ó ïîáûñòðåå çàêîí÷èòü. Õîòÿ ÿ çíàþ, ÷òî âå÷åðîì
èíîãäà òàêîå æåëàíèå âîçíèêàåò.

Çàòåì ÿ ïåðåñàæèâàþñü âïåðåä è íà÷èíàþ ìàññèðî-
âàòü ãðóäü è îáëàñòü ñåðäöà. ×àñòî ÿ èñïîëüçóÿ òîëüêî
îäíó ðóêó, ïîñêîëüêó òðóäíî äîòÿãèâàòüñÿ, íî åñëè
ïîëó÷àåòñÿ, òî äâå. ß äåëàþ ìàññàæ, ñèäÿ ëèöîì ê ëèöó
ñ íèì. Íå òîðîïèñü, äåëàé êàê ìîæíî òùàòåëüíåå. Çà-
òåì ÿ ïåðåõîæó ê ëåâîìó ïëå÷ó, ìàññèðóÿ òîíêèé áè-
öåïñ è äàëåå âíèç âñþ ðóêó. ß îòòÿãèâàþ ïîî÷åðåäíî
åãî ïàëüöû òàê, êàê îí ìíå ïîêàçàë. Îäèí èç ïàëüöåâ
èçäàåò õàðàêòåðíûé çâóê, êîòîðûé î÷åíü íðàâèòñÿ
Ïðàáõóïàäå. Äðóãèå ïàëüöû íå ùåëêàþò. ß ïåðåõîæó
êî âòîðîé ðóêå è ïîâòîðÿþ òó æå ïðîöåäóðó. Îòòÿãè-
âàþ ïàëüöû, è ðàçäàåòñÿ îäèí èëè äâà ùåë÷êà. Çàòåì ÿ
ïåðåõîæó ê ëåâîé íîãå è ìàññèðóþ åå âíèç, äî ñàìûõ
ñòîï. «Ýòî ëîòîñíûå ñòîïû äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ», - äó-
ìàþ ÿ. Ñíèçó åãî ñòîïû ðîçîâûå. Çàòåì âòîðàÿ íîãà, è,
íàêîíåö, âñå çàâåðøåíî.

«Õîðîøî», - ãîâîðèò îí, áåðåò êóíæóòíîå ìàñëî ñàì
è êàïàåò íåñêîëüêî êàïåëü â êàæäóþ íîçäðþ, çàòåì â
óøè è íà ïóïîê. Âñòàåò è èäåò â äóø.

Òåïåðü íóæíî âñå áûñòðî ïðèâåñòè â ïîðÿäîê ê òîìó
ìîìåíòó, êîãäà îí âûéäåò èç äóøà. ×èñòàÿ îäåæäà äîë-
æíà ëåæàòü íà êðîâàòè. Íóæíî ïðîñëåäèòü çà òåì, ÷òî-
áû ïîâàð ïðèãîòîâèë îáåä âîâðåìÿ è ïîäàë åãî ãîðÿ-
÷èì. Îäíàêî ÿ íå ìîãó îñòàòüñÿ â ïðîøëîì. Ìàññàæ -
ýòî äàð, âîçìîæíîñòü ïåðåíåñòè ñëóæåíèå Ïðàáõóïàäå
èç ïðîøëîãî â áóäóùåå. ß ïðîñèë åãî î ñëóæåíèè, è îí
ðàçðåøèë ìíå äåëàòü ìàññàæ. Òåïåðü ÿ äîëæåí âåð-
íóòüñÿ ê ñâîåé ìåäèòàöèè çà ïèñüìåííûì ñòîëîì. Íî ÿ
çíàþ, ÷òî Ïðàáõóïàäà ìîæåò äàpîâàòü ìíå ñâîå îáùå-
ñòâî, êàê äåëàë ýòî â ïðîøëîì, ïîðó÷àÿ ìíå ðàçëè÷íûå
âèäû ñëóæåíèÿ.
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Ïðàáõóïàäà ñìàðàíàì
5.14

Óòðåííÿÿ ïðîãóëêà â ×èêàãî, 1975 ãîä:
ÿ íå ÿâëÿþñü ÷ëåíîì ãðóïïû
Ðàäõè-Äàìîäàðû, íî âõîæó
â áèáëèîòå÷íóþ ãðóïïó, è ìû òîæå
ìîæåì ðàññêàçûâàòü Ïðàáõóïàäå
èñòîðèè î òîì, ñêîëüêî çàêàçîâ ìû
ñîáðàëè çà ïîñëåäíèå ïÿòüäåñÿò
íåäåëü, è îí äîâîëåí. Êàæäûé õî÷åò
ïîêàçàòü ñåáÿ ñ ñàìîé ëó÷øåé ñòîðîíû,
õâàñòàÿ: «Ïîñìîòðèòå íà ìåíÿ,
Ïðàáõóïàäà, ÿ òîæå ïðîïîâåäóþ!»
Â ÷åì åùå ñìûñë æèçíè, åñëè íå â
òîì, ÷òîáû ïîéìàòü íà ñåáå åãî âçãëÿä?

Êîãäà íàä îçåðîì Ìè÷èãàí âîñõîäèò
ñîëíöå, ÒÊÃ è Âèøíóäæàíà Ñâàìè
ñòàâÿò â ëèíèþ òðè ñâîèõ àâòîáóñà
ìàðêè «Ãðåéõàóíä» è ñîòíÿ ïðåäàííûõ
âûñòðàèâàåòñÿ ðÿäàìè. Ïðàáõóïàäà
ïîäõîäèò ñî ñâîåé ïàëî÷êîé, çàíèìàåò
ñâîå ìåñòî äëÿ ãðóïïîâîãî ôîòî.
Ìû æäåì ïîîäàëü, è íàì íå òåðïèòñÿ
ñíîâà áûòü ðÿäîì ñ íèì.

«Ïpàâäà, ÷òî ýêàäàøè - ýòî
íåáëàãîïðèÿòíûé äåíü? ß ñëûøàë
òàêóþ èíôîðìàöèþ». Ïðàáõóïàäà
ñìååòñÿ íàä ýòîé èäååé.

«Ìîæíî ëè íàì ïîâòîðÿòü â ýêàäàøè
25 êðóãîâ?» «Ïîâòîðÿéòå öåëûé äåíü, -
îòâå÷àåò îí. - Íå îñòàíàâëèâàéòåñü
íà 25». «À êàê áûòü ñ ïðîïîâåäüþ?»
«Ïðîïîâåäü äîëæíà ïðîäîëæàòüñÿ.
Òå æå, ó êîãî íåò äåë, äîëæíû
ïîâòîðÿòü öåëûé äåíü».
Âñå òîëêàþòñÿ, ïåpåñìåèâàþòñÿ,
ïûòàÿñü ïðèáëèçèòüñÿ áîëüøå,
äâèãàÿñü â ñòîðîíó, îòõîäÿ íàçàä.
Âèøàêõà äàñè ñ êàìåðîé ïîäõîäèò
ñîâñåì áëèçêî. Îíà ñïðàøèâàåò
î æåíùèíàõ. ×òî îí îòâåòèë?
Ìû ñìååìñÿ âìåñòå ñ íèì,
íî â ñëåäóþùåå ìãíîâåíèå ñòàíîâèìñÿ
ñåðüåçíûìè. Åãî ñëîâà ïîäîáíû
ñëîâàì ïèñàíèé.

×òî îí ãîâîðèë ýòèì ÿðêèì âåñåííèì
óòðîì? Äâàäöàòü ëåò ñïóñòÿ
ÿ ïî-ïðåæíåìó ïîìíþ îá ýòîì, è,
êàê òîãäà, ðàñòàëêèâàþ äðóãèõ,
ïûòàÿñü ïîäîáðàòüñÿ ïîáëèæå.
«Ñìîòðèòå, Ïðàáõóïàäà.
Ýòî ìîè âîñïîìèíàíèÿ â ñòèõàõ».
Ïðàáõóïàäà îñòàíàâëèâàåòñÿ,
âòûêàåò ñâîþ òðîñòü â ïåñîê, ñìîòðèò
íà òî, ÷òî ÿ ïðèíåñ. ×èòàåò âñëóõ
ñòðî÷êó èç ìîèõ ñòèõîâ.
Âñå ñîòðÿñàþòñÿ îò ñìåõà.

Ýòî ïðàâäà, ÿ íè çà ÷òî íå ñìîã áû
íàïèñàòü ïîäîáíûõ ñëîâ ðàíüøå.
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Íî êòî ìîã ïðåäâèäåòü, ÷òî ïðîéäåò
äâàäöàòü ëåò? Êòî ìîã ïðåäñêàçàòü,
÷òî Ïðàáõóïàäà «óéäåò»?
Êòî ìîã ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïðîèçîéäåò
ñ Äõèðà Êðèøíîé äàñîì èëè
Òðèïóðàðè? Êòî ìîã òîãäà ñêàçàòü:
«Âàøè ïóòè ðàçîéäóòñÿ, à òå,
êòî îñòàíåòñÿ, ñîâåðøàò óæàñíûå
îøèáêè, íî â âàñ ñîõðàíèòñÿ âåðà,
â êàæäîì ïî-ñâîåìó».

Òåïåðü ó íàñ åñòü åãî êíèãè è
âîñïîìèíàíèÿ î ïðîãóëêàõ,
à òàêæå âå÷íîå ñëóæåíèå åìó.
Íàñ ðàçáðîñàëî, êàê ñîëîìèíêè ïî
ìîðþ, íî âñå, ÷òî îí ñêàçàë - èñòèíà.

Äóõîâíûå àðõèâû
5.15

Ïðèìåðíî çà ãîä äî òîãî, êàê ÿ âñòðåòèë Øðèëó
Ïðàáõóïàäó, ìíå ïðèøëîñü ïðîâåñòè ïîëòîðà ìåñÿöà
ïðèêîâàííûì ê ïîñòåëè, ïîñêîëüêó ìîè íîãè áûëè â
ãèïñå. ß ëåæàë è âîîáðàæàë ñåáÿ õðàíèòåëåì òðàíñ-
öåíäåíòíûõ àðõèâîâ. ß ïðåäñòàâèë ñåáå ìåñòî, ãäå õðà-
íÿòñÿ æèâûå ïèñàíèÿ è êóäà ïðèõîäÿò ñâÿòûå è ó÷å-
íûå, ÷òîáû ðàçìûøëÿòü íàä âå÷íîé ìóäðîñòüþ. Íà ìíå
áûëè ìîíàøåñêèå îäåÿíèÿ, è âñå áûëî ïðîïèòàíî âîñ-
òî÷íûì äóõîì. Òåïåðü âñå äëÿ ìåíÿ íàìíîãî ÿñíåå, è ÿ
áîëüøå íå èùó èìïåðñîíàëüíîé, ðàñïëûâ÷àòîé ìóäðî-
ñòè. ß óáåæäåííûé ïîñëåäîâàòåëü «Áõàãàâàä-ãèòû»,

ïîñëåäîâàòåëü Ïðàáõóïàäû, ïîêëîíÿþùèéñÿ Ãîñïîäó
Êðèøíå, Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè Áîãà. Îäíàêî, êîãäà ÿ
ïðîøó Ïðàáõóïàäó ÿâèòüñÿ â ìîèõ âîñïîìèíàíèÿõ, ìíå
èíîãäà êàæåòñÿ, ÷òî ÿ îòïðàâëÿþñü â äóõîâíûå àðõèâû.

Ìåñòî, âîçíèêàþùåå â ìîåì âîîáðàæåíèè, ïîõîæå
íà áèáëèîòåêó, íî íå êàêóþ-òî ïðîâèíöèàëüíóþ áèá-
ëèîòåêó. Â áèáëèîòåêå íà 42-é óëèöå Ìàíõýòòåíà ëèøü
îãðàíè÷åííîå êîëè÷åñòâî êíèã ñòîèò íà îòêðûòûõ ïîë-
êàõ. ×àùå âñåãî, òóäà îáðàùàþòñÿ ó÷åíûå, êîòîðûå
çàêàçûâàþò îïðåäåëåííóþ ëèòåðàòóðó, à ðàáîòíèêè
áèáëèîòåêè âûäàþò èì åå. Â íüþ-éîðêñêîé áèáëèîòåêå
âû çàïîëíÿåòå ôîðìó è çàòåì æäåòå, ïîêà ðàáîòíèêè
áèáëèîòåêè ïðèíåñóò âàì êíèãè. Îäíàêî â äóõîâíûõ
àðõèâàõ, êàêèìè îíè âèäÿòñÿ ìíå, âàø çàïðîñ
ïpèíèìàåò ñêîpåå ôîðìó ìåäèòàöèè èëè ìîëèòâåííîãî
îáðàùåíèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìíå ïðèõîäèò íà ïàìÿòü,
êàê Ãîñïîäü Áðàõìà îáðàùàëñÿ ê Ãîñïîäó Âèøíó ñ áå-
ðåãà ìîëî÷íîãî îêåàíà. Â ýòîé òðàíñöåíäåíòíîé áèá-
ëèîòåêå çàïðîñ äîëæåí áûòü ñäåëàí ñ áõàêòè - íå íóæ-
íî ðûòüñÿ â àëôàâèòíîì êàòàëîãå. Ìíå íåîáõîäèìû
âîñïîìèíàíèÿ î Øðèëå Ïðàáõóïàäå. Â ìîåì ñîáñòâåí-
íîì áàíêå ïàìÿòè õðàíèòñÿ ìíîæåñòâî ýïèçîäîâ, ñâÿ-
çàííûõ ñ Ïðàáõóïàäîé, è ÿ áëàãîäàðåí çà ýòî. Îäíàêî ÿ
èùó íîâûå òðîïèíêè, ñïîñîáíûå ïðèâåñòè ê íîâûì âîñ-
ïîìèíàíèÿì. È ÿ äåëàþ çàïðîñû â äóõîâíûå àðõèâû.

ß íå åäèíñòâåííûé, êòî îáðàùàåòñÿ ê ýòèì òðàíñ-
öåíäåíòíûì àðõèâàì. Åñòü ìíîãî äðóãèõ ïðåäàííûõ, è
ñðåäè íèõ íåìàëî ïèñàòåëåé è ïîýòîâ. Íà ïðîòÿæåíèè
ñòîëåòèé ïðåäàííûå ïðîñëàâëÿëè ñâîèõ äóõîâíûõ ó÷è-
òåëåé, à÷àðüåâ ïðîøëîãî è Âåpõîâíîãî Ãîñïîäà. È, âîé-
äÿ â òðàíñöåíäåíòíûå àðõèâû, âû ìîæåòå âñòðåòèòü
òàì òðàíñöåíäåíòíûõ ïîýòîâ è âåðíûõ ïîñëåäîâàòåëåé
ðàçëè÷íûõ ãóðó.
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ß íå åäèíñòâåííûé, êòî ïðîñëàâëÿåò Ïðàáõóïàäó.
Ýòîò êðóã íå îãðàíè÷èâàåòñÿ òàêæå è ïîëó÷èâøèìè ó
íåãî ïîñâÿùåíèå ó÷åíèêàìè - Ïðàáõóïàäó ïðîñëàâëÿ-
þò ìíîãèå âàéøíàâû. Íåêîòîðûå èç íèõ äàæå çíàþò
åãî ðàñó â âå÷íûõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ Êðèøíîé. Äðó-
ãèìè ñëîâàìè, ÿ íå ñïîñîáåí îõâàòèòü âñþ Ïðàáõóïà-
äà-êàòõó, îäíàêî ÿ óäîâëåòâîðåí òåì, ÷òî çíàþ ìîè
ñîáñòâåííûå îòíîøåíèÿ ñ íèì. Ìíå õîòåëîñü áû óçíàòü
î Ïðàáõóïàäå è ìíîãîå äðóãîå, îäíàêî ÿ äàæå íå çíàþ,
î ÷åì ñïðàøèâàòü. Ïî êðàéíåé ìåðå, ÿ äóìàþ, ÷òî íåò
íè÷åãî ïëîõîãî â òîì, ÷òîáû ïðîñèòü âåðíóòü ìíå ìîè
ñîáñòâåííûå âîñïîìèíàíèÿ, êîòîðûå çà ýòè ãîäû êà-
êèì-òî îáðàçîì óøëè èç ìîåé ïàìÿòè.

Â òðàíñöåíäåíòíûõ àðõèâàõ õðàíÿòñÿ âîñïîìèíàíèÿ
î Ïðàáõóïàäå, åãî ëèëû â ôîðìå âå÷íîé ìóçûêè, êíèã
è âå÷íûõ èãð. Òà ÷àñòü èãð Ïðàáõóïàäû, â êîòîðûõ
ïðèíèìàëè ó÷àñòèå ìû, - ëèøü íåáîëüøàÿ ÷àñòü, íî ÿ
õîòåë áû óâèäåòü èõ ñíîâà. Õîòÿ ìíå íåâåäîìî, ÷òî
ëó÷øå äëÿ ìåíÿ, ìíå õî÷åòñÿ óñëûøàòü î åãî ïåðâûõ
èãðàõ â Íüþ-Éîðêå, â 1966 ãîäó. À òàêæå ìíå õî÷åòñÿ
óçíàòü îá èãðàõ Åãî Áîæåñòâåííîé Ìèëîñòè À. ×. Áõàê-
òèâåäàíòû Ñâàìè Ïðàáõóïàäû ñ åãî ó÷åíèêàìè ïî âñå-
ìó ìèðó.

Âîçìîæíî òàêæå, ÷òî, îáùàÿñü ñ äðóãèìè ïðåäàííû-
ìè è ïèñàòåëÿìè â òðàíñöåíäåíòíûõ àðõèâàõ, ÿ ñìîãó
ïîëó÷èòü äîñòóï ê èõ çàïàñàì è ê ñëîâàì, ïðîñëàâëÿþ-
ùèì à÷àðüåâ ïðîøëîãî. Äàæå òåì, êòî ïðîñëàâëÿåò Ìàä-
õâà÷àðüþ èëè äðóãîãî äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, åñòü ÷åì ñî
ìíîé ïîäåëèòüñÿ, ïîñêîëüêó îíè - âàéøíàâñêèå ïîýòû
è ó÷åíûå. ß, íåñîìíåííî, ìîãó âîñïîëüçîâàòüñÿ èõ ìà-
íåðîé ïèñüìà è èõ èñòî÷íèêàìè âäîõíîâåíèÿ. Âñå, ÷òî
åñòü ó ìåíÿ, - ýòî àìåðèêàíñêîå çäðàâîìûñëèå 20-ãî
âåêà, ñêóäíîå çíàíèå àíãëèéñêîãî è áîðüáà ñî ñâîåé
ñàäõàíîé.

Ìíå õîòåëîñü áû ïî÷àùå çàõîäèòü â ýòó òðàíñöåí-
äåíòíóþ áèáëèîòåêó è ñòàòü çäåñü æåëàííûì ãîñòåì. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿ ÷óâñòâóþ ñåáÿ íåñêîëüêî ïîòåðÿí-
íûì, ïîäîáíî ïåðåìåùåííîìó ëèöó, èùóùåìó ñâîè ñå-
ìåéíûå êîðíè, èùóùåìó, ãäå åãî èìÿ óïîìèíàåòñÿ ðÿ-
äîì ñ èìåíåì Øðèëû Ïðàáõóïàäû. ß çíàþ, ÷òî â ýòèõ
àðõèâàõ ñîõðàíåíî âñå - íóæíî ïðîñòî íàéòè.

Ñèäÿ â îòâåäåííîì ìíå ìåñòå è îæèäàÿ îòâåòà íà
ñâîé çàïðîñ, ÿ äåëàþ íåêîòîðûå íàáðîñêè. Ìîèì äó-
õîâíûì äðóçüÿì íðàâèòñÿ òî, ÷òî ÿ äåëàþ. Òàêèì îá-
ðàçîì, äàæå äî òîãî, êàê ÿ ïîëó÷ó êàêóþ-ëèáî íîâóþ
èíôîðìàöèþ, ÿ ìîãó ïèñàòü äîìîé ñâîèì äðóçüÿì, äå-
ëÿñü ñ íèìè òåì, ÷òî ïðèõîäèò ìíå íà óì. ß íàäåþñü,
÷òî ìîé çàïðîñ áóäåò óñëûøàí è ÿ ñìîãó âîññîçäàòü
áîëüøå âîñïîìèíàíèé î Ïðàáõóïàäå. Òåì âðåìåíåì, ÿ
ìîãó ïðàêòèêîâàòüñÿ è ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ.

Ïðàáõóïàäà ñìàðàíàì
5.16

ß íàäåÿëñÿ, ÷òî ìíå ïðèñíèòñÿ
Ïðàáõóïàäà, íî ýòîãî íå ïðîèçîøëî.
ß ïðîñíóëñÿ íåñ÷àñòíûì, ÷óòü ëè íå
ñ âîïëåì «×åãî æå òû õî÷åøü?!»

Òàê èëè èíà÷å, ÿ ïðîñíóëñÿ è
âñïîìèíàþ î Ïðàáõóïàäå íà Ñòåéòåí
Àéëåíä. Êàêîé ãëóïîé èäååé áûëî
âçÿòü åãî ñ ñîáîé íà ïîèñêè ëåòíåãî
êîòòåäæà, ãäå îí ìîã áû âîññòàíîâèòü
çäîðîâüå. Ìû èñêîëåñèëè âñþ îêpóãó!



254 255

Êîãäà ìû ñòîÿëè íà õîëîäíîì ïëÿæå
ëèöîì ê îêåàíó, îí ïðîèçíåñ:
«Îêåàí - ýòî òåëî Êðèøíû».
Äîâîëüíûå åãî ñëîâàìè,
ìû ñìîòðåëè íà ìîðå, ïûòàÿñü
ïîíÿòü èõ ñìûñë. Ìîëîäîé ÷åëîâåê,
êîòîðûé áûë çà ðóëåì, ïðîñòî
çíàêîìûé, à íå ó÷åíèê, ñòàë äðîæàòü,
è Ñâàìèäæè ñêàçàë: «Òû çàìåðç».
Òîò óëûáíóëñÿ è îòâåòèë: «Âñå
íîðìàëüíî». Îäíàêî Ñâàìèäæè
íå ñîãëàñèëñÿ: «Ãëóïî ãîâîðèòü,
÷òî òåáå íå õîëîäíî, åñëè íà ñàìîì
äåëå òû ïðîäpîã». È îí íàñòîÿë,
÷òîáû ìû âåðíóëèñü â ìàøèíó,
ãäå âîäèòåëü íàäåë ñâîé ïèäæàê.
ß ïîìíþ, êàê Ñâàìèäæè çàõîòåë
ïîìî÷èòüñÿ, îòîøåë â ñòîðîíó
è ïðèñåë íà êîðòî÷êè. Åñòü äàæå
ôîòîãðàôèÿ Ñâàìèäæè ñ Ãàðãàìóíè,
ñèäÿùèõ íà ïàðîìå â Ñòåéòåí
Àéëåíäå. Ìû òàê è íå íàøëè êîòòåäæ.
Îñòàëüíîå çàáûëîñü, íî ÿ ïîìíþ ñëîâà:
«Îêåàí - ýòî òåëî Êðèøíû».

Ìîëèòâà î ïðîäîëæåíèè ìåäèòàöèè íà
Ïðàáõóïàäó

5.17
Äîðîãèå Øðèëà Ïðàáõóïàäà è Ãîñïîäü Êðèøíà! Ïî-

æàëóéñòà, ïðèìèòå ìîè ñìèðåííûå ïîêëîíû ó âàøèõ
ëîòîñîïîäîáíûõ ñòîï.

Ïîæàëóéñòà, ïîçâîëüòå ìíå âñåãäà ïîáåæäàòü ñîìíå-
íèÿ. Õîòÿ ÿ è çíàþ, ÷òî ñóùåñòâóåò òàêîé óðîâåíü ñî-
çíàíèÿ Êðèøíû, íà êîòîpîì ÷åëîâåêà íå áåñïîêîÿò ñî-
ìíåíèÿ, îäíàêî ïðåäâèæó, ÷òî îíè áóäóò ïðèõîäèòü êî
ìíå äî ñàìîãî ïîñëåäíåãî ìîìåíòà. Íî åñëè ó ìåíÿ áó-
äåò ñèëà, ïðèõîäÿùàÿ îò ñîçíàíèÿ öåëè, ÿ ñìîãó ïîáå-
äèòü èõ.

ß íå ìîãó òî÷íî òàê æå ïðîñèòü âàñ èçáàâèòü ìåíÿ
îò æàðû èëè õîëîäà, îò òåëåñíûõ íåäóãîâ, ãîëîäà èëè
æàæäû, õîòÿ ïðåäàííûå è éîãè âûñîêîãî óðîâíÿ ñïî-
ñîáíû ïîäíÿòüñÿ íàä íèìè. ß òîæå ñìîãó ïîäíÿòüñÿ íàä
íèìè, åñëè áóäó òåðïåëèâ è áóäó íåóêëîííî è ñ
ïpåäàííîñòüþ ñëóæèòü âàì, äàæå ïîä íàòèñêîì ìàòå-
ðèàëüíîé ïðèðîäû.

ß õî÷ó ñðàæàòüñÿ çà æèçíü â ñîçíàíèè Êðèøíû è
ïðîøó âàñ ñäåëàòü ìåíÿ âàøèì âîèíîì. Ó ìåíÿ åñòü
ïðèìåð Øðèëû Ïðàáõóïàäû è äðóãèõ íåïîêîëåáèìûõ
ïðåäàííûõ. Ìàõàðàäæó Ïàðèêøèòà, íàïðèìåð, íå ñìîã-
ëà îñòàíîâèòü äàæå íàâèñøàÿ íàä íèì ñìåðòü. Áóäó÷è
öàðåì-êøàòðèåì è âåëèêèì ïðåäàííûì, Ìàõàðàäæà
Ïàðèêøèò áûë áåññòðàøåí, îäíàêî îí òàêæå ìîëèë
Âåpõîâíîãî Ãîñïîäà î ïîêðîâèòåëüñòâå êàê â ýòîé æèç-
íè, òàê è â ñëåäóþùèõ:

«ß ìîëþñü î òîì, ÷òîáû â òîì ñëó÷àå, åñëè ìíå
áóäåò ñóæäåíî ñíîâà ðîäèòüñÿ â ìàòåðèàëüíîì
ìèðå, ÿ áûë áåçðàçäåëüíî ïðèâÿçàí ê áåçãðà-
íè÷íîìó Ãîñïîäó Êðèøíå, îáùåíèþ ñ Åãî ïðå-
äàííûìè è íàõîäèëñÿ â äðóæåñêèõ îòíîøåíèÿõ
ñî âñåìè æèâûìè ñóùåñòâàìè».

- Áõàã., 1.19.16

Ïîæàëóéñòà, äàéòå ìíå ðàçóìà ñ÷èòàòü ñåáÿ âàøèì
ñëóãîé â ýòîé æèçíè è â áóäóùåé. Äàéòå ìíå ïðèáåæè-
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ùå ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ è óáåæäåííîñòü äëÿ òîãî, ÷òî-
áû ÿ ìîã ïîìîãàòü äpóãèì â âàøåé ìèññèè.

Êîãäà ÿ ïèøó è ÷èòàþ â ìîëèòâåííîì óìîíàñòðîå-
íèè, ÿ ÷óâñòâóþ ñèëó Âàøèõ Ñâåòëîñòåé. Îäíîâðåìåí-
íî ÿ âèæó, ÷òî íà êàæäîì øàãó ìåíÿ îêðóæàþò îïàñ-
íîñòè. Òàêèì îáðàçîì, ìîëèòâà - ìîå ïîñëåäíåå ïðèáå-
æèùå. È ëó÷øàÿ ìîëèòâà âîçíèêàåò òîãäà, êîãäà ÿ
ïîâòîpÿþ ñâÿòûå èìåíà è ñëóøàþ ïpîñëàâëåíèÿ Ãîñ-
ïîäà Êðèøíû è Øðèëû Ïðàáõóïàäû.

Èìåííî ïîýòîìó ÿ õî÷ó, ÷òîáû ìåäèòàöèÿ íà Ïðàá-
õóïàäó íå ïðåêðàùàëàñü. Âñå ýòî âðåìÿ ÿ ïûòàëñÿ äå-
ëàòü ýòî ñ ìàêñèìàëüíûì ñîñpåäîòî÷åíèåì, îäíàêî âñêî-
ðå ìíå ïðèäåòñÿ îáðàòèòüñÿ ê äðóãèì îáÿçàííîñòÿì.
Ïîæàëóéñòà, ïîçâîëüòå ìíå ïðîäîëæàòü äóìàòü, ãîâî-
ðèòü è ïèñàòü î Ïðàáõóïàäå, êóäà áû ìåíÿ íå çàíåñëî,
ïîêà ïpîäîëæàåòñÿ ìîÿ æèçíü. Ïîæàëóéñòà, ïîìîãèòå
ìíå ðàñøèðèòü îáçîð pàçìûøëåíèé î Ïðàáõóïàäå è
ïîçâîëüòå ñîñðåäîòî÷èâàòü óì íà âîñïîìèíàíèÿõ, ñâÿ-
çàííûõ ñ èãðàìè è ó÷åíèåì ìîåãî äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ.

Î ìåäèòàöèè Ìàõàðàäæè Ïàðèêøèòà ãîâîðèòñÿ:

«Ìàõàðàäæà Ïàðèêøèò ñåë, ïðèíÿâ óäîáíóþ
ïîçó, íà áåðåãó Ãàíãè, ÷òîáû ñîñðåäîòî÷èòü ñâîé
óì íà ñîçíàíèè Êðèøíû, îòêàçàâøèñü îò äðó-
ãèõ ìåòîäîâ ñàìîîñîçíàíèÿ, ïîñêîëüêó òðàíñöåí-
äåíòíîå ëþáîâíîå ñëóæåíèå Êðèøíå -âûñî÷àé-
øåå äîñòèæåíèå, ïðåâîñõîäÿùåå âñå ïðî÷èå ìå-
òîäû».

- Áõàã., 1.19.5

Ìàõàðàäæà Ïàðèêøèò áûë ïðîêëÿò óìåðåòü ÷åðåç
ñåìü äíåé, à ìîåé æèçíè, êàæåòñÿ, ïpåäñòîèò áûòü áî-
ëåå ïðîäîëæèòåëüíîé, è ìîé äîëã - áûòü äåÿòåëüíûì è
ñîõðàíÿòü àêòèâíîñòü â ïðîïîâåäè. È âñå æå ÿ äåpçíó

ñðàâíèòü ñåáÿ ñ Ìàõàðàäæåé Ïàðèêøèòîì, ïîñêîëüêó
è Âüÿñàäåâà, è Øðèëà Ïðàáõóïàäà õîòåëè, ÷òîáû êàæ-
äûé îñîçíàë, ÷òî îí ñòîèò íà ïîðîãå ñìåðòè. Øðèëà
Ïðàáõóïàäà ïèøåò: «Âñåõ íàñ æäåò ñìåðòü: êîãî-òî
î÷åíü ñêîpî, à êîãî-òî - ÷åðåç ñòî ëåò. Ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü æèçíè íå òàê ñóùåñòâåííà, âàæíî, â ÷åì çàêëþ-
÷àåòñÿ äîëã ÷åëîâåêà, ñòîÿùåãî íà ïîðîãå ñìåðòè».

ß óâåðåí, ÷òî, äóìàÿ î Êðèøíå è ïàìÿòóÿ î Øðèëå
Ïðàáõóïàäå, áóäó çàùèùåí îò âñåõ ôîðì ìàéè è äàæå
ñìåðòè - åñëè òîëüêî âû èñïîëíèòå ìîþ ïðîñüáó è äà-
äèòå ìíå ñèëó ïðîäîëæàòü. Åñëè ÿ îáðàùàþñü ê âàì çà
ïîìîùüþ, ïåðåâåñ íà ìîåé ñòîðîíå, ïîòîìó ÷òî Êðèø-
íà ãîðàçäî ìîãóùåñòâåííåå ìàéè: «Ïðåîäîëåòü âëèÿ-
íèå Ìîåé áîæåñòâåííîé ýíåðãèè, ñîñòîÿùåé èç òðåõ
ãóí ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû, íåâåðîÿòíî òðóäíî. Íî òîò,
êòî ïðåäàëñÿ Ìíå, ñ ëåãêîñòüþ âûõîäèò èç-ïîä åå âëà-
ñòè» (Á.-ã., 7.14).

Ïî÷åìó ÿ ñîìíåâàþñü â òîì, ÷òî âû ïîìîæåòå ìíå
ïðåîäîëåòü âñå ïðåïÿòñòâèÿ? Ïî÷åìó ÿ áîþñü, ÷òî èñ-
÷åðïàþ âîñïîìèíàíèÿ îá èãðàõ è ó÷åíèè Øðèëû Ïðàá-
õóïàäû? Äàæå êîãäà ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ÿ òåðÿþ ñèëû,
âû ïîäíèìàåòå ìåíÿ è îòêðûâàåòå ìíå íîâûå èãðû
Øðèëû Ïðàáõóïàäû è íîâûå ñïîñîáû ïàìÿòîâàíèÿ î
íåì äëÿ óäîâîëüñòâèÿ ïðåäàííûõ.

ß ïèøó ýòî ïèñüìî ñ öåëüþ ïðîäîëæèòü áîðüáó ñ
ñèëàìè, ïðîòèâîñòîÿùèìè ñîçíàíèþ Êðèøíû. Íî ïî-
ñêîëüêó ó ìåíÿ íå õâàòàåò õðàáðîñòè è óìåíèÿ, ÿ ïðî-
øó âàñ íàäåëèòü ìåíÿ âñåì íåîáõîäèìûì äëÿ òîãî, ÷òîáû
ñîõðàíèòü äóõîâíîå ñîçíàíèå. Ïóòü ñâÿòûõ è ìóäðåöîâ
ÿñíî îïèñàí â èõ ïîáåäîíîñíûõ òðóäàõ è ó÷åíèÿõ. Îíè
íåîñïîðèìî äîêàçàëè, ÷òî ÷åëîâåê äîëæåí ïîñòîÿííî
âîñïåâàòü äåÿíèÿ Ãîñïîäà è ñëóøàòü î íèõ, ÷òî îáåñïå-
÷èò åìó íåïîñðåäñòâåííîå îáùåíèå ñ Âåðõîâíîé Ëè÷-
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íîñòüþ Áîãà, ïîáåäèòåëåì áåñ÷èñëåííûõ äåìîíîâ è
óíè÷òîæèòåëåì âðåìåíè.

Íàì, ïðèøåäøèì ïîñëå ýòèõ ìóäðåöîâ, íóæíî ïðî-
ñòî ñëåäîâàòü èõ óêàçàíèÿì. Êðîìå òîãî, Ãîñïîäü ïîñû-
ëàåò íàì äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, ÷òîáû âåñòè íàñ. È ïî-
ñêîëüêó ìû æèâåì â î÷åíü ñêâåðíóþ è îïàñíóþ ýïîõó,
Êðèøíà ïîñëàë íàì ïðîñëàâëåííîãî äóõîâíîãî ó÷èòå-
ëÿ, Øðèëó Ïðàáõóïàäó, êîòîðûé, ïîäîáíî ïàñòóøêó ñ
Ãîëîêè, ñîáèðàåò òûñÿ÷è êîðîâ è òåëÿò è ëåãêî è âåñå-
ëî ãîíèò èõ â îáèòåëü Êðèøíû. Ïîæàëóéñòà, áëàãîñëî-
âèòå íàñ ñëåäîâàòü âàøèì íàñòàâëåíèÿì è âñåãäà çíàòü,
÷òî ìû - ïîä âàøåé çàùèòîé.

×àñòü øåñòàÿ
«Ñâàìèäæè, êàê îíè âàñ ëþáÿò!»

6.1
Â êîíöå øåñòèäåñÿòûõ ãîäîâ ãàçåòà «Íüþ-Éîðê Äåéëè

Íüþñ» íàïèñàëà îá îäíîì èç ïðèåçäîâ Øðèëû Ïðàáõó-
ïàäû â Íüþ-Éîðê. Îíè íàïå÷àòàëè íåñêîëüêî ôîòîãðà-
ôèé ïðåäàííûõ, îêðóæèâøèõ Ïðàáõóïàäó â àýðîïîð-
òó, îäåâàþùèõ íà íåãî ãèðëÿíäû è âîñòîðæåííî òàíöó-
þùèõ. Çàãîëîâîê ãëàñèë: «Ñâàìè, êàê îíè âàñ ëþáÿò!»
È õîòÿ ýòî áûë êàëàìáóð íà òåìó ïåñíè Ýëà Äæîëñîíà
«Ñâàíè, êàê ÿ òåáÿ ëþáëþ!», ôðàçà «Ñâàìè, êàê îíè âàñ
ëþáÿò!» îòðàæàëà ñàìóþ ñóòü. Äàæå êîððåñïîíäåíò
«Íüþñ» ñìîã óâèäåòü áõàêòè.

Ýòî áûëî îäíîé èç ãëàâíûõ îòëè÷èòåëüíûõ ÷åðò ñî-
çíàíèÿ Êðèøíû â òå ãîäû -ïðåäàííûå ëþáèëè Ñâà-
ìèäæè. Ýòî ìîæíî ïîíÿòü ïî ôîòîãðàôèè, ïîìåùåííîé

â îäíîì èç ïåðâûõ èçäàíèé «Èøîïàíèøàä». Íà íåé
çàñíÿò ìîìåíò, êîãäà ïðåäàííûå áåãóò ïî Âòîðîé àâå-
íþ. Îíè áåãóò áîñèêîì ïî ñåðåäèíå óëèöû; íåêîòîðûå
èç ìóæ÷èí áåãóò ñ îáíàæåííûì òîðñîì, à íà øåÿõ ó
íèõ ðàñêà÷èâàþòñÿ ìåøî÷êè ñ ÷åòêàìè. Äåâóøêè â ñàðè
â òî÷íîñòè íàïîìèíàþò ãîïè, êîòîðûå òàê òîðîïèëèñü,
÷òî äàæå íå óñïåëè êàê ñëåäóåò ïðè÷åñàòüñÿ è íàäåòü
ñåðåæêè. Òîëüêî ÷òî íà Âòîðóþ àâåíþ, 26 ïðèáûë Ñâà-
ìèäæè, à ýòè ïðåäàííûå íàõîäèëèñü â îäíîì êâàðòàëå
ñåâåðíåå ìàãàçèí÷èêà. È âîò îíè áåãóò íà þã, áåãóò ê
íåìó. Ñðåäè áåãóùèõ ìîæíî óçíàòü Íàíäàêèøîðà, Ïà-
òèòà Óääõàðàíà, æåíó Ìàäõóñóäàíû è äðóãèõ. Êàêèì
áû íè áûëî âàøå ìíåíèå îá ýòîì ñíèìêå, íèêòî íå ìî-
æåò ñêàçàòü, ÷òî çàïå÷àòëåííûì íà íåì ïðåäàííûì
íåäîñòàåò æåëàíèÿ óâèäåòü Ñâàìèäæè.

Íåêîòîðûå èç äåâóøåê áûëè òàêèìè íåóìåðåííûìè
â ñâîèõ ïîïûòêàõ ïðîñëàâèòü åãî, ÷òî Ñâàìèäæè áûë
âûíóæäåí èõ îñòàíîâèòü. Îíè âñêðèêèâàëè è ãðîìêî
âçäûõàëè âî âðåìÿ ëåêöèé, êîãäà îí ïèë âîäó èëè äå-
ëàë îñîáîå âûðàæåíèå ëèöà, ðàññêàçûâàÿ î Ãîñïîäå
Íðèñèìõàäåâå, à òàêæå â ëþáûõ äðóãèõ ñèòóàöèÿõ.
Îäíàæäû Ïðàáõóïàäà ïîïðîñèë Áðàõìàíàíäó ñêàçàòü
ýòèì äåâóøêàì (ýòî áûëè íåñêîëüêî øêîëüíèö - Èíäè-
ðà, Ýêàÿíè, Êàí÷àíáàëà è Ëèëàøóêà), ÷òîáû îíè âåëè
ñåáÿ áîëåå ñäåðæàííî â ïðèñóòñòâèè äóõîâíîãî ó÷èòå-
ëÿ.

 Îãðîìíàÿ ïðèâÿçàííîñòü ê Ïðàáõóïàäå âûðàæàëàñü
íå òîëüêî â ýìîöèîíàëüíûõ âñïëåñêàõ, íî è â ãîòîâíî-
ñòè äåëàòü âñå, î ÷åì áû îí íè ïîïðîñèë, à òàêæå â
ïîëíîì äîâåðèè åìó. Äæàÿäâàéòà Ñâàìè îòìåòèë ýòîò
ìîìåíò, ðàññêàçûâàÿ î òîì, ÷òî ïðåäàííûå ïðèíèìàëè
âñå, î ÷åì ãîâîðèëîñü â ðóêîïèñè «Áõàãàâàä-ãèòû», íå-
ñìîòðÿ íà ìíîæåñòâî îïå÷àòîê. Íàïðèìåð, âìåñòî «ïëà-
íåòà ïðåäêîâ (ïèòðè)» áûëî íàïå÷àòàíî «ïëàíåòà äå-
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ðåâüåâ» (íà àíãëèéñêîì «pi-tris» - «ïèòðè» è «trees» -
äåðåâüÿ, çâó÷èò ïîõîæå. Ïðèì. ïåðåâ.). Äæàÿäâàéòà Ñâà-
ìè ãîâîðèò, ÷òî ðåàêöèÿ ïðåäàííûõ íà ýòî áûëà ñëåäó-
þùåé: «Ïëàíåòà äåðåâüåâ? Âîò ýòî äà! Åñëè Ñâàìèäæè
ãîâîðèò, íàâåðíîå, òàê îíî è åñòü». Êîíå÷íî, íàì íå
ñëåäîâàëî ïðèíèìàòü çà èñòèíó îïå÷àòêè, îäíàêî ïðè-
íÿòèå âñåãî, ÷òî ãîâîðèò Ñâàìèäæè -ýòî ñóòü âçàèìî-
îòíîøåíèé ãóðó è ó÷åíèêà. Ìû ïðèíèìàåì âñå, ÷òî ãî-
âîðèò Âüÿñàäåâà èëè Ïðàáõóïàäà. Èòàê, ïëàíåòà äåðå-
âüåâ èëè ïëàíåòà ïèòðè? Îäíî óòâåðæäåíèå îøèáî÷-
íî, à äðóãîå - èñòèííî, íî âñå, ÷òî íàì íóæíî áûëî
çíàòü -ýòî ÷òî íà ñàìîì äåëå ñêàçàë Ñâàìèäæè. Â îñ-
òàëüíîì îáà óòâåðæäåíèÿ áûëè äëÿ íàñ îäèíàêîâî ïðè-
åìëåìû èëè îäèíàêîâî íåïðèåìëåìû.

Ïûòàÿñü âûðàçèòü òî, íàñêîëüêî ìû áîãîòâîðèëè
Ïðàáõóïàäó, îäèí èç åãî ó÷åíèêîâ èñïîëüçîâàë ñëåäó-
þùåå âûðàæåíèå: «Ðÿäîì ñ íèì ìû ïîõîäèëè íà ìà-
ëåíüêèõ áóðóíäó÷êîâ». Ýòî áûëî ñìåøíîå ñðàâíåíèå,
íî îíî îò÷àñòè îòðàæàåò íàøå ñîñòîÿíèå. Ìû ïðåáûâà-
ëè â ñèëüíîì âîçáóæäåíèè è áëàãîãîâåíèè, ïîëó÷àÿ
äàðøàí Ïðàáõóïàäû.

Âñåì íðàâèëîñü òî, ÷òî îí äåëàë. Âî âðåìÿ îäíîãî èç
âèçèòîâ â Áîñòîíà Ïàòèòà Óääõàðàíà âðó÷èë Ïðàáõó-
ïàäå ïîäàðî÷íóþ êîðîáêó è ñêàçàë: «Ýòî âàì îò ìîåé
ìàìû». Ïðàáõóïàäà îòêðûë êîðîáêó è äîñòàë îòòóäà
ïðåêðàñíûé áåëûé ñâèòåð. Ïðàáõóïàäà ñêàçàë: «Âîçüìè
åãî ñåáå», è âåðíóë ó÷åíèêó.

«Î íåò, Ñâàìèäæè, - ñêàçàë Ïàòèòà Óääõàðàíà, - ýòî
âàì».

Íî Ïðàáõóïàäà íàñòîÿë íà òîì, ÷òîáû îí âçÿë ñâè-
òåð ñåáå è âñåì ïîíðàâèëñÿ ýòîò æåñò. Âîñïîìèíàíèÿ î
ïîäîáíûõ ýïèçîäàõ íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé ñïóñòÿ äåé-
ñòâóþò êàê áëàãîòâîðíûé ìàññàæ. Âàéøíàâ æèâåò êàê
ôèëîñîôèåé, òàê è ñåðäöåì.

Ïðàáõóïàäà ñìàðàíàì
6.2

Ëîñ-Àíäæåëåñ, 1969.
Âûõîäÿ èç ñâîåé êîìíàòû,
îí îñòàíîâèëñÿ ïåðåä íåóìåëîé
êàðòèíîé, íà êîòîðîé áûëî
èçîáðàæåíî, êàê èñïóãàííûé òåëåíîê,
çà õâîñò êîòîðîãî óöåïèëñÿ Êðèøíà,
òàñêàåò Åãî ïî ïûëè Âðèíäàâàíà.
Äåéñòâèå ïðîèñõîäèò âî äâîðå
Êðèøíû, è ñîñåäñêèå ãîïè íàáëþäàþò
çà ýòîé ñöåíîé. Ïðàáõóïàäà ñêàçàë:
«Ê àòåèñòàì Áîã ïðèõîäèò â îáëèêå
ñìåðòè, à ìû âèäèì Êðèøíó
â ëþáîâíûõ ðàçâëå÷åíèÿõ».
Îí ñïóñêàëñÿ èç ñâîèõ ïîêîåâ
íà âòîðîì ýòàæå, ÷òîáû âñòðåòèòüñÿ
ñ ïðåçèäåíòàìè õðàìîâ èç íåñêîëüêèõ
øòàòîâ ÑØÀ. Ëîñ-Àíäæåëåñ - åãî
íîâàÿ âñåìèðíàÿ øòàá-êâàðòèðà,
è îí ñîáðàë íàñ çäåñü, ÷òîáû
ìû ìîãëè ó÷èòüñÿ. ß çàïèñûâàë âñå,
÷òî âèäåë çäåñü; ÿ êóïèë òàêóþ æå
÷åðíóþ ðåçèíîâóþ ëåíòó, êàêóþ
èñïîëüçîâàë, èãðàÿ íà ìðèäàíãå,
Âèøíóäæàíà Ñâàìè, è òàêóþ æå
ïëàñòèêîâóþ áóòûëêó äëÿ âîäû, êàêîé
ïîëüçîâàëèñü ïðåäàííûå íà õàðèíàìå.

Óâèäåâ Ïðàáõóïàäó â Íüþ-Äâàðàêå,
ÿ îùóòèë ñîáñòâåííóþ
íåçíà÷èòåëüíîñòü. ß áûë â áåëîì.
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Êîãäà ÿ âåë êèðòàí, Âèøíóäæàíà
Ñâàìè ñêàçàë, ÷òî íå íóæíî äåëàòü
òàêèå áîëüøèå ïàóçû ìåæäó ôðàçàìè.
«Êàæäîå ìãíîâåíèå äîëæíî áûòü
çàïîëíåíî ìóçûêîé», - ñêàçàë îí.
Êàðàíäõàðà â ýòî âðåìÿ ðàáîòàë ñ
ïíåâìàòè÷åñêèì îòáîéíûì ìîëîòêîì,
ñîîðóæàÿ äâîð äëÿ Ïðàáõóïàäû.
Âå÷åðîì â ïÿòíèöó ìû ïðîâåëè
õàðèíàìó â Ãîëëèâóäå, à íà
ñëåäóþùèé äåíü îòïðàâèëèñü â ïàðê.
Ïðàáõóïàäà ïðî÷èòàë ëåêöèþ íà
âîñêðåñíîì ïèðå.

×òî îí äåëàë, î ÷åì ãîâîðèë?
Îí ñêàçàë, ÷òî äîìîõîçÿåâà äîëæíû
ïðèõîäèòü â õðàì è ïîêëîíÿòüñÿ
Áîæåñòâàì. Îí ïîïðîñèë æåíó îäíîãî
ïðåäàííîãî ïîæèòü îòäåëüíî îò ìóæà,
÷òîáû îíà ìîãëà ïå÷àòàòü äëÿ
ÈÑÊÊÎÍ-ïðåññ â Áîñòîíå.
«Ñëóæåíèå âàæíåå, ÷åì áðàê», -
ñêàçàë îí. Îí ñêàçàë, ÷òî ÿ ìîãó
îñòàâèòü ñâîþ ðàáîòó, ÷òîáû óäåëÿòü
áîëüøå âíèìàíèÿ õðàìó. È ÿ ïîìíþ,
êàê îí ñòîÿë âîçëå êàðòèíû, íà
êîòîðîé òåëåíîê òàùèò ìàëåíüêîãî
Êðèøíó ïî çåìëå. Îí íå ïëàíèðîâàë
îñòàíàâëèâàòüñÿ ðÿäîì ñ íåé - îí
ïðîñòî âûõîäèë èç ñâîåé êîìíàòû,
è êàðòèíà ïðèêîâàëà åãî âçãëÿä.
Îí îáåðíóëñÿ ê íàì è ñ óëûáêîé
ñêàçàë: «Àòåèñò âèäèò Áîãà êàê

ñìåðòü, à ïðåäàííûé âèäèò Áîãà âîò
òàêèì». Òàêèì áûë Ïðàáõóïàäà.

Ñìóòíûå âîñïîìèíàíèÿ
6.3

Çà÷àñòóþ, âñïîìèíàÿ î Ïðàáõóïàäå, ìû ãîâîðèì â
îñíîâíîì î ñåáå. Êòî-òî ñïðàøèâàåò: «Íå ìîãëè áû âû
ðàññêàçàòü î ïîñåùåíèè Ïðàáõóïàäîé Êàëüêóòòû?» Ìû
îòâå÷àåì: «Î Ïðàáõóïàäå â Êàëüêóòòå? Î äà, ÿ òîãäà
ñèëüíî çàáîëåë». Ïî÷åìó áû íàì íå ðàññêàçàòü î òîì,
÷òî Ïðàáõóïàäà äåëàë â Êàëüêóòòå? Îäíà èç ïðè÷èí
ñîñòîèò â òîì, ÷òî íàøà ïàìÿòü çàïîëíåíà âïå÷àòëåíè-
ÿìè íàøåãî òåëåñíîãî ñîçíàíèÿ.

Áîëåçíè è ñòðàäàíèÿ çàñòàâëÿþò íàñ ñîñðåäîòî÷è-
âàòüñÿ íà ñåáå, è â òàêèå ïåðèîäû ìû íå ìîæåì äóìàòü
íè î ÷åì, êðîìå ñâîåãî òåëà. Ýòî äî íåêîòîðîé ñòåïåíè
îáúÿñíÿåò, ïî÷åìó ïîðîé âîñïîìèíàíèÿ î Ïðàáõóïàäå
íàïîìèíàþò îáëàêà â ñîëíå÷íîì íåáå. Íàïðèìåð, ñîë-
äàò, ïðèíèìàâøèé ó÷àñòèå â âûñàäêå âîéñê âî Ôðàí-
öèè ìîæåò ÷åñòíî ñêàçàòü: «Äà, ÿ áûë òàì, íî ìíå áûëî
÷åðòîâñêè ñòðàøíî! ß ïðîñòî ïûòàëñÿ âûæèòü, âîò è
âñå». Àíàëîãè÷íî, åñëè ìû íå íàõîäèëèñü â õîðîøåì
ñîçíàíèè, îáùàÿñü ñ Ïðàáõóïàäîé, íàì íå óäàñòñÿ îòî-
äâèíóòü â ñòîðîíó ñîáñòâåííûå ñòðàäàíèÿ è âñïîìíèòü
î ñâîèõ âïå÷àòëåíèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ íèì.

Ïîìèìî ôèçè÷åñêèõ íåäîìîãàíèé, íàì ìîæåò ìåøàòü
è êîå-÷òî äðóãîå, íàïpèìep, íîñòàëüãèÿ ïî pîäèíå èëè
ëîæíîå ýãî. Ó÷èòûâàÿ ýòè ÷åëîâå÷åñêèå ñëàáîñòè, ÿ
ïîïûòàþñü âîññîçäàòü íåêîòîðûå ñìóòíûå âîñïîìèíà-
íèÿ î òåõ äíÿõ, êîãäà ÿ âïåðâûå ïîáûâàë ñî Øðèëîé
Ïðàáõóïàäîé â Èíäèè.
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Ó Øðèëû Ïðàáõóïàäû áûëè áîëüøèå ïëàíû, âêëþ-
÷àÿ ïîêóïêó çåìëè, ôèíàíñîâûå îïåðàöèè è ïåðåâîä
äåíåã ÷åðåç áàíê. Òàìàë Êðèøíà Ìàõàðàäæ, Äæàÿïà-
òàêà Ìàõàðàäæ, Ãàðãàìóíè Ìàõàðàäæ, Òåäæàñ ïðàáõó
è äðóãèå ïðåäàííûå ìîãëè îêàçàòü åìó ïîìîùü â ýòèõ
âîïðîñàõ. Îäíàêî àìåðèêàíñêèé ñàííüÿñè, âïåðâûå ïðè-
åõàâøèé ñþäà, íå ñìîã áû ñïðàâèòüñÿ ñ ýòèì. Âû æàæ-
äåòå áëèçêîãî îáùåíèÿ ñ äóõîâíûì ó÷èòåëåì, áåñåä î
ôèëîñîôèè, ïðèíîñÿùåé îáëåã÷åíèå ñåðäöó, èëè æå
ðàçãîâîðîâ íàåäèíå î êàêèõ-íèáóäü íåçíà÷èòåëüíûõ
âåùàõ. Íàõîäÿñü ñ Ïðàáõóïàäîé ó ñåáÿ íà ðîäèíå, â
Àìåðèêå, âû ÷óâñòâóåòå ñåáÿ áîëåå êîìôîðòíî, íàáëþ-
äàÿ çà íèì ñ ïîìîùüþ ñâîèõ óìà è ÷óâñòâ. Íî íàõîäÿñü
â ñòðàíå, ãäå âû íå çíàåòå íè ÿçûêà, íè êóäà âàì èäòè,
íåâîëüíî âîçíèêàåò ÷óâñòâî îò÷óæäåííîñòè è íîñòàëü-
ãèÿ ïî ðîäèíå. Êîãäà ìû íåïîñðåäñòâåííî îáùàëèñü ñ
Ïðàáõóïàäîé, îí ëîìàë âñå áàðüåðû è ïðåäàííûå ÷óâ-
ñòâîâàëè ñåáÿ ïðåêðàñíî. Îáùåíèå ñ äóõîâíûìè áðàòü-
ÿìè òàêæå ïîìîãàëî, ïîñêîëüêó áåñåäû î ñîçíàíèè
Êðèøíû èëè î Ïðàáõóïàäå òðàíñöåíäåíòíû ê âðåìåíè
è ìåñòó.

Òàêèå íåëåãêèå ñèòóàöèè áëàãîïðèÿòíû äëÿ òîãî,
÷òîáû ÷åìó-òî íàó÷èòüñÿ. Áûòü ñ Ïðàáõóïàäîé íå îç-
íà÷àåò íàñëàæäàòüñÿ ñàìîìó; ñàìîå ãëàâíîå - ñëóæèòü
åìó. Îäíàêî, êîãäà íàïðÿæåíèå ñëèøêîì âåëèêî, íóæ-
íî îñîáåííî öåíèòü ìîìåíòû, â êîòîpûå Ïðàáõóïàäà
âäîõíîâëÿë âàñ ïðåîäîëåòü ôèçè÷åñêèå òðóäíîñòè, ïî-
ëèòè÷åñêèå òðóäíîñòè è áîëü îò îùóùåíèÿ ñâîåé áåñ-
ïîëåçíîñòè. Âîñïîìèíàíèÿ î òàêèõ ïàìÿòíûõ ìîìåí-
òàõ, êàê ïîåçäêè ñ Ïðàáõóïàäîé â ìàøèíå èëè êîãäà îí
îáðàòèë íà âàñ âíèìàíèå, èëè ñïðîñèë, êàê ó âàñ äåëà,
ïîìîãóò âàì èäòè äàëüøå. Ïîðîé Ïðàáõóïàäà äàâàë íàì
ïîíÿòü, ÷òî çíàåò, êàê òðóäíî íàì â ÷óæîé ñòðàíå, è
ñòàðàëñÿ ïîìî÷ü. Ïîðîé îí íàïîìèíàë íàì î òîì, ÷òî

íå ñòîèò áûòü ñëèøêîì ïðèâÿçàííûì ê ñâîåé ñòðàíå è
ïðèâû÷êàì. Îí íå ñëèøêîì áàëîâàë íàñ.

Ìîå ñòðåìëåíèå ê ïðîñòîìó è ÷èñòîìó âîñïðèÿòèþ
Øðèëû Ïðàáõóïàäû ñòàëî îò÷àñòè çàìóòíåííûì ê êîí-
öó ìîåãî ïðåáûâàíèÿ ñî Øðèëîé Ïðàáõóïàäîé â êà÷å-
ñòâå ëè÷íîãî ñëóãè â 1974 ãîäó. Áîëåçíè íàïàäàëè íà
ìåíÿ îäíà çà äpóãîé, à êðîìå òîãî, ìîé óì áûë áåñïî-
êîéíûì, ïîñêîëüêó ìíå õîòåëîñü îñòàâèòü ëè÷íîå ñëó-
æåíèå Ïðàáõóïàäå è ïðîïîâåäîâàòü îò åãî èìåíè. Ýòî
ñîñòîÿíèå äîñòèãëî êðèòè÷åñêîé òî÷êè â Áîìáåå, íî
ïîòîì Ïðàáõóïàäà ðåøèë îòïðàâèòüñÿ â òóðíå ïî Åâ-
ðîïå. Ìîè äðóçüÿ ãîâîpèëè, ÷òî ýòà ïîåçäêà îáîäðèò
ìåíÿ, ïîòîìó ÷òî ÿ óñòàë îò èíäèéñêîé æàðû è áîëåç-
íåé.

Îäíàêî êàê òîëüêî ïîåçäêà íà÷àëàñü, ÿ çàáîëåë æåë-
òóõîé. Ìîå ëèöî ñòàëî æåëòûì, è ÿ öåëûìè äíÿìè ëå-
æàë â ñîñåäíåé ñ Ïðàáõóïàäîé êîìíàòå. ß íå ìîã ñî-
âåðøàòü ñâîåãî ñëóæåíèÿ è íå ìîã õîäèòü íà óòðåííèå
ïðîãóëêè. Çàòåì ÿ åùå è ïðîñòóäèëñÿ. Îäíàæäû â Ãåð-
ìàíèè, êîãäà ÿ ñòàë äåëàòü Ïðàáõóïàäå ìàññàæ, îí ñêà-
çàë: «Î, ó òåáÿ î÷åíü ãîðÿ÷èå ðóêè. Ó òåáÿ æàð. Èäè
ëîæèñü». ß âûøåë, íàøåë ïåðâîãî ïîïàâøåãîñÿ ïðå-
äàííîãî è áûñòðî ðàññêàçàë åìó, êàê äåëàòü ìàññàæ.
Ïîñëå ýòîãî ÿ óøåë â ñîñåäíþþ êîìíàòó è ëåã íà ïîë.
Íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ íåäåëü ÿ íå ìîã ñïðàâèòü-
ñÿ ñ ýòèìè áîëåçíÿìè: íè ñ æåëòóõîé, íè ñ ïðîñòóäîé,
à çàòåì ó ìåíÿ ïîÿâèëñÿ åùå è áîëüøîé íàðûâ.

Äî ýòîãî, êîãäà ÿ âïåðâûå ïîåõàë â Èíäèþ â êà÷å-
ñòâå ñåêðåòàðÿ Ïðàáõóïàäû, ó ìåíÿ òîæå áûëà ïîäîá-
íàÿ áèòâà ñ áîëåçíüþ. ß áûë òàê áîëåí è ñëàá, ÷òî íå
ìîã äàæå ñòîÿòü. Âñå, ÷òî ÿ ìîã äåëàòü, - ýòî ëåæàòü â
ñâîåì «êàáèíåòå» ðÿäîì ñ åãî êîìíàòîé. ß äîëæåí áûë
áûòü åãî ñåêðåòàðåì îò Äæè-Áè-Ñè è ïîòîìó íàõîäèë-
ñÿ ñî ñâîèìè íåìíîãèìè ïîæèòêàìè çà äâåðüìè åãî êîì-
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íàòû, ÷òîáû ñëåäèòü çà ïîñåòèòåëÿìè è ïå÷àòàòü ïèñü-
ìà. Îäíàêî åäèíñòâåííîå, ÷òî ÿ ìîã òàì äåëàòü, - ýòî
ðàñòÿíóòüñÿ íà ïîëó, ïîòîìó ÷òî íèêàêîãî äðóãîãî ìå-
ñòà â õðàìå íå áûëî. Êîãäà Ïðàáõóïàäà âûøåë âå÷åðîì
èç ñâîåé êîìíàòû, ÷òîáû ïðî÷èòàòü ëåêöèþ, îí óâèäåë
íåïðèãëÿäíóþ ñöåíó. Âñå, ÷òî ÿ ñìîã ñäåëàòü, -ýòî ñåñòü
è ïîêëîíèòüñÿ, íå ñõîäÿ ñ ìåñòà. Ïðàáõóïàäà ïîñìîò-
ðåë íà ìåíÿ è óøåë âìåñòå ñ ïðåäàííûìè â õðàì, à ÿ
îñòàëñÿ ëåæàòü íà ïîëó. Âñþ âå÷åðíþþ ëåêöèþ è êèð-
òàí ÿ ïðîëåæàë â ïîëóáåññîçíàòåëüíîì ñîñòîÿíèè. Êîã-
äà ïðîãðàììà çàêîí÷èëàñü, Ïðàáõóïàäà âåðíóëñÿ â îê-
ðóæåíèè ïðåäàííûõ. ß ñíîâà ñîáðàëñÿ ñ ñèëàìè, ÷òîáû
ñåñòü, ïîêëîíèëñÿ è çàòåì ñíîâà îòêëþ÷èëñÿ. Òàê ïðî-
äîëæàëîñü íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ äíåé.

Â òàêèå âðåìåíà ñòàíîâèøüñÿ îñîáåííî áëàãîäàðíûì
ïðåäàííûì çà äðóæåñêîå ó÷àñòèå. Øóòëèâàÿ ôðàçà î
òâîåì ñîñòîÿíèè, ïðîèçíåñåííàÿ ñ îòòåíêîì ó÷àñòèÿ,
èëè âíèìàíèå ê òîìó, ÷åì òû ëå÷èøüñÿ, âñå ìåíÿåò.

Ïðàáõóïàäà ñî÷óâñòâîâàë ñòðàäàíèÿì ó÷åíèêîâ. Îä-
íàæäû, îïèñûâàÿ äâàäöàòü øåñòü êà÷åñòâ ïðåäàííîãî,
îí ñêàçàë, ÷òî äîáðîòà ïðîÿâëÿåòñÿ â ñî÷óâñòâèè ê ïðå-
äàííûì, êîòîðûå áîëüíû. Íî Ïðàáõóïàäà äîëæåí áûë
ïðîäîëæàòü àêòèâíîå ñëóæåíèå, ïîêà åãî ñîáñòâåííîå
çäîðîâüå ïîçâîëÿëî. Îí íå ìîã ñèäåòü êàê ìåäñåñòðà
ðÿäîì ñ êàæäûì çàáîëåâøèì ó÷åíèêîì ïî î÷åpåäè. Îí
ñî÷óâñòâîâàë íàì, íî äîëæåí áûë ïðîäîëæàòü ñâîþ
ìèññèþ. ß áûë ñâèäåòåëåì ýòîãî âî âðåìÿ åâðîïåéñêîãî
òóðíå. Â Ðèìå Ïðàáõóïàäà âèäåë ìåíÿ ëåæàùèì, âõî-
äÿ è âûõîäÿ èç ñâîåé êîìíàòû. Â êàêîé-òî ìîìåíò êî
ìíå ïîäîøåë Áõàãàâàí äàñ è ñîîáùèë: «Ïðàáõóïàäà
òîëüêî ÷òî ñêàçàë, ÷òî åñëè òåáå íå ñòàíåò ëó÷øå, îí
îñòàâèò òåáÿ çäåñü, êîãäà ïîåäåò â Æåíåâó».

«Î íåò», - ïðîñòîíàë ÿ è ïîïûòàëñÿ ñäåëàòü âèä, ÷òî
çäîðîâ.

Êîãäà Ïðàáõóïàäà îòïðàâèëñÿ íà óòðåííþþ ïðîãóë-
êó, îí çàìåòèë, ÷òî ÿ øìûãàþ íîñîì çà åãî ñïèíîé. ß íå
áûë ãîòîâ ê õîëîäíîìó åâðîïåéñêîìó êëèìàòó - ó ìåíÿ
íå áûëî íè ñâèòåðà, íè øàïêè, à âìåñòî òóôåëü íà íî-
ãàõ áûëè ðåçèíîâûå òàïî÷êè. Ïðàáõóïàäà ïîñìîòðåë
íà ìåíÿ è ñêàçàë: «Î, òû ïëîõî îäåò».

«Âñå â ïîðÿäêå», - îòâåòèë ÿ.
«Íåò, òû íå â ïîðÿäêå», - ñêàçàë Ïðàáõóïàäà.
Â äðóãîé ðàç ÿ ÷óâñòâîâàë ñèëüíåéøåå íåäîìîãàíèå,

íî ïðè ýòîì ïðåáûâàë â áëàæåíñòâå, ïîòîìó ÷òî áûë ñ
Ïðàáõóïàäîé. Ýòî áûëî òàêæå â Êàëüêóòòå, â 1973 ãîäó,
âî âðåìÿ ìîåãî êîðîòêîãî ñëóæåíèÿ â êà÷åñòâå âðåìåí-
íîãî ñåêðåòàðÿ. Ìû îòïðàâèëèñü ñ Ïðàáõóïàäîé è åùå
íåñêîëüêèìè ïðåäàííûìè â ãîðîä íà äîìàøíþþ ïðî-
ãðàììó. Êîãäà ìû âúåõàëè â áåäíûé ðàéîí, òàì áûëî
ñòîëüêî ïåøåõîäîâ, âîëîâüèõ ïîâîçîê, ðèêø è àâòîìî-
áèëåé, ÷òî íàøà ìàøèíà åëå ïîëçëà. Â òîò äåíü ó ìåíÿ
áûëà óæàñíàÿ ãîëîâíàÿ áîëü, êîòîðàÿ, ïî-âèäèìîìó,
áûëà ñâÿçàíà ñ áîëåçíüþ, êîòîðàÿ ïîçæå ñâàëèëà ìåíÿ.
Êàê òîëüêî ìû ïðèáûëè íà ìåñòî è ðàññåëèñü â ñêðîì-
íîé êîìíàòå, Ïðàáõóïàäà ïîâåðíóëñÿ êî ìíå è ïîïðî-
ñèë íà÷àòü êèðòàí. Õîòÿ ó ìåíÿ ðàñêàëûâàëàñü ãîëîâà,
ÿ áûë ñ÷àñòëèâ îòòîãî, ÷òî íàõîäèëñÿ ðÿäîì ñ íèì è
÷òî îí ïîïðîñèë ìåíÿ ïåòü. Óì è ÷óâñòâà íàõîäèëèñü â
ïîëóîáìîðî÷íîì ñîñòîÿíèè, ñòåíàÿ: «Ýòî àä!» - è â òî
æå âðåìÿ ÿ èñïûòûâàë ëåãêîñòü íà ñåðäöå îò ïåíèÿ
Õàðå Êðèøíà è òîãî, ÷òî íàõîæóñü çäåñü. Ìíå êàçà-
ëîñü, ÷òî áîëåå ñèëüíîé ãîëîâíîé áîëè ïðîñòî íå áûâà-
åò, íî ÿ áûë ñ Ïðàáõóïàäîé. Âåäü, â êîíöå êîíöîâ, «ÿ íå
òåëî». Ýòî áûë îäèí èç ðåäêèõ ñëó÷àåâ, êîãäà ÿ èñïû-
òûâàë ôèçè÷åñêèå ñòðàäàíèÿ, íî íå æàëåë îá ýòîì.

 Ëó÷øèì ïðèìåðîì òåðïåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñàì Øðèëà
Ïðàáõóïàäà. Îí âñåãäà ïðîäîëæàë çàíèìàòüñÿ ñëóæå-
íèåì, íåñìîòðÿ íà áîëåçíü. Èíîãäà îí íå ìîã äàæå ñè-
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äåòü èëè äåðæàòü ìèêðîôîí, íå ãîâîðÿ óæå î òîì, ÷òî-
áû ãîâîðèòü ñ ëþäüìè, íî êàê òîëüêî îí âûçäîðàâëè-
âàë, òî ñðàçó æå ïðîäîëæàë ñâîå ñëóæåíèå. Îí âñåãäà
îñòàâàëñÿ â ñîçíàíèè Êðèøíû, èìåÿ ñèëüíîå æåëàíèå
áûòü äåÿòåëüíûì. Ïðàáõóïàäà íèêîãäà íå áàëîâàë ñåáÿ.
Ìîæíî äàæå ñêàçàòü, ÷òî ñòîëü èíòåíñèâíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü ñîêðàòèëà åìó æèçíü. Îäíàæäû, êîãäà ê íåìó
ïðèøåë Éîãè Áõàäæàí, éîã ñïðîñèë åãî: «Êàê âàøå çäî-
ðîâüå?» Ïðàáõóïàäà îòâåòèë: «ß ÷óâñòâóþ ñåáÿ íåâàæ-
íî». «Äà, âû íåñåòå òÿæåëóþ íîøó», - ñêàçàë Éîãè Áõàä-
æàí. Ìíå êàæåòñÿ, ýòî áûëî çàìå÷àòåëüíûì ïðèçíàíè-
åì äåÿòåëüíîñòè Ïðàáõóïàäû è óêàçàíèåì íà ïðè÷èíó
åãî ôèçè÷åñêèõ íåäîìîãàíèé. Îí íåñ íà ñåáå òÿæêóþ
íîøó.

Åñëè êòî-òî èç íàñ äîæèâåò äî âîñüìèäåñÿòè, ìû
ñìîæåì ëó÷øå ïîíÿòü, ÷åðåç ÷òî ïðîøåë Ïðàáõóïàäà.
Îí óïîìèíàë â ñâîèõ ëåêöèÿõ î òåõ òðóäíîñòÿõ, êîòî-
ðûå ïðèíîñèò ñòàðîñòü: «Êîãäà âû ñòàíîâèòåñü ñòàðè-
êîì, ó âàñ ñòîëüêî ïðîáëåì». Îí óçíàë îá ýòèõ ïðîáëå-
ìàõ - ðåâìàòèçìå è äðóãèõ âåùàõ - íà ñîáñòâåííîì
îïûòå, íî ýòî åãî íå îñòàíàâëèâàëî. Ïðàáõóïàäà ñàì
ñîâåðøàë òàêóþ àñêåçó è ñîâåòîâàë äåëàòü ýòî ñâîèì
ó÷åíèêàì. Â 1968 ãîäó îí ïèñàë ßìóíå äàñè:

«Óìñòâåííî è ôèçè÷åñêè ìû ìîæåì ïîðîé áûòü
îáåñïîêîåííûìè, íî íóæíî òâåðäî ñòîÿòü íà äó-
õîâíîì óðîâíå. ß ìîãó ñîîáùèòü òåáå â ñâÿçè ñ
ýòèì, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿ íåçäîðîâ: ó ìåíÿ
ïîñòîÿííî øóìèò â ãîëîâå. ß íå ìîãó êàê ñëåäó-
åò ñïàòü íî÷üþ, íî ÿ âñå ðàâíî ïðîäîëæàþ ðàáî-
òàòü, ïîñêîëüêó ïûòàþñü äåðæàòüñÿ íà äóõîâ-
íîì óðîâíå. ß íàäåþñü, ÷òî òû ïîíèìàåøü ìåíÿ
è ïðèìåøü íåîáõîäèìûå ìåðû».

 - Ïèñüìî, 15 ÿíâàðÿ 1968 ã.

Êîãäà Ïðàáõóïàäà ïîëó÷èë ïèñüìî îò Äæàé Ãîâèí-
äû äàñà, êîòîðûé îïèñûâàë òðóäíîñòè ñâîåãî ïóòåøå-
ñòâèÿ èç Èíäèè â Ãåðìàíèþ, Ïðàáõóïàäà ïîñî÷óâñòâî-
âàë åìó è îäîáðèë åãî òåðïåíèå:

«..íå ðàññòðàèâàéñÿ èç-çà ýòèõ òðóäíîñòåé, èáî
òû ïðåîäîëåâàåøü èõ ðàäè Êðèøíû. ß ïëûë
÷åðåç îêåàí îäèí íà ïðîòÿæåíèè ñîðîêà äíåé, è
ýòî áûëî óæàñíî. Ìîæåò áûòü, âû ÷èòàëè îá ýòîì
â ìîåì äíåâíèêå, êîòîðûé âû ïðèâåçëè èç Âðèí-
äàâàíà. Äàâàéòå æå çàáóäåì îáî âñåõ ïðîøëûõ
òðóäíîñòÿõ, èáî åñëè ÷åëîâåê ñòàëêèâàåòñÿ ñ
òðóäíîñòÿìè â ñîçíàíèè Êðèøíû, ýòî ñ÷èòàåòñÿ
áëàãîñëîâåíèåì, ïîòîìó ÷òî áåç òàïàñüè - äîá-
ðîâîëüíîãî ïðèíÿòèÿ îïðåäåëåííûõ íåóäîáñòâ -
íèêòî íå ñïîñîáåí îñîçíàòü Òðàíñöåíäåíòíîå».

 - Ïèñüìî, 8 ìàÿ 1968 ãîäà.

Îäíî äåëî, êîãäà òû ïðåòåðïåâàåøü òðóäíîñòè, ïî-
íèìàÿ, ÷òî îíè äàíû äëÿ òâîåãî î÷èùåíèÿ. Íî êîãäà òû
íàõîäèøüñÿ ðÿäîì ñ Ïðàáõóïàäîé, îíè ñòàíîâÿòñÿ îã-
ðîìíûì áåñïîêîéñòâîì è ðàçî÷àðîâàíèåì ïîòîìó, ÷òî
ìåøàþò ñëóæèòü åìó. Íåò íè÷åãî áîëåå ìó÷èòåëüíîãî,
÷åì âàëÿòüñÿ íà ïîëó, êîãäà Ïðàáõóïàäà âûõîäèò èç
ñâîåé êîìíàòû, ÷òîáû ïðîâåñòè ëåêöèþ â õðàìå. Òû
äóìàåøü: «Âîò îí ÿ, âî âñåé êðàñå». Òâîå ïðåäíàçíà÷å-
íèå - áûòü ñîáàêîé äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, íî ñîáàêà, î êî-
òîðîé ãîâîðèò Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð, - ýòî çäîðîâàÿ
ñîáàêà, çàùèùàþùàÿ ÷èñòîãî ïðåäàííîãî îò äåìîíîâ è
ïèòàþùàÿñÿ îáúåäêàìè ñâîåãî ãîñïîäèíà. Çäîðîâàÿ ñî-
áàêà ïîëåçíà, íî áîëüíàÿ ñîáàêà íèêîìó íå íóæíà.

ß èçîáðàçèë ñåáÿ áåñïîìîùíîé æåðòâîé â êîãòÿõ
ïðàêðèòè, íî èíîãäà ìîåìó ñëóæåíèþ ìåøàëè ëåíü è
ïîòâîðñòâî ñîáñòâåííîé ñëàáîñòè. Íàïðèìåð, ÿ çíàþ,
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÷òî íå áûë áåñêîðûñòíûì ñëóãîé âî âðåìÿ âå÷åðíåãî
ìàññàæà.

Âå÷åðíèé ìàññàæ Ïðàáõóïàäà ïðèíèìàë, êîãäà óê-
ëàäûâàëñÿ ñïàòü. Îí çàêðûâàë ãëàçà è, êàçàëîñü, çàñû-
ïàë. Îäíàêî ýòî íå áûëî ñèãíàëîì ê òîìó, ÷òî ìàññà-
æèñò òîæå ìîæåò çàäðåìàòü. Òåì íå ìåíåå ýòîãî ñëîæ-
íî áûëî èçáåæàòü, ïîñêîëüêó âû òîæå òðóäèëèñü öå-
ëûé äåíü è õîòåëè ñïàòü. Êàçàëîñü, Ïðàáõóïàäà çàñ-
íóë, ïîñêîëüêó åãî äûõàíèå áûëî çàìåäëåííûì è ãëó-
áîêèì. Âû äóìàåòå: «Ïîõîæå, íà ýòîì ìîæíî
îñòàíîâèòüñÿ; îí çàñíóë - ìîæíî èäòè îòäûõàòü». Îä-
íàêî îáû÷íî îêàçûâàëîñü, ÷òî îí íå ñïèò. Ïðàáõóïàäà
õîòåë, ÷òîáû âû ïðîäîëæàë äåëàòü ìàññàæ äî òîãî ìî-
ìåíòà, ïîêà îí íå îòïóñòèò âàñ, ñêàçàâ: «Èäè îòäû-
õàòü». Â ýòîò ìîìåíò îí ïîâîðà÷èâàëñÿ è çàñûïàë. Îä-
íàêî íå âû îïðåäåëÿëè ìîìåíò, êîãäà îí ýòî ñêàæåò.
Ìîé óì èíîãäà êpè÷àë î òîì, ÷òî íóæíî ñïàòü, è ïîðîé
ÿ ïîçâîëÿë ñåáå çàäðåìàòü. Èíîãäà Ïðàáõóïàäà çàìå-
÷àë ýòî è ãîâîðèë, ÷òîáû ÿ øåë îòäûõàòü. Íå äóìàþ,
÷òî ÿ ìîã ñêàçàòü åìó: «Ïðàáõóïàäà, ÿ õî÷ó îòäîõíóòü.
ß áîëüøå íå ìîãó», - íî äóìàë ÿ èìåííî òàê.

Èìåííî ïîýòîìó íåêîòîðûå èç òåõ, êòî îáùàëñÿ ñ
Ïðàáõóïàäîé, íå ìîãóò íè÷åãî òîëêîì âñïîìíèòü î íåì.
Èëè æå â íàøåé ïàìÿòè âñïëûâàþò êàêèå-òî íåïðèÿò-
íûå âîñïîìèíàíèÿ î òîì, ÷òî ïðîèñõîäèëî, êîãäà ìû
áûëè ñ Ïðàáõóïàäîé. Åñëè âàì óäàâàëîñü òåðïåòü ýòó
àñêåçó è ñëóæèòü Ïðàáõóïàäå êàê ñëåäóåò, Êðèøíà
áûë óäîâëåòâîðåí. Ýòî ñàìîå âàæíîå - íå íàøè âîñïî-
ìèíàíèÿ, à âîñïîìèíàíèÿ Êðèøíû î íàøåì ñëóæåíèè.
Ìû ìîëèì åãî ïðîñòèòü íàì íàøè ïðåãðåøåíèÿ ïðîòèâ
Øðèëû Ïðàáõóïàäû. Íåñîìíåííî, Êðèøíà çíàåò, ÷òî
äàæå òîãäà, êîãäà íàøè óìû ïðèõîäèëè â íåèñòîâñòâî,
à òåëà ïàäàëè áåç ñèë, ìû âñå ðàâíî ãîðåëè æåëàíèåì
ñëóæèòü Åãî ÷èñòîìó ïðåäàííîìó.

Ïðàáõóïàäà ñìàðàíàì
6.4

Ëåòî 1966-ãî:
íå îòâåðãàé îáðûâêè ïðîøëîãî

Îäíàæäû ÿ âñòðåòèë Ñâàìèäæè îäíîãî
íà óëèöå, êîãäà îí âîçâðàùàëñÿ
â êâàðòèðó. ß áûë òîãäà íîâè÷êîì,
è îí íàçûâàë ìåíÿ «Ñòèâ».
Ïîäíèìàåìñÿ ïî ñòóïåíüêàì.
Îí äîñòàåò êëþ÷è, îòêðûâàåò äâåðü,
è ìû âõîäèì. Ìû îäíè.

«ß õî÷ó ñòàòü ïîïå÷èòåëåì», - ãîâîðþ
ÿ, îòêëèêàÿñü íà åãî ïðåäëîæåíèå:
âíîñÿ ñîðîê äîëëàðîâ åæåìåñÿ÷íî,
âû ïîëó÷àåòå ïðèâèëåãèè â îáùåñòâå,
êíèãè è ò.ï. Ýòî çâó÷èò çàìàí÷èâî,
è ÿ âíîøó ïåðâûé âçíîñ.

Ìíå êàæåòñÿ, îí âûäàë ìíå
êâèòàíöèþ. Ñâàìèäæè íîñèë
àìåðèêàíñêóþ õëîï÷àòîáóìàæíóþ
póáàøêó êðàñíîãî èëè ïåðñèêîâîãî
öâåòà, êîòîðóþ îí íàäåâàë ÷åðåç
ãîëîâó. ß îáðàòèë âíèìàíèå
íà åãî âûïóêëûé æèâîò. Îí ñåë
íà ñâîå îáû÷íîå ìåñòî. ß ñòåñíÿëñÿ
è ñîáèðàëñÿ óõîäèòü. Òîãäà îí ñêàçàë:
«Òû - ìîëîäîé ÷åëîâåê, ó òåáÿ âïåðåäè
âñÿ æèçíü, à ÿ ñòàðèê è äîëãî íå
ïðîæèâó. Òàê ÷òî òû äîëæåí
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èñïîëüçîâàòü ñâîþ æèçíü äëÿ
ðàçâèòèÿ ñîçíàíèÿ Êðèøíû».
Äëÿ ìåíÿ ýòî áûëî øîêîì.
Ëþäè, êîòîðûõ ÿ çíàë, íèêîãäà
íå ãîâîðèëè î ñìåðòè. «Òî, ÷òî âû
ñòàðøå, åùå íå îçíà÷àåò, ÷òî
âû íå ïðîæèâåòå äîëüøå ìåíÿ», -
çàìåòèë ÿ. «Òàêîå áûâàåò ðåäêî, -
îòâåòèë îí. - Îáû÷íî ìîëîäûå
ïåðåæèâàþò ñòàðèêîâ».

Èòàê, ÿ ñòàë ïîïå÷èòåëåì è ñìîã
îáùàòüñÿ ñ ýòèì íåîáû÷íûì ñâÿòûì,
ïðèíåñøèì Õàðå Êðèøíà ìàíòðó,
«Áõàãàâàòàì» êèðïè÷íîãî öâåòà
è ñâîå «Îáùåñòâî» ñîçíàíèÿ Êðèøíû.

Ïðàáõóïàäà, íå ñäåëàë ëè ÿ áîã âåñòü
÷òî èç ýïèçîäà, êîòîðûé åäâà ïîìíþ?
Èëè ÿ èçâëåê èç íåãî ñëèøêîì ìàëî?
Íå çíàþ, ïðîæèâó ëè ÿ ñòîëüêî,
ñêîëüêî âû. Ñìîãó ëè ÿ îòäàòü ñåáÿ
Êðèøíå è ëþäÿì, êàê ýòî ñäåëàëè âû?
Èìåííî ýòîãî âû îæèäàåòå îò ìåíÿ,
èìåííî îá ýòîì âû ïîïðîñèëè ìåíÿ
â òîò äåíü, êîãäà ÿ âíåñ ñîðîê
äîëëàðîâ è ñòàë ïîïå÷èòåëåì.

Èäåàëüíîå ìåñòî äëÿ ìåäèòàöèè íà Ïðàáõóïàäó
6.5

Ñòðåìèòüñÿ ìåäèòèðîâàòü â ñïîêîéíîì ìåñòå âïîëíå
åñòåñòâåííî, íî â Êàëè-þãó íàéòè òàêîå ìåñòî ñòàíî-

âèòñÿ âñå òðóäíåå. Ïîýòîìó åñëè ìû íàó÷èìñÿ ïîñòî-
ÿííî ìåäèòèðîâàòü Ïðàáõóïàäó è Êðèøíó, òî ñìîæåì
îñòàâàòüñÿ óìèðîòâîðåííûìè, ãäå áû ìû íè íàõîäè-
ëèñü.

Âåäû ñîâåòóþò òðàíñöåíäåíòàëèñòàì æèòü â ñâÿòûõ
ìåñòàõ. Ãîñïîäü Êðèøíà â «Áõàãàâàä-ãèòå» ãîâîðèò, ÷òî
íóæíî «æèòü â óåäèíåííîì ìåñòå è ïîñòîÿííî ïîä÷è-
íÿòü ñåáå óì». Ýòà ðåêîìåíäàöèÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü
êàñàåòñÿ òåõ, êòî çàíèìàåòñÿ äõüÿíà-éîãîé, íî îíà ïðè-
ìåíèìà è ê âàéøíàâàì, äàæå åñëè îíè íå ïðàêòèêóþò
âîñüìèñòóïåí÷àòóþ éîãó. Íàïðèìåð, Øðèëà Âüÿñàäå-
âà æèë â õèæèíå -èäåàëüíîì ìåñòå äëÿ íàïèñàíèÿ âå-
äè÷åñêèõ ïðîèçâåäåíèé. Øðè Ñóòà Ãîñâàìè òàê îïè-
ñûâàåò îáèòåëü Âüÿñû:

«Íà çàïàäíîì áåðåãó ðåêè Ñàðàñâàòè, íåðàçðûâ-
íî ñâÿçàííîé ñ Âåäàìè, â ìåñòå, íàçûâàåìîì Øà-
ìüÿïðàñîé, êîòîðîå âäîõíîâëÿåò ìóäðåöîâ â èõ
òðàíñöåíäåíòíîé äåÿòåëüíîñòè, ñòîèò õèæèíà,
ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ ìåäèòàöèè».

- Áõàã., 1.7.2

Â êîììåíòàðèè Ïðàáõóïàäà ïèøåò: «Äëÿ ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ â äóõîâíîì çíàíèè, áåçóñëîâíî, íåîáõîäèìû
ñîîòâåòñòâóþùåå ìåñòî è àòìîñôåðà». Íàïðèìåp, Íà-
ðàäà Ìóíè âïåðâûå óâèäåë îápàç Ãîñïîäà Êðèøíû,
ìåäèòèðóÿ â óåäèíåííîì ìåñòå. Áóäó÷è ñîâñåì ðåáåí-
êîì, Íàðàäà ïóòåøåñòâîâàë ïî ìíîãèì ìåñòàì, ïðîõî-
äÿ «ìèìî ïðîöâåòàþùèõ ñòîëèö, ãîðîäîâ, äåðåâåíü,
ìèìî ñêîòîâîä÷åñêèõ ôåðì...» Îäíàêî, êîãäà îí ðåøèë
ïðèñòóïèòü ê ìåäèòàöèè, ìåñòî, âûápàííîå èì ñ ýòîé
öåëüþ, áûëî î÷åíü òèõèì! «Çàòåì â áåçëþäíîì ëåñó,
ïîä ñåíüþ áàíüÿíà, ñ ïîìîùüþ ðàçóìà ÿ íà÷àë ìåäèòè-
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ðîâàòü íà Ñâåðõäóøó âíóòðè ñåáÿ, êàê íàó÷èëè ìåíÿ
îñâîáîæäåííûå äóøè» (Áõàã., 1.6.15).

Äëÿ ìåäèòàöèè âàæíî íå òîëüêî ìåñòî, â êîòîðîì âû
íàõîäèòåñü, íî è, â åùå áîëüøåé ñòåïåíè, ñîñòîÿíèå
óìà. Ñîõðàíÿòü ñïîêîéñòâèå óìà â Êàëè-þãó ñòàíîâèò-
ñÿ âñ¸ ñëîæíåå. Åñëè ÷åëîâåêó óäàñòñÿ íàéòè ìåñòî è
âðåìÿ äëÿ ñïîêîéíûõ ðàçìûøëåíèé, åãî ñîáñòâåííûé
óì ñòàíåò äîñòàâëÿòü åìó áåñïîêîéñòâî. Âïîëíå âåðî-
ÿòíî, ÷òî Íàðàäà ïðåáûâàë â áåñïîêîéñòâå, ïîñêîëüêó
îí òîëüêî ÷òî ïåðåæèë ñìåðòü ìàòåðè. Âüÿñàäåâà òîæå
ïðèçíàåò, ÷òî èñïûòûâàë íåóäîâëåòâîðåííîñòü, íåñìîò-
ðÿ íà òî, ÷òî íàïèñàë ìíîæåñòâî âåäè÷åñêèõ ïðîèçâå-
äåíèé. Íî îáà ýòè âåëèêèå ïðåäàííûå ïðåîäîëåëè òðóä-
íîñòè, âîçíèêøèå â èõ ïðåäàííîì ñëóæåíèè. Òàêèì
îáðàçîì, ñàìîå ãëàâíîå - íàó÷èòüñÿ ïîäíèìàòüñÿ íàä
ñâîèì ôèçè÷åñêèì è óìñòâåííûì ñîñòîÿíèåì.

Ãàäæåíäðà, öàðü ñëîíîâ, ïûòàëñÿ íàñëàæäàòüñÿ èäå-
àëüíûìè ìàòåðèàëüíûìè óñëîâèÿìè, êóïàÿñü â ïðå-
êðàñíîì ãîðíîì îçåðå, è â ýòî âpåìÿ íà íåãî íàïàë êðî-
êîäèë. Íî äàæå îêàçàâøèñü â ïàñòè ó êðîêîäèëà, Ãàä-
æåíäðà ñîñðåäîòî÷åííî ìîëèëñÿ Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè
Áîãà. Êàê ñêàçàíî â «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì», Ãàäæåíäðà
«ïðè ïîìîùè ñîâåðøåííîãî ðàçóìà ñîñðåäîòî÷èëñÿ íà
ñåðäöå è ñòàë ïîâòîðÿòü ìàíòðó, êîòîðóþ âûó÷èë â
ïðîøëîé æèçíè» (Áõàã., 8.3.1). Åãî äóõîâíûé òðàíñ îïè-
ñàí ñëîâàìè ñàìàäõàéà ìàíî õðèäè, óêàçûâàþùèìè íà
ñîâåðøåííóþ ñîñðåäîòî÷åííîñòü íà Âûñøåé Èñòèíå. È
Ãàäæåíäðà äîñòèã ýòîãî ñîñòîÿíèÿ, èñïûòûâàÿ óæàñ-
íûå ôèçè÷åñêèå è ïñèõîëîãè÷åñêèå ñòðàäàíèÿ. Îáû÷íî
çàíèìàþùèìñÿ ìåäèòàöèåé íå ðåêîìåíäóåòñÿ áðîñàòüñÿ
â ïàñòü ê õèùíèêàì, õîòÿ â ýòîì ïîëíîì îïàñíîñòåé
ìàòåðèàëüíîì ìèðå òàêîå ñëó÷àåòñÿ íåðåäêî. Åñëè æå
ìû áóäåì æäàòü, êîãäà ó íàñ ïîÿâèòñÿ ëó÷øåå ìåñòî è
íàø óì ñòàíåò òàêèì æå ñïîêîéíûì, êàê «ñâå÷à â áåç-

âåòðåííîì ìåñòå», ìû íèêîãäà íå ñìîæåì ïðèñòóïèòü ê
ìåäèòàöèè íà Êðèøíó è Ïðàáõóïàäó.

Ïðèìåðîì áõàêòû, ïî ñòîïàì êîòîðîãî íàì î÷åíü
÷àñòî ðåêîìåíäóþò ñëåäîâàòü, ÿâëÿåòñÿ Àðäæóíà. Àð-
äæóíà áûë êøàòðèåì, è ïîýòîìó îí äîëæåí áûë äó-
ìàòü î Êðèøíå äàæå âî âðåìÿ ñðàæåíèÿ. Îí õîòåë îò-
êàçàòüñÿ îò âûïîëíåíèÿ äîëãà êøàòðèÿ, ÷òîáû äóìàòü
î Êðèøíå â óåäèíåííîì ìåñòå, îäíàêî Êðèøíà íàñòîÿë
íà òîì, ÷òîáû òîò îñòàëñÿ íà ïîëå áèòâû. Ñìûñë ýòîãî
íå â òîì, ÷òî ìû äîëæíû çàïèñàòüñÿ â àðìèþ, ïîñêîëü-
êó ýòî èäåàëüíîå ìåñòî äëÿ ïðàêòèêè ñîçíàíèÿ Êðèø-
íû. Ïðîñòî íàì íóæíî ñëóæèòü Êðèøíå è äóìàòü î
Íåì, íå ïðèëàãàÿ ÷ðåçìåðíûõ óñèëèé, ÷òîáû íàéòè
íîâóþ ðàáîòó èëè íîâîå ìåñòî æèòåëüñòâà. Êðèøíà
ãîâîðèò Àðäæóíå:

«Ïîýòîìó, î Àðäæóíà, òû äîëæåí âñåãäà äóìàòü
îáî Ìíå â îáðàçå Êðèøíû è â òî æå âðåìÿ ñðà-
æàòüñÿ, èñïîëíÿÿ ñâîé äîëã. Ïîñâÿùàÿ Ìíå âñå
ñâîè äåéñòâèÿ è äåðæà óì è ðàçóì ñîñðåäîòî-
÷åííûìè íà Ìíå, òû íåïðåìåííî äîñòèãíåøü
Ìîåé îáèòåëè».

- Á.-ã., 8.7

Âî Ââåäåíèè ê «Áõàãàâàä-ãèòå» Øðèëà Ïðàáõóïàäà
ïèøåò: «Ïîýòîìó Ãîñïîäü ãîâîðèò Àðäæóíå, ÷òî åìó
íå íóæíî îòêàçûâàòüñÿ îò èñïîëíåíèÿ ñâîèõ îáÿçàííî-
ñòåé. Îäíàêî, èñïîëíÿÿ èõ, îí äîëæåí ïîìíèòü î Êðèøíå
(ìàì àíóñìàðà). Åñëè, âåäÿ áîðüáó çà ñóùåñòâîâàíèå,
÷åëîâåê íå íàó÷èòñÿ ïîìíèòü î Êðèøíå, îí íå ñìîæåò
âñïîìíèòü î Íåì â ìîìåíò ñìåðòè». Âñåì ëþäÿì, íåçà-
âèñèìî îò ñèòóàöèè, â êîòîðîé îíè íàõîäÿòñÿ, ðåêî-
ìåíäóåòñÿ ïîâòîðÿòü Õàðå Êðèøíà ìàíòðó è êàæäûé
äåíü ñëóøàòü «Áõàãàâàä-ãèòó» è «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì».
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È ýòî äîëæíî äåëàòüñÿ â äóõå ëþáâè, äàæå åñëè íàì
ïðèõîäèòñÿ âûïîëíÿòü ìàòåðèàëüíûå îáÿçàííîñòè.

Øðèëà Ïðàáõóïàäà íàêàçûâàë ñâîèì ïîñëåäîâàòå-
ëÿì ïðîäîëæàòü àêòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü â ìèðó ðàäè
ïðîïîâåäè ñîçíàíèÿ Êðèøíû. Åãî ñîáñòâåííûé äóõîâ-
íûé ó÷èòåëü, Áõàêòèñèääõàíòà Ñàðàñâàòè Òõàêóð, ïðåä-
ïî÷èòàë æèòü â ãîðîäàõ, òàêèõ êàê Áîìáåé è Êàëüêóò-
òà, ïîòîìó ÷òî â ãîðîäàõ áîëüøå âîçìîæíîñòåé âñòðå-
÷àòüñÿ ñ ëþäüìè, ÷èòàòü ëåêöèè ïî øàñòðàì è ðàñ-
ïðîñòðàíÿòü ñâÿòîå èìÿ. Ñåé÷àñ, êîãäà ñîçíàíèå Êðèø-
íû ðàñïðîñòðàíèëîñü ïî âñåìó ìèðó, òå, êîãî ñëèøêîì
áåñïîêîèò ãîðîäñêàÿ æèçíü, ìîãóò æèòü íà ôåðìàõ Îá-
ùåñòâà ñîçíàíèÿ Êðèøíû. Øðèëà Ïðàáõóïàäà òàê øè-
ðîêî ðàñïðîñòðàíèë ñîçíàíèå Êðèøíû, ÷òî ÷åëîâåê ìî-
æåò ñïîêîéíî ïðàêòèêîâàòü áõàêòè-éîãó êàê â ãîðîäå,
òàê è â äåðåâíå; îí ìîæåò äåëàòü ýòî äîìà, âìåñòå ñ
ñåìüåé, èëè æå â õðàìå ÈÑÊÊÎÍ, æèâÿ ñ ïðåäàííûìè
â àøðàìå.

Â ëþáîì ñëó÷àå, ïðåäàííûé äîëæåí ðóêîâîäñòâîâàòü-
ñÿ íàñòàâëåíèÿìè äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. Åñëè ìû ðåøàåì
ïîñåëèòüñÿ â îïðåäåëåííîé ñòðàíå èëè ãîðîäå, èëè íà
ôåðìå ñ öåëüþ óäîâëåòâîðèòü Ãîñïîäà è åãî ÷èñòîãî
ïðåäàííîãî, ýòî ìåñòî ñòàíîâèòñÿ ïðàáõó-äàòòà-äå-
øåé. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî äóõîâíûé ó÷èòåëü ïîðó÷èë íàì
èñïîëíÿòü íàøè äóõîâíûå îáÿçàííîñòè â ýòîì ìåñòå.
Ïðîïîâåäíèê ìîæåò ñâÿçàòü ñâîþ æèçíü ñ òàêèìè ñòî-
ëèöàìè, êàê Íüþ-Éîðê èëè Ëîíäîí, ïîñòîÿííî äóìàÿ î
òîì, êàê äàòü ñîçíàíèå Êðèøíû æèòåëÿì ýòèõ ãîðîäîâ.
Êòî-òî äðóãîé ìîæåò ñâÿçàòü ñâîþ æèçíü ñ ó÷àñòêîì
çåìëè è ðàçâèâàòü òàì âàðíàøðàìà-äõàðìó, çàùèùàÿ
êîðîâ è æèâÿ çà ñ÷åò ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé ïðîäóê-
öèè. È, êîíå÷íî æå, îí ìîæåò èçáðàòü ïðàáõó-äàòòà-
äåøåé îäíó èç ñâÿòûõ äõàì, òàêèõ, êàê Âðèíäàâàí èëè
Ìàéÿïóð. Âî âñåõ ýòèõ ñëó÷àÿõ èäåàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ

äóõîâíîé ïðàêòèêè ñîçäàþòñÿ áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî ïðå-
äàííûé ïîñâÿùàåò ñâîþ æèçíü ñëóæåíèþ äóõîâíîìó
ó÷èòåëþ â îïðåäåëåííîì ìåñòå.

Íàì íå íóæíî ïîäðàæàòü Øðèëå Âüÿñàäåâå, æèâ-
øåìó â õèæèíå, îêðóæåííîé çàðîñëÿìè, èëè Àðäæó-
íå, íàõîäèâøåìóñÿ íà ïîëå áèòâû â îêðóæåíèè ñðàæà-
þùèõñÿ âîèíîâ. Ìû äîëæíû ïðîñòî íà÷àòü ñëóæèòü
Êðèøíå, ãäå áû ìû íè íàõîäèëèñü, îñòàâèâ íåïîñòîÿí-
ñòâî. Ìû íå ìîæåì ïðîñòî æäàòü, êîãäà ñìåíèì ìàòå-
ðèàëüíîå òåëî, åñëè îíî äîñòàâëÿåò íàì íåóäîáñòâà, è
òî÷íî òàê æå ïîðîé ìû íå ìîæåì ïîìåíÿòü ìåñòî æè-
òåëüñòâà. Íàì íóæíî íàó÷èòüñÿ íàõîäèòü ìèð è ñïî-
êîéñòâèå ïî êðàéíåé ìåðå âíóòðè ñåáÿ, êàæäûé äåíü
âîçâûøàÿñü íàä ïðîáëåìàìè. Óì ñòàíîâèòñÿ óìèðîò-
âîðåííûì áëàãîäàðÿ ýíåðãè÷íûì óñèëèÿì ñëóæèòü
Êðèøíå äåâÿòüþ ìåòîäàìè áõàêòè-éîãè. Òàêèì îáðà-
çîì, íàñòàâëåíèå, êîòîðîå Êðèøíà äàåò éîãó - íàéòè
ñïîêîéíîå, óåäèíåííîå ìåñòî, - ìîæåò âûïîëíèòü êàæ-
äûé, åñëè åãî óì ïîãëîùåí ìåäèòàöèåé íà Ïðàáõóïàäó.

Ïðàáõóïàäà ñìàðàíàì
6.6
1

Áîñòîí, 1968.
ß ïîìíþ, êàê îí ñèäåë íà äèâàíå
â ìàãàçèí÷èêå â Àëüñòîíå.
ß ñòîÿë ðÿäîì, ïîêàçûâàÿ åìó
ðåêëàìó, ñäåëàííóþ Ðàÿðàìîé.
Ñâàìèäæè âçÿë îáúÿâëåíèå è
ïðî÷èòàë: «Ýòîò ÷åëîâåê èçìåíèë
ñîçíàíèå ìèðà». Îí ìîë÷àë, êàê áóäòî
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íè÷åãî íå ïðîçâó÷àëî. Çàòåì ïðîèçíåñ:
«Äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ íåëüçÿ íàçûâàòü
÷åëîâåêîì». Âíà÷àëå ÿ ïîäóìàë:
«Ñâàìèäæè, îí ñäåëàë òàêîå ñìåëîå
óòâåpæäåíèå - ÷åëîâåê, êîòîðûé
èçìåíèë ñîçíàíèå ìèðà!» Îäíàêî
Ñâàìèäæè ÿñíî äàë ïîíÿòü:
åãî ìîæíî íàçûâàòü îñîçíàâøåé ñåáÿ
äóøîé, ÷èñòûì ïðåäàííûì èëè
ïðåäñòàâèòåëåì Êðèøíû.
Ðåêëàìà áûëà íåïðàâèëüíîé,
êàê è ñîçíàíèå åå ñîçäàòåëÿ.

2
Áîñòîí, 1969. Áîðîäàòûé Äîí ïðèøåë,
÷òîáû óâèäåòüñÿ ñ íèì, -
òîò, êîòîðûé æèë â ìàãàçèí÷èêå
íà Âòîðîé àâåíþ, 26. ß ñêàçàë
Ïðàáõóïàäå: «Îí ïðèøåë»,
îäíàêî Ïðàáõóïàäà íå õîòåë
âñòðå÷àòüñÿ ñ íèì: «Îí áåçíàäåæåí».

3
«Ïðàáõóïàäà õî÷åò âèäåòü òåáÿ».
ß òîò÷àñ ïðèáåæàë ê íåìó. Îí ñòîÿë
ó îêíà. «Ïîñìîòðè»,  - ñêàçàë îí.
(Ìíå áûëî ñòûäíî, ÷òî ìû ïîñåëèëè
åãî â òàêîé õîëîäíîé ïóñòîé êîìíàòå,
è ÷òî ìû íå çàïëàòèëè çà îòîïëåíèå,
è ÷òî îêíî áûëî ðàçáèòî, è ÷òî ãàçîí
ïåðåä äîìîì áûë æåëòûì.)
Îí ïîêàçàë íà âåäðî ñ êðàñêîé,
ñòîÿâøåå ïîä äîæäåì.
«Íå áóäü ðàñòî÷èòåëüíûì».

«Íåò! - âîñêëèêíóë ÿ, ïûòàÿñü
çàùèòèòüñÿ. - Ýòî ïðîñòî âîäà.
Îíà êàæåòñÿ çåëåíîé».
ß áûë ïðåçèäåíòîì õðàìà,
à íå êàêèì-òî òàì ãëóïöîì, ñïîñîáíûì
îñòàâèòü âåäðî ñ êðàñêîé ïîä äîæäåì.
Îäíàêî Ïðàáõóïàäà ñêàçàëî:
«Â ëþáîì ñëó÷àå, ÿ ïðîñòî õîòåë
ñêàçàòü - íå áóäü ðàñòî÷èòåëüíûì».
Ïî÷åìó ÿ íå âûñëóøàë åãî, êàê
ïîñëóøíûé ñûí, íå ïåðåáèâàÿ,
ïîëó÷èâ òàêèì îáðàçîì åãî
áëàãîñëîâåíèå? Òû äóìàåøü,
îí îøèáñÿ, ïîñëàâ çà òîáîé?
Âåäü èìåííî ýòîãî õîòåëî òâîå ñåðäöå.
Áóäü áëàãîäàðåí çà òî, ÷òî îí äóìàë
î òåáå, ïóñòü äàæå êàê î
ðàñòî÷èòåëüíîì ãëóïöå.

 Ñëóøàíèå êàê ïîêëîíåíèå Øðèëå Ïðàáõóïàäå
6.7

Åæåäíåâíûå ëåêöèè Øðèëû Ïðàáõóïàäû áûëè ãëàâ-
íîé âîçìîæíîñòüþ ëè÷íîãî îáùåíèÿ ñ íèì. Â áîëüøèõ
õðàìàõ, òàêèõ, êàê â Ëîñ-Àíäæåëåñå, ýòî îçíà÷àëî, ÷òî
îêîëî ÷åòûðåõñîò ïðåäàííûõ ñîáèðàëîñü ïî óòðàì, è
äàæå æåíùèíû íà áàëêîíå ìîãëè âèäåòü, êàêîãî öâåòà
íà Ïðàáõóïàäå ñâèòåð, êàê îí óëûáàåòñÿ è êàê ñåðüåç-
íî ñìîòðèò íà ñòðàíèöó «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì». Êàæ-
äûé ìîã îáðåñòè âñå, ÷åãî áû îí íè ïîæåëàë, ïðèõîäÿ
íà åãî ëåêöèþ. È õîòÿ Ïðàáõóïàäà ÷àñòî ÷èòàë ïóá-
ëè÷íûå ëåêöèè ïî âñåìó ìèðó, â îñíîâíîì îí ÷èòàë
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ëåêöèè ñâîèì ó÷åíèêàì â õðàìàõ. Òàêèì îáðàçîì, åãî
ëåêöèè áûëè çàìå÷àòåëüíîé âîçìîæíîñòüþ äëÿ äóõîâ-
íîãî ó÷èòåëÿ îáðàùàòüñÿ ê ó÷åíèêàì, à äëÿ ó÷åíèêîâ -
ñëóøàòü.

Óòðåííÿÿ ëåêöèÿ ñ÷èòàëàñü âñåìè ïðåäàííûìè ãëàâ-
íîé ôîðìîé ïîêëîíåíèÿ Øðèëå Ïðàáõóïàäå è çàìå÷à-
òåëüíîé âîçìîæíîñòüþ îáùåíèÿ ñ íèì, âàïóõ. Õîòÿ
Ïðàáõóïàäà íå ïðèâåòñòâîâàë ïîìïåçíîñòü, íà óòðåí-
íèõ ëåêöèÿõ îí äåðæàëñÿ îôèöèàëüíî. Òå, êòî áûâàëè
íà åãî ëåêöèÿõ, çíàþò, ÷òî ýòî áûëî ñåðüåçíîå ñîáûòèå.
Òîì «Áõàãàâàòàì» äîëæåí áûë áûòü îòêðûò íà íóæíîì
ìåñòå, ñëóãà äîëæåí áûë ïðèíåñòè î÷êè è ñòàêàí âîäû.
Âñå äîëæíî áûëî áûòü äîâåäåíî äî ñîâåðøåíñòâà. Ïðå-
çèäåíò õðàìà äîëæåí áûë ïîçàáîòèòüñÿ î òîì, ÷òîáû
íè÷òî íå ïîìåøàëî ýòîìó ñâÿùåííîìó äåéñòâó. Â êà-
êîì-òî ñìûñëå, èìåííî ðàäè ýòîãî Ïðàáõóïàäà ïîñå-
ùàë õðàìû. Ïðèåõàâ â õðàì Áåðêëè è ñåâ íà âüÿñàñàíó
ñî ëüâàìè â êà÷åñòâå ïîäëîêîòíèêîâ, Ïðàáõóïàäà ñêà-
çàë, ÷òî ïóòåøåñòâóåò ïî öåíòðàì, ÷òîáû âäîõíîâëÿòü
ñâîèõ ó÷åíèêîâ. È óòðåííèå ëåêöèè áûëè ãëàâíûì ñðåä-
ñòâîì äëÿ ýòîãî. Òîëüêî â ýòî âðåìÿ âñå ìîãëè ñèäåòü è
ñëóøàòü åãî.

Ñëóøàíèå ëåêöèè áûëî ãëàâíîé ïðîâåðêîé òîãî, íà-
ñêîëüêî õîðîøî ó÷åíèê ñëóæèò Øðèëå Ïðàáõóïàäå.
Äàæå åñëè ÷åëîâåê áûë îäíèì èç ëèäåðîâ ÈÑÊÊÎÍ è
åìó ïîëàãàëîñü ñèäåòü âïåðåäè, åñëè îí íå ñëóøàë ëåê-
öèè Ïðàáõóïàäû, ýòî ðàíî èëè ïîçäíî íåáëàãîïðèÿòíî
ñêàçûâàëîñü íà íåì. Â ñîîòâåòñòâèè ñ íàóêîé áõàêòè,
íåäîïóñòèìî ïðåíåáðåãàòü ñëóøàíèåì Øðèëû Ïðàá-
õóïàäû.

Øðèëà Ïðàáõóïàäà ñàì ÷óâñòâîâàë, ÷òî ÷òåíèå ëåê-
öèé áûëî âàæíîé ôîðìîé åãî îáùåíèÿ ñ íàìè. Îí îòíî-
ñèëñÿ ê ýòîìó êàê ê îáÿçàííîñòè à÷àðüè-âàéøíàâà. Ìû
ñ÷èòàëè Øðèëó Ïðàáõóïàäó îñâîáîæäåííîé ëè÷íîñòüþ,

íå èìåþùåé íèêàêèõ îáÿçàííîñòåé, íî äàæå äæèâàí-
ìóêòà äåéñòâóåò èç ÷óâñòâà äîëãà äëÿ òîãî, ÷òîáû ïî-
êàçàòü ïðèìåð äðóãèì. Ïðàáõóïàäà ÷èòàë ëåêöèè äàæå
òîãäà, êîãäà çäîpîâüå åãî ñòàíîâèëîñü íåâàæíûì, è ïðè
ýòîì âñåãäà áûë èñïîëíåí ýíòóçèàçìà.

Âî âðåìÿ åãî ëåêöèé âû ÷óâñòâîâàëè, ÷òî íå ïðîñòî
ñëóøàåòå îäíîãî ÷åëîâåêà, à îùóùàåòå æèâîå ïðèñóò-
ñòâèå âñåé ïàðàìïàðû. ß ïî÷óâñòâîâàë ýòî åùå íà ñà-
ìûõ ïåðâûõ ëåêöèÿõ Øðèëû Ïðàáõóïàäû. Îäíàæäû ÿ
ïîïûòàëñÿ ñêàçàòü îá ýòîì îäíîìó èç ñâîèõ äðóçåé ñ
Íèæíåãî Èñò-Ñàéäà: «Îí íå ïðîñòî ñèäèò çäåñü - òî,
÷òî îí ãîâîðèò, óõîäèò íà òûñÿ÷è ëåò â ïðîøëîå ïî
öåïè ðàçëè÷íûõ íàñòàâíèêîâ è ãóðó. Íà ñàìîì äåëå,
åãî ïîñëàíèå âîñõîäèò ê Ãîñïîäó Êðèøíå; îíî âå÷íî».
Êàê è ìíîãèå äðóãèå èäåè â ñîçíàíèè Êðèøíû, ñåé÷àñ
ýòà äîêòðèíà ñòàëà äëÿ ìåíÿ î÷åíü ïpàêòè÷íîé. Îäíà-
êî äàæå âíà÷àëå òàèíñòâåííîñòü ïðîèñõîäÿùåãî áûëî
âàæíûì ïîâîäîì ïîéòè è ïîñëóøàòü Ñâàìèäæè. Îí áûë
ñ íàìè íà Âòîðîé àâåíþ, 26, íî íåñ ïîñëàíèå âå÷íîñòè.
Âñå, î êîì îí ãîâîðèë - Ãîñïîäü Êðèøíà, Íàðàäà Ìóíè,
Ãîñïîäü Áðàõìà è äðóãèå, ïðîäîëæàëè ðåàëüíî ñóùå-
ñòâîâàòü. È ïîñêîëüêó Ïðàáõóïàäà áûë âåðåí ïàðàì-
ïàðå, èñòèíà, êîòîðóþ îí ïðèíåñ, íå ïîäâåðãëàñü âëèÿ-
íèþ âñåâîçìîæíûõ ôèëîñîôèé, à îñòàëàñü òîé æå, êà-
êîé ïåðåäàâàëàñü îò ó÷èòåëÿ ê ó÷åíèêó íà ïðîòÿæå-
íèè ñòîëåòèé. Êîãäà Øðèëà Ïðàáõóïàäà ãîâîðèë î Øó-
êàäåâå Ãîñâàìè è Ìàõàðàäæå Ïàðèêøèòå, î Êðèøíå è
Àðäæóíå, ìû äåéñòâèòåëüíî ñòàíîâèëèñü ñâèäåòåëÿìè
èõ áåñåä. Ñâîèìè ñëîâàìè îí óñòàíàâëèâàë ñâÿçü âðå-
ìåí, è äàëåêîå ïðîøëîå ñòàíîâèëîñü ñîâðåìåííîé ðå-
àëüíîñòüþ.

Èíîãäà ïðåäàííûå çàäàâàëè â ïèñüìàõ Øðèëå Ïðàá-
õóïàäå òàêîé âîïðîñ: «Êàê áûòü ñ ðàçðûâàìè â ó÷åíè-
÷åñêîé ïðååìñòâåííîñòè?» Èìåëñÿ â âèäó áîëüøîé ïå-
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ðèîä ìåæäó Âüÿñàäåâîé è åãî ó÷åíèêîì Ìàäõâà÷àðüåé.
Ïðàáõóïàäà îòâå÷àë, ÷òî ýòè ðàçðûâû íå ñòîëü ñóùå-
ñòâåííû. Âñå çíàíèå ïðååìñòâåííîñòè ìîæíî ïîëó÷èòü
îò ñàìîãî ïîñëåäíåãî ïðåäñòàâèòåëÿ ïàðàìïàðû. Ïðàá-
õóïàäà ãîâîðèë: «Âû ìîæåòå ïîëó÷èòü âñå çíàíèÿ èç
ïðîøëîãî îò à÷àðüè», «âñ¸ åñòü».

Ñëîâà Ïðàáõóïàäû áûëè íàñòîëüêî ðåàëüíûìè, ÷òî
îêàçûâàëè íåïîñðåäñòâåííîå âîçäåéñòâèå. Ïðîïîâåäóÿ
ñíà÷àëà â Àìåðèêå, à çàòåì è ïî âñåìó ìèðó, îí â îäè-
íî÷êó ðàñïðîñòðàíÿë Äâèæåíèå ñîçíàíèÿ Êðèøíû. Îí
èíîãäà ãîâîðèë: «Âñå èçìåíåíèÿ, êîòîðûå âû âèäèòå â
ìîèõ ó÷åíèêàõ, ïðîèçîøëè áëàãîäàðÿ ñëóøàíèþ». Ïðàá-
õóïàäå íèêòî íå ïîìîãàë: îí âñåãî äîáèëñÿ ñàì. Ìíîãèå
ñâàìè è ïðîôåññîðà öèòèðîâàëè «Áõàãàâàä-ãèòó», îä-
íàêî íè îäèí ÷åëîâåê íå ñòàë ïðåäàííûì Êðèøíû, ñëó-
øàÿ èõ ëåêöèè.

Åñëè ïîñìîòðåòü, êàêèìè áûëè ó÷åíèêè Ïðàáõóïà-
äû äî âñòðå÷è ñ íèì è ñêîëüêî èç íèõ âåðíóëîñü ê ñòà-
ðîé æèçíè ïîñëå åãî óõîäà, ìîæíî ïîíÿòü, ñêîëü âåëè-
êà áûëà ñïîñîáíîñòü Ïðàáõóïàäû ñâîèìè ñëîâàìè ïðè-
âëåêàòü äóøè ê ñîçíàíèþ Êðèøíû è óäåðæèâàòü èõ â
ýòîì ñîçíàíèè. È õîòÿ þíîøè è äåâóøêè, ïðèøåäøèå
ê Ïðàáõóïàäå â 60-õ è 70-õ ãîäàõ, ïðîøëè ÷åðåç ìíî-
æåñòâî îøèáîê è ðàçî÷àðîâàíèé, ñîïðèêîñíóâøèñü ñî
Øðèëîé Ïðàáõóïàäîé, îíè, óäîâëåòâîðåííûå, óñåëèñü
ó åãî ëîòîñíûõ ñòîï, ïîäîáíî ìóäðåöàì. Ïî ñóòè äåëà,
ìû ðàññóæäàëè òàê: «×òî áû íè ïðîèñõîäèëî â ýòîì
èëëþçîðíîì, áåçóìíîì ìèðå, ýòîò ÷åëîâåê - Ïðàáõóïà-
äà - ðåàëåí, è ÿ íàìåðåí ñòàòü åãî ïðåäàííûì è ñëó-
æèòü Êðèøíå».

Îøèáî÷íî ñ÷èòàòü, ÷òî Ïðàáõóïàäà óæå áîëüøå íå
ïðîâîäèò ñâîè åæåäíåâíûå ëåêöèè. Ìû ìîæåì ïî-ïðå-
æíåìó ñëóøàòü åãî, õîòÿ äëÿ ýòîãî ìîæåò ïîòðåáîâàòüñÿ
áîëüøå óñèëèé ñ íàøåé ñòîðîíû, ÷åì â òå âðåìåíà,

êîãäà Ïðàáõóïàäà áëàãîñëîâëÿë íàñ ñâîèì
íåïîñpåäñòâåííûì ïðèñóòñòâèåì è îäàpèâàë íàñ ñâîè-
ìè âçãëÿäàìè. «Óòâåðäèòüñÿ» â ñîçíàíèè Êðèøíû ïî-
ïðåæíåìó ìîæíî, òîëüêî ñëóøàÿ ëåêöèè ïî «Øðèìàä-
Áõàãàâàòàì» ëèáî èç óñò Øðèëû Ïðàáõóïàäû, ëèáî èç
óñò åãî ïîñëåäîâàòåëåé. Ïðàáõóïàäà íå õîòåë, ÷òîáû
ïàðàìïàðà çàêîí÷èëàñü íà íåì. Êîãäà îäèí èç ãîñòåé
ñïðîñèë åãî: «Êàê äîñòè÷ü ýòîãî áîæåñòâåííîãî ñîçíà-
íèÿ, î êîòîðîì âû ãîâîðèòå?» - Ïðàáõóïàäà îòâåòèë:
«Ïðèõîäèòå è ñëóøàéòå íàñ. Ìû ïðîâîäèì ëåêöèè êàæ-
äîå óòðî â ñåìü òðèäöàòü. Ïðèõîäèòå è ó÷àñòâóéòå âìå-
ñòå ñ äðóãèìè». Òàê Ïðàáõóïàäà ïðåäëîæèë îáùàòüñÿ
ñ íèì. È ïîñêîëüêó îí òðàíñöåíäåíòåí, îí ïðîäîëæàåò
æèòü â çâóêå.

Ïðàáõóïàäà ñìàðàíàì
6.8

Áîìáåé, 1974:
Ìû ñíîâà èäåì ïî Äæóõó Áè÷.
Ïðîãóëêà ñ Ïðàáõóïàäîé - óáåæèùå
äëÿ ìîåãî áåñïîêîéíîãî óìà.

Íàì íå íðàâèòñÿ, êîãäà ïðèõîäèò
äîêòîð Ïàòåëü, íî ÷òî ïîäåëàåøü?
Ïî êðàéíåé ìåðå, â ýòè ìèíóòû ïåðåä
âîñõîäîì çäåñü íåò ïîñëåäîâàòåëåé
äîêòîðà. Ìû èäåì ñ Ïðàáõóïàäîé
ïî óëèöàì. Íåñêîëüêî ôîíàðåé.
Íåñêîëüêî ñîáàê. Êòî-òî ïîëîùåò
ãîðëî. Íåñêîëüêî ñâèíåé. Îäíàêî
ìû ñ Ïðàáõóïàäîé. Ó ìåíÿ íà ïëå÷å
âèñèò òÿæåëûé ìàãíèòîôîí,
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à â ðóêå - ìèêðîôîí.
Êòî-òî çàäàåò êàêîé-òî âîïðîñ.
Ïpàáõóïàäà îòâå÷àåò:
«Ðåçóëüòàò ñóêðèòè - ðîæäåíèå â
Àìåðèêå... íî òåïåðü îíè ïpèåõàëè
â Èíäèþ çà äóõîâíûì çíàíèåì».
Íàñêîëüêî õîðîøî ìû ñëóøàëè?
Íàñêîëüêî ãëóáîêî ýòî ïðîíèêàëî â
íàñ? Íå çíàþ. È âñå æå ìû áûëè ñ íèì.
Ìû íèêîãäà íå äóìàëè: «Èäòè ðÿäîì ñ
íèì è ñëóøàòü åãî - îáû÷íîå äåëî».

Âîò îíè èäóò: äîêòîð Ïàòåëü â áåëûõ
áðþêàõ è áåëîé êóðòå è äîêòîð Ñàð
â áåëûõ øîðòàõ è áåëîé ôóòáîëêå,
â ðóêàõ ó êîòîðîãî êîðîòêàÿ ïàëî÷êà,
ïîõîæàÿ íà æîêåéñêèé êíóò.
Ó÷åíèêè âçäûõàþò.

Êîãäà îíè ïðèñîåäèíÿþòñÿ ê íàì,
íà÷èíàåòñÿ ñìåõ, îáñóæäåíèå
èíäóèçìà è «ìíå êàæåòñÿ».
Íåáî èç ïóðïóðíîãî
ñòàíîâèòñÿ ãîëóáûì.

Ïðàáõóïàäà íå ñîáèðàåòñÿ ñäàâàòüñÿ,
îäíàêî òû âñå pàâíî çëèøüñÿ íà íèõ,
ïåðåáèâàþùèõ åãî â ðàçãîâîðå
è ñïîðÿùèõ ñ íèì: «Óâàæàåìûé, âû
ìîæåòå ãîâîðèòü âñå ÷òî óãîäíî,
íî ìû íå ìàéÿâàäè. Ìû ïî÷èòàåì âñåõ
èíäèéñêèõ ñâÿòûõ, è âû íå äîëæíû
âûñêàçûâàòüñÿ òàê êàòåãîðè÷íî...»
Îäíàêî ïðîãóëêà - ýòî ñâîáîäà.

Ïðàáõóïàäà íàïîëíÿåò íàøè óìû
ñèääõàíòîé ñîçíàíèÿ Êðèøíû,
è òâîÿ ïðèâÿçàííîñòü ê íåìó ðàñòåò.
Òû äóìàåøü: «Åñëè áû íå áûëî íè÷åãî,
êðîìå ýòèõ ïðîãóëîê,
èõ áûëî áû äîñòàòî÷íî».

Çîëîòîå ñîëíöå îñâåùàåò òåëî
Ïðàáõóïàäû; åãî øàôðàíîâûå îäåÿíèÿ
òàêèå æå ÿðêèå è ìÿãêèå, êàê ñîëíöå,
ïëÿæ òîæå çîëîòîé, è íåáî, è ìîðå.

«Êîòîðûé ÷àñ?» - ñïðàøèâàåò
Ïðàáõóïàäà. Ìû âîçâðàùàåìñÿ,
÷òîáû íå îïîçäàòü íà äàðøàí
Ðàäõè-Øüÿìàñóíäàðû â õðàìå-õèæèíå
ïîä ìåòàëëè÷åñêîé êðûøåé. Âñþ
äîðîãó ãîâîðèì î ñîçíàíèè Êðèøíû.

Òåïåðü ìíå íóæíî ïîçàáîòèòüñÿ î
çàâòðàêå; íå çàáóäü ñåãîäíÿ èìáèðü.

 Êîììåíòàðèé íà Áèáëèþ â ñîçíàíèè Êðèøíû
6.9

Âî âðåìÿ ñâîåãî òóðíå ïî Åâðîïå â 1974-ì ãîäó
Ïpàáõóïàäà ìíîãî îáùàëñÿ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè õðèñ-
òèàíñòâà. Â Ðèìå è Ïàðèæå îí âèäåë îãðîìíûå êàôåä-
ðàëüíûå ñîáîðû, è, êóäà áû îí íè ïîåõàë, âñþäó îùó-
ùàëîñü âëèÿíèå õðèñòèàíñêîé êóëüòóðû. Øðèëà Ïðàá-
õóïàäà ïpîÿâëÿë ê ýòîìó ïîçèòèâíûé ïîäõîä. Çàìåòèâ,
÷òî íåêîòîðûå èç áîëüøèõ öåðêâåé ïóñòóþò, îí ïðåä-
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ëîæèë: «Îòäàéòå èõ íàì. Ìû ïîìåñòèì íà àëòàðå, íà-
ðÿäó ñ íàøèìè Áîæåñòâàìè, èçîáðàæåíèå Èèñóñà è
áóäåì ïåòü èìåíà Áîãà. ×òî âàñ ñìóùàåò?»

Îäíèì èç îñíîâíûõ ïîëîæåíèé ó÷åíèÿ Ïðàáõóïàäû
â õðèñòèàíñêèõ ñòðàíàõ áûë âîïðîñ î òîì, ñëåäóåò ëè
êòî-ëèáî ó÷åíèþ Èèñóñà Õðèñòà. Â ýòîì îòíîøåíèè îí
áûë áëèçîê õðèñòèàíñêîìó ôèëîñîôó Êüåðêåãîðó, óò-
âåðæäàâøåìó, ÷òî âî âñåì õðèñòèàíñòâå åäâà ëè ìîæ-
íî íàéòè îäíîãî èñòèííîãî ïîñëåäîâàòåëÿ Õðèñòà. Ó
Ïðàáõóïàäû áûëè ê õðèñòèàíàì äâà ïðåäëîæåíèÿ: îíè
äîëæíû (1) ñëåäîâàòü çàïîâåäè «Íå óáèé» è (2) âîñïå-
âàòü ñâÿòûå èìåíà Áîãà, èñïîëüçóÿ èìÿ Õðèñòîñ è Êðè-
ñòîñ.

Êîãäà Ïðàáõóïàäà áûë â Ïàðèæå, îí ïîçâàë ìåíÿ â
ñâîþ êîìíàòó è ïðåäëîæèë åùå îäíó èäåþ, êîòîðàÿ
ïðèøëà ê íåìó â ðåçóëüòàòå ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñ õðèñ-
òèàíñêîé êóëüòóðîé. Îí ñêàçàë, ÷òî ìîæíî íàïèñàòü
êîììåíòàðèé íà Áèáëèþ â ñîçíàíèè Êðèøíû. Âíà÷àëå
ÿ ïîäóìàë, ÷òî îí ñàì è ñîáèðàåòñÿ ýòî ñäåëàòü.

ß ñêàçàë: «Ýòî ìîæíî ñäåëàòü, Ïðàáõóïàäà, ïîñêîëüêó
âû ãîâîðèëè, ÷òî õðèñòèàíñòâî - ýòî òîæå ñîçíàíèå Áîãà.
À ñîçíàíèå Êðèøíû - ýòî êâèíòýññåíöèÿ ñîçíàíèÿ Áîãà,
ïîýòîìó ñîçíàíèå Êðèøíû ñïîñîáíî äàòü õîðîøèé êîì-
ìåíòàðèé íà Áèáëèþ. Âû íàìåðåíû ñäåëàòü ýòî?»

«ß äóìàþ, òû ìîã áû ñäåëàòü ýòî, - îòâåòèë Ïðàáõó-
ïàäà. - Íàïèøè ÷òî-íèáóäü è ïðèíåñè ìíå, à ÿ äàì òåáå
íåêîòîðûå ðåêîìåíäàöèè».

Ýòî áûëî çàìàí÷èâîå ïðåäëîæåíèå âî ìíîãèõ îòíî-
øåíèÿõ. Â òî âðåìÿ ÿ íå ñëèøêîì ñåðüåçíî âîñïðèíè-
ìàë õðèñòèàíñòâî è íå ñ÷èòàë ñåáÿ áûâøèì õðèñòèà-
íèíîì, íî ìíå âñåãäà î÷åíü õîòåëîñü ÷òî-òî ïèñàòü, äàæå
êîãäà ÿ íå îòäàâàë ñåáå â ýòîì îò÷åòà. Èòàê, ýòî áûëî
ïðåêðàñíîå çàäàíèå. «Êîììåíòàðèé íà Áèáëèþ â ñî-
çíàíèè Êðèøíû. Âîò ýòî äà!» Ýòî áûëî êàê ðàç òåì, ÷òî

ìîãëî ïîäíÿòü ìîé ýíòóçèàçì. Íîâàÿ æèçíü äëÿ ìàëü-
÷èêà íà ïîñûëêàõ.

«Êîíå÷íî, Ïðàáõóïàäà, - ñêàçàë ÿ. - ß íà÷íó ðàáî-
òàòü íàä íèì ñåé÷àñ æå. Êàêîé ðàçäåë Áèáëèè ÿ äîë-
æåí âçÿòü?»

Ïðàáõóïàäà îñòàâèë ýòî íà ìîå óñìîòðåíèå. Ïåðâûì
äåëîì ìíå íóæíî áûëî ðàçäîáûòü Áèáëèþ, ÷òî áûëî
ñäåëàòü íåòðóäíî. ß âûäåëèë îïðåäåëåííîå âðåìÿ, êîã-
äà ìîã áûòü îäèí â ñâîåé êîíóðå, è íà÷àë ïèñàòü êîì-
ìåíòàðèé íà îäíî èç Åâàíãåëèé. ß äåëàë ýòî òî÷íî òàê
æå, êàê åñëè áû ïèñàë ñòàòüþ äëÿ æóðíàëà «Íàçàä ê
Áîãó» ïî îäíîìó èç ðàçäåëîâ «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì». ß
íà÷àë ñ îïèñàíèÿ àíãåëà, îáúÿâèâøåãî Ìàðèè, ìàòåðè
Èèñóñà, ÷òî îíà ñòàíåò ìàòåðüþ Ñûíà Áîãà. ß öèòèðî-
âàë Åâàíãåëèå è çàòåì êîììåíòèðîâàë óòâåðæäåíèå,
÷òî ðîæäåíèå Èèñóñà Õðèñòà áûëî äóõîâíûì. Îí ðî-
äèëñÿ íå òàê, êàê îáû÷íàÿ äóøà â ðåçóëüòàòå ïîëîâûõ
îòíîøåíèé ìåæäó îòöîì è ìàòåðüþ, ïîä äåéñòâèåì çà-
êîíà êàðìû. Îí áûë ïîñëàí Áîãîì, è òîëüêî êàçàëîñü,
÷òî îí ðîäèëñÿ ó Èîñèôà è Ìàðèè. ß ñîñëàëñÿ íà îïè-
ñàíèå ÿâëåíèÿ Ãîñïîäà Êðèøíû èç «Øðèìàä-Áõàãàâà-
òàì»: Êðèøíà ÿâèëñÿ â ñåðäöå Âàñóäåâû è çàòåì ïåðå-
íåññÿ â ñåðäöå Äåâàêè. ß ïðîñòî ïîâòîðÿë ñëîâà Ïðàá-
õóïàäû, ïðèìåíÿÿ èõ ê Èèñóñó Õðèñòó êàê ÷èñòîìó
ïðåäàííîìó.

Íàïå÷àòàâ îêîëî òðåõ ñòðàíèö òåêñòà, ÿ îòíåñ åãî
Øðèëå Ïðàáõóïàäå. Îí íå ñòàë ÷èòàòü ñðàçó, íî ïðî-
ñìîòðåë ïîçæå, âìåñòå ñ ïî÷òîé. Îí ñäåëàë íåñêîëüêî
îòìåòîê íà ïîëÿõ, à çàòåì ìû ñåëè è îáñóäèëè èõ. Îò-
ìåòêè Ïðàáõóïàäû íå ñîäåðæàëè íèêàêîé êðèòèêè íà-
ïèñàííîãî ìíîé, íî ëèøü áîëåå ïîäðîáíî îáúÿñíÿëè
ïðèðîäó áîæåñòâåííîãî ðîæäåíèÿ. Êàçàëîñü, ÷òî Ïðàá-
õóïàäà äîâîëåí íà÷àëîì pàáîòû, è îí ïîïðîñèë ìåíÿ
ïðîäîëæèòü åå.
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ß âñå ãëóáæå ïîãðóæàëñÿ â ýòîò áîëüøîé ïèñàòåëü-
ñêèé çàìûñåë. Âñþ Áèáëèþ ÿ ðàññìàòðèâàë êàê ìàòå-
ðèàë äëÿ âîñõèòèòåëüíîãî òðàêòàòà â ñîçíàíèè Êðèø-
íû. Êîãäà åùå íåñêîëüêî ñòpàíèö áûëè ïî÷òè ãîòîâû è
ÿ ñîápàëñÿ îòíåñòè èõ è ïîêàçàòü Ïðàáõóïàäå, îí ïî-
çâàë ìåíÿ, ÷òîáû ïîãîâîðèòü îá ýòîì.

«Êàê òû äóìàåøü, òàêîé êîììåíòàðèé ñìîæåò óáå-
äèòü êîãî-íèáóäü?» - ñïðîñèë îí.

«Íå çíàþ, Ïðàáõóïàäà», - îòâåòèë ÿ.
«ß íå äóìàþ, ÷òî õðèñòèàíå ïðèìóò òî, ÷òî ìû ãîâî-

ðèì. ×òî áû ìû íè ñêàçàëè, îíè áóäóò ñïîðèòü. Ïîýòî-
ìó ìíå êàæåòñÿ, ÷òî íåò îñîáîãî ñìûñëà ïðîäîëæàòü
ýòó ðàáîòó. Êàê òû ñ÷èòàåøü?»

«Õîðîøî, Ïðàáõóïàäà. ß ñîãëàñåí».
Íà ýòîì âñå çàêîí÷èëîñü. ß áûë íåñêîëüêî ðàçî÷àðî-

âàí òåì, ÷òî ïðîåêò áûë çàêðûò, íî îäíîâðåìåííî èñ-
ïûòûâàë îáëåã÷åíèå îò òîãî, ÷òî íå çàøåë ñëèøêîì
äàëåêî â äåÿòåëüíîñòè, êîòîðóþ Ïðàáõóïàäà íå ñ÷èòàë
ñòîÿùåé. È ÿ òàêæå ïîíÿë, ÷òî íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ýòî
áûëî èíòåðåñíûì çàíÿòèåì è àâòîðèòåòíûì ïðèìåíå-
íèåì ôèëîñîôèè Áõàêòèâåäàíòû, õðèñòèàíå, êîòîðûì
áûë àäðåñîâàí ýòîò òðóä, íå ïðèìóò åãî. Äëÿ ìåíÿ ýòîò
ýïèçîä áûë èíòåðåñåí òåì, ÷òî Ïðàáõóïàäà íå ïîäâåð-
ãàë ñîìíåíèþ èñòèííîñòü òðàêòîâêè Èèñóñà êàê äóõîâ-
íîé ëè÷íîñòè. Îí îòêëîíèë ýòîò ïðîåêò, ïîñêîëüêó ñ÷è-
òàë, ÷òî îí íå âñòðåòèò îäîáðåíèÿ.

Ïðàáõóïàäà ñìàðàíàì
6.10

Èþíü 1974:
ìû åäåì íà êîëåñíèöå-ðàòõå

ïî Ñàí-Ôðàíöèñêî. Ñåãîäíÿ ïîñëåäíèé
äåíü ìîèõ ïîåçäîê ñ Ïðàáõóïàäîé.
Êîãäà ýòî âîñïîìèíàíèå ïðèøëî êî
ìíå, ÿ õîòåë îòâåðãíóòü åãî,
îäíàêî ýòî áûëî áû íåõîðîøî.
Íóæíî èçâëå÷ü ìàêñèìóì ïîëüçû
èç òîãî, ÷òî åñòü. Ëþáîå ìãíîâåíèå,
ïðîâåäåííîå â îáùåñòâå ÷èñòîãî
ïðåäàííîãî, ìîæåò îñâîáîäèòü âàñ
îò ðîæäåíèÿ è ñìåðòè.

Õîòÿ ÿ âñêîðå äîëæåí áûë óåõàòü,
ó ìåíÿ âñå åùå áûëà ïðèâèëåãèÿ åõàòü
ðÿäîì ñ íèì è ïðèíîñèòü ëåêàðñòâî.
ß òîëê ñåìåíà â ñòóïêå è ñìåøèâàë èõ
ñ ìåäîì è ðèñîâîé âîäîé. Ìíå íóæíî
áûë ïîêàçàòü êîìó-òî, êàê ýòî äåëàòü
è êàê ïàêîâàòü ÷åìîäàí.

Íà ýòîé æå ðàòõå áûëî ìíîæåñòâî
ñàííüÿñè. Íà ñåðåäèíå ïóòè
Ïðàáõóïàäà ïîïðîñèë äàòü åìó
ñïóñòèòüñÿ ñ êîëåñíèöû, ÷òîáû ñõîäèòü
â òóàëåò. ß ñòàë ñïóñêàòüñÿ âìåñòå
ñ íèì. Íà Ïðàáõóïàäå âÿçàíàÿ
øàïî÷êà è áåëûé ñâèòåð, áîëüøàÿ
ãèðëÿíäà èç ðîç. Îí ñïóñêàåòñÿ
ïî ñòóïåíüêàì, à ÿ èäó ïåðåä íèì,
ñòèñíóâ çóáû îò áîëè - ó ìåíÿ íàðûâ.
Ïðàáõóïàäà îòõîäèò â ñòîðîíêó;
âñå ðàäû ýòîé îñòàíîâêå
ïðîöåññèè Äæàãàííàòõè.



290 291

Â ëåòíåì òåàòðå îí ðàññêàçàë ïðè
ïîìîùè ìîùíîé çâóêîâîé ñèñòåìû
î pàòõà-ÿòðàõ, êîòîðûå òîëüêî ÷òî
ïîñåòèë â Ìåëüáóðíå è â ×èêàãî.
Ñâîþ ðå÷ü îí çàâåðøèë, ïîñîâåòîâàâ
âñåì ïðèíÿòü ñîçíàíèå Êðèøíû
è ñïàñòè ìèð! Çàòåì îí ïîäíÿë ðóêè,
êàê Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ. Ïðåäàííûå
è çðèòåëè ñòàëè ïðûãàòü è êðè÷àòü,
êîãäà ãèðëÿíäà èç ðîç ïîðâàëàñü
è îí ñòàë ðàçáðàñûâàòü öâåòû.

ß ïîøåë âìåñòå ñ íèì ê ìàøèíå,
è ìû ïîåõàëè íà êâàðòèðó.
Â åãî êîìíàòå áûëî ìíîæåñòâî ëþäåé,
íî îí çàõîòåë ïîçâàòü Äæàÿíàíäó.

×åðåç äåíü èëè äâà îí âûëåòåë
â Ëîñ-Àíäæåëåñ è òàì îòïóñòèë ìåíÿ.
Íî äâà âå÷åpà ïîäðÿä, óæå ïîñëå òîãî,
êàê ÿ ñäàë ñâîè ïîëíîìî÷èÿ,
îí âûçûâàë ìåíÿ. Êîãäà ÿ âõîäèë
â åãî êîìíàòó, îí ïðîñèë:
«Çàêðîé øòîðû», -  ÷òî âõîäèëî
â îáÿçàííîñòè ñëóãè. Çàòåì îí
ñïðàøèâàë: «Êàê òåáå íðàâèòñÿ òâîå
íîâîå ñëóæåíèå?» - ïðîñòî ÷òîáû äàòü
ìíå ïîíÿòü, ÷òî íå ñåðäèòñÿ íà ìåíÿ
è ìíå íå î ÷åì áåñïîêîèòüñÿ.
Äâà âå÷åpà ïîäðÿä ïîñëå äåâÿòè ÷àñîâ
ÿ ïîäíèìàëñÿ ê íåìó, çàäâèãàë øòîðû
è ðàññêàçûâàë íåñêîëüêî ìèíóò
î áèáëèîòå÷íîé ãðóïïå.

Ýêóìåíè÷åñêîå ïîñëàíèå Øðèëû Ïðàáõóïàäû
6.11

Ïóòåøåñòâóÿ ïî âñåìó ìèðó, Ïðàáõóïàäà, áóäó÷è
äðóæåëþáíûì è ñìèðåííûì âàéøíàâîì, âäîõíîâëÿë
êàæäîãî, ñ êåì âñòðå÷àëñÿ, ïîâòîðÿòü ñâÿòûå èìåíà Áîãà
è ñëåäîâàòü ñóùíîñòè ëþáîé ðåëèãèè - «ïîâèíîâàòüñÿ
çàêîíàì Áîãà».

Áåñêîìïðîìèññíàÿ ïðîïîâåäü ñîçíàíèÿ Áîãà, îñóùå-
ñòâëÿåìàÿ Ïðàáõóïàäîé, áåñïîêîèëà íåêîòîðûõ ðåëè-
ãèîçíûõ äåÿòåëåé, îäíàêî åñëè áû îíè êàê ñëåäóåò çà-
äóìàëèñü íàä åãî ñëîâàìè, òî ïîíÿëè áû, ÷òî â íèõ íåò
íèêàêîãî ðàñõîæäåíèÿ ñ çàïîâåäÿìè îñíîâàòåëåé âå-
ëèêèõ ðåëèãèé. Íàñòîé÷èâîñòü Ïðàáõóïàäû ìîãëà ïðè-
âåñòè â áåñïîêîéñòâî òåõ, êîìó õîòåëîñü ðàçáàâèòü èëè
èçìåíèòü îñíîâîïîëàãàþùèå ðåëèãèîçíûå ïðèíöèïû, íî
íå òåõ, êòî èñêðåííå èñêàë ïóòü îñîçíàíèÿ Áîãà.

Îäíàæäû Ïðàáõóïàäà â øóòêó ñðàâíèë ñåáÿ ñ êàðà-
òèñòîì, çíàþùèì ñëàáûå ìåñòà ïðîòèâíèêà. Îí íå áûë
âîèíñòâåííûì ïðîïîâåäíèêîì, èùóùèì âîçìîæíîñòè
ïîñïîðèòü, îäíàêî îí âèäåë ñëàáîñòè è ëèöåìåðèå òåõ,
êòî îáúÿâëÿë ñåáÿ ïîñëåäîâàòåëÿìè òîé èëè èíîé ðå-
ëèãèè. Ïîýòîìó îí âñåãäà áèë ïî èõ ñëàáûì ìåñòàì,
÷òîáû âûÿâèòü ëèöåìåðèå.

È ïîñêîëüêó Ïðàáõóïàäà ìíîãî ïóòåøåñòâîâàë ïî
ñòðàíàì Çàïàäà, êîòîðûå, ïî êðàéíåé ìåðå íîìèíàëü-
íî, ñ÷èòàþòñÿ õðèñòèàíñêèìè, îí ÷àñòî ñïðàøèâàë õðè-
ñòèàí, ïî÷åìó îíè íå âûïîëíÿþò çàïîâåäü «íå óáèé».
Øðèëà Ïðàáõóïàäà ñ÷èòàë, ÷òî ýòà çàïîâåäü îñíîâî-
ïîëàãàþùàÿ è ïîýòîìó íåñëåäîâàíèå åé ÿâëÿåòñÿ áîëü-
øîé îøèáêîé äëÿ õðèñòèàíèíà. Ïîä÷åpêèâàíèå Ïðàá-
õóïàäîé ýòîãî ìîìåíòà äîëæíî íàïîìíèòü è íàì î òîì,
÷òî çàïîâåäü «íå óáèé» (Âåäû íàçûâàþò åå àõèìñîé)
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çàíèìàåò âàæíîå ìåñòî â ñèääõàíòå ñîçíàíèÿ Êðèø-
íû. Øðèëà Ïðàáõóïàäà ñðàçó æå èíòåðåñîâàëñÿ, ñëå-
äóåò ëè ÷åëîâåê àõèìñå, èëè ïðèíöèïó «íå óáèé». Îí
ñ÷èòàë íåâûïîëíåíèå ýòîãî ïóíêòà íåïîâèíîâåíèåì Áîãó
è ðåëèãèè. Òàêèì îáðàçîì Ïðàáõóïàäà ñðàçó âûáèâàë
ó íèõ ïî÷âó èç ïîä íîã.

Çàïîâåäü, êîòîðóþ Ïðàáõóïàäà îñîáî âûäåëÿë ñðå-
äè äåñÿòè Çàïîâåäåé, èíòåpïpåòèpîâàëàñü òåîëîãàìè
êàê «íå óáèâàé ëþäåé». Òî åñòü îíè óòâåðæäàëè, ÷òî
îíà îòíîñèòñÿ ê ëþäÿì, à íå ê æèâîòíûì. Îäíàêî Øðè-
ëà Ïðàáõóïàäà íàñòàèâàë íà òîì, ÷òî â èçíà÷àëüíîì
âàðèàíòå Áèáëèè èñïîëüçóþòñÿ ñëîâà «íå óáèé», ÷òî,
íåñîìíåííî, îòíîñèòñÿ è ê æèâîòíûì. Åãî íå èíòåðåñî-
âàëà ñåìàíòè÷åñêàÿ ñîôèñòèêà ïî ïîâîäó àðàìåéñêîãî
è ãðå÷åñêîãî ïåðåâîäîâ; îí ðàññìàòðèâàë ïîïûòêè çà-
ìåíèòü ïpèêàç «íå óáèâàé íèêîãî» íà ïpèêàç «íå óáè-
âàé ëþäåé» êàê îïðàâäàíèå òÿãè ê ÷óâñòâåííûì íà-
ñëàæäåíèÿì è íåâåæåñòâî â îòíîøåíèè çàêîíîâ Áîãà.

 Íå ïðèâÿçûâàÿñü ê öèòèðîâàíèþ òåêñòîâ, Ïðàáõó-
ïàäà îáðàùàëñÿ ê çäðàâîìó ñìûñëó. Åñëè âû âåðèòå â
òî, ÷òî ó ÷åëîâåêà åñòü äóøà, òî íåëîãè÷íî óòâåðæ-
äàòü, ÷òî åå íåò ó æèâîòíûõ. Æèâîòíûå ïðîÿâëÿþò òå
æå îñíîâíûå ïðèçíàêè æèçíè, ÷òî è ÷åëîâåê. È òî, ÷òî
æèâîòíûå ìåíåå ðàçóìíû, íå ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ
òîãî, ÷òîáû ëþäè óáèâàëè èõ; íàïðîòèâ, ëþäè äîëæíû
çàùèùàòü æèâîòíûõ.

Ïðîïîâåäü Øðèëû Ïðàáõóïàäû óêàçûâàëà íà ñåðü-
åçíûå íåäîñòàòêè â ìèðîâûõ ðåëèãèÿõ, íå ñëåäóþùèõ
ïðèíöèïó àõèìñû â îòíîøåíèè æèâîòíûõ. Íóæíî îò-
íîñèòüñÿ ê íåïðèìèðèìîé ïîçèöèè Ïðàáõóïàäû òàêèì
îáðàçîì, à íå ñ÷èòàòü åãî âçãëÿäû èíäóèçìîì èëè äó-
ìàòü, ÷òî îí èñêàë âîçìîæíîñòè íà ÷åì-òî ïîäëîâèòü
ñâÿùåííèêîâ, ÷òîáû îäåðæàòü íàä íèì ïîáåäó â ñïîðå.
Ïðàáõóïàäà âñåãäà ïûòàëñÿ èì ïîìî÷ü.

Åñëè áû ìåíÿ ïîïðîñèëè âûðàçèòü óìîíàñòðîåíèå
Ïðàáõóïàäû ñâîèìè ñëîâàìè, ÿ áû òàê ñôîðìóëèðîâàë
åãî îáðàùåíèå ê õðèñòèàíñêîìó ñâÿùåííèêó: «Âî-ïåð-
âûõ, â âàøåì ïîâåäåíèè êàê ðåëèãèîçíîãî ÷åëîâåêà ïðè-
ñóòñòâóåò ñåðüåçíîå íåñîîòâåòñòâèå. Âû óáèâàåòå êî-
ðîâ è ïîåäàåòå èõ. Êàêàÿ ìîæåò èäòè ðå÷ü î ìèëîñåð-
äèè Áîãà è î ïîñòèæåíèè äóøè, åñëè âû íàñòîé÷èâî
ïðîäîëæàåòå äåëàòü ýòî? Èòàê, ïåðâûì äåëîì âàì íóæ-
íî óñòðàíèòü ýòó ïðîáëåìó». Ïðàáõóïàäà âñåãäà âåë
äèàëîã èìåííî òàê, íåçàâèñèìî îò òîãî, íàõîäèëñÿ ïå-
ðåä íèì êàðäèíàë, åïèñêîï, ñâÿùåííèê èëè ïðîñòî
óáåæäåííûé ïðèõîæàíèí.

Êîãäà Ïðàáõóïàäó ïðåäñòàâëÿëè êàêîìó-íèáóäü äó-
õîâíîìó ëèöó, áåñåäà îáû÷íî íà÷èíàëàñü ñ îáìåíà ëþ-
áåçíîñòÿìè. Ñâÿùåííèêè ñïðàøèâàëè Ïðàáõóïàäó:
«Êîãäà âû ïðèåõàëè â ýòó ñòðàíó? Íà ÷åì îñíîâàíî
âàøå Äâèæåíèå? Ñêîëüêî ó âàñ öåíòðîâ? Â ÷åì ñóòü
ó÷åíèÿ î ñîçíàíèè Êðèøíû?» - è Ïðàáõóïàäà ñ óäî-
âîëüñòâèåì îòâå÷àë íà èõ âîïðîñû. Îäíàêî óæå ÷åðåç
íåñêîëüêî ìèíóò îí ãîâîðèë: «Íî åñòü îäèí ìîìåíò...».
È ìû, áóäó÷è ðàíåå ñâèäåòåëÿìè ïîäîáíûõ ñòîëêíîâå-
íèé ìåæäó Ïðàáõóïàäîé è ñâÿùåííîñëóæèòåëÿìè, ïî-
íèìàëè: «Âîò îíî, íà÷àëîñü».

«Íî åñòü îäèí ìîìåíò, - Ïðàáõóïàäà ïðîäîëæàë, -
Èèñóñ Õðèñòîñ ñêàçàë «íå óáèé». Îäíàêî ÿ âèæó, ÷òî
âî ìíîãèõ õðèñòèàíñêèõ ñòðàíàõ ïî âñåìó ìèðó âîâñþ
óáèâàþò æèâîòíûõ. Ïî÷åìó?» Ïðàáõóïàäà âûñòàâëÿë
êîíòðîëüíî-ïðîïóñêíîé ïóíêò. Íåêîòîðûå óäèâëÿþò-
ñÿ, êîãäà ñëûøàò çàïèñè ïîäîáíûõ áåñåä Ïðàáõóïàäû.
Ñîâðåìåííûå ðåëèãèîçíûå äåÿòåëè ÿâëÿþòñÿ ñòîðîí-
íèêàìè ýêóìåíèçìà, îäíàêî Øðèëà Ïðàáõóïàäà âûñ-
òàâëÿåò äîðîæíûé ïàòðóëü. Ðàçâå îí áûë ïðîòèâ ýêó-
ìåíèçìà?
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Íà ñàìîì äåëå, Ïðàáõóïàäà áûë âñåëåíñêèì ó÷èòå-
ëåì, è ôèëîñîôèÿ, êîòîðóþ îí ïðèíåñ, ÿâëÿåòñÿ óíè-
âåðñàëüíûì îïèñàíèåì ëþáâè ê Áîãó, êàê áû îíà íè
ïðîÿâëÿëàñü. Ïðàáõóïàäà ÷àñòî ÷èòàë ëåêöèè ïî ñòèõó
«Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» ñà âàè ïóìñàì ïàðî äõàðìî
éàòî áõàêòèð àäõîêøàäæå. Êîììåíòèðóÿ ýòîò ñòèõ,
Ïðàáõóïàäà ãîâîðèë, ÷òî èñòèííàÿ ðåëèãèîçíîñòü íå
îçíà÷àåò ñòàòü ÷ëåíîì êàêîé-ëèáî ñåêòû - èíäóèçìà,
õðèñòèàíñòâà, èñëàìà èëè áóääèçìà. Èñòèííàÿ ðåëè-
ãèÿ - ýòî áõàêòè, ëþáîâü ê Áîãó. Â ýòîì çàêëþ÷àåòñÿ
âûñøàÿ äóõîâíàÿ èñòèíà - íåïðåðûâíîå è áåñêîðûñò-
íîå ïðåäàííîå ñëóæåíèå. Îäíàêî ïîòâîðñòâî ìÿñîåäå-
íèþ è óáèéñòâó æèâîòíûõ ïðåïÿòñòâóåò ïðàêòèêå áõàê-
òè. Ïîñëóøàíèå - ïåðâûé ïðèçíàê ëþáâè ê Áîãó. Áîã
ó÷èò íàñ íå óáèâàòü, íî ìû âñå ðàâíî óáèâàåì. Î êàêîé
æå áõàêòè ìîæíî ãîâîðèòü? Ïîýòîìó Øðèëà Ïðàáõó-
ïàäà õîòåë ñäåëàòü ýêóìåíè÷åñêèé âçàèìîîáìåí áîëåå
ãëóáîêèì. Îí íå äåëàë âèäà, ÷òî íå çàìå÷àåò òîãî, ÷òî
äóõîâåíñòâî íå ïîâèíóåòñÿ çàïîâåäÿì Áîæüèì.

Èíîãäà ïðîôåññîðà ðåëèãèè èëè ñâÿùåííèêè ïûòà-
ëèñü ïåðåïðûãíóòü ÷åðåç êîíòðîëüíî-ïðîïóñêíîé ïóíêò
Ïðàáõóïàäû è ïåðåéòè ê îáñóæäåíèþ áîëåå âûñîêèõ
àñïåêòîâ äóõîâíîñòè. Îäíàêî Ïðàáõóïàäà íàñòàèâàë íà
òîì, ÷òî áåç ïîíèìàíèÿ è ïðèìåíåíèÿ çàïîâåäè «íå
óáèé» íåò ñìûñëà ãîâîðèòü î áõàêòè. Â îäíîé èç áåñåä
Ïðàáõóïàäû ñ ïðîôåññîðàìè ðåëèãèè èç Ëîñ-Àíäæå-
ëåñà åñòü èíòåðåñíûé ìîìåíò, ñâÿçàííûé ñ ýòèì ïîëî-
æåíèåì. Ïðàáõóïàäà ñêàçàë, ÷òî íåâîçìîæíî äîñòè÷ü
ëþáâè ê Áîãó, ïîòâîðñòâóÿ óáèéñòâó Áîæüèõ òâîðåíèé.
Ó÷åíûå áûëè íåñêîëüêî óäèâëåíû òåì, ÷òî Ïðàáõóïà-
äà òàê íàñòàèâàåò íà ýòîì ïîëîæåíèè, êàê áóäòî îí
îòñòàèâàë èíäóññêóþ äîêòðèíó çàùèòû êîðîâ. Èì õî-
òåëîñü ïîãîâîðèòü î áõàêòè, è ïîýòîìó îäèí èç íèõ
çàÿâèë: «Âû èìååòå â âèäó, ÷òî ëþáîâü îçíà÷àåò íå

óáèâàòü? Òàêîâî âàøå îïðåäåëåíèå ëþáâè?» Ïðîôåñ-
ñîð õîòåë íàìåêíóòü Ïðàáõóïàäå, ÷òî åãî îïðåäåëåíèå
ëþáâè íå âïîëíå óäîâëåòâîðèòåëüíî. Îäíàêî Ïðàáõó-
ïàäà îòâåòèë: «Äà, íå óáèâàòü - ýòî îäèí èç àñïåêòîâ
ëþáâè». Ïîñëå òîãî, êàê Ïðàáõóïàäà ñêàçàë ýòî, ñòàëî
î÷åâèäíî, ÷òî òîò, êòî íàäåëåí ëþáîâüþ, ïî êpàéíåé
ìåpå íå äîëæåí èìåòü íàìåðåíèÿ óáèâàòü. Êàê ÿ ìîãó
ðàññ÷èòûâàòü íà ëþáîâíûå îòíîøåíèÿ ñ êåì-ëèáî, åñëè
ÿ íå óâåðåí â òîì, ÷òî îí íå íàìåðåâàåòñÿ ìåíÿ óáèòü?
Ëþáîâü ïðåäïîëàãàåò íåíàñèëèå. Òàêèì îáðàçîì, î êà-
êîé ëþáâè ê Áîãó ìîæåò èäòè ðå÷ü, åñëè ÷åëîâåê äóìà-
åò î òîì, ÷òîáû óáèâàòü Áîæüè òâîðåíèÿ?

Âîçìîæíî, âëèÿíèå Ïðàáõóïàäû íà õðèñòèàíñòâî
âîçðàñòåò è òå, êîãî äåéñòâèòåëüíî èíòåðåñóåò ëþáîâü
ê Áîãó, ïðèìóò âûäâèíóòûå èì ïðåäëîæåíèÿ. Áîëüøèí-
ñòâî èç íèõ ñìîæåò ñòàòü âåãåòàðèàíöàìè, à ïîòîì ïîé-
ìåò, ÷òî äàæå âåãåòàðèàíñòâî - ëèøü ïåðâûé øàã. Ìî-
æåò áûòü, îíè ïîéìóò, ÷òî âñÿ ïèùà âíà÷àëå äîëæíà
áûòü ïðåäëîæåíà Áîãó, Âûñøåé Ëè÷íîñòè. Â õðèñòè-
àíñêîì ó÷åíèè åñòü ñîîòâåòñòâóþùèå ïîëîæåíèÿ, åñòü
ïîäõîäÿùèå ìîëèòâû è ìíîãèå õðèñòèàíå ãîòîâû ïðå-
äàâàòüñÿ è ñëóæèòü. Åñëè îíè ïåðåñòàíóò ïèòàòüñÿ îñ-
òàíêàìè íåâèííûõ æèâîòíûõ è áóäóò ïðåäëàãàòü ñâîþ
ïèùó Áîãó, ýòî ïpèíåñåò èì áîëüøîå äóõîâíîå
óäîâëåòâîpåíèå. Èèñóñ Õðèñòîñ ìîæåò ñëóæèòü
ïpèìåpîì, òàê êàê åãî âñåãäà îïèñûâàþò êàê î÷åíü äîá-
ðîãî è ëþáÿùåãî. Êàê ìîæíî îáðåñòè ìèðíîå öàðñòâî
Áîæüå, åñëè ñàìè ïîñëåäîâàòåëè Áîãà - óáèéöû?

Âîçìîæíî, íàñòàíåò äåíü, êîãäà âëèÿíèå Ïðàáõóïà-
äû âîçðàñòåò è ëþäè íà÷íóò èçó÷àòü åãî áåñåäû ñî ñâÿ-
ùåííèêàìè è ðåëèãèîçíûìè äåÿòåëÿìè è ñìîãóò ëó÷-
øå ïîíÿòü åãî. Òîãäà îíè ïåðåñòàíóò ñ÷èòàòü åãî âîèí-
ñòâóþùèì ïðîïîâåäíèêîì, óñòàíàâëèâàþùèì áëîê-ïî-
ñòû:  «Íî åñòü îäèí ìîìåíò...» Îíè ïîéìóò, ïî÷åìó îí
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ñíîâà è ñíîâà çàäàâàë ñâîé ïðèâîäÿùèé â çàìåøàòåëü-
ñòâî âîïðîñ.

Êàòîëè÷åñêàÿ öåðêîâü î÷åíü õîðîøî îñîçíàëà, ÷òî
ðåëèãèîçíàÿ ïðàêòèêà îñóùåñòâëÿåòñÿ íå òîëüêî â ìî-
íàñòûðÿõ. Îíè ñòàëè äåëàòü àêöåíò íà òîì, ÷òî ëþáîâü
ê Áîãó äîëæíà ïðîÿâëÿòüñÿ â îòíîøåíèÿõ ñ áëèæíèìè
è â påøåíèè ìèpîâûõ ïðîáëåì. Ñåãîäíÿ îíè àêòèâíî
âûñòóïàþò ïpîòèâ íèùåòû è íåðàâåíñòâà. Áåç ñîöè-
àëüíîé ñïðàâåäëèâîñòè íå ìîæåò áûòü è ðå÷è î ñîçíà-
íèè Áîãà. Öåðêîâü ÿâëÿåòñÿ òàêîé ìîãóùåñòâåííîé ñè-
ëîé, ÷òî ïîëèòè÷åñêèå àíàëèòèêè pàññìàòpèâàþò â êà-
÷åñòâå îäíîé èç ãëàâíûõ ïpè÷èí ïàäåíèÿ âîñòî÷íî-åâ-
ðîïåéñêîãî êîììóíèñòè÷åñêîãî áëîêà âëèÿíèå êàòîëè-
÷åñêîé öåðêâè â ýòèõ ñòðàíàõ. Öåðêîâü îòêëèêíóëàñü
íà ñòðàäàíèÿ ëþäåé, îäíàêî òåïåðü îíà äîëæíà îòêëèê-
íóòüñÿ è íà ñòðàäàíèÿ æèâîòíûõ.

Ñåé÷àñ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà ðàñòåò äâèæåíèå çà
ïðàâà æèâîòíûõ. Êîãäà ïðåäñòàâèòåëåé õðèñòèàíñòâà
ñïðàøèâàþò: «Êàêóþ ïîçèöèþ çàíèìàåò Öåðêîâü ïî îò-
íîøåíèþ ê óáèéñòâó æèâîòíûõ?», îíè äàþò âàðâàðñ-
êèå èëè íåàäåêâàòíûå îòâåòû. Ïîêà èõ îòâåò áûë òà-
êèì: «À â ÷åì ïðîáëåìà? Äà, ìû óáèâàåì æèâîòíûõ,
ïîòîìó ÷òî èìåííî äëÿ ýòîãî îíè è ñîçäàíû. Ó íèõ íåò
äóøè, ïîýòîìó èõ ìîæíî åñòü». È ýòî ãîâîðèò òà æå
ñàìàÿ Öåðêîâü, êîòîðàÿ õî÷åò ïîëîæèòü êîíåö íåñïðà-
âåäëèâîñòè è ñòðàäàíèÿì â ýòîì ìèðå, îæèäàÿ îáðåñòè
ìèëîñòü Áîãà â ìîìåíò ñìåðòè.

Ïðàáõóïàäà ïîñòîÿííî áèëñÿ íàä òåì, ÷òîáû ó åãî
ñîáåñåäíèêîâ âûpàáîòàëîñü ïpàâèëüíîå îòíîøåíèå ê
ýòîìó âîïpîñó â 70-õ ãîäàõ, õîòÿ ëèøü íåìíîãèå îò-
êëèêíóëèñü íà ýòî. Íî ìû íàäååìñÿ, ÷òî îäíàæäû åãî
ãîëîñ áóäåò óñëûøàí, è òîãäà ýêóìåíèñòû îñîçíàþò,
÷òî Ïðàáõóïàäà íàõîäèòñÿ íà ïåðåäîâîé ýêóìåíèçìà.
Îí óêàçûâàåò íà ãëàâíîå çàòðóäíåíèå, íî êàê òîëüêî

îíî áóäåò óñòðàíåíî, ïîÿâèòñÿ âîçìîæíîñòü äëÿ áîëåå
ãëóáîêîãî äèàëîãà, è äóõîâíûå ëþäè ïpèáëèçÿòñÿ ê
ïîíèìàíèþ åäèíñòâà âñåõ ðåëèãèé.

Ïðàáõóïàäà ñìàðàíàì
6.12

Ïðàáõóïàäà âî Âðèíäàâàíå:
Ãóðóêðèïà âåäåò âçpûâíîé êèðòàí.
Ñâåò îò íàñòåííûõ ëàìï... ×åðíûé ïîë,
òåìíàÿ êîìíàòà. Ïðàáõóïàäà â äàëüíåì
êîíöå òåìíîãî çàëà, pàííåå óòðî.
Íà íåì øåðñòÿíàÿ øàïî÷êà, êîòîðóþ
åìó êòî-òî ïîäàðèë. ß äóìàë, ÷òî åãî
äîìîì ÿâëÿåòñÿ Âòîðàÿ àâåíþ.
Íî, ïðèåõàâ âî Âðèíäàâàí, ÿ âèæó,
÷òî ÿ âñåãî ëèøü êðîøå÷íûé,
òùåñëàâíûé çàïàäíûé ÷åëîâåê.
Èíäèÿ êàæåòñÿ ãðóáîé, íî Ïðàáõóïàäà
çäåñü ó ñåáÿ äîìà. Òåïåðü ÿ ëó÷øå
ïîíèìàþ, êàê ìèëîñòèâ îí áûë,
ñäåëàâ ñâîèì äîìîì Íèæíèé Èñò-Ñàéä.
Íüþ-Éîðê òîæå áûë äëÿ íåãî îñîáûì
ìåñòîì; îí îòïðàâèëñÿ òóäà ðàäè
ñâîåãî Ãóðó Ìàõàðàäæà. Îí ëþáèë
íàø äóõîâíûé äåòñêèé ñàä, «Ñâàìè â
ñòpàíå Õèïïè». Ïðàáõóïàäà ñêàçàë:
«Ìîé äîì - ó ëîòîñíûõ ñòîï Êðèøíû»,
- à ýòî îçíà÷àåò «ïîâñþäó». Îäíàêî
Âðèíäàâàí - ýòî îñîáîå ìåñòî.
Çäåñü ó íåãî åñòü äðóçüÿ: Áõàãàòäæè



298 299

è Àêèí÷àíà äàñ Áàáàäæè Ìàõàðàäæ.
Îí ãîâîðèò ñ íèìè íà õèíäè
(èëè ýòî áåíãàëè?).

Çàìå÷àåò ëè îí ìåíÿ? ß òèõîíüêî
ïpîáèpàþñü ê íåìó. ×òî ÿ õî÷ó
ñêàçàòü? Ñïàñèáî âàì, Ïðàáõóïàäà,
çà òî, ÷òî ïðèâåçëè íàñ ñþäà è ãóëÿåòå
ñ íàìè ïî óòðàì. Èíîãäà âû âûçûâàåòå
ñòðàõ ó ó÷åíèêîâ, íå æåëàþùèõ
ïðåäàâàòüñÿ. Âäðóã âû ðàçãíåâàííî
ïîñìîòðèòå íà ìåíÿ è ñêàæåòå:
«Áóäåøü ïðåçèäåíòîì õpàìà
â Íüþ-Äåëè» èëè ÷òî-òî ñòîëü æå
íåîñóùåñòâèìîå? Ðÿäîì ñ âàìè
ÿ ÷óâñòâóþ ñåáÿ ãëóïöîì,
îñîáåííî âî Âðèíäàâàíå.

Ñïàñèòåëü ìëå÷÷õ
6.13

ß íå ìîãó âñïîìíèòü íè îäíîãî ñëó÷àÿ, ÷òîáû Ïðàá-
õóïàäà óíèçèë ìåíÿ èëè êîãî-ëèáî äðóãîãî íà îñíîâà-
íèè òîãî, ÷òî ìû ðîäèëèñü â ñòðàíàõ ìëå÷÷õ. Îí íèêîã-
äà íå ãîâîðèë è äàæå íå íàìåêàë: «Íå çàáûâàé, òû
íåïðèêàñàåìûé». Ýòî áûëî íåñâîéñòâåííî åìó.

Îäíàêî ìíîãèå êàñòîâûå áðàõìàíû, è äàæå ïîñëåäî-
âàòåëè âàéøíàâèçìà â Èíäèè, ñ÷èòàëè, ÷òî çàïàäíûå
ó÷åíèêè Ïðàáõóïàäû íà ñàìîì äåëå íå ìîãóò áûòü äî-
ïóùåíû â ñîçíàíèå Êðèøíû. Ïðàáõóïàäà æå çàùèùàë
íàñ: «Îíè áûëè ìëå÷÷õàìè, íî òåïåðü èñïðàâèëèñü».
Îí óòâåðæäàë ýòî íà îñíîâàíèè øàñòð. Øðèëà Ïðàá-

õóïàäà âîñïðèíÿë ýòó ñîñòðàäàòåëüíóþ òî÷êó çðåíèÿ
âåäè÷åñêèõ ïèñàíèé ÷åpåç ñâîåãî Ãóðó Ìàõàðàäæà.
Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ òàêæå ãîâîðèë, ÷òî ñâÿòîå èìÿ Êðèø-
íû äîëæíî áûòü äàíî ëþäÿì âñåãî ìèðà. Ãîñïîäü Êðèø-
íà óòâåðæäàåò, ÷òî êàæäûé ìîæåò ñòàòü ïðåäàííûì:
êèðàòà-õóíàíäõðà-ïóëèíäà ïóëêàøà - ðàçëè÷íûå äè-
êèå ïëåìåíà, äàæå òå, êîòîðûå ñ÷èòàþòñÿ ïî ìàòåðè-
àëüíûì ìåðêàì íåöèâèëèçîâàííûìè, äîñòîéíû îáðåñ-
òè ñîçíàíèå Êðèøíû. Ïàíäèò âèäèò âñåõ ðàâíûìè, áóäü
òî áðàõìàí èëè ñîáàêîåä, ïîòîìó ÷òî èñòèííàÿ ëè÷-
íîñòü - ýòî äóøà, à íå òåëî.

Ïðàáõóïàäà ñäåëàë ýòîò âûâîä øàñòð âàæíîé ñî-
ñòàâíîé ÷àñòüþ ñâîåé ïðîïîâåäè. Áõàêòèñèääõàíòà Ñà-
ðàñâàòè Òõàêóð ïîïðîñèë Ïðàáõóïàäó ïðîïîâåäîâàòü
íà Çàïàäå, íî çà÷åì áûëî ýòî äåëàòü, åñëè ìëå÷÷õè íå
ìîãóò ñòàòü âàéøíàâàìè? Ïðàáõóïàäà íèêîãäà íå èñ-
ïûòûâàë íèêàêèõ ñîìíåíèé èëè äèñêîìôîðòà âî âðåìÿ
ïðîïîâåäè, èáî îí áûë ìàõàòìîé. Îí ìûñëèë øèðîêî,
òîãäà êàê äðóãèå ìûñëèëè óçêî, ñ÷èòàÿ, ÷òî, ðàç ýòè
ëþäè âûðîñëè ìÿñîåäàìè, â ýòîé æèçíè îíè óæå íå
ñìîãóò ñòàòü ñîçíàþùèìè Êðèøíó. Ïðàáõóïàäà ñ÷è-
òàë, ÷òî òîò, êòî ïåðåñòàë ãðåøèòü, ìîæåò áûòü ïðî-
ùåí. Â äîâåðèòåëüíûõ áåñåäàõ ñ ó÷åíèêàìè îí ìîã íà-
ïîìíèòü íàì, ÷òî ìû - áûâøèå ìëå÷÷õè, îáëàäàþùèå
äóðíûìè ïðèâû÷êàìè, îäíàêî ïðè ýòîì îí ïîñòîÿííî
çàâåðÿë íàñ, ÷òî, ñëåäóÿ ïðàâèëàì è îãðàíè÷åíèÿì è
ïîâòîðÿÿ Õàðå Êðèøíà, ìû îáðåòåì ñïàñèòåëüíóþ
ìèëîñòü. Òîãäà íå áóäåò íèêàêèõ ïîçîðíûõ ïÿòåí, îñ-
íîâàííûõ íà ìàòåðèàëüíûõ îáîçíà÷åíèÿõ.

Îäíèì èç ïðèìåðîâ òîãî, êàê Ïðàáõóïàäà çàùèùàë
ñâîèõ ó÷åíèêîâ, áûëà ïîçèöèÿ, êîòîðóþ îí çàíÿë ïî
îòíîøåíèþ ê ïðåäðàññóäêàì â Äæàãàííàòõà Ïóðè, â
Îðèññå. Ïîñêîëüêó ïîïå÷èòåëè õðàìà íå ðàçðåøàþò
çàïàäíûì ëþäÿì âõîäèòü â õðàì, äàæå åñëè òå ïîñâÿ-
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òèëè ïðàêòèêå ñîçíàíèÿ Êðèøíû âñþ ñâîþ æèçíü,
Øðèëà Ïðàáõóïàäà ðåøèë òîæå íå âõîäèòü â õðàì. ß
áûë ñâèäåòåëåì òîãî, êàê ê Øðèëå Ïðàáõóïàäå, êîãäà
îí îñòàíàâëèâàëñÿ íà íåñêîëüêî äíåé â îòåëå â Äæà-
ãàííàòõà Ïóðè, ïðèøåë çíàêîìûé ïàíäèò èç õðàìà
Äæàãàííàòõè. Îí ïåë øëîêè «Äæàãàííàòõàøòàêè»:
äæàãàííàòõà ñâàìè íàéàíà-ïàòõà-ãàìè áõàâàòó ìå.
Êîãäà îí çàêîí÷èë ïåòü, Ïðàáõóïàäà ñêàçàë: «Äà, âû
ìîëèòåñü Ãîñïîäó Äæàãàííàòõå, ÷òîáû Îí ÿâèë Ñåáÿ
âàì. Ïî÷åìó æå âû íå ïîçâîëÿåòå ýòèì çàïàäíûì ðåáÿ-
òàì òîæå óâèäåòü Äæàãàííàòõó Ñâàìè? Îíè ïðàêòèêó-
þò âàéøíàâèçì âî âñåõ äåòàëÿõ». Êîãäà Ïðàáõóïàäà
ïðîèçíîñèë ýòè ñëîâà, ìû ñèäåëè ó åãî ñòîï: ÿ, Ãàðãà-
ìóíè, Ãóðóêðèïà - âñå áûâøèå ìëå÷÷õè èç Àìåðèêè. Ñ
íàìè áûë íàø ñâÿòîé ïîêðîâèòåëü, Øðèëà Ïðàáõóïà-
äà, êîòîðûé âûñòóïèë âïåðåä, ñêàçàâ: «Â ÷åì ñëîæ-
íîñòü? Ïî÷åìó îíè íå ìîãóò óâèäåòü Ãîñïîäà Äæàãàí-
íàòõó?» Ìû áûëè î÷åíü òðîíóòû òåì, ÷òî Ïðàáõóïàäà
çàñòóïèëñÿ çà íàñ. Îí ñòàë îáúÿñíÿòü ïàíäèòó, ÷òî
ýòè ðåáÿòà æàæäóò óâèäåòü Ãîñïîäà. «Îíè õîòÿò âè-
äåòü Äæàãàííàòõó, - ãîâîðèë Ïðàáõóïàäà, è â âàøåé
ìîëèòâå ãîâîðèòñÿ «Äæàãàííàòõà, ÿ õî÷ó óâèäåòü Òåáÿ».
Ïî÷åìó æå âû íå ïîçâîëÿåòå èì óâèäåòü Åãî? Êîíå÷íî,
åñëè âû íå õîòèòå, ìû íå áóäåì íàñòàèâàòü. Ó íàñ åñòü
ñîáñòâåííûå õðàìû, â êîòîðûõ óñòàíîâëåí Äæàãàííàò-
õà».

Íåêîòîðûå èíäèéñêèå áðàõìàíû è ñâàìè ïðèçíàþò
çàïàäíûõ ïðåäàííûõ, íî ñ íåêîòîðûìè îãîâîðêàìè. Ó
Øðèëû Ïðàáõóïàäû íå áûëî òàêèõ òåíäåíöèé. Îí íè-
êîãäà íå îòñòðàíÿëñÿ îò íàñ, êàê áû ãîâîðÿ: «Äà, âû
ïðåäàííûå, íî ÿ íå õî÷ó ïðèíèìàòü ïèùó ñ âàìè âìå-
ñòå» èëè «ß ïðèçíàþ âàñ ïðåäàííûìè, íî íå õî÷ó ñëèø-
êîì òåñíî ñîïðèêàñàòüñÿ». Øðèëà Ïðàáõóïàäà ïîçâî-

ëÿë áûâøèì ìëå÷÷õàì äåëàòü åìó ìàññàæ è ãîòîâèòü
äëÿ íåãî.

Îí íàçûâàë Àâñòðàëèþ «çåìëåé ìëå÷÷õ», íî êîãäà
æèòåëè ìëå÷÷õà-äåøè ïðèíÿëè ñîçíàíèå Êðèøíû,
Ïðàáõóïàäà âîççâàë ê Ãîñïîäó Êðèøíå, ÷òîáû Îí âî-
øåë â Áîæåñòâà Ðàäõè è Êðèøíû, êîòîðûì áóäóò ïî-
êëîíÿòüñÿ àâñòðàëèéñêèå ïðåäàííûå ÈÑÊÊÎÍ.

Âðåìåíàìè, êîãäà ìû ñîâåðøàëè ãðóáûå îïëîøíîñ-
òè, îñîáåííî åñëè ýòî êàñàëîñü íå÷èñòîïëîòíîñòè, Ïðàá-
õóïàäà íàïîìèíàë íàì î òîì, ÷òî ìû - áûâøèå ìëå÷-
÷õè. Îäíàêî, äåëàÿ ýòî, îí áûë ïîõîæ íà ðàññåpæåííîãî
îòöà, æåëàþùåãî ïîñòàâèòü ñûíà íà ìåñòî. Êîãäà âñå
óñïîêàèâàëîñü, Ïðàáõóïàäà íèêîãäà íå ïðîÿâëÿë ïðè-
çíàêîâ ïðåçðåíèÿ ê íàì, íî íàïðîòèâ, ñ÷èòàë íàñ îñâÿ-
ùåííûìè ïðàêòèêîé ñîçíàíèÿ Êðèøíû. Îäíàæäû, êîã-
äà ÿ áûë ñåêðåòàðåì Ïðàáõóïàäû, îí ïîçâàë ñâîåãî ñàí-
ñêðèòñêîãî ðåäàêòîðà, Ïàíäèòäæè (Ïîëà Øåðáîó, ðî-
äèâøåãîñÿ â Ìàññà÷óñåòñå, ÑØÀ), ÷òîáû òîò ïðèøåë è
ñäåëàë åìó ìàññàæ. Ïàíäèòäæè â ýòî âðåìÿ ÷òî-òî ïè-
ñàë è îòâåòèë Ïðàáõóïàäå: «Îäíó ìèíóòó, Ïðàáõóïà-
äà! ß ïîéäó âûìîþ ðóêè».

«Òåáå íåò íåîáõîäèìîñòè ìûòü ðóêè! Òû îñâÿùåí,
òàê êàê òû âàéøíàâ», - ñêàçàë Ïðàáõóïàäà.

Ïîäîáíàÿ òåðïèìîñòü Ïðàáõóïàäû áûëà íå êàêîé-òî
âòîðîñòåïåííîé ÷åðòîé åãî õàðàêòåðà, íî îñíîâîïîëà-
ãàþùèì óáåæäåíèåì - åãî ïîñëåäîâàòåëè îñâÿùåíû
áëàãîäàðÿ ìîãóùåñòâó ñâÿòîãî èìåíè. Ìû - äóõîâíûå
äóøè, à íå òåëà. Òåì íå ìåíåå Øðèëà Ïðàáõóïàäà ÿñíî
îñîçíàâàë, ÷òî ìû ìîæåì âíîâü âåðíóòüñÿ ê ñâîèì ïðî-
øëûì ïðèâû÷êàì, è ïðåäîñòåðåãàë íàñ ïðîòèâ ýòîãî.
Ïðîùàÿñü ñ ïðåäàííûìè Ëîñ-Àíäæåëåñà, îí ñêàçàë:
«Âñå âû î÷åíü óäà÷ëèâû. Òåïåðü âàì íóæíî îñòàâàòüñÿ
óäà÷ëèâûìè! Íå ñòàíîâèòåñü íåóäà÷íèêàìè». Åñëè ìû
ñòàíåì íåóäà÷íèêàìè, òî ñíîâà ïðåâðàòèìñÿ â ìëå÷÷õ,
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ìÿñîåäîâ, íàðêîìàíîâ, ñíîâà âåðíåìñÿ ê íåäîçâîëåí-
íîé ïîëîâîé æèçíè è àçàðòíûì èãðàì.

Øðèëà Ïðàáõóïàäà ãîâîðèë íàì òàêæå, ÷òî íå ñëå-
äóåò ïèòàòü óâàæåíèÿ ê òåì, êòî èìååò ïðèâû÷êè
ìëå÷÷õ, õîòÿ ñëåäóåò äåëèêàòíî îòíîñèòüñÿ ê êàæäî-
ìó. Âàéøíàâ íå äîëæåí åñòü âìåñòå ñ ìÿñîåäàìè èëè
âåñòè ñ íèìè äîâåðèòåëüíûå áåñåäû, èáî òàêîå îáùå-
íèå îñêâåðíÿåò. Äî òåõ ïîð, ïîêà ïðåäàííûé ñëåäóåò
ïðàâèëàì è îãðàíè÷åíèÿì ñîçíàíèÿ Êðèøíû, îí çàùè-
ùåí îò îñêâåðíåíèÿ. Îáëàäàþùèé äóõîâíîé ñèëîé ïðî-
ïîâåäíèê ìîæåò îáùàòüñÿ ñ íåïðåäàííûìè, îäíàêî òà-
êîå îáùåíèå îïàñíî. Øðèëà Ïðàáõóïàäà ñîçäàë îáùå-
ñòâî ñîçíàíèÿ Êðèøíû, ÷òîáû ïðåäàííûì íå íóæíî
áûëî ñîïðèêàñàòüñÿ ñ ãðÿçíûìè ïðèâû÷êàìè ìëå÷÷õîâ.

Ïðàáõóïàäà ñìàðàíàì
6.14

Íüþ-Äâàðàêà.
Ïðåäàííûå æäóò óòðîì Ïðàáõóïàäó
âîçëå åãî äîìà. «Äæàÿ Ïðàáõóïàäà!» -
âñå êëàíÿþòñÿ. Îí ñàäèòñÿ â ìàøèíó.
Ìû åäåì ïî óëèöàì, Ïðàáõóïàäà
íà çàäíåì ñèäåíüå. Îí íàïåâàåò
«Øðè Êðèøíà ×àéòàíüÿ...».
Ïîpèöàåò íåâåæåñòâî.
Ñïðàøèâàåò, ïî÷åìó ó÷åíèêè ïðîäàëè
çäàíèå íà Ãàâàéÿõ.

Ïðîãóëêà ïî ïëÿæó. Øóì ïðèáîÿ
íå âñåãäà ïîçâîëÿåò ÿñíî ðàññëûøàòü
òî, ÷òî îí ãîâîðèò: «Ñìîòðèòå:
ìàëåíüêèé êðàáèê ïðèíèìàåò
ïðèáåæèùå â îêåàíå».

ßäóáàðå õî÷åòñÿ ñíèìàòü åãî âåñü äåíü.
Áðàõìàíàíäà âîçðàæàåò: «Íå áåñïîêîé
åãî. Åãî èñòèííàÿ æèçíü â åãî ñëîâàõ.
Êpîìå åãî íàñòàâëåíèé, íå íóæíî
áîëüøå íè÷åãî pàçãëÿäûâàòü».
Êèíîîïåðàòîð íå ñîãëàøàåòñÿ:
«Ðàçâå Ïðàáõóïàäà âîçðàæàåò,
÷òîáû ÿ ñíèìàë åãî?» Ïî êpàéíåé ìåpå
îäíàæäû îí çàìåòèë: «Îíè âñå âðåìÿ
ñíèìàþò», - ñëîâíî ñ÷èòàë ñâîþ
äåÿòåëüíîñòü íå äîñòîéíîé ýòîãî.
Åñòü ôèëüì î Ïðàáõóïàäå íà Âòîðîé
àâåíþ, 26. Âû âèäèòå åãî æåñòû,
òî, êàê îí ïîñòîÿííî ïîâòîðÿåò äæàïó,
íîñèò âîäîëàçêó è øåðñòÿíîé ñâèòåð.
ß ïðåäïî÷åë áû óâèäåòü ýòîò ôèëüì,
à íå ôèëüì îá Àâðààìå Ëèíêîëüíå,
ïðîèçíîñÿùåì ñâîå ãåòòèñáåðãñêîå
îáðàùåíèå.

Ïðèñìîòðèñü ïîáëèæå.
Åãî òðîñòü îñòàâëÿåò íà ïëÿæå ñëåäû,
êàê è åãî ïàðóñèíîâûå òóôëè.
Íà çàâòðàê îí åñò ãîðÿ÷óþ êàøó
è ôðóêòû; ÿ íåñó èõ
íà ñåðåáðÿíîì ïîäíîñå - äëÿ íåãî.
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È åùå ðàç î ñëóøàíèè ëåêöèé
Øðèëû Ïðàáõóïàäû

6.15
Íà ïðîòÿæåíèè âåêîâ ñëóøàíèå è ïðîñëàâëåíèå äå-

ÿíèé Êðèøíû áûëî îäíîé èç ãëàâíûõ è íàèáîëåå ïðè-
ÿòíûõ ôîðì îáùåíèÿ ìåæäó âàéøíàâàìè. Ïðåäàííûå
ïðîâîäèëè êèðòàí, ïðèíèìàëè âìåñòå ïðàñàäàì è, ñà-
ìîå ãëàâíîå, ïðîñâåùàëè äðóã äðóãà â ñîçíàíèè Êðèø-
íû. Ïîýòîìó, åñëè íàñ èíòåðåñóåò ìåäèòàöèÿ íà Øðè-
ëó Ïðàáõóïàäó, îäíèì èç ëó÷øèõ ïóòåé ýòîãî ÿâëÿåò-
ñÿ ïîñåùåíèå åãî ëåêöèé.

Îí âõîäèò â õðàì çà íåñêîëüêî ìèíóò äî äàðøàíà
Áîæåñòâ. Ïîä çâóêè «Ãîâèíäàì» îí ïðîñòèðàåòñÿ â äàí-
äàâàòå ïåðåä êàæäûì èç àëòàðåé, çàòåì ìåäëåííî âñòà-
åò, ÷òîáû ñ ëþáîâüþ ïðèâåòñòâîâàòü Áîæåñòâà. Çàòåì
Øðèëà Ïðàáõóïàäà íàïðàâëÿåòñÿ ê âüÿñàñàíå è ïðèñî-
åäèíÿåòñÿ ê êèðòàíó. Ïîñëå êèðòàíà ñëóãà ïðèíîñèò
åìó î÷êè, à äðóãîé ïðåäàííûé îòêðûâàåò òîì «Øðè-
ìàä-Áõàãàâàòàì» è êëàäåò íà ñòîëèê ïåðåä Øðèëîé
Ïðàáõóïàäîé. Â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ìèíóò Ïðàáõóïà-
äà ïîåò «Äæàÿ Ðàäõà-Ìàäõàâà». Çàòåì êòî-òî èç ïðå-
äàííûõ âåäåò â ïîâòîðåíèè ñàíñêðèòà, è ïîñëå ýòîãî
Ïðàáõóïàäà íà÷èíàåò ëåêöèþ ïî ñòèõó.

Îí ïîãðóæàåòñÿ â ïîòîê ïàðàìïàðû. È õîòÿ ïðåäàí-
íûå äî îïðåäåëåííîé ñòåïåíè çíàêîìû ñ ïðåäìåòîì,
íèêòî íå ñïîñîáåí òî÷íî óãàäàòü, î ÷åì áóäåò ãîâîðèòü
Ïðàáõóïàäà íà ýòîò ðàç. Åãî ñëîâà - âñå ðàâíî, ÷òî ñëîâà
Øóêàäåâû Ãîñâàìè; òåïåðü íàñòàë ÷åðåä àóäèòîðèè -
óïîäîáèòüñÿ Ìàõàðàäæå Ïàðèêøèòó è ñëóøàòü ñ íåî-
òðûâíûì âíèìàíèåì. Ïðàáõóïàäà ñîçíàâàë, ÷òî âåäåò
áîðüáó ñ ñèëàìè ìàéè çà âíèìàíèå ñâîåé àóäèòîðèè, à

òàêæå òî, ÷òî óìû îáóñëîâëåííûõ äóø î÷åíü áåñïîêîé-
íû. Çâóêè ýòîé áîðüáû ìîæíî óñëûøàòü íà çàïèñÿõ
ëåêöèé 1966 ãîäà íà Âòîðîé àâåíþ, 26. Òîãäà íå áûëî
íè÷åãî íåîáû÷íîãî â òîì, ÷òî êàêîé-íèáóäü áîìæ ñ Áà-
óýðè èëè ïðîñòî ãðóáèÿí âõîäèë â îòêðûòûå äâåðè è
íà÷èíàë âûêðèêèâàòü îñêîðáëåíèÿ, ïîðîé äàæå âî âðåìÿ
ëåêöèé Øðèëû Ïðàáõóïàäû. Ïðàáõóïàäó íå ñáèâàëè ñ
òîëêó ïîäîáíûå âûõîäêè. Îí ñðàçó æå ãîâîðèë: «Íå
ìåøàéòå, íå ìåøàéòå». Èíîãäà íàïðîòèâ ìàãàçèí÷èêà
îñòàíàâëèâàëèñü ïîäðîñòêè è ñïåöèàëüíî âêëþ÷àëè íà
ïîëíóþ ãðîìêîñòü ñâîè ðàäèîïðèåìíèêè, íàïîëíÿÿ ìà-
ãàçèí÷èê ëàòèíîàìåðèêàíñêîé ìóçûêîé.

Øðèëà Ïðàáõóïàäà äåëàë ýòè ïîìåõè ÷àñòüþ ñâîåé
ëåêöèè. Â îäíîé èç ëåêöèé, îáúÿñíÿÿ òðè âèäà ñòðàäà-
íèé îáóñëîâëåííîé äóøè, îí ñêàçàë: «Íàïðèìåð, ÿ ïû-
òàþñü âàì ÷òî-òî ðàññêàçàòü. Ìû íèêîìó íå ïðè÷èíÿ-
åì âðåäà, íå ñîçäàåì íèêàêèõ ïðîáëåì, è òåì íå ìåíåå
åñòü ëþäè, êîòîðûå ïðèõîäÿò ñþäà è ïðè÷èíÿþò íàì
áåñïîêîéñòâî». Øðèëà Ïðàáõóïàäà áûë èñïîëíåí íå-
ïîêîëåáèìîé ðåøèìîñòè, íî îí áûë òàêæå è ðàíèì.
Êîãäà ãðóïïà ïîäðîñòêîâ çàäåðæàëàñü ó âõîäà äîëüøå
îáû÷íîãî, Ïðàáõóïàäà ñïðîñèë: «Îòêóäà îíè âçÿëèñü?
Îíè íàì ìåøàþò». È çàòåì ñî ñìèðåíèåì ðàññìåÿëñÿ.
Â äðóãîé ðàç íåñêîëüêî äåâóøåê íà óëèöå ñòàëè ãðîì-
êî êðè÷àòü. Ïðàáõóïàäà òèõî âçäîõíóë: «Îõ». Áûëî
âèäíî, ÷òî ýòî òðåâîæèò åãî ñåðäöå. Îí îáðàòèëñÿ çà
ïîìîùüþ ê àóäèòîðèè: «Ìîæåò êòî-íèáóäü èõ óñïîêî-
èòü?»

Ïðàáõóïàäà çàìå÷àë äàæå ìàëåéøèé øóì, íî åñëè
íè÷åãî ïîäåëàòü áûëî íåëüçÿ, îí ïðîñòî ïîâûøàë ãîëîñ
è ïðîäîëæàë ãîâîðèòü. Îí áûë ñïîñîáåí îñòàâàòüñÿ ñêîí-
öåíòðèðîâàííûì íà ëåêöèè, íåñìîòðÿ íè íà êàêèå áåñ-
ïîêîéñòâà (îáðàòèòå âíèìàíèå íà çâóêè ïîñòîÿííûõ
ôåéåðâåðêîâ íà çàïèñÿõ åãî ëåêöèé â Áîìáåå).
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Åñëè íàñ íå áåñïîêîÿò äðóãèå æèâûå ñóùåñòâà, òîã-
äà íàì ïðè÷èíÿåò ñòðàäàíèÿ íàø ñîáñòâåííûé ïîñòî-
ÿííî îòâëåêàþùèéñÿ óì. Ìû ïðèõîäèì íà ëåêöèþ Ïðàá-
õóïàäû, îäíàêî íàøè óìû ïðîäîëæàþò ðàçìûøëÿòü î
äðóãèõ âåùàõ è î äðóãèõ ëþäÿõ. Íåñìîòðÿ íà áëóæäà-
íèå óìà, ìû ñòàðàëèñü ñëóøàòü Ïðàáõóïàäó, ïîòîìó
÷òî çíàëè, ÷òî ýòî - ñâÿòîå äåëî. Îí ìîã äàæå çàìåòèòü,
÷òî ìû ñëèøêîì íåâíèìàòåëüíû èëè ñîíëèâû, è ïðî-
êîììåíòèðîâàòü ýòî.

Íà ëåêöèÿõ Ïðàáõóïàäû êàæäûé ìîã óñëûøàòü ÷è-
ñòóþ ôèëîñîôèþ, êåì áû âû íè áûëè ðàíüøå. Åñëè âû
áûëè ñïîñîáíû ñëóøàòü, òî ñðàçó æå îáðåòàëè óäîâ-
ëåòâîðåíèå â ñîçíàíèè Êðèøíû. Íàì áûëî òàêæå èç-
âåñòíî, ÷òî, åñëè ìû ïðåäàäèìñÿ ñëóøàíèþ, Ïðàáõó-
ïàäà íè íà éîòó íå óâåäåò íàñ îò èñòèíû. Åãî ëåêöèè
áûëè ëèøåíû êàêèõ-ëèáî ïîëèòè÷åñêèõ ìîòèâîâ è ìèð-
ñêèõ ìûñëåé. Ñåãîäíÿ ìíîãèå ïðåäàííûå æàëóþòñÿ íà
òî, ÷òî ëåêòîðû «ïûòàþòñÿ äîáèòüñÿ ñâîåãî». Îäíàêî
âî âðåìåíà Ïðàáõóïàäû âñå áûëè óáåæäåíû, ÷òî èì
äâèãàëî åäèíñòâåííîå æåëàíèå - ïðèâëå÷ü íàøè óìû ê
Êðèøíå è ê ïðàêòèêå ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ. Åñëè îí è
óïîìèíàë ñîâðåìåííûå ñîáûòèÿ, òî ëèøü ñ öåëüþ ïðî-
èëëþñòðèðîâàòü ñèääõàíòó.

Èòàê, âû ñàäèëèñü è ñòàðàëèñü ñëóøàòü êàê ìîæíî
âíèìàòåëüíåå, ãëÿäÿ íà íåãî, ñëåäóÿ çà åãî ëîãèêîé è
âíèêàÿ â ñìûñë ïðèâîäèìûõ èì öèòàò èç øàñòð; ñòà-
ðàÿñü îöåíèòü òî, ÷òî ãîâîðèò Ïðàáõóïàäà; íàáëþäàÿ
çà äâèæåíèåì åãî ðóê, çà òåì, êàê îí ñìîòðèò ÷åðåç
î÷êè íà êíèãó, ëåæàùóþ ïåðåä íèì. Èíîãäà îí çàêðû-
âàåò ãëàçà, à çàòåì âäðóã íåîæèäàííî îòêðûâàåò èõ è
ñìîòðèò íà àóäèòîðèþ.

Ïðàáõóïàäà çíàë, ÷òî íåïðåðûâíîå ñëóøàíèå äàâà-
ëîñü åãî àóäèòîðèè â ðåçóëüòàòå âíóòðåííåé áîðüáû, è
èíîãäà ïûòàëñÿ ïîäáîäðèòü ëþäåé. Â ëåêöèè 1966 ãîäà

îí ñêàçàë: «Èòàê, ýòî î÷åíü âîçâûøåííûå âîïðîñû. ß
óâåðåí, ÷òî åñëè âû ïðîñòî áóäåòå âíèìàòåëüíî ñëó-
øàòü, òî îáÿçàòåëüíî ïîëó÷èòå áëàãî». Â äðóãîé ðàç îí
ñäåëàë ïàóçó è ñêàçàë: «Êîíå÷íî, ëþäÿì ýòî íå èíòå-
ðåñíî», - è ðàññìåÿëñÿ, ñî÷óâñòâóÿ óìàì îáû÷íûõ ëþ-
äåé. «Ýòî ïðîñòî ñóõèå ðàññóæäåíèÿ. Ïðîñòî ñóõèå ðàñ-
ñóæäåíèÿ», - ñêàçàë îí. È õîòÿ Ïðàáõóïàäà âðåìÿ îò
âðåìåíè äåëàë ïîäîáíûå çàìå÷àíèÿ, ÷òîáû ïðèâëå÷ü
íàøå âíèìàíèå, îí îæèäàë, ÷òî ìû áóäåì ñëóøàòü åãî,
è, ÷òî áû íè ïðîèñõîäèëî, ïðîäîëæàë ïðîïîâåäîâàòü,
èáî òàêîâà áûëà âîëÿ åãî Ãóðó Ìàõàðàäæà.

Ëåêöèè Øðèëû Ïðàáõóïàäû áûëè ñïîíòàííûìè.
Îäíàæäû âå÷åðîì, ïîñëå ëåêöèè â Õàéäàðàáàäå, âî
âðåìÿ êîòîðîé ìíå óäàëîñü ñëóøàòü äîñòàòî÷íî âíè-
ìàòåëüíî, ÿ ñêàçàë Ïðàáõóïàäà, ÷òî ëåêöèÿ ìíå ïîíðà-
âèëàñü. «Âàøà ëåêöèÿ áûëà î÷åíü ãàðìîíè÷íî ïîñòðîå-
íà», - ñêàçàë ÿ. - «Äà? - ñïðîñèë Ïðàáõóïàäà. - Ýòî íå
ìîè ñëîâà. Îíè áûëè ïðîèçíåñåíû Êðèøíîé». Áåñåäû
Ïðàáõóïàäû áûëè ñïîíòàííûìè, íî ýòî íå îçíà÷àëî,
÷òî îíè íå áûëè äîëæíûì îáðàçîì ïîñòðîåíû. Â íèõ
áûëà ñïîíòàííàÿ ãàðìîíèÿ. Åñëè ìíå íóæíî ïðî÷èòàòü
ïðåäàííûì ëåêöèþ, ÿ áóäó ðàçìûøëÿòü îá ýòîì è áåñ-
ïîêîèòüñÿ; ÿ âûáåðó òåìó è ñòèõ. Îäíàêî Ïðàáõóïàäà
ãîâîðèë áåç âñÿêîé ïîäãîòîâêè - åäèíñòâåííîé ïîäãî-
òîâêîé áûëî åãî íåèçìåííîå ñîçíàíèå Êðèøíû. Îí î÷åíü
ðåäêî çàðàíåå âûáèðàë êàêóþ-òî òåìó, ïîìèìî òåõ,
êîòîpûå îïðåäåëÿëèñü ñàìèìè ñòèõàìè è êîììåíòàðè-
ÿìè èç «Áõàãàâàòàì» èëè «Áõàãàâàä-ãèòû».

Êàçàëîñü, ÷òî ôîðìà åãî ëåêöèé áûëà äîñòàòî÷íî
ñâîáîäîé, è åñëè ñëóøàòü èõ ïîâåðõíîñòíî, òî ìîæíî
âîîáùå íå çàìåòèòü íèêàêîé ôîðìû. Îäíàêî â åãî ëåê-
öèÿõ âñåãäà áûëà îïðåäåëåííàÿ ñòðóêòóðà - íà÷àëî,
ñåðåäèíà è êîíåö. Åìó íðàâèëîñü äâèãàòüñÿ ïî öåïî÷êå
àññîöèàöèé, è îáñóæäåíèå ñëîâà «Áõàðàòà-âàðøà» ìîãëî
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ïåðåéòè â ðàññêàç î òîì, ÷òî íàçâàíèå «Èíäèÿ» áûëî
äàíî èíîñòðàíöàìè, à çàòåì ïåðåðàñòè â ïîâåñòâîâà-
íèå î ïîïûòêàõ çàâîåâàòåëåé ðàçðóøèòü Èíäèþ - è
òàê äàëåå. Â ñâîå âðåìÿ Ïðàáõóïàäà (è Êðèøíà), íàêî-
íåö, ñîáèðàë âñå ôàêòû âîåäèíî è ïðèõîäèë ê óäîâëåò-
âîðèòåëüíîìó âûâîäó. Ýòè áåñåäû çàïèñàíû è òåïåðü
ìû ìîæåì èçó÷àòü èõ. ×åì áîëåå âíèìàòåëüíî ÷åëîâåê
ñëóøàåò èõ, òåì áîëüøå îí áóäåò ñïîñîáåí èõ îöåíèòü.

Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî Øðèëå Ïðàá-
õóïàäå áûëî ê òîìó âðåìåíè âîñåìüäåñÿò ëåò, ìîæíî
ïîíÿòü, ÷òî îí áûë âûäàþùèìñÿ îðàòîðîì. Îí íå ïðû-
ãàë è íå êðè÷àë, è òåì íå ìåíåå åãî ðå÷ü áûëà êîëîðèò-
íîé è âûðàçèòåëüíîé. Îí ñèäåë ñî ñêðåùåííûìè íîãà-
ìè, êàê è ïðèíÿòî ñðåäè âàéøíàâîâ, è ïîýòîìó ÿçûê
òåëà â îñíîâíîì âûðàæàëè ðóêè. Îí óñèëèâàë på÷ü òåì,
÷òî øèðîêî ðàñêðûâàë ãëàçà, à òàêæå ïîâûøàë ãîëîñ,
êîòîðûé íèêîãäà íå áûâàë ìîíîòîííûì. Êîãäà Ïðàáõó-
ïàäà õîòåë ïîä÷åðêíóòü êàêóþ-òî èäåþ, íàïðèìåð, èäåþ
óìèðîòâîðåíèÿ, îí íå ïðîñòî ïðîèçíîñèë ýòî ñëîâî - îí
ïðîâîçãëàøàë: «Ïðèìèòå ñîçíàíèå Êðèøíû, è âû îùó-
òèòå óìèðîòâîðåíèå». Îí âêëàäûâàë â ýòè ñëîâà âñå
ñâîå ñóùåñòâî, è, åñëè âû ñëóøàëè âíèìàòåëüíî, ýòè
ñëîâà âõîäèëè è â âàøå ñóùåñòâî.

Õîòÿ ÿ ïîïûòàëñÿ îáúÿñíèòü, ÷òî íåïîñðåäñòâåííîå
ïðèñóòñòâèå íà ëåêöèÿõ Ïðàáõóïàäû ïîðîæäàëî îñî-
áîå ñîñòîÿíèå, êîòîðîå íå ìîæåò áûòü â ïîëîé ìåðå
ïåðåäàíî ÷åðåç êàññåòó èëè âèäåî, ÿ íå ñîáèðàþñü óò-
âåðæäàòü, ÷òî ëþäè, íèêîãäà íå âñòðå÷àâøèåñÿ ñ Ïðàá-
õóïàäîé, âñå ïîòåðÿëè. Ïðîñòî ñåãîäíÿ íàì íóæíî â
áîëüøåé ñòåïåíè îòäàâàòü ñåáÿ ýòîìó ïðîöåññó, ÷åì â
òå âðåìåíà, êîãäà ìû ñèäåëè è íàñëàæäàëèñü åãî ïðè-
ñóòñòâèåì. Ïðàáõóïàäà ïðîäîëæàåò îáùàòüñÿ ñ íàìè
÷åðåç çâóê, òî÷íî òàê æå, êàê ñëîâà Êðèøíû â ôîðìå
«Áõàãàâàä-ãèòû» äîñòóïíû íàì äàæå ÷åðåç òûñÿ÷è ëåò

ïîñëå òîãî, êàê íà ïîëå áèòâû Êóðóêøåòðà ïðîèçîøåë
ýòîò äèàëîã. Âñïîìèíàÿ î òîì, êàêèì áûëî íåïîñðåä-
ñòâåííîå îáùåíèå ñ Ïðàáõóïàäîé, ìû ïûòàåìñÿ ïðîáó-
äèòü â ïðåäàííûõ ñòðåìëåíèå ê âíèìàòåëüíîìó ñëó-
øàíèþ åãî ïðîïîâåäåé äàæå ñåãîäíÿ.

  Ïðàáõóïàäà ñìàðàíàì
6.16

ß ñèæó çà ñòîëîì â îòäåëå
ñîöîáåñïå÷åíèÿ â Äîð÷åñòåðå.
Ìíå íå ðàçðåøàþò âûõîäèòü
ê êëèåíòàì, ïîòîìó ÷òî çíàþò,
÷òî ÿ ïðîñòî îòïðàâëþñü â ìàãàçèí÷èê.
Íî ÿ áîãà÷ - ÿ îòìåòèë â êàëåíäàðå
òðè ñ ïîëîâèíîé íåäåëè ïðåáûâàíèÿ
Ñâàìèäæè â Áîñòîíå.
ß áóäó âèäåòüñÿ ñ íèì êàæäûé âå÷åð.

ß åäó ñ íèì â òàêñè.
Ìû â ðàäèî-ñòóäèè ñ Äÿäåé Äæååì,
è âäðóã, îêîëî òðåõ óòðà,
âõîäèò Ñâàìèäæè â ÷èñòîé îäåæäå,
ñ ïðåêðàñíîé òèëàêîé, è íà÷èíàåò
ñâîå âûñòóïëåíèå ïî ðàäèî.

Ìîæíî îòïpàâèòüñÿ êóäà óãîäíî,
÷òîáû áûòü ðÿäîì ñ íèì. Íåêîòîðûå
âîñïîìèíàíèÿ ïîäîáíû îáðûâêàì,
íàïpèìåp, ïîåçäêà â òàêñè,
ïpîáëåñêè äèàëîãîâ, íî
ýòî âïèòàëîñü â ìîþ ïëîòü è êðîâü,
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ýòî çàïèñàíî â êíèãå Êðèøíû
è îñòàíåòñÿ ñî ìíîé, êîãäà ÿ óìðó.

Âîò îí âõîäèò â òåëåñòóäèþ
â Íüþ-Éîðêå... ñàäèòñÿ íà ïåðåäíåå
ñèäåíüå àâòîìîáèëÿ, îòïðàâëÿþùåãîñÿ
â Ôîðò-Óåðò, â Òåõàñ. Ñúåäàåò äâà...
è òðåòüå ïèðîæíîå ñ ãëàçóðüþ.
Ýòè ìåëêèå íàáëþäåíèÿ èìåþò
áîëüøîå çíà÷åíèå ïî îäíîé âàæíîé
ïðè÷èíå: îí - öàðü ïðåäàííûõ, ó÷èòåëü
âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà, è êîãäà îí ñúåäàåò
òðè ïèðîæíûõ, ýòî ÷òî-òî çíà÷èò!

Îäíàæäû â Àëüñòîíå ÿ çàìåòèë,
êàê Ïðàáõóïàäà âîçâðàùàëñÿ
ñ ïðîãóëêè. Ìåñòíûé ãðóáèÿí,
íåäîëþáëèâàþùèé íàñ,
ïîøåë íà Ñâàìèäæè, ñëîâíî íå çíàÿ,
êòî îí òàêîé, è ÿ èñïóãàëñÿ,
÷òî îí îñêîðáèò ÷èñòîãî ïðåäàííîãî,
íî ýòîãî íå ïðîèçîøëî. Â òîò ìîìåíò,
êîãäà îíè ñáëèçèëèñü, Ñâàìèäæè
ìåäëåííî ïîäíèìàëñÿ ñ ïpîåçæåé
÷àñòè íà áîðäþð, îïèðàÿñü íà òðîñòü.

Ýòîò çäîðîâåííûé ìàëûé,
æèâøèé ñ ïîäðóæêîé ïî ïðîçâèùó
Ðûæàÿ, íå ðàç ãðîçèâøèé âûøèáèòü
ìîþ äâåðü, åñëè ÿ åùå êîãäà-íèáóäü
ïîïûòàþñü óñòðîèòü êèðòàí â ñâîåé
êâàðòèðå, ïpîøåë ìèìî è íå îápàòèë
íà Ñâàìèäæè íèêàêîãî âíèìàíèÿ,
ñëîâíî òîò áûë êåì-òî

íåçíà÷èòåëüíûì. ß áåñïîìîùíî
íàáëþäàë çà ýòèì èç îêíà.
Îäíàêî çàòåì ÿ çàêðè÷àë:
«Ïðàáõóïàäà!» Ìû ñ æåíîé âûãëÿíóëè
èç îäíîãî îêíà. «Ïðàáõóïàäà!»
Âíà÷àëå îí íàñ íå çàìåòèë,
íî ïîñìîòðåë ââåðõ. Çàòåì óâèäåë íàñ
è îäîáðèòåëüíî êèâíóë. ß ïîäóìàë:
«Ìîæåò áûòü, ýòî íåïðàâèëüíî,
÷òî ìû îáà âûãëÿäûâàëè èç îäíîãî
îêíà». Íî îí îäîáðèòåëüíî êèâíóë,
è ìû áûëè ñ÷àñòëèâû âèäåòü åãî.
Ìû èçî âñåõ ñèë ïîì÷àëèñü âíèç,
÷òîáû ñíîâà áûòü ñ íèì.

  Øðèëà Ïðàáõóïàäà - èñòî÷íèê ýíåðãèè
6.17

«Òàêèì îáðàçîì, ïîñêîëüêó Äâèæåíèå ñîçíàíèÿ
Êðèøíû íàïîëíåíî âàñóäåâà-êàòõîé, âñÿêèé, êòî
ñëóøàåò åå, âñÿêèé, êòî ïðèñîåäèíÿåòñÿ ê Äâè-
æåíèþ è êòî ïðîïîâåäóåò, áóäåò î÷èùàòüñÿ».

- Áõàã., 10.1.16, êîìì.

Øðèëà Ïðàáõóïàäà ÿâëÿåòñÿ òåì èñòî÷íèêîì ýíåð-
ãèè, îò êîòîðîãî ïèòàþòñÿ òûñÿ÷è ýíåðãè÷íûõ ëþäåé,
ñëóøàþùèõ î Êðèøíå, ïðèñîåäèíÿþùèõñÿ ê Äâèæå-
íèþ è ïðîïîâåäóþùèõ ñîçíàíèå Êðèøíû. Äàæå òå, êòî
äàåò ïîñâÿùåíèå ó÷åíèêàì â ñîçíàíèå Êðèøíû, ïðè-
çíàþò, ÷òî èñòî÷íèêîì èõ ýíåðãèè ÿâëÿåòñÿ Øðèëà
Ïðàáõóïàäà.
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Íèêòî íè÷åãî íå çíàë î Êðèøíå è íèêòî íå ïðîïîâå-
äîâàë ñëàâó Åãî ñâÿòûõ èìåí. Òåïåðü ýòî äåëàþò òûñÿ-
÷è ëþäåé. Íèêòî íè÷åãî íå çíàë î «Øðèìàä-Áõàãàâà-
òàì» è «Áõàãàâàä-ãèòå êàê îíà åñòü». Òåïåðü òàêèõ
ëþäåé òûñÿ÷è.

Êòî-òî ìîæåò ñêàçàòü, ÷òî «òûñÿ÷è» íå òàêîå óæ
áîëüøîå êîëè÷åñòâî è «ìèëëèîíû» èíòåðåñóþòñÿ äðó-
ãèìè îáùåñòâàìè è äâèæåíèÿìè. Ïóñòü ãîâîðÿò, ÷òî
õîòÿò. Íî ðàçâå íå óäèâèòåëüíî, ÷òî â âåê Êàëè, êîãäà
ðåëèãèîçíîñòü ðåçêî èäåò íà ñïàä, ïîÿâèëàñü âîëíà
÷èñòîãî ñîçíàíèÿ Áîãà. Îíà ïîäîáíà ñîëíöó, íà÷àâøå-
ìó âñõîäèòü â Èíäèè è îáîøåäøåìó âåñü ìèð. Øðèëà
Ïðàáõóïàäà - èìåííî òà ëè÷íîñòü, áëàãîäàðÿ êîòîðîé
ýòî ïðîèñõîäèò, òî÷íî òàê æå, êàê òûñÿ÷è ëåò íàçàä
öàðü Ïðèÿâðàòà çàñòàâèë ñîëíöå äâèãàòüñÿ âîêðóã Çåì-
ëè.

Ñåãîäíÿ äðåâíÿÿ íàóêà áõàêòè-éîãè îáëà÷èëàñü â
íîâûå îäåæäû. Îíà ðàñïðîñòðàíèëàñü ïî âñåì ñòðàíàì
ìèðà. ß âñïîìèíàþ «Äåâèç», íàïå÷àòàííûé â ïåðâîì
òîìå «Áõàãàâàòàì», ïðèâåçåííîì Ïðàáõóïàäîé èç Èí-
äèè:

«Âñåìè, îñîáåííî îáðàçîâàííûìè êðóãàìè, ïðè-
çíàíî, ÷òî èíäèéñêàÿ êóëüòóðà öåëèêîì îñíî-
âûâàåòñÿ íà ñàíñêðèòå. Ìû çíàåì, ÷òî èíîñò-
ðàííûå çàâîåâàòåëè ñìîãëè ðàçðóøèòü íåêîòî-
ðûå àðõèòåêòóðíûå ïàìÿòíèêè Èíäèè, îäíàêî
èì íå óäàëîñü óíè÷òîæèòü ñîâåðøåííûå èäåà-
ëû ÷åëîâå÷åñêîé öèâèëèçàöèè, ñîêðûòûå â
ìóäpûõ âåäè÷åñêèõ êíèãàõ, íàïèñàííûõ íà ýòîì
ÿçûêå.

«Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» - çðåëûé ïëîä äðåâà âå-
äè÷åñêîé ëèòåðàòóðû. Ìû òîëüêî íà÷àëè ïåðå-
âîä ýòîãî òðóäà íà àíãëèéñêèé ñ öåëüþ åãî øè-

ðîêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ, è äîëã âûñîêîïîñòàâ-
ëåííûõ èíäèéöåâ - ðàñïðîñòðàíÿòü ýòó êóëüòó-
ðó â ýòîò âàæíûé ÷àñ, êîãäà ìèð òàê íóæäàåòñÿ
â íåé».

Çàâîåâàòåëè íå ñìîãëè óíè÷òîæèòü ñàíñêðèòñêóþ
ìóäðîñòü, íî â òî æå âðåìÿ à÷àðüè íå ñîáèðàëèñü øè-
ðîêî ðàñïðîñòðàíÿòü åå. Ýòî çíàíèå îñòàâàëîñü â Èí-
äèè, ïîòîìó ÷òî à÷àðüè ïðèáåðåãàëè ýòîò òðóä äëÿ òîãî,
êòî äîëæåí áûë ñäåëàòü ýòî â ïîëîæåííûé ñðîê. Ó÷å-
íèê îäíàæäû ñïpîñèë ó Øðèëû Ïðàáõóïàäû, ïî÷åìó
Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð íå ïðèíåñ ñîçíàíèå Êðèøíû â
äðóãèå ñòðàíû. Ïðàáõóïàäà îòâåòèë, ÷òî Áõàêòèâèíî-
äà Òõàêóð ìîã ñäåëàòü ýòî, èáî áûë óïîëíîìî÷åííûì
âàéøíàâîì, íî ïðèáåðåã ýòî äëÿ «íàñ». Òàê äàâàéòå æå
ïðîñëàâèì òîãî, êòî áûë ïîñëàí à÷àðüÿìè ïðîøëîãî.
Äàâàéòå æå ñ ðàäîñòüþ ïðèìåì âåäè÷åñêîå çíàíèå,
ïðèíåñåííîå èì.

Íå êàæäûé ñïîñîáåí âîñïðèíÿòü ñîçíàíèå Êðèøíû.
Íó è ÷òî? Äîëæíû ëè ìû æäàòü, ïîêà îíî ñòàíåò áîëåå
ìîäíûì è «íîðìàëüíûì», ÷òîáû íà÷àòü ïðîïîâåäîâàòü?
Ìû ìîæåì íåñêîëüêî ðàç óìåðåòü è ðîäèòüñÿ, ïpåæäå
÷åì ýòî ïðîèçîéäåò. Íåâàæíî, ðîäèëèñü ìû â ýòîé ðå-
ëèãèè èëè íåò. Èëè, ìîæåò áûòü, ñòîèò ïîäîæäàòü, ïîêà
ýòî ïðîèçîéäåò? Ëó÷øå íå æäàòü, ïîòîìó ÷òî òîãäà ìíå,
ñêîðåå âñåãî, ïðèäåòñÿ ðîäèòüñÿ ñðåäè æèâîòíûõ, ó
êîòîðûõ âîîáùå íåò ðåëèãèè.

Ïðèåõàâ â Àìåðèêó, Øðèëà Ïðàáõóïàäà çàìå÷àòåëü-
íî îáúÿñíèë, ïî÷åìó Äâèæåíèå Ãîñïîäà ×àéòàíüè ÿâ-
ëÿåòñÿ îãðîìíûì áëàãîñëîâåíèåì äëÿ ëþäåé âñåãî ìèðà.
Îí îáúÿñíèë ýòî, íå êðèòèêóÿ ñóùåñòâóþùèå íà Çàïà-
äå ðåëèãèè. È êàê ïîñëåäîâàòåëè Ïðàáõóïàäû ìû íå
äîëæíû ñòàíîâèòüñÿ âûñîêîìåpíûìè òîëüêî ïîòîìó, ÷òî
ïpèíÿëè ñîçíàíèå Êpèøíû, íî ìû äîëæíû áûòü óáåæ-
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äåíû â òîì, ÷òî ñîçíàíèå Êðèøíû óíèâåðñàëüíî. Äëÿ
Ïðàáõóïàäû è Êðèøíû ìû íå èíîñòðàíöû. È òåïåðü,
ïîñëå òîãî êàê Øðèëà Ïðàáõóïàäà äàë íàì «Øðèìàä-
Áõàãàâàòàì» (÷òî áûëî íåëåãêî), ìû äîëæíû ìîëèòüñÿ
îá îápåòåíèè âêóñà ê ýòîìó ïëîäó è ìîëèòü î ñëóæå-
íèè Øðèëå Ïðàáõóïàäå, êîòîðîå ïîçâîëèò íàì îöåíèòü
åãî ïîñëàíèå.

Äàâàéòå æå ïîêëîíÿòüñÿ Ãîñïîäó Êðèøíå Ïðàáõó-
ïàäû. Íå ñ÷èòàéòå åãî èíäèéöåì èëè ìèôè÷åñêèì ïåð-
ñîíàæåì. Ðîäèâøèåñÿ íà Çàïàäå, ìû âñå çàðàæåíû ñêåï-
òèöèçìîì, âîéäèçìîì è èìïåðñîíàëèçìîì. È íå òîëüêî
Çàïàä - Èíäèÿ òîæå ÿâëÿåòñÿ õpàíèëèùåì îñêâåðíåí-
íîé ðåëèãèè. Ïîýòîìó ìû ìîëèìñÿ î òîì, ÷òîáû îñâîáî-
äèòüñÿ îò ýòîãî íàñëåäèÿ ìàòåðèàëèçìà. Ïðàáõóïàäà
äàë íàì ìíîæåñòâî ñèëüíûõ àðãóìåíòîâ ïðîòèâ âñå-
âîçìîæíûõ ôîðì àòåèçìà - ìàòåðèàëèñòè÷åñêîé íà-
óêè, ðåäóêöèîíèñòñêîé ïñèõîëîãèè è óìîçðèòåëüíîãî
ôèëîñîôñòâîâàíèÿ. Åãî îáðàçîâàííûå ïîñëåäîâàòåëè
òàêæå ïîìîãàþò íàì ïðåîäîëåòü âñå ïðåäðàññóäêè,
ïpîòèâîñòîÿùèå ÷èñòîìó òåèçìó. Ìíîãèå èñêðåííèå
äóøè òðóäÿòñÿ âî èìÿ Ïðàáõóïàäû, ïîìîãàÿ íàì óñ-
ëûøàòü «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì».

Ñëóøàÿ êðèøíà-êàòõó è ïpåäâèäÿ áëåñòÿùåå áó-
äóùåå Äâèæåíèÿ ñîçíàíèÿ Êðèøíû, ìû îñòàåìñÿ â îá-
ùåñòâå Ïðàáõóïàäû. Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ ìû ìîæåì
ðàññìàòðèâàòü êîíôëèêòû è ïàäåíèÿ â Äâèæåíèè ñî-
çíàíèÿ Êðèøíû êàê âðåìåííûå. Ïðîòèâíèêè ñîçíàíèÿ
Êðèøíû áóäóò ïîÿâëÿòüñÿ è èñ÷åçàòü, ïîäîáíî òîìó
êàê ïðèõîäèò è óõîäèò ìèðñêàÿ ñëàâà, íî âñåìèðíîå
ñîçíàíèå Êðèøíû íå èñ÷åçíåò. È Øðèëà Ïðàáõóïàäà
âñåãäà áóäåò ñ íàìè.

Ðàñïðîñòðàíåíèå ñîçíàíèÿ Êðèøíû - äåëî íå îäíîãî
÷åëîâåêà, îäíàêî åñëè êîìó-òî è ïðèíàäëåæàò îñîáûå
çàñëóãè, òàê ýòî Øðèëå Ïðàáõóïàäå. Ãîñïîäü Êðèøíà

è à÷àðüè ïðîøëîãî, íàïðàâëÿþùèå ðàçâèòèå íàøåãî
Äâèæåíèÿ, õîòÿò, ÷òîáû ìû öåíèëè Ïðàáõóïàäó, - èìåí-
íî ïîýòîìó îíè è ïðèáåðåãëè çàäà÷ó ðàñïðîñòðàíåíèÿ
ñîçíàíèÿ Êðèøíû äëÿ íåãî. Ìû âûðàæàåì åìó ñâîþ
áëàãîäàðíîñòü çà òî, ÷òî îí êàæäûé äåíü ðàñêðûâàåò
íàì èñòèíó î Âàñóäåâå. Ìû ìîëèì î òîì, ÷òîáû ñ îò-
êðûòûì ñåðäöåì ó÷àñòâîâàòü â ýòîì Äâèæåíèè, íåñó-
ùåì ìèðó ÷èñòîòó.

Ëè÷íàÿ çàïèñü
6.18

Ïîñêîëüêó ýòà êíèãà ïîäõîäèò ê êîíöó, ÿ ìîëþ Ãîñ-
ïîäà Êðèøíó è Ïðàáõóïàäó î òîì, ÷òîáû ìîÿ ïðàêòèêà
ìåäèòàöèè íà Ïðàáõóïàäó ïðîäîëæàëàñü. ß õî÷ó ïî-
ñòîÿííî ïîìíèòü î íåì è âîñõâàëÿòü åãî. ß õî÷ó ëåëå-
ÿòü âîñïîìèíàíèÿ î Ïðàáõóïàäå, îòêðûâàÿ âñå íîâûå è
íîâûå ýïèçîäû. Ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî îäíîãî ìîå-
ãî æåëàíèÿ íåäîñòàòî÷íî äëÿ ýòîãî, ïîýòîìó ÿ áëàãîäà-
ðåí äàæå çà êðîøå÷íûå îáðûâêè âîñïîìèíàíèé î Ïðàá-
õóïàäå, âñïëûâàþùèå â ìîåé ïàìÿòè.

Øðèëà Ïðàáõóïàäà âñåãäà ïîä÷åðêèâàë ñâîþ ñâÿçü
ñ Áõàêòèñèääõàíòîé Ñàðàñâàòè Òõàêóðîì, åãî äóõîâ-
íûì ó÷èòåëåì. Â «Çàêëþ÷èòåëüíîì ñëîâå» ê «Øðè ×àé-
òàíüÿ-÷àðèòàìðèòå» Øðèëà Ïðàáõóïàäà ïèøåò:

«Õîòÿ ñ ìàòåðèàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ Åãî Áîæå-
ñòâåííàÿ Ìèëîñòü Øðèëà Áõàêòèñèääõàíòà Ñà-
ðàñâàòè Òõàêóð Ïðàáõóïàäà ïîêèíóë ýòîò ìà-
òåðèàëüíûé ìèð â ïîñëåäíèé äåíü äåêàáðÿ 1936
ãîäà, ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî Åãî Áîæåñòâåííàÿ Ìèëîñòü
ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ ðÿäîì ñî ìíîé â ôîðìå
âàíè, ñâîèõ íàñòàâëåíèé... ß äóìàþ, ÷òî Åãî Áî-
æåñòâåííàÿ Ìèëîñòü ïîñòîÿííî íàáëþäàåò çà
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ìîåé äåÿòåëüíîñòüþ è ÷åðåç ñåðäöå íàïðàâëÿåò
ìåíÿ ñâîèìè íàñòàâëåíèÿìè... Äóõîâíîå âäîõíî-
âåíèå ïpèõîäèò èç ñåðäöà, â êîòîpîì âñåãäà ïðå-
áûâàåò Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü Áîãà â àñïåêòå Ïà-
ðàìàòìû âìåñòå ñî âñåìè Ñâîèìè ïðåäàííûìè è
ñïóòíèêàìè».

Ïîñëåäîâàòåëè Øðèëû Ïðàáõóïàäû òîæå ìîãóò íå-
ïîñðåäñòâåííî îáùàòüñÿ ñ íèì - ïîñðåäñòâîì ñëóæå-
íèÿ, à òàêæå îñîçíàâàÿ, ÷òî Øðèëà Ïðàáõóïàäà ïðî-
äîëæàåò âåñòè íàñ è ÷òî îí äîâîëåí íàøèìè äåéñòâèÿ-
ìè. Íàì î÷åíü ìíîãîå íóæíî ñäåëàòü â ñëóæåíèè äó-
õîâíîìó ó÷èòåëþ. Îí õî÷åò, ÷òîáû ìû ÷èòàëè êíèãè,
êîòîðûå îí íàì äàë, ÷òîáû ìû ãëóáæå ïîçíàëè Ãîñïîäà
Êðèøíó êàê Âåðõîâíóþ Ëè÷íîñòü Áîãà. Îí òàêæå õî-
÷åò, ÷òîáû ìû îñîçíàëè âàæíîñòü ñîçíàíèÿ Êðèøíû
äëÿ âñåãî ìèðà. Îí õî÷åò, ÷òîáû ìû òðóäèëèñü â Äâè-
æåíèè ñîçíàíèÿ Êðèøíû, ñïîñîáñòâóÿ ðàñïðîñòðàíå-
íèþ ñàíêèðòàíû Ãîñïîäà ×àéòàíüè. Îí õî÷åò, ÷òîáû
ìû ïîìîãàëè ñîçäàííîé èì îðãàíèçàöèè. Ïðàêòèêà ìå-
äèòàöèè íà Øðèëó Ïðàáõóïàäó â ôîðìå âîñïîìèíà-
íèé è ðàçìûøëåíèé, îïèñàííàÿ â ýòîé êíèãå (èëè â
ëþáîé äðóãîé ôîðìå), òàêæå ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ ñëóæå-
íèÿ Åãî Áîæåñòâåííîé Ìèëîñòè.

ß íèêîãäà íå äîëæåí ñ÷èòàòü, ÷òî ìîé òðóä - àêòèâ-
íîå è ñëóæåíèå è ïàìÿòîâàíèå î Øðèëå Ïðàáõóïàäå è
Êðèøíå - çàâåðøåí. Êàê ÿ ìîãó óòâåðæäàòü, ÷òî çà-
âåðøèë êóðñ? Ìîãó ëè ÿ çàÿâëÿòü, ÷òî èçáàâèëñÿ îòî
âñåõ ñâîèõ àíàðòõ? Äîñòèã ëè ÿ ñîâåðøåíñòâà â äæà-
ïå? Îñîçíàë ëè â ïîëíîé ìåðå ñâîè âå÷íûå âçàèìîîò-
íîøåíèÿ ñ Êðèøíîé â îïðåäåëåííîé ðàñå? Èçáàâèëñÿ
ëè ÿ îò íèçìåííîãî æåëàíèÿ óäîâëåòâîðÿòü ñâîè ÷óâ-
ñòâà è îò òîíêèõ åãî ïðîÿâëåíèé? Ïðîïîâåäîâàë ëè ÿ â
ïîëíóþ ñèëó, ÷òîáû ñ÷èòàòü, ÷òî ìíå ïîðà íà ïåíñèþ?

Îòâåò íà âñå ýòè âîïðîñû îäèí - íåò. ß âpÿä ëè äàæå
íà÷àë ýòî äåëàòü.

Èñêóññòâî ïàìÿòîâàíèÿ î ïðîøëîì îáùåíèè ñî Øðè-
ëîé Ïðàáõóïàäîé - ýòî åùå îäèí âèä æèçíåííî âàæíîé
ïðàêòèêè, êîòîðóþ ÿ íå â ïîëíîé ìåðå ðàçâèë. È òî,
÷òî ÿ òðà÷ó âðåìÿ è ñèëû íà îáó÷åíèå ýòîìó èñêóññòâó
è ñîáèðàþñü ïðîäîëæàòü äåëàòü ýòî â áóäóùåì, íå ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðèçíàêîì ñëàáîñòè èëè æåëàíèÿ óäîâëåòâî-
ðÿòü ñâîè ÷óâñòâà. Íàïðîòèâ, Ïðàáõóïàäà-ñìàðàíàì -
ýòî ïðàêòèêà áõàêòè, æèçíåííî âàæíàÿ ïðàêòèêà,
íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü ìîåé ñâÿçè ñî Øðèëîé Ïðàáõóïà-
äîé çäåñü è ñåé÷àñ. Ðàíüøå ÿ ïðåíåáðåãàë ýòîé ïðàêòè-
êîé, ïîçâîëÿÿ âîñïîìèíàíèÿì ðàçëàãàòüñÿ è èñ÷åçàòü.
Òåïåðü ìíå óäàëîñü âûäåëèòü âðåìÿ äëÿ âîñïîìèíà-
íèé è ñîáèðàþñü ïðîäîëæàòü ýòî äåëàòü. ß õî÷ó òàêæå
ðàçâèòü ñèëüíîå æåëàíèÿ ñëóøàòü âîñïîìèíàíèÿ äðó-
ãèõ ïîñëåäîâàòåëåé Ïðàáõóïàäû; ÿ õî÷ó óçíàòü îá èõ
ïîíèìàíèè òîãî, êàêèì îáðàçîì Ïðàáõóïàäà ïðîÿâëÿ-
åòñÿ â æèçíè ïðåäàííûõ Äâèæåíèÿ ñîçíàíèÿ Êðèøíû.

Çàâåðøàÿ ñâîþ áåññìåðòíóþ «×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðè-
òó», Êðèøíàäàñ Êàâèðàäæ ñêàçàë: «Ìîè ñëîâà ïîäîá-
íû ó÷åíèêàì äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ - îíè òàíöóþò èñêëþ-
÷èòåëüíî ïî åãî ìèëîñòè». Êîãäà ïîäîáíûå ìàðèîíåò-
êàì ñëîâà ïåðåñòàþò ïîëó÷àòü ýíåðãèþ îò ñâîèõ ïîâå-
ëèòåëåé, îíè îñòàíàâëèâàþò ñâîé òàíåö. Êðèøíàäàñ
Êàâèðàäæ ãîâîðèë ýòî ñ óäîâëåòâîðåíèåì, çàêàí÷èâàÿ
pàáîòó íàä îáøèðíûì è âîñõèòèòåëüíûì ïðîèçâåäåíè-
åì îá èãðàõ è ó÷åíèè Ãîñïîäà ×àéòàíüè. ß íå ìîãó ñðàâ-
íèâàòü ñåáÿ ñ íèì è ïîýòîìó ìîëþ ñâîèõ ãóðó ïîçâî-
ëèòü ìîèì ñëîâàì ïðîäîëæàòü ñâîé òàíåö. Â ìîåì ñëó-
÷àå ýòî íå ÿâëÿåòñÿ êàêèì-òî óäèâèòåëüíûì òàíöåì -
ýòî ïðîñòî «øàã Ñâàìè», êîòîðîìó Ïðàáõóïàäà ó÷èë
íàñ íà Âòîðîé àâåíþ, 26. Ïîêà ìîé òàíåö íå ïðèíåñ ìíå
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ïîëíîãî óäîâëåòâîðåíèÿ, è ìíå õîòåëîñü áû ïðîäîë-
æàòü óïðàæíÿòüñÿ, óëó÷øàÿ ñâîè øàãè.

Õîòÿ Êðèøíàäàñ Êàâèðàäæ íàïèñàë î÷åíü áîëüøîå
ïðîèçâåäåíèå, îí ãîâîðèë, ÷òî òåìà åùå íå èñ÷åðïàíà.
Ìîÿ òåìà òîæå íå èñ÷åðïàíà, õîòÿ ïîðîé ÿ ÷óâñòâîâàë
íåêîòîðîå îïóñòîøåíèå è íåñïîñîáíîñòü âñïîìíèòü ÷òî-
ëèáî åùå.

Ðèñêóÿ ïðîñëûòü æàäèíîé, ÿ ìîëþ î ìèëîñòè ïðî-
äîëæàòü èñïîëíÿòü «øàã Ñâàìè» ïîä ðóêîâîäñòâîì ïà-
ðàìïàðû. Øðèëà Ïðàáõóïàäà ãîâîðèë, ÷òî îí ïðåäïî-
÷èòàåò âèäåòü, êàê èçäàþòñÿ êíèãè î Êðèøíå, à íå î
íåì ñàìîì. Îäíàêî ÿ äóìàþ, ÷òî âèäÿ, êàê êíèãè î íåì
óêðåïëÿþò ñâÿçü ïðåäàííûõ ñ à÷àðüåé-îñíîâàòåëåì
ÈÑÊÊÎÍ è ñ Äâèæåíèåì ñàíêèðòàíû, Ïðàáõóïàäà
îñòàíåòñÿ äîâîëåí.

Êðîìå òîãî, ïðåäàííûé ìîæåò ïèñàòü òîëüêî î òîì,
÷òî åñòü â åãî ñåðäöå. Êîãäà Ðàìàíàíäà Ðàé ïðèáûë â
Äææàãàííàòõà Ïóðè, îí íàïðàâèëñÿ ïðÿìèêîì ê Ãîñ-
ïîäó ×àéòàíüå, âìåñòî òîãî ÷òîáû íàíåñòè òðàäèöèîí-
íûé âèçèò â õðàì è ïîêëîíèòüñÿ Áîæåñòâó. Êîãäà Ãîñ-
ïîäü ×àéòàíüÿ ñïðîñèë åãî, ïî÷åìó îí òàê ïîñòóïèë,
Ðàìàíàíäà Ðàé îòâåòèë:

«Íîãè ïîäîáíû êîëåñíèöå, à ñåðäöå - êîëåñíè-
÷åìó. Êóäà ñåðäöå âåäåò æèâîå ñóùåñòâî, òóäà
åìó è ïðèõîäèòñÿ èäòè. ×òî òóò ïîäåëàåøü? Ìîé
óì ïðèâåë ìåíÿ ñþäà. ß íå ìîã ïîéòè ñíà÷àëà â
õðàì Ãîñïîäà Äæàãàííàòõè».

 - ×.-÷., Ìàäõüÿ, 11.37-38

Âñå, íà ÷òî ÿ ñïîñîáåí, - ýòî ìîëèòü î íîâîé ìèëîñòè,
÷òîáû ïðîäîëæàòü âñïîìèíàòü î Øðèëå Ïðàáõóïàäå.

Òðèñïðèøà ìàõàäâàäàøè, 18 èþëÿ 1990
ãîäà, Øàðàíàãàòè, Áðèòàíñêàÿ Êîëóìáèÿ.

Ñîäåðæàíèå

×àñòü ïåðâàÿ ....................................................................................5
×àñòü âòîðàÿ ................................................................................. 51
×àñòü òðåòüÿ ................................................................................. 96
×àñòü ÷åòâåðòàÿ ...................................................................... 147
×àñòü ïÿòàÿ ................................................................................. 208
×àñòü øåñòàÿ ............................................................................. 258


